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EDITORIAL

Seguimos no ar, apesar das dificuldades

madrugada de segunda-feira, 29

de junho, ficou marcada por um

momento particularmente dificil
para a equipa da CMCTV Canada e
do jornal Correio da Manha Canada.
As nossas instalagées, em Brampton,
sofreram uma inundacdo provocada
por uma fuga de agua num tubo loca-
lizado no piso superior do edificio. Os
danos causados foram significativos e
afetaram varias areas dos estudios e
escritorios.

Entre os equipamentos danificados
encontram-se computadores, material
técnico e parte da infraestrutura neces-
sdria para garantir o funcionamento
diario das nossas operacoes. Perante
esta situacdo, nao foi possivel realizar,
aolongo da ultima semana, o telejornal
da CMCTV. Também a edicio impressa
do Correio da Manha Canada nao che-
gou as bancas na passada terca-feira,
algo que lamentamos profundamente.

Ao longo dos dltimos anos, construi-
mos uma relacio de proximidade e con-
fianca com a comunidade portuguesa
no Canada. E precisamente por respeito
aos nossos leitores, telespectadores,
patrocinadores e clientes que considera-

mos importante explicar de forma clara
o que aconteceu e pedir desculpa pelos
transtornos causados.

Sabemos que muitos acompanham
diariamente o trabalho desenvolvido
pela nossa equipa e reconhecemos o
impacto que esta interrupcio teve
junto da comunidade. A todos os que
enviaram mensagens de apoio e com-
preensao durante os ultimos dias, dei-
xamos também uma palavra sincera de
agradecimento.

Devido a dimensio dos estragos,

poderao verificar-se novas interrupcées
temporarias dos nossos servicos, quando
decorrerem as obras de recuperacio e
reparacao necessarias para restabelecer
totalmente a normalidade.

Apesar das dificuldades, a CMCTV
continua no ar. A ligacio ao sinal prove-
niente de Portugal nio foi afetada pela
inundacao, permitindo assim a continui-
dade da emissdo regular da programacao
do Correio da Manha de Portugal.

Este episddio representa um desafio
inesperado, mas também reforca o com-

promisso que temos com a comunidade
portuguesa no Canada. Continuaremos
a trabalhar para regressar, o mais rapida-
mente possivel, a normalidade e a qua-
lidade de servico que os nossos leitores,
telespectadores e parceiros merecem.

A informacao continua a ser a nossa
prioridade. E é com esse compromisso
que seguimos em frente.

E como se a ultima semana jia nao
tivesse sido suficientemente dificil, che-
gou também mais uma noticia amarga
para muitos portugueses: a derrota
de Portugal frente a Espanha, ja perto
do final da partida, que ditou o fim da
caminhada portuguesa no Mundial
Um desfecho duro para os adeptos e
que podera igualmente marcar a despe-
dida de Cristiano Ronaldo das grandes
competicoes internacionais ao servico
da selecio nacional. Uma semana de
contratempos, dentro e fora de campo,
mas também uma semana que relembra
a importancia da uniio e da capacidade
de seguir em frente perante as adversi-
dades.

Mais informacoes do jogo de Portugal
nas pdginas 2 a 6 no suplemento.
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Em destaque estao a solidariedade, habitacao, saiide e formagao de profissionais

Catarina Soares LJI Reporter

® A LiUNA Local 183 realizou
o seu 25° Torneio de Golfe de
caridade, na quinta-feira, 25 de
junho, numa iniciativa que vol-
tou a reunir parceiros laborais
e de gestdo em torno da soli-
dariedade. O evento angariou
mais de 1,6 milhdes de ddlares,
destinados a apoiar instituicoes
e projetos com impacto direto
nas comunidades.

Joe Mancinelli, Vice-Presi-
dente Internacional da LiUNA
e Diretor Regional do Centro e
Leste do Canada, marcou pre-
senca, a 26 de junho, na inau-
guracdo do empreendimento
residencial 500 ‘Upper Wellin-
gton, em Hamilton. O projeto
disponibiliza 260 habitacoes
para arrendamento, com varias
comodidades, e representa um
investimento estratégico na
habitacado, na renovacao urbana
e no futuro da comunidade local.

No ambito do més da Satde do
Homem, a LIUNA Local 183 des-
tacou o trabalho da “The Wal-
nut Foundation”, organizacio

dedicada a promocido da saude
masculina e ao apoio a doentes
com cancro da proéstata, com
especial enfoque na comunidade
afrodescendente. A iniciativa
reconhece o impacto do trabalho
da fundacao junto das familias.

A LiUNA Canada, com maisde
160 mil membros, assinala o Dia
da Independéncia dos Estados
Unidos com uma mensagem
de felicitacbes dirigida a traba-
lhadores, veteranos, familias e
parceiros. A organizacao destaca
a parceria entre os dois paises
e a forca da unido que liga os
membros da LIUNA em ambos
os lados da fronteira.

E na rdbrica “Member Mon-
day” da LiUNA Local 183, des-
tacamos a histéria de Lee, que
ap6s 21 anos a trabalhar em

infraestruturas no Ontario, assu-
me agora um novo papel no
Centro de Formacao da organi-
zacao. Como instrutor, transmite
experiéncia, conhecimento e
orgulho as novas geracdes de
trabalhadores qualificados. Um
exemplo de aposta no futuro
do setor e na valorizacdo das
novas geracoes.

FOTOS: JOE MANCINELLI FACEBOOK
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Centro comunitario cria oportunidades de emprego para jovens em Brampton

¢ Organizacao apoia jovens neurodivergentes através de formacao profissional e producdo de merchandising do Mundial de Futebol de 2026

Rita Santos

® O ‘The CHANCE Centre
organizacdo de solidariedade
social sediada no centro de
Brampton, no Canad4, desen-
volve programas de formacao
e integracdo profissional para
jovens neurodivergentes e em
situacdo de vulnerabilidade
social.

A instituicdo trabalha com
participantes com deficiéncia
intelectual, autismo, défice
de atencdo e dificuldades de
aprendizagem, promovendo
competéncias profissionais,
autonomia e integracdo comu-
nitaria. O nome da organizacao
significa “Creating Hope and
New Connections Everyday”
(“Criar esperanca e novas liga-
coes todos os dias”).

O projeto surgiu depois de a
fundadora, Marlene Spence,
identificar dificuldades enfren-
tadas por muitos jovens apos a
conclusdo do percurso escolar.

Segundo a responsavel, varias
familias encontram poucas
respostas ao nivel do emprego,
da formacio e da participacio
social depois do fim dos apoios
educativos.

Ao longo do ultimo ano, o
centro realizou mais de mil
horas de formacao e proporcio-
nou experiéncias de trabalho
remunerado a 15 participantes.
Entre as competéncias desen-
volvidas estdo a comunicacao,
o trabalho em equipa e o aten-
dimento ao publico.

A organizacao integra tam-
bém iniciativas ligadas ao Cam-
peonato do Mundo de Futebol
- FIFA 2026. O ‘The CHANCE
Centre’ é a Unica organizacio
sem fins lucrativos da provincia
de Ontario com licenca oficial
para produzir merchandising
associado ao torneio e uma das
duas entidades autorizadas em
Brampton.

A linha de produtos inclui
t-shirts, sacos reutilizaveis, cane-
cas e copos térmicos produzidos

localmente através da ‘SBS Col-
lective Co., empresa social ligada
ao centro. O merchandising esta
disponivel no mercado agricola
de Brampton até 18 de Julho de
2026 e também online.

Empresas da regido, como
a Forge & Fabric e a Printl,
colaboram na producdo dos
artigos. A iniciativa pretende
criar oportunidades de trabalho
remunerado e reforcar a partici-
pacao dos jovens em atividades
ligadas a comunidade.

Jovens produzem artigos oficiais FIFA

"

Representantes e participantes do “The Chance Centre

Tel. 416-652-0599
Fax.416-652-3242
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TECNOLOGIA

A inteligencia artificial na medicina

ANTONIO AZEVEDO
Azevedo & Nelson

FQTO: RETRATO DO AUTOR

® A Inteligéncia Artificial (IA)
é, segundo muitas pessoas,
uma revolucdo que estd a
acontecer mesmo diante dos
nossos olhos.

Tenho de admitir que o
potencial da IA é extraor-
dinario. Mas haverd muitos
problemas a resolver antes
desse potencial ser atingido.

No direito, ha advogados

e juizes que se basearam em
decisbdes judiciais alegada-
mente anteriores, sé para
descobrir mais tarde que
essas decisbdes simplesmente
nao existem. A IA “alucionou”
essas decisoes.

Na area da medicina, a IA
estd a ser usada como ferra-
menta nao so6 para ajudar em
tarefas administrativas, como
tirar notas para um médico,
mas também pode ajudar no
diagndstico de doencas de
pele e na interpretacdao de
imagens de TAC, raios-X ou
ressonancias magnéticas.

Estas tarefas podem ser
uteis, mas, pelo menos por
agora, ndo devem ser reali-
zadas por ferramentas de IA
sem uma supervisio humana
cuidadosa.

Imagine o que poderia acon-
tecer se um sistema de IA a
tirar notas para um médico
interpretasse mal o que ele

diz, e outros médicos e enfer-
meiros passassem a confiar
nessas notas incorretas. Ou
se, por causa da cor de pelede
uma pessoa, um sistema de IA
diagnosticasse mal uma lesao
cutanea, sendo que essa pes-
soa afinal tem cancro de pele.
Ou se a IA interpretasse mal
uma ressonancia magneética.
A possibilidade de erros fatais
é elevada. Claro que os huma-
nos também cometem erros.

Mas o facto de a IA poder
cometer erros nao significa
necessariamente que deva ser
abandonada. O potencial de
beneficio é enorme. Em vez
disso, durante esta fase ini-
cial, deve haver uma super-
visdo humana alargada até
que as ferramentas de IA em
uso estabelecam um historial
significativo.

Traducéo do artigo com
colaboracdo de Ana Almeida

Lei Com Azevedo 5
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Casa dos Poveiros celebra Sao Pedro em Toronto

¢ Festa reline comunidade portuguesa e visitantes de varias nacionalidades com sardinhas, musica e folclore

Marzio Lorenzo
Rita Santos

® Dezenas de pessoas reuni-
ram-se em Toronto, no saba-
do, 27 de junho, para celebrar
Sdo Pedro, santo padroeiro
da Povoa de Varzim, numa
iniciativa organizada pela
Casa dos Poveiros. O evento
decorreu no estacionamen-
to do numero 187 da Geary
Avenue e juntou membros
da comunidade portuguesa,
visitantes de outras naciona-
lidades e representantes de
associacoes culturais.

A celebracao integrou musi-
ca popular, gastronomia tradi-
cional portuguesa e atuacoes
folcléricas, mantendo viva
uma tradicdo que, segundo
a organizacdo, acontece ha
varias décadas na cidade.

“Celebramos o Sdo Pedro
ha mais de trinta anos. A tra-
dicdo passa pelas sardinhas
assadas com broa, pelo caldo
verde, pelas bifanas e também

pelas farturas, que ja sio uma
imagem de marca da Casa
dos Poveiros ” afirmou Linda
Costa, presidente da Casa dos
Poveiros.

Ao longo da tarde, o aroma
das sardinhas assadas atraiu
nao apenas portugueses, mas
também visitantes de dife-
rentes origens. Muitos dos
presentes aproveitaram a
ocasidao para experimentar
pratos tipicos portugueses e
participar nas celebracoes dos
Santos Populares.

Matthew da Costa, solda-
dor, destacou a diversidade
de visitantes presentes no
arraial. “Estamos a receber
canadianos de varias zonas,
mas também visitantes da
Alemanha, dos Estados Uni-
dos e de outros paises. E incri-
vel” disse.

Também Abbas Weadi, che-
fe de cozinha, mostrou entu-
siasmo em relacdo a gastrono-
mia portuguesa. “Tenho quase
a certeza absoluta de que vai

ser delicioso. Ouco muitas
coisas boas sobre a comida
portuguesa’, afirmou.

Segundo Linda Costa, a
festa mantém um ambiente
aberto a participacio de toda
a comunidade local, incluindo
pessoas sem ligacdo direta a
Portugal.

“Nesta altura do ano cele-
bram-se os Santos Populares
em Portugal e isso desperta
muita curiosidade. Muitas

Rancho minhoto anima celebracao

2080 Dufferin Street
Toronto, ON M6E 3R/
416-656-3332
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Sardinhas atraem visitantes ao arraial

pessoas passam na rua, sen-
tem o cheiro das sardinhas,
ouvem a musica e acabam
por entrar, mesmo sem serem
portuguesas ”, explicou.

Além da componente gas-
tronémica, o evento contou
com a atuacao do Rancho Fol-
clérico da Associacao Cultural
do Minho, que apresentou
dancas e musicas tradicionais
portuguesas perante dezenas
de espectadores.

As festas de Sao Pedro
fazem parte das celebracoes
populares portuguesas reali-

zadas durante o més de junho
e continuam a ser assinaladas
por varias comunidades lusoé-
fonas no Canada. Em Toronto,
ainiciativa da Casa dos Povei-
ros procura preservar tra-
dicoes culturais e promover
o convivio entre diferentes
geracoes e culturas.

A organizacido considera
que a adesao registada este
ano demonstra o interesse
continuo da comunidade
pelas tradicées portuguesas
e pela realizacdo de eventos
culturais abertos ao publico.

Comunidade 7

POUPAR ATE $200,000
NUMA CASA NOVA HOJE
SIGNIFICA MAIS FAMILIAS EM
MAIS CASAS AMANHA
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Tres acorianos nos consulados

José Andrade
Escritor

FOTO: RETRATO DOAUTOR

® Os trés emigraram da ilha
de Sdo Miguel para a Améri-
ca do Norte. Andrea Moniz
DeSouza nasceu nos Arrifes e
é consul honoraria de Portugal
em Hamilton, na Bermuda.
Marcia Sousa DaPonte nas-
ceu em Rabo de Peixe e foi
vice-consul de Portugal em
Rhode Island, nos Estados Uni-
dos da América. Paulo Jorge
Cabral nasceu em Vila Franca
do Campo e é consul honorario
de Portugal em Winnipeg, no
Canada. Os trés vivem com os
Acores no coracao.

ANDREA MONIZ-DESOUZA

Andrea Moniz-DeSouza nas-
ceu na freguesia dos Arrifes,
concelho de Ponta Delgada,
e acompanhou a emigracao
da sua familia para a Bermu-
da com apenas oito anos de
idade. Prosseguiu os estudos
superiores no estrangeiro:

primeiro, no Canada, fez um
bacharelato em Artes; depois,
no Reino Unido, fez a licencia-
tura em Direto e um mestrado
em Administracdo de Empre-
sas. Esta inscrita na Ordem
dos Advogados da Bermuda e
é Conselheira Juridica Sénior
de um grupo de seguradoras
internacionais. A par disso,
dedica-se, desde sempre, ao
servico voluntario da comu-
nidade acoriana. Foi a pri-
meira mulher - e, até agora,
a Unica - a ser presidente do
Clube Vasco da Gama, a maior
associacao portuguesa da Ber-
muda, fundada em 1935. Mais
recentemente, em 2015, foi
cofundadora da Casa dos Aco-
res da Bermuda e sua presi-
dente nos primeiros sete anos.
Entretanto, é Consul Honora-
ria de Portugal em Hamilton,
também a titulo voluntdario,
desde ha cerca de 12 anos.
Mas, para além da atividade
profissional e do envolvimen-
to comunitario, Andrea é mae
de dois meninos de cinco e sete
anos de idade. E a saude dos

seus filhos levou-a, ha cerca
de dois anos, a tomar a decisao
dificil e corajosa de transferir
a residéncia da sua familia da
Bermuda para Sao Miguel.

MARCIA SOUSA DAPONTE

Marcia Vitéria Furtado Sou-
sa da Ponte nasceu em 1975,
na ilha de Sio Miguel, no
concelho da Ribeira Grande,
na vila de Rabo de Peixe, e
emigrou para os Estados Uni-
dos em 2008, ja com 33 anos de
idade. Concluiu a sua licencia-
tura em Gestdo de Empresas
(2000), na Universidade dos
Acores. Ainda em Sdo Miguel,
foi técnica de contabilidade,
professora de formacao profis-
sional, consultora econémica
e diretora administrativa e
financeira da Fundacdo para
o Desenvolvimento Sociopro-
fissional e Cultural da Ribeira
Grande. Nos Estados Unidos,
comecou como assistente téc-
nica do vice-consulado de Por-
tugal em Providence e acabou
como vice-consul de Rhode
Island, funcoes que desempe-
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da America do Norte

nhou, com reconhecido dina-
mismo, durante quatro anos,
de 2014 a 2018. Atualmente,
é consultora na empresa Por-
tugal Solutions. Paralelamen-
te, € membro dos conselhos
de administracio do Dia de
Portugal em Rhode Island e
do Rhode Island Council for
Humanities e é a primeira
mulher a ser presidente das
Grandes Festas do Espirito
Santo da Nova Inglaterra.
Foi Conselheira da Diaspora
Acoriana e é Conselheira das
Comunidades Portuguesas. E
casada com Daniel da Ponte e
é mae do Antoénio, de 16 anos,
e da Sofia, de 14 anos.

PAULO JORGE CABRAL

Paulo Jorge de Melo Pimen-
tel Cabral nasceu em 1961 em
Vila Franca do Campo, na ilha
de Sao Miguel. Emigrou para o
Canadd em 1979, com 18 anos
de idade. Fixou residéncia
na cidade de Winnipeg. Em
1981, tornou-se proprietario e
gerente de um supermercado
de importacdo de produtos de

Portugal. Em 1997, passou a
secretdrio do Consulado Hono-
rario. Em 2001, foi ele préprio
nomeado Cénsul Honorario
de Portugal em Winnipeg.
Vinte anos depois, em 2021, foi
eleito o primeiro Conselheiro
da Diaspora Acoriana pela
provincia de Manitoba, ree-
leito em 2025. Paralelamente,
mantém o seu envolvimento
civico junto da comunidade
portuguesa, maioritariamente
acoriana, que integra ha 46
anos. No ambito informativo,
por exemplo, foi editor adjun-
to do jornal O Mundial” e é
fundador e chefe de redacao
do site “Portuguese in Manito-
ba”. No ambito associativo, por
exemplo, foi socio fundador
do Centro Cultural Acoriano
de Manitoba e é sécio hono-
rario da Casa dos Acores de
Winnipeg. Foi duas vezes
condecorado pela Rainha Isa-
bel II, por servicos prestados a
comunidade: com a Medalha
de Ouro do Jubileu em 2002 e
com a Medalha de Platina do
Jubileu em 2022.

ANDRE MARQUES

ACCOUNTANT LIMITED

36 PARK LAWN ROAD UNIT #5 2ND FLR., ETOBICOKE

PERSONAL & CORPORATE
INCOME TAXES

ACCOUNTING,
BOOKKEEPING

BUSINESS CONSULTING
& REGISTRATION

André Marques, B.m. MFA| DFA | MEMBER OF ATAP Call for consultation!
(416) 538-3295 | Fax n: (416) 538-0744

andremarquesmanagement@rogers.com

We speak Portuguese!

HoMeLIFE
LocAL

Real Estate Ltd. Brokerage*
Independent Owned & Operated

DEcro J.
GONGCALVES
Office: 416.537.2441
Cell: 416.817.8356

APARTAMENTO COM 2 QUARTOS DE
CAMA, SALA, COZINHA, CASA DE
BANHO COM 4 PECAS E
ESTACIONAMENTO PARA UM CARRO.
NA AREA DA LAWRENCE E EGLINTON.

SOMENTE
$419.900.00

PARA MAIS INFORMAGCOES
DECIO GONGALVES 416-817-8356

s sl UMA AVALIAGCAO BEM FEITA AJUDA A
GARANTIR UMA BOA VENDA NO FUTURO

Bloor St. West Toronto, ON M6H 1M3

E-mail: deciojgoncalves@yahoo.ca * Fax: 416.537.6871

Ferma Food Products
Unibel Company Ltd.

44 Atomic AveToronto, ON, M8Z 5L1
Tel.: (416) 533-3591 « Fax: (416) 533-3485
web: www.fermafoods.com
email: sales@fermafoods.com
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Ferma Import & Export Inc.
2615 Place Chassé Montreal,
Quebec, H1Y 2C3
Tel.: (514) 845-0164 « Fax: (514) 845-5345
web: www.ferma.ca
email: sales@ferma.ca
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Saude e bem-estar 9

Limpeza de aparethos auditivos intracanais

@ Métodos corretos e cuidados essenciais para o bom funcionamento

Carlos Valente
DD, H.LS.

® A limpeza regular dos apa-
relhos auditivos intracanais é
fundamental para manter o
seu funcionamento correto e
garantir uma qualidade sonora
estavel. Estes dispositivos estdo
em contacto direto com o canal
auditivo, o que os torna parti-
cularmente sensiveis a acumu-
lacdo de cera e sujidade.

Nunca devem ser utilizados
liquidos ou 4gua na limpeza do
aparelho, pois podem danificar
os componentes internos. A
superficie exterior deve ser
limpa com um pano macio e
seco, garantindo a remocéo de
poeiras sem comprometer o
funcionamento.

A saida de som, a abertura do
microfone e o canal de ventila-

cdo exigem ferramentas especi-
ficas fornecidas pelo fabricante.
Estes elementos devem ser
limpos com cuidado para evitar
bloqueios que afetem a trans-
missdo do som.

A cerados ouvidos é uma das
principais causas de mau fun-
cionamento, podendo obstruir
pequenas aberturas e reduzir
a eficacia do aparelho. Por isso,
deve ser verificada frequente-
mente e removida com utensi-
lios adequados.

A limpeza da saida de som
deve ser realizada com escova
ou papel seco, sendo recomen-
davel aguardar que a cera seque
para facilitar a sua remocao sem
danificar o dispositivo.

O canal de ventilacao requer
cuidados diferentes consoante
o tipo de aparelho. Nos mode-
los intracanais, a limpeza pode
ser feita com agulheta longa,
enquanto nos modelos CIC sao
utilizadas ferramentas especi-

ficas de ponta curta.

A abertura do microfone
deve ser limpa apenas com
pano macio ou escova propria,
nunca sendo recomendado
inserir objetos no interior, pois
isso pode causar danos irrever-
siveis ao aparelho.

Os protetores de cera fun-
cionam como filtros na saida
de som, evitando a entrada de
sujidade no aparelho. Devem
ser substituidos ou limpos com
regularidade, dependendo da
quantidade de cera produzida
pelo utilizador.

Quando a acumulacdo de
sujidade provoca falhas, o apa-
relho deve ser avaliado por
técnicos especializados para
limpeza profunda ou reparacao,
garantindo o seu correto fun-
cionamento.

A manutencdo didria deve
ser acompanhada de uma roti-
na consistente de limpeza,
semelhante a outros habitos

de higiene pessoal, garantindo
assim maior durabilidade e
desempenho do aparelho audi-
tivo ao longo do tempo. A aten-
cao a pequenos detalhes faz

toda a diferenca na preservacao
do equipamento. A prevencao
reduz falhas e prolonga o uso.
Cuidados simples evitam danos
maiores.
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SERVIMOS ALMOCO E JANTAR

TODAS AS QUINTAS-FEIRAS:
O FAMOSO COZIDO A PORTUGUESA!

TRANSMITIMOS JOGOS DE FUTEBOL

ACEDA AO NOSSO
WEBSITE ATRAVES
DO QR CODE:

Segunda-feira
estamos encerrados

info@vagueira.ca

416-761-1111

Www.vagueira.ca
835 Runnymede Rd, Toronto,M6N 3V8
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SISMO

Abalo de magnitude 3,8 e
sentido em tres ilhas dos Acores

¢ Epicentro localiza-se a norte da Madalena e fenémeno é registado nas ilhas

do Pico, Faial e Sao Jorge

Rita Santos

® Um sismo de magnitude 3,8
na escala de Richter foi sentido
nas ilhas do Pico, Faial e Sao
Jorge, no grupo Central dos
Acores. A informacao é avanca-
da pelo Centro de Informacao e
Vigilancia Sismovulcanica dos
Acores (CIVISA).

O abalo foi registado as
07h34am locais, com epicentro
localizado a cerca de 10 qui-
lémetros a norte da freguesia
das Bandeiras, no concelho da
Madalena, ilha do Pico.

Segundo o CIVISA, a intensi-
dade maxima atinge os graus IV
eV da escala de Mercalli Modi-
ficada nos concelhos da Mada-
lena, Sio Roque do Pico e Horta.
O fenémeno também é sentido
com intensidade IV nas Lajesdo
Pico e em Velas, na ilha de Sao

Jorge. No concelho da Calheta,
o abalo atinge intensidade III.
O sismo foi igualmente dete-
tado pelas estacOes da Rede Sis-
mica do Arquipélago dos Acores
do Instituto Portugués do Mar e

da Atmosfera (IPMA).

Em maio, o CIVISA elevou para
V1 o alerta vulcanico no canal
Faial-Pico, apds o aumento da ati-
vidade sismica de baixa magnitu-
de naquela zona do arquipélago.

FOTO: ACORIANO ORIENTAL
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Sao Miguel acolhe exercicio
Internacional de busca e salvamento

¢ Operacao junta entidades nacionais e estrangei-
ras em treinos no mar e em terra ao longo da semana

Rita Santos

® A ilha de Sao Miguel recebe,
entre segunda e sexta-feira, o
exercicio internacional ASA-
REX26, promovido pela Marinha
Portuguesa para reforcar a coope-
racao e a preparacao operacional
em missoes de busca e salvamen-
to maritimo.

A iniciativa é organizada pelo
Centro de Coordenacao de Busca
e Salvamento Maritimo de Pon-
ta Delgada e pelo Comando da
Zona Maritima dos Acores, em
articulacdo com a Forca Aérea
Portuguesa e varias entidades
regionais e internacionais.

O programa inclui conferén-
cias, acoes de formacio e exer-
cicios praticos em diferentes
cendrios de emergéncia. Entre as
operacdes previstas estdo simu-
lacbes de resgate de naufragos,
apoio a acidentes de mergulho,
salvamentos em arribas e presta-
cao de primeiros socorros.

OPavilhdo do Mar, em Ponta
Delgada, recebeu ontem uma
conferéncia com representantes
de centros de busca e salvamento,
instituicoes académicas e orga-
nismos internacionais ligados a
seguranca maritima.

A demonstracdo final decorre
na sexta-feira, junto a praia de
Santa Barbara, na Ribeira Gran-
de. Em 2025, o MRCC Delgada
coordenou 137 operacoes de salva-
mento maritimo nos Acores.
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0S NOSSOS SERVIGOS:

- Income Taxes (comerciais.

Solugoes acessiveis para
as suas necessidades

contabilisticas

Oferecemos um REEMBOLSO INSTANTANED e uma segunda

opinidio GRATUITA caso néo esteja satisfeito com a atual.

- |mpostos de venda Federal

206 Lansdowne Ave Main | Toronto, Dufferin Grove

Espago comercial de 828 pés?

EMpresariais e pessoais) e Provincial (HST, GST & PST)
- Registo de Corporacgiies e

Pequenas Empresas; - Servigos de Contabilidade

1325 St. Clair Ave. West Toronto, ON M6E 1C2

Tel. 416 603 0842 e Toll-free: 1 888 232 6326
Fax: 1 866 479 9604 ¢ Email: info@viveirosgroup.com

em conceito aberto, localizado
na movimentada intersegao de
College, Dundas e Lansdowne.

Ideal para escritério, saldao ou
estudio. Excelente visibilidade e
trafego pedonal.

ALCIDE FRANCISCO

Real Estate Broker

Ligar para 416-727-8863

Inclui we, arrumos e canalizagao.
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Comunidade 11

Asucessao internacional entre Portugal e 0 Canada

Judith Teodoro
Advogada

FOTO: RETRATO DO AUTOR

® Quando um cidadao portu-
gués falece no Canada, em par-
ticular na provincia de Ontdrio,
deixando bens méveis e iméveis
situados em Portugal, coloca-se
uma questdo fundamental de
direito internacional privado:
qual a lei aplicavel a sucessao?
Importa determinar se a suces-
sao deve ser regulada pela lei
portuguesa (Lei da nacionalida-
de do falecido), ou pela lei da pro-
vincia da sua ultima residéncia
habitual, isto &, a lei da Provincia
de Ontéario, no Canada.

De acordo com o art’ 21°
n’ 1 do Regulamento (UE) n?
650/2012 do Parlamento Euro-
peu e do Conselho, de 04 de
Junho de 2012, a lei aplicavel ao
conjunto da sucessdo ¢é a lei da
provincia onde o falecido teve

a sua ultima residéncia habitual
no momento do dbito.
Tomando por referéncia o alu-
dido exemplo, ou seja, quando
o local do falecimento, tenha
ocorrido na ultima residéncia
habitual do de cujus, por exem-
plo na provincia de Ontario no
Canada, trata-se em primeira
linha de enquadrar a natureza
juridica daquela pais. E isto
porque, sendo o Canada um
estado constituido por varias
provincias, cada uma delas com
legislacao prépria em termos
sucessorios, por forcado art’® 36°
n’ 1, conjugado com o mesmo
art® 36° n° 2 al. a) do Regula-
mento Europeu, resulta que a
lei aplicavel a esta sucessao € a
lei da provincia de Ontério, dado
que o Canada nao tem normas
internas de conflitos de leis.
Assim sendo, consultando a lei
de Ontario, denominada “Suces-
sion Law Reform Act,R.S.01990
CHAPTER S.26", cuja consulta
foi efetuada através do site

oficial da Provincia de Ontario
https://www.ontario.ca/laws/
statue/90s26, adiante designa-
da por SLR.A, verifica-se que
na seccao 36 da S.L.R.A, existe
normas de conflitos, aplicaveis
a sucessao no caso da testadora
nao ter feito testamento (Intes-
tate Succession).

Quando o de cujus falece
sem testamento, nos termos
da (Seccciao 36, Subseccido (1)
S.L.R.A), a sucessdo imobilidria
(interests in land) é regida pela
lei do local onde os imdveis se
situam, por reenvio da lei de
conflitos de Ontario, estando
assim preenchidos os pressupos-
tos da aplicacdo do art® 34° n° 1
al. a) do Regulamento da Unido
Europeia, visto que a legislacdo
da provincia de Ontario nio se
considera competente.

Ja a sucessao de bens moéveis
(interests in movables), nos ter-
mos da (Seccdo 36, subseccdo
(2) SL.R.A), é regida pela lei do
Ontario no Canada.

Sendo assim, no caso do de
cujus ter bens iméveis situados
em Portugal, deve ser o direito
sucessorio portugués a regular
a sucessdo. No caso de sé ter
deixado bens méveis ou imoveis
apenas no Canada, deve ser a lei
do Ontario a regular a sucessao.

O mencionado Regulamento
em vigor na ordem interna
portuguesa, poderad colocar em
causa normas de direito interna-
cional, nomeadamente na parte
que possa colidir com as regras
de sucessdo legitimaria. Como

recentemente tera confidencia-
do uma Notéaria apés a outorga
da escritura de habilitacao de
herdeiro, que a aplicacdo das
normas de direito sucessério de
outro pais em Portugal que afas-
te herdeiros legitimarios é uma
questdo a ser dirimida em sede
propria, ou seja nos tribunais,
cabendo-lhe apenas celebrar a
escritura em cumprimento do
Regulamento da Unido Europeia.
A jurisprudéncia ainda é muito
parca relativamente a este tema
que toca a todos nos.

Os proprietarios devem obter uma Licenca para
Obras em Imoével Arrendado antes de exigir
ue os inquilinos desocupem o imdvel para

0l ToRoNTO

realizacao de obras

BUE

Ela esta a usar um aparelho auditivo.

Ele também.

O aparelho auditivo mais vendido do mundo,
apresenta uma solugao invisivel.

Mude a sua vida!
Ligue-nos hoje mesmo para uma consulta gratis.

ABERTO AOS SABADOS,
APENAS POR MARCACAO!

Duas localizacdes:

13 Thomas St. Mississauga | 905-817-1010
888 College St. Toronto | 416-590-9100

\

SMILES FROM EAR TO HEAR

Carlos M. Valente, pp, H.Ls.
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‘CMCTV TALENT' I

JessicaAmaro:a
artista que conquistou

palcos internacionais

¢ EPISODE 15 As quartas-feiras depois do jornal da noite, na CMCTV e aos domingos as 9h30am na Citytv

« Ha artistas que conquistam o publico pela voz. Outros pela presenca em palco. Jessica Amaro consegue fazer as duas coisas.

Carla Antunes

® Descendente de uma fami-
lia portuguesa, a cantora cons-
truiu uma carreira que ja a
levou aos quatro cantos do
mundo, sempre com a mesma
paixao pela musica e pela arte
de comunicar através das suas
cancoes. Com uma voz distinta
e uma energia contagiante,
Jéssica tem vindo a afirmar-se
no panorama internacional,
conquistando reconhecimen-
to em prémios como os ‘Los
Angeles Music Awards’ e os
‘Hollywood Fame Awards),
além de ter visto as suas musi-
cas integrarem as prestigiadas
tabelas da ‘Billboard.

A sua dedicacdo a mausi-
ca levou-a a aperfeicoar a
técnica vocal com Ian Gar-
ratt, mentor da super estrela
‘country’ Shania Twain, bem
como com outros reconheci-
dos treinadores vocais. Para-
lelamente, estudou danca,
uma formacao que contribui
para as atuacoes dinamicas e
envolventes que hoje a carac-
terizam.

Aolongodasua carreira, Jes-

sica trabalhou com alguns dos
mais respeitados profissionais
da industria musical e levou a
sua musica aos palcos na Euro-
pa, Cuba, Bermudas, México,
Republica Dominicana, Pana-
m4, Estados Unidos e Canada,
atuando perante centenas
de milhares de espectadores.
As suas cancbes também ja
fizeram parte de projetos de
televisdo e cinema, permitin-
do que a sua musica chegasse
ainda mais longe.

Mas, acima de tudo, Jéssica
Amaro continua a ser uma
artista que vive a musica com
autenticidade. Atualmente,
integraa ‘JAM Entertainment,
onde continua a criar novos
temas, a produzir musica e a
apoiar artistas emergentes,
mantendo a mesma paixao
que marcou o inicio do seu
percurso.

No préximo episédio do
‘CMCTV Talent’ II, em portu-
gués, teremos a oportunidade
de conhecer melhor a artista,
que partilha connosco um
pouco da sua histéria, fala
sobre o percurso que a trouxe
até aqui e sobe ao palco para
uma atuacio cheia de energia,

talento e emocao.

Todas as semanas, a CMCTV
leva até si um novo episddio: as
quartas-feiras,apéso Jornalda
Noite,na CMCTV, e aos domin-
gos, as 9h30am, na Citytv.

Devido aos aconteci-
mentos registados nas
instalacoes, o episodio
nao foi transmitido

na semana passada. O
episodio com Jéssica
Amaro sera emitido
amanha.
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Tel. 416-533-7133 | Fax: 416-533-3114 | www.azevedonelson.com

892 College Street - Toronto ON - M6H 1A4

CONSULTE-NOS SOBRE ACIDENTES | QUEDAS | SEGUROS DE INVALIDEZ

Primeira consulta grdatis!
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Micaelenses de Cambridge celebram festa do Divino Espirito Santo

¢ Organizacao Portuguesa Micaelense de Caridade mantém viva tradicao agoriana em Ontario

Jodo G. Silva

@ A Organizacio Portuguesa
Micaelense de Caridade de
Cambridge, fundada em 1972,
celebrou no passado fim-de-
-semana a tradicional festa
do Divino Espirito Santo do
Império de Sao Pedro, uma das
mais importantes manifesta-
coes religiosas e culturais da
comunidade acoriana oriunda
da ilha de Sao Miguel.

As festividades decorreram
entre os dias 3 e 5 de Julho,
reunindo membros da comu-
nidade portuguesa de Cam-
bridge e cidades vizinhas. Os
mordomos deste ano foram o
casal Jodo Carlos Rego e Maria
José Rego, naturais da fregue-
sia da Candelaria, no concelho
de Ponta Delgada, nos Acores.

O programa teve inicio na
sexta-feira, 3 de Julho, com
o recolhimento do pao, da
carne, da massa sovada e do
vinho para as instalacdes do
Clube Portugués de Cambrid-
ge, local onde decorreram as
celebracoes. Seguiu-se a bén-
cao da despensa e a distribui-
cdo das tradicionais pensoes
aos irmaos da irmandade.

A noite terminou com a ceia
dos criadores e um baile ani-
mado pelo DJ Music Nations,
de Luis Almeida.

No sabado, a manha ficou
marcada pela continuacao da
distribuicdo das pensoes. Ao
final da tarde realizou-se um
jantar tradicional micaelense.
A ementa incluiu queijo fres-
co, pé de torresmo e azeitonas
como aperitivos, seguindo-se
sopa de grio-de-bico com
espinafres, filetes de peixe e
chicharros acompanhados
por batatas cozidas, salada e
sobremesa de salada de frutas.

Durante o serao decorreram
as tradicionais cantorias ao
desafio da ilha de Sao Miguel,
com a participacido dos can-
tadores Abel Raposo e Anté-
nio Cordeiro, acompanhados
pelos tocadores Jodo Rego e
outros musicos convidados.

No domingo de manha rea-
lizou-se o cortejo da coroacao
até a igreja de Nossa Senhora
de Fatima, acompanhado pela
Banda Filarmoénica Os Inde-
pendentes, de Cambridge. A
missa solene foi presidida pelo

padre Alberto Ferreira, tendo
os mordomos Jodo Carlos e
Maria José Rego sido coroados
durante a celebracio.

Ao mesmo tempo, nas insta-
lacées do Clube Portugués de
Cambridge, foi servida a tradi-
cional carne guisada com bata-
tas aos idosos da comunidade.

Apds a cerimonia religiosa,
os participantes da coroa-
cido e os grupos convidados
seguiram em cortejo até ao
parque do Clube Portugués
de Cambridge. A entrada do
recinto formou-se nova pro-
cissdo com a participacdo de
varias irmandades de Onta-
rio, acompanhadas pela ban-
da filarménica até a Capela do
Divino Espirito Santo.

No final da cerimoénia, a
coroa e o estandarte foram
depositados na capela ao som
do hino do Divino Espirito
Santo interpretado pela Ban-
da “Os Independentes”. Como
manda a tradicao, foram tam-
bém lancadas trés pombas
brancas, simbolizando as trés
Pessoas da Santissima Trinda-
de: Pai, Filho e Espirito Santo.

Durante a sessdo de agra-
decimentos, o presidente
da Organizacido Portuguesa
Micaelense de Caridade, Joao
de Deus Raposo, destacou
a importincia da uniado da
comunidade e da preservacao

das tradicées acorianas. “E
com grande prazer que damos
as boas-vindas aos amigos da
nossa organizacao e a toda a
comunidade local e das cida-
des vizinhas. Em nome dos
mordomos Jodo Rego e Maria
José Rego agradecemos a pre-
senca de todos nesta celebra-
cao”, afirmou.

Odirigente sublinhou ainda
o papel das novas geracoes na
continuidade das festivida-
des. “E um enorme prazer ver
a juventude a aproximar-se
destas tradicbes, a celebrar
connosco e a colaborar nas
festividades do Espirito San-

to”, disse.

Joao de Deus Raposo deixou
também palavras de reco-
nhecimento aos voluntarios
e cozinheiros que contribui-
ram para o sucesso do evento.
“Temos de agradecer a todas
as pessoas que tornaram esta
festa possivel. Sem os volun-
tarios e sem a participacao
da comunidade ndo haveria
festa” acrescentou.

O responsavel convidou
depois os presentes a dirigi-
rem-se ao saldo do clube para
o tradicional jantar comuni-
tario de carne guisada com
batatas.

FOTOS: JOAO G. SILVA

Durante a tarde realizou-se
ainda um arraial ao ar livre,
animado pelo cantor Julio
Lourenco, vindo de Mon-
treal, e pelo Grupo Folclérico
Portugués de Cambridge. A
programacao incluiu tam-
bém arrematacoes, sorteios
das tradicionais domingas e
novas cantorias ao desafio.

No final das festividades
foram anunciados os mordo-
mos da festa para 2027: Jus-
tin Aguiar e Dianne Raposo
Aguiar, que irdo assumir a
responsabilidade de organi-
zar a proxima celebracdo do
Divino Espirito Santo.
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Comunidade portuguesa de Brampton celebra festa de Sao Joao Baptista

¢ Império de Sao Joao das Criancas reune fiéis na Paroquia de Nossa Senhora de Fatima

Jodo G. Silva

® A Associacao do Império
de Sao Jodo das Criancas da
paréquia portuguesa de Nossa
Senhora de Fatima, em Bramp-
ton, Ontario, celebrou no passa-
do fim de semana a tradicional
festa em honra de Sio Joao
Baptista, reunindo centenas de
pessoas num ambiente marca-
do pela fé, cultura e convivio
comunitario.

As celebracoes tiveram inicio
na quinta-feira, 25 de Junho,
com a celebracido da Missa
Santa. Apés o ato liturgico,
decorreu a abertura do saldo
paroquial, onde foi rezado o
terco. No final da cerimonia,
foram servidas massa sovada e
bebidas aos participantes.

Na sexta-feira, 26 de Junho,
foi celebrada uma missa pelas
intencoes de todos os irmaos da
Irmandade de Sao Joao. Depois
da celebracao religiosa, o padre
da paroquia, André Chilmon,
procedeu a béncido do pao, da
massa sovada, da carne e do
vinho. Seguiu-se a distribuicdo
das tradicionais Pensbes aos
irmaos da irmandade, para
serem levadas para suas casas.

O sabado ficou marcado pela
continuacdo da entrega das
Pensdes durante a manhi e
pela celebracido da missa ao
final da tarde. Apds a cerimdnia
religiosa, os irmaos, familiares
e convidados reuniram-se no
saldo de festas para um jantar
tipico portugués, composto
por sardinhas assadas, frango
no churrasco, batatas cozidas
com pimenta, salada, macar-
rao, massa sovada e melancia.

Para as criancas foram servidos
cachorros-quentes.

A animacao da noite contou
com a participacdo do Grupo
de Marchas de Sio Jodo das
Criancas e Jovens da pardquia,
do Rancho Folclérico Provincias
e Ilhas de Portugal, de Hamilton,
e da cantora Stephanie Tavares,
que interpretou varios temas do
seu reportorio. O serdo incluiu
ainda bazar, arrematacdes e
musica para dancar ao som
do DJ Elite Sounds, de Jaime
Machado.

No domingo, 28 de Junho, rea-

lizou-se a Missa Solene em honra
de Sao Jodo Baptista. No final da
celebracdo, o jovem mordomo
Caiden Reis foi coroado, acom-
panhado pelos pais e familiares.

Seguiu-se a procissido em
redor da igreja, integrada pelos
andores de Sdo Jodo Baptista,
Santo Anténio e Sio Pedro,
ornamentados para a ocasiao.
O cortejo foi acompanhado
pela Banda Filarmoénica Lira
Portuguesa de Brampton, que
encerrou a ceriménia com a
interpretacdo do hino de Sao
Jodo Baptista durante o recolhi-

mento das imagens.

Durante a tarde decorreu
o tradicional arraial no saldo
paroquial, com atuacdes da
Banda Lira Portuguesa de
Brampton, dirigida pelo maes-
tro Anténio da Silva Moreira,
do Grupo de Marchas de Sao
Joao das Criancas e do Grupo
Folclérico da Nazaré, conside-
rado o mais antigo grupo folclé-
rico da comunidade portuguesa
no Canada. O grupo apresentou
dancas tradicionais da vila da
Nazaré. A animacdo musical
esteve novamente a cargodo DJ
Elite Sounds. Ao longo da tarde
houve ainda bazar, rifas e arre-
matacdes, mantendo viva uma
tradicao profundamente ligada
as festas populares portuguesas.

No final da noite foi sorteada a
nova mordoma da Associacdo do
Império de Sio Joao das Criancas
para 2027. A escolhida foi Kassi-
dy Grilo Mota, de oito anos, que
serd acompanhada pelos pais,

FOTOS: JJOAO G. SILVA

José Mota e Karina Grilo.

Na despedida, o jovem mor-
domo Caiden Reis agradeceu a
associacio, aos familiares e aos
voluntarios pelo apoio recebi-
do ao longo do ano. “Foi uma
experiéncia que vai ficar para
a vida’, afirmou.

O pai do mordomo deixou
também uma mensagem de
apelo a unido da comunidade
portuguesa e a participacao
dos mais jovens nas ativida-
des religiosas e culturais. “As
festas fazem-se com o povo e
é importante que os jovens se
envolvam para garantir a conti-
nuidade destas tradicoes”, disse.

A Associacao do Império de
Sao Jodo das Criancas agrade-
ceu ainda a todos os cozinhei-
ros, voluntarios e participantes
que contribuiram para o suces-
so de mais uma edicio da festa,
uma celebracdo que continua
a preservar as tradicoes portu-
guesas em Brampton.

Sdo Jodo Baptista e a origem das festas juninas

Celebrado a 24 de Junho, Sao Joao Baptista é uma
das figuras mais importantes da tradicao crista e
ocupa lugar central nas festas populares portu-

guesas e brasileiras.

Segundo a tradicao catdlica, Sao Joao Baptista era
primo de Jesus Cristo e ficou conhecido por anun-
ciar a chegada do Messias ao povo judeu. E tam-
bém o unico santo, além de Maria, cujo nascimen-
to é celebrado liturgicamente pela Igreja Catdlica.
As festas juninas tém origem em antigas cele-
bracoes populares ligadas ao inicio do verao no
hemisfério norte e foram mais tarde incorporadas
pela tradicao crista. Em Portugal e no Brasil, as
festividades passaram a homenagear Santo Anté-
nio, Sao Joao e Sao Pedro.

Uma das tradi¢des mais conhecidas é a fogueira de
Sao Joao. Segundo a tradicao catdlica, Isabel, mae
de Joao Baptista, tera acendido uma fogueira para
anunciar a Virgem Maria o nascimento do filho.
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0-1 =
Portugal Espanha
Aointervalo: 0-0

Dallas Stadium
20h00 « 70.649 espectadores
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% JOAO CANCELO 3
© -DIOGODALOT 7T 2
© RUBEN DIAS 2
@ RENATO VEIGA (90'+4) 3
¢D NUNO MENDES 4
@ ~>NELSON SEMEDQ 56/ 2

@) VITINHA 3
@ ->BERNARDOSILVA 83 2
@ JORO NEVES 3

3
@ PEDRO NETO 3
€D >FRANCISCO CONCEICAO 83' 2
@ JOROFELIX 3
@ -RAFAELLEAO 71 2
@ CRISTIANO RONALDO (CAP.) 2

Ndo utilizados: Rui Silva, José Sa, Matheus
Nunes, Goncalo Indcio, Tomas Araljo, Ru-
ben Neves, Samu, Trincdo, Goncalo Guedes
e GoncaloRamos

10 3 9 2

@ PORRO 3
%) CUBARSI 3
@ LAPORTE 3
@) CUCURELA 3.
3
@ DANIOLMO 4
© >MERINO 85’ 4
¢0) PEDRI 3
© -FABIANRUIZSS 1
@ LAMINE YAMAL
@ ALEXBAENA
@ -FERRANTORRES 75’
) OYARZABAL

3

3

(90'+9) 3

2

@ ->BORJAIGLESIAS90'+7 0

Ndo utilizados: Raya, Joan Garcia, Pubill,
Eric Garcia, Grimaldo, Zubimendi, Marcos
nte, Gavi e Mufioz

15 7 13 1
REMATES CANTOS FALTAS FORADEJOGO
8+7 2+5 6+7 0+1
POSSEDEBOLA

L4% ‘/ 56%

GOLOS: 0-1MERINO (90'+1)
PENALTIS: Nada a registar

ARBITRAGEM

Anthony Taylor 3
(INGLATERRA)

Assistentes: GARY BESWICK e ADAM NUNN
Quarto arbitro: FELIX ZWAYER (ALE)
Video-arbitro: BASTIAN DANKERT (ALE)
Video-arbitro assistente: ANTONIO GARCIA (URU)

TEMPO EXTRA

Portugal equilibrou
ojogomas perdeu gas.

O golpe fatal surgiu com
oprolongamento a vista

B Uma desatencio em tempo
de descontos, uma despedida
prematura a poucos instantes de
abordar o prolongamento, atirou
aSelecaoparaforadoMundial, ao
fimdehorae meiaemqueenfren-
tou a Espanha olhos nos olhos e
julgava ja ter cumprido parte do
plano. E tambémumadasmelho-
resgeracoes de sempre do futebol
nacional que adia a aguardada
gloria, € Cristiano Ronaldo que se
despede sem o titulo que merecia
eéumpaisque vé morrer osonho,
convencido de ter argumentos
para discuti-lo de outra forma,

com a ideia fixa de poder ganhd-
-lo. Ontem, aSelecaoequilibrouo
jogo, colocou graos de areia na
madquina mais oleada do futebol
mundial, mas nio teve golpe de
asapara ir em buscada vitoria. A
partir de certa altura, a ousadia
deulugar aresignaciaoeoobijetivo
tornou-selevarojogoparaopro-
longamento, comasuspeitade, 14
chegados, aideiaerair paraode-
sempate por pendltis.

O inicio foi marcado por uma
posse nervosa, semrisco, naqual
esteve sempre presente o receio
de perder a bola em situacdo po-
tencialmente perigosa. O domi-

HOMEM DO JOGO

Umavezmais DIOGO
COSTA foioportu-
guésemmaior evi-

déncia. Umaenormedefesa
aos16'ematuacdo semerros.

0 PORMENOR FATAL
QUE APAGOU A LUZ

nio foi repartido, com ataques
prolongados, embora tenha sido
espanholaamaior facilidade para
sair dos apertos. Dai resultou um
jogomais controladodo que ver-
tiginoso, logomenosemocionan-
te, nao muito excitante paraoes-
pectador, mas excelente para os
treinadores. A partir da meia
hora, o futebol espanhol ganhou
dimensiaonaposse e Portugal teve
derecuar einstalar-se mais tem-
poemmissiodefensiva.

Em termostdticos, aSelecao fez
45minutos de elevada qualidade,
com tremenda competéncia na
transicdo defensiva. A equipa
mantevesempre aorganizacaono
momentode perder abolaeche-
gou ao intervalo com o jogo em
aberto. Sim, a Espanha teveligei-
ro ascendente, aproximou-se
maisdabalizade Diogo Costa, mas
sequisermosfalar emsituacdes de
golo, nenhuma foi mais expressi-
vaquanto o tirode Nuno Mendes

MINUTO90'+1

Ojogocaminhava
parao prolonga-
mento, porqueaEs-
panhandomostrava
condicdes para che-
garaogoloePortu-
gal estava concen-

tradoadefender. Foi
quando Ferran Tor-
resmarcou depressa
um livre que apa-
nhou adefesaportu-
guesa desposiciona-
da. Merinodesmar-
cou-se emarcouna
carade Diogo Costa

| Boaentradade Portu-
\ gal,com possesegurae
transicaodefensivairrepreen-
sivel;Espanhaqueresisteao
equilibrioefazadiferenca
Jogo pouco espetacular,

: mais controlado do que
vertiginoso; saida prematura
de Nuno Mendes; desatencao
fatal da Selecdo no golo sofrido

que abarrade UnaiSimén devol-
veu. O tempo acentuou tendén-
cias. Portugal foi tirando a baliza
contrariado foco, foi prejudicado
pelalesiodeNuno Mendes, dimi-
nuiuaintensidade doseu futebole
entrounaretafinal convencidode
que aqualificacio seriaresolvida
paralddos90’. Foipena. Umadis-
tracao fatal apagou a luz e deu
cabodosonho.

TONY GUTIERREZ/AP

(3 < PN
8 JOGOSSEMVENCER. Aultimavez 1 1 PARTIDAS. BernardoSilva O GOLOS SOFRIDOS. Espanhandosofre
que PortugalbateuaEspanhanos ultrapassou Nanieentrouno : um goloem Mundiaisha maisde 600’-
top5dosmaisinternacionais ‘:

90’ foi num particular em 2010 (4-0) oultimo foi com o Japao,em 2022
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1.2PARTE

POSICAO MEDIA DO ONZE TITULAR

Y el

REMATES

Golo  Poste Foradoalvo

REMATESI-\BALIZA

Defendido mmBloqueado

0O Golo OPoste OBloqueadonalinha ODefendido
OBolacorrida [JPenalti ¢ Livredireto

PODIO
REMATES ENQUADRADOS
0:° - Cristiano Ronaldo, Baena e Lamine Yamal
(2 1 Mikel Merino e Oyarzabal
GRANDES OPORTUNIDADES CRIADAS

Bruno Fernandes, Dani Olmo, Oyarzabal e

[-]

Jodo Félix
DRIBLES COM SUCESSO
..... 2 ' Rafaelleaso
Lamine Yamal

. Dani Olmo, Pedro Neto, Baena, Jodao Cancelo,
Jodo Félix, Vitinha e Jodo Neves

PASSES CERTOS

RECUPERACOES DEBOLA
2 Rodri

ZONAS DEATAQUE |
< 37,9% 40,7% ==

30,7% 22,9%

ESTATISTICAS AVANCADAS

0,6 Golos esperados (xG) 1,8
7 Oportunidades criadas 7
426 Passes 531
83,8% Passes certos 87,9%
53 Passeslongos 36
14 Passes no ultimo terco 153
22 Entradasnagrande area 36
13 Cruzamentos 16
55,7% Duelos ganhos 44,3%
9 Dribles com sucesso 5

Opyarzabal arranca pelo corredor central
eremata de fora da &rea para Diogo
Costa encaixar

Nuno Mendes varia da esquerda para
adireita, de onde Cancelo parte decidido
e dispara forte, falhando por pouco o
alvo

Dani Olmo isola nas costas de Ruben
Dias Oyarzabal. Diante de Diogo Costa,
atiraaolado

Bruno Fernandes recupera adiantado,
solta em Ronaldo, que tira Laporte da
frente e dispara para defesa apertada de
Unai Simén

Bruno Fernandes procura isolar Nuno
Mendes, Unai Simén antecipa-se

Diogo Costa com duas grandes defesas:
primeiro a Lamine Yamal, depois, outra
(portentosa) a Alex Baena

Cruzamento venenoso de Pedri para
mais uma grande defesa de Diogo Costa.
Narecarga, Olmo atira aolado

Neto cruza da direita ao segundo poste,
onde surge Jodo Félix a amortecer de
cabeca: Ronaldo consegue remate
acrobatico de costas para a baliza, Unai
Simén voa para impedir o golo

Na sequéncia de canto, Nuno Mendes
dispara da direita, Porro desvia de
cabeca, bola embate com estrondo na
trave

2.2PARTE

Pedro Neto perde a bola, Pedriavancae
remata forte, com desvio em Renato
Veiga para canto

Insisténcia de Espanha, Alex Baena
remata de fora da area para Diogo Costa
encaixar

De livre sobre a direita, Lamine Yamal
atira cruzado, Diogo Costa sacode por
sobre a trave a negar o golo

Remate de Vitinha sobra para Bruno
Fernandes, que atira as malhas laterais

Dani Olmo surge a entrada da area e
remata com perigo, vale o corte
providencial de Ruben Dias

0-1. Livre marcado rapido por Espanha,
Ferran Torresisola na area Mikel
Merino, que, diante de Diogo Costa, atira
acontar

+6 Francisco Conceigdo cruza da direita

para Bernardo Silva, que se antecipa a
Rodri e cabeceia as malhas superiores da
baliza guardada por Unai Simén

SPONSORED BY

MELHOR MARCADORLUSO DESPEDIU-SEDA PROVA

Ronaldo diz adeus
com sabor agridoce

B A derrota frente a Espanha
ndo ditou apenas a eliminacio
de Portugal, mas também o
adeus de Cristiano Ronaldo aos
Mundiais. O atacante, de 41
anos, que se despediudentrode
campo, ndo escondeu a emocao
apos o final da partida: nio so
pelacampanha aquém do espe-
rado da equipa... mas também
porserum fimdeumciclo. Ain-
da assim, sai da competiciao
como o melhor marcador do
pais nesta edicdo e da histdria
lusitanana prova (11), depois de
ter ultrapassado Eusébio, que,
em1966, apontou 8 golos.
Alémdisso, alongevidade fez
comquedisputasses 6 Mundiais!
S6 Ochoae Lionel Messi atingi-
ramtalfeito, tambémnestaedi-
¢do. No entanto, apenas o astro
portugués conseguiu faturarem
cadaumadessasocasioes - des-
de o 1° golo frente ao Irdo, em
2006, passandopelaobradearte
diante da Coreia do Norte
(2010), até ao Mundial do Brasil
onde, mesmo lesionado, faturou
na vitéria ao Gana (2-1). Foina
Russia que brilhoucom 4 dispa-
ros certeiros, entre eles o hat
trick frente a Espanha. Emesmo
depois de no Qatar ter s6 apon-
tado um golo - novamente ao
Gana -, mostrou que € comoum

Capitio despediu-se

CR7 EM MUNDIAIS

Golos marcados em cada edicdo

=

3

[ ]
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e o o e o
2006 2010 2014 2018 2022 2026
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bom vinho - quanto mais velho
melhor - esaiuda Américacom
maistrésgolosnobolso. Sé ficou
afaltar otitulo! Maldita Francae
penalti convertido por Zidane
que nos tirou da final de 2006.
Valeuosonho...

N

VOLTOU A DESILUDIR EM GRANDES COMPETICOES

Martinez nao aproveita

I Roberto Martinez nem
precisoude escavar fundo para
encontrar tanto ouro... mas foi
incapaz de o aproveitar e quem
perdeufoiaBelgicae Portugal.
E verdade que o selecionador
levou os lusos a vitdria na Liga
das Nacoes... mas se formos a
ver em Mundiaise Europeus, s6
em 2018 chegou as meias - ficou
em 3°lugar. De resto, as cam-
panhas foram sempre aquém
dasexpectativas: nuncapassou
dosquartos... edespede-se, ao
que tudo indica, agora de Por-
tugalcomuns merosoitavosno
Mundial. Ficam 45jogos, 30 vi-
tériase aquestao se poderia ter
sido tudotaodiferente...

SELECIONADOR
DESPERDICA
O OURO

Mundial 2018 32 lugar Bélgica
L. das Nacdes Fase Bélgica
2019 de grupos
Euro 2020 Quartos Bélgica
L. das Nacdes 42 Bélgica
2021 lugar

. Fase -
Mundial 2022 de grupos Bélgica
L. das Nacdes Fase Bélgica
2023 de grupos
Euro 2024 Quartos  PORTUGAL
L. das Nacoes

2025 VENCEDOR PORTUGAL

Mundial 2026 Oitavos PORTUGAL
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PORTUGAL

A Selecao despediu-se do Mundial quando quase toda a gente ja olhava para o prolongamento. Exibicao
inconstante de uma equipa que cedo ficou sem Nuno Mendes, mas teve de novo um guardido inspirado

ULTIMA LANCA DESFEZ
0 SONHO DA NACAO

JOAOCANCELO3  73)126G
Arriscouumrematedelonge,
teve algumasboasacdesdefen-
sivasmas combolanemsempre
decidiubem.

RUBEN DIAS 2 80J3G
Atéestavaarealizarumjogo
competente, massaidaem falso
daposicaoabriuespaconolan-
cedogoloespanhol.
RENATOVEIGA 3 18)1G
Naofoiumjogoisentodefalhas,
mas contoucomalgumasboas
intercecoes.

NUNOMENDES 4 49)2G
Penaalesio, porqueestavaafa-
zerum grande jogo, condicio-
nadoaacdode Yamal. Viuum
rematebeijaratrave,aos41’.

JOAONEVES3 27J46G
Atirouaolado, de cabeca, noul-
timolance. Atéld, teveboas
acoeseoutrasnem tanto.
VITINHA 3 43J0G
Naofoiomelhor jogono aspeto
dagenialidade comabolanopé.
Aindaassim, algumasboas
acoes, até em apoio defensivo.
B.FERNANDES 3 94J29G
Esforcadonocapitulodapressao
sobreasaidaespanholaeteve

AFIGURA

DIOGO COSTA 4
48 JOGOS 39 GOLOS
SOFRIDOS
Oguardiio voltou
aestaraalturada
ocasiao, commais
algumas defesas
dealtonivelase-
gurar abaliza por-
tuguesa. Até onde
foipossivel, cla-
ro...Aos16’, bri-
lhoucomgrandes
intervencoesane-
gargoloaYamale
Baena, duplaa
quemtornouale-
varamelhorna
segundaparte.
Pelomeio, mos-
trou-seatentonas
saidas dabaliza.

umremate perigosoaos76’.
PEDRONETO3 30J3G
Algunsmomentosdebom
apoiodefensivo. Nem sempre
teveasmelhoresdecisdesnem
execucOes combola.
JOAOFELIX 3 57)12G
Quando ajudouafecharoflan-
co, atéfoicerteiro. Testou Si-
monaos37’, masfaltoubrilho.

C.RONALDO2 233J146G
Umremate perigosoaos 34’,
num jogo emque voltouanao
ser felizld nafrente.
NELSONSEMEDO2  54J0G
Umcortearriscadoealgum tra-
balhoparatravarosrivais.
DIOGODALOT 2 37J3G
Frescuraadireitaparaosderra-
deiros 20 minutos.

® ONDE ELE ANDOU

DESEMPENHO
Defesas (5]

RAFAELLEAO2 496G
Velocidadeno flanconioteve
grandesreflexos.
F.CONCEICAO2 214G

Tirouo cruzamento que quase
deugolode Bernardo.
BERNARDOSILVA2 113)14G
Umafalta, umamarelo. Outra
faltaegolode Espanha. Depois,
quase fezoempate de cabeca.

—

a @ ESPANHA

Este Merino
portou-se como
gente grande

B A selecio de Espanha
também nio foi dominadora
do inicio ao fim, nem se pre-
via que o fosse. Cometeu, tal
como osjogadoreslusos, lap-
sosno capitulodo passe enac
sO. Mas contou com um Dani
Olmo muito participativo,
com influéncia em diversos
momentos de perigo no ulti-
mo terco. Saiu aos 85’, para
dar lugar a Merino. O médic
do Arsenal portou-se comc
gente grande: ganhou uma
faltaaBernardo Silva, levan-
tou-seecolocourapidamen-
teabolaemjogo, partindoem
direcio a drea para finalizar.
Oyarzabal até comecou in-
terventivo, masandoumuitc
desaparecido dojogo. Lami-
ne Yamal teve momentos em
que agitou e até ameacou,
mas ndo foram tantos comc
desejaria, gracas a Nunc
Mendes. PedroPorroteve um
duelointeressante com Félix,
os centrais Cubarsi e Laporte
estiveram a alturae condicio-
naram as movimentacoes de
Ronaldo. Rodrie Pedri foram
competentes e Baena testou
Diogo Costaduas vezes.

MERINO 4

Nao precisou

de muito

tempo para

dar o exemplo

emostrar que

cada segundo conta:
sofreu falta de Bernardo,
levantou-se, pegou na
bola, bateuolivreefoilaa
frente finalizar.

PICARDIA EQUEIXAS

Duelo Félix-Porro deufaisca

I Muitosefaloudodueloentre
YamaleNuno Mendes, mashou-
veoutrobem quente: Jodo Félixe
PedroPorro. Houveumaprimei-
rapicardiaeseguiram-sequeixas
departeapartenoutroslancesde
confrontodireto. Notaparauma
entrada por trds do ex-Sporting
(39’) que originoureaciointem-
pestivado banco luso. Porro pe-
diudesculpasquandoFélixestava

nochioesobameacadeamarelo
- avisado pelo arbitro. Jodo Félix
acabaria substituido aos 71’. Re-
corde-se que, no passado, houve
noticias de que Magui Corceiro,
entdo namorada do luso, teria
traido este com Porro. “Feliz por
termos ganho. Um abraco aos
sportinguistas que devem estar
zangadoscomigo”, disse o lateral
nofinaldoduelodeontem. @ p..

AP

Disputasintensas

LATERALLESIONADO

Nuno Mendes até aos 54’

B A noite estava aser de ver-
dadeiro pesadelo para Lamine
Yamal... pelomenos até ao mi-
nuto 54, quando se deu a saida
deNunoMendesporlesio.Ola-
teral portugués foi uma dor de
cabeca para o extremo do Bar-
celona, antes de sentir umador
muscular nacoxaapésumecorte
imperialanegarumcruzamen-

toperigosodocraqueespanhol.

Nuno Mendes ainda tentou
levantar-se, mascedo percebeu
quendoiriaaguentar. Derecor-
darqueacondiciofisicadolate-
ral tinha sido um tema em de-
bate durante o Mundial, espe-
cialmente apds a longa época
que teve nas pernas. Alids, foia
2% temporada com maior utili-
zacdo: foram 53 jogos, apenas
superadapor 2024/25(63).
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ESPANHOL CONFIRMA CENARIO JA PREVISTO

“Elegitimo que Pedro
Proenca possa escolher
oseuselecionador”,
disse apos “fimde ciclo”

I Roberto Martinezentrouna
saladaconferénciadeimprensa
acompanhado do assessor da
imprensa da Federacao Portu-
guesa de Futebol (FPF). Jodo
Vieira Pinto e Lourenco Pereira
Coelho, dirigentes da FPF, fica-
ramatentos, empé, aouvirose-
lecionador. A segundaresposta,
a confirmacdo do cendrio hd
muito antecipado: “Ecertoqueé
omeuultimo jogonaSelecdode
Portugal”, atirouo treinador es-
panhol. Record confrontou Ro-
berto Martinez com duas per-
guntas: se sentia ter condicoes
para renovar contrato e qual a

“CHEGUEI A PORTUGAL PARA
GANHAR O MUNDIALEACHO
QUE, SEM GANHAR, NAO FAZ
SENTIDO CONTINUAR"

justificacdo apresentada por Pe-
dro Proenca. “Nao conversa-
mos, maséofimdeciclo. Elegi-
timo que o senhor Pedro Proen-
capossa escolher o seu selecio-
nador. Agradecer ao presidente
eaFederacaotodooapoioetudo
0 que fizeram para nos darem

ADEUS A PORTUGAL
COMO UNICA SAIDA

ROBERTO

~ MARTINEZ

todas as condicdes. E o fim de
um ciclo. Levo comigo as me-
morias e espero que 0 povo por -
tugués possa ter memorias dos
trésanosemeio”.

Uma decisao que, segundo o
proprio, ndo estavatomada an-
tesdojogo. “ChegueiaPortugal
para ganhar o Mundial e acho
que, sem ganhar, ndo fazsenti-
do continuar. O meu contrato
termina hoje [ontem]. Ndo hd

LUISDE LA FUENTE ABRACOU CRISTIANO RONALDO

“Admiro os seus valores”

I - O que o levou a abracar
Cristiano Ronaldo no final do
jogo?

- Ja tinhamos falado em algu-
mas ocasides anteriormente e
s6 posso dizer que admiro os
seusvalores. Seioqueelerepre-
sentae como vive o desporto, é
umverdadeiro exemplo paraos
mais jovens. Sinto-me orgu-

“FOI UM GRANDE JOGO QUE
ACABOU POR SER DECIDIDO NOS
DETALHES, POSSO MESMO FALAR
NUMA FINAL ANTECIPADA"”

lhoso por conhecé-lo.
—-Poderevelar o segredo da vi-
tériade Espanha?

muito maisadizer”, respondeu.

Antes, além dos agradeci-
mentos, o técnico também nao
deixou de destacar os méritos
alcancadosdesde 2023. “Sao 45
jogos, os melhores numeros da
historia de Portugal. E esse € o
compromisso dos jogadores.
Memodrias de ganhar a Liga das
Nacoes, de bater recordes...
AgradecomuitoaFederaciopor
todas as condicoes, a equipa

- Acima de tudo, creio

que assistimos a um
jogomuitoequilibradoqueaca-
bou por ser decidido nos deta-
lhes. Possomesmodizer que foi
um grande jogo, posso mesmo
falar numa final antecipada.
Fomos obrigados a sofrer até ao
fim, mas acabdmos por realizar
uma exibicdo muito completa.

CRISTIANORONALDO
“Palavrasdeagradecimento
porque foi um capitio exem-
plar.ChegoaPortugalnum
momento de muita confusao,
demuitasdavidas coma posi-
caodoCristiano. Eparamim
foi um exemplo. Ndosdanivel
degolos,eaestatisticadiz
tudo, masdeassisténcias.Eo
compromissonodia-a-dia,a
forma comovive ofutebol. E
um exemplo ealgo que temos
de celebrar. Estamosafalarde
umiconedo futebol,ndoha
muitos Cristianos”.

DERROTA

“Tivemos coragem defensiva-
mente, agressividade. Maso
gueacontecenos ‘oitavos'de
um Mundial sdo detalhesim-
portantes. Abolabaternabar-
raeentraroundoentrar,uma
oportunidade ao minuto 90
quefoiumlivrerapido. Deta-
lhesquefazemadiferenca”.

técnica, que desde o primeiro
dia mostrouum nivel de profis-
sionalismoincrivel”, resumiu.

Jorge Jesus €, como Record
noticiou oportunamente, o
candidatomaisforte asubstituir
Roberto Martinez comoselecio-
nador de Portugal. O técnico, de
71 anos, encontra-se sem clube
depois de ter orientado o Al
Nassr, emblemada Ardbia Sau-
dita, naultima temporada.

-Acreditaquelevoua

sua equipa a vitoria

com assubstituicoes?

-FEuacreditoqueosjo-

gadores mais impor-

tantes sao aqueles que
saltam do banco de suplentes.
Posso mesmo revelar que antes
do Merino entrar s6 lhe disse
para jogar como sempre faz,
apoiando o meio-campo, mas
sempre a tentar libertar-se para
o ataque. Quem entrou deu
muito aequipa.

LIDER DA FPF DESILUDIDO
Proencaignora
selecionador

Bl redro Proencanioescon-
deuadesilusdocomaelimina-
¢aode Portugal. Nasredes so-
ciais, o presidente da FPF sa-
lientou que a participacio da
Selecdoficou “aquémdoespe-
rado” e acabou por nio fazer
qualquer referénciaa Roberto
Martinez. “A eliminacdo em
fasetaoprecocenioéconsen-
tanea com a qualidade dos
nossosjogadores”, escreveu.
Jao primeiro-ministro Luis
Montenegro, que assistiu ao
jogoaoladodePedroProenca,
considerou que Portugal “es-
teve ao nivel dos melhores” e
disse esperar que CristianoRo-
naldo possa “dar oseu contri-
buto” no proximo Mundial.

LUSA/EPA

Proencacom Montenegro

% TOP ‘

12 CRISTIANO RONALDO 233
22 JOAO MOUTINHO 146
32 Pepe 14
42 Figo 127
52 BERNARDO SILVA 13
62 NANI 112
7° Fernando Couto 110
82 Rui Patricio 108
92  Bruno Alves 96
102° Rui Costa 94
BRUNO FERNANDES 94
122 Ricardo Carvalho 89
132 Pauleta 88
142 Simao 85
152 Jodo Vieira Pinto 81
162 RUBEN DIAS 80
WILLIAM CARVALHO 80
Quaresma 80
Vitor Baia 80
+TO
| GOLEADORES &
12 CRISTIANO RONALDO 146
22 Pauleta 47
32  Eusébio a1
4°  Figo 32
52  Nuno Gomes 29
BRUNO FERNANDES 29
7°  Hélder Postiga 27
2 Rui Costa 26
2 NANI 24
102 Jodo Vieira Pinto 23
12  Simao 22
Nené 22
132 ANDRE SILVA 19
Hugo Almeida 19
152 RuiJordao 15
162° Peyroteo 14
BERNARDO SILVA 14
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DIOGO COSTA

“Geracao podia
ter sido campea”

[ Diogo Costa foi o jogador
daSelecao Nacionalem maior
destaque nesteMundiale, apds
aderrotaeconsequenteelimi-
nacaolusadaprova, oguarda-
-redespenitenciou-se pornao
ter mantido a baliza inviolada
noduelocom osespanhdis.

“Quis ajudar mais uma vez
masndoconseguievitar ogolo
do Merino. Faltou-nos uma
pontinha de sorte. Esta gera-
¢do podia ter sido camped”,
disseoguardidode 26 anos, la-
mentando o desfecho: “Que-
riamosdedicar este Mundial a
duas pessoasmuitoespeciais.”
A fechar, questionado sobre
uma eventual transferéncia e
safdado FC Porto, Diogo Cos-
taoptou por ndocomentar.

AP

Diogo Costa destacou-se

I
APESAR DO ADVERSARIO

Nélson Semedo
queria ter mais

I Nélson Semedo admitiu
que a equipa poderia ter feito
melhor. “Temos uma grande
selecio, temos todos muita
qualidadeesabemosqueseca-
Ihar podiamos fazer um pouco
mais, mas num balanco geral
acho que estivemos bem. Fo-
moseliminadosporumagran-
deequipaqueécandidata, jo-
gamostacoatacocomeleseno
final acabdmos por sofrer um
golo”, frisou o lateral direito,
quefalouaindasobreasaidade
Martinez: “Ganhdmos uma
Liga das Nagdes contra esta
grandeequipa. Obviamenteas
coisas nem sempre correm
bem, mas acho que, na maior
partedasvezes, correrambem
e acho que merece uma pala-
vradeagradecimento.”

DUELOEMS5EACTOS

Muito pouco. Portugal chegou parcas vezes azonas dedecisiaoe
isso teve pesonoresultado final. Oslusos ficaram-se pelas 11
acoes com bolana area contraria, contra as 28 de Espanhanade
Diogo Costa

Ocasioes de golo para a turma das Quinas também foram
poucas. Oslusos nao foram além de 0,6 Golos Esperados
(xG), enquanto os espanhois chegaram aos 1,8

Portugal nao teve um niumero especialmente elevado de
passesrealizados, somente 404, mas nem por isso a equipa
terminou com poucos falhados, antes pelo contrario. Ao
todo foram 64 entregas erradas, maximo da equipana

Pouca pressao. A Selecao nunca conseguiu pressionar em zonas
adiantadas do terreno. Nio é normal ver este niimero, mas
Portugal realizou apenas quatro acoes defensivas no meio-campo

contrario

Diogo Costa foi evitando males menores para os portugueses. O
guardiao do FC Portorealizou cinco defesas, terminando com 0,5
golos evitados (defesas—xSaves)

CRISTIANORONALDOE O FUTURO NA SELECAO

“Ainda vou ponderar”

Capitaogarantiu que
naotoma “decisées de
cabeca quente” deixando
continuidade em aberto

B £ certoqueCristiano Ronal-
do nio vai voltar a disputar um
Mundial, mas a presencana Se-
lecao Nacional ¢ um assuntoem
aberto. “Ainda vou ponderar”,
garantiu o avancado aosjorna-
listas visivelmente desgastado
apos a derrota com a Espanha
por 0-1, desfecho que o levou a
deixar orelvadoemldgrimas.
“E certo que foi otiltimo Mun-
dial, masnio voudecidir de ca-
becaquente se continuo...estou
de consciéncia tranquila. Sem-
pre tive um gosto especial em
representar a Selecdo Nacional
onde espremi o corpo ao maxi-

PERIGO. Ronaldo tentarececao vigiado por Cucurella e Laporte

mo”, dissedeixando assimade-
cisdo em aberto até discutir o
temaem familia.

Destacando os “trés titulos
conquistados”, ocamisola7re-
cordou o triunfo que encheu a
alma aos portugueses: “O Euro
2016 para mim vale tanto como

um Mundial. Aqui queriamos
chegar longe, mas a Espanha
acabou por ser mais feliz. E frus-
trantesair assim”.
Paraterminar, o capitdo ain-
dadeixouumapalavradeapre-
coaRoberto Martinez. “Adorei
trabalhar comele”, concluiu.

AP

““Demos abola
ao adversario”

o Dann
Antigo internaciona

B <Fizemos

uma boa1* par-

te, controldmos

e quisemos

mandar nojogo.

Nasegunda, de-
poisdasaidado NunoMendes
e do Jodo Félix, a equipa bai-
xou muito e demos a bola ao
adversdrio. Faltou sorte nos
ultimosdoislances.”

“Umjogo
insonso”’

Vanessa Oliveira
Apresentadora

B “Acabdmos

por perder num

jogo insonso e

tenho  muita

pena por este
afastamento do

Mundial. E triste e acho que
mereciamos mais, masoque
conta no futebol sio mesmo
os golos no final e a Espanha
fezum.”

“Quando Diogo
é omelhor..."

Anténio Manuel Ribeiro
Musico
B “Jogomuito
tdtico prometia
este desfecho.
Quando Diogo
Costa é o0 me-
Ihor, muito fica
dito. E pena, porque somos
uma das 3 melhores selecoes
domundo. Naotenhonadaa
agradecer ao Sr. Martinez.”

——————————
REGRESSO A LISBOA

Comitivalusa
chegaamanha

B comofimda campanha
no Mundial’2026, a Selecdo
Nacionalregressaaindahojea
Portugal. Ovooqueirdtrans-
portar a comitiva das quinas
desde os Estados Unidos € as
14h55 (hora portuguesa) e a
chegadaa Lisboa estd previs-
taparaamanh3, as6h10.
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BRUNOFERNANDES SEM RODEIOS

’Nao estivemos

a0 melhor nive

Médio acredita
que Portugal tinha
acapacidade para
vencer o Mundial

I Bruno Fernandes confes-
souque o grupo “nioesteve ao
melhor nivel”. “Obviamente
que éum momentodetristeza.
Viemosparacd comum objeti-
vo bem vincado da-
quilo que queriamos
fazer,queeraganharo
Mundial, mas infeliz-
mente nio estivemos
ao nosso melhor ni-
vel”, comecou por di-
zer o médio do Man-
chester United a Live-
ModeTV.

“Na primeira parte
fomossuperiores, mas
nasegundavoltdimosa
cometer o mesmo erro
de baixar muito as li-
nhas e dar demasiado
abolaaoadversdrioe,
quando assim €, mais cedo ou
mais tarde, acabamos por so-
frer golo”, analisou, nao des-
cartandoacapacidadedorival:
“Claroque Espanha tem méri-
to, temqualidade e grandesjo-
gadores, mas pelo que fizemos
na primeira parte, se tivésse-
mos continuado, saiamos da-
quicomoutroresultado.”

Sobre a prestacdo portugue-
sano Campeonato do Mundo,
Bruno Fernandes real¢a que o
“balanco ndo pode ser positi-
vo”. “Sé o seria se chegdsse-
mosaofimenaochegamos. Sei
que Portugal nunca ganhou o
Mundial e que colocamos sem-
preasexpectativasldemcima,
masacho que possodizer, com
algumacerteza, que este grupo
tinha qualidade para conquis-
taroMundial.”

LUTA. Bruno Fernandes quer mais da Selecao

Aindaassim, dizque “ndoha
quedesacreditar”: “Perdemos
contra uma das selecoes can-
didatasehdqueolharemfren-
tede maneiradiferente. Temos
de ser mais nos proprios, olhar
parao que temos, tentar jogar
maisaonosso jeito e encontrar
uma maneira de fazer com que
nosrespeitemmais.”

PARA JUSTIFICAR DERROTA

Raben Dias realca eficacia

I Ruben Diasnioescondeua
suainsatisfaciocomaelimina-
¢do no Mundial apds a derrota
(0-1) frente 2 Espanha. “Demos
onossomelhor masnaofoisufi-
ciente”, afirmou o central, que
apontou a eficacia como o se-
gredodavitoriaespanhola.
“Foidosjogos maisequilibra-
doscontraaEspanhadesde que
cdestou. Tivemos oportunida-
des num jogo bastante equili-
bradoesofaltoufazermosogolo
elevaraeliminatériaparaonos-
solado...aEspanhafezogolona

alturacrucial. Ambasasequipas
sdo mortiferase ndsnio conse-
guimosmarcar”, lamentou.
Asaidanos ‘oitavos’ deixouo
jogador insatisfeito que, noen-
tanto, estd confiante para o fu-
turo. “Temosperfeitaconscién-
cia que estdvamos a crescer e
melhorar. Em relacio as expe-
tativas... nio tenhonenhumas,
tenho de mostrar o valor em
campo. Saimos com a sensagao
que dava para mais. Temos de
olhar parao futuro poisha mui-
topelafrente”, concluiu.

III

EPA

Jorge Faustino

Marco Ferreira

NORMAL. Primeiro
houve umagarrdaomi-
tuoentre RonaldoeRo-
dri. Depois,namovi-
mentacaodeambos,
JoaoNevesfezblo-
queioapassagemdo
médioespanhol que
acabouaagarrar
Ronaldo. Arbitro \ e)
deixou seguir,
boadecisao

AGARRAO.Cancelo,
semsernadisputade
bola,agarrouBaena
com o Uinico proposito
deimpedirasuades-
marcacao parareceber
opassede Laporte. Fal-
tataticaemqueficou
porexibirama-
reloaolateral
portugués

DERRUBADO. Nélson
Semedoagarrouepu-
xou Yamal, derruban-
do-o,quandoestese-
guiacomabolaemve-
locidadeaentrarna
areaportuguesa. Falta
taticabem punidacom
livredireto,mas
afaltaroamare-
lo

LIMPO.Cruzamentode
Ferran Torresraspou
nascostasdeRenato
Veigaquandoeste,em
tackle, tentavainterce-
tarabola. Sem motivo
parapontapé de penal-
ti. Boadecisao

DISPUTA.Lancenaarea
de Espanhacom Ronal-
doacairapésdisputade
bracos com Rodri,com
ambosaagarrarem-se
numadisputanormal
seminfracao. Boadeci-
sao

INFRACAO. Cancelo
agarraerasteiraoad-
versario,semestara
disputarabola, provo-
candoasuaqueda. Li-
vrediretobemassina-
lado

TRAVAO. Nélson Seme-
dopuxaYamalimpe-
dindo-o de prosseguir
umataquejuntoaarea
portuguesa. Livredire-
tobemassinalado

NATURAL.Lancena
areadePortugalcoma
bolaabaternocorpo
deRenatoVeigasem
infracdo,jaqueodefe-
saestaemquedaeevi-
taocontactocomo
braco. Boadecisao

] 4
TATICA.Renato Veiga @

agarrou Yamal com
Unico propoésitode pa-
rararapidasaidapara
oataque.Faltatatica
queimpediuataque
prometedorbem puni-
dacomlivrediretoe
cartdoamarelo

ANTIDESPORTIVO. Re-
natoVeigaagarraYa-
malimpedindo-ode
prosseguir eincorren-
donum comportamen-
toantidesportivo. Li-
vreeamarelobem exi-
bido

Arbitragem globalmente acer-
tada, mascom um critério disci-
plinardemasiadolargo quele-
vouacometeralgunserrossem
impactonodesfechoda parti-

e m m

ARBITRAGEM
ANTHONY

TAYLOR
(INGLATERRA)

Controlouojogoaproveitandoo
ritmolentosem grandes dispu-
tas. Condescendenteem algu-
massituagdes,cometeualguns
errosanivel técnicoedisciplinar.

Bem auxiliado. m
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INGLATERRA SUPERA MEXICO EM NOITE HISTORICA

UM HINO AO FUTEBOL

Trés LeGesresistem
aomitico Aztecaea
expulsao de Quansah,
eagoravenha aNoruegal
234
.. MEXICO INGLATERRA
e, RANGEL : PICKFORD
SANCHEZ : QUANSAH
=FIDALGO (79') : KONSA
MONTES : GUEHI
->ALVAREZ (45") : O'REILLY
VASQUEZ ; SPENCE (75)
oo GALLARDO | RICE
MORA : ANDERSON
>GIMENEZ (61): »BURN (75')
LIRA i SAKA
ROMO : »STONES (57
... 2GUTIERREZ (61 ; BELLINGHAM
QUINONES : GORDON
->MARTINEZ (81') : KANE
JIMENEZ§ -ROGERS (90)

ALVARADO :

Javier Aguirre © : © Thomas Tuchel
Estadio Azteca, Cidade do México
ARBITRO: Alireza Faghani (Irdo)

AO INTERVALO: 1-2. MARCADORES: 0-1
Bellingham (36’), 0-2 Bellingham (38’),
1-2 Quifiones (42'), 1-3 Kane (60 pen.) e

2-3 Jiménez (69’ pen.)

DISCIPLINA: 0 Rice (1'), Guehi (68'), Sanchez
(71), O'Reilly (72'), Vasquez (90'+8) e
Henderson (90'+8) @ Quansah (54')

ESTATISTICAS

67 % Posse de bola 33
20 Remates 6
1,88 Golos esperados (xG) 1,61
14 Faltas cometidas 7
12 Cantos 2

SERGIO MAGALHAES

I Aameacadetempestadeain-
daatrasouoiniciodo México-In-
glaterraporumahora, masnada
poderiaimpediroqueestavades-
tinado a acontecer. A turma de
Tuchelvenceudeformahistorica
(3-2) oscomandadospor Aguirre
num jogo elétrico que culminou
na primeira derrota do México
frente aumaselecao europeiano
Aztecaem partidasoficiais.

EXTASE. Os britanicos celebram o triunfo apésjogo de loucos com o México

HOMEM DO JOGO

Osdoisgolosderom-

pantede JUDE

BELLINGHAM aca-

bam porser determinantesno
triunfohistéricodaInglaterra.

0s2.200metrosdealtitudenio
foram entrave e as duas equipas
comegaram com um ritmo alto.
Inglaterra teve mais posse, masa
primeira ocasido pertenceu a
Raul Jiménez (15), com o avan-
cadomexicanoaobrigar Pickford
afazerumadasdefesasdanoite.

Nummomentoemque o Méxi-
co comandava, surgiu o golo da
Inglaterra(36’). Incursiode Saka
peladireita, comoextremoaen-
contrar Bellinghamnadreaparao
0-1. Arecuperardogolosofrido,
oMeéxicocometeuumerroinfan-
tileomédio aproveitou festejar o
‘bis’ em apenasdois minutoscom
osbracosbemabertos (38’).

Antes do fim do 1.° tempo,
Quinonesdeuesperancaaosme-

xicanos (42’) e reduziu para1-2.

A2.2partearrancoucomaex-
pulsiode Quansah (54°). Mesmo
com 10 em campo, a Inglaterra
chegouaol-3comum penaltide
Kane (60’). Poucodepois (69°), 0
avancado cometia um penalti
que Jiménez ndo desperdicaria
(2-3).

Até ao final, o México foi per-
dendo discernimento e a Ingla-
terra agarrou-se com unhas e
dentesaoresultado, quelhecolo-
ca a Noruega pela frente nos
quartosdefinal.

JAVIER AGUIRRE, tr. do México

THOMAS TUCHEL, tr.da Inglaterra

FALHA ORESTO DO TORNEIO

Henderson sera operado

I jordan Henderson terd de
ser operado ao pulso esquerdoe
ndo jogara mais pela Inglaterra
no Mundial. O médio, de 36
anos, lesionou-se gravemente
apos saltar os painéis publicitd -
riosno Estddio Azteca, durante
os festejos da vitoria dos Treés
Ledes frente ao México. Quando
saltava, acaboupor escorregare
cair de forma desajeitada em

cimadobracoesquerdoe fratu-
rouopulso. Hendersondeixouo
relvadode macaepassouanoite
num hospital na Cidade do Mé-
xico, ficando impossibilitado de
viajar com a restante comitiva
da selecio inglesa para Kansas
City. Sem ter somado qualquer
minuto no torneio, fica agora
riscado das opcoes de Thomas
Tuchel. © c.c.

TECNICO MEXICANO
Javier Aguirre
demite-se

B Aondadedemissescon-
tinuae, agora, foiJavier Aguir-
reaabandonar ocomandodo
México. “Foi o meu ultimo
jogo como treinador do Méxi-
co. Preciso de dar um passo
para que a selecdo siga em
frente”, disse Aguirre apods a
eliminacdonoMundial. © .c.

AP

DUELO COM OSFARAOS

Alviceleste ambiciosa

I A Argentina e o Egito en-
frentam-senosoitavosde final
e, comojatemsidohabitual, os
campedes do mundo sio no-
vamente os favoritosagarantir
otriunfo. A Alviceleste de Lio-
nel Scaloni apanhou um susto
diante de Cabo Verde, mas
mantémaambicaodechegaro

23

DIBU MARTINEZ

ROMERO  MARTINEZ
D (3)
MOLINA TAGLIAFICO
0 @
20)

0 PAREDES ENZO
MACALLISTER

DE PAUL
(9,

ALVAREZ

[10)

MESSI

Treinador: LIONEL SCALONI
Lesionados: NADA A REGISTAR
Castigados: NADA A REGISTAR
Em risco de exclusao: MONTIEL

mais longe possivel neste
Mundial, comaajudadoimpa-
ravel Leo Messi - somasete go-
los em quatro jogos, tendo
marcado em todos - e compa-
nhia. Do outro lado, os Farads
liderados pelo seu rei egipcio,
Mohamed Salah, prometem
lutaraté aofim. o c.c.

SHOBEIR

IBRAHIM RABIA
(3 15

HANY HAFEZ

Q ©

FATHY ATTIA

[10) 0

SALAH ASHOUR ZIKO

22

MARMOUSH

Treinador: HOSSAM HASSAN
Lesionados: NADA A REGISTAR
Castigados: NADA A REGISTAR

Em risco de exclusao: HASSAM E
IBRAHIM

Estadio: Mercedes-Benz Stadium, Atlanta » Arbitro: Francois Letexier (Franca)

17.00 h « Sport TV1, Sport TVs e Live Mode TV

HELVETICOS APOSTAM NA SURPRESA

Cafeteros saofogo

) Este promete! Duas gran-
des surpresas deste Mundial, a
SuicaeaColébmbia, medem for-
¢as em busca de carimbar um
bilhete paraos quartosdefinal.
Embora nio haja um claro fa-
vorito, oscafeterosapresentam

: osmc;A ..................................
0:60:60:0

KOBEL

ELVEDI AKANJI
[6) 1)

ZAKARIA RODRIGUEZ

0 O

FREULER XHAKA

1)

NDOYE VARGAS

MANZAMBI

EMBOLO

Treinador: MURAT YAKIN
Lesionados: NADA A REGISTAR
Castigados: NADA A REGISTAR
Em risco de exclusdo: NADA A
REGISTAR

uma fortissimaequipacom Luis
Sudrez (Sporting), Richard Rios
(Benfica) e os ex- portistas Ja-
mes Rodriguez e Luis Diaz. Po-
rém, os helvéticos podem sur-
preender elevar amelhor sobre
orivalsul-americano. © G.c.

12

VARGAS
e SANCHEZ  LUCUmi @
MUNOZ @ MOJICA
LERMA 0
PUERTA ARIAS
[10) (7]

Treinador: NESTOR LORENZO
Lesionados: CORDOBA
Castigados: NADA A REGISTAR
Em risco de exclusdo: ARIAS E
RIOS

Estadio: BC Place, Vancouver » Arbitro: Ivan Barton (El Salvador)

21.00h « Sport TV5
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JOGO DEUMA VIDA

Bubista destaca orgulho
daidentidade de um pais

AP
AP

Cabo Verde tem exibicao
de sonho e sd cai perante

acampea do Mundo
no prolongamento

NAHUEL MOLINA :
->MONTIEL (104') :
CRISTIAN ROMERO
LISANDRO MARTINEZ
FACUNDO MEDINA ;
..... STAGLIAFICO (86") :
MAC ALLISTER

ENZO FERNANDEZ
RODRIGO DE PAUL :
->PAREDES (84) :
THIAGO ALMADA
2NICO CONZALEZ (63) |
LIONEL MESSI
LAUTARO MARTINEZ

=J. ALVAREZ (63')

STEVEN MOREIRA
PICO LOPES

DINEY BORGES

LOPES CABRAL
KEVIN PINA
SBENCHIMOL (100).
RYAN MENDES

->W. SEMEDO (80’)
LAROS DUARTE
-LIVRAMENTO (67°)
DEROY DUARTE

=Y. SEMEDO (100')

: JOVANE CABRAL

->H. VARELA (80")

NUNO DA COSTA

; -J. MONTEIRO (67)
_Lionel Scaloni @: @ Bubista
. Hard Rock Stadium, Miami
ARBITRO: Drew Fischer (Canadd)

AO INTERVALO: 1-0. MARCADORES: 1-0
Messi (29'), 1-1 Deroy Duarte (59'), 21
Lisandro Martinez (92'), 2-2 Lopes
Cabral (103'), 3-2 Diney Borges (117" p.b.)

DISCIPLINA: € Kevin Pina (68’) e Montiel
(s’
ESTATISTICAS
64 % Posse de bola 36
22 Remates 16
2,26 Golos esperados (xG) 0,47
12 Faltas cometidas 9
13 Cantos 12

Bl A Argentina colocou um
ponto final nabonita historiade
Cabo Verde na sua estreia em
Mundiais, garantindo a passa-
gem aos ‘oitavos’ gracas a um
triunfo (3-2), selada apenas no
prolongamento. Um jogo emo-
cionante e em que os tubardes
azuis cairam de pé, merecendo
aplausos pela excelente réplica
dadaaoscampedes.

GENIOS. Vozinha e Messi protagonizaram um grande duelo

HOMEM DO JOGO

VOZINHAvoltoua
brilharnabalizade

Cabo Verde, totali-

zando 8 defesas. Foiumautén-
ticotubardonabaliza

Ao intervalo, o golo de Messi
faziaadiferenca, mas Cabo Ver-
deentroumuito maisatrevidoe
Deroy Duarte empatou (59°) a
segunda oportunidade com um
remate cruzado em que Dibu
Martinez podia ter feito mais.
Depoiscomecouumdueloparti-
cularentre Messie Vozinha, com
oguarda-redesabrilharemduas
ocasides (63’ € 73’) . Pico Lopes
ainda fez um corte milagroso
(81’), masopressingda Argenti-
naintensificava-se com Messia
obrigar Vozinha a nova inter-
vencio (90’+5) e a levar o jogo
paraprolongamento.

A Argentina voltou a entrar
fortee, a0s 92’, Lisandro Marti-

nezfezo2-1nasequénciadeum
cantocobradopor Messi. Esque-
cidoaosegundo poste, o central
rematou colocado de pé esquer-
do sem hipoteses para Vozinha.
Pensou-se que os campeoes
iriam serenar e confirmar o fa-
voritismo, mas areacaode Cabo
Verde voltouasurgir. O ex-ben-
fiquista Lopes Cabral assinouum
dos golos mais bonitos deste
Mundial (103’), com um remate
forte e colocado de pé direito a
ndo dar hipdteses a Emiliano
Martinez. O ala correu desen-
freado em direcdo a bancada
paradedicar ogoloaalguém es-
pecialelevouosadeptosaloucu-
ra. Vozinhamanteve-seinspi-
rado perante Messi (105’+1) e o
sonho mantinha-se de pé. So
que outro pontapé de canto co-
brado por Messi resultouno 3-2
paraaArgentina, num lance em
que Romero cabeceou e a bola
desviou caprichosamente no
braco de Diney Borges, que ndo
mereciatamanhainfelicidade.

MOMENTOS. O grande golo de Lopes Cabral ficara, certamente, nos melhores momentos deste Mundial'2026. Um dia
maistarde, os cabo-verdianos poderaorecordar que quase surpreenderam a Argentina de Lionel Messinos 16 avos de
final, obrigando os campedes mundiais a sofrerem até aos tiltimos instantes do prolongamento

B Cabo Verde lutou até ao fim
paraevitar aderrota, oqueseria
um prémio justo paratamanha
demonstracdo de resiliéncia,
cardcter etenacidade quesé po-
demdeixar todos os cabo-ver-
dianos orgulhosos da sua sele-
¢io. Eamelhorprovafoioreco-
nhecimento por parte dos ad-
versdrios, que deram os para-
béns pelamagnificaexibicaoda
equipade Bubista, que destacou
oorgulho pelotrajetonaestreia
em Mundiais. “Dignificimos o
que € 0 nosso pais pois conse-
guimos empatar por duas vezes
com os campedes do Mundo e
levdmosojogoparaoprolonga-
mento”, afirmou Bubista a
SportTV. “Maisdo que tudo ha
queter orgulhonosnossosjoga-
dores, que foram inexcediveis.
Mostrdmos a nossa identida-
de”, acrescentouoresponsdvel
técnicodos tubardes azuis, que
ndo perdeu qualquer jogo no
tempo regulamentar apesar de
ter defrontado selecoes pode-
rosas como a Espanha, o Uru-

Vozinhatroca
a camisola com
Lionel Messi

B Uma das figuras da hist6 -
ricacampanhade Cabo Verde
no Mundial, Vozinharevelou
as palavras que trocou com
Lionel Messi no final, onde
ambos combinaram trocarde
camisola no tunel de acesso
aosbalnedrios. “Messiaproxi-
mou-sede mimedisse queeu
tinha sido fantdstico, que as
pessoas se deveriam orgulhar
de mim. Agradeci-lhe pelas
palavras, perguntei se pode-
riamostrocar decamisolaeele
aceitou. Nunca vou esquecer
um momento como este”,
disse o experiente guardido
que seencontralivrenomer-
cado depois de ter terminado
contratocomo Chaves. Tam-
bémnofinaldoencontro, Lio-
nelMessirevelou ter sidoapa-
nhadodesurpresacomaida-
dedeVozinha. “Disseram-me
que ele tem 40 anos, fiquei
surpreso”, admitiu o craque,
que protagonizou um grande
duelocomoguardio.

Bubista aplaude esforco

guai e a Argentina (empatou
também coma Ardbia Saudita).
Ja Lionel Scaloni assumiuque
“teriasidoumaloucuraperder”
contra Cabo Verde. “Foi um
jogo complicadissimo. Ha que
retirar o que de mais positivo
fica: estaequipanuncaserende.
Felicitar também o nosso ad-
versdrio.Jadissequendohdad-
versarios ficeis no Mundial,
e o adversdrio provou que €
umagrandeequipa”, disse.

La Pulga chega
aos 20 golos
em Mundiais

[ O argentino Lionel Messi,
de39anos, reforcoualideran-
¢a dos melhores marcadores
da histéria dos Mundiais, ao
apontar o seu 20°, ao 30° en-
contro. Depois do hat trick a
Argélia (3-0), dobis 2 Austria
(2-0), ede ter marcado aJor-
dania, Messi deixou a sua
marca frente a Cabo Verde. O
‘10’ argentino marcou nos
primeiros quatro jogos desta
edicdo e também nos ultimos
quatro de 2022 (oitavos de fi-
nal, quartosde final, meias-fi-
naise final), pelo que somouo
oitavoseguidoamarcar - nem
sete alguém conseguira. Mes-
si, atualmentenoInter Miami,
tambémreforcouorecordede
jogos disputados (cumpriu o
30°), minutos (2.635) e vitdrias
(20) em Mundiais. “Sabiamos
queiaserumjogomuitocom-
plicado. Afinal, esta equipa
naotinhaperdidocomakEspa-
nha nem com o Uruguai”,
sublinhouMessinofinal.
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DOMINIO DA COLOMBIA FICOU-SE PELO GOLO DE ARIAS

SAI UM CAFE CURTO

Cafeterosavancam para
os ‘oitavos’ com exibicao
superlativa frente ao
Gana de Carlos Queiroz

¢ 5SEIDU (13')
i : LUCKASSEN
............................... : OPOKU
PUERTA | MENSAH
LERMA :
JHON ARIAS :
... 2QUINTERO (73') :
JAMES RODRIGUEZ : YIRENKYI
-RICHARD RIOS (45") i »ADU (79)
CORDOBA : SIBO
->LUIS SUAREZ (8') i »OWUSU (62")
LUISDIAZ ; SEMENYO

->CAMPAZ (90°) : JORDAN AYEW
i >NUAMAH (79')

...............................

INAKI WILLIAMS
>FATAWU (62')

Néstor Lorenzo @ : @ Carlos Queiroz
Arrowhead Stadium, Kansas City
ARBITRO: Clément Turpin (Franca)

AO INTERVALO: 1-0. MARCADOR: 1-0 Jhon
Arias (14')

DISCIPLINA: @ Jhon Arias (12'), Yirenkyi (49),
Fatawu (66), Seidu (76’) e Richard Rios (78”)

ESTATISTICAS
61 % Posse de bola 39
20 Remates 8
2,04 Golos esperados (xG) 0,27
14 Faltas cometidas 10
3 Cantos 2
SERGIO MAGALHAES

- Pela 42 vez na sua histdria, a
Colombiaestdnosoitavosde final
deum Mundial depoisde vencer
oGanade CarlosQueirozpor1-0.

O arranque do jogo prometeu
um Gana personalizadocomum
remate perigoso de Partey (1),
mas tudo mudou quando os dois
selecionadores foram obrigados
amexer. Néstor Lorenzo viu Cor-
dobalesionar-se comgravidade
no adutor (8’) - ficard de forado

AP

DECISIVO. Ariasrespondeu de formaletal ao cruzamento de Suarez

Apoéscruzamentode
LuisSuarez, JHON
ARIASfoioautordo

tnico golo, que colocou a Co-
lémbianosoitavosde final

resto do Mundial - e lancou Luis
Sudrez. A apostanoavancadodo
Sporting ndo poderia ter sido
mais certeira, umavezqueoca-
misola 25 s6 precisoude 6 minu-
tos em campo para servir Jhon
Arias (14’) paraogolo inaugural.
Sudrez arrancou peladireitaen-
tretrésadversdriose, jddepoisde
conquistar umressalto, tirouum
cruzamento tenso que encon-
trouojogador do Palmeirassolto
de marcacao ao segundo poste.
Foi a participacao direta para
golo maisrdpidade umsuplente
emtodaahistériados Mundiais.
Depois do golo colombiano, o
ritmodejogodesceu, comasele-
¢do ganesa a dar a entender que

estariaaesperadointervalopara
reajustar a estratégia. Mas o se-
gundo tempo trouxe ainda mais
Colombia e menos Gana. Luis
Diaz ainda tentou pontapear a
noite de desinspiracionoataque
cafeteroe marcouaos57’, maso
golo - dedicado a DiogoJota - foi
anulado por fora de jogo. Até ao
final, a Colombia foisempre mais
perigosa e o Gana acabou sem
conseguir enquadrar um unico
remate, despedindo-sedacom-
peticiode formacinzenta. ©

“APOS TERMOS CRIADO VARIAS
OPORTUNIDADES SEM AS
CONVERTER, GOSTEI DA FORMA
COMO DEFENDEMOS"”
N.LORENZO, tr.da Colémbia

“FOMOS OBRIGADOS A CORRER
MUITO ETIVEMOS POUCOS
MOMENTOS COM A BOLA. EUM
DESFECHO DECECIONANTE"”
CARLOS QUEIROZ, tr.do Gana

CROACIA
Bilic é o técnico
que se segue

B Apds a eliminagio nos 16
avosde finaldiante Portugal, a
Crodcia ja estuda a contrata-
¢do de um novo selecionador
para substituir Zlatko Dalic,
que terminou contrato. O
nome mais apontado é o de
Slaven Bilic, que j4 esteve no
cargoentre2006e2012. ©

TUNISIA
Hervé Renard
jase despediu

Bl A Tunisia estd nova-
mente sem selecionador,
depois de Hervé Renard —
contratado apoés a saida de
Sabri Lamouchi no final da
1? jornada — ter informado
que estd de saida do cargo.
“Foi uma honra viver esta
experiéncia inesquecivel”,
escreveu.

Cartabranca
para Klopp

[ Jiirgen Klopp € o homem
queafederacdoalemaquer ver
aoleme da Mannschafte, para
0 convencer, estd disposta a
dar-lhe plenos poderes para
implementar todas as altera-
¢Oes que considere indispen-
sdveis com vista adevolver a
equipaaosdiasdegloria. @

PUB

Communities | Better Futures | North America

POWER

JOIN US TODAY VISIT WWW.LIUNA.CA
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FUTEBOL MINIMO
E CASTIGO MAXIMO

MAIS UM. Mbappé resolveu de penalti e chegou aos 19 golos em Mundiais, sete nesta edicdo

O Paraguai nunca quis
mais do que um jogo sem
balizas até sofrer o golo
daderrota. Valeuapena?

- H4 muitas formas de se
gostar de futebol, masumade-
las dificilmente serd o estilo de
jogo que o Paraguai quis levar
para campo diante da
Franca. A estratégia era sim-
ples: defender, defender com
muitos (5X4X1), defender com
tudo, enervar o adversdrio,
queimar tempo nacobrancade
livres, recorrer ao antijogo
quando necessdrio e, se asorte
fosse amiga, largar em correria
com a bola no pé (através de
Enciso ou Almirén) até onde
fosse possivel.

O certo € que , até ao minuto
65, Gustavo Alfaro estava co-
berto de razdo e Didier
Deschamps (agora recordista
de vitdrias em Mundiais, com
18)jacomegava arrancar cabe-
los para perceber como ia sair
de tal labirinto. Pois bem,
Deschamps pode ndo recorrido
amedidas tao extremas de de-
sespero, mas o que quer que te-
nhafeito e pensado resultouem
pleno porque a troca de Barcola

J. CACERES
G. VELAZQUEZ ;
GUSTAVO GOMEZ :
-MAURICIO (71) :
ALDERETE :

->CANALE (58')

........ JUNIOR ALONSO -
DIEGO GOMEZ
CUBAS

M. GALARZA
ALMIRON :

->AVALOS (71))

UPAMECANO
SALIBA

->CHERKI (84")
OLISE
BARCOLA
-DOUE (61')

MBAPPE

CABALLERO (1) }

Gustavo Alfaro @ : @ D. Deschamps _
. Estadio de Filadélfia
ARBITRO: Ilgiz Tantashev (Uzbequistdo)

AO INTERVALO: 0-0. MARCADORES: 0-1
Mbappé (70" pen.)

DISCIPLINA: € Barcola (19°), Koné (87')

e Olise (30"+7)

ESTATISTICAS
24 % Posse de bola 76
5 Remates 15
0,15 Golos esperados (xG) 1,37
13 Faltas cometidas n
2 Cantos 12

por Doué desbloqueou o jogo.
Ou melhor, foi Doué a fazé-lo,
quando furouentre dois adver-
sarios e foiderrubado por Diego
Gomez, com um toque no joe-
lho. Apos recurso ao VAR, o
permissivo drbitro uzbeque I1-
giz Tatashev apontou para a
marca de penalti e Mbappé,

apesar datriste figurade Gusta-
vo Veldsquez adanificar arelva
na marca dos 11 metros, fez o
que costuma fazer e colocou a
Franca em vantagem, enga-
nando o gigante Orlando Gill.
Foi s6 entido que o Paraguai
quis explorar outras dimensoes
do futebol,mas sem nuncacon-
seguir reter a bola, nem sequer
assumir grandes riscos. Na pra-
tica, continuou a espreita de
umainvestidafugazesofezoseu
primeiroremate enquadradoao

HOMEM DO JOGO

Ojogoestavaamarra-
docomumnogoérdio,

mas entroue
descobriuaférmulacerta,com
odrible queforcouopenalti

minuto... 89, por Mauricio, de
fora da drea. Muito pouco, esta
visto, o que nos leva a concluir
queo ‘crime’, ouseja, aestraté-
gia ultradefensiva e de picar-
dias, pura e simplemente nio
compensou.

Num encontro que foi dispu-
tado sob 37° em Filadélfia, a
Franca passou um teste de exi-
génciamaxima. Segue-se Mar-
rocos, nos quartos-de-final.

CELEBRAGCAO. Ounahi festeja o primeiro golo em Houston

Tapete magico conduz
Marrocos ao triunfo

B A malha estd a encurtar e
Marrocosrecusa-seaficar para
trds no Mundial. Os Ledes do
Atlas bateram o Canadd para
carimbar um bilhete para os
quartos de final, eliminando
umdos trés anfitrioes - primei-
ros aabandonarem o torneio -
noprocesso. Comuma primei-

HOMEM DO JOGO

Alérgicoagolosfeios
AZZEDINEOUNA-
HIfoioelementodi-
ferenciador de Marrocosao
apontar um fantasticobis

raparte dominada pelos cana-
dianos, que ao longo do Mun-
dialmostraramndoseremape-
nasbonsem hoqueino gelo, os
marroquinos contaram com
uma parede chamada Bono -
com raizes canadianas - para
defender tudo.

Ora, no segundo tempo
Azzedine Ounahi entrou com
vontadederesolver apartidae
deu uma verdadeira aula de
como evitar golos feios, para
acabar comossonhosdo Cana-
da. O médio marroquino mar-
couum fantastico golo de fora
dadreanasequénciadeumli-
vre, antes de acertar em cheio
no angulo para festejar obis. O
capitdo do Canadd, Stephen

JESSE MARSCH, tr. Canada

JOHNSTON

DE FOUGEROLLES :

BOMBITO : SAADANE (87')
LARYEA : HALHAL

ISHAFFELBURG (79') { MAZROUI

BUCHANAN

->NELSON (88')

SIGUR'

-0SORIO (88') :

EUSTAQUIO :

AHMED

-P. DAVID (79) !

->AMRABAT (63)

ELAYNAOUI .

BRAHIM DiAZ

OUNAHI

-EL MOURABET (87)

EL KHANNOUSS

PDTABI(B3)
OLUWASEY!

SLARIN (63') : >RAHIMI (22')

JesseMarsch @ M. Ouahbi
NRG Stadium, em Houston ARBITRO:
Michael Oliver (Inglaterra)

AO INTERVALO: 0-0. MARCADORES: 0-1
Ounabhi (50'), 0-2 Ounabhi (32'), 0-3
Rahimi (90'+8)

DISCIPLINA: ¥ Halhal (207), Hakimi (40"),
Laryea (40"), David (43'), Ounahi (45"), El
Khannouss (45'+6), De Fougerolles (49'),

Larin (67)
ESTATISTICAS
45 % Posse de bola 55
10 Remates 5
0,86 Golos esperados (xG) 0,79
24 Faltas cometidas 14
n Cantos 1

Eustaquio (FC Porto), manteve
a equipa de pé, mas mesmo
com uma dezena de remates,
nenhum bateuBono. O arbitro
jd levava o apito a boca, mas
Rahimi - substituiuolesionado
Saibari - ainda conseguiu aju-
dar afestade Marrocosefechou
ascontasem Houston. © G.c.

MOHAMED OUAHBI, tr. Marrocos

TERGA-FEIRA, 7JULHO2026  CORREIO DA MANHA CANADA ‘ ESPECIAL ‘ m

AP



12§ especiAL |

SPONSORED BY

TERGA-FEIRA, 7 JULH0 2026 CORREIO DA MANHA CANADA

16 AVOS DE FINAL

Boston \
Alemanha 1) OITAVOS DE FINAL sp rttv 17h00 Argentina-Egito sp rttvs
Paraguai n Filadélfia Transmite todos os jogos do Mundial 21h00 Suica-Colémbia sp rttvs
T _ Paraguai
Novalorque Franca n
Franca B
Suécia El Boston
Franca
Los Angeles Marrocos
Africado Sul 0]
Canada N Houston
T _ Canada m o
Monterrey Marrocos B
P. Baixos MEIAS-FINAIS
Marrocos n_ Dallas
o,V 97
Toronto ) v.98 M
PORTUGAL [2) ’
Croacia n Dallas
— — PORTUGAL 0]
Los Angeles Espanha n ™
Espanha B
Austria g Los Angeles
Espanha
— 20h00
Sdo Francisco \ v.94
EUA 2]
Bosnia 0] Seattle
- _ EUA o
Seattle \ Bélgica 01h00
s [ ]
B mg 3.9 4.9 LUGARES FINAL
- _ Miami Nova lorque
76 296 I 3 18; 22h00 v 18; 20h00
Brasil 2] ' v
Japdo n Nova lorque !
- _ Brasil
Dallas ) Noruega B "
Costa do Marfim
Noruega B_ Miami
Noruega T
Cid. México Inglaterra
México B
Equador 0] Cid. México
- _ México 2] o
Atlanta ) Inglaterra 3]
Inglaterra 2) .
RD Congo n_ Atlanta
o, V.99 .
Miami \ v.100
Argentina B
Cabo Verde 2] Atlanta
- — Argentina
Dallas \ Egito
Australia m n
Egito n_ Kansas City
v.95
— 02h00
[EEYZA Vancouver v.96
Suica 2]
Argélia 0] Vancouver
— — Suica o
Kansas City Colémbia
Colombia n
Gana m
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NEYMAR DIZ ADEUS
APOS NOVO FIASCO

Lavado emlagrimas,
astro canarinho confirma
quefezaltimadanca.
“Agora,acabou...”, atira

I A surpreendente eliminacio
doBrasilperanteaNoruega (1-2),
logonosoitavosde finaldo Mun-
dial, jdfezasuaprimeira ‘vitima’:
Neymar. O craque brasileiro de
34 anosanunciou, emldgrimas, a
suaretirada do escrete. “Tentei,
tentei. Comecei aqui e termino
aqui. Agora, acabou...”, revelouo
camisola 10, que se estreou pelo
Brasilemagostode 2010 precisa-
mente no MetLife Stadium. Foio
quarto CampeonatodoMundodo
melhor marcador de sempre do
Brasil, acabandocom 80 golosem
130 jogos, marca superior as de
Pelé, Ronaldo, Romdrio ouZico.

Quem vaicontinuar nacanari-
nhaéCarlo Ancelotti. Contratado
no ano passado, o técnico reno-
vourecentemente até 2030 e fri-
souqueoseutrabalhoaindaestd
noinicio. “Naopensoqueistoseja
ofim, masoiniciodeumnovoci-
clo. Nao fizemosum Mundial es-
pecial, masbom. Parece-meque

TRISTEZA. Neymar ndo conteve as emogdes apos o apito final

mereciamos ganhar. Temos de
continuaratrabalhar, geriratris-
tezaeutiliza-lacomo combusti-
velparaonovociclo”, explicouo
italiano, de 67 anos, que temsido
alvo de muitas criticas. “Se fosse
brasileiro, pediamasuacabeca”,
disse o experiente Vanderlei Lu-
xemburgo. Enem o filho Davide
escapou... “Nio é s6 Carnaval, é
precisodescer dopedestal”, avi-
souLuisio, ex-Benfica.

JaCasemirodeveestar desaida
daselecdo. Aos 34 anos, o médio
do Manchester United, que re-
forcard o Inter Miami, eraorosto
da desilusdo. “E dificil. S6 quero
estar com a minha familia. Fize-
mos onossomelhor, masperde-
mos 0 nosso sonho e desapontd-
mostodososbrasileiros. Seremos
sempreageracdoquendoganhou
oMundial...”, lamentou, visivel-
menteemocionado.

Guimaraes explica
penalti falhado

Openaltifalhado por Bruno
Guimaraesaos13 também fez
correr muitatintapelofacto
dendotersido Viniciusabaté-
-lo. “Estavaater um Mundial
muitobom, mas fuiinfeliz...",
admitiuomédiodo Newcastle,
enquanto Vinicius pediu des-
culpa, esperando que o falhan-
co“ndomancheacarreira”do
colega. Ja Ancelottiexplicou:
“OmelhorbatedoreraoNey,
depoisIgor Thiago, Raphinha,
Guimaraes e Martinelli. O Bru-
noeraomelhoremcampo.”

Romario deixa
fortes criticas

Quemnaoteve papasnalin-
gua,como sempre, foi Roma-
rio.Oantigoavancado,de 60
anos,admitiu que oescrete
mereceu ser eliminado. “Infe-
lizmente, o Brasil foi pequeno.
Deixamo-los mandarnojogo!
OBrasiljogoumal. Em Mun-
diais, todos osjogos saofinais.
Foium futebollamentavele
digno de quem mereceu ser eli-
minado. Agoraéfacilapontar
culpados, mas é melhor digerir
essa ‘porrada’,aprenderalicao
eentenderoqueestaaaconte-
cer.Déiprac...”,desabafou.

Haaland agradece a Schjelderup

I Haaland foio grande carras-
codoBrasilaoapontarosdoisgo-
los, maspodeagradecer aSchjel-
derup, extremodo Benfica, autor
de duas assisténcias. “Um cabe-
ceamento fantasticoparaol-Oe
umbom cruzamento. Eo2a0...
comeco apensar que foium pre-
sentede Deuster entrado. Tinha
de acontecer, ¢ uma loucura. Ja

atingi o meu auge algumas vezes
neste torneio. E, mais uma vez,
alcanceiumnovo patamar. Eum
dosdiasmaisloucosdahistoriada
Noruega. Eaproveitar porqueisto
é uma loucura”, assumiu, mos-
trandoser ummonstro... humil-
de: “OBrasil € o paisdo futebol e
merece gloria. Queres jogar com
osmelhoreseoBrasiléumdeles.”

Schjelderup, esse, desfez-se
emelogiosaogoleador. “Haaland
é¢ummonstro! Estamosafalardo
melhor ponta de lanca do mun-
do. Basta passar-lhe a bola, sem
pensar duas vezes, eelemarca”,
disse, frisando: “Estou pronto
sempre que precisarem e foifan-
tésticocontribuir. Eincrivel estar
nos ‘quartos’ doMundial.”

Festade Haaland e Schjelderup

AP

Mbappé critica
senadoraracista

B Craque dentro e fora de
campo, Mbappé arrasou uma
senadoraparaguaiaquelhedi-
rigiuinsultos racistas. Celeste
Amarillatinhacriticadoaati-
tudedofranceés, queignorouo
guardido paraguaio, Orlando
Gill, apos a atitude agressiva
dosjogadoressul-americanos
na derrota (0-1) com Franga,
escrevendoque o mesmo “em
vez de mamar leite materno
mamava em cocos € 0S seres
mais instruidos que jd ouvira
foram chimpanzés”. O avan-
cadorespondeu aletra: “Essa
senhora ¢ uma mulher des-
prezivel e indignado seu car-
g0.Jamais permitirei que pes-
soascomoelatenhamliberda-
de para disseminar odio e ra-
cismo”, escreveuno ‘X’.

AP

Mbappé alvo deinsultos

Arne Slot pode
render Koeman

B ArneSlotestdaseraponta-
docomoumfortecandidatoao
cargo de selecionador da Ho-
landa. Segundoaimprensada-
quele pais, oex-técnicodo Li-
verpoolestdjidemnegociacoes
para render Ronald Koeman,
que saiuaposaeliminacionos
16 avos do Mundial com Mar-
rocos. Erik ten Hag, ex-Man.
United, éoutronomeequacio-
nado, numaalturaemqueRo-
nalddeBoer, antigojogador da
LaranjaMecanica, jasugeriu...
PepGuardiola, queabandonou
0 Man. City. Recorde-se que
ArneSlotconquistouaPremier
Leaguelogonaprimeiraépoca
nosreds, masfoidespedidoem
junho ap6sumasegunda tem-
poradadecepcionante.
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POLACO AMBICIOSO NA CHEGADA APORTUGAL

“Pronto para
mostrar as minhas

qualidades”

Extremo declarou-se “muito feliz" depois de
aterrar no Aeroporto de Tires, onde aterrou
ontem pararealizar exames médicos e assinar
contrato valido com as aguias até 2031

B Jakub Kaminski chegou on-
tema Portugal paradar inicio ao
percurso de dguia ao peitoe, na-
turalmente, mostrou-se bastan-
te entusiasmado com o novo
passo queddnacarreira. O pola-
co,asaidado Aeroportode Tires,
onde tinha Mario Branco a espe-
ra, sublinhou estar “muito feliz”
e deixou dgua naboca aos adep-
tosencarnados.

“Estou muito feliz por estar
aqui”, comecou por dizer aos
jornalistas, acrescentando: “Es-
tou pronto para mostrar as mi-

REFORCO BENFIQUISTAJAESTA
EM PORTUGAL E SABADO DEVERA
APRESENTAR-SE AOS ADEPTOS,
DIANTE DO FLAMENGO

nhasqualidades. Esperoque tudo
corrabemhoje [ontem|. O Benfi-
caéumgrandeclube.”

Sempre em passo acelerado,
dirigiu-se a carrinha que o espe-
ravaparao transportar, até por-
que ainda havia trabalho a fazer
parapoder ser oficializado como
reforcodosencarnados, oqueird
acontecer apenas hoje. Mas on-
tem, Kaminski, de 24 anos, jd
realizou os obrigatdrios exames
meédicos para ser finalizada a

A postos para iniciar
trabalhos no Seixal

Depois de cumpridos os habi-
tuais exames médicos, Ka-
minski esta pronto paracome-
caratrabalharsobasordens
de Marco Silva, o que pode
acontecerjahoje. Etambémal-
turado extremo conhecer os
novos companheiros e come-
caraassimilarasideiasde
Marco Silva, que validou a con-
tratacdo doex-Colénia. Duran-
teodiadehoje,ojogadorsera
ainda oficializado como refor-
codosencarnadoseirafalar
aosmeiosdo clube.

transferénciados alemaesdo Co-
léniaparaaluz.

Apesardeter outrosemblemas
interessados, nomeadamente os
ingleses do Brighton, com quem
chegou a negociar, o avancado
deu preferéncia ao projeto que
lhe foi apresentado pelos respon-
saveis do clube da Luz. Estd
pronto paracomecar a trabalhar
e no proximo sdbado, diante do
Flamengo, os adeptos ja poderao
ver o extremo em acdo, naquele
que serd o primeiro particular de
pré-épocadosencarnadosapor-
taaberta.

LUIS MANUEL NEVES

Defrontou as aguias em 2020

ANFITRIAQ.

Kaminski chegou aoinicio
datardede ontem;asua
espera, em Tires, estava
odiretor-geral de futebol
do Benfica, Mario Branco

Causou problemas ao novo clube

K aminski, quandorepresen-
tava o Lech Poznan, encontrou o
Benfica na fase de grupos da Liga
Europa, na época2020/21. Noen-
controdalLuz, ndosaiudobanco,
masnojogodisputadonaPolonia
foieleito por Record como o me-
lhor em campodoladodoadver-
sdriodas aguias. Apesar de os po-
lacosterem perdido (2-4) e Ishak
ter bisado, Kaminski sobressaiu.
“Impressionante o pulmao deste
jovem, quendosoconseguiucriar

desequilibrios na frente como
ainda foi preciosaaajudanahora
dedefender”, podeler-senaava-
liacdofeitanaaltura.

Nesseduelo, em que Darwin fez
um hattrick e Pizzi apontou o ou-
trogolodasdguias, Kaminski tra-
vouumduro duelo com Gilberto,
com quem acabou por trocar ca-
misolas no final do jogo. O joga-
dor, que tinha entdo 18 anos, re-
gressaagoraal.uz, ondeesperaser
maisfelizdoquefoihaseisanos.
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FOTOGRAFIAS. Treino,
recuperacaoe... flashes! A equipa
teve um dia cheio, realizando

ontemasessao fotograficapara
anovaépoca. Osjogadores
posaram, descontraidos

EQUIPA BEM ACAO COM 25 JOGADORES

Verissimo reiine jovens

I AequipaB dasaguiasdeuon-

temopontapédesaidanostraba-
lhos,comodiadedicadoarealizar
osexamesmédicoseasavaliacoes
fisicas. Nélson Verissimo ja reu-
niucomos25jogadores, queinte-
gramparajdoplantele passahoje
a acdo, com o treino marcado
paraas16h30.Istoporquedapar-
tedamanhiaindaserdofinaliza-
dosalgunsdostestes habituais.

Hédjaumagarantiade Eduardo
Fernandes, de 19 anos, que foi o
porta-vozdogrupo. “Vamosdar
tudo de nés”, disse o atacante, a
BTV. Aequipade Verissimo, que
parte para a sexta época no co-
mando técnico, tem agendados
oitojogosdepreparacio. Aestreia
serdsabado, diall, frente ao Sin-
trense (Campeonato de Portu-
gal),noSeixal.

aindandorenovou,temmer-
cadoeoMundials6lheen-
gordou o preco. Podemos co-
mecaraépocasemele.

Eéaquiqueacontaniofe-
cha. Somosmaisfortesdo
quenoarranquedoano
passado? Sinceramente,
ndo. Perdemos Otamendi,
arriscamos perder Schjelde-
rup. O ‘plus’prometidomora
quasetodonumsitiosé:na
esperancade que Marco Sil-
vasejamuitomelhordoque

|
LUTANALATERALESQUERDA VOOPICADO
% N ETO G A N H A Pedro Brinca Professor universitario
L]
Asasamais,
VANTAGEM
Talentodacasamostra perfil que maisse adequaao seu B Estasemana,doislances Mourinhoaextrairrendi-
bonsargumentos estﬂ(é1 de jogo. E ai Neto vai so- gesumirar(rjl aquﬂo ql}i]e deci- mer;to (;jos mizmos jogado-
. mando pontos. eosgrandesjogos.Nama-  res.Podeser.Masapostar
erevela-seagradavel . drugadadesexta-feira, Gon- nissoaépocainteira,semta-
surpresaparaMarcoSilva Nota positiva caloRamos-feitonoSeixal-  parosburacos,éjogararole-
O primeiro teste da pré-época subiumaisaltodoqueade-  ta.EoadeptodoBenfica
serviu paratirar vdrios aponta- fesacroataecabeceouogolo estacansadoderoletas.
mentos e um dos jogadores que quemeteu Portugal nos oi-
B Hs indicacdesclarasapdsa mereceunotapositivafoipreci- tavos-de-final. Doisdiasde- ~ Porqueoburacoestaavista,
primeirasemanaemeiadetra- samente Jos¢ Neto. O jogador pois, foiSchjelderup,extre-  endoénasalas. Trazemos
balhosno BenficaCampus.Re- campedo do Mundo sub-17 in- modo Benfica,acruzarda Kaminskipor2omilhéesde
cord sabe que José Neto tem tegrou a equipa lancada ao in- esquerda paraacabegade euros-umextremoesquer-
merecidoumaavaliacio muito tervalo, com os encarnados a Haaland, quesaltou por docujaprépriafichaaponta
positivae, peseemborasejace- subiremderendimentono par- cimade Gabriel Magalhdese o0jogoaéreocomo principal
do para se tirarem - atirou o Brasil paraforado fraqueza-paraumazona
conclusoes, o jovem = Mundial. Duasjogadas,duas  ondejatemos Schjelderup,
surge com argumen- % cabecadas,doisapuramen-  Prestianni, Lukebakioe Bru-
tos paratransformar a tos.E,emambas,umaliga- ma. Reforcamosondesobra.
oportunidade numa cdoao Benfica. E deixamosadescobertoo
candidaturasériaati- queestesjogosgritaram:fal-
tularidade. Guardemaimagem:eladiz
O lateral-esquerdo tudosobreomercadoque
esté a Ser uma agradé_ estamosafazer. Sai José ........................................................
vel surpresa para Mar - Mourinho,entra Marco Sil- SOMOS MAIS FORTES
co Silva. Apesar de a va. Trocamosotreinadorque DO, 2 L1
o . DO ANO PASSADQO?
experiéncia ainda ser somouempatesamais-fo- SINCERAMENTE, NAO
muito curta entre os ramonzenaultima Liga_ ........................................................
‘graudos’ - Neto, de18 pelohomemaquemsepede
anos, tem trés jogos ao queganheondeooutroem-  ta-nosumpontadelancado-
servicodaequipaprin- patava.Atéaqui,defensavel.  minantenoar.Afabricaque
cipal -, mostra argu- Ehamérito:oclubegeroure-  fezGoncaloRamosnaotem
mentos que conven- ceitasem venderasjoiasdo ohébitode produzirjogado-
cem a nova equipa AGRADA. Alentejano d cartas no Seixal ataque,alimentando-seda rescomassuascaracteristi-
técnica.  Argu- maquinadoSeixaledasmar-  cas.Anisio Cabral parece des-
mento que podem mesmo  ticular com o Caldas (2-2). Nos gensdoplantel-deCabrala ~ mentiristo,masJosé Mouri-
colocd-loemvantagemso- primeiros 45 minutos, a equipa Obrador-edeixandoOta- nhojuravaapésjuntosque
bre Samuel Dahlnalutapor doOestevenciapor 2-0. mendisairemfimdecontra-  AnisioCabral neméassim
um lugar noonzeinicial. De qualquer modo, Neto da to.Onucleoaguentou-se. poraialémnessadimensdo
Em relacdo a esta posicio boas indicacdes a Marco Silva dojogo.Se Mourinhotiverra-
em concreto, Marcoapreciala- desde o primeiro dia de treinos Tambémeéverdadeque zdoeosgolosque Anisio Ca-
terais ofensivos e com chegada no Seixal. Também a direcao Schjelderup ePrestianni bralmarcou foramaexcegao,
aoultimo tercopor fora,dema- temboasexpectativasemrela- chegamumanomaismadu-  continuaremossemreferén-
neiraaservir paradreasdefina- c¢doaolateral, querenovoucon- roseque Richard Rios pro- cianojogoaéreoofensivo.
lizacdo. Entende que ¢ este o tratoemabril. metearegularidade queso Vangelis Pavlidis podeser
deixouentrever.Mastravem  muitascoisas, masdefiniti-
oentusiasmo: Schjelderup vamentenaoseraisso.Etoda
| ]

umaopcaodeestratégiade
jogoqueficainacessivelao
treinador. E que,comovimos,
temtidooconddoderesolver
jogoseeliminatérias.

Marco Silvapodemuito
bemsermelhordoqueoseu
antecessor,José Mourinho.
Mascomprarmaisumaasae
ignoraracabecaquefaltana
areanaoémontarumaequi-
pamaisforte-épreparar,
comoutronomenobanco,os
mesmosempates.
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REFORCO JATRABALHA ‘PORMAIORES EM ALCOCHETE

NO GUIAO
DE ANDERSEN

B Aindando chegdmos a pri-

meirasemanacompletamasRui
Borges, além das ‘tareias’ que
temvindoaaplicar na Academia
ao grupo que comanda - tudo
sob um sufocante calor -, tam-
bém...jdestd preocupadoapas-
sar assuasideiasadeterminados
jogadores, neste caso a quem €
caranovaavestir aSporting.

E nesse sentido, apurou Re-
cord que o treinador mirande-
lense, que hoje completa 45 pri-
maveras, tem dado especial
atencdoaSilas Andersen, jovem
médio da Dinamarca, de 22
anos, que osledesforambuscara
Suécia, ao Hicken. Ora... mas
porqué? Apesar de o jogo com
bola - posse e passe - ser acima
da média, regista-se, o trans-
montano, em conjunto com a
suaequipa técnica, jdidentificou
umadaslacunas para trabalhar
nesta preparacdo, nomeada-

TRINCO AGRADECE REPAROS,
ALEM DOS CONSELHOS QUE LHE
ESTAO A SER APRESENTADOS
PARA QUE POSSA... DISPARAR!

mente a pouca agressividade do
noérdico no momento da perda
debola. Entre corridase prepa-
ragao fisica, temexistido espaco
para, principalmente com re-
curso ao trabalho no relvado,
tentar que Silas seja mais lesto
quando vé o esférico fugir dos
seus pés, acatando com agrado
os conselhos que lhe estio a ser

Pivo defensivo
com faro pelo golo

Produto paraevoluirnasom-
brade Sergi Altimira—outro
reforco para2026/27,neste
casocontratadoao Betis—, Si-
las Andersen apresentou-se
comoum trinco...que gostade
pisar zonas mais adiantadas.
“Gostodecorrerbombola,
marcar apartir de pontapésde
canto, ser perigosoeajudara
equipaajogar paraafrente”,
atirounaapresentacao oficial
pelo Sporting o centrocampis-
taquenoslijogosqueregistou
no Hacken,antesdapausado
campeonato sueco, tinhafeito
3golos. Natemporadaante-
rior,apontou 6 em 46 encon-
tros,alémde 4 assisténcias.

apresentados paraevoluir, eisto
sabendo que o ‘roubo’ dabola é
um dos principais atributos dos
futebolistas que atuam atrinco.

Umaadaptacao... suave

Fruto da celeridade com que o
Gabinete de Apoio aos futebolis-
tas tem vindo a trabalhar, An-
dersonmostra-sejdclaramente
adaptado anovarealidade. En-
controu casa, jd tem viatura
propria e conta com o apoio da
sua familia, precisando, agora,
de...suportar melhor astempe-
raturaselevadasquendoencon-
trava na Suécia. Nada temam,
pois falamos de um futebolista
que pese tenra idade, também

Rui Borgesidentificou
reaciolentaaperda
como um das lacunas
domeédio ex-Hicken

eénesse pontoque

esta aincidir esforcos.
Quer o dinamarqueés
mais agressivo, pois
com bola demonstra
dotes acimadameédia

temimpressionado pelo carater
epersonalidade. Gostadediscu-
tir taticae questionar oporqué...
detudonestanovaaventura.

Parametrosdecraque
Apesar dessa necessidade de
evoluir nareacdo a perda, oin-
ternacional pelos sub-21daDi-
namarca mostrou, nos exames
fisicos que realizou, parametros
dentro do expectdvel, estando
agora a adaptar o seu corpo a
pré-temporada. E isso incluiu
descanso, mas também uma
dietaquepossasuprir ascalorias
gastasem plena Academia.

SPORTING CP

Braganca foi uma das ‘vitimas'

Primeira semana

B Chegouaofimaprimeirase-

manade trabalhosem Alcochete
e com mazelas para alguns joga-
dores, entreeles Daniel Braganca
eloannidis - apresentaramsinto-
mas de mialgia de esforco, ainda
queniotenhamsidoincluidosno
boletim clinicodaformacaover-
de e branca. De resto, nesse re-
quisito continuam Joao Simdes,
Nuno Santos e Fresneda: estes
doistultimosvoltaramafazer tra-
balhodecampo, masaindaapar-
tedorestante plantel.




|
AOSPOUCOS.
Silas Andersen
chegouem forma.
Faltaperceberaideia
dejogo de Rui Borges
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deixou mossa

Numa sessao marcada nova-
mente por muito calor - temsido
um dos principais inimigos dos
jogadores -, Rui Borges chamou
os jovens Afonso Lee e Daniel
Costa. Além disso, o técnico tem
feitoquestaodelevar osjogadores
aolimite, deformaaadquirirema
melhor condicio fisicaparauma
temporadaquesepreveéexigente.
Oplantelirddar hoje seguimento
aos trabalhos, seguindo viagem
diallparalagos, ondeirdrealizar
ohabitualestigiodepré-época.

SPORTING CP

I
MAIS SPORTING

PONTELO RUMA A SERVIA.
Rafael Pontelo, central que o
Sporting contratou por 700
mil euros ao Leixdes em
2024, vaidesvincular-se dos
ledes e assinar um vinculo de
3 anos com os sérvios do
Radnik Surdulica. Mesmo
comasaidaacustozero-o
vinculo eravalido até 2028 -,
aSAD verdeebranca
reservard umaparcelado
passe do defesa, de 23 anos.

MORITA A SPORTING. Pese
jdndo pertencer aos quadros
verdes e brancos, o médio
Morita ndo esquece os ledes:
atrabalhar nas fériasjuntoa
um preparador fisico no seu
paisnatal, o Japdo, o médio
agradeceu-lhe a ajudacom
uma camisola do Sporting.

Morita: umavezleio...

BRUNO RAMOS OFICIAL.
Integrado e a trabalhar em
Alcochete, Bruno Ramos,
central brasileiro de 21 anos,
viuontem o Académico

de Viseu, asua ex-formacao,
confirmar asua mudanca
paraosledes, que pagaram
2 milhdes de euros por 50%
do seu passe, reservando
acomprade mais 40 pelo
mesmo valor. Atualmente
odefesarecuperadelesio.

TRANSICﬂO NO JORNAL.
Atravésdeum
comunicado, o Sporting
informou sobre a pausa no
seu jornal - secular -, por
estar a desenvolver um
formato “renovado”

e “ajustado as necessidades
dosleitores” atuais, vinca-se.

SERGI ‘SECOU’ PALHINHA.

O especialistaem mercado
Matteo Moretto garantiu que
0 Sporting continua a querer
Jodo Palhinha, mas sabe
Record que a chegadade
Sergi Altimira tirou o ex-ledo
darotado antigo emblema.
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RUIBORGES COMEMORA HOJE 45.° ANIVERSARIO

PARABENS ESPECIAIS

Afilhadatalisma deixa
emotivae...confiante
mensagem via Record:
“Vamos ser campedes!”

B Hoje hdbolonobalnedrioda
Academiado Sportinge o ‘cul-
pado’ é... Rui Borges que cele-
bra o seu 45 ° aniversdrio. Ja
comapré-épocaemandamen-
to, o técniconio terd a oportu-
nidade de estar em Mirandela
comtodaafamilia, asuabasede
apoio, e nesse sentido, Record
desafiou a pequena Mariana a
surpreender o padrinho com
uma - bonita e confiante -
mensagem de parabéns.
Chamada a ribalta pelo pro-
priotreinador, que mostrasem-
preumadosede confiancaextra
quandosabequeaafilhadaestda

Mariana a esquerda de Rui Borges

assistir aos jogos no Estddio José
Alvalade, apequenaleoaaceitou
onossorepto. Juntamentecoma
irm3, Vitoria, apequena adepta
ndoescondeuoorgulhoquetem
no idolo transmontano, que ha
anoemeioconduzaequipaver-

DR RECORD

deebranca, eexpressoude for-
maclaraosseus sentimentos por
carta e video. “Admiro muito o
teu trabalho e a forma como
nunca desistes dos teus objeti-
vos”, revela, de
formaorgulhosa,
Mariana mos-
trando que vé no
padrinho uma
fonte deinspiracioparaconcre-
tizar os seus sonhos.
Revelando-se também uma
leoade gema, que ja passounoi-
tes memoraveis em Alvalade,
vinca, Mariana termina a sua
emotiva mensagem com um
megasorrisonovideoque pode,
hoje, ver nasnossas plataformas
online. Alémdeum “Amo-te!”,
a petiz tem poucas duvidas...
“Vamos ser campeoes!”, rema-
tou, devidamente equipadacom
uma camisola autografada pelo
seuidolo.

PUB

LiUNA! BUILDS

Communities | Better Futures | North America

FEEL THE




18§ especiAL |

SPONSORED BY

TERGA-FEIRA, 7 JULH0 2026 CORREIO DA MANHA CANADA

MERCADO

E MAIS EM CONTA

Valor investido neste
verao (13,7 M€) é pouco
superior aocusto
dePau Victor haum ano

B Faltamaindaquase dois me-
ses para encerrar o mercado de
verdoeparaoSp. Bragaestatem
sido uma operacdo bem menos
dispendiosadoquearealizadano
defesodehdumano. Bastacons-
tatarmos que o valor totalenvol -
vido em aquisicoes desde o final
da época 2025/26, que ronda os
13,7 milhoes de euros, € pouco
maior ao que foi pago hd um ano
por um s6 jogador, no caso Pau

Victor, quecustoul2M€aSAD.
Neste verao, Carlos Vicens viu
chegarem sete caras novas ao
plantel: Diogo Travassos foi o
mais caro (5,5 M€), seguindo-se
Gabriel Silva (3,5 M€), Bajrami
(2,8M¢€), SergioBarcia (1,5M€) e
Bernardo Fontes (0,4 M€). Hu-
seinbasiceJonasWind aterraram
naPedreiraacustozero. Umce-
nariobemdiferentedoverificado
no mercado de verdo passado,
emque foraminvestidos quase 29
milhoesde euros (maisdodobro,
portanto...) também emsetere-
forcos, grande parteem Pau Vic-

FUTURO. Diogo Travassos é, até ver, a contratacdo mais dispendiosa

tor, como ja menciondmos, mas
tambémem Dorgeles (11M€).
Averdadeéquedos10jogado-
res mais utilizados por Carlos Vi-
cens na época passada, apenas
saiu Zalazar, por 30 M€, tendo
também deixado a equipa
Grillitsch, Paulo Oliveirae Mos-
cardo, que foramos13°,17°e 18°
jogadores com mais minutos,
respetivamente. O grosso do
plantel mantém-se, o que tam-
bém custa dinheiro a SAD, que
nestaalturatemjogadoresnalis-
ta de potenciais alvos, porém so
deverd avancar para mais algu-
ma contratacdo caso algum ele-
mento venhaaser transferido.

Jose Fontan
condicionado

I OcentralJose Fontdnar-
rancou os trabalhos de pré-
-temporada a trabalhar de
formacondicionadadevidoao
desgaste fisico que lhe foi
identificado, mas estd previs-
toqueoespanhol jaintegre os
treinos sem limitacoes noini-
ciodaproximasemana.

Ala esquerda
por definir

B O Rio Ave estd a procura
de solucdes para reforcar o
corredor esquerdo da defesa
de forma a colmatar as saidas
de Omar RichardseButa, du-
plaqueesteveem Vilado Con-
de a titulo de empréstimo do
Nottingham Forest e da Udi-
nese, respetivamente.

Bajramitocado
mas sem alarme

Adrian Bajrami apresentou al-
gumas queixasnacoxadireita
notreinode domingo e chegou
aser-lhe colocada umaligadu-
ra.Porém,ndosetratarade
uma questioquegerealarme
entre osminhotos,ainda que
naosejadedescartar que pos-
saser poupadodojogode pre-
paracaodehoje,diantedo
Buxton. Esteéoprimeirode
doisensaiosno ambitodoes-
tagioemInglaterra.

Marco Alves
confirmado

B Marco Alves foiapresen-

tadocomonovo treinador dos
sub-23do Famalicio, umdia
depois de Record ter avanca-
doainformagdoem1* mao. O
técnico, de 51 anos, rende
Nikola Popovicno cargoediz
abracar odesafio “comenor-
meentusiasmo”.

SCBRAGA

Filho de Fernando Meira
junta-se a estrutura

[ Fernando Meira assumiu
recentemente apastadedire-
tor-desportivodo Vitériae vai
agorater acompanhiado filho
Edgar, que se preparaparaen-
trar naestruturaparaodepar-
tamentodescouting. O jovem,
de 26 anos, regressa a esfera
dosminhotos, porondejdpas-
sou como scout da formacao
por um periodo de 1 ano e trés
meses, entre setembrode 2022
e novembro de 2023, até sair
paraaligaPortugal.

Na organizacao que tutela o
futebol profissional, que serviu
nos ultimos trés anos, Edgar
Meiracomecoupor estagiar no
departamentode competicoes
efoisubindoaté assumirafun-
¢do de Coordenador da Liga
Portugal Meu Super, conforme
anuncia na pagina pessoal de
LinkedIn.  Anteriormente,
também ja haviatrabalhadono
Moreirense como scout.

Record procurou perceber
junto do Vitoria o enquadra-
mento desta contratacio e os

Edgar Meirano scouting

contornos do processo de re-
crutamento, mastalniosere-
veloupossivel.

Visitainstitucional

Uma comitiva composta por
elementosdo fundo V Sportse
do Aston Villa visitou ontem a
academia do Vitoria, onde foi
recebida pelo presidente Rui
Rodrigues e pelo diretor-des-
portivoFernando Meira.

Joao Guilherme
ereforco por
esclarecer

B O extremoJodo Guilher-
me, brasileiro de 25 anos que
esteve cedido pelo Maguary,
marcou presenca no arran-
quedostrabalhos, masaSAD
ainda ndo revelou se o joga-
dor vai permanecer por em-
préstimo ou se exerceu a op-
¢aode compraestipulada.

Um dossié que estd por es-
clarecer, assim como o nome
dopréximoreforcodos viria-
tos. Ao inicio danoite de on-
tem, a SAD publicou nas suas
redes sociais um enigmatico
video no qual um individuo
ndo identificavel surgia a be-
ber cha mate. O jogador ndo
foirevelado, mas, tudo indi-
ca, tratar-se-4 do argentino
Cristian Ferreira, médiode 26
anos do Argentino Juniors
que temvindo aser apontado
ao Académico nas ultimas
semanas.

Joel Jorquera
aguardado
esta semana

B Oextremoloel] orquera,
espanhol de 25 anos que na
segunda metade da época
passada foi cedido ao Murcia
em funcdodaparcautilizacao
noplantelminhoto, € espera-
do em Moreira de Conegos
esta semana para ser reinte-
gradonoplantelde VascoBo-
telhoda Costa.

O avancado, que tem ape-
nas mais uma temporada de
contrato com 0s conegos,
continua a demonstrar von-
tade de permanecer em Es-
panha, concretamente ao
servico do Murcia, e a possi-
bilidade desaidandoestades-
cartada. No entanto, a SAD
conega ainda nio recebeu
qualquer proposta concreta
pela sua transferéncia, pelo
que decidiu que oregressodo
jogador temde se concretizar
atéaodia9dejulho.

DR
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Toronto Raptors brilham no ‘draft, reforcam futuro e definem calendario da ‘Summer League’

® Os Toronto Raptors anunciaram a con-
tratacdo de Martin, reforcando o plan-
tel para a temporada 2026-27 da NBA.
Martin destaca-se pela sua versatilidade,
intensidade defensiva e capacidade para
contribuir em ambos os lados do campo,
caracteristicas valorizadas pela equipa
técnica. Para além disso, reforcaram o
seu futuro ao selecionarem Graves na 19?2
posicdo geral do ‘Draft’ da NBA de 2026.

de Scottie Barnes.

Os Raptors voltaram a apostar no futuro
ao selecionarem Bradley na 50?7 posicao
geral do ‘Draft’ da NBA de 2026. Escolhido
na segunda ronda, Bradley chega como
um projeto de desenvolvimento, com
potencial para crescer dentro da organi-
Zacao.

A equipa de Toronto anunciou o calen-
dario da sua participacdo na Liga de verao
da NBA de 2026. O torneio serd uma

lugar no plantel para
a proxima temporada.
A equipa técnica uti-
lizara estes jogos para
avaliar o potencial dos
jovens talentos, testar
diferentes combina-
coes e definir quais
os atletas que pode-
rao integrar a equipa principal. Para os

FOTOS: WEBSITE NBA RAPTORS

Considerado um jogador versatil e com
elevado potencial, Graves destaca-se pela
capacidade defensiva, intensidade e quali-
dade no ressalto. A escolha vai ao encon-
tro da estratégia da franquia de construir

Raptors, a Liga de verdo representa um
passo importante na preparacao da época
2026-27, permitindo acelerar o desenvol-
vimento dos jovens jogadores e planear
com maior seguranca a composicao do

oportunidade para observar os jogadores
selecionados no ‘Draft, incluindo as esco-
lhas da primeira e da segunda ronda, bem
como atletas da ‘G League’ e jogadores

CANADA s

um plantel jovem e competitivo em torno

convidados que procuram garantir um

plantel para a nova temporada.

CALENDARIO DA NBA SUMMER LEAGUE 2026 DOS RAPTORS

DATA J0GO

Boston vs Toronto  9pm
Houston vs Toronto 9:30pm
Toronto vs Indiana  4:30pm
Toronto vs Miami ~ 9pm

HORARIO (EDT)

Sexta-feira, 10 de julho
Sabado, 11 de julho
Segunda-feira, 13 de julho
Quinta-feira, 16 de julho

SOCCER - ‘CANADIAN PREMIER LEAGUE’

Semana de regressos, jogos intensos
e luta acesa pelos ‘playoffs’

® A ‘Canadian Premier League’ proporcionou um fim
de semana repleto de emocdo, com jogos importan-
tes na luta pelos primeiros lugares da classificacao.
O grande destaque foi o Forge FC, que venceu o FC
Supra du Québec e reforcou a lideranca do campeo-
nato, prolongando o excelente momento de forma da
equipa de Hamilton. O Vancouver FC também esteve
em evidéncia ao golear o Inter Toronto por 4-0, com
Mohamed Amissi a assinar um ‘hat-trick’ e a consoli-
dar-se entre os melhores marcadores da competicao.
J4 o Cavalry FC conquistou uma vitéria convincente
sobre o Atlético Ottawa, aproximando-se dos lugares
cimeiros da tabela. Fora das quatro linhas, continuou
a gerar interesse a experiéncia da CPL com a regra do
“fora de jogo da luz do dia”, testada em parceria com
a FIFA, que poderd influenciar futuras alteracoes as
leis do jogo. A liga entra agora numa fase decisiva da
temporada, com a luta pelos ‘playoffs’ cada vez mais
intensa.

As equipas voltaram a competicdo determinadas
a recuperar o ritmo competitivo, numa fase em que
a luta pelos quatro primeiros lugares da classificacao
comeca a ganhar maior importancia. Clubes como o
Forge FC, Atlético Ottawa, Cavalry FC e Inter Toronto
procuram consolidar as suas posicoes e manter-se na
corrida pelos ‘playoffs, enquanto as restantes equipas
tentam reduzir distancias para o topo da tabela.

PROXIMOS JOGOS DA ‘CANADIAN PREMIER LEAGUE'

® Os proximos jogos da CPL estido marcados para
meados de julho, apds a pausa para o Mundial e para o
arranque do Campeonato Canadiano. O destaque vai
para os confrontos entre as equipas de Ontario.

DATA J0G0 HORARIO (EDT)
17dejulho  Atlético Ottawa vs. Inter Toronto 7pm

17 de julho FC Supra du Québec vs. Vancouver FC Tpm

18 de julho Cavalry FC vs. HFX Wanderers 3pm

24 de julho HFX Wanderers vs. FC Supra du Québec ~ 6pm
26dejulho Inter Toronto vs. Forge FC 5pm

31de julho Pacific FC vs. FC Supra du Québec 10pm

O principal destaque da préxima jornada sera o duelo
entre Atlético Ottawa e Inter Toronto, enquanto o
Forge FC visita o Inter Toronto alguns dias depoais,
num jogo importante para a luta pelos lugares cimei-
ros da classificacao.

MLB
Blue Jays com 4 estrelas no All-Star

® Os Toronto Blue Jays
viveram uma sema-
na de contrastes na
MLB (Major League
Baseball), marcada por
bons desempenhos
individuais e resultados
irregulares. A principal
noticia foi a confirma-
cido de Ernie Clement,
Vladimir Guerrero Jr,,
Dylan Cease e Louis
Varland no Jogo das
Estrelas, reforcando a forte representacdo da equipa
no evento anual da liga. No entanto, Guerrero Jr. aca-
bou por abdicar da participacdo devido a problemas
nas costas, privilegiando a recuperacao para a segun-
da metade da temporada.
Em campo, os Blue Jays venceram os Seattle Mariners
por 2-0 gracas a uma excelente exibicio de Dylan
Cease, mas sofreram depois duas derrotas pesadas na
mesma série, incluindo um desaire por 11-0. A equi-
pa continua a procurar maior consisténcia antes da
pausa para o ‘All-Star Game, numa fase decisiva que
poderd influenciar a estratégia da direcao para o mer-
cado de transferéncias.

A data de hoje, os Toronto Blue Jays ocupam o 3°
lugar da Divisdo Este da Liga Americana.

CLASSIFICACAO GERAL

FOTO: WEBSITE BLUE JAYS

FOTO: WEBSITE FLASHSCORE MBL

CLASSIFICAGCAO DIVISAO ESTE

PROXIMOS JOGOS
DATA JOGO HORARIO (EDT)
7dejulho  Toronto Blue Jays vs. San Francisco Giants ~ 9:45pm
8dejulho  Toronto Blue Jays vs. San Francisco Giants  3:45pm
10dejulho  Toronto Blue Jays vs. San Diego Padres 9:40pm
Tdejulho  Toronto Blue Jays vs. San Diego Padres 8:40pm
12dejulho  Toronto Blue Jays vs. San Diego Padres 410pm

® Os Blue Jays procuram recuperar terreno na corri-
da ao ‘Wild Card’ da Liga Americana antes da pausa
para o ‘All-Star Game',

NHL
Maple Leafs contratam sete reforcos de peso

® Os Toronto Maple Leafs deram um passo importan-
te para o futuro ao selecionarem o avancado Gavin
McKenna com a primeira escolha geral do ‘Draft’ da
NHL (National Hockey League). Considerado um dos
maiores talentos da sua geracdo, McKenna chega a
Toronto com grandes expectativas, gracas a sua velo-
cidade, criatividade ofensiva e capacidade de decidir
jogos nos momentos mais importantes.

CONTRATACOES DA SEMANA

® Os Toronto Maple
Leafs tiveram uma
das semanas mais
movimentadas da
NHL, reforcando sig-
nificativamente o
plantel para a tempo-
rada 2026-27. O prin-
cipal destaque foi a
contratacado do guarda-redes Sergei Bobrovsky, que
chega com vasta experiéncia e o objetivo de dar maior
seguranca a baliza. No ataque, a equipa assegurou
Jack Roslovic, Brandon Duhaime, Zack Aston-Reese,
Teddy Blueger e Colton Sissons, jogadores que acres-
centam profundidade, intensidade e versatilidade ao
plantel. Além disso, os Leafs oficializaram a chegada de
Gavin McKenna, primeira escolha do Draft de 2026 e
uma das maiores promessas do héquei mundial. Estas
movimentacdes demonstram a ambicdo da direcao em
construir uma equipa mais equilibrada, capaz de com-
petir pelo titulo da ‘Stanley Cup’. Ao combinar atletas
experientes com jovens talentos, Toronto procura dar
o salto de qualidade necessario para voltar a afirmar-
-se entre os principais candidatos da NHL.

FOTO: WEBSITE FLASHSCORE MBL

FOTO: WEBSITE NHL TORONTO MAPLE LEAF
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REUNIAO Primeiro-ministro
participa hoje eamanha na
Cimeira da Alianca Atlantica
¢ TENSAO Trump criticou
gastos dos Estados-
-membros com a Defesa

e falta de apoio na

guerradolrao

Cimeira da NATO decorre entre hoje e amanha em Ancara. A guerra na Ucrania sera um dos principais temas na agenda

® Quando Luis Montenegro
chegar hoje a Ancara, na
Turquia, para a reuniao
magna dos paises da NATO,
podera apresentar a primei-
ra meta a que se propos
como completa. Portugal
“cumpriu 0 compromisso
que assumiu, tendo investi-
do, em 2025, 2,01 por cento
do PIB em Defesa” explica
fonte do gabinete do primei-
ro-ministro. Apesar de ser
um primeiro passo, é pouco
face ao que se pretende. O
objetivo fechado - e ha
muito exigido por Donald
Trump - ainda estd longe:
chegar a um gasto de cinco
por cento do PIB.E é o
dinheiro, ou a falta dele, que
pode aumentar as brechas
na Alianca.

Ancara estd praticamente
cortada ao meio. Ruas blo-

queadas, algo habitual nes-
tes encontros, mas com
dezenas de policias nas ruas.
Nao raras vezes a pedir
identificacao a quem
demonstra ser estrangeiro.

Nos meses que antecede-

ram esta cimeira, o Presi-
dente dos EUA pressionou
os aliados com ameacas de
retirar tropas do Velho
Continente, no que poderia
vir a ser entendido pela
Russia como um sinal de fra-
queza da Alianca. A incerte-
za do que dird Trump é a
grande incognita desta
cimeira da NATO, que tem

PORTUGAL CUMPRIU
PROMESSA DE GASTAR
2% DO PIB EM DEFESA.
TRUMP EXIGE MAIS

outro objetivo: 0 apoio a
Ucrania. E neste ponto os
sinais sdo mais favoraveis. A
Europa a 27 apoia Kiev, e 0
proprio Presidente dos EUA
vai encontrar-se com
Volodymyr Zelensky em
Ancara. Até porque o
Presidente ucraniano vem
com um pedido: vai insistir
na necessidade de mais
apoio na defesa aérea,

depois de vdrios dias de ata-

ques fortissimos da Russia,
no que foi entendido por
alguns como uma provoca-
¢do e um desafio a NATO
antes desta cimeira.

Por fim, os paises da
Alianca vao encarar Trump
numa altura em que ainda
nao terminou a guerra no

Médio Oriente. Os aliados da

NATO optaram por se man-

terem fora do conflito, o que

para Trump foi quase como
uma traicao, e o Presidente

dos EUA ira certamente vol-
tar ao assunto numa cimeira

que se preve tensa.

Ataques russos matam 22 em Kiev

@ Pelo menos 22 pessoas
morreram e dezenas ficaram
ontem feridas no segundo
grande ataque russo com
misseis balisticos e drones
contra Kiev e arredores em
menos de uma semana. As

autoridades ucranianas afir-
maram que nao conseguiram
intercetar nenhum dos 23
misseis balisticos lancados
pela Russia, atribuindo a
falha a escassez de sistemas
de defesa aérea.

EPA/MAXYM MARUSENKO

Prédio residencial atingido

Portugal 15

Breves

LE PEN DECISAO

O tribunal de recurso de
Paris decide hoje se a lider
da extrema-direita francesa,
Marine Le Pen, podera ou
ndo candidatar-se as presi-
denciais do préximo ano, na
sequéncia do recurso apre-
sentado contra a sua conde-
nacgao, no ano passado, a
cinco anos de inabilitacdao de
desempenhar cargos publi-
cos por desvio de fundos do
Parlamento Europeu para
financiar o partido.

HAMAS DISSOLUCAO

O Hamas anunciou a disso-
lucdo do seu Governo em
Gaza no ambito da transfe-
réncia de poder para o comi-
té tecnocrata palestiniano
que ird governar o territorio,
de acordo com o previsto no
plano de paz de Donald
Trump.

RUSSIA PROVOCACAO
O Governo britanico confir-
mou ontem que cacas F-35
intercetaram na semana
passada um avidao de guerra
russo que se “aproximou
repetidamente” do porta-
-avides HMS ‘Prince of
Wales’ no mar da Noruega,
numa atitude “perigosa e
pouco profissional”.

CHINA MissIL

A China testou no fim de
semana um missil balistico
de longo alcance e capacida-
de nuclear no Pacifico Sul,
provocando protestos de
varios paises da regiao.

VENEZUELA ViTIMAS
Subiu para 96 o niumero de
cidadaos portugueses ou
lusodescendentes mortos
nos sismos da Venezuela,
segundo o ultimo balanco do
MNE. Outros 60 continuam
desaparecidos.

SRILANKA MOTIM

Pelo menos 25 pessoas mor-
reram e mais de 100 ficaram
feridas num motim numa
cadeia a norte de Colombo, a
capital do Sri Lanka, que
comecou no domingo.
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das 18h3(

@ Foi cineasta, produtor cultu-
ral e docente, colaborou com
realizadores como Manoel de
Oliveira ou José Fonseca e
Costa, integrou diversos proje-
tos musicais e foi cofundador
da Galeria Zé dos Bois, em
Lisboa. Joao Milagre morreu
a0s 56 anos. O corpo vai a cre-
mar hoje, as 11h00, no
Cemitério dos Olivais.

Numa nota publicada pelo

Instituto Politécnico de Lisboa
(IPL), Jodo Milagre é recordado
pelo “seu inestimavel contri-
buto para a Escola Superior de
Teatro e Cinema, para o
Politécnico de Lisboa e para a
comunidade artistica e acadé-
mica”.

Nascido em Lisboa, em
1969, Jodo Milagre licenciou-
-se na Escola Superior de
Teatro e Cinema tendo desen-
volvido um percurso artistico,
técnico e pedagdgico “marca-

ATUALMENTE ERA
PRESIDENTE DO CP NA
ESCOLA SUPERIOR DE
TEATRO E CINEMA

do pela diversidade, criativida-
de e por uma ligacdao perma-
nente ao cinema, a televisao,
ao teatro, a musica e aos novos
media”, destaca o IPL.
Desempenhou também
fung¢des na drea da producao,
realizou e escreveu para tele-

TERCA-FEIRA, 7 JULHO 2026

Or cultural e docente, foi
Zé dos Bois, em Lisboa,

izou multiplos eventos
S a arte contemporanea

visdo e produziu espetaculos
de teatro. Foi fundador da
Galeria Z¢ dos Bois, em Lisboa,
com a qual organizou multi-
plos eventos ligados a arte
contemporanea. Tinha tam-
bém uma forte ligacdo a musi-
Ca, tendo integrado diversos
projetos de sons contempora-
neos, sobretudo como baixista.

Atualmente exercia fun¢des
como presidente do Conselho
Pedagogico na Escola Superior
de Teatro e Cinema. ‘coMLUSA

RECORDE

Harry Styles entrano ‘Guinness’

® A marcainédita de 12 con-
certos realizados no Estadio de
Wembley valeu a Harry Styles
um recorde do ‘Guinness’.
Nunca antes um artista a solo
tinha efetuado tantas apresen-
tacdes naquele espaco em tao
curto periodo de tempo. A
anterior marca pertencia aos
Coldplay. O feito de Harry

Styles foi conseguido este
sabado, quando o cantor deu
por concluido 0 12.° concerto
da digressao ‘Together,
Together’ no Estadio de
Wembley, 22 dias depois do
pontapé de saida, a12 de
junho. O préprio recinto inau-
gurou uma faixa comemorati-
va para assinalar o recorde.

O cantor Harry Styles

FESTIVAL EVIL LIVE

Megadeth alegam
questoes técnicas

@ Depois de justificarem o
cancelamento do concerto por
“problemas técnicos”, este
domingo no ambito do Festival
Evil Live, em Lisboa, os
Megadeth viram-se desmenti-
dos pela promotora. “A organi-
zacgao assegurou o cumpri-
mento de todas as condicoes”,
diz a Prime Artists.

DIREITOS RESERVADOS
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Francisco
José Viegas
Escritor

novo disco dos
Rolling Stones leva o
titulo ‘Foreign
Tongues’, sai na
sexta-feira e as qua-
tro cangdes disponiveis (‘In
the Stars’ e Jealous Lover’
sao muito boas) ddo uma
ideia clara daquilo que se
espera de uma banda clas-
sica de rock: que tenha
uma histdria, que essa his-
tdria nos faca revisitar a
nossa vida, e que nos faca
pensar num nome para dar
aquele ritmo. Os Stones
ndo precisaram de IA para
rejuvenescer neste disco.

Nos EUA, um governo
horrivel enfrenta uma
oposicao igualmente
horrivel

Luciano Amaral, ontem no CM

Nao ha chilreio de pdssaros
mas também ndo ha cedén-
cias arbitrarias ao mau
gosto (o degrau abaixo da
popularidade facil); Keith
Richards e Jagger conti-
nuam a ser octogendrios;
continuo a gostar das mes-
mas cangdes de ha 30 anos,
mas ha pelo menos trés,
neste disco, que entram
numa antologia. Numa
entrevista li coisa deliciosa
que s6 uma banda sem res-
sentimentos pode procla-
mar; discutia-se ‘Hit Me in
the Head' e Jagger explica:
“E como os Ramones.” Os
Stones continuam a ter o
mesmo efeito de uma
encenacdo de Handel.

VERAO. Uma das leituras
pode ser ‘Um Passaro
Cantando para Outro que
Nunca Vird’ (Relégio
d’Agua), de Frederico
Pedreira. E um dos nossos
melhores prosadores. Pode
escrever o que quiser.
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SOLIDARIEDADE

Golfe solidario da LiUNA bate recorde

# LiUNA 183 angaria 1,6 milhdes em Vaughan

Daniela Pragosa LJI Reporter

® A ‘Labourers’ Internatio-
nal Union of North America
Local 183’ realizou, no dia 25
de junho de 2026, a 252 edicado
do seu torneio anual de golfe
solidario, uma iniciativa que
se consolidou como uma das
maiores acoes de angariacao
de fundos de um sé dia na
América do Norte.

O evento reuniu cerca de
2.000 participantes ligados
ao setor da construcao civil,
num esforco coletivo de apoio
a diversas instituicoes de
solidariedade social na regiao
da Grande Area de Toronto
(GTA), no Canada.

Nesta edicao, foram anga-
riados 1.602.747,03 doélares,
valor destinado a hospitais,
programas sociais, abrigos,
bancos alimentares e outras
organizacdes comunitarias
em Ontario, reforcando o
impacto social da iniciativa
junto das comunidades locais.

O dia comegou com o registo
dos participantes e pequeno-
-almoco as 7am, seguindo-se

0 inicio da competicio em
formato de saida em ‘shotgun’
as 8h30am. Os jogos decorre-
ram em 14 campos de golfe de
referéncia na provincia, entre
os quais o ‘Royal Ontario Golf
Club, ‘Angus Glen Golf Club;,
‘Glen Abbey Golf Club), ‘Eagles
Nest Golf Club’, ‘Copper Creek
Golf Club’ e ‘TPC Toronto at
Osprey Valley.

O arranque oficial teve
lugar no ‘Copper Creek Golf
Club’, com a presenca da dire-
cdo executiva da LiUNA Local
183, que marcou simbolica-
mente o inicio de mais uma
edicio do torneio.

Ao longo do dia, o ambiente
foi de convivio e competicido
saudavel entre os participan-
tes, num evento que alia o
desporto a solidariedade e ao
apoio comunitario.

No final da jornada, reali-
Zou-se um jantar e cerimoénia
de entrega de prémios e sor-
teios, as 3pm, no ‘Members
Hall’, na sede da LiUNA Local
183, em Vaughan.

A organizacao sublinhou a
importancia desta iniciativa
ao longo dos anos, destacando
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o envolvimento continuo dos
membros e o impacto direto
dos fundos angariados em
instituicoes de apoio social.
Também representantes de
entidades beneficiadas salien-
taram a relevancia do contri-
buto recebido, sublinhando a
diferenca concreta no traba-
lho desenvolvido junto das

comunidades.

A 257 edicido do torneio
reforca, assim, o compromis-
so da LiUNA Local 183 com a
solidariedade e com o apoio
as comunidades do Ontario,
mantendo viva uma tradicao
que alia desporto, participa-
cao comunitaria e responsa-
bilidade social.

Comunidade 19
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CULINARIA

M RECEITAS DELICIOSAS

para toda a familia.

Uma versao leve e deliciosa da tradicional lasanha, preparada
com frango desfiado, cenoura e um toque cremoso das natas.
Rica em proteina, esta lasanha de frango é uma opcao pratica

LASANHA DE FRANGO

B INGREDIENTES:

600 g peito de frango

1 c. de sopamolho de soja
1c.dechasal
1c.dechaalho em pé

3 unid. cenoura

1 unid. cebola

1 dente alho

1 c. de sopa azeite

200 ml polpa de tomate

9 placa massa de lasanha
200 ml crem100 g

queijo mozzarella

B PREPARACAOQ:

Passo 1 - Comece por cortar o frango
em pedacos e temperar com 0 molho
de soja, sal e alho em pé.

Passo 2 - Leve agora o frango a sal-
tear numa frigideira antiaderente. En-
quanto isso, pique a cebola, o dente
de alho e rale a cenoura.

Passo 3 - Deixe o frango arrefecer e
comece a preparar o refogado noutro
tacho com o azeite, cebola, dente de

alho em lume médio-baixo. Quando a
cebola estiver translicida adicione a
cenoura e a polpa de tomate.

Passo 4 - Desfie agora o frango e adi-
cione ao refogado.

Passo 5 - Comece a montar a lasanha
por camadas: placas de lasanha, natas,
queijo ralado e frango. Repita até termi-
nar com uma Ultima cama da placas com
as natas e 0 queijo.Leva ao forno, pré-a-
quecido, a 360 °F durante 30 minutos. A
lasanha de frango esta pronta a servir!

60m : 6 pessoas

FOTO: DIREITOS RESERVADOS

LINGUINE COM TOMATE CHERRY

B INGREDIENTES:

3 dentes alho

2 c. de sopa azeite virgem
500 g tomate cherry
1c.desopasal

Q.b. pimenta

Q.b manjericéo fresco
350 g linguine

60 g queijo parmeséao

B PREPARACAO:

Passo 1 - Pique o alho e salteie em
azeite por 2 minutos.

Passo 2 - Junte o tomate cortado ao meio,
tempere com 0 sal e pimenta, e cozinhe
em lume brando durante 10 minutos.

Passo 3 - Acrescente 0 manjericdo
picado e envolva. Coza o linguine

SALADA CAPRESE

B INGREDIENTES:

2 unid. queijo mozzarella de
bafala

2 unid. tomate

10 unid. queijo mozzarella mini
Q.b. flor de sal

Q.b. pimenta preta

Q.b molho manjericao

3 c. de sopa azeite

m PREPARACAO:

Passo 1 - Corte as mozzarellas de
bifala e os tomates em fatias e dis-

ponha numa travessa.

Passo 2 - Coloque as mini mozzarellas e

RESTAURANTES RECOMENDADOS

conforme as instru¢Bes da embala-
gem. Reserve um pouco da agua da
cozedura antes de escorrer a massa.

Passo 4 - Adicione o linguine a frigi-
deira com o tomate e envolva bem.
Junte um pouco da agua da cozedura
e deixe cozinhar mais 2 minutos. Fina-
lize com folhas de manjericéo fresco e
sirva com parmeséo acabado de ralar
e pimenta moida no momento.

tempere com flor de sal e pimenta-preta.

Passo 3 - Triture as folhas de manje-
ricdo com azeite e sirva por cima dos
ingredientes anteriores.

Passo 4 - Decore com mais folhas de
manjericdo frescas e a salada capre-
se esta pronta a servir.

30m 4 pessoas

FOTO: DIREITOS RESERVADOS

FOTO: DIREITOS RESERVADOS

REQUINTE
RESTAURANT

Tradicdo Culinaria Portuguesa em Toronto
0De peixe grelhado a mariscos cléssicos, cada prato celebra o

verdadeiro sabor de Portugal.

Tel.: 416-410-0555

E-mail: info@requinterestaurant.com
1480 St Clair Ave West, Toronto,

ON, M6E 1C5

ENOTECA ROSSIO
Comida italiana

oEntre e experimente uma cozinha preparada com
paciéncia e propésito, onde o sabor desperta memdrias e a

conversa encontra o seu ritmo.

Tel.: 416-536-5100
E-mail: info@enotecarossio.com
1444 Dupont St. Toronto, ON M6P 351

0 Enoteca Rossio enoteca.rossio

VAGUEIRA RESTAURANT

Raizes portuguesas,
sabores auténticos

oUma grande variedade de

pratos portugueses e regionais.

De terca-feira a domingo. As quintas-feiras
servimos o famoso Cozido a Portuguesal

Tel.: 416-761-1111

835 Runnymed Rd, Toronto
Email: info@vagueira.ca
Website: www.vagueira.ca
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AMOR POLEMICA DIVERSAO SUSTO INDIGNACAO
O concerto de Marco Depois do Brasil- Fernanda Serrano Marta Rangel relatou o | Maya mostrou a sua

Rodrigues no Festival
do Pao, em Mafra,
ficou marcado por um
pedido de casamento
em palco.

-Noruega, Rita Ferro
Rodrigues fez duras
criticas a Neymar:
“Sempre representou
o pior do futebol.”

publicou um video no
qual tentava apanhar
um lagarto com um
aspirador e os fas

acharam muita piada.

medo que viveu na
praia com afilha, de
cinco anos, quando um
desconhecido forcou a

amizade com a menina.

indignacao com uma
situacdo que estda a
passar no sitio onde
vive: “Estrada cortada
no Meco ha 150 dias.”

UNIDOS DESDE
A ADOLESCENCIA

HAUGSENG JOHANSEN éado
30 da maquina norueguesa de faze

TOP FAMOS0S

@ Cresceram juntos
em Bryne, na Noruega,
conhecem-se desde a
adolescéncia e comeca-
ram a namorar quando
Haaland jogava pelo
Borussia Dortmund.
Isabel Haugseng
Johansen, de 22

anos, e o goleador
noruegués tém um
filho de um ano e
meio e tentam

manter uma vida
discreta em
Manchester. A
beldade é o

suporte do

craque em

Inglaterra e

vai

fazendo

alguns trabalhos

como modelo. E,

claro estd, € uma inspi-
racao para a ‘mdquina
de golos'.

Encontro. Zé Gouveia, Lili Canecas, Maya, Goncalo Mello, Daniel Nascimento, Lara Afonso,
Fernando Pereira e Humberto Simdes estiveram, ontem, num almoco no restaurante

Fysh Belém, em Lisboa, para escolher os famosos que este verao vao a votos

no concurso que vai substituir o tradicional Sexy Vidas: Top Famosos.

PUB

Glenview Memorial Gardens &

Glendale Funeral Home & Cemetery
by Arbor Memorial

glenviewmemorial.ca | glendalememorial.ca

Amanda Amaral

Diretora de Planeamento Funerario (Licenciada)

| provide all the options and information for you to
make confident and early decisions about the final
planning. Design your own unique statement, save
money and reduce the burden on your family,
whether you choose burial or cremation.

Forneco todas as opc¢des e informagdes
para que tome decis6es com confianga e
antecedéncia sobre o planeamento final.
Projete a sua propria declaragéo
exclusiva, economize dinheiro e

reduza o fardo na sua familia,
independentemente de escolher

enterro ou cremacao.

Contacte-me para mais info:

Call me for more info:

\Q (Cell) 416-679-2435

< Aamaral@arbormemorial.com

ERLING HAALAND

Aos 25 anos, o goleador do
Manchester City é um dos avanca-
dos mais letais do Mundo. E na
selecao da Noruega chega mesmo
a ter mais golos (62) do que jogos
(54). E obra! Perdio, é craque!

Glenview Memorial Gardens
7541 Hwy #50 Woodbridge, ON, L4H 4W7

Glendale Funeral Homes & Cemetery
1810 Albion Road Etobicoke, Ontario MOW 5T1
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METTE-MARIT

ceCUDeracao

@ Mette-Marit voltou a surgir
em publico pela primeira vez
desde que foi submetida a um
transplante de pulmao. A
princesa herdeira da Noruega
apareceu sorridente, abracada
ao marido, o principe Haakon,
enquanto assistiam a vitoria
(2-1) da sua selecao frente ao
Brasil. No registo, Mette-Marit
surge bem-disposta, de
cachecol ao pescoco.

Ja os filhos do casal, a prin-
cesa Ingrid Alexandra, de 22
anos, e o principe Sverre
Magnus, de 20, marcaram
presenca no estadio e foram

E
aparece sorridente
abracada ao marido,

OS FILHOS DO CASAL
FORAM AO ESTADIO
E CELEBRARAM
EFUSIVAMENTE

fotografados a celebrar efusi-
vamente. A Casa Real desta-
cou o0 ambiente vivido duran-
te 0 jogo: “Ontem foi uma
noite historica! Toda a familia
assistiu com emocao!
Parabéns a selecao nacional,
a equipa técnica e a Noruega
por esta fantdstica conquista.”

O reaparecimento de
Mette-Marit acontece numa
s \V4 ir altura em que o seu filho mais
velho, Marius Borg Haiby, foi
condenado a quatro anos de
prisao por dois crimes rela-
cionados com violéncia e
agressao sexual.
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RESIDENCIAL

Bungalow, primeiro andar, apartamento
para arrendar na area de Weston Road
e Rogers Road. Perto de escolas, transpor-
tes publicos e comércio. 2 quartos, sala,
cozinha e casa de banho. Com backyard.
$2.700 por més, com tudo incluido. Sem
estacionamento nem lavandaria. Contac-
tar: 647-339-1764 2000

Apartamento de um quarto para arren-
dar no 61 Yarrow Rd, Toronto. $1600/

més, todas as despesas incluidas, estacio-
namento na rua disponivel e lavandaria
amoedas. Contacto: 647-464-0316. 1833

Apartamento T1 com orienta¢io a sul,
varanda espacosa, lugar de estaciona-
mento e arrecadacio no condominio
Treviso (Dufferin e Lawrence), 2100$/
més. Disponivel de imediato.

Alcide: 416-727-8863. 1960

Aluga-se apartamento privado com 2
quartos, sala, cozinha. Tudo incluido
menos internet. Na area da dufferin e
St. Clair. Nao fumadores, nem animais.
Contactar: 416-651-9673. 1974

Aluga-se quarto espacoso . Lavanda-
ria, Wi-Fi e utilidades incluidas. Loca-
lizado na zona de Rogers Rd e Silver-
thorn. Contactar: 416-888-2966. 1976

Aluga-se apartamento com um quarto,
cozinha, casa de banho, sala de estar,
lavandaria incluida, patio e estaciona-
mento para um carro. Area da Finch e
Islington, com assesso ao TTC. Contacto
647-444-1240. 1730

Aluga-se apartamento de um quarto,
sala, cozinha, casa de banho, em frente
auma escola na drea da Weston Road e
Eglinton Ave West. Contacto: 416-531-
4045. 2004

Aluga-se apartamento privado no
segundo andar na area da Caledonia
Rd. e Eglinton Ave. 1 quarto, sala, cozi-
nha, casa de banho, ar condicionado,
lavandaria a moedas no exterior, e
estacionamento para um carro. Ideal
para casal. Nao fumadores e sem ani-
mais. Disponivel de imediato. Contac-
tar Manuel Gomes 416-587-2891. 2002

Aluga-se casa perto do Dufferin Mall:
1° e 2° andar com 3 quartos cada e base-

ment. Tudo disponivel no fim de julho.
Contacto: 437-318-2221. 2007

Aluga-se apartamento privado e espaco-
so no 1686 St. Clair Ave. West, com quar-
to, sala, casa de banho, ar condicionado e
maquina de lavar/secar. Sérgio: 647-761-
3277. 2008

Glassificados

ALUGA-SE

RESIDENCIAL

Aluga-se apartamento pintado e renova-
do: tem sala de estar, cozinha e quarto de
banho, tem ar condicionado central. Uti-
lidades incluidas localizado na Dundas &
Crawforv (275). Nao animais. Disponivel
de imediato. Contacto: 416-888-2966. 2001

“DUFFERIN - EGLINTON - ROGERS -
CALEDONIA - 1 bdrm sub-bsmt Apt in
Triplex - Equipped Kitchen - LG Living &
Dining Rooms - Bath - Laundry - Parking
Steps to TTC Buses - Subway - LRT - steps
from all Convenient Stores.

Available AUGUST 1st Contact 416-333-
6579. 2002

Aluga-se apartamento com 1 quarto,
sala, cozinha, casa de banho e lavanda-
ria, localizado na 4rea de Dundas St. e
Roncesvalles Ave. Para mais informa-
¢Oes ou para agendar uma visita, ligue
para 289-489-8554. 2006

Emprego

®

Junte-se a equipa do Correio da
Manha Canada e CMCTV. Procu-
ramos profissionais com dominio

do portugués europeu para servicos
administrativos. Interessados ligar
para 647-444-1240. 1724

Pastelaria portuguesa precisa de aju-
dante de pasteleiro com experiéncia,
para pastelaria em Mississauga. Por
favor envie seu curriculo para o email
tavorafoodsmississauga@gmail.com. 1997

Supermercado portugués em Mississau-
ga precisa de colaboradores para varias
posicoes, os interessados devem enviar

o curriculo para o email tavorafoodsmis-
sissauga@gmail.com. 1998

Estamos a procura de ajudante de
construcio civil. Interessados, por favor

contactar Fernando pelo telefone 416-
991-8886. 1995

Este espaco
pode ser seu!
Anuncie aqui!
LIGUE 416-532-3666

CORREIO
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Para anunciar ligue para:

416.532.3666 * 647.444.1240 +905.790.7666

(Pagamento com cartao de crédito)

HIRING - CONTRATA-SE

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS
SHEET METAL INSTALLERS

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company.
These are full time positions that will have a lot of overtime.
Excellent wages and benefits. Great working environment.

A Eileen Roofing Inc. € uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.
Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posig¢oes:

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS

INSTALADORES DE CHAPA METALICA PARA
TELHADOS/COBERTURAS

FABRICANTE DE CHAPA METALICA PARA
TELHADOS/COBERTURAS

Minimo de 2 anos de experiéncia obrigatéria. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforgadas que queiram crescer com a empresa.
Estas sao vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
Excelente ordenado e beneficios. Grande ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call

eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819

Procuramos um padeiro com experién-
cia ou assistente de padeiro.

O salario é definido de acordo com a
experiéncia.

Turno de 8 horas — periodo noturno.
Vaga disponivel de imediato.

Procuramos também pessoal de balcao
com alguma experiéncia. Fornecemos
formacao.

Remuneracio de acordo com a expe-
riéncia.

Preferéncia por candidatos com curso
de manipulacdo de alimentos e Smart
Serve.

Turnos de manha/tarde disponiveis.

Para mais informacdes, envie um email
ou contacte a padaria pelo 416-654-2867
ou pattygoldenwheat@aol.com 1990

Procura-se pessoa para trabalhar em
churrasqueira a tempo inteiro no centro
de Toronto. Contactar: 416-862-2867. 2010

Precisa-se de pessoa para a manutencio
de jardins com alguma experiéncia em
corte de relva. Full-time, de segunda a
sexta-feira. Contactar: 647-293-5371. 1953

Gilda - Leitura de Mao e Cartas
Orientacdo e respostas claras para
todos os desafios da vida.

Ajuda garantida para encontrar clare-
za e solugoes. Mini-leituras gratuitas
por telefone. Garantido para ajudar.
Marque ja a sua consulta:
416-528-8593.

2005

Carmela Ié o passado, o presente e o futuro.
Ajuda e resolve todo o tipo de problemas e
aconselha. Também ajuda na doenca. 2 per-
guntas gratuitas. Consultas por telefone ou
em pessoa. Tel. 647-201-1425. 2009
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Meteorologia - Agenda

Agenda / Tempo 25

FICHA DE ASSINATURA
CORREIO DA MANHA CANADA

Provincia/Estado Pais

Telefone

Datas

0 JORNAL PORTUGUES DE
MAIOR CIRCULAGAO NO CANADA

[] Envio cheque n° no valor de

|:| Autorizo débito no valor de

nocartdio [JVISA [ JMASTERCARD [JA. EXPRESS

com o n°

Codigo de seguranca

Validade

Titular do cartéo

Morada do extrato

TABELA DE PRECOS DE ASSINATURA

Pais/Zona Anual  Semestral Trimestral
Canada $260 $150 $100
EUA $380 $220 $130
Resto do Mundo ~ $510 $285 $185

* - valores em délares canadianos. Acresce HST.

Oh Mae? 0 Que e Paulinho, o que &

___________________ |
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TORONTO

SARDINHADA

Domingo, 12 de julho, na Associacao
Migrante de Barcelos, a 1pm. Menu com
caldo verde, salada, sardinhada, broa e
sobremesa. Lugares limitados, reserva
obrigatoria. Contacte Vitor pelo 647-949-
1390.

SUTTON

PIQUENIQUE DAS CARAIBAS

Sabado, 11, e domingo, 12 de julho,
no ‘Madeira Park’, 24120 Highway 48,
Sutton. Um fim de semana a celebrar
as tradicoes madeirenses com influén-
cias caribenhas, com entrada gratuita.

Para mais informacoes: 416-533-2401,
www.casadamadeira.ca

CALEDON

TORNEIO DE GOLFE

Terca-feira, 14 de julho, no ‘Glen Eagle
Golf Course’, em Caledon. Torneio de
golfe organizado pela Casa dos Acores do
Ontario, com 18 buracos, almoco e jantar
incluidos, além de excelentes prémios
e sorteios. Um dia de diversao, amizade
e comunidade. Para mais informacoes,
contacte suzannedacunha@hotmail.com

MISSISSAUGA

‘VOLTA WALK AND RIDF’
Domingo, 26 de julho, no ‘Portuguese

info@cmctvcanada.com

Cultural Centre’, em Mississauga. A 12.°
edicao da Volta ‘Walk and Ride’, em apoio
a pessoas com deficiéncia, apresentada
pela LiUNA Local 183. Um dia repleto
de animacao, comida e concursos. Para
mais informacoes: www.lusoccs.org, 905
858-8197 ou info@lusoccs.org

MILTON

PIQUENIQUE DE VERAO

Sabado, 18 de julho, na ‘Windmill Farm’, a
1pm. Evento reservado a convidados, com
arrematacao anual de animais e muita
animacao para toda a familia. O progra-
ma inclui folia do Espirito Santo, bandas
filarmoénicas, porco no espeto, churrasco,
insuflaveis para criancas, DJ Rego e rifas.

FOTO: ROBERTO PICANGO
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HORGSCOPO Previsoes da semana

CARNEIRO

Amor: atravessa um periodo favoravel para reor-
ganizar a sua vida no sentido de resolver questdes
familiares, que necessitam de solugdes corajosas.
Trabalho: surgem boas oportunidades para demons-
trar a sua capacidade de lideranca, mas avance com
iniciativas sem desenvolver atitudes impulsivas.

TOURO

Amor: a conjuntura proporciona-lhe uma energia
positiva, que beneficia 0 ambiente do seu lar, porém
procure dedicar mais tempo as questdes intimas.
Trabalho: embora consiga manter facilmente a
estabilidade em termos financeiros, evite despesas ou
compras que ndo sejam efetivamente necessarias.

2,
GEMEOS
Amor: o didlogo aberto e sincero tende a fortalecer os
lagos afetivos e as conversas equilibradas sdo essen-
ciais para esclarecerem mal-entendidos.
Trabalho: a comunicacdo assume uma importancia
fundamental, durante esta longa fase particularmen-
te propicia para tratar de matérias profissionais.

CARANGUE]O

Amor: precisa de encontrar a seguranca emocional
imprescindivel para conseguir estabelecer um relacio-
namento amoroso muito harmonioso e duradouro.
Trabalho: provavelmente agora sente vontade de ten-
tar conquistar os seus objetivos na carreira. Espera-se
que conquiste os resultados pretendidos.

De 7a 13 de julho 2026

LEAO

Amor: é provavel que use o seu charme para atrair
momentos especialmente intensos e apaixonados.
Contudo, evidencie o seu lado romantico e bondoso.
Trabalho: prevé-se que alcance a popularidade deseja-
da na area social. Contudo, a sua postura orgulhosa e
autoritaria pode prejudicar a sua imagem.

VIRGEM

Amor: deve atuar de forma espontdnea em questdes
ligadas a intimidade de modo a estar em perfeitas
condigdes de surpreender o outro membro do par.
Trabalho: o seu raciocinio légico e exigente possi-
bilita-lhe avangar em matérias relacionadas com a
concretizagdo de um projeto laboral ambicioso.

BALANCA

Amor: a ocasido é oportuna para melhorar a sua vida
amorosa. No entanto, aconselha-se que seja bastante
prudente principalmente em situacdes tensas.
Trabalho: podem surgir convites e propostas para
constituir grupos ou parceiras, que lhe podem trazer
vantagens. Nesta perspetiva, promova contatos.

ESCORPIAO

Amor: a intensidade sentimental contribui para o
aprofundamento da sua relacdo em que a cumplicida-
de Ihe ajuda a mostrar o seu magnetismo pessoal.
Trabalho: é uma excelente altura para rentabilizar
todo o seu potencial e pode obter o reconhecimento
pelo empenho demonstrado nos tiltimos meses.

Por Luis Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

SAGITARIO

Amor: o seu crescimento individual reflete transfor-
macdes interiores que iniciam uma época de libertacio
em que podem surgir novidades inesperadas.
Trabalho: as viagens e sobretudo os estudos ampliam o
seu nivel intelectual, neste ciclo de verdadeira reestru-
turagdo marcada por mudangas stbitas.

CAPRICORNIO

Amor: mantenha a lucidez e aumente a sua autoestima
de maneira a estar capaz de expandir uma amizade
com alguém que pretende alterar o seu destino.
Trabalho: a sua disponibilidade para escutar os seus
interlocutores cria entendimentos em negociagoes,
que exigem de si autoconfianca e diplomacia.

AQUARIO

Amor: acontecem surpresas imprevisiveis no quoti-
diano e a evolugdo aponta dificuldades relacionais que
podem terminar em um rompimento definitivo.
Trabalho: valorize os seus talentos, estimule a sua
criatividade e incremente novos sistemas tecnoldgicos
que possam aumentar a sua produtividade.

PEIXES

Amor: preste atencdo as pessoas a sua volta, expresse
as suas ideias e coloque em prética atividades artisticas
ou de lazer conforme a sua vocagao.

Trabalho: aproveite a sua determinacdo para lidar
com burocracias inevitaveis. Todavia, depois fomente
meditacdo em contacto com a “Mae Natureza”

A NAo PERDER NA CMCTV

Todos os dias, a partir das 8h30 pm, atualidade em

 ANio PERDER

‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com

portugués no ‘Jornal da Noite Canada’. No seu
canal 24 horas em portugués, 893 da Bell Fibe.

FOTO: DIREITOS RESERVADOS

. novo horario de 1 hora de duracéo,
- das9.am as 10 am, na Citytv.

FOTO: DIREITOS RESERVADOS
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Canada aprova medicamento para tratar apneia do sono em adultos com obesidade

# 'Zepbound’ torna-se o primeiro farmaco da classe GLP-1 autorizado no pais para esta perturbacao respiratéria

Rita Santos

® O Ministério da Saude do
Canadd aprovou o medica-
mento ‘Zepbound’ para o
tratamento da apneia obstru-
tiva do sono em adultos com
obesidade. A autorizacao foi
concedida a 11 de Junho e
faz do “Zepbound o unico
medicamento da classe GLP-
1 aprovado no pais para esta
perturbacio do sono.

A apneia obstrutiva do
sono provoca interrupcoes
tempordarias da respiracao
devido ao bloqueio das vias
respiratdrias superiores. A
condicdo estd frequente-
mente associada a obesidade
e pode causar sonoléncia
durante o dia, hipertensao
arterial, enfartes e acidentes
vasculares cerebrais.

O principio ativo do medi-
camento é a ‘tirzepatida)
substancia que atua sobre
hormonas relacionadas com
o apetite e contribui para a

perda de peso. O tratamento
é administrado através de
injecdo semanal e deve ser
acompanhado por uma dieta
hipocalérica e aumento da
atividade fisica.

Segundo o Ministério da
Saude canadiano, o medica-
mento destina-se a adultos
com indice de massa corporal
igual ou superior a 30 kg/m?.
A entidade sublinha ainda
que o ‘Zepbound’ nio substi-
tui o aparelho CPAP, utilizado
como tratamento principal
nos casos moderados e graves
de apneia do sono.

Os ensaios clinicos de Fase
3 realizados com doentes
com obesidade e apneia do
sono demonstraram uma
reducao significativa das
interrupcoes respiratérias
durante o sono.

Entre os participantes que
nao utilizavam aparelho
CPAP, os investigadores regis-
taram menos 25 interrupcoes
respiratérias por hora nos
doentes tratados com ‘tirze-

Tratamento exige acompanhamento médico

patida, em comparacdo com
menos cinco interrupcoes
por hora no grupo placebo.
Nos pacientes que utili-
zavam CPAP, os resultados
apontaram para menos 29
interrupcoes respiratérias
por hora entre os que rece-
beram ‘tirzepatida, face a

menos seis interrupcdes no
grupo placebo.
Oinvestigador clinico Man-
deep Singh, da ‘University
Health Network’, em Toronto,
considera que os resultados
representam uma reducio
relevante da gravidade da
doenca em varios pacientes.

Os efeitos secunddarios
mais comuns associados
aos medicamentos GLP-1
incluem ndauseas, vomitos,
diarreia e obstipacdo. Entre
os efeitos menos frequentes
estdo inflamacido do pan-
creas, obstrucio intestinal e
calculos biliares.

Os seus mercados de peixe em Toronto
Tel.: 416-763-2010 16 osler St., TORONTO, ON

HORARIO: Segunda-feira: 10 am as 5 pm | Terca a sexta-feira:
8 am as 6 pm | Sabado: 8 am as 5 pm | Domingo: ENCERRADO

Tel.: 416-535-5348 1492 Dundas St., TORONTO, ON

HORARIO: Segunda-feira: 7 am as 5 pm | Terca a sexta-feira:
1am as 5h30 pm | Sabado: 7 am as 5 pm | Domingo: ENCERRADO

1cx de capsulas n°12 café Delta
Oferta de uma maquina Delta

Pota kg

Ferma
o
38-98 cada

38!98 garrala

Azeite Azeiteiro
150ml

Especiais da semana | Week specials

PUB

Salméo
A posta

FOTO: ENVATO
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