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2 Editorial / Canada

EDITORIAL

0 grito que nao se ouviu a tempo

Canada chorou
junto com ‘Tum-
bler Ridge’, mas
por tras das velas
e dos abracos per-
manece uma per-
gunta dificil: quan-
tos sinais ficaram
por ver?

A imagem de
Mark Carney ao
lado de Pierre Poi-
lievre, Yves-Fran-

cois Blanchet, Don Davies e Elizabeth
May simbolizou unido. Mas nenhuma
fotografia consegue esconder a fragi-
lidade que esta tragédia expos. Uma
comunidade inteira tenta compreen-
der como uma jovem chegou a um
ponto de rutura tao devastador.

Falar de violéncia armada é inevita-
vel. Mas ignorar a saide mental seria
repetir o erro que tantas vezes antece-
de estas tragédias. Quantas vezes a dor
permanece invisivel? Quantas vezes o
siléncio substitui a escuta, o apoio e a
intervencao precoce?

Talvez a pergunta mais dificil seja:
quantas pessoas a nossa volta estiao
a sofrer em siléncio neste preciso
momento? Colegas, amigos, filhos,
vizinhos. Quantos sorrisos escondem

batalhas que ninguém vé? Se esta
tragédia nos ensina alguma coisa, é
que o cuidar da saude mental nao é
um tema distante nem tabu, é uma
responsabilidade coletiva, diaria e
urgente. Porque o sofrimento que
ninguém vé nao deixa meramente
de existir, ele continua a crescer, em
siléncio, até nio ser possivel trava-lo
mais...
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Trump ameaca bloquear ponte
‘Gordie Howe' e LIUNA Canada reage

® O presidente dos Estados Unidos afir-
mou que pode impedir a abertura da pon-
te internacional ‘Gordie Howe, a ligacao
rodoviaria financiada pelo Canada entre
Windsor, Ontéario, e Detroit, Michigan,
exigindo novas negociacoes e alegando
que Washington deve ser “totalmente
compensado” antes de permitir que a
infraestrutura entre em funcionamento.

Trump tem apontado como motivo que
o projeto, financiado essencialmente por
Ottawa, ndo beneficia suficientemente
a economia dos EUA e que os termos
atuais nio sio “justos e respeitosos” nesta
perspetiva. A ameaca surge no quadro de
tensbes comerciais mais amplas entre os
dois paises.

A ‘Gordie Howe International Bridge,
avaliada em milhares de milhoes de ddla-
res e concebida para aliviar a congestao
nas fronteiras e fortalecer as cadeias de
abastecimento que ligam as economias
canadiana e norte-americana, esta proxi-
ma de ser concluida e esperava-se a sua
entrada em servico brevemente.

A resposta canadiana incluiu criticas
duras por parte de grupos sindicais. A
LiUNA Canada, que representa trabalha-
dores qualificados que participaram na
construcao da ponte, rejeitou a retérica

inflamatdria de Washington, sublinhan-
do que a infraestrutura ndo foi concebida
para favorecer um pais sobre o outro, mas
sim para proteger empregos, assegurar
cadeias de fornecimento e manter o fluxo
de comércio entre duas economias pro-
fundamente interligadas.

Num comunicado, a LIUNA sublinhou
que tanto trabalhadores americanos como
canadianos beneficiam desta cooperacao
e que a ponte foi construida para reforcar
a competitividade industrial, reduzir a
congestdo e melhorar a fiabilidade das
rotas comerciais essenciais. A organizacao
advertiu que minar essa cooperacao seria
prejudicial aos trabalhadores e as comu-
nidades em ambos os lados da fronteira.

A ameaca de bloqueio da abertura da
ponte intensificou o debate sobre relacoes
bilaterais e comércio, com vozes politicas
e econdmicas de ambos os paises a ponde-
rar asimplicacoes de eventuais mudancas
na concretizacao deste projeto de infra-es-
trutura transfronteirica.
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LIUNA apela a unido diante de tragedia em BC, destaca pai e filho no

Canada 3

‘Member Monday' e assinala contribuicoes da comunidade negra

® Joseph Mancinelli, diretor
canadiano da LiUNA, mani-
festou profunda tristeza pelo
tiroteio em ‘Tumbler Ridge’
(British Columbia) que viti-
mou uma professora e cinco
alunos, ferindo outros. Num
comunicado, sublinha que
escolas devem ser espacos
seguros de aprendizagem e
esperanca, e que a violéncia
devastou ndo s6 a comuni-
dade local, mas todo o pais.
Mancinelli reforca o com-
promisso da LiUNA com a
seguranca de locais publi-
cos e de trabalho, e presta
solidariedade as familias,
estudantes, educadores e
profissionais que assistem as
vitimas. A organizacao apela
aunido e apoio mutuo frente
a esta tragédia.

Na rubrica ‘Member Mon-
day’ da LiUNA Local 183,
os destaques desta semana

foram a unido, protecao real,
beneficios sélidos e tranqui-
lidade para trabalhadores
e familias. No ‘Family Day’,
Carlos e Michael, pai e filho
que estdo a trabalhar jun-
tos no setor rodoviario, sdo

exemplos de unido e dedi-
cacao. Um lembrete de que
saude e seguranca vém em
primeiro lugar, e que perten-
cer a LiIUNA oferece apoio e
estabilidade a longo prazo.
E, como o més de Fevereiro

€ marcado pela celebracio
do Més da Histdéria Negra, a
reunido de membros da LiU-
NA Local 183, contou com
a participacdo do ‘LiUNA
African American Cana-
dian Caucus. O membro do
conselho, Anthony Tubbs,
destacou a importancia de
reconhecer contribuicoes

e histérias da comunidade
negra no Canad4, reforcan-
do o compromisso da unido
com diversidade, inclusao e
valorizacdo de todos os tra-
balhadores.
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Brampton divulga dicas para a

seguranca num avistamento de coiotes

® A cidade de Brampton estd a reforcar a
informacao sobre avistamentos de coio-
tes, alertando a populacdo para formas
de coexistir de modo seguro com a fauna
selvagem urbana.

Os coiotes sdo animais naturalmente
timidos que ndo procuram confrontos
com pessoas, mas podem surgir em areas
residenciais, parques e caminhos pedo-
nais quando procuram alimento, abrigo
ou parceiros.

As autoridades de ‘Brampton Animal
Services' recomendam algumas medidas
para reduzir o risco de encontros indese-
jados. Manter animais domésticos sempre
presos em passeios, com trela curta, ajuda
a evitar aproximacoes inesperadas.

Além disso, é importante garantir
que lixo, comida para animais ou restos
alimentares nao fiquem acessiveis ao
exterior, ja que estas fontes podem atrair
coiotes e outros animais selvagens.

Os residentes sdo também aconselha-
dos anidoalimentar a vida selvagem, uma
pratica que pode condicionar o compor-
tamento natural dos animais e aumentar
a probabilidade de proximidade com
pessoas e animais de estimacao.

Se encontrar um coiote, a recomen-

dacdo é manter distancia, fazer ruido
e tentar parecer maior — por exemplo,
levantar os bracos ou usar objetos para
chamar a atencao, de modo a encorajar o
animal a afastar-se.

Quando se tratar de situacoes em que
o animal se aproxima de forma que cau-
se receio ou risco, os residentes devem
contactar o servico 3-1-1 ou, em casos de
ameaca imediata a seguranca publica,
ligar para o nimero de emergéncia ade-
quado.

A cidade promove ainda um mapa
interativo de avistamentos de coiotes, que
permite a comunidade estar informada
sobre zonas com atividade registada e
planear atividades exteriores de forma
mais segura.

Estas medidas simples visam prote-
ger tanto as pessoas como 0s animais
selvagens, reforcando uma convivéncia
responsavel entre a comunidade e o
ambiente natural que a rodeia.

FOTO: CITY OF BRAMPTON

Dinheiro a render: Governo canadiano
divulga dicas para gastar e poupar melhor

® A agéncia federal responsavel pela
protecdo dos consumidores financeiros
no Canadad anunciou uma campanha
nacional que visa apoiar cidaddos na
gestdo do seu dinheiro e enfrentar desa-
fios econdmicos.

O tema da campanha é “Fazer o seu
dinheiro render”. Trata-se de dar acesso
a instrumentos e recursos de confianca
para que as pessoas possam tomar deci-
sbes financeiras mais informadas.

Entre as ferramentas destacadas
estdo uma calculadora de hipotecas,
que ajuda a compreender os custos de
uma casa nova ou da renovacdo de um
empréstimo, e um comparador de con-
tas, util para analisar taxas e caracte-
risticas de diferentes contas bancarias.

Ha ainda um planeador de orca-
mento, que guia o utilizador em poucos
passos para criar um plano financeiro
personalizado, e uma calculadora de
pagamentos de cartdo de crédito, que
permite ver opcoes de pagamento e o
impacto dos juros ao longo do tempo.

Além de ferramentas, a campanha
também oferece informacido sobre os
direitos e responsabilidades de quem
lida com instituicoes financeiras regu-

ladas a nivel federal. Por exemplo, ter
um didlogo aberto com o banco quando
surgem dificuldades pode abrir portasa
solucoes mais favoraveis.

Estes conteudos visam ajudar as pes-
soas a gastar de forma mais inteligente,
poupar mais e reforcar a sua resiliéncia
financeira. A agéncia incentiva os cida-
daos a visitar o portal informativo dedi-
cado, para descobrir todos os recursos
disponiveis gratuitamente.

Segundo a responsavel pela agén-
cia, este esforco integra-se no objetivo
maior de apoiar decisdes financeiras
solidas e contribuir para tornar a vida
mais acessivel para todos.
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Lei Com Azevedo 5

uando a lei nao chega

¢ Tribunais podem corrigir decisdes injustas

ANTONIO AZEVEDO
Azevedo & Nelson

® O que acontece quando
temos um problema legal?
Contratamos um advogado.
Vamos a tribunal. Perdemos.
Toda a gente concorda que o

resultado é injusto, mas é a
lei. A propria lei pode nao ser
injusta, mas as vezes leva a
resultados injustos.

Um bom exemplo é a histé-
ria dos apicultores do Québec.
H4 anos, uma mulher e um
homem viviam e trabalha-
vam juntos numa quinta de
abelhas. Ambos trabalharam
muito. Depois de décadas de
esforco, ficaram bem-suce-
didos, mas acabaram por se
separar. Todos os bens estavam
apenas em nome do homem.
A mulher pediu metade. O
homem disse que nao. Ela
avancou para tribunal.

O tribunal do Québec deci-
diu que casais em unido de
facto - pessoas que vivem jun-
tas, mas ndo sio casadas - ndo
tém direito aos bens um do
outro. Ela nio recebeu nada.

Essa regra ainda existe hoje
em Ontario.

A mulher recorreu ao
Supremo Tribunal do Cana-
da. O Supremo Tribunal disse
que, apesar de essa ser a lei e
de os tribunais anteriores a
terem aplicado corretamen-
te, o resultado, ela ficar sem
nada depois de tantos anos
de trabalho e contribuicao,
nao podia manter-se. O tri-
bunal aplicou o que se chama
um “constructive trust” e a
mulher conseguiu receber a
parte justa dos bens.

A nossa tradicao legal em
Ontario vem do direito inglés.
Ha centenas de anos, existiam
tribunais separados dos tribu-
nais da lei comum, chamados
Tribunais de Equidade ou de
Chancelaria. O unico objetivo
era resolver problemas como

este. A ideia da maioria das
leis é garantir justica. Mas as
vezes a lei leva a resultados
estranhos ou injustos. Nesses
casos, estes tribunais podem
intervir, se alguém pedir, para
corrigir a injustica.

Hoje, no Canad4, os tri-
bunais de equidade e os tri-
bunais comuns estdo juntos
num sé. JA nao é preciso ir a
um tribunal separado para
pedir esse tipo de correcao.

Recentemente, o Tribunal
de Recurso de Ontario fez o

FOTO: ENVATO

mesmo num caso de iméveis.
A regra diz que nao se pode
comprar ou vender casas, ou
terrenos, s6 com um acordo
verbal - tem de estar por
escrito. Mas num caso recen-
te, o tribunal fez valer um
acordo apenas verbal, porque
seria injusto ndo o fazer. E
bom saber que a lei pode ser,
as vezes, assim tao flexivel.

Traducéio do artigo com cola-
boracéo de Marta Almeida
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Cinco gestos contra inflamacao cardiaca

¢ Recomendacgobes da ‘William Osler Health System’

® No dmbito do més da saude
do coracao, a cardiologista
Tamanna Chibber, da ‘Wil-
liam Osler Health System)
deixa orientacbes praticas
para reduzir a inflamacao car-
diaca e proteger as artérias.
Com formacao médica pela
‘University of Calgary’ e espe-
cializacido em Medicina Inter-
na na ‘University of Toronto,,
seguida de treino em Cardio-
logia na ‘Queen’s University’,

FOTO: ENVATO

a especialista sublinha que
pequenas mudancas no quo-
tidiano podem ter impacto
direto na saude do coracao.

Alimentacao
anti-inflamatdria

Produtos altamente proces-
sados favorecem processos
inflamatérios no organismo.
Fruta, legumes, cereais inte-
grais, leguminosas, frutos

secos e gorduras saudaveis,
como azeite e éleos de peixe,
contribuem para proteger os
vasos sanguineos e reduzir
danos nas artérias.

Gestao do stresse

O stresse prolongado desen-
cadeia a libertacdo de hor-
monas como o cortisol e
a adrenalina, associadas a
inflamacao cardiaca. Técnicas
simples: respiracdo profun-

da, alongamentos, escrita
reflexiva ou contacto com a
natureza, ajudam a equilibrar
O COrpo e a mente.

Atividade fisica regular

Manter-se ativo favorece
a saude vascular e diminui
a inflamacdo. Cerca de 30
minutos didrios de movi-
mento continuo sio suficien-
tes para produzir beneficios
mensuraveis.

Sono de qualidade. Dormir
menos do que o recomendado
aumenta os niveis de inflama-
cdo. Entre sete e nove horas
de sono por noite permitem a
recuperacao do coracdo e do
organismo.

Evitar tabaco e substancias
recreativas

O consumo de tabaco, a expo-

sicdo ao fumo passivo, o recurso
a cigarros eletrénicos, drogas
recreativas e alcool estdo asso-
ciados ao agravamento da infla-
macao cardiaca e a multiplos
problemas de satde.

A conclusdao é simples:
escolhas consistentes e infor-
madas sdo determinantes
para preservar a saude car-
diovascular e reduzir riscos
a longo prazo.

FOTO: WILLIAM OSLER HEALTH SYSTEM
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Gala acende esperanca em Brampton

¢ Evento do ‘Abrigo Centre’ apoia mulheres vitimas de violéncia

PUB

de género

Marta Almeida LJI Reporter

® O ‘Abrigo Centre’ prepara a sua prin-
cipal iniciativa anual de angariacdo de
fundos, a gala “Building the Fire Within”,
marcada para 28 de marco, no ‘Pearson
Convention Centre, em Brampton. A
receita do evento revertera para o pro-
grama de apoio a vitimas de violéncia
baseada no género, que acompanha cer-
ca de 500 mulheres e respetivos filhos.

A noite inclui jantar de quatro pratos,
leilGes silenciosos e ao vivo, e animacio
musical pela banda ‘The AC Project,
conhecida pelo repertoério de R&B e éxi-
tos dos anos 90. O objetivo é mobilizar
a comunidade para uma causa que alia
celebracdo e compromisso social.

Cada contributo sera canalizado para
servicos de aconselhamento, planos de
seguranca e apoios direcionados nas
areas da habitacdo, alimentacio e esta-
bilidade financeira. O programa procura
ajudar mulheres e familias a reconstruir
percursos de vida marcados por situa-
¢Oes de abuso, promovendo autonomia
e seguranca.

Gila Raposo, co-diretora executiva do

FOTO: ABRIGO CENTRE

Abrigo e membro da comissdo da gala,
sublinha que o evento pretende destacar
nao sé o trabalho desenvolvido pela insti-
tuicao, mas também as histdrias de supe-
racdo das utentes. “Queremos celebrar o
impacto do nosso trabalho e dar visibili-
dade a forca das mulheres que encontram
dentro de si a capacidade de ultrapassar
circunstancias dificeis”, afirma.

A organizacao reforca que iniciativas
desta natureza dependem do envolvi-
mento da comunidade e do apoio de
patrocinadores. Estao disponiveis opor-
tunidades de patrocinio empresarial
e bilhetes individuais através do sitio
oficial da instituicao.

A gala conta com a copresidéncia
de Susy Henriques e Joyce Santos, que
apelam a participacio de particulares e
empresas numa noite dedicada a espe-
ranga, a cura e a construcdo de novos
comecos.
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Lideres canadianos partici

Ridge’

® Lideres federais e provin-
ciais juntaram-se, nodia 13 de
fevereiro, a centenas de mora-
dores em ‘Tumbler Ridge, em
‘British Columbia’, para pres-
tar homenagem as vitimas
de um dos piores tiroteios da
histdria recente do Canada.

A vigilia foi marcada por
siléncio, emocao e velas ace-
sas, transformando a peque-
na cidade num simbolo de
dor e uniao.

O ataque deixou dez mortos,
incluindo a autora dos dispa-
ros, Jesse Van Rootselaar, de
18 anos, que tera agido de for-
ma indiscriminada. Seis viti-
mas estavam na escola secun-
ddria local, duas na residéncia
da atiradora (a mée e o irmao
de Jesse) e uma terceira pessoa
numa residéncia proxima.

A cerimoénia comecou com
o Hino Nacional Canadiano,
cantado por moradores que
seguravam fotografias e lan-

ternas. O presidente da cama-
ra municipal de ‘Tumbler
Ridge’, Darryl Krakowka, lem-
brou que ninguém enfrenta
sozinho uma tragédia desta
dimensio e destacou a forca
da comunidade.

O primeiro-ministro Mark

numa prova de uniao acima

Carney esteve presente ao
lado de Pierre Poilievre, lider
da oposicao, Yves-Francois
Blanchet, do ‘Bloc Québecois,
Don Davies, lider interino
do NDP, e Elizabeth May, do
‘Green Party’. Numa prova de
uniao, deixando as diferencas

pam na vi

a parte, os lideres deram as
maos durante as homenagens.

Familiares emocionaram
a comunidade ao partilhar
memorias das vitimas. ‘Tum-
bler Ridge, uma cidade com
apenas cerca de 2.700 habi-
tantes, continua a tentar

Canada 7

gilia em ‘Tumbler
das diferencas

recompor-se, amparada pela
solidariedade de todo o pais.
As autoridades investigam
como o ataque aconteceu e
como a jovem teve acesso as
armas, enquanto a comunida-
de procura algum consolo no
apoio nacional.

FOTO: MARK CARNEY FACEBOOK
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CHRISTOPHER REIS, D. D.

Bay Gardens Funeral Home —

Denturista

Hamilton: Orgulhosamente a
Servir a Comunidade Portuguesa

RAZOES PARA

SORRIR!

Dentaduras novas com

ou sem implantes,
dentaduras imediatas,
dentaduras flexiveis,
enchimentos e reparacoes.

Sabemos o quanto é doloroso um servigo
funebre parauma familia. Deixe os pormenores
CONNOSCO, paraque possa prestar homenagem
aum ente querido com mais conforto e
ligacdo emocional.

Estamos disponiveis para falar em
Portugués ou Inglés.

Para mais informacodes, contacte-nos

através do nimero 905-574-0405 Aceitamos o novo Seguro

do Governo CDCP

ORCAMENTOS GRATIS
MariaCordeiro Diane Moniz-Alves Eduarda Vieira Loca I 1Zza d o
Bay Gardens Funeral Home 503 ROGERS RD.
Hamilton Chapel TORONTO

by Arbor Memorial

947 Rymal Road East, Hamilton, ON
baygardens.ca

Agora também em Barrie
somente com marcacao

50 DUNLOP ST EAST
SUITE 300 - BARRIE

LIGUE E MARQUE SUA CONSULTA:

647.430.5526
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DECIMA ILHA

Divina Santa Catarna

José Andrade
Escritor

FOTO: RETRATO DOAUTOR

@ Catorze festas do Divino Espi-
rito Santo noutros tantos muni-
cipios da ilha de Santa Catarina
testemunham a resisténcia e a
representatividade da heranca
cultural acoriana que marca
todo o litoral do Brasil meridio-
nal. Desde a festa de abertura
do Ciclo do Divino em Floria-
nopolis, inspirada nas Grandes
Festas do Espirito Santo da sua
cidade-irma Ponta Delgada, até
as genuinas celebracdes popu-
lares de comunidades antigas,
pequenas e distantes, como
Ribeirdo da Ilha ou Pantano
do Sul, os caminhos do Divino
percorrem mais de 270 anos de
cumplicidade transatlantica...

Irmandade de Florianépolis

A Irmandade do Divino Espi-
rito Santo de Floriandpolis, fun-
dada em 1773 e hoje com 800
irmaos, é um dos justificados
motivos de orgulho de sucessi-

vas geracdes descendentes dos
povoadores acorianos da ilha de
Santa Catarina, no sul do Brasil.

Nasceu junto a catedral metro-
politana da capital estadual, na
entdo designada “Rua do Espirito
Santo’, e tem a Igreja do Divino
Espirito Santo, construida em
1930, onde promove anualmen-
te a sua festa maior. Segundo o
provedor Jurandir Hostins, a
propria histéria da Irmandade
refere que “os portugueses vindos
dos Acores, com saudade da sua
terra, fundaram a festa’”.

A festa do Pentecostes inicia-se
com um triduo que envolve a
participacdo das 14 Irmmandades
do Divino ainda ativas na ilha de
Santa Catarina, culminando, no
domingo, com uma missa campal
para mais de mil pessoas, presidi-
da pelo arcebispo metropolitano
de Florianépolis, onde é coroado
um adolescente em representa-
cdo simbdlica do Imperador.

Ribeirao da ITha
Uma das genuinas festas do

Divino decorre na comunidade
de Ribeirdo da Ilha. Comeca

com uma novena para a reza
do terco numa capela a escolha
do festeiro, realiza um cortejo
no sabado e, no domingo, a
missa de coroacdo de um casal
de criancas, culminando com a
cerimonia de entrega da coroa
e da bandeira ao festeirodo ano
seguinte.

Dario Goncalves ja foi um des-
ses festeiros e quer voltar a ser
“para pagar promessa”. Nasceu
no Ribeirdo da Ilha, em 1961, e
assume-se como ‘manezinho
com muito orgulho”: “Minha
familia é toda acoriana, nao
sei a ilha, mas vou descobrir,
minha mae é Moreira”. Tem hoje
dois restaurantes denominados
“Rancho Acoriano” - umna sua
comunidade natal e outro no
Estreito, a parte continental da
cidade de Floriandpolis. “Nossa
comida de origem acoriana aqui
€ o peixe frito”, explica.

Outro descendente de acoria-
nos com restaurante tipico na
parte mais antiga da ilha e com
participacdo empenhada na
festa local em honra do Divino
¢é Arante Monteiro Filho. O “Bar
do Arante” fica na praia do Pan-
tano do Sul, a 25 quilémetros da
cidade de Florianépolis, e foi
aberto pelos pais em 1958, no
ano do seu nascimento.
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Pantano do Sul

As comunidades de Pantano
do Sul e Armacdo integravam o
povoado de Ribeirdo da Ilha, na
paréquia comum de Nossa Senho-
ra da Lapa. “Armacio era onde se
cacavam as baleias e o Pantano
dedicava-se maisa criaciode gado,
mas tornou-se comunidade de
pescadores a partir de 1960”. Com
menos de dois mil habitantes, o
Pantano do Sul era a comunidade
mais isolada da ilha, preservando
assim melhor as tradicoes cultu-
rais, porque sé teve estrada asfalta-
daem 1984 - “antes as pessoasiam
apé, de carroca, de barco”.

Neste extremo sul da ilha
de Santa Catarina, o Divino é
festejado com o padroeiro da
comunidade piscatéria, S. Pedro,
no final de junho. Comeca com
a recolha de donativos e com
a novena do terco, que até ha
cinco anos ainda era rezado em
latim, “mas morreu quem sabia”.
Durante a novena, inaugurada
com a entrega da bandeira na
casa do imperador, “todos os dias
ha comes e bebes oferecidos pelo
festeiro a todo o mundo que vai a
reza e todos os dias ha arremata-
caodas massas que sdo oferecidas
pelos pescadores ao Divino”.

No sabado realiza-se uma pro-

damanha

CANADA *

cissdo noturna, da casa do festeiro
para a igreja, que passa pela areia
da praia e termina com arraial
popular, e no domingo de manha
decorre novo cortejo, com dife-
rentes trajes imperiais alugados
para cada ano, agora acompanha-
do pela banda “Amor a Arte”, fun-
dada em Florianépolis no final
do século XIX. Na missa, o padre
faz a coroacio de um menino (“sé
temos uma coroa muito pequena;
pedimos ha muito uma maior
aos Acores, mas nunca veio’) e,
na rua, a folia do Divino canta o
ritual de escolher a sorte o casal
festeiro para o ano seguinte, com
tambor, rebeca e violao.

Na opinido da professora
e investigadora Lélia Pereira
Nunes, autora de livros como
“Caminhos do Divino’, esta festa
do Espirito Santo da distante e
pequena comunidade piscaté-
ria de Ribeirdo da Ilha é a que
permanece mais auténtica em
Santa Catarina, embora elas se
multipliquem em redor da ilha,
como em Campeche, Barra da
Lagoa, Lagoa da Conceicao, S. Jodo
do Rio Vermelho, Canasvieira,
Santo Antdnio de Lisboa, Monte
Verde, Prainha, Cachoeira do Rio
Tavares ou Ribeirao da Ilha, além
do centro da cidade e do Estreito
do continente.

ANDRE MARQUES

ACCOUNTANT LIMITED

36 PARK LAWN ROAD UNIT #5 2ND FLR., ETOBICOKE

PERSONAL & CORPORATE
INCOME TAXES

ACCOUNTING,
BOOKKEEPING

BUSINESS CONSULTING
& REGISTRATION

André Marques, B.m. MFA| DFA | MEMBER OF ATAP Call for consultation!
(416) 538-3295 | Fax n: (416) 538-0744

andremarquesmanagement@rogers.com

We speak Portuguese!
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Real Estate Ltd. Brokerage*
Independent Owned & Operated

DEcro J.
GONGCALVES
Office: 416.537.2441
Cell: 416.817.8356

APARTAMENTO COM 2 QUARTOS DE
CAMA, SALA, COZINHA, CASA DE
BANHO COM 4 PECAS E
ESTACIONAMENTO PARA UM CARRO.
NA AREA DA LAWRENCE E EGLINTON.

SOMENTE
$419.900.00

PARA MAIS INFORMAGCOES
DECIO GONGALVES 416-817-8356

s sl UMA AVALIAGCAO BEM FEITA AJUDA A
GARANTIR UMA BOA VENDA NO FUTURO

Bloor St. West Toronto, ON M6H 1M3

E-mail: deciojgoncalves@yahoo.ca * Fax: 416.537.6871

SERVIMOS ALMOCO E JANTAR

TODAS AS QUINTAS-FEIRAS:
O FAMOSO COZIDO A PORTUGUESA!

TRANSMITIMOS JOGOS DE FUTEBOL

ACEDA AO NOSSO
WEBSITE ATRAVES
DO QR CODE:

Segunda-feira
estamos encerrados

info@vagueira.ca

416-761-1111

www.vagueira.ca
835 Runnymede Rd, Toronto,M6N 3V8
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INOVACAO

Saude e Bem-Estar 9

Quando a tecnologia aprende a ouvir por si

@ Como funcionam os aparelhos auditivos modernos e porque fazem tanta

diferenca no dia a dia

Carlos Valente
DD, H.L.S.

® Os aparelhos auditivos
modernos sdo verdadeiros
computadores em minia-
tura. O seu objetivo nao é
apenas tornar os sons mais
altos, mas sim adapta-los
com precisdo aquilo que cada
pessoa consegue, e precisa,
de ouvir.

Gracas ao processamento
digital do som, o aparelho
consegue distinguir entre o
discurso e o ruido de fundo.
Numa rua movimentada ou
num restaurante cheio, por
exemplo, os sons mais fortes
e repentinos sdo reduzidos,

enquanto a voz da pessoa
a nossa frente é realcada.
Alguns modelos incluem
ainda microfones direcio-
nais, que dao prioridade
aos sons vindos da frente e
atenuam os que vém de trés.

Outro avanco importan-
te é o sistema de reducédo
de ruido e de controlo de
feedback, que evita os incé-
modos assobios que durante
muitos anos foram asso-
ciados ao uso de aparelhos
auditivos.

Ha também funcdes mais
avancadas, como o sistema
de registo de utilizacéo,
que permite ao profissional
analisar em que ambientes
o utilizador sente mais difi-
culdades e ajustar o apare-
lho com maior precisdo. Em

certos casos, existe ainda a
transposicao de frequéncias,
que “move” sons que a pes-
soa jd nao consegue ouvir
para zonas onde a audicao
ainda é eficaz.

Para maior comodidade,
alguns aparelhos podem ser
controlados através de coman-
do a distancia, facilitando ajus-
tes discretos e simples.

Nenhuma tecnologia subs-
titui por completo a audicao
natural. Mas os aparelhos
auditivos atuais aproximam-
-se cada vez mais desse objeti-
vo. E, para milhoes de pessoas,
representam algo muito maior
do que um avanco técnico:
sao uma verdadeira porta de
regresso a vida social, a auto-
nomia e ao prazer de ouvir
sem esforco.

TORONTO TIGERS SC

_ ACADEMY

=

JOIN A TEAM, GET
ACTIVE, HAVE

FUN, AND BUILD
CHARACTER ALONG
THE WAY'!

437-970-4629

&

1107 FINCH AVE W NORTH YORK, ON

BOYS & GIRLS | AGES 8-14
WEDNESDAY 7PM | SRTURDAY 10AM

@ TIGERACADEMY04@GMAIL.COM

@ToroNToTigERsse 1 HANKS TO OUR SPONSERS:

ALL SKILL LEVELS
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GLOBAL PET FOODS

eat. play. love.

605 Rogers Rd Unit D8, York,
ON M6M 1B9

Chicken flavour 33lb only &P
Lamb flavour 251b only S0

Only at this Global Pet Foods location

INTERNATIONAL
BRANDS ALSO
AVAILABLE!

BAKERY WITH TREATS
JUST AS SWEET AS YOUR
PET, FOR YOUR PET

Buy one toy, GET 2ND FREE!

TEL: 416-658-0909
ROGERSROAD.GLOBALPETFOODS.COM

FOTO: ENVATO
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AVIACAO

0ACI define plano de contingencia
para controlo aéreo de Santa Maria

¢ Documentos preveem redistribuicao de trafego em caso de falhas no servico

oceanico

® A Organizacdo da Aviacio
Civil Internacional atualiza os
procedimentos de contingéncia
para o controlo aéreo oceanico
assegurado a partir de Santa
Maria, numa regiao considerada
um dos corredores transatlan-
ticos mais movimentados. A
documentacio técnica identifica
0 espaco como parte do sistema
de alto nivel do Atlantico Norte,
onde se concentram travessias
comerciais entre a Europa e a
América do Norte.

Os manuais operacionais esta-
belecem medidas a aplicar em

situacoes de limitacdo ou perda
total de servico, incluindo a
emissio prévia de avisos aero-
nduticos e o recurso a comunica-
cOes alternativas por satélite. Em
cendarios mais criticos, a monito-
rizacao do trafego é redistribui-
da por centros internacionais,
enquanto estruturas regionais
nos Acores apoiam a vigilancia
e a resposta a emergéncias.

O plano inclui ainda rotas de
contingéncia e a disponibilida-
de permanente do aeroporto
das Lajes para aterragens de
emergéncia. As orientacoes

visam garantir a continuidade
das operacoes e a seguranca das
travessias no Atlantico Norte.

CREDITOS: DIARIO DOS AGORES
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Descargas em lota aumentam
face a dezembro nos Acores

4 Janeiro regista 166,7 toneladas de pescado avalia-
das em 1,38 milhoes de euros

® As descargas em lota nos
Acores totalizam 166,7 tone-
ladas de pescado em janeiro,
correspondendo a um valor
global superior a 1,38 milhdes
de euros. O volume regista um
aumento face ao més anterior,
apesar da descida em compa-
racao com o mesmo periodo do
ano passado.

O peixe representa a maio-
ria das vendas, seguido dos
moluscos, enquanto os crus-
taceos tém peso residual. Sao
Miguel concentra a maior fatia
do volume descarregado e do
valor das vendas, seguida por

Terceira e Pico.

O preco médio regional fixa-
-se nos 8,31 euros por quilo,
com o Faial a apresentar o
valor mais elevado. Os dados
mostram variacoes entre ilhas,
refletindo diferencas de captu-
ra e composicao das descargas.

CREDITOS: CORREIO DOS AGORES

PATRIMONIO

Imagem religiosa desaparece
de igreja nas Furnas

+ Autoridades investigam desaparecimento de peca do século XX

® Uma imagem de Santa Ceci-
lia desapareceu da igreja de
Sant’Ana, nas Furnas, tendo o
alerta sido dado as autoridades
no domingo. A peca, em madei-

ra policromada e com cerca de
meio metro de altura, encontra-
va-se exposta no altar principal.

Apds a denuncia, a Policia
de Seguranca Publica recolhe

informacoes no local e inicia
investigacao para apurar as cir-
cunstancias. A paroquia decide
retirar outras pecasdo interior do

templo como medida preventiva.

A comunidade local apela a
partilha de informacobes que

CREDITOS: DIARIO DOS ACORES

possam contribuir para a recu-
peracdo do objeto desaparecido.

SOCIEDADE

Ribeira Grande organiza
Carnaval Senior

¢ Evento reuniu utentes de instituicbes e promoveu convivio intergeracional

® A Camarada Ribeira Gran-
de promoveu um encontro de
Carnaval destinado a popu-
lacdo sénior do concelho,
realizado no pavilhdao da
Associacdo Agricola de Sao
Miguel. A iniciativa envolveu
centros de dia, casas do povo,
instituicdes sociais e juntas de
freguesia.

A atividade contou com
apoio de alunos de cursos pro-
fissionais ligados a animacéao
sociocultural e acdo educati-
va, reforcando a participacao

de diferentes geracoes.
O municipio indica que o
evento incentivou a partici-

pacédo social e criou momentos
de convivio para a comunida-
de sénior.

CREDITOS: DIARIO DOS ACORES

RELIGIAO

Bispo de Angra apresenta intencoes
para Romarias Quaresmais

¢ Peregrinagdes em Sao Miguel comecam a 21 de

fevereiro

® O bispo de Angra propode
14 intencbes de oracdo para
orientar as Romarias Quares-
mais deste ano. Entre os temas
destacam-se a paz, as familias,
os jovens em situacao de depen-
déncia, vitimas de violéncia,
migrantes e pessoas em situacao
de vulnerabilidade.

As peregrinacoes decorrem

anualmente em Sio Miguel
durante a Quaresma e envol-
vem grupos que percorrem a
ilha a pé, visitando igrejas e
ermidas. A tradicdo integra o
Inventario Nacional do Patri-
monio Cultural Imaterial desde
2025.

Os primeiros ranchos iniciam
a caminhada a 21 de fevereiro.

CREDITOS: CORREIO DOS AGORES
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Mais transparencia e seguranca juridica: o papel do SIRGIC

Judith Teodoro
Advogada

FOTO: RETRATO DO AUTOR

® Imagine que quer comprar
um bem imoével e, durante este
processo, é confrontado com a
necessidade de concretizacao
do chamado “SIRGIC” - Sistema
de Recolha e Gestao de Informa-
cdo Cadastral. Naturalmente,
com este pedido surgem-lhe
muitas questbes, como ‘O que
é 0 SIRGIC?”, “Como se faz?” e “E
mesmo necessario?”.
Respondendo a primeira
questao, o “SIRGIC” surgiu para
possibilitar o cadastro dos seus
imoveis, atualizar a informacao
e consultar o cadastro predial
dos Acores, tudo isto através de
uma plataforma online (https://
cadastro.azores.gov.pt/), que
permite, por esta via, registar
de forma exata e precisa a loca-
lizacdo do bem e os respetivos
limites num mapa disponibili-
zado na plataforma, permitin-

do, neste sentido, além desta
representacdo grafica georre-
ferenciada (RGG) dos prédios,
pesquisar informacao predial
e 0s processos cadastrais em
curso. Esta surge no ambito do
Decreto Legislativo Regional n°
25/2020/A, de 14 de outubro de
2020, passando a ser possivel a
sua utilizacdo a partir de 1 de
janeiro de 2021.
Relativamente ao exemplo
supra, ao ser-lhe solicitado o
“SIRGIC” o que esta a ser pedido
€ a mencionada georreferencia-
cdo, que consiste na determi-
nacao da localizacdo exata do
prédio, a qual terd de ser reali-
zada no site oficial do “SIRGIC”,
através da ja conhecida autenti-
cacao eletrénica, com a sua cha-
ve moével ou cartido de cidadao.
Porém, se nao tiver acesso a esta
autenticacao, podera contactar
determinadas entidades, como
um advogado ou solicitador,
para lhe prestarem este servi-
co, de forma valida e segura,
pois, além de ser permitido ao
cidadao realizar tal operacao,

existem variadas entidades que
o poderao fazer.

Quanto a ultima questao,
relativamente a necessidade
desta georreferenciacao, esta é
exigida quando estd em causa
qualquer prédio urbano, ristico
ou misto (composto por uma
parcela rustica e uma urbana)
nao cadastrado. Por “ndo cadas-
trado” entende-se um prédio
que estd localizado numa zona
onde ndo existe cadastro; no
caso da Ilha de Sdao Miguel, as
Unicas zonas onde nao existe
esse cadastro sdo os concelhos
da Povoacdo e do Nordeste.
Aqui pode colocar-se a questao:
e quanto aos apartamentos? Em
relacio a estes, apesar de existir
alguma divergéncia, aplica-se
a mesma regra, sendo também
obrigatdria a sua realizacao.

Embora toda esta exposicdo se
refira exatamente a plataforma
utilizada nos Acores, esclareco
que, quando o bem se localizar
em Portugal continental, o
servico online disponivel sera
o “BUPI” - Balcio Unico do Pré-

dio, https://bupi.gov.pt/pt, com
funcionalidade e procedimento
semelhantes aos aqui explicados;
porém, deve ser efetuado por
um técnico habilitado.
Podemos, assim, concluir que
a implementacido do SIRGIC
veio permitir reunir informa-
cao cadastral fidvel, atualizada
e georreferenciada numa uni-
ca plataforma, contribuindo
para uma maior seguranca
juridica, reducao de conflitos e
simplificacdo de processos que
anteriormente exigiam outras
formalidades e burocracias.
Embora se constitua como uma
ferramenta tecnolégica rele-
vante, reflete-se também como

um instrumento estratégico
para o desenvolvimento sus-
tentavel da Regido Auténoma
dos Acores.

No entanto, a sua simples dis-
ponibilizacdo nao assegura, por
si so, toda esta transparéncia
e eficacia; depende essencial-
mente da participacao ativa dos
cidadaos e da atualizacao conti-
nua dos dados. Assim, o resul-
tado eficiente desta plataforma
depende de um envolvimento
coletivo e de compromisso
institucional, sendo sé assim
possivel consolidar-se como um
pilar essencial na modernizacao
administrativa e na valorizacdo
do patrimoénio predial acoriano.

PREMIUM SPORTS GIFT STORE
SINCE 1993. SPECIALIZING IN:

OFFICIAL JERSEYS & MEMORABILIA FOR

FUNDRAISING EVENTS, STAGS & CHARITY AUCTIONS.
YOUR 2026 WORLD CUP STORE!
NEW KIDS & ADULT JERSEYS, STICKERS, CARDS,
SOCCER BALLS, ETC.

TUES - FRI 11 AM -7 PM ¢ SAT 10 AM - 6 PM ¢ SUN 11 AM - 6 PM

647-350-9369 ° nidia72joe@gmail.com
605 Rogers Road, Unit D4 Toronto, ON M6M 1B9
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Ty Wilson: red dirt nort

and the road to redemption

+ EPISODE 22 Wednesdays at 10 pm, on CMCTV. Plus on Sundays at 9h40 am on CityTv

¢ From a trailer park in Peterborough to a stage in Brampton, the country troubadour bares his soul in songs of love,
struggle, and survival on CMCTV Talent.

Bosco da Costa LJI Reporter

® Some voices carry more
than melody; they carry
scars, victories, and the grit
of survival. This week on
CMCTV Talent, hosted by
Bosco da Costa, the spotlight
shines on Ty Wilson, a rising
country artist who blends
modern country with Sou-
thern rock in what he calls
Red Dirt North.

Wilson walks onstage with
the swagger of a troubadour
and the humility of a man
who has lived through stor-
ms. His opening performan-
ce, “Chasing Headlights,’ is
both a road song and a love
letter to his fiancée, Katie.
“One of the things that helps
me get through the road
trips is knowing I'll go home
and see her,” he tells Bosco
with a smile. Asked if he
has a message for Katie, he
doesn’t hesitate: “I love you,
babe. I'll see you when I get
home.” The audience melts.

But Wilson’s story runs
deeper than tender dedica-
tions. His music was shaped
by a childhood in a trailer
park, where neighbours
became extended family,
and by the legacy of his
grandmother, a country
singer who once opened for
Johnny Cash. “She put her

guitar in my hands when I
was ten and told me it would
save my life one day,’ he
recalls. “And it did”

That salvation came most
clearly in his sobriety. Wil-
son shares openly about his
struggles with alcoholism,
introducing “The Last Sip”
— a song about the night
he put the bottle down for
good. “On April 16, I'll be
two years alcohol-free,” he
says, to roaring applause. “It
came down to a choice: my
career or my drinking, my
relationship or my drinking.
I chose music. I chose a bet-
ter life”

The candour continues
in “Born to Lose,” a gritty
anthem inspired by growing
up poor and the weight of
escaping one’s roots. “In
today’s climate, a lot of us
are feeling the struggles,
he says, “especially in rural
areas. I think people can
relate” His closing num-
ber, “Another Day Out of
Pour,’ returns to his journey
through addiction and the
man he became on the other
side of it.

Throughout the episode,
Wilson balances raw vulne-
rability with humour. When
introducing his band, he
jokes about guitarist Hayden
Kelso’s towering six-foot-
-ten frame. “He doubles as

a bouncer,” Wilson laughs,
before turning back to his
music — earnest, confessio-
nal, unshakable.

CMCTV Talent, produced
by host Bosco da Costa and
executive producer Eduardo
Vieira, continues to prove
itself as a stage where stories
matter as much as songs.
Ty Wilson's performance is
more than music; it’s testi-
mony.

The episode airs this Wed-
nesday at 10 p.m. on CMC-
TV, and again Sunday at
9:40 a.m. on Citytv. For tho-
se who want to feel every
note, every confession, the
show is also streaming in 4K
with 5.1 surround sound on
YouTube.

FOTOS: PHOTOS: SARA DE LEDESMA
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Carnaval Terceirense celebra tradicao, juventude e unido na diaspora canadiana

& Atuacdes decorreram em varios palcos e destacaram forte participagdo de jovens luso-canadianos

Roberto Picanco LI Reporter
Rita Santos LJI Reporter

® O Carnaval terceirense vol-
tou a demonstrar a sua forca
e vitalidade na didspora por-
tuguesa, particularmente na
regido de Toronto, onde a tra-
dicdo continua viva gracas ao
empenho das associacdes cul-
turais, dos grupos participantes
e do publico que, ano apds ano,
mantém acesa uma das maiores
expressoes culturais da Ilha
Terceira.

A edicdo deste ano reuniu
oito grupos carnavalescos,
refletindo o espirito de dedica-
cao eidentidade que caracteriza
o Carnaval acoriano fora das
ilhas:Grupo dos Amigos das
Tradicoes Terceirenses, Gru-
po Manter a Tradicdo, Grupo
de Jovens Luso-Canadianos,
Bailinho Velha Guarda, Grupo
do Clube Portugués de Missis-
sauga, Bailinho da Banda do
Senhor Santo Cristo, Bailinho
da Irmandade Acoriana e o
Bailinho Paixdo Universal pelo
Carnaval.

Ao longo de um fim de sema-
na marcado pela forte partici-
pacao comunitaria, o Carnaval

foi representado através dos
seus estilos mais tradicionais,
incluindo o estilo de comédia,
o pandeiro, o baile aberto e o
bailinho de varinha, expressoes
artisticas que continuam a atra-
vessar geracoes na didspora.

No sabado, dia 14 de feverei-
ro, coincidindo com o Dia dos
Namorados, os grupos atua-
ram no ‘Graciosa Community
Center, na Casa dos Acores e
na Casa do Alentejo. As apre-
sentacdes juntaram celebracao
e satira, caracteristicas do Car-
naval terceirense, promovendo
momentos de convivio entre os
participantes e o publico.

No domingo, dia 15, o Carna-
val continuou no ‘Portuguese
Cultural Center of Mississauga’
e no ‘Saint John’s Hall, Primeira
Irmandade do Espirito Santo
de Mississauga, encerrando as
apresentacoes com salas cheias
e forte adesao do publico.

Um dos aspetos em destaque
nesta edicao foi a participacao
de jovens luso-canadianos, que
assumiram um papel crescente
na preparacao e apresentacao
dos espetaculos, assegurando a
continuidade da tradicao.

A edicdo deste ano incluiu

ainda um momento de reco-
nhecimento a Eduarda Silva,
que assinalou 40 anos de parti-
cipacdo no Carnaval, integrada
no Bailinho Velha Guarda. A
homenagem destacou quatro
décadas de envolvimento na
preservacio desta tradicdo na
comunidade.

Cada grupo apresentou meses
de preparacao traduzidos em
musicas originais, encenacdes
criativas e satiras sociais, ele-
mentos que fazem do Carnaval
terceirense uma manifestacao
cultural Unica no panorama
portugués.

Mesmo fora da ITha Terceira, a
comunidade portuguesa voltou
a reunir-se para celebrar uma
tradicdo que mantém presenca
regular na regiao de Toronto.

VIAGENS

Orientagoes importantes antes de embarcar para fora do

Canada para os destinos populares no estrangeiro

® Asautoridades canadianas
lancaram um conjunto de
orientacbes para ajudar os
seus cidaddos a viajarem de
forma segura e responsavel,
especialmente para destinos
de sonho que muitos incluem
nas suas listas de prioridades.

Asinformagoes incluem con-
selhos especificos para lugares
populares, bem como reco-
mendacdes gerais de seguran-
ca que se aplicam a qualquer
viagem internacional.

Entre os destinos destaca-
dos estdo paises com grande
afluéncia turistica. Para cada
um deles, as autoridades reco-
mendam que os Vviajantes
consultem os avisos de via-
gem oficiais antes de partir
e tomem medidas concretas

para se prepararem, COmo
acompanhar previsdes meteo-
rolégicas, respeitar costumese
leis locais e escolher operado-
res de servicos turisticos com
reputacao reconhecida.

No caso de paises com risco
de incéndios, como certas
regides mediterranicas, os
viajantes sdo aconselhados a
verificar atualizacdes sobre
condicdes no terreno.

Em destinos com estacoes
chuvosas ou riscos naturais
como a Taildndia e Costa Rica,
o ideal é saber antecipada-
mente sobre clima e acessos -
o que pode fazer diferencana
experiéncia global da viagem.

Também é importante pro-
videnciar um seguro de via-
gem abrangente, que cubra

nao sé saude e acidentes mas
também evacuacao ou repa-
triamento, garantindo prote-
cdo adicional em imprevistos.

Além disso, os viajantes sao
encorajados a manter contac-
to regular com familiares ou
amigos, partilhar itinerarios
e registar-se nos servicos
de assisténcia ao cidadao no
estrangeiro, de modo a pode-
rem ser localizados ou assis-
tidos em caso de emergéncia.

Estas orientacdes integram
um esforco mais amplo das
autoridades canadianas para
promover viagens informa-
das e melhores praticas de
preparacdo internacional,
ajudando turistas a vivencia-
rem experiéncias mais segu-
ras e gratificantes.

FOTOS: ROBERTO PICANGO

FOTO: ENVATO
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Corso de Carnaval enche Ponta Delgada de vida e tradicao

¢ Desfile atrai milhares, celebra a criatividade acoriana e reforca identidade local

José Araujo

® Ponta Delgada voltou a
vestir-se de fantasia na passa-
da sexta-feira para acolher o
aguardado Corso de Carnaval
2026. Numa organizacao da
Camara Municipal de Ponta
Delgada, as ruas da cidade
transformaram-se num ver-
dadeiro palco de criatividade,
alegria e tradicdo, atraindo
milhares de pessoas ao centro
histérico desde as primeiras
horas da manha.

O sol timido de inverno nao
demoveu familias inteiras,
grupos de amigos e visitantes,
que se concentraram ao longo
do percurso para assistir ao
desfile. Entre serpentinas,
mascaras coloridas e o som
vibrante de musicas de Car-
naval, o entusiasmo do publico
fez-se sentir a cada passagem
dos grupos e das coreografias
ensaiadas ao detalhe.

Como € habitual, o corso ini-
ciou-se com uma concentra-
cao pelas 9H30 am no Campo
de Sao Francisco, saindo pelas
10 am e seguindo pela Rua
Luis Soares de Sousa, Praca do
Municipio, Largo da Matriz,
Rua Anténio José de Almeida,
Rua Machado dos Santos e
Rua Marqués da Praia e Mon-
fort, regressando ao ponto de
partida por volta do meio-dia.
Durante o desfile, as artérias
incluidas no percurso foram
temporariamente encerradas
ao transito, com a colaboracao
das autoridades, garantindo a
seguranca e a fluidez do even-
to, como manda a tradicao.

Foram muitas as entidades
do concelho que aceitaram o
desafio lancado pela autar-

quia. Estabelecimentos de
ensino, publicos e privados,
Atividades de Tempos Livres
(ATL), associacbes culturais
e Instituicoes Particulares de
Solidariedade Social (IPSS),
creches e jardins de infancia
marcaram presenca com pro-
postas criativas e mensagens
que oscilaram entre o humor
e areflexao. No total, dezenas
de grupos e 2.500 figurantes
deram corpo a um espetaculo
que envolveu varias geragoes.

Os temas deste ano foram
variados, desde a musica e a
evocacao do poeta Camoes,
cruzando elementos da cul-
tura popular com referéncias
contemporaneas. Houve sati-
ra social, figuras caricatura-
das e até apontamentos sobre

sustentabilidade, arrancando
aplausos e gargalhadas ao
publico.

“Vale a pena quando vemos
a reacdo das pessoas”, afir-
mou uma monitora de um
ATL participante, “foi um
trabalho efetuado durante
semanas para preparar oS
fatos”, enquanto acompa-
nhava um grupo de criancas
vestidas de personagens ins-
piradas nas lendas. Também
Antoénio Medeiros, residente
no centro historico, nao
escondeu a satisfacao: “O
Carnaval em Ponta Delgada
tem uma energia muito pro-
pria. E um orgulho ver tanta
gente envolvida’”

A Camara Municipal de
Ponta Delgada reforcou nesta

edicao o apoio as coletivida-
des locais e a aposta na dina-
mizacdo cultural, promoven-
do um evento inclusivo e
intergeracional. O Carnaval
é um momento de celebracao
coletiva e de afirmacdo da
nossa identidade. Este corso
é feito pelas pessoas e para as
pessoas, destacando ainda o
impacto positivo da iniciativa
na economia local, principal-
mente no comércio.

A seguranca e a organiza-
cdo foram apontadas como
pontos fortes do evento. Um
dispositivo coordenado entre
a autarquia e a Policia Muni-
cipal garantiu que o desfile
decorresse num ambiente
tranquilo e familiar, permitin-
do que todos desfrutassem da

festa com confianca.

Com a edicdo de 2026, o
Corso de Carnaval de Ponta
Delgada reafirma-se como
um dos momentos altos do
calendario festivo do con-
celho. Mais do que um sim-
ples desfile, trata-se de uma
manifestacdo cultural que
valoriza a criatividade local,
promove o convivio comu-
nitario e projeta a cidade
como destino de exceléncia
também no inverno.

Entre aplausos, serpentinas
e muita animacao, o Carna-
val voltou a cumprir a sua
missdo: unir geracoes, cele-
brar a imaginacao coletiva e
recordar que, por uns dias, a
fantasia pode mesmo tomar
conta da cidade.

FOTOS: JOSE ARAUJO
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Paroquia de Nossa Senhora de Fatima celehrou Valentine's Day

+ No saldo da igreja de Nossa Senhora de Fatima em Brampton, a Comissao Paroquial de festas da paréquia portuguesa também organi-
zou a sua festa anual programada para a comunidade

Jodo G. Silva UI Reporter

® Numa noite encantadora
para as familias e casais cele-
brou-se mais um ano de amor
e romantismo. As portas abri-
ram as seis da tarde, onde rece-
beram a comunidade, no saldo
da paréquia bem enfeitado a
preceito e pintado a vermelho.

A noite festiva contou com
a presenca do padre da paré-
quia Andrzej Chilmon que
desceu ao saldo e recebeu os
voluntarios com os alimentos,
bem como com um oracio
e béncdo, antes do servico
de mesa que comecou com
0s aperitivos, sopa, salada,
prato do jantar reconfortante
e terminou com uma doce
sobremesa. Depois do jantar
e, ainda antes de dar inicio ao

baile, o MC Gilberto Medei-
ros, chamou a frente do palco
todos os homens cavalheiros
no saldo para recolher um
rosa encarnada para oferecer
as suas caras metades, com o
respetivo abraco e beijo, como
sinal de amor e amizade.
Logo depois deu entrada em
palco a banda luso-canadiana
‘Unique Touch’ que ao longo
dos ultimos trinta anos traz

muita animacao nos bailes da
nossa comunidade espalhada
um pouco por todo o Onta-
rio, tocando e cantando boa
musica.

A comissao de festas con-
tou com uma grande equipa
de voluntarios paroquianos
que prestaram um excelente
servico, ndao esquecendo tam-
bém o grupo de cozinheiras e
voluntdrias que trabalharam

durante todo o dia, ardua-
mente, para preparar o deli-
cioso jantar para esta noite
festiva dedicada ao amor, para
mais de 280 convidados que
quase encheram o saldo com
calor humano, muita anima-

FOTOS: JOAO G. SILVA

cdo e fotos ao longo da noite.
O presidente Eduardo
Simao e a sua equipa, estavam
satisfeitos e agradeceram pela
presenca da nossa comunida-
de nesta noite dedicada a Sao
Valentim, patrono do amor.

SAO VALENTIM

Noite animada no Vasco da Gama de Bram

# Dia especial celebrado pelos luso-canadianos com muita alegria.

Joao G. Silva LI Reporter

® O Centro Cultural Vasco
da Gama a norte da cidade de
Brampton celebrou no pas-
sado sabado, 14 de fevereiro,
o Dia dos Namorados. Numa
noite elegante e muito anima-
da para casais e familias que se
deslocaram para o saldo de fes-
tas, que estava bem decorado
para um evento tao especial.
A comunidade compareceu
em bom numero para feste-
jar esta noite do amor, com
muita alegria e amizade entre
todos e puderam comparti-
lhar também a boa disposicéo,
independentemente de onde
vinham. Com as mesas bem
decoradas a rigor para cele-
brar a efeméride, o jantar des-

ta noite romantica teve inicio
com um esmerado jantar
servido e confecionado pela
prata da casa, e nodecorrer da
noite teve atuacao do famoso
“Duo Somluso”, Nelson Cama-
ra na guitarra e o vocalista
Carlos Borges, que animaram
a festa com musica variada
para todos os gostos.

A presenca do Correio da
Manha surpreendeu o pre-
sidente canadiano do Vasco
da Gama, Mike Sayegh, que
agradeceu e estava muito
satisfeito pela participacao da

comunidade nesta noite mui-
to concorrida a varios saldes
das nossas comunidades um
pouco por todo o sul e nortede
Ontario, onde houve festa em
familia, no dia dos Namorados.

pton no Dia de Sao Valentim

FOTOS: JOAO G. SILVA

O préximo evento no Vasco
da Gama estd agendado para
o préximo més de marco
com uma noite dedicada aos
jovens da comunidade, deno-
minada como “Kids Night”.
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Escandalo do seculo

Politicos,

artistas,
alistocratas...
umPap

FICHEIROS Acusado
de ndo divulgar nomes,
Governo de Trump
respondeu coma
divulgacao de todos

0S homes, sem
explicar o contexto

@ A lista divulgada este fim de
semana inclui figuras de todas
as dreas, algumas ja falecidas.
Sao os casos de Elvis Presley,
Diana de Gales, Margaret
Thatcher ou Marilyn Monroe,
entre outros. Entre os politi-
cos destacam-se Hillary
Clinton (as ligacdes do mari-
do, Bill Clinton, ja sdo conhe-
cidas), George W. Bush,
Barack Obama (com Michelle
Obama), Joe Biden, Kamala
Harris e Mike Pence, ou de
lideres estrangeiros, como
Benjamin Netanyahu, Tony
Blair, Theresa May e Fidel

PRINCIPE HARRY

E MEGHAN MARKLE
JUNTAM-SE A ‘LISTA
NEGRA’ DA REALEZA

Castro. O principe Harry;,
Meghan Markle, o principe
Philip e a rainha Isabel II jun-
tam-se ao ex-principe André
na lista de membros da reale-
za. Hd ainda referéncias a
magnatas como Jeff Bezos,

Mark Zuckerberg, Stanley Ho
e Ruper Murdoch, a artistas,
como Beyoncé, Jay-Z, Cher,
George Clooney, Robert De
Niro, Bruce Springsteen ou
Janis Joplin, e ao Papa Jodo
Paulo II.

O democrata Ro Khanna,
que redigiu a Lei de Transpa-
réncia dos Arquivos Epstein
juntamente com o republica-
no Thomas Massie, criticou a
lista, dizendo: “O Departa-
mento de Justi¢a estd mais

uma vez a criar confusao
sobre quem era um predador
e quem foi mencionado num
email.” E continuou: “Ter
Janis Joplin, que morreu
quando Epstein tinha 17 anos,
na mesma lista que Larry

Portugal 19

OBill Clinton
com Joao
Paulo Il
OHillary
Clinton com
Beyoncé

e Jay-Z
©Principe
Harry e
Meghan
Markle

GETTY IMAGES

AP

Nassar, que foi preso pelo
abuso sexual de centenas de
jovens mulheres e pornogra-
fia infantil, sem qualquer
esclarecimento de como qual-
quer um deles foi menciona-
do nos arquivos, € absurdo.”
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PROGRAMA:

SEXTA-FEIRA - 29 DE MAIO, 2026
5:00 pm: Abertura do parque c/ DJ

6:00 pm: Lidia Sousa

6:45 pm: Karma Banda

8:30 pm: Roni Melo - vindo da Madeira
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10 LUSOFONIA FESTIVAL

VARIAS ATRACOES MUSICAIS - FESTIVAL FOLCLORICO = FEIRA DE GASTRO

6:00 pm: Gabriela Perreira - vinda de Montreal
7:00 pm: Eddy Sousa & Tony Mikael - vindos
de Montreal

7:30 pm: Jessica Amaro

8:00 pm: Zé Amaro - Vindo de Portugal

VINDO DE PORTUGA

SABADO - 30 DE MAIO, 2026
11:00 am: Icar da Bandeira (CM Brampton)
12:00 pm: Abertura do parque c/ DJ

1:00 pm: Festival Folclorico

4:00 pm: César Russo

4:30 pm: Julio Lourencgo - vindo de Montreal
5:30 pm: Tropical Queens

DOMINGO - 31 DE MAIO, 2026 -4

12:00 pm: Abertura do parque c/ DJ Z[ AMAH
1:00 pm: Festival Folclorico

3:30 pm: Tropical Queens

4:00 pm: Mério Marinho

5:00 pm: Bailinho de Rabo de Peixe
5:30 pm: Carlos Borges

6:30 pm: Décio Goncalves

7:00 pm: Zé Amaro - Vindo de Portugal

s

FESTIVAL FOLCLORICO

\ Associacao Emigrante de Barcelos
Rancho Provincias e llhas de
Portugal de Hamilton

Rancho Ribatejano de Toronto
Rancho Foclorico de Nazare,
Rancho as Tricanas, Rancho Casa VINDO DA MADEIRA

da Madeira
RONI MELD

J Mais ranchos a confirmar em breve!
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GAGE PARK
(M0 29 30 E310E2028)  Coannsmmem )
ONIA £ ARTESANATD - ENTRETENIMENTD PARA CRIANGAS

DU0 DANIEL
E TANIA

VINDA DE MONTREAL
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22 Portugal

Portugal recupera

CHEIASEm Montemor-o-Velho contam-se
os dias até que as casas e as estradas
figuem limpas. Caudais dos rios estao a
baixar, tanto no Mondego como no Tejo

@ Natdlia de Sousa é, aos 79
anos, um exemplo de resilién-
cia, generosidade e altruismo:
todos os dias tem feito comida
para oferecer aos voluntarios,
€ nao s, que estdo a ajudar as
populacdes do Baixo Mondego
aregressarem a normalidade.
“Tenho aqui um bolinho que
ainda esta quente e ndo fica
pior com isto aqui”, diz Natdlia
de Sousa, enquanto abre um

saco onde tem varios tipos de
pdo e um tacho. Chegou carre-
gada a Ereira, Montemor-o-
-Velho, numa lancha anfibia,
veiculo dos fuzileiros que se
assemelha a um barco com
rodas. Serve para andar por
terra, mas tambémnomar. E a
Unica forma de se chegar a
esta aldeia que ha vdrios dias
se transformou numa ilha. Os
fuzileiros transportam quem
precisa, de Montemor-o0-Velho
para Ereira. Um trajeto que de
carro se fazia em dez minutos

e que, atualmente, demora
uma hora. “Acordei as 5 horas
da manha, mas faco isto com

EREIRA CONTINUAVA A
SER UMA ILHA. VARIAS
ESTRADAS CONTINUAM
ALAGADAS

gosto”, diz Natdlia, que trouxe
comida para “este pessoal
todo”, apontando para os fuzi-
leiros e bombeiros, que, com
um sorriso, agradecem e abra-

QUARTA-FEIRA, 18 FEVEREIRO DE 2026

Natalialeva comida

avoluntarios,

militares e bombeiros
que estao a apoiar

as populacoes

cam Natdlia. E apenas um dos
exemplos de solidariedade. H4
quem tenha ficado com a casa
alagada. “Ha quase 15 dias que
andamos nisto. E a cheia mais
dura”, diz um dos comercian-
tes. Acredita-se que o nivel da
agua demore perto de uma
semana a baixar para uma
cota em que seja possivel vol-
tar a atravessar a estrada sem
a ajuda dos militares.

O que se mantém cortada é
a circulacao na A14, no né de
Santa Euldlia, que apenas se

E TAMBEM

SUINICULTORES MAIOR CRISE

Os suinicultores alertam para a “maior crise
de sempre” no setor devido ao impacto cau-
sado pelo mau tempo, com metade das
exploragdes nacionais afetadas e prejuizos
de “muitos milhdes”, pedindo urgéncia nas
ajudas. S6 naregido de Leiria, mais de 50
exploracdes ainda estao a trabalhar com
geradores, num custo diario de 600 euros.

Mais de 11 mil as escuras
Quase trés semanas
apos a passagem da
‘Kristin’, 11 mil clientes
da E-Redes continua-
vam sem energia
elétrica, nos concelhos
afetados pela depressao.

DONATIVOS RECOLHA
Uma campanha de recolha de
donativos para apoiar as popu-
lacbes afetadas pelas recentes
tempestades foi lancada pela
Federacao Portuguesa dos
Bancos Alimentares contraa
Fome e pela associacao de
solidariedade Entreajuda.
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pode fazer no sentido Figueira
da Foz-Coimbra. Estdo encer-
rados todos 0s acessos no sen-
tido da Figueira da Foz, segun-
do a Brisa, bem como o acesso
a Ereira a partir da A14. A Al
mantém-se cortada entre os
nods de Coimbra Norte e
Coimbra Sul.

Ja no distrito de Santarém,
apesar da diminuicdo do cau-
dal no Tejo, ainda hd muitas
zonas alagadas e estradas cor-
tadas ou intransitaveis.
“Baixdmos do nivel vermelho
para o amarelo, mas isso ndo
significa que tudo esteja resol-
vido. Estamos a entrar numa
fase de levantamento de pre-
juizos, arranjo de infraestrutu-
ras e limpeza, permitindo as
familias e empresas comeca-
rem a recuperar”, disse
Manuel Jorge Valamatos, pre-
sidente da Comissdo Distrital
da Protecdo Civil e autarca de
Abrantes, um dos concelhos
mais afetados pelas cheias.

DIOGO CARREIRA
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Pormenores

PREVISAO NEVE

As previsoes do Instituto
Portugués do Mar e da
Atmosfera para os proximos
dias indicam a continuacao de
chuva, por vezes persistente,
e aquedade neve, nos pontos
altosdaserradaEstrelaea
partir dos 800/1000 metros
nas regides Norte e Centro.

OESTE 122
DESALOJADOS O nimero
de desalojados na regidao
Oeste subiu de 115 para 122
no fim de semana, na
sequéncia do mau tempo.

O numero de deslocados

de casa por precau¢dao aumen-
tou de 207 para 216.

ALGES 2,4 MILHOES

A Camara de Oeiras

vai investir cercade 2,4
milhdes de euros no Passeio
Maritimo de Algés para
estabilizar a linha ferroviaria
e alargar o terrapleno,

devido a estragos provocados
pelo mau tempo.

OURIQUE DESCARGA

A Barragem do Monte da
Rocha, em Ourique, comecou
adescarregar dgua para o rio
Sado no domingo, confirmou
aassociacao de regantes que
gere aalbufeira. Sera uma
descarga “muito leve” e deve-
ra terminar entretanto

COIMBRA VIADUTO

A Brisa divulgou que estao
concluidos os trabalhos de
consolidacdo (enrocamen-to)
do aterro que suportaa
plataforma da Al que abateu,
ao quilémetro 191, na sequén-
ciado rebentamento do dique
no Mondego.

Seguro chegou a Ereira com os fuzileiros numa lancha anfibia

Seguro foi “ouvir”
e “tomar notas”

@ O Presidente eleito, Antonio José
Seguro, chegou na segunda a Ereira,
em Montemor-0-Velho,

na lancha anfibia dos
fuzileiros. O veiculo, que tanto
anda na dgua como em terra,
serve de transporte publico
para entrar e sair da aldeia
que virou ilha nos ultimos
dias, devido a subida da dgua
do rio Mondego. “Saude e
forca”, dizia Antonio José
Seguro a quem o cumprimen-
tava na rua.

O almocgo decorreu na
Associagdo Cultural e
Desportiva de Ereira, onde foi
preparado um ramo de flores
e lugar de honra para o futuro
chefe de Estado a cabeceira.
“Sei que prepararam o lugar
com um belo ramo. Mas prefi-

ro sentar-me com VOCEs para
ouvir e aprender”, disse o
Presidente eleito, escolhendo
um lugar no meio da mesa.
Na casa de repouso local,
ouviu as criticas de quem
aponta falhas nas bombas de
agua: havia lugar para seis,
existem duas, uma estd ava-
riada. “J4 tomei nota e nem
preciso de papel”, responde
Antonio José Seguro, que
seguiu depois pelas ruas
ainda enlameadas. “Faltou
comida?”, questionou ao
caminhar. E alguém respon-
deu prontamente que tal
nunca faltou. Anténio José
Seguro visitou varias zonas
afetadas, mas preferiu um
registo sem conferéncias de
imprensa. No entanto, ja é
recebido como um chefe
de Estado.

DIOGO CARREIRA

DEPOIS DA TEMPESTADE

Mafra. Os concelhos do Oeste foram duramente afetados por
derrocadas, como aconteceu em varias localidades de Mafra.

Arruda dos Vinhos. O concelho foi um dos mais afetados com
o colapso de estradas. As obras de reparacao estao em curso.

Alcacer do Sal. Depois das inundacdes, é tempo de limpar

ereparar o rasto de destruicao deixado pelas aguas do rio Sado.

CMTV

CMTV

RUIMINDERICO/LUSA
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22.2 JORNADA AGUIAS CUMPREM MISSAO, DESPERDICANDO FIM DE TARDE TRANQUILO
12
SantaClara Benfica MINUTO16
Aointervalo: 0-2

Estadio de Sdo Miguel (Acores)
18h30 e 7.184 espectadores
TEMPO UTIL
4x2x3x1

4x3x3 52:52 MIN

-
o
b=
=]
=
m
=
w
=
=
4]
=

—
(=
=
o

P
N

42 LUCASSOARES . (66") 0@ (90'+2) 2
21 FREDERICO VENANCIO (78") 3
23 SIDNEY LIMA 2
64 PAULOVICTOR 2
8 > GUILHERMEROMAQ4S' 2,
7 KLISMAHN 3
1) - BRENNER 86’ 1
35 SERGINHO 3
8 PEDRO FERREIRA 2
65 > JOSETAVARES62' @) (847)..1.
10 GABRIELSILVA 3
70 VINICIUS LOPES 2
49 > WELINTONTORRAO 73! 2
39 GONCALO PACIENCIA 3

1

26 > LUISFERNANDO 62"

Nao utilizados: Neneca, Diogo Cabral, Henriqu
Silva e Derlan

9 1 23 )]
REMATES  CANTO FALTAS ~ FORAS-DE-JOGO
4+5 0+1 8+15

© ANTONIOSILVA
€9 OTAMENDI (CAP.)

€ PRESTIANNI 4
@ - MANUSILVA 90’ 1
@) RAFA 4
@ > SuDAKoV 7Y’ 1
@ SCHIJELDERUP 2
%.?.LQ.F.’.ES_CABRALQ?S'. ...................... 2,

Nao utilizados: Diogo Ferreira, Anisio Cabral,
lvanovic, Gongalo Oliveira, Banjaqui e Lukebakio

1 7 5 1
REMATES CANTOS ~ FALTAS  FORA-DE-JOGO
6+5 3+4 3+2 1+0
POSSEDE BOLA

@

GOLOS: 0-1PAVLIDIS (16'); 0-2 PAULO
VICTOR (38", P.B.); 1-2 GONCALO PACIEN-
CIA (47);

PENALTIS: Nada a registar

ARBITRAGEM
AntoénioNobre3
(LEIRIA)

Assistentes: NELSON PEREIRA e FRANCISCO PE-
REIRA Quarto arbitro: LUIS FILIPE
Video-drbitro: MANUEL OLIVEIRA
Video-arbitro assistente: PEDRO SA

TEMPO EXTRA
245

CHEGOU E DISSE
MAS... ENGASGOU-SE

Benfica entrou, marcou
edesenhou avitoria.

S6 um frango de Trubin
abriuaportaaduvida

B Umaexibicio que prometeua
exceléncia, masquenioultrapas-
souameracompeténcia, permitiu
a0 Benfica vencer nos Agores um
jogo simplificado por um golo de
Pavlidis (16’), complicado por um
erro clamoroso de Trubin nos al-
voresdasegundaparte. Osencar-
nados pareciam ter reunido as
condicoes ideais para um final de
tardetranquiloem PontaDelgada,
talvez até inspirador para o que ai
vem, maso cendrionioserevelou
taofavoravel assim. Comumgolo
devantagem, as dguias oscilaram,
osinsularesvoltaramaacreditar. A

porta do resultado ficou aberta,
quem estava a ganhar ndo a fe-
chou, quem procurava o empate
ndofeztudoparaentrar. Dairesul-
touumjogoaindamenosinteres-
santee menosbem jogado.

O Benfica ndo perdeu tempo
com estudos e conversas desne-
cessarias: foidiretoaoassunto, en-
trouemcampo, dominouosimpe-
tosdo Santa Claraemontouateia;
fezcomqueabolacirculasse entre
os seus jogadores e foi somando
aproximacoes a baliza de Gabriel
Batista, umas mais perigosas do
que outras, mas sempre dando a
sensacaodequeofaziacomagres-

HOMEMDO JOGO

Excelenteatuacaode
PRESTIANNI, com
entregaecompromis-
sototais,sempreemaltarota-
caoecomacoesrelevantes

sividade e acerto nas combina-
coes. Dizaestatisticaqueapossede
bolanoprimeiroperiodofoitaodi-
vidida quanto os remates; mas o
controloencarnado foitotal, por-
que imobilizou o adversdrio nas
suasintencdesmaisatrevidaseca-
vouumasensacaodesuperiorida-
detiograndequedeuasiproprioo
beneficiodaespera, mesmoqueo
primeirotenhasurgido cedo.
Aganhar por 2-0, 0 Benficanio
teve tempo paramostrar como se
preparava para gerir a segunda
metade. Um erro clamoroso de
Trubin (daqueles frangos monu-
mentais...) permitiuaoSantaClara
reentrar nojogo, como perigoque
tal representava para o exercicio
dominador das dguias. Osacoria-
nos empertigaram-se, percebe-
ramque, afinal, ndo estavam con-
denados, e osencarnadosniosou-
beram travar-lhes o impeto. O
duelorevelou-seentdomaisaber-
to, porque as dguias ndo se impu-

O lancedefiniu um
poucoorestodo
jogo.Quando To-
mas Araujo execu-
tou cruzamento
bem medido, na di-
reita,colocandoa

bola com precisdo
nacabeca de Pavli-
dis, o Benfica feste-
jouo primeiro golo.
E com ele selouum
dominionojogo
que,emboa verda-
de,durou atéao
apitofinal.

\+) Capacidadeinicialdo

Benficaparadominar
sem contestacdoequevaleuo2-
-0;acorianos que conseguiram
manterojogovivoatéaofim

Jogo de qualidade mode-

: rada, com mais controlo

do que magia; erro de Trubin
no lance do golo do Santa Clara
(um grande frango)

seram e a demonstracdo de inte-
resse do Santa Clara estava agora
associada a uma possibilidade
muito concreta de empate. Mas
dessaduvidando beneficiouoes-
petdculo. Nem qualquer das equi-
pas que, apesar do horizonte de
oportunidades que estava a sua
frente, mantiveramtudocomoes-
tava. A dguia chegou e disse. Mas,
depois, engasgou-se. ©

PASSEPARA GOLO.Tomas Aratjo
jogoualateral-direitoeregistoua
primeira assisténciaestaépoca

9

MINUTOS. Enzo fez pela pri-
meira vezumjogo completo
desde que voltoudelesdao

AOBENFICA. Goncalo Paciénciaes-
treou-seamarcar pelosacorianos e fez
pelasegundavezum goloao Benfica

NUNO GOMES
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22.2JORNADA SPORTING MANTEM DISTANCIAS PARA OS RIVAIS COM VITORIA TANGENCIAL

L [ge
=10 @ 5
Sporting Famaliciao MINUTO 82 §

Aointervalo: 0-0
Estadio José Alvalade (Lisboa)
20h30 e 46.164 espectadores

TEMPO UTIL
54:49 MIN

4x3x3

SPORTING

RUISILVA

w

FRESNEDA 2
€0 > DANIELBRAGANCA 76’ 4
¢ DIOMANDE 3
¢D GONCALOINACIO 3
€ RICARDO MANGAS 4
@ > GENYCATAMOE2' . . .. .. 2,
(@® HJULMAND (CAP.) 3
© MORITA 3
g» RAFAELNEL 76’ 1

LUIS GUILHERME 4
@® - VAGIANNIDIS 86" (90'+2) 2
@ TRINCAO 4

D MAXIARAUO O (907) 3.

POTE (45'+4) 3
@ JoRosImOEsse! ...
© RuiBorges 4

Nao utilizados: Jodo Virginia, Eduardo Quares-
ma, Faye e Flavio Gongalves

22 14 17 4
REMATES CANTOS ~ FALTAS  FORAS-DE-JOGO
13+9 6+8 8+9 1+3

FAMALICAO

25 CAREVIC o 4
2 GUSTAVO GARCIA 2
55 IBRAHIMABA 4
16 JUSTIN DEHAAS 4
28 PEDROBONDO . . . ... 2.
6 TOMVAN DELOOI 1
20 GUSTAVOSA (CAP.) 3
8 > MARCOSPENA 86’ 1
80 PEDRO SANTOS (52') 3
@ - GONZALOPASTOR64'  (1(907)..1.
23 GILDIAS 2
77 > ANTOINEJOUJOU 64 1
7 SORRISO 2
18 > ROMEO BENEY 86’ 1
2 SIMONELISOR 1

1

91 > RUDIALMEIDA77'

Nao utilizados: Zlobin, Rafa Soares, Léo Realpe
e Mamageishvil

2 1 19 1
REMATES ~ CANTO  FALTAS  FORA-DE-JOGO
2+0 1+0 6+13 0+1
POSSEDEBOLA
70% 30%

COLO: 10 DANIEL BRAGANCA (82')

PENALTIS: Nada a registar

ARBITRAGEM
David Silva3
(PORTO)

Assistentes: CARLOS CAMPOS e NELSON CUNHA
Quarto arbitro: HELDER CARVALHO
Video-arbitro: VASCO SANTOS

Video-arbitro assistente: FABIO SILVA

TEMPO EXTRA

Bem aogostodoimprevisivel,
Daniel Braganca posicionou-se
naareafamalicense pararespon-
derao cantobatido por Trincao

nadireitadoataqueleonino. O
médio adiantou-se a defesa ad-
versaria ao fugir parao primeiro
postee penteouabolaparaolado
oposto. Carevic ficouaolhar...

'DUQUE DE BRAGANCA
EREIDO CARNAVAL

Mascarado de heroi
deumleido sem dentes
afrente, omeédiofoi
buscar 3 pontos aos ares

B Estaalagadavidaportugue-
sando esta para festas e o Riba-
tejo de Daniel Braganca que o
diga. Mas o espetdculo tem de
seguir e o futebol, em dias de
Carnaval, é atalhonolongo ca-
minhoderegressoaalegria. Eo
rapaz de Almeirim a quem o
destinojd tantoaprontoufezre-
bentar as celebracoes em Alva-
lade. Nio estava no guilo, mas
foi dele o golo que mantém o
ledo firme na perseguicao ao li-
der FC Porto e o fez descolar do
ameacador Benfica, num jogo
emque o Famalic3o fez peito.

A primeira parte foi demons-
trativada atitude do Fama, que
foio primeiro amostrar osden-
tesnumdisparode GustavoSae,
depois, num golo invalidado a
Ba. Os nortenhos tinham pre-
senca forte no meio-campo e o
ledotardouaafirmar-se. Come-
coupor tentar explorar a postu-
ra avancada no terreno do ad-
versdrio e depois conseguiu as-
cendente, embora sem presen-
canos ultimos metros. Valere-
lembrar que, sem Sudrez, Rui
Borges improvisou com Pote
como referénciano eixo ofensi-
vo, apoiado pelo tridente Lufs

HOMEM DO JOGO

DANIELBRAGANCA
mudou tudo. Segurou
omeio-campo e, num

golpe de cabeca perfeito,
desencravou edeu3pontos.

Guilherme, Trincioe Maxi. Sem
entrar nadrea, o bicampeio co-
mecou a bombardear de longe.
Trincio deu sensacdo de golo
20s 29’ e foi ai que o Sporting se
lancou sobre o adversario, com
Mangas a fazer abanar o poste.
Aquisim, o Sporting eradefini-
tivamente melhor e tinha em
Luis Guilherme, a direita, o jo-
gador mais consequente. Mas
havia outra nota: o ledo nio
controlava. O duelo pegou fogo.
Num contra-ataque, Elisor fa-
lhou, isolado, na carade Rui Sil-
vaenajogada seguinte Carevic
defendeu um tiro de Luis Gui-
lherme paracanto. Estava tudo
em aberto.

O ledo reentrou em forca e
cercou a baliza de Carevic. O
Sporting estava todo por cima
de um Famalicio cansado e Rui
Borgeslancou aesperancaver-
de e branca para desencravar -
Geny -, masodestino tinhaou-

+\) Trincaoe Mangas

defacabem afiada.
Rui Borges mexeubemeaen-
tradade Braganca foivital.
Boaabordagem famalicense

@ Sporting sem Luis Sua-

rez arrisca-se a passar
pior do que quando nao tinha
Gyokeres... Nortenhos baixa-
ram os bracos na etapa final

trosplanos. Assolucdes alterna-
tivasnio funcionavam, o trans-
montano percebeu isso mesmo
elancouRafael Nel, unicaopcao
natural para ponta de lanca, e
ainda mandou 14 para dentro
Daniel Braganca. Contra todas
as expectativas, foi o médio a
valer tréspontos - 20s 82’ O Fa-
malicioaindatentoureagir, em
vao. Ahistdriaestavaescrita. ©

6+7 . : . .
SEMSOFRER. Asredesdabalizado 1 ASSISTENCIAS. Trincéovoltou NULOS. PelaquintaveznaLiga,o

Sportingndoabanaram,oquese aservirum colega paragolo,a Sporting chegouaointervalo sem go-
voltou averificar 7jogos depois décimavez estaépoca los, mas s6 numnao venceu (FC Porto)
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22.2JORNADA

01-9

Nacional FCPorto
Aointervalo: 0-0
Estadio da Madeira (Choupana)
15h30 e 4.926 espectadores

TEMPO UTIL
52:39 MIN

4x3x3

4x3x3

................ e DBT) 3.
16 ALAN NUNEZ

33 FRANCISCO GONCALVES @ (45'+1)
24 - LENNY VALLIER 76" (90'+3)
38 ZEVITOR

5 JOSEGOMES .3
6 MATHEUS DIAS
28 LIZIERO

3
3
15 - LAABIDI 85’ 1
2
2

w

wWwaww

26 JOELSILVA

8 > MIGUELBAEZA4S . .....2.
2

99 > PABLORUAN 71 2

M PAULINHOBOIA 3

10 -> DANIELJUNIOR 85’ 1

9 CHUCHO RAMIREZ (CAP.) 2

() TiagoMargarido 2

N3o utilizados: Kevyn, Martim Watts, Deivison
e Lucas Jodo

9 5 13 o
REMATES ~ CANTOS  FALTAS  FORAS-DE-JOGO
4+5 2+3 7+6

=
o
(=]
o
o
o
n
=
=
=)
=
-
FS

ALBERTO COSTA 3
© THIAGOSILVA 3
© BEDNAREK 4
@zADU 3.

3
© FROHOLDT 3
@ - SEKOFOFANA 74/ 1
€ RODRIGO MORA 2
g* (GABRIVEIGASY .. 3.

2
© - WILLAM GOMES 90’ 1
@) PIETUSZEWSKI 3
@ - BORJASAINZ 59’ 1
2
1
3

Bolaparadalateral volta
aser decisiva em triunfo
justodos portista, numa
exibicdonadareluzente

€ DENIZGUL
e - TEREM MOFFI 74’

@ Francesco Farioli

Nao utilizados: Claudio Ramos, Gabriel Bras,
Prpic e Pablo Rosario

8 8 11 5
REMATES ~CANTOS ~ FALTAS  FORAS-DE-JOGO
5+3 5+3 7+4 1+4
POSSE DEBOLA

I O momentodeformanebu-
losode Borjae GabriVeiga, além
das lesoes de Kiwior, Martim e
Samu, levaram Farioli, na se-
quéncia da primeira série de
dois jogos sem vencer para a
Liga, a promover uma revolu-
¢adonolldoFCPorto. ComGiile
Pietuszewski a debutarem
como titulares, Thiago Silva,
Zaidu e Mora completaram as

@ =~

GOLO: 0-1BEDNAREK (60°)

PENALTIS: Nada a registar

ARBITRAGEM mudancasemrelacdo arececao
JoséBessa3 : ; ;
(PORTO) ao Sporting. O Nacional partiu

de um 4x3x3 para depois, em
momento defensivo, surgir em
5x3x2, com Matheus Dias abai-

Assistentes: HUGO SANTOS e ANGELO CARNEIRO
Quarto &rbitro: FABIO MELO

Video-arbitro: JOAO BENTO

Video-arbitro assistente: PEDRO SOUSA

TEMPO EXTRA
2+5

LIDER REGRESSA AS VITORIAS

xar de médio-defensivo para o
espaco entre os centrais, onde
fazgaladeum otimosentidopo-
sicional, e Liziero a aproximar-
-sedeRamirez.

Issondo exprimiuumadefesa
porfiadadosinsulares, que pro-
curaram repartir as despesas do
jogo, masrevelaram arduidades
para estabelecer ligacbes no
meio-campo ofensivo em bola
corrida, também por mérito da
belicosidade defensivadosdra-
goes. Foi, entre 0s10 e 0s 20 mi-
nutos, que os portistas detona-
ramatoadadeequilibrio, com4
chegadasacutilantesaoarcode

HOMEM DO JOGO

BEDNAREK niosé
marcouogoloquega-
rantiuavitoéria,como
semanifestou deliberativo
naprotecaodasuaarea

CANTO DE VEIGA
NO TUMULTO AZUL

Kaique, perscrutando as bolas
paradas laterais e a qualidade
individual de Pietuszewski. SO
queagrandeocasidoparadesfa-
zer onulo pertenceu a Ramirez,
que, num canto, obrigou Diogo
Costaauma parada vistosa.

O FC Porto surgiu com outro
empertigamento na 2* parte, ao
instalar-se no meio-campo
ofensivoeaelevarosindicesde
reacaoaperda. O Nacional bai-
xou e tapou os caminhos para a
baliza, subtraindo espacos de
penetracdo, oque estorvouali-
gacdo entre criacao e finaliza-
¢do. Deregresso asorigens, Fa-
rioli abdicou de Mora e Pies-
tuszewski para lancar Gabri
Veiga e Borja e, menos de 1 mi-
nutodepois, osdragdes marca-
ram: Bednarek deu sequela aé-
rea a um canto de Veiga, no 1°
toquequeocriativodeunabola.

Afebre controladorasembola
de Farioli conduziu aum baixar

GOLOS. Bednarek voltouafaturar
e, depoisdedoistentosnaTaca,fez
oprimeironocampeonato

MINUTO 60

Farioli percebeu
gue eranecessario
mexer e lancou Ga-
bri Veiga e Borja
Sainz. Gabri, no pri-
meirotoquena
bola, bateu, mais

umavez, um canto
de forma cirdrgica
aoencontrodaca-
beca de Bednarek,
anteasarduidades,
jaanteriormente
vistas, do Nacional
nadefesadebolas
paradaslaterais.

Laboratoériode Farioli
voltaadecidir. Emperti-
gamento portistaapésointer-
valo. Postura positivado Na-
cionalnaprimeiraparte
Escassa criatividade
ofensiva em bola corri-
da do Nacional, agudizada na
2.2metade. FC Porto criou pou-
co perigo em ataque posicional

imediato de bloco, cedendo
maisiniciativaao Nacional, in-
capaz de criar perigo em bola
corrida face a organizacdo de-
fensiva dos portistas, que ro-
busteceram a fisicalidade com
as entradas de Fofana e Moffi.
Comooitaliano pretendia, pou-
co se jogou até ao final, mesmo
que Baeza tenha criado um té-
nue calafrioaocairdopano. @

2 UTILIZADOS.Comaestreiade
Moffi,ontiimerodejogadores
lancados por Farioli cresceu

ONacionalsomouas.2der-

rotacontraostrésgrandesestaépoca,
quatrodelas pelamargem minima
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Gil Vicente Sp.Braga
Aointervalo: 01
Estadio Cidade de Barcelos
20h30 e 7.542 espectadores
TEMPO UTIL L4 L4
4x3x3 5219 MIN 3x4x3 AT E D A
Gil Vicente deuavolta 2
aum Sp. Braga amorfo E
B0 LUCAO .. 3. e ultrapassou orival
2) ZE CARLOS GONCALVES (CAP.) 3 o 1
20 - HEVERTTON 62’ 3 no 4. lugar da Liga
4 ELIMBI (90'42) 3 | e,
39 BUATU 3
BULKONAN | o, 3.
6 ZE CARLOS FERREIRA 3
95 SANTIGARCIA 5
10 LUISESTEVES (58') 4
48 > ANTONIOESPICARES87 ... 2,
77 MURILO a . .
12 - SERGIOBERMEJO 90! 1 - O galo de Cesgr Peixoto
' JOELSON 2 continua a voar na Liga e, frente
2 > AGUSTINMOREIRAGT 3 aum Sp. Braga em boa fase, deu
29 CARLOSEDUARDO 2
89 - CUSTAVO VARELA4S' a uma enorme prova de forca e de

Nao utilizados: Dani Figueira, Goncalo Maia, Ro-
drigo Rodrigues e Héctor Hernandez

15 5 7 3
REMATES CANTOS  FALTAS  FORAS-DE-JOGO
7+8 T+4 4+3 2+1

SP.BRAGA
1) LUKAS HORNICEK 3

37 BARISIC 3
5 > PAULOOLIVEIRA73' 1
4 LAGERBIELKE 2
26 BRIGHT ARREY-MBI 2
5 -> LEONARDOLELO 80" 1
2 ViCTOR GOMEZ
27 GRILLITSCH
50 - DIEGO RODRIGUES 65'
8 JOAO MOUTINHO
39 > FRANNAVARRO 80’
7 GABRIMARTINEZ 3
10 ZALAZAR 2
18 PAUVICTOR 2
38 > DEMIRTIKNAZ 73' 1
4

Nao utilizados: Tiago S4, Dorgeles, Yanis da Ro-
cha e Gabriel Moscardo

11 6 18 0
REMATES ~CANTOS  FALTAS  FORAS-DE-JOGO
7+4 3+3 9+9
POSSEDE BOLA

Q 50%

GOLOS: 0-1RICARDO HORTA (21'): Remate
de primeira apds centro rasteiro de Victor
G6émez; 1-1 GUSTAVO VARELA (65'): Atira a
entrada da drea na sequéncia de grande
passe de Santi Garcia; 2-1 SANTI GARCIA
(76"): Desvio de cabeca a cruzamento de
Murilo.

PENALTIS: Nada a registar

ARBITRAGEM
Claudio Pereiras
(AVEIRO)

Manteve um critériojusto e equilibradoeanivel
disciplinartambém estevebem

Assistentes: TIAGO COSTA e SERGIO JESUS
Quarto arbitro: FLAVIO JESUS
Video-arbitro: RUICOSTA
Video-arbitro assistente: JOSE PEREIRA

TEMPO EXTRA
1+5

qualidade. E com isso conseguiu
ndo s6 dar a cambalhota no re-
sultado, mas também ultrapas-
sar o adversirio na ta-bela,
fixando-se novamente num tao
improvdvel como me-recido 4°
lugar.

O jogo comecou mexido, com
os dois rivais minhotos com in-
tencdes claras de serem prota-
gonistas. A posse foi-se dividin-
do e os bons momentos tam-
bém, mas com o Sp. Braga ligei-
ramente mais eficaz na forma
como condicionou o adversdrio.
A pressdo alta funcionou em
pleno a passagem do minuto 21,
com Barisic a recuperar abolae a
lancar Victor Gémez, que cru-
zou atrasado para um belo re-
mate de primeira de Ricardo

Horta. O golo arsenalistas, con-
tudo, ndo mudou as intencdes
dosgilistas, aindaque até aoin-
tervalo o perigo poucorondou a
balizade Hornicek.

Ao intervalo, César Peixoto
usoudodomdapalavra (edatd-
tica) para transformar o Gil.
Porque na 2? parte s uma equi-

DECISIVO. Santi Garciaresolveu ojogo com um golo eumaassisténcia

pajogou. E jogou muito! O trio
SantiGarcia, Luis Esteves e Mu-
rilo dinamitou por completo a
defensivado Sp. Bragaearevi-
ravolta chegou a parecer uma
questio de tempo. Foi iniciada
comumgolode Gustavo Varela,
lancado por Santi Garcia, e
completada pelo espanhol, a

OSp.Bragaatingiuumnovo

maximonaLigadeperdasdebolano

tercodefensivo

SantiGarciafoio

donodojogo e ninguém fez mais passes

parafinalizacdodoqueele

ORGULHOSO

“Equipa leve e confiante”

B César Peixoto con-
siderou a vitéria do Gil
Vicente “justissima” e
enalteceu o comporta-
mento do grupo em
campo. “Temos um
ADN, umaformadees-
tar, que nos permite passar das
palavrasaosatos. Fomosaequi-
pamaisperigosa, apesar de o Sp.
Bragater comecadomelhor. Fi-
zemosumapequenacorrecaoao
intervalo e ficimos mais agres-

sivos. Este processo, para
mim, ¢ importante. A
equipa estd leve e con-
fiante, soltae, aqui, jogd-
mos tal como as equipas
grandes”, afirmouo trei-
nador dos gilistas, sem
alargar os objetivos para voos
maiores: “O primeiro foco, a
permaneéncia, estdalcancadoeo
clube agoraestd adar passos gi-
gantes no que toca a sua
susten-tabilidade.”

cruzamento de Murilo. Tudo
simplesebonito, comoo futebol
deveser. O Gil Vicente é o novo
4°daLigaeonovoliderdo ‘Mi-
nhotio’. Enadamaisjusto.

HOMEMDO JOGO

Quejogacode
,colorido
comuma assisténcia
genial eum golo de cabeca que
valeuavitoéria.

SINTOMATICO

“Sofrer mudou energias”

B Apesar de admitir
que o Sp. Braga devia
“ter tido mais bola”
durante a primeira
parte, otécnico Carlos
Vicens identificou o
que mexeu com 0 seu
grupo. “Temosum lancamen-
to mal feito no ultimo terco e
sofremosumgolonatransicao.
[sso mudou asnossas energias,
temos de ser mais dificeis de

bater. A equipa estd abatida,

mas temdesentir que ha
coisasamelhorar no fu-
turo, ainda faltam al-
guns jogos”, revelou o
espanhol, adiantandoja
em detalhe o que evo-
luir: “Temos de oferecer
um nivel diferente do que
aconteceu nas bolas paradas.
Temos de estar mais atentos,
ser mais contundentes e mais
agressivos. E insuficiente,
cus-tou-nossuster0jogo.”
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Jornada 23 -21a 22 de fevereiro 2026

*Hora de Toronto

A CMCTV nao transmitira o

| |

jogo Moreirense vs. Sporting, gfft:e?g?eiro gﬂbad" .
a 21 de fevereiro, devido V$ oha0” Vs ]Bhg‘éfre'm
a rescisao do contrato da FC Alverca  St.Clara NacmcTv Benfica AVS Na CMCTV
equipa com a SPORT TV.
Sabado Domingo Domingo
VS 21fevereiro VS 22 fevereiro VS 22 fevereiro
15h30* _ 13h00* _ 15h30*
SCBraga  VitoriaG. NacMCTV Estoril Gil Vicente  NacmcTV FC Porto Rio Ave NacmcTv
A CMCTV ESTA DISPONIVEL NAS SEGUINTES PLATAFORMAS: | | | |
Canal 809 ‘ Canal 995 ‘ Canal 893 ‘ [ | ||
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PEDRO CAMARA VAI CORRER NO CAMPEONATO DE PORTUGAL DE RALIS 2RM

@ O vencedor do FPAK Junior Team de 2025, 0o micaelense Pedro Camara, vai participar este ano no Campeonato de Portugal
de Ralis (CPR) das 2 Rodas Motrizes (2RM). Galardoado com o prémio ‘Piloto Revelacio na dltima gala dos campedes da Federa-
cio Portuguesa de Automobilismo e Karting, Pedro Camara conquistou o direito de subir de escaldo este ano e, ao volante de
um Peugeot 208 Rally 4, vai competir nas oito provas do CPR 2RM, cinco em pisos de asfalto e trés em terra. Para além disso, o
piloto da ilha de Sio Miguel vai também marcar presenca na Peugeot Rally Cup Ibérica e na Peugeot Rally Cup Portugal. Pedro
Camara vai correr nas provas nacionais com o niimero 18 no Peugeot 208 Rally4, como o préprio revelou nas suas redes sociais.

CAMPEONATO DE PORTUGAL | SERIE C

JD Lajense derrotado em
casa do “lanterna vermelha”

@ Na Série C, o Juventude Lajense deu um passo atras
na luta pela permanéncia ao perder com o Samora
Correia por 2-0. Uma derrota que complica as contas
para a equipa da ilha Terceira na luta pela manuten-
cdo. O Lusitania comprometeu a permanéncia ao ser
goleado em casa frente ao Marialvas (0-5). Com esta
derrota, a equipa comandada por Orlando Costa é
penultima classificada com 13 pontos. O Sport Benfi-
ca e Castelo Branco protagonizou a maior goleada da
jornada ao vencer o Eléctrico FC por 6-1, enquanto o
Mortagua FC venceu pela margem minima no terre-
no do FC Oliveira Hospital SAD (0-1). O lider Vitéria
Sernache empatou fora com o Unido da Serra (0-0).

FOTOS: DIREITOS
RESERVADOS

19.% jornada | 22/02/2026:
Naval 1983 - Oliv. Hospital
GD Fétima - Samora C.
Mortagua - GD Peniche
Marialvas - Marinhense
Vit. Semache - Lusitania
Juv. Lajense - B.C. Branco
Eléctrico PS - Unido Serra

18.7 Jornada | Resultados:
0. Hospital, 0 - Mortagua, 1
SamoraC.,2- JD Lajense, 0

Peniche, 1 - GD Fatima, 1
Marinhense - Naval 1983 (a)
Lusitania, 0 - Marialvas, 5
BC Branco, 6 - Eléctrico, 1
U. Serra, 0- V. Semache,

CLASSIFICACAO:
Equipas P Equipas P
1.2 | Vit. Sernache 40 8.2 | Juv. Lajense 21
2.2 | B.C. Branco 32 9.2 | GD Peniche 21
3.2 | Naval 1893 31 10.2 | GD Fatima 20
4.2 | Oliv. Hospital 29 11.2 | Marinhense 18
5.2 | Mortagua FC 29 12.2 | Samora Correia 13
6.2 | Unido daSerra | 25 13.2 | SC Lusitania 13
7.2 | Os Marialvas 23 14.2 | Elétrico P. Sér 13

FUTEBOL EM SAO MIGUEL | FINAL DA TACA DE HONRA DA AFPD

Sta ClaraB @ tricampedo
datacade Honra

@ O SantaClara ‘B’ venceu Vale Formoso na final por 2-0,
e é tricampedo da Taca de Honra Joao de Brito Zeferino.
Uma vitoria do Santa Clara ‘B’ com o FC Vale Formoso, por
2-0, no jogo da final, garantiu aos encarnados a conquista
da Taca de Honra Jodo de Brito Zeferino pela 3? época
consecutiva. Um triunfo que surgiu somente no tempo de
compensacao, através primeiro de um auto-golo de Paulo
Pacheco (90m+3) e depois de Diogo Andrade (90m+8), que
fechou o resultado final. A final da Taca de Honra Joao de
Brito Zeferino disputou-se na tarde deste sdbado, no Cam-
po Mestre José da Costa Leste, em Agua de Pau e contou
com a presenca de muito publico na bancada afeto aos
dois clubes. No final e depois de distribuidas as medalhas
respetivas a todos os participantes, a Taca foi entregue por
Pedro Zeferino, filho de Jodo de Brito Zeferino, ao capitao
do Santa Clara, Pedro Tavares.

FOTOS: DIREITOS RESERVADOS

CAMPEONATO DA ILHA GRACIOSA
4.0 40
Maritimo e Guadalupe acertaram o calendario

® O Maritimo recebeu neste sdabado o Sporting de
Guadalupe no jogo que estava em atraso da 4?2 jornada
do Campeonato da Graciosa de Séniores Masculinos,
devido ao tragico incidente com o massagista leonino,
Pedro Luis. O classico terminou empatado a trés golos,
tendo Julio Medina assinado um ‘hat-trick’ pela for-
macao da casa, enquanto André Alves, Artur Alves e
Amunike marcaram para o Guadalupe. O Graciosa FC
mantém a lideranca do campeonato, com 12 pontos.

7.7 Jornada | 01/03/2026:
Guadalupe - SC Maritimo
Graciosa FC - M. Praiense

6.” Jornada | Resultados:
Graciosa FC, 1 - Guadalupe, 2
M. Praiense, 5 - Maritimo, 3

CLASSIFICACAO:
EQUIPAS J|V|E|D GM-S P
1.2 | Graciosa FC 64|02 15-8 12
2.2 | SC Guadalupe 63|12 14-11 10
3.2 | SC Maritimo 6|2 1] 3| 12-18 7
4.2 | Moc. Praiense 62|04 9-11 3

TACA ILHA GRACIOSA | 2025-2026
Equipas do Mocidade Praiense anteciparam jogo da taca

® Asequipas de séniores masculinos e de Sub-19 do Grupo
Desportivo Mocidade Praiense anteciparam o jogo da 57 jor-
nada da Taca ITha Graciosa na passada sexta-feira. Os sénio-
res venceram o jogo, por 5-1, com golos de Acécio Moura (2),
Dongala, Rodrigo Mendonca e Luis Silva, enquanto David
Mendonca fez o golo da equipa de juniores.

2.” Jornada | Resultados:
Graciosa, 0 - Guadalupe, 1
GDMP Sub19 - Maritimo (a)
Folgou: Mocidade Praiense

3.7 jornada | 22/02/2026:
Guadalupe - Moc. Praiense
SC Maritimo - Graciosa FC

Folga: GDMP Sub.19.

CLASSIFICACAO:
EQUIPAS J|V|E|D GM-S P
1.2 | SCGuadalupe |2 |2 |0 |O 3-1 6
2.2 | Moc. Praiense |2 (1 |1 |O 8-4 4
3.2 | SC Maritimo 1|1 |0 (O 6-0 3
4.2 | Graciosa FC 2 |0 |1 |1 3-4 1
5.2 | GDMP Sub19 3 (0|0 |3 2-13 | O
NWSL

Mariana Cabral @ a nova treinadora
adjunta do ‘Chicago Stars’

® Mariana Cabral, treinadora acoriana, vai integrar a
equipa técnica do Chicago Stars, que milita na ‘National
Women’s Soccer League’ (NWSL), como treinadora
adjunta do sueco Martin Sjorgen. A treinadora acoria-
na assinou contrato com o clube norte americano até
dezembro de 2027, ja depois de ter representado o ‘Utah
Royals’ em 2025, também como adjunta.

FOTOS: DIREITOS
RESERVADOS

FUTEBOL

Operario em risco de sair do
campeonato dos Acores

® A direcio do Clube Operario Desportivo prepara-se
para apresentar a desisténcia do Campeonato de Futebol
dos Acores e da Taca de Sao Miguel, referiu o Correio dos
Acores junto de fonte segura. A mesma fonte assegurou
que a divulgacdo publica da desisténcia, através de um
comunicado, serd neste fim-de-semana. Até ao fechodesta
edicioainda ndo havia publicacio no meio de comunicacio
doclube. A falta de recursos financeiros é a causa principal
para a desisténcia. O Operario tem vindo a atravessar pro-
blemas para reduzir a divida que tem aumentado, apesar
dos pagamentos efetuados. Estima-se que o valor atinja os
800 mil euros. Tem em atraso o Processo Especial de Revi-
talizacdo (PER) que o clube aderiu. Ainda da mesma fonte
ha a informacao que o presidente do clube, Paulo Juromito,
terd transmitido a decisdo aos jogadores e treinadores da
equipa sénior. Na partida com o SC Angrense, em atraso
(0-0) e realizada ha uma semana na ilha Terceira, a equipa
sé apresentou 13 atletas na ficha do jogo. O presidente, ape-
sar do trabalho e do esforco desenvolvidos para terminar a
época, sente-se impotente para continuar com o projeto. A
confirmar-se o que tudo indica, serd o desenlace do futebol
sénior numa agremiacao que, a 2 de Janeiro, completou
68 anos da fundacdo. O Operario permanecera com os
escalbes de formacao.

PAIXAO SEM FRONTEIRAS

Sta. Clara recolhe bens
essenciais para apoiar
regioes afetadas

@ O Santa Clara, atual 16? classificado da I Liga de futebol,
lancou a “campanha ‘Paixdo Sem Fronteiras, com o objetivo
de mobilizar a comunidade acoriana no apoio as popula-
¢Oesque atravessam um momento particularmente dificil’,
anuncia a formacao acoriana em comunicado.

A campanha inclui a recolha de bens essenciais como
alimentos nado pereciveis, produtos de higiene, vestuario,
roupa de casa e material escolar.

“Osbensrecolhidos serdo encaminhados para algumasdas
zonas mais afetadas pelas cheias, nomeadamente Coimbra,
Leiria, Santarém e Lisboa, sendo posteriormente organiza-
dos e enviados com o apoio logistico reunido ao longo da
campanha’, refere.

O Santa Clara considera “seu dever unir esforcos e con-
tribuir para aliviar as necessidades daqueles que foram
atingidos” pelo mau tempo, que ja provocou centenas de
feridos e desalojados.

A campanha estabelece como pontos de recolha a loja e
sede do clube, o Estadio de Sao Miguel (em dia de jogo), a
livraria Letras Lavadas, o Grupo Marques e o Campo de
Jogos das Capelas.

FOTOS: DIREITOS RESERVADOS

FOTOS: DIREITOS RESERVADOS

FOTOS: DIREITOS RESERVADOS
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0162 disputa um playoff a duas maos com o 32 da Liga Portugal 2; DESEMPATE EM CASO DE IGUALDADE DE PONTOS: a) Nimero de pontos alcancados pelos clubes empatados, no jogo ou jogos
que entre si realizaram; b) maior diferenca entre o nimero de golos marcados e o niimero de golos sofridos pelos clubes empatados, nos jogos que realizaram entre si; ¢) maior diferenca entre o
ntimero dos golos marcados e o nimero de golos sofridos pelos clubes nos jogos realizados em toda a competicdo; d) Maior nimero de vitdrias em toda a competicdo; €) Maior niimero de golos

24.2JORNADA
FC PORTO-AROUCA

Desporto 3l

23.2JORNADA
E. AMADORA-TONDELA

marcados em toda a competicdo. Para estabelecimento da classificagdo dos clubes em cada jornada serdo aplicaveis, para efeitos de desempate, os critérios previstos anteriormente. Caso ainda ndo GIL VICENTE-BENFICA 2/3 20.15 o
setenham realizado os dois jogos entre as equipas empatadas, ndo se aplica o critério previstonaalineab). T LT L
RESULTADOS EQUIPA DA SEMANA CLASSIFICAGAO \1
= 17.02.2026
SantaCara 12 Benfica e TOTAL
Gongcalo Paciéncia (47'); Pavlidis (16") e Paulo I()Zg)s g ____________________________ P VED G 66 387 espectadores
Victor (38’, p.b.) 4 FCPorto @2 MARITIMO ~ i4422 13 5 4 3616 Benfi 0%
..................................................................................................................... enrtica
Tondela Aera Y
o e , Ly ©2 AC. VISEU 3822 11 5 6 40-25
Joao Sllva (80 ), MarEZI (5 ) ........................................................... Real Madrid 1 g@\
................. Casa PiaArouca eg SPORTINGB 3822 ‘12 2 8 372»] \%
Rafael Brito (21') e Cassiano (25’ e 45', pen.); 4 _ 4 @c° TORREENSE 3322 10 3 9 2724 Golos 0-1 Vinicius Junior 50'
Barbero (1) e Abdu Conté (32, pb) Bednarek Aniago 4 ©2 LU.IOUROSA 3122 8 7 7 3135 Figura do Jogo Tchouamenl, medio
4 alieiro _
\. Guimardes E. Amadora T e V- Gaimardes - Ricardo T SRIIA AN s BEN.FICA
Thiago Balieiro (64') e Diogo Sousa (68"); i Mangas @ FEIRENSE  : N228 7 728% Trubin 7
Paulo Moreira (10") Sporting @¢° FCPORTOB 3122 9 4 9 27-31 ?ed'f e 3
.............. GilVicente 21" S Braga ™~ 7 Oot:q;zn;?ujo ’
Gustavo Varela (65’) e Santi Garcia (77'); Diogo Sousa Dani 5
Ricardo ot 1) e repts V- Gimares  Aursnes 6
aciona 0 . , Daniel - Sidny Cabral 80’ 4
Bednarek (59') ST Braganca o 2
...................... AVSEstor“ Gil Vicente Spomng < Prestianni 5
Diego Duarte (54'), Tomané (75) e Algobia (90"+6) > Lukebakio 80’ 3
R e R Faialicgo . (—Schjelderup’ 5
Daniel Braganca (82’) Gustavo T & ; ZSR‘;’:“W “ :
............................................................ . omané :
RioAve """ Moreirense Varela Cassiano AVSSAD @¢ OLIVEIRENSE 2522 6 7 O 24-29 >Richard Rios 74° 4
Jalen Blesa (42'); Rodrigo Alonso (17°) e Stjepa- s . (CasaPla B e i p
novic (571) Notas atribuidas pE|OS jornalistas de RECORD ®_ .. 0 e 0 ...... S 24 22 . 6 . 6 . 10 25 33 Suplentes nao utilizados
................................................................ @+ FARENSE 945566105058 Dicgo Ferreira, Antonio Silva, Enzo
.......................... Barrenechea, Bah, Bruma, Ivanovic,
....................................................................................................................................... o0 UL 2] 5 B 8 U] Man Silva e Anisio Cabral
QUADRODERESULTADOS Treinador
- § %) José Mourinho
= o wl 2 = REAL MADRID
o F| ol E| T 2 S g9 ;
g (= S oS8 el e 2w 22 s Courtois 6
; % é g % g % é § g g 8 E E % 'g § % LIGA3 Alexander-Arnold 6
2|2 z/8 38 3 b3 2SEF 58 = Rudiger 5
ALVERCA 312|252 1-2|29.2 111|332/ 1-0|0-3|0-4| 2-1{1-0| 11| 23.90-3|27.4 1-0|2-0 i
22 JORNADA arreras 6
AROUCA 1-0 0-2|30.828.2) 1-1|0-4|2-2| 0-2|23.2 3-3|32.940-4| 1-2|34.83-2 N - Carvajal 90+9’ 1
AVS SAD 13] 01 -30-2|24.23-0| 01332 11 | 0-2| 2-2 12| 262 0-4| 312 22202 © | ... V.CUIMARAESB 2-2 BELENENSES Tchouaméni 7
BENFICA 241|503 22| 4-0[31| 1025221312292 111| 11|33 11(3-0[272 | | ... TROFENSE 1:2 U.SANTAREM . ¢ Camavinga _ 6
CASA PIA 0-2/3-2/3-3 23l 3-5(2-2| 11|21| 11 (242 0-2/3423042640-2/3240-0 | | e MAFRA 1-0 VARIM .. o Pitarch 90+4 .
E. AMADORA 2-213-1/3-0| 0-1 33.2131.21252/0-0 11/ 1-2| 1-0(3-3/29.2423.80-2 : | e AMARANTEZQBACADEMlCA ................ «Arda Guler 6
ESTORIL 4-114-3/3-1(3479 1-1 2-2|4-2 CLASSIFICAGCAO - Brahim Diaz 86’ 1
FAMALICAO 349252 3-1(32.823.2 P J V E D GMGS Vinicius Janior 7
FC PORTO 32.224.242-0/0-0/4-0 1.2 U. SANTAREM 31100 21 24balppé — 6
i lentes nao utilizados
GIL VICENTE 26.833.228.8[24.2/31.2 2.2 ACADEMICA 31100 10 L:zin,Alaba, G:nlz;zlo, Ceballos, Fran
MOREIRENSE | 2-1{27.2(34.2|0-4| 2-1 3.2 MAFRA 317100 10 Garcfa, Mendy, Cestero, Mastantuono
NACIONAL  [30.21-2(322 12|00 4.2 VARZIM 32101 22 : r’e"_:’;ﬁ"‘"ez
1
RIO AVE 28.40-3(30.2/0-2| 3-1 52 BELENENSE§ 22020 22 Alvaro Arbeloa
SANTA CLARA | 2-1/0-0/2-0(1-2|1-0 6.2 V.GUIMARAESB 1 2 0 1 1 23 Arbitro
SP. BRAGA 5-0(29.22-2|2-2|4-0 7.2 TROFENSE 172011 12 Francois Letexi(‘er, Franca Nota 6
SPORTING 2-0/6-0(6-0|30.23-0 29 AMARANTE 01001 12 VAR Jéréme Brisard, Franca

TONDELA 1-1|3-1(27.2/0-0|1-2
V.GUIMARAES |24.2 1-1|4-0|0-3|33.2

Nota: 1.2 e 2.2 classificados sobem a 22 Liga;

3.%j0ga playoff com 16.2da 2.2 Liga

Disciplina

Amarelos: Vinicius Junior 50,
Prestianni 78’, Mbapée 87,
Sudakov 90+2’
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32 79
7 5 6
1 5[4 3
6
2 1 79
2
5 9121
7 3 9
Palavras Cruzadas 3 6l 15 >
HORIZONTAIS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 | |8 5
1. O povo, em oposigao a aristocracia. Comissdo dos Valores 4 9 6 8
Mobilidrios (sigla). 2. Nome da letra N. Enfeita com oiro. 3. Senhor 1 6 1 7
(abrev.). Transformar em sabdo. 4. Erva ceifada e seca para
alimento do gado. Ter devocdo por. Mével, normalmentede ma- 2 13|18 6
deira, sobre que se come, escreve, etc. 5. Criar na mente. Indica 5
relagdo, geralmente na formacdo de adjetivos (suf.). Fazer cessar 3
o estado de inatividade de certas coisas. 6. Tostar. Distinguir com
amizade, com confianca. 7. Olhei para. Talento. 8. Pedaco de pdo,
migalha. Berilio (s. q.). 9. Por fim. Fazer soar. 10. Pequena parcela 4 Letra em Falta
que se solta de algo que se corta ou raspa. Astato (s. g.). Aque
lugar. 11. Mal vestido, com a roupa esburacada. Arrufo. Refeicdo 5 ‘ C ‘ A ‘ S ‘ o ‘*E:‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
tomada a noite e que é a ultima do dia. 12. Medida do tempo. Extremidades
Prata (s. g.). 13. Transmitir gratuitamente a posse de alguma coisa g ‘ L ‘ U ‘ A‘ R ‘+m=‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
aoutrem. Estacdo de Televisao Espanhola (sigla). 14. Elemento -
L 2 . Relativo a muro
que significa animal. Prenderiam com amarra. 7
VERTICAIS [CIA[TRFI [ [ [ [ ]

1. Desviar a vista, despregar os olhos. Grande arca com gavetdes. Picar com o bico (a ave)
2. Intriga. Meter cavalgaduras aos varais da carruagem. 3. A mim.
Execravel. Roupa exterior, vestuario. 4. Ser tornado publico ou do
conhecimento geral. Aquele que gosta de mirar. 5. Contragdoda 9
preposicao com e do artigo ou pronome a. Barranco. 6. Tira com-
prida e estreita de madeira. Madeira de pinho ou carvalho,usada 19
em tanoaria. Ante meridiem (abrev.). 7. Esséncia odorifera agra-
davel. Rua ladeada de arvores. 8. Gente desprezivel. Individuo
encarregado legalmente de tutelar alguém. 9. Iridio (s. g.). Globo.
Falar com Deus ou uma divindade, expressando adoracao, grati-
dao, confissdo, stplicas e pedidos. 10. Condutor elétrico utilizado 12
para a emissao e captagdo de ondas eletromagnéticas. Raiva. 11.
Marca. Esconderijo (fig.). 12. Substancia de que sdo feitos os favos 13
das abelhas. Piramide cdnica. Planta lilidcea da China. 13. Segurar
pela asa. Transferia para outro dia. 14. Residir. Conjuntodas ma- 14
nobras para imprimir movimento ao navio.
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o
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o
o

1

Descubra as 6 diferencas

10. Apara, At, Aonde. 11. Roto, Amuo, Ceia. 12. Crono-
metria, Ag.13. Doar, TVE. 14. Zoo, Amarrariam.

8]2|1]3|6]4|7|9|5| VERTICAIS: 1. Desfitar, Arcaz. 2. Enredo, Apor. 3. Me,
714/512|9(1]6|3|8| Nero, Fato.4.Soar, Mirone. 5. Coa, Ravina. 6. Ripa, Riga,

Torrar, Honrar. 7. Vi, Arte. 8. Miga, Be. 9. Afinal, Entoar.
6/5/4l9[1/318/7|2| AM.7.Aroma, Alameda. 8. Canalha, Tutor. 9. Ir, Orbe,

Sr, Saponificar. 4. Feno, Amar, Mesa. 5. Idear, Al, Abrir. 6.
Ramo; Montanha; Estaca da tenda; Poca de dgua;

13. Asir, Adiava. 14. Morar, Mareagem.
Fecho-éclair; Porta da tenda.

Diferencas

2111318141 719]516 Orar.10. Antena, Ira. 11. Timbre, Toca. 12. Cera, Cone, Ti.

Palavras Cruzadas
41319118]2l5]6]7 HORIZONTAIS: 1. Democracia, CVM. 2. Ene, Oira. 3.
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ESTAMOS TAMBEM NA DIRETAMENTE NO ‘CABLE’
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Sabores portugueses
com assinatura

EMPADAO DE ARROZ COM ATUM

B INGREDIENTES:

300 g arroz agulha

270 g atum

150 g espinafres

1 unid. cebola

150 ml polpa de tomate
200 ml natas

3 dentes alho

6 dl agua

2 unid. gemas de ovo

2 c. de sopa azeite

M RECEITAS DELICIOSAS

Com espinafres e molho cremoso de natas e polpa de tomate,
este empadao de arroz com atum é tudo o que precisa para as

suas refei¢oes da semana. Simples e delicioso.

1c.dechasal
Q.b. pimenta preta

m PREPARACAO:

Passo 1 - Ponha 0 arroz a cozer em
agua a ferver, temperada de sal.

Passo 2 - Refogue a cebola e os alhos
picados em azeite. Junte o0 atum escor-
fido, a polpa de tomate, as natas e 0s
espinafres, tempere com pimenta e dei-

xe estufar em lume brando por alguns
minutos, mexendo de vez em quando.

Passo 3 - Cozido o arroz, espalhe me-
tade sobre um tabuleiro de ir ao forno
e a mesa, espalhe o recheio de atum e
cubra com o restante arroz.

Passo 4 - Pré-aqueca o forno a
180 °C. Pincele a superficie com as
gemas batidas e leve ao forno até
ficar dourado.

QUARTA-FEIRA, 18 FEVEREIRO DE 2026

CULINARIA

20m 9 pessoas

FOTO: DIREITOS RESERVADOS

MASSA COM BAGON E NATAS

E INGREDIENTES:

250 g tagliatelle

100 g bacon

100 g cogumelos laminados
2 dente alho

50 g fiambre

2 c. de sopa polpa de tomate
200 ml natas

g.b. cebolinho
® PREPARACAO:

Passo 1 - Coza a massa em agua
com sal.

Passo 2 - Numa frigideira coloque o
bacon, quando este comecar a soltar

0RZ0 COM TOMATE

B INGREDIENTES:

250 g tomate cherry com rama
4 dente alho

2 c. de sopa azeite

200 g massa orzo

400 ml 4gua

100 ml leite de coco

50 g queijo parmigiano

Q.b. manjericao fresco

Q.b. sal

Q.b. pimenta

M PREPARACAO:

Passo 1 - Prepare os ingredientes:
corte 0s tomates ao meio e esmague
os dentes de alho.

Passo 2 - Numa panela em lume médio,
aquega um fio de azeite e refogue o alho

Passo 3 - Adicione o tomate, tempere
com sal e pimenta a gosto. Cozinhe
tapado por cerca de 5 minutos.

gordura, adicione o alho picado e os
cogumelos. Envolva e deixe cozinhar

Passo 3 - Junte o fiambre, a polpa de
tomate e as natas. Envolva e deixe co-
zinhar por 5 minutos.

Passo 4 - Adicione a massa e esté pron-
to a servir. Sirva com cebolinho a gosto.

Passo 4 - Adicione a massa 0rzo e en-
volva bem

Passo 5 - Junte a agua e o leite de
coco, mexa e cozinhe tapado em
lume brando por 10-12 minutos, me-
xendo ocasionalmente.

Passo 6 - Retire do lume, junte par-
mesao e manjericdo, envolva bem e
sirva de imediato com mais queijo e
folhas frescas.

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA

CHURRASQUEIRA MARTINS

& GRILL HOUSE WMantins
O melhor leitdo de Toronto ~ \Ghemasgueina & Gt Foass

© Procura uma refeicao diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia?
Gosta de comer e de beber bem?
Encontre os melhores vinhos e a melhor
cozinha portuguesa! Temos também ao
seu dispor servico de 'take out'.

Tel.: 416-657-4343

605 Rogers Rd. Toronto

Pratos regionais

garantida!

Tel.: 647-748-3044

Caloura Bar&Grill

CALOURA BAR & GRILL

©Temos diversos pratos regionais para se deli-
ciar todos os dias. Connosco a animagao esta

468 Rogers Rd. Toronto, ON
(entre Rogers e Old Weston Rd.)

VAGUEIRA RESTAURANT

Raizes portuguesas,
sabores auténticos

oUma grande variedade de

pratos portugueses e regionais.

De terga-feira a domingo. As quintas-feiras
servimos o famoso Cozido a Portuguesal

FOTO: DIREITOS RESERVADOS

FOTO: DIREITOS RESERVADOS

Tel.: 416-761-1111
835 Runnymed Rd, Toronto
Email: info@vagueira.ca
Website: www.vagueira.ca
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MAYA HAWKE

A atriz, filha de Ethan Hawke e

Uma Thurman, casou-se no pas-
sado fim de semana, dia 14 de
fevereiro, numa cerimonia dis-

ANGELINA JOLIE

Fonte préxima da atriz revelou
asua vontade de sair dos EUA
assim que os filhos mais novos
completem 18 anos, ja este

cretaem Nova lorque com o
musico Christian Lee Hutson.

julho. Jolie devera dividir-se

entre a Europa e o Camboja.

ATRIZ E EURODEPUTADO
APANHADOS NO BRASIL

RELACAO A artista e Bruno Goncalves namoram hd alguns meses,
mas agora foram fotografados pela primeira vez juntos em terras de Vera Cruz

® O namoro é conhecido
desde meados de dezembro
de 2025, Bruno Gongalves nao
quis comentar o assunto ao
CM nessa altura, mas agora ja
ndo hd margem para duvidas:
Mariana Monteiro e o0 eurode-
putado estdo mesmo apaixo-
nados.

O CM fotografou-os no
domingo, no Brasil, onde se
encontram a passar uns dias
para aproveitar as festividades
do Carnaval. Esta é, sem duvi-

MARIANA MONTEIRO

Carnaval

da, a festa mais emblemadtica
em terras de Vera Cruz e ha
cada vez mais figuras publicas
portuguesas rendidas ao ritmo
e a energia da celebracao.
Desta vez, o casal quis viver de
perto o espirito carnavalesco.
Ndo se sabe ao certo se o
eurodeputado ja o fez anterior-
mente, mas a atriz viajou até
ao Rio de Janeiro para mergu-
lhar na experiéncia unica do
Carnaval carioca pela primeira
vez. E fez questao de mostrar
que é uma estreia, nao escon-
dendo o entusiasmo nas redes

sociais. “Demorei para viver
esta experiéncia, mas chegou
a minha hora! Carnaval do Rio,
chegueil!”, escreveu na legenda
da publicacdo.

Recorde-se que estando é a
primeira viagem da atriz e do
eurodeputado ao Brasil em
2026. Mariana Monteiro,
de 37 anos, e Bruno
Gongalves, de29, come-
¢aram o0 ano com
uma passagem pelo
estado da Bahia, onde
desfrutaram de alguns
dias de descanso.

QUARTA-FEIRA, 18 FEVEREIRO DE 2026 (m“!b
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HARRY STYLES

O cantor admitiu que teve

momentos de solidao apés o

fim da banda One Direction:

“Senti-me muito sozinho de

repente, e pus muita pressao
em mim.”

DIREITOS RESERVADOS
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ALTERCACAO
Maria Vieira assumiu
que travou o marido
de “partir o focinho”
ao humorista Bruno
Nogueira: “Eu impedi-
-o0. Foi pena...”, disse.

QUARTA-FEIRA, 18 FEVEREIRO DE 2026

FAMILIA

Filho de Sérgio
Conceicdo, Rodrigo,
anunciou que vai ser
pai. O treinador vai
entdo ser avo pela pri-

meira vez, aos 51 anos.

RECONCILIACAO
Depois de uma sepa-
racao polémica, com
acusacoes de traicao,
o DJ Riben da Cruz fez
as pazes com amae

do filho, Filipa Falcao.

MATERNIDADE
Gravida pela terceira
vez, Inés Aires Pereira
confessou que se tem
andado a “esticar”:
“Nesta gravidez ja
foram 15 quilos...”

Vidas 35

EMOCAO

O filho de Francisco
Rodrigues dos Santos,
ex-lider do CDS, entrou
em campo de mao
dada a Hjulmand, capi-
tao do Sporting.

atual
aside

LULA DA SILVA

TV GLOBO ACUSADA

DE ESCONDER DESFILE

® A TV Globo esta a ser acu-
sada de esconder o desfile da
Académicos de Niterdi, pri-
meira escola de samba a des-
filar na Marqués de Sapucai,
no Rio de Janeiro, com a
temadtica ‘Do alto do Mulungu
surge a esperanca: Lula, o

operario do Brasil'.

No momento em que a
escola fazia referéncias dire-
tas a trajetoria do Presidente
do Brasil, Lula da Silva, e
alguns episoddios recentes da
politica brasileira, os comen-
tadores de servico - Milton
Cunha, Mariana Gross, Alex
Escobar, Karine Alves e

Pretinho da Serrinha - apenas
fizeram notar os aspetos téc-
nicos, fantasias, alegorias e
estética. Os responsaveis da
TV Globo tinham dado orien-
tacoes aos seus profissionais
para terem uma postura neu-
tra para evitar que os comen-
tarios pudessem ter uma
interpretacdo politica.

DANIEL VORCARO

BANQUEIRO BRASILEIRO

ORGANIZAVA ORGIAS

® Daniel VVorcaro, dono do
banco Master, esta a ser inves-
tigado por suspeitas de fraude
financeira na ordem dos 12 mil
milhdes de reais, o equivalente
aquase 2 mil milhdes de euros.
Durante o processo, foi desco-
berto que o magnata brasileiro,

de 42 anos, estava ligado a fes-
tas e organizacao de orgias

com figuras publicas e politicos.

A participacdao numa orgia
nao configura um crime, mas a
rede de influéncias dai prove-
niente fez com que este lado
entrasse na investigacao.

Daniel Vorcaro tem 42 anos

ANTONIO LACERDA

BELA DO DIA

NAO VE AS VIRTUDES?

ELLA ARRANJA OCULOS

DIREITOS RESERVADOS

® Ha uma Alagoas antes e
depois de Gracielly Wiliane.
Esta brasileira tornou-se
famosa pelos contetidos muito
virados para as raizes locais.
Desengane-se quem pensa
que os 2,3 milhdes de seguido-
res nas redes sociais apenas

ligam a sua beleza. Nada disso!
Ela é auténtica, inovadora,
comunica bem e é divertida.
Para além disso, tornou-se
uma empresaria de sucesso
com uma marca de dculos.
Talvez a pensar em quem nao
‘vé’ tanta virtude junta.
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36 Classificados

RESIDENCIAL

Aluga-se apartamento com um quarto,
cozinha, casa de banho, sala de estar,
lavandaria incluida, patio e estaciona-
mento para um carro. Area da Islington
e Steeles. Contacto 647-444-1240. 4750

Glassificados

ALUGA-SE

RESIDENCIAL

Aluga-se apartamento na area da
Christie e Bloor. com 3 quartos, sala,
cozinha e casa de banho, no primeiro
andar. Contactar: 416-527-1073 (pode
ser pelo Whatsapp). 179

Aluga-se apartamento com um quarto,
sala, cozinha, casa de banho e lavanda-

ria. Area da Duppont e Symington. Nao
animais. Contactar 416-539-9649.  1m

Aluga-se apartamento grande e novo
com 3 quartos, cozinha, sala de jantar

e casa de banho. Lavandaria a moedas.
1 lugar de estacionamento disponivel.
Contactar: 416-533-3282. 1834

Aluga-se apartamento de um quarto, sala,
cozinha, casa de banho, em frente a uma
escola na area da Weston Road e Eglinton
Ave West. Contacto: 416-531-4045. 1775

Apartamento para renda na area da
Davenport e Dovercourt, com 2 quar-
tos, sala, cozinha e acesso a lavandaria.
Servicos incluidos, sem Internet. Con-
tactar: 416-427-4703. 1783

Arrenda-se apartamento com 1 quarto,
em subcave de triplex, com pé-direito de
3 metros, janelas amplas e recentemente
pintado. Cozinha equipada. Inclui esta-
cionamento, lavandaria, aquecimento

e dgua fria. Eletricidade e 4gua quente
incluidas. Préoximo de transportes publi-
cos (TTC e metro). Excelente zona resi-
dencial. Tel.: 416-333-6579. 1777

Arrenda-se basement com 2 quartos,
cozinha e casa de banho. Na area da
Dundas e Gladstone. Ndo animais e
fumdadores. Contacto 416-531-2603. 1778

Apartamento para arrendar no base-
ment. Renovado recentemente. Com
um quarto, casa de banho, cozinha,

sala e lavandaria. Nao animais e ndo
fumadores. Area da Rogers e Caledonia.
Disponivel em Marco. $ 2,000 por més,
com despesas incluidas. Préximo ao TTC
e escolas. Contacto 647-980-2393.

Aluga-se quarto, disponivel na primei-
ra semana de marco. Na area da Chris-
tie e Bloor. Contactar: 416-527-1073
(pode ser pelo Whatsapp). 1789

ANUNCIE AQUI
LIGUE 905-790-7666

Aluga-se quarto, disponivel de imedia-
to, na area da Bloor e Lansdowne. Nao

animais. Contactar: 416-527-1073 (pode
ser pelo Whatsapp). 1791

Aluga-se apartamento com um quarto,
cozinha, sala, casa de banho, lavanda-
ria e estacionamento. Area da Saint
Clair Ave West e Scarlett. Contacto:
647-302-9471. 1786

Aluga-se garagem na area da Saint
Clair Ave West e Caledonia. Contacto:
647-302-9471. 1787

Junte-se a equipa do Correio da
Manha Canada e CMCTV
Procuramos profissionais com domi-
nio do portugués europeu e conhe-
cimentos em informatica (Word,
Excel, Adobe, Google Drive). Traba-
lho presencial a tempo inteiro. Inte-
ressados devem enviar o curriculo
para: info@cmctvcanada.com o

Estamos a procura de trabalhadores
qualificados na construcao, incluindo
carpinteiros e mestres de obras, para se
juntarem a nossa equipa em crescimen-
to. Os candidatos devem ter experiéncia
comprovada, forte ética de trabalho,
capacidade de trabalhar bem em equipa
e autorizacdo de trabalho valida. Para se
candidatar, envie o seu curriculo para
hr@nusens.ca ou ligue para 1-866-687-
3670 para mais informacoes. 1782

Procura-se ajudante de cozinha, com
alguma experiéncia, para trabalhar
numa churrasqueira a tempo inteiro, no
centro de Toronto. Interessados devem
contactar: 416-862-2867. 1785

Precisa-se de casais para limpeza de
escritério, com chave na mao, na zona
do Aeroporto Toronto, a partir das
6:00pm. Trabalho a tempo parcial (par-
t-time). Precisa de carro préprio. Para
mais informacdes contatar: 416-857-
3649 1794

Diversos

ESPIRITUAL

Gilda - Gifted Palm & Card Reader.
Accurate insights and guidance for all
of life’s challenges.

Guaranteed to help you find clarity
and solutions.

Call now for your appointment: 416-
528-8593.

Gilda - Leitura de Mao e Cartas
Orientacao e respostas claras para
todos os desafios da vida.

Ajuda garantida para encontrar clare-
za e solucoes.

Marque ja a sua consulta: 416-528-
8593. 1756

ORACAO POR

OCASIAO DE

DIFICULDADES

FINANCEIRAS

Vs fostes, O Sao

Geraldo, cuidadoso

tesoureiro de Pro-

vidéncia Divina.

Quantas vezes, nao

aconteceu em vossa

vida multiplicar-se milagrosamente
em vossas maos tudo de que necessi-
taveis pao e viveres, dinheiro e bens.
Jesus o fazia por seu proprio poder,

e vos para a sua gloria, pois Ele quis
que, até nisso fosseis fiel imitador dele.
Também pelos beneficios temporais
atraia Jesus e coracoes. Nao &, pois de
admirar que vossos inumeros devotos
e devotas a vo6s se dirijam para, vosso
intermédio, serem levados a Jesus.

O milagroso S3o Geraldo, com imensa
confianca recorro a Vés, pedindo-vos
boa solucio para meus negécios tem-
porais. Prevejo grandes lutas. Posso
perder meu nome e meu crédito, por
nao poder pagar as minhas dividas. E
se vier a perder o que possuo, passarei
com minha familia pélos maiores dis-
sabores. A minha situacio é verdadei-
ramente penosa. Mostrai-me a vossa
grande bondade como o fizeste duran-
te a vossa vida, e mais ainda depois da
Vvossa morte.

Recomendo-vos meus negdcios e
minhas empresas, e estou certo de que
vos iluminareis meu entendimento,
para regular tudo conforme as regras
da prudéncia e da equidade. Assim
poderei empregar o que me for supér-
fluo e o que ndo me fizer muita falta,
em beneficio dos pobres e em obras de
religido e caridade. TC.H. 22

Para anunciar ligue para:

416.532.3666 * 647.444.1240 +905.790.7666

(Pagamento com cartao de crédito)

Diversos

ESPIRITUAL

ORACAO AO DIVINO ESPiRITO
SANTO

Divino Espirito Santo: Vés que

sois o supremo bem; Vos que sois a
suprema bondade em que eu acre-
dito; Vés que me esclareceis e ilu-
minais o caminho para que eu con-
siga atingir o meu ideal; Vés que
me dais o dom divino de perdoar

e esquecer o mal que me fazem,;
Vés que em todos os instantes da
minha vida estais comigo e me pro-
tegeis, quero, neste breve didlogo,
com fé e esperanca, agradecer-Vos
humildemente tudo o que me con-
cedeis e confirmar que farei todos
0s possiveis para nunca me separar
de Vs, procurando, com o auxilio
da Vossa Divina Graca, vencer
todas as dificuldades para que um
dia eu e os meus irmaos em Vés
possamos estar convosco na alegria
perpétua. Ao fim de trés dias pense
na graca desejada e repita esta ora-
cdo. Agradeco-Vos, Senhor, todas

as gracas recebidas. T.C.H.
1779

SALMO 34 Leia o Salmo 34 trés vezes
ao dia e veja o que lhe acontece no
quarto dia. TC.H. 1780
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Meteorologia - Agenda

HIRING - CONTRATA-SE

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS
SHEET METAL INSTALLERS

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company.
These are full time positions that will have a lot of overtime.
Excellent wages and benefits. Great working environment.

A Eileen Roofing Inc. € uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.
Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posigoes:

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS

INSTALADORES DE CHAPA METALICA PARA
TELHADOS/COBERTURAS

FABRICANTE DE CHAPA METALICA PARA
TELHADOS/COBERTURAS

Minimo de 2 anos de experiéncia obrigatoria. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforgadas que queiram crescer com a empresa.
Estas sao vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
Excelente ordenado e beneficios. Grande ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call

eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819

Oh Mae? 0 Que & Paulinho, o que !

FOTO: ROBERTO PICANGO

NAO PERCA A EDICAO MAIS RECENTE

PUBLICAMOS A VERSAO DIGITAL
TODAS AS TERCAS-FEIRAS EM

WWW.CORREIODAMANHACANADA.COM
Se um feriado calhar numa segunda-feira,
conte com a nossa edigdo na quarta-feira!

[ ]
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na Associacao Cultural do Minho, realiza-

TORONTO

Canadian Charitable Foundation. Reservas: | Império do Divino Espirito Santo de

27.° FESTIVAL DE CONCERTINAS
Sabado, 28 de fevereiro, no Salao LiIUNA
Local 183, com abertura de portas as
6 pm. A noite traz sonoridades tradicio-
nais, com atuacdées de Cristiana Sa e
Companhia e Bruno de Nine. Contactos:
416-505-0237 ou 416-917-0237.

ENCONTRO VIANENSE 2026

Sexta-feira, 10 de abril, a partir das
10h30 am, no First Portuguese Canadian
Cultural Centre, apresentacao do tra-
balho do cineasta Flavio Cruz sobre a
Romaria d’Agonia, seguida de um wor-
kshop musical. No mesmo dia, as 6 pm,

-se um workshop de dancas tradicionais,
seguido de um workshop de artesanato
tradicional. Sabado, a partir das 9h30
am, na Peach Gallery (722 College St.),
apresentacao do livro “Augusto Canario
& Candido Miranda - Mais de quarenta
anos a cantar ao desafio”, seguida de
um workshop com técnicas usadas pelos
cantadores para melhorar a voz.

BRAMPTON

17.? GALA ANUAL DA LUSO

Sabado, 28 de fevereiro, no Pearson
Convention Centre, com inicio as 6 pm. Uma
noite com jantar gourmet, bar incluido, lei-
I6es silencioso e ao vivo, em apoio a Luso

info@lusoccs.org ou 905-494-0444.

CAMBRIDGE

FESTA DO MAR

Sabado, 21 de fevereiro, no Clube
Portugués de Cambridge. Atuacoes de
Carlos Janeiro e César Russo. 50% dos
bilhetes ja foram vendidos. Reservas:
519-591-7771, 519-658-010 4ou 519-
658-9703.

LEAMINGTON

ANGARIACAO DE FUNDOS

Sabado, 21 de fevereiro, as 5h30 pm,
no Clube Portugués de Leamington.
Evento de angariacdo de fundos do

Leamington. Abertura de portas as
5h30 pm. Animac¢ao com Cristal Sound.
Homenagem especial a Jack Goncalves.
Bilhetes: 45 dolares (adultos), 20 dola-
res (criancas) e entrada gratuita para
menores de 5 anos. Reservas: 519-562-
9146 ou brianoliveira2026@gmail.com.

QUEBEC

GRANDIOSA FESTA PORTUGUESA

Sabado, 21 de fevereiro, no salao da
Igreja de Santa Cruz, em Montreal. O
evento contara com uma atuacao ao
vivo do grupo Doce Sinfonia, dos Acores,
e promete uma noite inesquecivel.

Informacoes: 514-409-4451.
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HORGSCOPO Previsoes da semana

CARNEIRO

Amor: durante este periodo imprevisivel, algumas si-
tuacdes inesperadas colocam a prova a sua capacidade
de agir com paciéncia e sem precipitagdes.

Trabalho: os acontecimentos e as decisdes que ocor-
rem nesta fase vdo marcar o futuro a curto prazo, mas
esta capaz de atuar de forma muito lcida.

TOURO

Amor: atravessa uma etapa especialmente positiva
em que estdo protegidos os momentos romanticos,
porém tente mostrar o seu lado sensual e afetivo.
Trabalho: certamente esta com a lucidez necessaria
para lidar com todas as questdes que envolvam di-
nheiro e espera-se que faca as melhores op¢des.

2,
GEMEOS
Amor: a profundeza emocional vivencia memorias
relacionadas com assuntos antigos mal resolvidos,
que precisam agora de solucdes bastante adequadas.
Trabalho: é provavel que surgem opinides que diver-
gem das suas ideias, mas mantenha a calma e procure
evitar quaisquer tipos de conflitos laborais.

CARANGUE]O

Amor: provavelmente agora esta confiante a bastante
capaz de lidar adequadamente com memdrias antigas,
que aparecem para serem de vez compreendidas.
Trabalho: assuma as suas responsabilidades e ndo te-
nha medo de expandir a sua capacidade de lideranca
de forma a poder alcangar os seus objetivos.

De 18 a 23 de fevereiro de 2026

LEAO

Amor: a relacdo amorosa revela dinamismo e evolui de
acordo com os seus planos. Contudo, precisa de enten-
der as caréncias do outro membro do casal.

Trabalho: preste aten¢do ao progresso da carreira e
expanda o seu entusiasmo na concretizacio de um
projeto, que aumente a sua autoridade pessoal.

VIRGEM

Amor: podem surgir problemas familiares que preju-
dicam o ambiente do seu lar. No entanto acabe com as
suas atitudes rigidas e estabeleca o dialogo.

Trabalho: reorganize detalhadamente as suas tarefas
quotidianas e controle o sector financeiro, de maneira
a conseguir alcangar os seus objetivos.

BALANCA

Amor: a conjuntura proporciona-lhe uma energia
agradavel e estavel, que vai querer aproveitar para
mudar aspetos referentes a sua imagem exterior.
Trabalho: possui uma mente curiosa e interessada em
atrair pessoas que lhe tragam informacdes ou novida-
des cruciais para o seu bem-estar interior.

ESCORPIAO

Amor: a sua postura defensiva esconde os seus
verdadeiros sentimentos, que embora sejam intensos
tendem a transmitir uma aparéncia geralmente fria.
Trabalho: esclareca davidas e enfrente todos os desa-
fios com coragem e determinacdo, neste ciclo em que
ndo deve desistir de um negdcio auspicioso.

Por Luis Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

SAGITARIO

Amor: ha um desejo de transformar o seu destino e
vai encontrar boas estratégias para afastar limites ou
situacdes incompativeis com a sua ambigdo.
Trabalho: chegou a altura certa para assumir novas
fungdes e os éxitos dependem principalmente de si.
Nesta perspetiva, siga em frente sem receios.

CAPRICORNIO

Amor: hd um desejo de transformar o seu destino e
vai encontrar boas estratégias para afastar limites ou
situagdes incompativeis com a sua ambigdo.
Trabalho: chegou a altura certa para assumir novas
funcdes e os éxitos dependem principalmente de si.
Nesta perspetiva, siga em frente sem receios.

AQUARIO

Amor: hd a possibilidade de haver uma ambiguidade
entre a liberdade e 0 compromisso. A vida conjugal
nao exige simplesmente afinidade intelectual.
Trabalho: nesta época em que tem vontade de arris-
car, a ocasido € oportuna para assegurar oportunida-
des de materializar a sua realizacdo individual.

PEIXES

Amor: a sensibilidade estd acentuada e acusa um
potencial criativo que pode usar nas atividades domés-
ticas ou lidicas em horas de maior excitacdo.
Trabalho: contrarie a tendéncia para fazer gastos
exagerados ou desnecessarios. Neste contexto, siga a
sua intuicdo e faca uma gestdo responsavel.

A NAo PERDER NA CMCTV

Todos os dias, a partir das 8h30 pm, atualidade em
portugués no ‘Jornal da Noite Canada’. No seu
canal 24 horas em portugués, 893 da Bell Fibe.

 ANio PERDER

FOTO: DIREITOS RESERVADOS

‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com
. novo horario de 1 hora de duracéo,
- das9.am as 10 am, na Citytv.

FOTO: DIREITOS RESERVADOS

PROGRAMACAO CMC TV - CANAL 893 - BELL FIBE | DISPONIVEL TAMBEM NA ROGERS, SHAW E VIDEOTRON ATRAVES DA APP TOOBER (toober.com)
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FOTO: FRONT ROWCENTRE.COM

povo enfrenta guerra e
escassez de alimentos,
ajovem Lamia, de 9
anos, ¢ escolhida para
preparar o holo obriga-
torio do aniversario do
Presidente.

Titulo: ‘The President's
Cake' | Género:
Drama | Realizagéo:
Leah Chen Baker
Elenco: Baneen Ah-
mad Nayyef, Waheed
Thabet | Sinopse: Na
década de 1990, no
Iraque, enquanto o

FOTO: FRONT ROWCENTRE.COM

Titulo: ‘Montreal, My
Beautiful’ | Género:
Drama | Realizacéo:
Christine Falco
Elenco: Joan Chen,
Charlotte Aubin,

John Xu, Pei Yao Xu
Sinopse: Feng Xia,
imigrante chinesa de

53 anos em Montreal,
viveu toda a vida guiada
pelo dever. Ao conhecer
Camille, desperta um
desejo antigo e inicia uma
jornada de amor proibido
e autodescoberta.

[ERCASYEIRAS:
NUSTUCAISPDATONMUNIDADERDURIUGUESA!

.correilodamanhacanada.Com
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TRANSPORTE

Canada acelera infraestrutura para veiculos eletricos

# Governo federal anuncia investimento robusto para espalhar pontos de carregamento e apoiar a eletrificagdo automével

Marta Almeida LJI Reporter

® O Governo do Canada
deu um passo significativo
no desenvolvimento da sua
nova estratégia automovel
ao anunciar um reforco subs-
tancial da infraestrutura de
carregamento para veiculos
elétricos (VE) em todo o pais.
A iniciativa faz parte de
um conjunto mais amplo de
medidas destinadas a prote-
ger o setor automével nacio-
nal, estimular a transicio para
tecnologias limpas e posicio-
nar o pais como lider global
na mobilidade do futuro.

No ambito desta estratégia,
o Executivo comprometeu
mais de 84 milhdes de ddlares
canadianos para suportar a
instalacdo de mais de 8.000
novos pontos de carregamento
para VEs, através do programa
de infraestrutura de veiculos

sem emissdes (ZEVIP). Estes
novos pontos juntam-se aos
mais de 30.000 carregadores
publicos ja existentes no pais,
reforcando a malha necessaria
para que os condutores de vei-
culos elétricos possam viajar
com confianca.

Além do investimento em
pontos de carregamento, o
pacote inclui fundos para
reduzir custos e emissdes de
frotas comerciais e para pro-
mover projetos educacionais e
de sensibilizacdo sobre VEs e
combustiveis limpos, incluin-
do iniciativas lideradas por
comunidades indigenas.

Uma parte central da abor-
dagem anunciada é a criacdo
de uma Estratégia Nacional de
Infraestrutura de Carregamen-
to, que visa atrair investimento
privado, reduzir barreiras, tor-
nar edificios preparados para
VEs e fomentar formacdo de
competéncias para o futuro.

Canada 39

Esta estrutura pretende acele-
rar a adocao de veiculos elé-
tricos no mercado domeéstico e
apoiar a industria automoével
nas proximas décadas.

O crescimento da rede de
carregamento é uma resposta
direta a obstaculos frequentes
que potenciais compradores
enfrentam, como a ansie-
dade de autonomia e a falta
de pontos de acesso fiaveis.
Juntamente com programas
de incentivos a compra de
VEs, estas medidas procuram
tornar a opcao elétrica mais
acessivel e pratica para as
familias canadianas.

Com estes investimentos,
o Canadd aposta nao sé
na mobilidade verde, como
também na criaciao de novos
empregos e no reforco da
competitividade da sua
cadeia de wvalor automoével
num mercado global em rapi-
da transformacao.

PUB

Solugoes acessiveis para
as suas necessidades

contabilisticas

-

Oferecemos um REEMBOLSO INSTANTANED e uma segunda
opinidio GRATUITA caso néo esteja satisfeito com a atual.

0S NOSSOS SERVIGOS:

- Income Taxes (comerciais, - Impostos de venda Federal

EMpresariais e pessoais) e Provincial (HST, GST & PST)
- Registo de Corporagies e

Pequenas Empresas; - Servigos de Contabilidade

1325 St. Clair Ave. West Toronto, ON M6E 1C2

Tel. 416 603 0842 o Toll-free: 1 888 232 6326
Fax: 1 866 479 9604 ¢ Email: info@viveirosgroup.com

Ela esta a usar um aparelho auditivo.

Ele também.

O aparelho auditivo mais vendido do mundo,
apresenta uma solugao invisivel.

Mude a sua vida!
Ligue-nos hoje mesmo para uma consulta gratis.

ABERTO AOS SABADOS,
APENAS POR MARCACAO!

Duas localizacdes:

13 Thomas St. Mississauga | 905-817-1010
888 College St. Toronto | 416-530-9100

SMILES FROM EAR TO HEAR

Carlos M. Valente, pp, H.Ls.

FOTO ENVATO
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Toronto aprova orcamento 2026 com foco no custo de vida

# Plano financeiro visa aliviar encargos, reforcar servicos e garantir sustentabilidade

Marta Almeida LJI Reporter

® ‘Toronto City Council apro-
vou o orcamento municipal
para 2026, um plano financei-
ro que coloca nalinha da fren-
te a acessibilidade econdémica,
a estabilidade dos servicos
publicos e a sustentabilidade
orcamental a longo prazo. O
pacote foi apresentado pela
presidente da Camara, Olivia
Chow, e considerado definiti-
vo ap6s a renuncia ao direito
de voto por parte da autarca.

No total, o orcamento opera-
cional atinge 18,9 mil milhdes
de ddlares e o orcamento de
capital projeta 63,1 mil milhoes
ao longo da préxima década, o
mais ambicioso na histéria da
cidade. Estas verbas destinam-
-se, entre outras prioridades, a
manutencdo da infraestrutura,
a habitacao e a mobilidade.

A estratégia financeira do
municipio inclui um aumento
combinadode 2,2 % nastaxasde
propriedade e na taxa do ‘City
Building Fund, o que representa
aproximadamente 91,53 ddlares
extras por ano para uma casa
média em Toronto. Programas
de alivio fiscal continuam dis-
poniveis para idosos com baixos
rendimentos e pessoas com
deficiéncia.

Uma das medidas mais des-
tacadas destina-se a tornar a
vida mais acessivel: a tarifa do
transporte publico (TTC) sera
congelada pelo terceiro ano
consecutivo, e serd implemen-
tado um limite mensal de 47
viagens, que podera oferecer até
2,1 milhoes de viagens gratuitas
aos utilizadores. Além disso, as
bibliotecas publicas irdo abrir
os 100 espacos, sete dias por
semana, durante todo o ano.

O orcamento também con-

templa um alargamento do
apoio a habitacdo, com um
desconto fiscal de 15% para
imoveis residenciais recém-
-construidos destinados a
arrendamento, e a criacao de
27. 000 novas casas de arren-
damento, incluindo unidades
controladas e acessiveis.

Na area de seguranca comu-
nitaria, estio previstas 258
novas posicoes de emergéncia
para policia e paramédicos,
juntamente com servicos de
apoio a crise no TTC e opor-
tunidades de emprego para
jovens em programas culturais
e recreativos.

Apesar de estas acles, a
administracdo reconhece
desafios financeiros conti-
nuos, como pressoes inflacio-
narias, limitacoes nas ferra-
mentas de receita municipal e
tensdes nos servicos de emer-
géncia e transporte.

Os seus mercados de peixe em Toronto
Tel.: 416-769-2010 16 0sler St., TORONTO, ON

HORARIO: Segunda-feira: 10 am as 5 pm | Terca a sexta-feira:
8 am as 6 pm | Sabado: 8 am as 5 pm | Domingo: ENCERRADO

Tel.: 416-535-5348 1492 Dundas St., TORONTO, ON

HORARIO: Segunda-feira: 7 am as 5 pm | Terca a sexta-feira:
1am &s 5h30 pm | Sabado: 7 am &s 5 pm | Domingo: ENCERRADO

Guarana soft drink

12-350mL

¢13,00™

Dourada
Fresca

89!99 I ]

Especiais da semana | Week specials

Frozen breaded squid rings

55 599 = ]

Cod loins
Frozen boneless

PUB

FOTO: CITY OF TORONTO FACEBOOK
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