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VENHA TRATAR OS SEUS DENTES COM QUEM
FALA A SUA LINGUA

inglés e portugués ¢ espanhol e italiano

&% HARARI CHOCRON
o« s DENTAL CENTRE

0eq0® AESTHETIC & GENERAL DENTISTRY
Founded in 2003

1693 Dufferin Street (at St. Clair Ave. West) Toronto 44 ANos Ao SERVIGO
416.656.9292
www.hararichocron.ca wWww.correiodamanhacanada.com DA COMUNIDADE

DORES NAS COSTAS? DOR Acupunturista Re <?lstrada

. Tratamentos personalizados para dor, 1078 Bloor St W I Toronto
NO PESCOQO? CIATICA? tensdo muscular e estresse. inside Main Drug Mart

. Novos pacientes sdo bem-vindos. Consulta
A acupuntura pode ajudar a virtual gratuita de 15 minutos disponivel para (647) 764-5682

novos pacientes

. .. wwwacupunctureserwcesandtcm (0
Georgia Polvora | R.TCMP and R. Ac aliviar a dor de forma natural.  Tercas-feiras: 9:30 AM - 7:30 PM
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EVENTO SOLIDARIO ANGARIA 60 MIL
DOLARES PARA A CASA DA MADEIRA

ACEDA AO NOSSO
JORNAL DIGITAL
ATRAVES DO QR CODE:

LUSO-CANADIANOS INICIAM i
ROMARIAS QUARESMAIS EM SAQ MIGUEL
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2 Editorial / Canada

EDITORIAL

Quando a fe se torna memoria eterna

atradicoes que s
se explicam atra-
vés de quem sen-
te, ao longo da
sua caminhada,
os joelhos dobra-
dos no asfalto, o
terco que ecoa
pela madrugada,
as lagrimas dis-
cretas de quem
caminha por
promessa, grati-
dio ou suplica. Os Romeiros de Sao
Miguel continuam a ser um dos maiores
testemunhos publicos de fé do povo
acoriano e da sua diaspora.

Quando um rancho formado por
emigrantes dos Estados Unidos, das
Bermudas e do Canada atravessa o
Atlantico para cumprir esta pere-
grinacao, ndo leva consigo apenas as
malas, leva a memoria dos tempos pas-
sados na sua terra, os lacos familiares
e uma ligacao espiritual que nenhuma
distancia consegue apagar. Para mui-
tos luso-canadianos, esta caminhada
é 0 regresso as origens, é a heranca
que se transmite aos filhos e netos, € a
prova de que a fé vai além fronteiras.

E aqui que o documentario “Romei-
ros”, da CMCTV, assume um signi-
ficado maior. Registar esta peregri-
nacao é assegurar que uma tradicao
secular permaneca viva na memoria
coletiva, protegida do esquecimento
e transmitida de forma real as proxi-
mas geracdes. E transformar passos
de peniténcia em patriménio vivo.
Num mundo acelerado e disperso,
preservar esta manifestacao de fé é
dar um foco maior a esta tradicao, a
sua pertenca e a sua continuidade.
Apoiado pelo ‘Canada Media Fund’ e
pela ‘Telefilm Canada), o documenta-
rio nasce como um compromisso pro-
fundo com a nossa comunidade: dar
voz a uma forca maior, que consola e
orienta. Ao acompanhar os Romeiros,
esta producao capta o siléncio das pro-
messas, o peso das intencoes levadas
no coragao e a esperanca de quem
caminha a pedir ajuda para o futuro.
A fé percorre estradas, atravessa
oceanos, sustenta familias e renova
a confianca no caminho, mesmo nos
momentos de maior incerteza.

Mais informacées na pdgina 14.
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Canada sofre queda, Brasil conquista primeira
medalha historica e Portugal sem padio

® Nos Jogos de Milano Cortina 2026,
o Canada conquistou 21 medalhas,
incluindo cinco de ouro, classifican-
do-se em oitavo lugar na tabela geral,
o pior resultado desde 1992.

Uma das maiores dececoes foi a
perda da medalha de ouro no Héquei
masculino para o arquirrival Estados
Unidos, no domingo, 22 de fevereiro.

O Comité Olimpico do Canada (COC)
jd tinha alertado para esta descida,
sublinhando que o financiamento
federal basico nado sofre aumentos
desde 2005.

Muitos medalhados tém mais de 30
anos. Brad Jacobs, campedo de cur-
ling, tem 40; Valérie Maltais e Ivanie
Blondin, da patinagem de velocidade,
tém 35; Mikael Kingsbury, especialista
em moguls (esqui estilo livre), tem 33.
Apenas Megan Oldham (24) e Steven
Dubois (28) representam a proxima
geracao de ouro, sem um grupo claro
de sucessores para 2030.

David Shoemaker, diretor executivo
do COC, defende um aumento de 144
milhdes de délares, no financiamento
das organizacoes desportivas nacio-
nais, para permitir que o Canada volte
a competir de forma igualitaria com

paises como a Noruega e a Australia.

Especialistas apontam também
falhas estruturais: o sistema canadia-
no mantém-se ‘pay-to-play’, enquanto
a Noruega aposta numa participacao
juvenil inclusiva, garantindo talentos
a longo prazo.

Sem alteracoes rapidas no finan-
ciamento, na renovacao de atletas e
nas politicas de base, o Canada corre
o risco de continuar a cair na tabela
olimpica nos proximos Jogos de Inver-
no, pondo em causa a sua tradicao de
poténcia nos desportos invernais.

O Brasil conquistou a sua primei-
ra medalha nos Jogos Olimpicos de
Inverno, um marco histérico para o
pais, no gelo, fruto do talento e perse-
veranca dos atletas.

O feito brasileiro destaca a impor-
tincia de investimento e formacio
para que, estas nacoes, se afirmem nos
Jogos de Inverno.

Portugal, por outro lado, terminou
os jogos sem medalhas, evidenciando
as dificuldades em competir em des-
portos de neve e gelo. Apesar disso,
os atletas portugueses ganharam
experiéncia valiosa para futuras par-
ticipacoes.

Glenview Memorial Gardens &
Glendale Funeral Home & Cemetery

by Arbor Memorial

glenviewmemorial.ca | glendalememorial.ca

Amanda Amaral

Diretora de Planeamento Funerario (Licenciada)

| provide all the options and information for you to
make confident and early decisions about the final
planning. Design your own unique statement, save
money and reduce the burden on your family,
whether you choose burial or cremation.

Forneco todas as opc¢des e informagdes
para que tome decis6es com confianga e
antecedéncia sobre o planeamento final.

Projete a sua propria declaracao
exclusiva, economize dinheiro e
reduza o fardo na sua familia,
independentemente de escolher
enterro ou cremagao.

Contacte-me para mais info:
Call me for more info:
\Q (Cell) 416-679-2435

< Aamaral@arbormemorial.com

Glenview Memorial Gardens
7541 Hwy #50 Woodbridge, ON, L4H 4W7

Glendale Funeral Homes & Cemetery

1810 Albion Road Etobicoke, Ontario MOW 5T1
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Ofereca-se um merecido

Bliss

WELLNESS & BEAUTY SPA

“MOMENTO SO PARA SI"
e redescubra como é

maravilhoso sentir-se incrivell

Alcance os resultados que sempre desejou - desde a
Depilagcao a Laser a Tratamentos Rejuvenescedores para

o Corpo, Cabelo e Pele.

A nossa equipa de especialistas esta ao seu dispor para cuidar

do seu Bem-Estar Interior e realcar a sua Beleza Exterior.

Celebre o Seu Dia Especial com qualquer Servigo ou

Pacote de Spa De segunda a domingo, durante o més do

seu aniversario (e até 30 dias depois)

Para mais informagoes e marcagoes
Ligue 905-850-2617 | email info@trubliss.ca
TruBliss.ca | 27 Roytec Rd, Unidade 1A, Woodbridge
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Destaque para parcerias do centro de formacao da LIUNA
Local 183, homenagem e valorizacao da forca feminina

® O Centro de Formacao
da LiUNA 183, Campus de
Vaughan recebeu recente-
mente representantes da
Black & McDonald District
Council e da Local 506. A
visita destacou a importancia
da colaboracido entre orga-
nizacoes, reforcando o com-
promisso com a exceléncia,
a formacdo profissional e o
desenvolvimento das compe-

téncias dos trabalhadores da
construcao. Parcerias como
esta fortalecem a uniao e o
profissionalismo no setor.
Joe Mancinelli, Vice-Presi-
dente Internacional da LIUNA
e Diretor Regional do Centro e
Leste do Canada, foi nomeado
para a Ordem de Ontéario, uma
distincAo merecida pelo seu
trabalho ao longo da carreira.
A sua dedicacao tem fortaleci-

LIUNA LOCAL 183/FACEBOOK

do o sindicato e promovido a
uniao e protecio dos trabalha-
dores em toda a regiao.

LIUNA LOCAL 183 TRAINING CENTRE FACEBOOK

Na rubrica ‘Member Mon-
day’ da LiUNA Local 183, o
destaque desta semana vai
para Nikisha, do setor de
estruturas de madeira. Com
talento, determinacéio e orgu-
lho, mostra que construir vai
além das estruturas: constroi

JOE MANCINELLI: LIUNA LOCAL 837/ X

futuros. A LiUNA celebra
membros que se apresentam,
mantém-se firmes e cumprem
com exceléncia. O exemplo de
Nikisha inspira outras mulhe-
res a ingressarem na constru-
cdo e a quebrarem barreiras
no setor.

GLOBAL PET FOODS

eat. play. love.

605 Rogers Rd Unit DS, York,
ON M6M 1B9

C

Chicken flavour 33Ib only
Lamb flavour 25lb only §&3€P)

Only at this Global Pet Foods location

INTERNATIONAL
BRANDS ALSO
AVAILABLE!

BAKERY WITH TREATS
JUST AS SWEET AS YOUR
PET, FOR YOUR PET

Buy one toy, GET 2ND FREE!

G

ROGERSROAD.GLOBALPETFOODS.COM

TEL: 416-658-0909

Denturista
RAZOES PARA

SORRIR!

Dentaduras novas com

ou sem implantes,
dentaduras imediatas,
dentaduras flexiveis,
enchimentos e reparacgoes.

Aceitamos o novo Seguro
do Governo CDCP

ORCAMENTOS GRATIS

Localizado
503 ROGERS RD.
TORONTO

Agora também em Barrie
somente com marcagao

50 DUNLOP ST EAST
SUITE 300 - BARRIE

LIGUE E MARQUE SUA CONSULTA:

647.430.5526

PUB

CHRISTOPHER REIS, D. D.
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VIOLENCIA ENTRE PARCEIROS

Mais apoio as vitimas

#Julie Dzerowicz reforga resposta em comunidades canadianas

Marta Almeida

® A deputada federal Julie Dzerowicz,
que representa o bairro de Davenport,
onde reside uma das maiores comuni-
dades luso-canadianas, vai anunciar o
reforco do financiamento de programas
destinados ao apoio a vitimas de violéncia
entre parceiros intimos.

Em nome da Ministra para as Mulhe-
res e Igualdade de Género, Rechie Valdez,
a parlamentar participa na apresentacio
da expansao do “‘Woman Abuse Council
of Toronto’ (WomanACT), acompanha-
da por um investimento adicional de
871.262 dolares para o projeto-piloto
‘Community Wellness.

A iniciativa, com duracdo de 18
meses, prevé o alargamento do modelo
‘Canadian Multi-Agency Risk Asses-
sment Conference’, conhecido como
MARAC, com o objetivo de reforcar
respostas coordenadas em casos de
violéncia entre parceiros intimos. O pro-
grama baseia-se na experiéncia desen-
volvida em Toronto e visa agora apoiar
a implementacdo do modelo em oito
comunidades da provincia de Alberta.

Entre as prioridades estd o fortale-
cimento da colaboracdo entre setores,
incluindo servicos sociais, autoridades de
saude e forcas de seguranca, promovendo
respostas mais integradas e eficazes para
sobreviventes. A abordagem pretende
melhorar o acesso a apoio especializado
e aumentar a capacidade de intervencao
junto de pessoas em situacio de risco.

O anuncio sera feito a 27 de fevereiro,
no Abrigo Centre, em Toronto, instituicao
que presta apoio a familias e individuos
afetados por violéncia e outras situacoes
de vulnerabilidade.

A presenca de Julie Dzerowicz subli-
nha a importancia de envolver represen-
tantes de comunidades diversas, a comu-
nidade luso-canadiana em Davenport,
na definicdo de politicas publicas que
respondam de forma mais préxima as
necessidades locais.

FOTO: JULIE DZEROWICZ FACEBOOK
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Sondagem revela forte apoio dos canadianos
apolitica economica de Mark Carney

® Dois tercos dos canadianos aprovam
a atuacdo do primeiro-ministro Mark
Carney, segundo uma sondagem divul-
gada a 20 de fevereiro O inquérito foi
realizado pela ‘Canada Pulse Insights’ a
pedido da ‘Clty News’, entre 29 de janei-
ro e 2 de fevereiro de 2026.

O estudo indica que 67% dos inquiri-
dos consideram que o chefe do Governo
estd a fazer um bom trabalho na diversi-
ficacdo da economia, procurando redu-
zir a dependéncia dos Estados Unidos e
também o impacto das tarifas impostas
pela administracao de Donald Trump.

O apoio é particularmente expressivo
no Quebec, nas provincias atlanticas e
na British Columbia. Mesmo em Alberta,
Saskatchewan e Manitoba — regides his-
toricamente menos favoraveis ao Partido
Liberal, a maioria manifesta concordan-
cia com a estratégia do governo Carney.

A sondagem revela ainda que dois
tercos dos canadianos acreditam que o
primeiro-ministro esta a ouvir os lideres
provinciais e a responder as necessida-
des regionais, enquanto 63% se mostram
confortaveis com o ritmo dos projetos de
infraestruturas.

No plano internacional, sete em cada
dez inquiridos afirmam sentir orgulho
na representacao do Canada junto dos

lideres mundiais, destacando a inter-
vencao no Férum Econdémico Mundial,
em Davos, no inicio do ano.

Contudo, o custo de vida surge como
principal preocupacao, sobretudo entre
cidadaos dos 35 aos 54 anos, identifi-
cando-se aqui um possivel ponto de
vulnerabilidade politica.

Com uma margem de erro de 2,5 pon-
tos percentuais, os resultados apontam
para um apoio soélido e transversal ao
Governo, num momento de ajustamento
econdmico e reposicionamento estratégi-
co do Canada, no cendrio internacional.

PLUS & MIN

ACCOUNTING SOLUTIONS LT[{

SUSY OLIVEIRA, B.A.

Tel. 416-652-0599
Fax.416-652-3242

susy@plusminusaccountingsolution.com

#9-1287 St. Clair Ave. West,
TORONTO, ON, M6E 1B8
WWW.PLUSMINUSACCOUNTIC

Services

- Corporate Taxes
- Income Taxes

- Bookkeeping

- Accounting Services
- Business Consulting
- Business Registrations

Ferma Food Products
Unibel Company Ltd.

44 Atomic AveToronto, ON, M8Z 5L1
Tel.: (416) 533-3591 « Fax: (416) 533-3485
web: www.fermafoods.com
email: sales@fermafoods.com
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Ferma Import & Export Inc.
2615 Place Chassé Montreal,
Quebec, H1Y 2C3
Tel.: (514) 845-0164 « Fax: (514) 845-5345
web: www.ferma.ca
email: sales@ferma.ca

FOTO: MARK CARNEY FACEBOOK/CPAC
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ANTONIO AZEVEDO
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® Ao longo dos anos, como
advogado de danos pessoais, as
vezes aparece-me um cliente a
dizer que conhece alguém que
recebeu muito dinheiro num
acordo, mas que afinal ndo
tinha nada de errado.

Quando tento explicar que isso
é altamente improvavel, alguns
insistem que é verdade. Se con-

tinuam a bater na mesma tecla,
peco para conhecer esse amigo.
Esse encontro nunca acontece,
nem uma Unica vez em mais de
trinta anos de profissao.

As companhias de seguros
nao sao estupidas e sdo famosas
por serem forretas. Nao pagam
dinheiro a quem ndo esteja
magoado. Claro que pode haver
um cliente a fingir uma lesio.
Isso acontece, embora nao tao
frequentemente como as segu-
radoras pensam. Para as segu-
radoras, todos os reclamantes
estdo a fingir até provarem o
contrario. No entanto, em mais
de trinta anos e milhares de pro-
cessos, posso dizer que encontrei
talvez dois ou trés clientes que
afinal estavam a fingir. Nes-
ses casos, disse logo ao cliente
que nao podiamos continuar a
representa-lo. Num dos casos, a
pessoa ja tinha resolvido metade
do processo. Isto ndo acontece
muitas vezes porque é muito
dificil fingir seja o que for. Ha

inheiro por nada

testes que os médicos usam para
identificar quem estd a fingir
sem a pessoa perceber, a menos
que tenha bons conhecimentos
de anatomia. E mesmo assim, é
preciso manter a farsa durante
anos para tentar enganar uma
seguradora. E extremamente
dificil e é por isso que acontece
tao raramente.

Tirar dinheiro as seguradoras
nao é facil. Em raras ocasioes, é
preciso ir a julgamento para que
um juiz e/ou um juri ordenem
uma indemnizacao. Mas quan-
do chega a esse ponto, o resulta-
do é muitas vezes imprevisivel.
Nenhum dos lados quer correr
orisco de ter de pagar as custas
do vencedor.

Da préxima vez que alguém
lhe disser que ganhou muito
dinheiro por nada, talvez seja
melhor desconfiar um pouco.

Traducdio do artigo com cola-
boracéo de Marta Almeida

Lei Com Azevedo 5

e Surety Bonds

e Wrap Up Liability

* Professional Liability

* Directors & Officers

* Environmental Liability

* Apartment Budlings

* Manufacturers | Retail Shops
* Real Estate, Rented Dwellings

* Hospitality/Restaurants, Bars

‘ VIEIRA
& ASSOCIATES

* Property & Casualty, Fleets

PATRICK VIEIRA

patrickv@vieirainsurance.com

CEO

YOUR BUSINESS INSURANCE SPECIALISTS

CONTACT PATRICK VIEIRA FOR A NO OBLIGATION QUOTE

FOLLOW OUR SOCIALS
@vielrainsurance

fJclinlc,

SERVICES IN PORTUGUESE
Toronto | Bradford

416-531-1146

quotes@vieirainsurance.com
vieirainsurance.com

PUB

FOTO: ENVATO



6 Comunidade

ASSOCIATIVISMO

TERCA-FEIRA, 24 FEVEREIRO 2026

CORREIO

damanha

CANADA *

Evento solidario em apoio a Casa da Madeira em Toronto

¢ Iniciativa angariou 60 mil dolares com mobilizacao da comunidade luso-canadiana e apoio da LiIUNA e Acapo

Marzio Lorenzo
Rita Santos

® O salao da LiUNA Local 183
esteve lotado no sdbado, 21 de
fevereiro, para uma iniciativa
de solidariedade em apoio a
Casa da Madeira. A acio foi pro-
movida pela Alianca dos Clubes
e Associacoes Portuguesas de
Ontario, ACAPO, e contou com
a participacdo de dezenas de
clubes, artistas comunitarios e
representantes de varios niveis
de governo. No final da noite,
foi apresentado um cheque no
valor de 60 mil ddlares, resul-
tante da venda de bilhetes,
patrocinios e donativos. A orga-
nizacdo indicou que estavam
ainda previstas mais verbas.

A mobilizacdo surgiu na
sequéncia de um incidente
ocorrido em outubro, que afe-
tou a sede da instituicao, locali-
zada na Dupont Street. A Casa
da Madeira é membro fundador
da Alianca desde 1987 e integra
uma estrutura com 63 anos de
atividade associativa.

Joe Eustaquio, presidente da
ACAPO, explicou que a respos-
ta foi articulada entre os clubes
afiliados. “A realidade é esta:
ha uma situacdo infeliz que
aconteceu em outubro. A Casa
da Madeira é membro funda-
dor da Alianca desde 1987. Em
novembro houve uma mocao
iniciada por mim, como presi-
dente da Alianca, para os clubes
organizarem um evento de soli-
dariedade”, afirmou. O dirigente
sublinhou que o objetivo passou
por ‘chamar a atencio para a
realidade que a Casa da Madeira
estd a passar’, garantindo que
esta prevista a sua reabertura.

O evento comecou com Jona-
than Garcia a interpretar os
hinos de Portugal, da Madeira
e do Canada. O ensaiador do
rancho da Casa da Madeira
destacou a adesido do publico.
“Fico muito feliz ao ver a nossa
comunidade toda aqui presen-
te”, disse.

Entre os presentes estiveram
representantes de varios clubes
portugueses. José Rodrigues,
presidente da Mesa da Assem-
bleia Geral da Casa da Madei-
ra, considerou que a adesdo
demonstrou unido. “Hoje o que
nos vimos aqui foi o ativar de
um compromisso comunitario,
uma acdo solidaria comunita-
ria. E também um gesto que
nos une e que fortalece a nossa

comunidade”, declarou.

A iniciativa contou também
com a presenca de responsaveis
politicos. Marit Stiles, lider do
NDP de Ontario, destacou o
envolvimento civico. “Todos
arregacaram as mangas e envol-
veram-se para apoiar a Casa da
Madeira. A comunidade por-
tuguesa em Toronto e Ontdrio
aparece sempre para apoiar os
seus e é por essa razao que tenho
tanto orgulho em apoiar a comu-
nidade portuguesa’, afirmou.

A coénsul-geral de Portugal
em Toronto, Ana Luisa Riquito,
referiu o impacto do incidente e
a resposta coletiva. “Estivemos
esta noite aqui todos reuni-
dos depois de circunstancias

Cheque de 60 mil
dolares foi apresentado
no final da iniciativa

absolutamente tragicas que
marcaram a comunidade. Mas
se as paredes podem cair, o espi-
rito ndo cai. A Casa da Madeira
vai reerguer-se”, sublinhou.
A diplomata considerou que
a presenca do publico foi “um
sinal de que a Casa vai voltar
a ser um sitio de memoria par-
tilhada, de comunidade e de
generosidade”.

O programa incluiu atuacoes
do Rancho Folcloérico da Casa da
Madeira, do Rancho Folclérico
do Arsenal do Minho, do Ran-
cho ‘As Tricanas' e do Rancho
da Associacao Migrante de Bar-
celos. Susy Vieira, presidente do
Conselho Fiscal da instituicdo
madeirense, apontou para a

FOTO: CASA DE MADEIRA FACEBOOK

FOTOS: MARZIO LOURENZO

Saldo da LiUNA Local 183 encheu para apoiar a Casa da Madeira

continuidade das tradicoes. “Foi
uma sensacido de alegria ver a
comunidade juntar-se para nos
apoiar e dar a forca que preci-
samos para as nossas tradicoes
madeirenses continuarem aqui
no Canadd’, afirmou.

A componente musical inte-
grou ainda Isabel Sinde e Car-
men Moscatel. Isabel Sinde
referiu que “a solidariedade
nesta comunidade portuguesa
sempre foi sélida” e defendeu
que “a musica é uma ligacdo
entre todos”. J4 Carmen Mos-
catel considerou que se sentiu
honrada por poder contribuir
no evento solidario. “Senti uma
grande honra e um grande
orgulho por poder dar o meu

contributo a nossa Casa da
Madeira. Foi um ato criminoso,
mas estamos todos aqui para
apoiar. E a nossa casa”.

Durante a noite, Décio Gon-
calves, diretor de festas da Casa
da Madeira, prestou tributo ao
trabalho desenvolvido ao longo
dos anos. “Foi muito trabalho e
um grande sacrificio, mas espe-
ramos que, no final, possamos
sorrir e voltar a realizar todos
os concertos na nossa Casa da
Madeira’, declarou.

A direcdo informou que o
montante anunciado consti-
tuiu uma primeira etapa do
apoio financeiro. A reabertura
da sede mantém-se como obje-
tivo, mas sem previsido de data.
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Toronto assinala os quatro anos da
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invasao da Ucrania com grande protesto

® No domingo, dia 22 de feve-
reiro, a Nathan Phillips Square,
no centro de Toronto, acolheu
uma manifestacio em memo-
ria da invasdo russa a Ucrania,
iniciada ha quatro anos. O
evento contou com a presenca
de cidadaos ucranianos, auto-
ridades locais e representantes
de organismos de solidarieda-
de. A mobilizacdo teve como
objetivo reforcar o apoio ao
pais e recordar os esforcos e
sacrificios dos combatentes e
civis afetados pelo conflito.

Entre os representantes ofi-
ciais, a presidente da ciAmara
municipal de Toronto, Olivia
Chow, destacou a doacdo de
17 veiculos e oito geradores
a cidade-irma Kyiv e o com-
promisso de manter o apoio
enquanto for necessario.

O premier de Ontario, Doug

Ford, salientou a presenca de
cerca de 350.000 ucranianos
na provincia e reafirmou a
politica de acolhimento de
refugiados. O lider da oposicao

federal, Pierre Poilievre, subli-
nhou o envio de armamento
e sancOes econdmicas como
forma de apoiar a Ucrania na
defesa contra a invasao russa.

A manifestacio fez parte de
uma série de eventos realizados
em varias cidades canadianas,
incluindo vigilias a luz de velas.
Asiniciativas reforcam a posicao

do Canadad e da comunidade
internacional na defesa da Ucra-
nia e no esforco para prevenir
consequéncias mais graves para
a Europa e para o mundo.

FOTOS: DOUG FORD FACEBOOK
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0s nossos netos distantes

José Andrade
Escritor

® Porto Alegre, antigo “Porto
dos Casais” e atual capital do
Estado mais sulista do Brasil, e
Gravatai, a cidade-bercoda Casa
dos Acores do Rio Grande do
Sul, sdo duas marcas perenes do
povoamento acoriano a 10.000
quilémetros maritimos do arqui-
pélago paterno. Mas outros
municipios da regido gaucha
preservam ainda, com empenho
e orgulho, a heranca cultural
dos primeiros casais acorianos...
quase 300 anos depois!

As comunidades de base cultu-
ral acoriana

Cacapava do Sul, Gravatali,
Guaiba, Jaguarao, Cangucu,
Osorio, Pelotas, Piratini, Porto
Alegre, Rio Grande, Rio Pardo,
Santa Maria, Santo Anténio da
Patrulha e Viamao sao as cidades
brasileiras envolvidas no proje-
to “Vestigios Acorianos” que a
Secretaria de Estado da Cultura,

do governo estadual do Rio
Grande do Sul, desenvolveu com
a artista plastica Denize Domin-
gos, para ‘resgatar a memoria e
valorizar a heranca” da cultura
acoriana na cultura gatucha.

Santo Antoénio da Patrulha, por
exemplo, mantém um nucleo
informal de dinamizacéo cultural
com eventos como as “Cavalha-
das” (em aparente semelhanca
com a tradicio propria da cidade
micaelense da Ribeira Grande), a
“Moenda da Cancio Nativa” (um
festival de musica tradicional
com preferéncia por temas de
origem acoriana) ou o “Baile de
Masqué” (uma danca de homens
trajados de mulheres que foi aqui
desenvolvida pelos primeiros
acorianos).

Como outro exemplo, a cida-
de de Gravatai organiza ha
quase 40 anos, em outubro, a
“Carreteada’, que envolve mais
de 100 carros (ou carretas) de
bois, recuperando, com impacto
turistico, o habito introduzido
pelos acorianos de utilizar este
meio de transporte para apoio
agricola e, agora também, para
passeio familiar.

Mas outras pequenas cidades

testemunham também o legado
acoriano no Rio Grande do Sul. E
ocasode Mostarda, que seassume
com o slogan turistico de “Cida-
de Acoriana’, uma comunidade
agricola de 10.000 habitantes a
200 quilémetros de Gravatai, tal
como o seu semelhante munici-
pio de Tavares, que lhe fica a 30
quilémetros de distancia.

Do Divino ao Folclore

Na cidade de Gravatai, a Fes-
ta do Divino foi instituida em
1859, interrompida durante trés
décadas e retomada ha cerca de
duasdécadas. Como explica Célia
Fagundes, antiga presidente da
Casa dos Acores com mestrado e
obra publicada sobre o cultolocal
do Espirito Santo, “um més antes
é levantado o mastro, encimado
com uma pomba, para sinali-
zar que a festa estd a comecar.
Inicia-se a recolha de donativos
levando as bandeiras pelas casas
e pelo comércio. Os devotos
fazem os seus pedidos colocando
fitas nas bandeiras e no fim da
festa as fitas sdo queimadas para
formalizar as preces”.

O triduo preparatorio, a missa
da coroacdo do casal imperador,
o cortejo do Divino pelas ruas
da cidade e o arraial cultural na
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Casa dos Acores sdo componen-
tes tradicionais do programa
festivo, sempre engalanado
com as bandeiras confeciona-
das pelas proprias bordadeiras
de Gravatai. “A festa de doar
perdeu-se com os padres de
origem alema e italiana”, mas
a Casa dos Acores faz o pao do
Divino que o seu grupo folclé-
rico distribui pela populacao.

O Rancho Folclérico da Pro-
vincia do Quero-Quero é mesmo
um dos principais emblemas
culturais da atividade perma-
nente da Casa dos Acores. Régis
Gomes, o fundador da institui-
¢ao, é o seu ensaiador ha quatro
décadas. Com trés dezenas de
elementos de diferentes idades,
incluindo tocadores de viola da
terra e bandolim do Pico, o gru-
po apresenta trajes e temas de
quase todas as ilhas. Régis expli-
ca que ‘o Pezinho é a danca mais
tradicional do Rio Grande do Sul
e o povo até considera que esta é
a danca mais gaucha, porque se
aprende na escola”.

Os Acoresdeca ede la

Seja na festa do Divino ou
no grupo de folclore, a marca
acoriana permanece presente
no Rio Grande do Sul - com rela-
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¢Oes institucionais (Porto Alegre
é cidade-irma da Ribeira Grande
ha mais de 40 anos e Gramado
estd geminada com Angra do
Heroismo ha menos de 20 anos)
e com iniciativas populares,
como a Transportadora “Acores”
ou o Edificio “Acorianos” em
Gravatai.

Alias, esta cidade regista tam-
bém o condominio residencial
“Dom Feliciano”, que tem as suas
74 vivendas, desde ha 10 anos,
distribuidas por arruamentos
designados como “Alameda
Acores”, “Rua Terceira”, “Rua
Graciosa” e “Rua Faial”, e conta
ainda com a “Casa Acoriana”
Este restaurante foi criado ha
20 anos por Sebastiio Gomes
Terra, em homenagem aos seus
antepassados, de que muito se
orgulha, até porque a sua bisavd
(Felicidade Goncgalves Terra) foi
a primeira professora oficial da
sua cidade natal (Santo Anténio
da Patrulha).

Ademais, a Regido Auténoma
dos Acores foi o “pais convida-
do” da Feira do Livro de Porto
Alegre, a maior da América
do Sul, realizada ha mais de 70
anos, em outubro. Foi em 2016,
no ambito das comemoracdes
do 40° aniversario da nossa
Autonomia Constitucional.
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Saude e Bem-Estar 9

estar aapneia pode salvar vidas

@ Exames em laboratério e em casa permitem diagnosticar o ressonar patoldgico e prevenir complicacées graves

Carlos Valente
DD, H.LS.

® Perante queixas persisten-
tes de ressonar ou suspeita de
apneia do sono, a realizacao
de testes de diagndstico é
fundamental. Tanto os exa-
mes efetuados em laboraté-
rio como os realizados em
casa sao considerados validos
para a avaliacdo inicial e
para o acompanhamento do
tratamento, sendo sempre
interpretados por um médico.
Estudos recentes indicam que
os dispositivos domicilidrios
atingem niveis de precisao
préximos das polissonogra-
fias, aproximando-se dos 97%.

A polissonografia, realizada
durante a noite em ambiente

hospitalar, é conhecida como
o “padréo de ouro” dos estudos
do sono. Este exame monitoriza
o ritmo cardiaco, os niveis de
oxigénio no sangue, o fluxo de
ar e a duracio de pausas res-
piratérias. Pode ser solicitado
antes do inicio do tratamento
ou como seguimento, garantin-
do que aabordagem escolhida é
adequada a cada doente.

Por outro lado, os testes
em casa tém vindo a ganhar
popularidade. Realizados na
propria cama do paciente,
permitem uma avaliacdo mais
confortavel e menos invasiva.
Apos a utilizacdo do dispositi-
vo durante a noite, os dados
sao analisados por um espe-
cialista, que podera recomen-
dar terapia com pressao posi-
tiva continua (CPAP), cirurgia
ou um aparelho intraoral.
Além disso, o custo tende a ser

inferior ao de um exame hos-
pitalar, embora, em determi-
nados casos, a polissonografia
continue a ser necessaria.

Importa distinguir o simples
ressonar da apneia obstrutiva
do sono (AOS). O ressonar
isolado pode nao representar
risco significativo. J4 a apneia
caracteriza-se por pausas res-
piratérias de pelo menos 10
segundos, repetidas dezenas
de vezes por noite, frequen-
temente seguidas de engasga-
mento ou arfar.

A restricio de oxigénio
associada a AOS coloca pres-
sao acrescida sobre o sistema
cardiovascular, aumentando
o risco de acidente vascular
cerebral, doenca cardiaca
e hipertensdo. Pode ainda
provocar dores de cabeca
matinais, fadiga, dificuldades
de concentracao e maior pro-

babilidade de acidentes.
Diagnosticar e tratar atem-

essencial para proteger nao
apenas a qualidade do sono,

padamente estes disturbios é | mas a saude global.
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Letras Lavadas' apresenta obras
em ingles em Ponta Delgada

@ Sessao inclui conversa sobre traducao com responsaveis institucionais e editores

® A editora acoriana promove,
a 27 de fevereiro, pelas 6 pm, no
Centro Natdlia Correia, em Pon-
ta Delgada, a apresentacdo de
dois titulos publicados em lingua
inglesa, numa iniciativa realiza-
da em parceria com a ‘Bruma
Publications, chancela ligada a
‘Fresno State University Press.
Entre as obras a divulgar
estdo “Bento de Goes: A Long
Journey Through Central Asia”
e “Suspended Worlds - Poetry
Collection”. A sessao conta com

a participacido de Diniz Bor-
ges, Henrique Levy e Angela
Almeida.

Apods a apresentacao, realiza-
-se uma tertulia subordinada ao
tema “Entre Ilhas e Linguas: A
Traducdo como Ponte, Memoria
e Horizonte”. O debate retine o
diretor regional das Comuni-
dades, José Andrade, e o editor
Diniz Borges, centrando-se no
papel da traducido na circula-
cao literaria e na ligacdo entre
comunidades.

CREDITOS FOTO: LETRAS LAVADAS EDITORA & LIVRARIA
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Centro Ambiental do Priolo reabre
e lanca contagem da especie

¢ Iniciativa decorre em junho e inscri¢cbes para vo-
luntarios terminam em abril

® O Centro Ambiental do
Priolo reabre portas a 18 de
fevereiro, retomando as visitas
guiadas a floresta Laurissilva
e as areas de intervencao da
Sociedade Portuguesa para
o Estudo das Aves (SPEA). O
espaco funciona de terca-feira
a sdbado, entre as 10h30 am e
as 6 pm.

A associacdo prepara tam-
bém o ‘V Atlas do Priolo’, agen-
dado para 22 a 26 de junho,
e procura voluntarios para
participar na monitorizacao
da populacio da ave endémica
de Sao Miguel. As inscricoes

decorrem até 6 de abril.

Segundo a SPEA, a popu-
lacdo ronda atualmente mil
individuos, apds duas décadas
de acodes de conservacao do
habitat.

CREDITOS FOTO: RUBEN COELHO, ATLANTICO EXPRESSO

MUSICA

Dusk atua no festival Monte Verde 2025

# Artista micaelense prepara novo EP para o segundo semestre

® O mausico acoriano Dusk,
nome artistico de Pedro Afon-
so, sobe ao palco do festival
Monte Verde 2025, onde apre-
senta temas originais marca-
dos por influéncias do hip hop
internacional e nacional.

Em declaracbes ao Atlanti-

co Expresso, o artista refere
que a criacido musical parte
de experiéncias pessoais e da
observacdao do quotidiano,
num processo que descreve
como intuitivo. Dusk aponta
também desafios no setor,
defendendo maior cooperacao

entre intérpretes.

Apbs a edicdo de “Sabota-
gem”, em 2024, o rapper traba-
lha num novo EP, com lanca-
mento previsto para o segundo
semestre deste ano. O projeto
aposta numa evolucao ao nivel
da producao instrumental.

CREDITOS FOTO: ATLANTICO EXPRESSO

ECONOMIA

Ponta Delgada regista subida
nas insolvencias em janeiro

¢ Constituicdo de novas empresas recua face ao periodo homoélogo

® O numerode empresasinsol-
ventes aumenta em janeiro,
com 407 processos registados
no pais, mais 29% do que no
mesmo més do ano anterior,
segundo dados divulgados pela
Iberinform.

Ponta Delgada surge entre os
distritos com maior crescimen-
to percentual, com uma subi-
da de 100% nas insolvéncias.
Em sentido inverso, Angra do
Heroismo apresenta uma des-
cida de 50%.

Também a criacdo de novas
sociedades comerciais diminuiu.

Em janeiro sido constituidas
4.161 empresas a nivel nacional,
menos 23% em termos homalo-

gos. Ponta Delgada regista uma
das maiores quebras, comm menos
44% de novas entidades.

CREDITOS FOTO: ATLANTICO EXPRESSO

LITERATURA

Andr§ Tecedeiro inicia residencia
literaria em Sao Miguel

# Programa inclui oficina e sessdo em escola da

Ribeira Grande

® O poeta André Tecedeiro
inicia uma residéncia criativa
de um més em Sao Miguel,
no dmbito da segunda edicao
da Residéncia de Escrita de
Poesia, promovida pela Casa
Fernando Pessoa em parceria
com a Direcdo Regional da
Cultura, através da Biblioteca
Publica e Arquivo Regional de
Ponta Delgada.

Durante a estadia, o autor
desenvolve um novo projeto
poético inspirado na reali-
dade acoriana e participa
em iniciativas publicas. A 28
de fevereiro orienta a ofi-
cina “Atencdo e Escrita”, na
Biblioteca Publica de Ponta

Delgada. Esta ainda previsto
um encontro com alunos da
Escola EBI da Maia, na Ribeira
Grande, a 2 de marco.

O programa recebeu mais
de uma centena de candida-
turas.

CREDITOS FOTO: ATLANTICO EXPRESSO
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Comunidade 11

Casa em terreno herdado @ bem comum do casal?

Judith Teodoro
Advogada

® A 10 de setembro de 2025,
o Supremo Tribunal de Justi-
ca pronunciou-se através do
Acodrdao n’° 9/2025, fixando
assim o seu entendimento
quanto a uma questao de espe-
cial complexidade, visando
nesta medida uniformizar a
jurisprudéncia, clarificando
qual a interpretacdo a consi-
derar e qual o procedimento
a executar. Neste Acérdao, é
objeto de discussido uma situa-
cao em que existe uma obra
edificada, neste caso a casa de
morada de familia, por dois
conjuges, casados no regime de
comunhao de adquiridos, com
dinheiro ou bens comuns, em
terreno proéprio de um deles,
surgindo a duvida quanto ao
direito de cada um relativa-
mente a coisa nova.

Neste sentido, como forma
de esclarecer qual a questao
discutida no Acérdao supra-
mencionado, apresento o
seguinte exemplo pratico.
Imagine que herdou dos seus
pais um terreno, enquanto
ainda era solteira, constituin-
do este como sua proprieda-
de. No entanto, decide casar
com o Mario (nome ficticio)
e construir com o seu mari-
do uma casa neste mesmo
terreno. Construida a casa,
e vivendo nela por alguns
anos, decidem, infelizmente,
divorciar-se. Ao tomarem
esta decisao, vem a discussao
de quem é a casa, o terreno
e, consequentemente, o que
fazer com os bens.

Sendo assim, foi discutido se
deveria ser aplicado o critério
quantitativo do art® 1726° do
Cddigo Civil ou se a casa cons-
truida deveria ser considera-
da coisa nova e, por esta razao,
aplicar-se o regime de acessao
previsto no art’ 1340° do

Cédigo Civil. Uma situacao
de acessao surge, segundo o
art® 1316° do Cddigo Civil,
“(...) quando com a coisa que
é propriedade de alguém se
une e incorpora outra coisa
que lhe nio pertencia”.
Efetivamente, o critério
mencionado em primeiro
lugar considera que o bem
serd proprio se o valor da
contribuicdo propria for supe-
rior ao valor da contribuicao
comum, e comum se a contri-
buicdo comum for superior;
isso se o bem for construido
com dinheiro préprio de um
dos conjuges e outra parte
com dinheiro comum, consi-
derando-se a aquisicao mista.
Porém, no Acérdio aqui
em discussdo, o Supremo
Tribunal de Justica nio con-
siderou este critério o mais
adequado a aplicar, uma vez
que considera a obra edifica-
da no terreno préprio como
coisa nova, justificando ser
mais adequada a aplicacao

do art?’ 1340° do Cédigo Civil,
por considerar semelhante a
uma situacido de acessdo. A
sua ldgica passa pelo facto de
existir uma criacdo de coisa
nova incorporada num ter-
reno que ja era bem préprio
de um dos conjuges e que, por
isso, era alheio ao outro. Na
verdade, sendo o terreno bem
proprio de um dos conjuges,
o STJ considera a construcao
l4 incorporada bem deste
conjuge.

Embora este bem seja consi-

derado bem proprio do conju-
ge proprietario do terreno, nao
significa que o outro conjuge
nao tenha qualquer direito
sobre este bem. O STJ, nesta
matéria, decidiu que este
conjuge devera receber uma
compensacao do patrimoénio
comum sobre o patriménio do
dono da coisa nova, tendo em
consideracao o valor da cons-
trucao (patriménio comum), o
terreno, e ainda podendo ter
em conta o valor do bem no
momento desta partilha.
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Mumbi and Black Suit Devil

illuminate CMCTV Talent

+ EPISODE 23 Wednesdays at 10 pm, on CMCTV. Plus on Sundays at 9h40 am on Citytv
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+ From Nairobi to Toronto and from heavy metal roots to acoustic soul, two artists reveal their journeys of resilience, rein-
vention, and truth on stage in Brampton.

Photos: Sara de Ledesma

® Some nights on CMC-
TV Talent feel less like a
television show and more
like a confessional. Where
music transforms into testi-
mony, and every note holds
a fragment of someone’s life.
Recorded live in Brampton,
Ontario, this week’s episo-
de introduced audiences to
two strikingly different yet
equally magnetic performers:
Mumbi and Black Suit Devil.

Mumbi, born in Nairobi,
now calling Toronto home,
blends R&B, pop, hip hop and
Afrobeats. Creating a sound
that is as heartfelt as it is bou-
ndary-breaking. Her music
is beyond melody; it also
has memory, ancestry, and a
refusal to lose herself while
searching for love and growth.
She tells host Daniela Pragosa
about the difficult start of her
career, the EP that never came
to light during the pandemic,
alongside the bold move to
Toronto that reignited her
dream. Within six months of
arriving in the city, she relea-
sed her first song. Proving to
herself that she was exactly

where she was meant to be.
She reveals, music has been
part of her story since chil-
dhood. At five years old, she
stumbled into a piano room at
school, plucking out “Itsy Bit-
sy Spider” by ear. Until a tea-
cher walked in and insisted
she be signed up for lessons.
Encouragement also came
from her grandmother, a life-
long choir singer, who once
told her, “I always wanted
to sing. You should do it A
blessing still carries her today.
The audience is held captive
as Mumbi performs “Beautiful
Mistake,” the lead track from
her upcoming album Pink
Dreams. It is a breakup song,

Black Suit Devil

born out of her own divorce.
Painful, but liberating. “It was
sad,” she admits, “but I had to
accept it, otherwise I would
lose myself. T had to seeitasa
beautiful mistake” Her voice
weaving English with Swahili,
turns heartbreak into some-
thing that is luminous.

While Mumbi’'s music is
about rebirth, Black Suit Devil
is all about raw fire. His sound
is a collision of folk, rock, blues,
and soul. It is unapologetic and
steeped in grit. He was once a
devoted heavy metal guitarist,
inspired by Metallica at age
twelve. He eventually reshaped
his path into something more
stripped-down and visceral, an

acoustic project where truth
takes center stage. “I call it
acoustic soul,’ he says, “a mix of
everything I feel that day. I just
let it come out naturally”
Claiming that life itself is
his greatest muse. His songs
are reflections of resilience,
shaped by nature’s beauty and
the struggle of making sense
of a chaotic world. His closing
number, “Dreams, is a hymn
to persistence. “I wrote it for
myself, as a reminder never
to give up in this business,” he
explains. “If you're not your
biggest fan, who else will be?”
Together, Mumbi and Black
Suit Devil offer two portraits
of artistry. One can be tender,

Mumbi

genre-blending, and rooted in
heritage, while the other is
fierce, uncompromising, and
born from reinvention. Both
remind us that music is not
only entertainment; it is also
survival and a way of carving
meaning out of chaos.

CMCTV Talent, produced
by Bosco da Costa and execu-
tive producer Eduardo Vieira,
continues to be a stage where
rising voices share not just
songs, but truths.

Catch the episode this Wed-
nesday at 10 pm on CMCTV,
with a rebroadcast Sunday
at 9h40 am on CityTV, and
streaming in 4K with Surrou-
nd Sound 5.1 on YouTube.
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Formagoes de gelo impressionantes

TERCA-FEIRA, 24 FEVEREIRO 2026

em Niagara Falls atraem turistas

® Um profundo pulso de ar artico
transformou a paisagem de Niagara
Falls num cenério invernal quase
surreal, com enormes fachos de gelo a
envolverem rochas, railings e trilhos
junto as quedas. A formacao de gelo é
considerada uma das mais espetacula-
res em muitos anos, um fenémeno que
atrai turistas e amantes da natureza as
margens do rio.

Apesar das temperaturas extremas,
a dgua continua a cair incessantemente
sobre as quedas. O que parece ser um
bloco ‘congelado’ é, de facto, a conse-
quéncia da névoa e do spray lancado
pelo rio que, ao entrar em contacto com
o ar muito frio, solidifica rapidamente
em estruturas de gelo dramaticas.

Especialistas explicam que o volume
enorme de 4gua, milhares de litros a
descer por segundo, impede que a queda
congele por completo. O que a regido
tem registado sdo camadas superficiais
de gelo e formacodes espessas junto das
margens, criando a ilusdo de que as
quedas estdo paradas.

Esta exibicido de gelo estd a ser
impulsionada por uma vaga de frio
que afetou grande parte da Ameérica do

Norte, empurrando massas de ar polar
para sul e instalando-se durante varios
dias consecutivos.

Apesar das condicoes deslumbrantes,
as autoridades locais lembram que estar
muito préximo do gelo pode ser perigo-
so. A acumulacao nem sempre € estavel
e superficies escorregadias representam
risco de queda ou ferimentos.

Para quem visita, a experiéncia deixa
um registo fotografico tnico: cristais de
gelo acumulados em arvores, rochas e
passadicos, contrastando com a forca con-
tinua do rio. Mesmo em pleno inverno, a
vida na fronteira entre Canada e Estados
Unidos continua em movimento, sé que
agora sob um manto branco e cintilante.

FOTO: NIAGARA FALLS TOURISM FACEBOOK
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Programas para entender o CUSMA
ajudam pequenas e medias empresas

® O Governodo Canada tomou medidas
para apoiar pequenas e médias empresas
de Ontario a entender as exigéncias do
Acordo Canada-Estados Unidos-México
(CUSMA) - um conjunto de regras de
comércio que facilita o acesso de bens
e servicos aos principais mercados da
América do Norte.

Por meio de um investimento de
500 mil délares canadianos, a ‘Toronto
Region Board of Trade’ e o seu ‘World
Trade Centre Toronto’' criaram uma série
de programas informativos. Sio wor-
kshops especializados e acompanhamen-
to individual, dirigidos a empresas que
procuram compreender e cumprir os
requisitos exigidos pelo acordo.

O objetivo é ajudar as empresas
a reforcar a sua “preparacdo para o
comércio”, esclarecendo questdes como
as regras de origem, certificacées neces-
sarias e procedimentos aduaneiros que
permitem manter o acesso sem tarifas
aos mercados dos Estados Unidos e do
México.

Representantes do Governo salien-
tam que a complexidade das regras do
CUSMA pode ser um desafio para as
pequenas e médias empresas, sobretudo
quando enfrentam recursos limitados ou

falta de conhecimento especifico sobre
comércio internacional. Com esta ini-
ciativa, pretende-se reduzir essa lacuna
de competéncias e aumentar a confian-
ca das empresas no seu desempenho
comercial.

A iniciativa complementa uma série
de recursos ja existentes, incluindo ser-
vicos de comércio exterior e consultoria,
que juntos visam criar um ambiente
empresarial mais resiliente e apto a com-
petir além-fronteiras.

-

Carlos M. Valente, pp, H.Ls.
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Luso-canadianos iniciam Romarias Quaresmais em Sao Miguelem projeto especial

¢ Rancho de emigrantes dos EUA, Bermudas e Canada integra peregrina¢ao, este ano documentada pela CMCTV em projeto especial

Marta Almeida

® Num ambiente de profun-
da fé, o rancho de emigrantes
dos Estados Unidos da Amé-
rica (EUA), das Bermudas e
do Canada voltou a cumprir
a tradicdo das Romarias Qua-
resmais em Sao Miguel.

A celebracédo eucaristica na
igreja matriz de Ponta Delga-
da, na madrugada de 22 de
fevereiro, assinalou o arran-
que de uma peregrinacio de
oito dias em redor da ilha. O
percurso termina no préximo
domingo, 1 de marco, no mes-
mo templo. A edicdo de 2026
é dedicada a paz no mundo.

Concluida a missa, no passa-
do domingo, os romeiros segui-
ram caminho. O grupo integra
37 irmaos luso-canadianos
ligados a Igreja de Santa Maria
de Toronto, caminhando sob a
invocacao do Pai, do Filhoedo
Espirito Santo.

O Dia da Familia, assina-
lado hoje, 24 de fevereiro,
proporciona o encontro das
familias na freguesia de Porto
Formoso, onde sera celebrada
a missa pelos padres Loren-
zo, da igreja St. Matthew de
Toronto, e Andrzej, da Igreja
de Cristo Rei de Mississauga.

Durante a semana, o rancho
pernoita em varias fregue-
sias, entre as quais Mosteiros,
Fenais da Luz, Maia, Santo
Antoénio Nordestinho, Lomba
do Alcaide, Vila Franca do
Campo e Faja de Cima.

Até 1 de abril, 51 ranchos
percorrem a ilha micaelen-
se, reunindo cerca de 2.500
romeiros numa jornada mar-
cada pela peniténcia e pela
conversao. A organizacao
espera maior adesio das fami-
lias no acolhimento aos pere-
grinos, sobretudo no concelho
da Povoacao, onde pernoitam
mais de 40 grupos.

O bispo de Angra confiou
ainda varias intencodes aos
participantes. Entre as 14
preces de D. Armando Este-
ves Domingues inclui-se o
papa Leao X1V, a paz entre os
povos, as familias em dificul-
dade, a santidade dos esposos
e as vitimas das tempestades:
os que perderam a vida ou os
bens.

As romarias nasceram no
século XVI, apods terramotos

e erupcodes vulcanicas que
devastaram Vila Franca do
Campo e provocaram graves
danos na Ribeira Grande.
Realizam-se anualmente ao
longo das sete semanas da
Quaresma, periodo em que
cada grupo percorre a ilha
visitando igrejas, ermidas
dedicadas a Nossa Senhora e
outros templos sob diferentes

invocacoes.

Este ano, a CMCTV esta
nos Acores a acompanhar a
peregrinacdo. O diretor da
CMCTV, Eduardo Vieira,
lidera a equipa composta por
Bosco da Costa, jornalista e
repérter de imagem, Alex
Aguiar, repérter de imagem
e técnico de dudio, Mauro de
Sousa repoérter de imagens,

José Raimundo repérter de
imagem e o fotégrafo Alberto
Nogueira.

Um projeto que, nas pala-
vras do diretor Eduardo Viei-
ra, representa a realizacio de
um sonho pessoal: “Sempre
que pude participei nas roma-
rias. Um momento de fé que
merece ser eternizado com
este documentario. Tenho

a certeza de que a diadspora
canadiana vai interessar-se
muito pelo material de alta
qualidade que estamos a
preparar!” O documentario
‘Romeiros’ estd a ser produ-
zido pela CMCTV com apoio
do ‘Canada Media Fund’ e da
‘Telefilm Canada’ e devera ser
lancado no segundo semestre
deste ano.

FOTOS: CMCTV
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Epstein: o escandalo do século
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A tltima foto
conhecida
de Epstein,
de 2019,
anoem

que morreu

FITA DO TEMPO Dos primeiros relatdrios da
policia de Palm Beach, na Florida, até a libertacao

@ Por estes dias, o Mundo
vive em choque com aquilo
que a abertura dos arquivos
de Jeffrey Epstein, ainda que
parcial e muito controlada

e censurada pela justica
norte-americana, veio revelar
sobre a rede que o miliondrio
predador sexual montou ao
longo das ultimas décadas -
com a ajuda e para beneficio
de tantas figuras de relevo das

mais diversas dreas. Mas até
aqui chegarmos foram preci-
sos mais de 20 anos de inves-
tigacoes policiais e judiciais,
desde os primeiros relatorios
da policia de Palm Beach até
a libertagao, no més passado,
de 3,5 milhdes de documen-
tos e muitos milhares de
videos e imagens. Um ‘espe-
tdculo’ de dinheiro, poder e
muita perversidade sobre o
qual, é cada vez mais certo,
ainda ha muito por descobrir.

Mais de duas décadas

encobrimentos
e muitas polémicas

EPA

Cronologia
do caso
Epstein

A investigacao
comeca

Marco de 2005

A policia de Palm Beach, na
Florida, comeca a investigar
Jeffrey Epstein, entdo com 52
anos, na sequéncia de uma
dendncia de agressao sexual
apresentada pela familia de
uma adolescente de 14 anos.
Na sequéncia desta queixa,
varias outras menores, muitas
estudantes do ensino médio,
disseram as autoridades terem
sido contratadas pelo
miliondrio para fazer
massagens sexuais

Maio de 2006

As autoridades policiais
apresentam documentos para
acusar Epstein de sexoilegal
com dezenas de menores,

mas o procurador estadual
Barry Krischer (acusado depois
de tratar as adolescentes como
prostitutas, em vez

de sobreviventes de abuso
sexual) envia o caso paraum
grande juri

Julho de 2006

Jeffrey Epstein é preso depois
deindiciado por solicitagdo de
prostituicdo. A acusacao
relativamente menor irrita os
responsaveis da policia de Palm

Beach, que acusam
publicamente Krischer de dar
tratamento especial a Epstein.
O FBlinicia umainvestigacdo.

2007

Procuradores federais
preparam uma acusagao, mas
durante um ano os advogados
de Epstein mantém
conversagdes com o
procurador federal em Miami,
Alexander Acosta (nomeado
em 2017 secretdrio do Trabalho
pelo Presidente Donald Trump,
cargo a que renuncia apos a
prisao de Epstein em 2019),
sobre um acordo para evitar um
processo federal

Acordo secreto
trava acusacoes

Junho de 2008

Epstein declara-se culpado das
acusacoes estaduais: uma
acusacao de solicitacdo

de prostituicao e uma acusagao
de solicitacdo de prostituicdo
de menores de 18 anos.

E condenado a 18 meses de
prisao. Mediante um acordo
secreto, no qual Acosta teve
um papel crucial, o Ministério
Publico Federal concorda

em ndo processar Epstein

por crimes federais.

O milionario cumpre a maior
parte da pena (13 meses) no
ambito de um programa de
trabalho externo que permite
saidas diurnas da prisao

de Palm Beach

Maio de 2009

Uma das acusadoras

de Epstein, Virginia Roberts
Giuffre (cujo nome aparece no
processo como "Jane Doe
102"), natural da Califérnia
entra com uma acao judicial,
alegando que ele e Ghislaine
Maxwell, principal cimplice do
miliondrio e filha do falecido
magnata dos media Robert

Maxwell, a forcaram a manter
relacdes sexuais com
"membros da realeza, politicos,
académicos, empresarios" e
outros. A acdo judicial ndo cita
os nomes dos homens. Num
acordo de confidencialidade,
Giuffre concorda em retirar as
alegacdes de abuso sexual
contra Epstein em troca de 500
mil délares. O documento -
arquivado sob sigilo e que se
tornou publico apenas em
janeiro de 2022, no ambito do
processo contra o principe
André - contém uma clausula
de "libertacdo geral", que
protege ndo apenas Epstein,
mas também outros potenciais
acusados (associados) em
processos futuros

Julho de 2009

Epstein é libertado da prisao.
Durante a década seguinte, as
acusadoras de Epstein travam
uma batalha judicial para anular
o acordo federal de nao
acusacdo

Media e novos
processos mantém

visibilidade
do processo

2demarcode 2011

O jornal 'Daily Mail' publica uma
entrevista com Virginia Giuffre
na qual esta descreve ter
viajado com Jeffrey Epstein
para Londres aos 17 anos e
passado uma noite a dangar
com o entdo principe André.
A histdria e uma foto do
terceiro filho da rainha Isabel Il
com o braco em voltade
Giuffre criam uma crise paraa
familia real britanica. Na
sequéncia desta entrevista,
agentes do FBI entrevistam
Virginia Giuffre

30 de dezembro de 2014

Os advogados de Giuffre
entram com uma ac¢ao judicial,
alegando que a entdo
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adolescente manteve relacdes
sexuais com o principe André e
outros homens, incluindo
"Presidentes estrangeiros, um
primeiro-ministro conhecido e
outros lideres mundiais". Entre
0S nomes que vieram a publico
estao, por exemplo, Ehud
Barak, ex-primeiro-ministro
israelita, Bill Richardson, antigo
governador do Novo México,
George J. Mitchell, antigo lider
da maioria democrata no
Senado dos EUA, Marvin
Minsky, cientista que criou 0
gabinete de inteligéncia
artificial do MIT, Alan
Dershowitz, advogado
norte-americano, Jean-Luc
Brunel, agente de modelos
francés, Thomas Pritzker,
presidente executivo da cadeia
de hotéis Hyatt, Glenn Dubin,
gestor de fundos de
investimento. A maior parte
destes homens negaram as
acusacoes

2015

Virginia Giuffre processa
Ghislaine Maxwell por
difamacao, depois de esta ter
chamado de "mentiras ébvias"
as suas declaragdes que
implicavam Maxwell na rede de
trafico sexual de menores
organizada por Epstein.

Em 2017, Giuffre ganha o caso
e recebe uma quantia ndo
revelada

Novembro 2018

Ojornal 'Miami Herald' publica
uma série de reportagens sobre
o tratamento do caso Epstein e
0 papel de Alexander Acosta,
entdo jd secretdrio do Trabalho
no primeiro mandato (2017-21)
de Donald Trump. A cobertura
intensifica o interesse publico
na figura de Jeffrey Epstein

Mundo 17
Justica de Nova VTV ST T | 0nome de Trump éreferido 14 de novembro de 2025
numa carta sexualmente
!orque. retgma € umanova sugestiva, incluida num lbum
Investigacao crise politica de 2003 para 050.°
aniversario de Epstein.
6 de dezembro de 2018 20 de janeiro de 2025 Trump nega ter escrito a carta
Agentes do FBI e Ministério Amigo e vizinho de Jeffrey e processa o jornal
Publico Federal de Manhattan Epstein durante anos, Donald
iniciam uma nova investigacdo Trump regressa a Presidéncia 24 e 25dejulho de 2025
sobre Epstein norte-americana. Durante a ‘
campanha eleitoral de 2024, Apedido de Trump, a _

6 dejulho de 2019 sugeriu abrir mais arquivos procuradora-geral Pam Bondi
Epstein € preso sob novas governamentais sobre Epstein - anuncia que o procurador
acusag@es de tréfico sexual o discurso muda, no entanto, federal de Manhattan vai
apresentadas pelos nos meses seguintes, com investigar as ligacbes de
promotores de Novalorque, Trump a classificar o caso como Epstein com alguns dos
que concluiram nao estarem uma "farsa" montada pela advers'arlos p.olltlgos do -
vinculados ao acordo anterior oposicio democrata republicano, incluindo o antigo
de ndo acusacdo, estabelecido Presidente Bill Clinton
entre o arguido e as Fevereiro de 2025 Num esfor¢o para acabar (democrata), Summers e

autoridades da Florida. Dias
depois, € o momento de Acosta
renunciar ao cargo de
secretario do Trabalho

10 de agosto de 2019

Jeffrey Epstein, entdao com
66 anos, apareceu morto

na cela do Centro Correcional
Metropolitano de Nova lorque.
A causa da morte é suicidio por
enforcamento

2 dejulhode 2020

Os procuradores federais em
Nova lorque acusam Ghislaine
Maxwell de crimes sexuais,
alegando que ajudou a recrutar
eaabusar das vitimas

de Epstein

30 de dezembro de 2021
Depois de um més de
julgamento, Maxwell é
condenada por trafico sexual e
outros crimes

28 de junho de 2022
Ghislaine Maxwell é
sentenciadaa 20 anos de
prisdo. E, até hoje, a tinica
pessoa presa por ligacbes ao
predador sexual

Janeiro de 2024

O interesse publico pelo caso
Epstein ressurge depois de um
juiz tornar publicos mais
registos judiciais num processo
relacionado

A procuradora-geral

Pam Bondi sugere,

numa entrevista ao

canal Fox News, ter

uma "lista de clientes"

de Epstein na sua mesa. O
Departamento de Justica dos
Estados Unidos distribui pastas
marcadas como "desclassifi-
cadas" ainfluenciadores de
extrema-direita, mas grande
parte das informagdes era

ja publica hd muito tempo

25 de abril de 2025
Virginia Roberts Giuffre
suicida-se, na Austrdlia, aos
41 anos. Era a mais conhecida
das vitimas da rede de tréfico
sexual de Epstein. Advogada,
fundou a organizagao sem fins
lucrativos Victims Refuse
Silence em 2015

7 dejulho de 2025

O Departamento de Justica
afirma que Epstein ndo
mantinha uma "lista de
clientes", ndo prevendo divulgar
mais arquivos relacionados com
ainvestigacao sobre trafico
sexual. Os congressistas

Ro Khanna, democrata da
California, e Thomas Massie,
republicano do Kentucky,
apresentama Leide
Transparéncia dos Arquivos

de Epstein, que obriga

0 Departamento de Justica
adivulgar arquivos da
investigacdo a Epstein. O 'Wall
Street Journal' noticia que

com a crise politica,

o vice-procurador-geral

Todd Blanche entrevista
Maxwell, que nega qualquer
irregularidade e afirmou nunca
ter visto Trump envolvido

em qualquer atividade
sexualmente inadequada.
Depois disso, a cimplice de
Epstein é transferida de uma
prisdo de seguranca minima na
Florida para um campo

de presos de seguran¢a minima
no Texas

Um principe perde

o titulo real

21 de outubro de 2025

As memdrias postumas de
Virginia Giuffre sao publicadas.
Nelas, reiterou as alegacdes
de que Jeffrey Epstein e
Ghislaine Maxwell a traficaram
sexualmente para homens
poderosos, incluindo

o principe André

30 de outubro de 2025
O rei Carlos lll retiraa André
o titulo de principe

e determina que saia
daresidénciareal

12 de novembro de 2025
Uma comissao da Congresso
divulga uma série de emails
trocados entre Epstein e outras
pessoas, incluindo André
Mountbatten-Windsor, o aliado
de Trump Steve Bannon, o
ex-secretdrio do Tesouro Larry
Summers e o fundador do
LinkedIn Reid Hoffman. Num
email de 2019, enviado a um
jornalista, Epstein escreveu
que Trump "sabia sobre as
raparigas", sem explicar

0 que isso significava

Hoffman, um proeminente
doador democrata. Nenhum
desses homens foi acusado de
ma conduta pelos acusadores
de Epstein

18 de novembro de 2025
O Congresso dos EUA aprova
aLei de Transparéncia

dos Arquivos de Epstein. Trump
assina a lei no dia seguinte

19 de dezembro de 2025
O Departamento de Justica
comega a divulgar os registos.
O lote incluiu fotografias que
Jeffrey Epstein mantinha em
casa com varios famosos, que
conheceu ao longo dos anos,
incluindo Donald Trump e Bill
Clinton. Depois de divulgar
apenas uma pequena parte
dos documentos disponiveis,
porém, o Departamento

de Justica suspende

as divulgacdes, alegando
precisar de mais tempo para
analisar os registos

Escandalo

sem fim

30 de janeiro de 2026

O Departamento de Justica
comeca a divulgar o que o
vice-procurador-geral, Todd
Blanche, diz serem mais

de 3 milhdes de paginas de
documentos, 2 mil videos

e 180 milimagens. Os arquivos
sao publicados no site

do departamento, implicam
centenas de nomes, e geram
uma onda de reagdes politicas
e sociais, nos EUA mas também
um pouco por todo o Mundo

A questdo impoe-se:

0 que mais estara para vir?
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Homem armado abatido ao

ALARME Suspeito de
21 anos estava armado
com uma ca¢adeirae um
bidao de gasolina

® Um homem armado foi
morto a tiro pelos servi-¢os
secretos quando tentava
entrar na residéncia de Donald
Trump em Mar-a-Lago, na
Florida. O Presidente dos EUA
e a primeira-dama, Melania
Trump, ndo estavam em casa,
uma vez que optaram por pas-
sar o fim de semana em
Washington devido a compro-
missos oficiais.

O incidente ocorreu por
volta da 1h30 da madrugada
(6h30 em Lisboa). De acordo
com a policia, o suspeito apro-
veitou um momento em que 0
portdo norte da propriedade
foi aberto para deixar sair um
veiculo para entrar. Foi imedia-
tamente dado o alerta e o indi-
viduo, que estava armado com
uma cagadeira e um biddo de
gasolina, foi intercetado por
um policia local e dois agentes
dos servigos secretos. “Foi
dada ordem para largar os dois
objetos que trazia consigo,
altura em que ele pousou 0
biddo de gasolina e levantou a

tentar entrar na casa de Trump

MARTA LAVANDIER/AP

OSuspeito tentou entrar em Mar-a-Lago ©®Austin Martin ©Estava armado com cacadeira

O PRESIDENTE DOS EUA
E A PRIMEIRA-DAMA
ESTAVAM EM
WASHINGTON

arma na dire¢ao dos agentes
como se fosse disparar. O poli-
cia e os dois agentes abriram

fogo e neutralizaram a ameaca.

O suspeito morreu no local”,
disse o xerife de Palm Beach.
O suspeito foi identificado

como Austin Tucker Martin, de
21 anos, residente na Carolina
do Norte. A familia tinha
comunicado o seu desapareci-
mento a policia no dia anterior.
As autoridades acreditam que
se dirigiu de carro paraa
Florida e, pelo caminho, adqui-
riu a cacadeira, cuja caixa foi
encontrada na viatura.

O FBI estd a investigar a
motivagao do suspeito. A con-
firmar-se que pretendia assas-

sinar o Presidente, este tera
sido o terceiro atentado contra
Trump em menos de dois
anos. Em julho de 2024, o
entao candidato presidencial
escapou por muito pouco, ao
ser alvejado de raspao numa
orelha durante um comicio na
Pensilvania. Dois meses
depois, um homem armado
com uma espingarda foi detido
junto a um campo onde Trump
jogava golfe, na Florida.

CANADA *

Estudantes voltam a protestar

TENSAO NO IRAO

Novos protestos
em Teerao

@ Milhares de estudantes vol-
taram no sabado a manifestar-
-se contra o regime iraniano
nas principais universidades de
Teerao, nos primeiros protestos
em larga escala desde a san-
grenta repressao das manifes-
tacdes antigovernamentais do
més passado. Varios videos
publicados nas redes sociais
mostram estudantes a cantar
“morte ao ditador” e outras
palavras de ordem contra o
regime na Universidade de
Tecnologia Sharif e noutras uni-
versidades. Os protestos ocor-
reram no primeiro dia de aulas
do novo semestre, marcado por
varias homenagens as vitimas
da repressao. O reacender dos
protestos ocorre numa altura
de grande tensao devido as
ameacas de Donald Trump em
atacar o pais. O Presidente dos
EUA fez um ultimato ao regime
de Teerao para negociar um
acordo sobre o seu programa
nuclear num prazo de “10a15
dias” ou enfrentar um ataque.

A FECHAR

HUNGRIA SANCOES

Depois de ter ameacado blo-
quear o empréstimoda UE a
Ucrania, a Hungriaameaca
agora travar as sancoes a Russia
até ser retomado o fornecimen-
to de petroleo russo ao pais.

FRANCA EMBAIXADOR

O Governo francés convocou o
embaixador dos EUA no pais
para protestar contra os
comentarios do Departamento
de Estado sobre a morte de
um ativista de extrema-direita.

AP

GRONELANDIA

Trump envia
navio-hospital

® O Governo dinamarqués
garantiu que a Gronelandia
“nao precisa de assisténcia
médica de outros paises”,
apods Donald Trump anunciar
que vai enviar um navio-
hospital para o territd-rio,
alegando que os seus habi-
tantes “ndo estao areceber os
cuidados de saude de que
necessitam”.

o0

O Presidente Trump
nao entende como

é que o Irao ainda ndo
capitulou

Steve Witkoff
Enviado dos EUA

Morreu menino
que recebeu
coracao
‘queimado’

® Domenico, 0 menino
italiano de dois anos que
recebeu um coracao dani-
ficado num transplante,
morreu no sabado no
Hospital de Napoles apos
um “subito e irreversivel”
agravamento. O coracdao
ficou ‘queimado’ apos ser
transportado em contac-
to direto com gelo seco.

CORREIO
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CONTRATACAO PUBLICA

Governo gasta 11 mil euros

TERCA-FEIRA, 24 FEVEREIRO 2026

DETALHES Acordo prevé 50 sess6es ao longo de um ano, antes das conferéncias de imprensa. Cada um dos
servicos saia 230 euros. O objetivo é “garantir a qualidade daimagem” de ministros e secretarios de Estado

@ A Secretaria-Geral do
Governo (SGG) fez um con-
trato para “aquisicao de servi-
¢os de maquilhagem e cabe-
leireiro para os membros dos
gabinetes ministeriais nas
conferéncias de imprensa”. O
acordo, assinado na ultima
quinta-feira, publicado no dia
seguinte e com um custo de
11 520 euros, tem 0 objetivo

de “garantir a qualidade da
imagem” de ministros e
secretarios de Estado. E o que
consta do documento, con-
sultado pelo CM, em que esta
prevista “a realizacao de 50
servicos durante um ano, a
serem prestados semanal-
mente”. Feitas as contas, dos
cofres publicos sairdo 230,40
euros por cada vez que ele-
mentos do Executivo tenham
de se preparar para falar aos

membros do Governo

podem ser maquilha-
dos por cada servico,
segundo o contrato

jornalistas. A hora e o local
sdo transmitidos aos profis-
sionais com 24 horas de ante-

SAIBA MAIS

AUTORIZACAO NO FINAL DE 2025

O encargo foi autorizado pelo secretario-geral
do Governo, a 4 de dezembro de 2025, quando
também autorizou a abertura do procedimento,
por despacho. Carlos Costa Neves assinou o con-
trato do ajuste direto a 19 de fevereiro de 2026.

TV ASSINATURA APOS POLEMICA

Este contrato foi assinado apds o CM ter noticia-
do o ajuste direto de 20 mil euros para ter Sport
TV em S. Bento. Depois disso, Montenegro man-
dou reduzir custos com a subscricao que, disse,
tem sido renovada, pelo menos, desde 2017.

cedéncia, se o trabalho acon-
tecer em Lisboa, e 48 horas
antes se for noutra qualquer
localidade de Portugal conti-
nental. O contrato inclui
maquilhagem e desmaquilha-
gem de homens e mulheres,
bem como cabeleireiro para
estas ultimas. “Em cada servi-
¢o, poderao ser maquilhados
entre 1 e 4 membros” do
elenco de governantes esco-
lhido por Luis Montenegro. O
trabalho s6 termina “por indi-
cacao da Divisdo de
Proximidade do Governo e
Rela¢6es-Publicas da SGG”. O
CM ndo encontrou qualquer
outra adjudicagdo com este
objetivo no Portal Base. E
também o unico registo da
GlitterGlobe Lda., empresa
que foi agora contratada.

ANTONIO COTRIM/LUSA/EPA

Portugal 19

Politica

OPINIAO

A Abrir
Missao coletiva
e solidaria

Luis Campos
Ferreira
Gestor

hama-se PTRR
(Portugal -
Transformacao,
Recuperacdo e
Resiliéncia), mas
podia chamar-se outra
coisa. O importante ndo é o
nome, mas a mensagem e o
conteudo. A mensagem é
clara: perante uma catdstro-
fe que deixou uma parte
significativa do pais devas-
tada e de rastos, impde-se
um plano verdadeiramente
nacional e de grande abran-
géncia para o reerguer. Esta
¢é a primeira constatagao
que todos devemos interio-
rizar: a reconstru¢do nao €
um problema apenas dos
municipios afetados, € uma
missdo coletiva. Por isso,
nunca é demais enfatizar a

A estratégia
delineada no PTRR
é inatacavel

dimensao nacional e solida-
ria deste plano, e apelar a
responsabilidade de todos.
Em especial dos agentes
politicos, para que ndao
estraguem tudo com deba-
tes pueris e acessorios, que
nada acrescentam.
Igualmente importante é a
abrangéncia das medidas
que “cabem” neste plano.
Ainda ndo se conhece que
medidas serdao essas, quan-
to custarao e como serao
financiadas (o que ja susci-
tou criticas). Mas a estraté-
gia delineada é inatacavel:
acudir as situagdes urgen-
tes o mais rapidamente
possivel, definir prioridades,
aproveitar a reconstruc¢ao
para fortalecer as infraes-
truturas criticas e transfor-
mar o pais numa realidade
mais segura e fidvel.
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PROGRAMA:

SEXTA-FEIRA - 29 DE MAIO, 2026
5:00 pm: Abertura do parque c/ DJ

6:00 pm: Lidia Sousa

6:45 pm: Karma Banda

8:30 pm: Roni Melo - vindo da Madeira

1V LUSOFONIA FESTIVAL

VARIAS ATRAOES MUSICAIS « FESTIVAL FOLCLORICD = FEIRA DE GASTRO

6:00 pm: Gabriela Perreira - vinda de Montreal
7:00 pm: Eddy Sousa & Tony Mikael - vindos
de Montreal

7:30 pm: Jessica Amaro

8:00 pm: Zé Amaro - vindo de Portugal

VINDO DE PORTUGA

SABADO - 30 DE MAIO, 2026
11:00 am: Icar da Bandeira (CM Brampton)
12:00 pm: Abertura do parque ¢/ DJ

1:00 pm: Festival Folclorico

4:00 pm: César Russo

4:30 pm: Jalio Lourenco - Vindo de Montreal
5:30 pm: Tropical Queens

DOMINGO - 31 DE MAIO, 2026 =

12:00 pm: Abertura do parque c/ DJ Z[ AMAH
1:00 pm: Festival Folclorico

3:30 pm: Tropical Queens

4:00 pm: Mario Marinho

5:00 pm: Bailinho de Rabo de Peixe

5:30 pm: Carlos Borges
6:30 pm: Décio Gongalves
7:00 pm: Zé Amaro - vindo de Portugal

-

FESTIVAL FOLCLORICD

\ Associacdo Emigrante de Barcelos
Rancho Provincias e Ilhas de
Portugal de Hamilton

Rancho Ribatejano de Toronto
Rancho Foclorico de Nazare,
Rancho as Tricanas, Rancho Casa VINDO DA MADEIRA

da Madeira
RONI MELD

) Mais ranchos a confirmar em breve!
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GAGE PARK
(M0 28,30 ESTDE2028) Ccuanrmem )

DUQ DANIEL
E TANIA

VINDA DE NONTREAL

GABRIELA
PERREIRA

VINDOS DE MONTREAL VINDO DE NONTREAL

EDDY SOUSA & JULID
TONY NIKAEL LOURENGO

WINDMILL

Group Corp.
www.windmillgroup.ca
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23.2JORNADA PLANODE POUPANCA DEMOURINHO RENDEU JUROS
9=3-0~
Benfica AVSSAD MINUTO 43
Aointervalo: 3-0

Estadio da Luz (Lishoa)
18h00 e 58.784 espectadores

TEMPO UTIL
4x2x3x1 53:14 MIN 4x5x1

TRUBIN 3

4
© - IvaNovIC 71" 2
© ANTONIOSILVA 3
€D OTAMENDI (CAP.) 3
@ - TOMAS ARAUJO 45’ 3

4

.......................................................

LOPES CABRAL 3
) RAFA 4
€ - DIOGO PRIOSTE 86' 1
@ SCHJELDERUP 4

- LUKEBAKIO 71" 2

@ - ANISIO CABRAL&T'
@ José Mourinho

Néo utilizados: Diogo Ferreira, Leandro Barreiro,
Dedic e Dahl

22 10 7

REMATES ~ CANTOS  FALTAS  FORAS DE JOGO
9+13 4+6 2+5 1+3
AVS SAD
1 ADRIEL 3

97 MATEUSPIVO 1
5 - GUILLEM MOLINA45' 2
4 DEVENISH (CAP.) 1
33 > ADERLLAN SANTOS 45' 2
3) PAULOVICTOR 1
12 LEONARDORIVAS 1
24 - KIKIAFONSO 81" 1

19 - TIAGO GALLETTO 54'
27 ALGOBIA

2
23 GUSTAVO MENDONCA 2
1
1

1
4 -> OSCARPEREA54' 1
20 DIEGO DUARTE 1
7. TOMANE 1

Nao utilizados: Simdo Bertelli, Nené, Ruben Se-
medo e Guilherme Neiva

3 1 14 o
REMATES  CANTO FALTAS  FORAS-DE-JOGO
0+3 0+1 8+6
POSSEDEBOLA

65% ( 35%

GOLOS: -0 BAH (11'); 2-0 BARRENECHEA
(30"); 3-O RAFA (43))
PENALTIS: Nada a registar

ARBITRAGEM
Miguel Fonseca 3 i
Assistentes: JOAO MARTINS e DAVID MOISES

Quarto &rbitro: HELDER MALHEIRO
Video-arbitro: PAULO BARRADAS
Video-arbitro assistente: RUI CIDADE

TEMPO EXTRA
2+4

LETRA A MEDIDA

O triunfo estavase-
guro e erauma
questao desaber
quantos goloso
Benficamarcaria.
Antesdo descanso,
Rafadeuotoquede

classeaumjogode
sentido Ginico, fina-
lizando comremate
deletraumlance

que comecou com
um disparoem arco
deoutro dos prota-
gonistasdatarde:
Schjelderup.

DE RECITAL NORDICO

Schjelderup embalou
aaguia e Rafafechou
otriunfo tranquilo
comnotaartistica

B Melhor era impossivel. O
Benfica, apds semana dificil,
com acusacoes de racismo a
Prestianni, venceu tranquila-
mente um fragil AVS, antes de
decidir o futuro europeu. Entre
os dois duelos com o Real Ma-
drid, oplanode poupancadeJo-
sé Mourinho correu na perfei-
¢do. A equiparesolveu o jogona
12 partecomnotaartisticade Ra-
fa...norecitalde Schjelderup.
No reencontro com o adver-
sarioque defrontounaestreia, o
‘Special One’ revolucionou o
onze voltou a vencer por 3-0.
Dos jogadores que iniciaram o

encontro com 0s merengues,
apenas 5 repetiramatitularida-
de. Ao fazer descansar os mais
utilizados, além dos indisponi-
veis Aursnes e Prestianni, Mou-
rinho lancou Bah, que voltou a
jogar um ano e 13 dias depois,
estreou José Neto no onze e re-
cuperou aduplade médios mais
utilizada esta época, Rios e Bar-
renechea.

A curar feridas, o Benficanio
podia ter melhor adversdrio. O
AVS nio soube capitalizar a 1
vitériano campeonato, naron-
daanterior. Inexistente no ata-
que (foi paraointervalosemre-
mates e cantos), o lanterna-

HOMEM DO JOGO

Aatravessaramelhor
fasedeaguiaaopeito,
SCHJELDERUP foi
quebra-cabecas, criando 4
oportunidades

-vermelhaconcedeumuitos es-
pacos na defesa, que as dguias,
mesmo em ritmo de passeio,
souberam aproveitar.

Sem surpresas, o Benfica
adiantou-seaos11’. Bahnio po-
diater melhor regresso: olateral
foilesto naemenda, apds Adriel
ter rechacado remate de Pavli-
dis, que combinara com Schjel-
derup. Davaparatudo, até para
Barrenechea faturar (30’) pela1?
vez Liga, na sequéncia de um
cantode Lopes Cabralnadireita.

MaseraSchjelderupbrilhava,
desequilibrando e criando
oportunidades, como aquelaem
que estendeu a passadeira a
Pavlidis (35’). Mas o ponta-de-
-lanca nlo conseguiu bater o
guardido. O extremo noruegués
também tentou o golo, que bem
merecia, com um remate em
arco, mas Adriel opos-se. Na
insisténcia, Rafa assinou o mo-
mento da tarde, aos 43’, mar-
candoo1°goloapds o regresso.

| Grande exibicdode
Schjelderup, a ‘alimen-
tar’oscompanheiros, estreia
promissorade José Netono
onzeegolacode Rafa.

@ 0 AVS SAD foi um doci-

nho para o Benfica, mos-
trando porque ocupa o tltimo
lugar. Defesa esburacada, ata-
que inexistente.

Em desvantagem, Jodo Hen-
riques fez 4 alteracoes em 9’,
uma delas por lesdo de Pivo. O
AVS estendeu-se um pouco
mais, também porque o Benfica
abrandou, mas sem ameacar
Trubin. Com um banco rico (e
faltou Sudakov, lesionado),
Mourinho poupou Otamendi. O
desacerto de Rios (49’) e a bola
aopostede Cabral (67’) impedi-
ram triunfo mais volumoso.

ENCONTRO. Ivanovicfezo1.°jogo
na2.2voltadaLiga,depoisde5sem

sairdobanco.

vencem por trés oumais golos pela
sétima vez neste campeonato.

7 TRIUNFOS A VONTADE. Aguias

JOGONOONZE. Depoisdetersidolan-
cadoemduaspartidas, José Neto es-
treou-seatitularnaequipaprincipal.

LUIS MANUEL NEVES
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Visite-nos no supermercado
mais proximo de si!

Descubra a
Exceléncia. Inovacao ¢ Qualidade
dos Nossos Produtos!

o O
Acompanhe a Dispomos de uma ampla
Nossa Selecao Unica variedade de enchidos
de queijos e produtos ¢ carnes curadas,
provenientes de especialmente preparados

P com toda a
Wag nossa dedicacao!

/

BORGESFOODS.COM | 1205270077 | info@borgestoodscom 7
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23.2JORNADA VITORIA CATEGORICA DO SPORTING
|
-~ 037
Moreirense MINUTO56
Aointervalo: 0-0 .
Estadio Comendador Joaquim Almeida Freitas Trincdoefetua
(Moreira de Conegos) um passelongo
18h00  5.230 espectadores apartir dameia-
TEMPO UTIL
4x2x3x1  60:52MIN - 4x2x3xX1 -esquerdae, no

MOREIRENSE

B ANDREFERREIRA . . 3
76 DINISPINTO (CAP.)
71 - LEANDRO SANTOS 80'

2
1
66 GILBERTO BATISTA 2
2
2

w

26 MARACAS

@ ALVAROMARTINEZ 2
8 STJEPANOVIC 2
25 -> AFONSOASSIS 80 2
21 RODRIGO ALONSO 2
78 > LANDERSONGA! . ......1
7 CEDRICTEGUIA
) ALANZINHO

10 KIKO BONDOSO
2B > NILEJOHNGA' . ..........2

99 YANLINCON 2
9 - LUISHEMIR 70" 1

VascoBotelhodaCosta

Nao utilizados: Mika, Kevyn, Francisco Domin-
qgues e Jimi Gower

REMATES  CANTO FALTAS
2+4 0+1 4+8

SPORTING
@ RUISILVA 3.
FRESNEDA
@ - VAGIANNIDIS 78"
¢ DIOMANDE
D GONCALO INACIO
g MAXIARAUJO. .4
HJULMAND (CAP.) 3
© MORITA 3
- DANIEL BRAGANCA 64' 2

FORAS-DE-JOGO

GENY CATAMO 4

@ - FAYETS' 2
@ TRINCAO 4
€ LUIS GUILHERME 4
@ > JOROSIMOESS2 ...

LUIS SUAREZ 4
@ - I0ANNIDIS 78" 1

© RuiBorges

Nao utilizados: Jodo Virginia, Eduardo Quares-
ma, Ricardo Mangas e Flavio Goncalves

15 8 14 o
REMATES CANTOS ~ FALTAS  FORAS-DE-JOGO
7+8 4+4 7+7
POSSEDEBOLA

9~

GOLOS: 0-1TRINCAO (52); 0-2 GENY
CATAMO (56'); 0-3 LUIS SUAREZ (75')

PENALTIS: Nada a registar

ARBITRAGEM
BrunoCosta3
(VIANA DO CASTELO)

Assistentes: JORGE FERNANDES e JOAO PEDRO
MORTE. Quarto arbitro: SERGIO GUELHO
Video-arbitro: RUI COSTA

Video-arbitro assistente: TIAGO COSTA

TEMPO EXTRA
3+3

corredor con-
trario, Geny Ca-
tamodominae
faz o seumovi-
mento tipico

paradentro,
bailando a fren-
tedeAlvaro
Martinez antes
dedisparar uma
‘bomba’ inde-
fensavel. Mo-
mento de pura
inspiracaodo
‘Mamba’

SAMBA E MAMBA

'NO BAILE DO LEAO

Luis Guilherme veio para
ficar e Geny fezum golo-
-monumento. Ajustesao
intervalo desbloquearam

@ O Sportingdemorou 45 mi-
nutos aquebrar aresisténciado
Moreirense, mas voltou para a
segunda parte com a chave que
abriuaportade umavitoriaca-
tegorica, que incluiu alguns dos
melhores momentos de futebol
daequipadurante estaépoca.
Responsdveis hd varios, mas
coletivamente € preciso come-
car por destacar o méritode Rui
Borges, que ndo se cansou de
corrigir posicoese, aointervalo,
fezosajustesque vieramareve-
lar-se decisivos para o desfecho
dojogo: noencurtamentodees-
Pacos, napressao enaagressivi-

dade em busca da bola. Assim,
depoisde meiaduziade oportu-
nidades nametade inicial (com
um Moreirense a defender em
4x4x2einoperantenoataque), o
Sporting resolveu o encontro
com 3 golos em pouco mais de
20 minutos no regresso das ca-
binas. Primeiro por Trincio
(52’), comumbonito remate de
péesquerdo, a finalizar combi-
nacio entre Luis Guilherme e
Maxi Araujo; depois, com um
golo monumental de Geny
‘Mamba’ Catamo (56’), no seu
movimento caracteristico, da
direita para dentro, seguido de
um disparo em arco, ao angulo

HOMEM DO JOGO

Esteveemdoisdos
trésgolosdotriunfoe
construiu umsem-nu-
merodeocasides. LUISGUI-
LHERME tem pintadecraque

maisdistante; e por fim por Luis
Sudrez (75°), a revelar instinto
dematador, nasequénciadeum
canto batido por Luis Guilher-
me, outravezele. E vale apena
fixar o nome: este brasileiro nao
s6 tem samba como parece ter
vindo para ficar, tantas e tio
boas solucdes oferece a equipa.

O tnico sinal de reacio do
Moreirense aconteceu entre o
segundo e o terceiro golo do
Sporting, tendo coincidido
com as primeirassubstituicoes,
de Vasco Botelho da Costa e de
Rui Borges. Embora contra a
corrente, o jogo poderia ter
mudado quando Nile John
acertounabarra (65’), ajudado
porumdesviode Hjulmand; no
minutoseguinte, Teguia cruzou
com propriedade da direita e
Yan Lincon cabeceou com peri-
go, masaolado.

Esgotou-se aqui a ténue re-
posta dos conegos e foi o Spor-
ting quem, depois de ampliar a

+\_) Adinamicadeataque

doSporting, bem

correspondidano capituloda
eficacia. A organizacaodo Mo-
reirensena primeiraparte
) A incapacidade da equi-

padacasaem mudar a
tracio de tras para afrente,a
partir do momento em que fi-
cou em desvantagem

vantagem, por Sudrez, ainda
disp0Os das melhores situacoes
para construir um resultado
maisexpressivo.

Nojogodoapanhaem queestd
transformada a Liga, a pressdo
voltaaestardoladodequem vai
afrente. Eosledes, mesmo sem
Pote, passaram com distincao
em Moreira de Cénegos, antes
de jogos com Estoril... FC Porto
eSp. Braga. o

19

JOGOS. Sportingnao perde para
aLigadesdeas.2jornada,frente
aoFCPorto (1-2),em Alvalade

1 O VITORIAS. O Sporting chegou :
dezenadetriunfos pordiferen- :
caminimade3golosnaLiga

SéBenfica, FCPorto, Gil

Vicente e Sporting sairam de Moreira
de Cénegos com os 3 pontos

CORREIO
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23.2JORNADA DRAGOES VOLTAM A GANHAR PELA MARGEM MINIMA, MAS DESTA VEZ HOUVE DESPERDICIO
©=1-0@ -
ECPorto RioAve MINUTO 22

Aointervalo: 1-0

Estadio do Dragdo (Porto)
20h30 e 44.810 espectadores

TEMPO UTIL
4x3x3 57:17 MIN 4x2x3x1

ALBERTO COSTA
@ BEDNAREK

© PABLOROSARIO
@ zAIDU

3
© FROHOLDT 4
e > MOFFI 85’ 2
(@ GABRIVEIGA 3

3

3
@ - BORJASAINZ75' 1
@ PIETUSZEWSKI 3
@ > WILLIAM GOMES 65' 2
¢2) DENIZGUL 2
@ > FOFANA75' 1

© Francesco Farioli (90"+1)

N&o utilizados: Claudio Ramos, Francisco Mou-
ra, Prpic e Gabriel Bras

16 10 14 2
REMATES ~ CANTOS ~ FALTAS  FORAS-DE-JOGO
8+8 3+7 8+6 1+1

RIO AVE

99 VANDERGOUW . ... 3
T VROUSAI (CAP.) 3
19 - PAPAKANELLOS 83' 1
32 BRABEC 1
39 MANCHA 2
@ RICHARDS . 2(90'+2) 2.
2
21 > JOROGRACA 88' (90'+3) 1
a4 NIKITSCHER 3
B2 RYANS3
7 DIOGO BEZERRA
18 SPIKIC
1 - 7Z0ABI65'
80 OLEPOHLMANN
20 > JOROTOME65'

1 JALEN BLESA

D

N3o utilizados: Chamorro, Abbey, Petrasso e
Liavas

6 1 16 o
REMATES  CANTO FALTAS ~ FORAS-DE-JOGO
541 0+1 7+9
POSSE DEBOLA

‘) 45%

GOLO: 1- 0 FROHOLDT (22')
PENALTIS: Nada a registar

OUTRAS INCIDENCIAS: cartsio amarelo a Vi-
tor Gomes, assessor técnico do Rio Ave
(90"+1)

ARBITRAGEM
David Silva 3
(PORTO)

Assistentes: CARLOS CAMPOS e NELSON CUNHA
Quarto arbitro: ANZHONY RODRIGUES
Video-arbitro: RUI OLIVEIRA

Video-arbitro assistente: PEDRO RIBEIRO

TEMPO EXTRA
1+6

Eraimpossivel
adivinhar queo
jogoestavaaser
decidido quando
Pietuszewski pe-
gounabola,gal-
gou terrenoso-
breaesquerda,
entrounaarea,
sempre coma
boladominada,e
ofereceuotoque
finalaFroholdt.
ODragaorespi-
roudealivio,
masnuncaatin-
giuatranquili-
dadeplena.O1-0
manteve-seaté
final

FALTARAM OS GOLOS
AVITORIA DO LIDER

Tirode Froholdt
tranquilizou portistas,
mas ojogo esteve

em aberto até final

B O décimo jogo da época ga-
nho pela margem minima teve
uma historia distinta da maioria:
sem ter feito uma grande exibi-
¢do, o FC Porto criou e des-
perdicou vdrias oportunidades de
golo, cometendo o pecado de ndo
fechar um jogo que se manteve
em aberto até final. O lider ndo es-
teve em risco de ndo falhar a vito-
ria, porque a segunda parte do Rio
Ave ndo teve a qualidade da pri-
meira; mas com 1-0 no marca-
dor, tudo podia ter acontecido,
até porque os primeiros 45 minu-
tos dos vila-condenses foram su-

ficientemente atrevidos parame-
recerem a preocupacao azul e
branca. A equipa de Farioli con-
firmoumaiscapacidade parablo-
quear o adversdrio, do que em
criar-lhedesequilibrios; emimo-
bilizd-lodoqueafetar-lheaorga-
nizacdo. Mesmo assim, € correto
dizermos que faltaramgolos asu-
perioridade e ocasites construi-
daspelosdragoes.

Foi um FC Porto dominador,
confirmando os pontos fortes e
menos fortes do costume, aquele
que abordou o jogo desde o pri-
meiro minuto. Uma equipa do-
minadora, pressionante, frenéti-

HOMEM DO JOGO

Nao foiumaexibicao
deencheroolho,mas
FROHOLDT fezosu-
ficiente paraserohomemdo
jogo.Ogolo,claro,masniaosé

ca sobre a bola e sempre empe-
nhadaem chegar com éxitoazo-
nas de finalizacio. Isso perante
adversdrio incémodo, que ndo
estacionouoautocarroem frente
adrea, defendeuquando tinhade
fazé-loesaiuajogar quando teve
disponibilidade, os dragdes sen-
tiram-se impelidos a assumir a
despesaofensivadoduelo. Tran-
quilizaram-se com o golo obtido
20s 22 minutos, naoquesesentis-
sem em risco, mas é sempre me-
lhor estar na frente domarcador,
ecomessegolodeFroholdtevita-
ram a ansiedade provocada pelo
adiardavantagem. Quemnaoal-
terou os pressupostos foi o Rio
Ave, que nuncase entregou e So-
mou aproximacoes ameacadoras
aoultimoreduto portista.

01-0 ao intervalo correspon-
diaasuperioridade azulebranca,
masdeixavatudoemabertopara
osegundo tempo. O FCPortoen-
cetouentdo o processo de procu-

@ FC Portodominador,

que fechou oscaminhos
paraasuabalizanasegunda
parte; Rio Ave quendoestacio-
nouoautocarronasuaarea

g Dragées nio materiali-
zam a superioridade: a
vencer por 1-0 desde os 22 minu-

tos permitiram que o Rio Ave se
mantivesse no jogo até ao fim

rado segundo golo, ao qual che-
gouaos47minutos - lance anula-
do por fora-de-jogo de Pie-
tuszewski no inicio da jogada. O
acertodastentativas traduziu-se
nomodocomoos vila-condenses
perderam fulgor nas saidas de
trds. Nao perderam a ambicdo,
perderam condicoes para levar
por diante asintencdes. E isso foi
méritoazulebranco. ©

1 O O JOGOS.Rodrigo Mora
cum-priu 0100.°jogo

como profissional

O RioAvesomouaé6.2derro- :
taseguidaeigualouapiorsérieda
Liga,quepertenciaao AVSSAD

1 6 TRIUNFOS. O FCPortoigualouo
nimero devitériasnoDragidoda
épocapassada

JOSE GAGEIRO/MOVEPHOTO
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11 ¢
SantaClara
Aointervalo:1-0

Complexo Desportivo FC Alverca
15h30 e 1.702 espectadores

TEMPO UTIL
54:38 MIN

Alverca

ALVERCA

B ANDREGOMES

w

2
5 SERGIGOMEZ (CAP.) 3
4 STEVENBASEYA  ()(90°+4) 2,
8 DIOGO SPENCER 3
37 > KAUAN GOMES 65 2
7 VASCO MOREIRA 3
26 -> RHALDNEY 72’ 2
18 LINCOLN 2
12 ISAACJAMES 3
@ - JUUANMARTINEZ84" 2
20 FIGUEIREDO 2
10 CHIQUINHO 4
M - CEDRICNUOZZI 72’ 2
9 MAREZI 4
91 > SANDROLIMA 45’ 2

Custédio Castro

Nao utilizados: Matheus Mendes, Fabricio, Davy
Gui e Claricia

7 5 16 o
REMATES  CANTOS  FALTAS  FORAS-DE-JOGO
3+4 1+4 5+

2 DIOGO CALILA 3
23 SIDNEY LIMA 2
21 FREDERICO VENANCIO 2
5 GUILHERMEROMAO 2,
35 SERGINHO 2
8 PEDRO FERREIRA 2
65 > DJETAVARES 45 3
7 KLISMAHN 2
M -> BRENNERLUCAS4S! . . . 3.
10 GABRIELSILVA

37 > DARLAN 89’

70 VINiCIUS LOPES (14)
49 - WELINTON TORRAO 78"

39 GONCALO PACIENCIA

26 - FERNANDO 65

Petit

N&o utilizados: Neneca, Paulo Victor, Henrique
Silva e Elias Manoel

ANNWNW

16 2 14 1
REMATES ~ CANTOS ~ FALTAS  FORA-DE-JOGO
3+13 0+2 8+6 0+1
POSSE DEBOLA

Q/ 55%

GOLOS: 1-0 MAREZI (6", PEN.): Remate
para a direita do guarda-redes. 11 FERNAN-
DO (76'): Remate em arco, ja dentro da
area, sem hipdtese para André Gomes.

PENALTIS: Marezi (6", convertido)

Hélder Carvalho 4
(SANTAREM)

Penaltibemassinalado. O jogonaoteve grandes
casos e 0sjogadorestambém ajudaram.

Assistentes; JOSE MIRA e ALEXANDRE FERREIRA
Quarto arbitro: JOSE RODRIGUES
Video-arbitro: SERGIO PISCARRETA
Video-arbitro assistente: PEDRO FELISBERTO

TEMPO EXTRA
4+6

AINDA NAO SE FUGIU

Ribatejanos estiveram
avencerdesdeoss/,
mas sofreram o empate
janapartefinal

I Ainda nio foi desta que Al-
vercae Santa Clara voltaram as
vitorias na 1* Liga. Os ribateja-
nossomaramoquinto jogo con-
secutivo sem vencer, enquanto
0S acorianos registaram a 11*
partidaseguida sem conhecer o
sabor do triunfo, no empate a
umgolo, em Alverca.

O encontro arrancou, prati-
camente, com o golo alver-
quense. Naves fezum passe lon-
go paralsaac James, que serviu
Chiquinhode cabeca, ele que foi
derrubado dentro da drea por
Sidney Lima. Encarregue da
marcacao do pendlti, Marezi
“resistiu” as provocacdes de
Gabriel Batista, que lhe pediu
paraatirar paraoladoesquerdo.
Oavancado atirouparaadireita
doguardido, que viuosérvio ce-
lebrar mesmonasuacara, aos 6
minutos.

A partirdai, o Santa Clara pe-
gounojogo,comoAlvercaare-
cuar mais as linhas. Marezi saiu

VITORNENO

APERTO. Lincoln protege a bola perante a aproximacio de Brenner Lucas

atétocado aointervaloeaequi-
pa de Custddio apenas ia che-
gandopertodabaliza adversdria
através de Chiquinho. J4 Petit
foi procurando mexer com o
jogo a partir do banco, lancou
dois homens para a segunda
parte, mas foio terceiroaentrar
queresgatouum ponto.

Aos 76’, Fernando fugiu pela
esquerda, puxou para dentro e
atirouforado alcance de André
Gomes, que foi fazendo o possi-

vel parasegurar avantagem. O
mau momento de Alverca e
SantaClara, esse, vaidurar, pelo
menos, mais umasemana.

HOMEMDO JOGO

foiuma
dordecabecaparaa
defesaadversaria.
‘Sacou’ um penaltielevou
sempreaequipaparaafrente.

OsérvioestanoRi-

batejo cedido pelo Almeria e é omelhor
marcador daequipaestatemporada

Nice esta atento
aos ribatejanos

I A boa campanha do Alverca
neste ano de regresso a 1% Liga
ndo esta a passar despercebida
fora de Portugal e o Nice, atual
14? classificado da 1* Liga france-
sa, enviou um espido ao Ribatejo
para ver a equipa orien-tada por
Custodio Castro. Recorde-se que
0 Alverca tem no plantel varios
jogadores oriun-dos do futebol
francés.

Venanciofalha
visita a Tondela

I M4 noticia para Petit:
Frederico Venancio vaifalhar
avisitado SantaClaraaTon-
dela, na proxima jornada. O
experiente defesa-cental, de
33anos, completouumasérie
de 5 cartdes amarelos e fica
foradoimportante jogoentre
dois clubes envolvidos dire-
tamente na luta pela perma-
néncianal®Liga.

Aosegundojogo

peloSanta Clara, oavancado, ex-Cruzei-
ro, estreou-se amarcar pelos acorianos

Bo avancado Fernandovol-
tou a ser aposta de Petit na 2
parte, como aconteceranare-
cecdo ao Benfica, e desta vez
teveinfluénciadiretanoresul-
tado. Entrouaos 65’ e marcouo
1-1, num belo remate. “Estou
muito feliz pelo golo e também
por ajudar a nossa equipa. Ao
intervalo, o treinador pediu-
-nosmaisintensidade, conse-
guimos ter e ainda fizemos o
golodoempate”, referiuobra-

“Nao sei o que
se passou...”

I Custodio

Castro, treina-
dordoAlverca,

lamentou a

exibicio da

equipa depois

dointervalo. “Esperava mais
da equipana 2° parte. O Ma-
rezi, o VascoMoreira, o Dio-
go Spencer e o Issac James
sairam por questoes fisicas.
Vejo sempre a equipa com-
prometida, nio sei o que se
passounasegundaparte. Tal-
vez protecdo amaisdo resul-
tado. Eum ponto, melhor do
que nada, mas pior que
trés”, resumiu o técnico.

“Diferentes
na 22 parte”

B Petit, trei-

nador do Santa

Clara, elogioua
reacaodosseus

jogadores ao

golo sofrido,

bem como a entrada de Fer-
nando. “Vinhamos com a
ambicao dos 3 pontos e na
primeira bola que o Alverca
leva a nossa baliza chega ao
golo. Foiuma1?® parte lentae
depois foi totalmente dife-
rente na2* parte, fomos am-
biciosos, mas querfamos ter
chegadoaogolodavitoria. A
entrada do Fernando
deu algodiferente”, disse.

CONTA OQUEDISSEPETIT AOINTERVALO

"Pediu-nos mais intensidade”

sileiro de 20 anos, formado no
Cruzeiro.

Doladodo Alverca, o capitio
Sergi Gémez justificou o em-
patepelaformacomooadver-
sdriojogouna2?parte: “Entra-
mos bem, mas ndo consegui-
mos fazer o segundo golo e na
segunda parte eles marcaram.
Sentimos dificuldades, tive-
mos de defender muito forte
naparte final. Emaisum ponto
rumo ao objetivo.”
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3-2°%
Sp.Braga V.Guimaries
Aointervalo: 2-1

Estadio Municipal de Braga
20h30 e 20.118 espectadores

TEMPO UTIL
53.32MIN  4x2x3x1

3x4x3

SP.BRAGA

(1) LUKASHORNICEK . .....4
37 BARISIC 2
4 LAGERBIELKE 3
26 BRIGHTARREY-MBI .. . . . ... .. 2.
2 VICTOR GOMEZ

8 JOAO MOUTINHO

7 - GABRIELMOSCARDO 69’
27 GRILLITSCH

50 DIEGO RODRIGUES

5, LEONARDOLELO93' . . . .1

21 RICARDO HORTA (CAP.) (79 "4
1 PAUVICTOR 2
2
5

IS

39 - FRAN NAVARRO 69’
10 ZALAZAR

Carlos Vicens

Nao utilizados: Tiago S3, Yanis Rocha, Dorgeles,
Paulo Oliveira, Gabri Martinez e Demir Tiknaz

7 0 17 1
REMATES CANTOS  FALTAS  FORA-DE-JOGO
4+3 10+7 0+1

V. GUIMARAES

CHARLES a.
66 TONYSTRATA 3
28 THIAGO BALIEIRO (14') 2
3 MIGUELNOBREGA (88") 2
B JOROM.MENDES 3
23 DIOGOSOUSA 4
18 - TELMOARCANJO 77' 2
16 BENI 3
®> MmRovicsa' 1
M GUSTAVOSILVA 3
19 - OUMAR CAMARAG1 2
20 SAMU (CAP.) 2
30 - GONCALONOGUEIRA78' 2
4 NOAHSAVIOLO () 78).4.

7' NELSON OLIVEIRA 1
90 - ALIOUNENDOYE 61" 1

Luis Pinto

Nao utilizados: Juan Castillo, Miguel Maga, An-
dré Oliveira e Lebedenko

9 2 10 2
REMATES ~CANTOS  FALTAS  FORAS-DE-JOGO
5+4 1+1 2+8 2+0
POSSEDEBOLA

d) 54%

GOLOS: 1-0 ZALAZAR (17", PEN.): Tiro para o
meio da baliza; 1-1BARISIC (19', P.B.): Des-
vio anedético a centro de Saviolo; 2-1RI-
CARDO HORTA (32'): Fuzila apds calcanhar
de Zalazar; 2-2 GUSTAVO SILVA (54'): En-
costa cruzamento de Saviolo; 3-2 ZALAZAR
(57'): A passe de Horta apds bela jogada.
PENALTIS: Zalazar (17’ convertido).

ARBITRAGEM

Jodo Pinheiro3

(BRACA)

Aparentemente decidiu bem no pendlti, mas
nemsempreadotouumcritérioequilibrado

Assistentes: BRUNO JESUS e LUCIANO MAIA
Quarto érbitro: VITOR LOPES

Video-arbitro: LUIS FERREIRA

Video-arbitro assistente: VALDEMAR MAIA

TEMPO EXTRA
6+5

UM ZALAZAR CHEGA

Dérbi eletrizante podia
ter caido para qualquer
lado, masamagiado ‘10
arsenalistaresolveu

I Nestestempossombriosem
que hd quem apregoe que Por-
tugal precisa de trés Salazares
(como se um nio tivesse basta-
do), eisque odérbido Minhonos
provou que um Zalazar chega
bem parasetersucesso. Sp. Bra-
gae Vitdria protagonizaram um
dos melhores jogos da época e,
na hora da verdade, o talento
superlativo do médio uruguaio
desequilibrou a balanca a favor
dosdacasa. Acabou por premiar
quem melhores oportunidades
criou, mas nem tanto quem
mais tempo dominou o jogo. No
fundo, podia ter caido para
qualquerlado.

Talvez ainda com a conquista
da Allianz Cup na cabeca, foi o
Vitéria quem entrou melhor e
mais perigoso. O golo, ainda as-
sim, nasceu primeiro na baliza
de Charles, através de um pe-
nalti convertido por Zalazar. A
respostanio tardou e Barisic, de

LUIS VIEIRA/MOVEPHOTO

DECISIVO. Zalazar abriu e fechou a contagem do duelo entrerivais

forma quase anedotica, marcou
autogolo. Tudoisto antes dos 20
minutos, sendo que pouco de-
poisdameiahorajd o Sp. Braga
estava de novo em vantagem,
gracasamagiado ‘10’ uruguaio
que assistiude calcanhar parao
tirodeRicardoHorta. Até aoin-
tervalo, o Vitdria amecou trés
vezese Charles, comduasgran-
desdefesas, evitouumadesvan-
tagemmaior.

Na 2? parte, o dérbi acalmou
umpouco, comexcecao aos mi-
nutos 54’ e 57’. Primeiro Gusta-

vo Silva voltou a empatar, de-
pois Zalazar, a finalizar uma
enorme jogada coletiva, recolo-
couoSp. Braganafrente. Nofim
Hornicek ergueuamuralhae os
trés pontos ficaramem casa.

HOMEM DO JOGO

Umgrande dérbieum
grande melhorem

campo. bi-

sou, fezuma fantastica assis-
ténciaefoiodonodojogo

Zalazarbrilhou e foi

quem mais chances criouem todo ojogo.
Istoalém dos dois golos marcados

Horta marcou
golo 5000

B OSp. Bragaalcancourecen-
tementeamarcadostrésmil go-
los na Liga Betclic, concreta-
mente na goleada aplicada
ao AVS SAD, e o capitio Ri-
cardo Horta atirou certeiro para
um registo ainda mais redondo
com o pontapé que resultou no
golocincomildahistériadoem-
blemaminhoto, contandotodos
osjogos oficiais.

I Obisapontado pelo espa-
nhol Rodrigo Zalazar teve um
peso determinante no desfe-
cho do dérbi e o criativo ndo
contornou o suspiro de alivio
que aeficdciaproporcionou.
“A final da Allianz Cup foi
muito dura porque falhei um
pendlti, mas o futebol da-te
sempre segundas oportunida-
des”, recordou o avancado,
garantindo também que as
suas palavras ao jornal As fo-

Diogo Sousaencheuocampoe
dominounos duelos ganhos,somando
ainda varios passes acucarados

ESCLARECE MAS INTERPRETACOES

“Amor ao Sp. Braga permanece’

’

ram “malinterpretadas”: “Foi
umasemana complicada para
mim, mas o amor ao Sp. Braga
permanece e estou muito feliz
porcdestar.”

Jasobre este duelocomo Vi-
toria, Zalazar vincou “a im-
portancia dos trés pontos”.
“Estes jogos sdo sempre difi-
ceis, mas soubemos sofrer”,
defendeu o goleador, convicto
em “cumprir o sonho de
estar presente no Mundial.”

“Nivel de acerto
foi maior”

B carlos Vi-

cens admitiu

que  “houve
menoscontro-

lodo que € ha-

bitual por falta

de confianca”, maselogiouo
pragmatismo bracarense: “O
nosso nivel de acerto foi
maior”. O técnico espanhol
também abordou o conflito
policial com os adeptos bra-
carenses ereferiuque “havia
uma ilusio tremenda de
mostrarem apoio”. “Senti-
mosocalor, mashd querefle-
tir sobre esta situacio
triste”, considerou Vicens.

“Orgulho
pela exibicao”

I Luis Pinto

elogiou “a

pressdo  alta

que obrigou o
Sp.Bragaaba-

ter longo”,
masreconheceuque “o Vito-
ria também sofreu com isso
nosegundo e terceiro golos”.
“Estdvamos por cima, mas a
qualidade dos homens deles
nafrentefezdiferenca”, disse
o técnico, garantindo que
“a exibicaoémotivode
orgulho para todos os
vitorianos” e queo 5°lugar
estdaoalcance: “Se houver
evolucdo, ainda vamosa
tempo.”

Gustavo chega
tarde abola e atinge, por
trasedeforma
imprudente, o pé { © 3
esquerdo de Diego. o
Bem assinalado.
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CLASSIFICACAO
PORTUGAL

TOTAL i CASA : FORA
R TR o R
©° FCPORTO 622320 2 1 447 379 2 0 213: 1 0 1 234
©° SPORTING 9 3 0 268
R e o T,
©°SPBRAGA 4223712 6 548222607 2 2 25915 4 3 2313
©° GILVICENTE 4 5 3 1513
OF ision 3o s e e e St T
O HORERENGE 53 55 0 3 e e
O° FAMALICAO ©32 22 9 5 8 2721 65 2 4 199} 4 3 4 812
©?° V. GUIMARAES -

@2 AVS SAD :8 231 5 171857-39: 1 3 8 1023: 0 2 9 834

0162 disputa um playoff a duas maos com o0 32 da Liga Portugal 2; DESEMPATE EM CASO DE IGUALDADE DE
PONTOS: a) Nimero de pontos alcangados pelos clubes empatados, no jogo ou jogos que entre si realizaram;

b) maior diferenca entre o niimero de golos marcados e o nimero de golos sofridos pelos clubes empatados, nos
jogos que realizaram entre si; ¢) maior diferenca entre o nimero dos golos marcados e o niimero de golos sofridos
pelos clubes nos jogos realizados em toda a competicdo; d) Maior nlimero de vitdrias em toda a competicdo;

€) Maior nimero de golos marcados em toda a competicdo. Para estabelecimento da classificacdo dos clubes em
cada jornada serdo aplicaveis, para efeitos de desempate, os critérios previstos anteriormente. Caso ainda ndo se
tenham realizado os dois jogos entre as equipas empatadas, ndo se aplica o critério previsto nas alineas b) e ¢).

23.2JORNADA 24.2JORNADA
B C LN LRl 27/2 1845 @
ALVERCA-SANTACLARA 14 SPORTING-ESTORIL  27/2 2045 @

AROUCA-NACIONAL 3-0 AVS SAD-E. AMADORA 28/2 1530 @
BENFICA-AVSSAD | 30 NACIONALSP.BRAGA  28/2 18.00 @
MOREIRENSE-SPORTING 03 V. GUIMARAES-ALVERCA  28/2 20.30 @
SP.BRAGAV.GUIMARAES 32 TONDELA-SANTACLARA /3 1530 @
ESTORILGILVICENTE 31 CASAPIA-MORERENSE  1/3 1800 @
FCPORTO-RIOAVE 0 RIOAVEFAMALCRO 1/3 2030 ©
FAMAUCRO-CASAPIA  2-0 ~~  GILVICENTEBENFCA /3 2015 @
QUADRODERESULTADOS
w
g wla = =
550<S§=-EEEE§N§§§5§
HEIHEHAEEEEEEEEEEEEE
=2 %83 35:85:2/28235 882
||| 0|S|u|l|c|=|C|2|Z|2|n|n|clF|=
ALVERCA 312258 1-2|29.2) 111|33.2|1-0|0-3|0-4| 2-1|1-0| 1-1| 11| 0-3|27.8 1-0|2-0
AROUCA -2130.2
AVS SAD 1-3| 0 2
BENFICA 21| 5-

CASAPIA 0-2(3-
E.AMADORA |2-2|3-1|3-
ESTORIL 4-1|4-
FAMALICAO  (34.3252 3-
FC PORTO 32.424.22-
GILVICENTE ~ [26.3332
MOREIRENSE | 21
NACIONAL 3041
RIO AVE 282 0-
SANTA CLARA | 2-1|0-
SP. BRAGA 5-0(29.2 2-
SPORTING 2-0|6-
TONDELA 11| 3-
V. GUIMARAES |24.2 1-

MELHORES
BOTA DE OURO GOLOS ~ GUARDA-REDES ~~ PONTOS
@-Pavidis(Benfc)) 20 @<DiogoCosta (FCPorto) 7
~LuisSuarez(Sporting) 20 @~ Carevic(famalicio) 73
éfﬁééﬁ'i&ﬁj‘ (Fstorily T 17 Lukas Hornicek (Sp. Braga) 73
O=Samu (fCPorto) 13 @°BernardoFontes (Tondela) 70
_ ChuchoRamirez Naconal) 13 pprrvanopee BONTOS
- Ricardo Horta (Sp. Braga) 120 e
@: Rodrigo Zalazar (Sp. Braga) 1 n  ©° RuiBorges(Sporing) 85
©: CésarPeixoto (GilVieente) 81
©. Francesco Farioli (FC Porto) 80
;?9{‘.?_‘_’_‘?‘?? ______________________________ PONTOS 5. Carlos Vicens 5 5]~~~ 7
.° Luis Suarez (Sporting) 80 .
@-Trincio (potng) T qg  ASSISTENCIAS
©-Froholdt (FCPorto) 75 ..Q-f’fT..{"E@?‘?. (Sporting) 9
0 Joso Carvalho (Esiol T e JodoCarvalho [storl) 9
6° Pavhdls(Benﬂca) ................................ ©- Livolant (CasaPia) 7
O s Esteves (Gi Vicente) T 75  APITO DEOURO PTS. JOG. MED.
@-Santi Garcia (GilVicente) 71 @° CarlosMacedo (Braga) 31 8 3.88

CLASSIFICACAO @
PIJZ

TOTAL

©2 VIZELA 3223 8 8 7 27-26
QQFEIRENSE ........... 55378 R R
QQFCPORTOB ...... 58T s
@QBENFICAB .......... 3055755 a0
@QCHAVES ............ 3055858 5e0
@g ExGes R R

..........................................................
..........................................................

20.2JORNADA
U. LEIRIA-P. FERREIRA ADIADO

23.2JORNADA
LEIXOES-VIZELA 12

24.2JORNADA
SPORTING B-LEIXOES ~ 28/2 11.00©

MELHORES

MARCADORES | GOLOS
©:° André Clévis (Ac. Viseu) 18
©. Juan Mufioz (U. Leiria) 10

Desporto 29

LIGA3

32 JORNADA
U.SANTAREM 0-1 V. GUIMARAES B

2.2 BELENENSES 5
3.2 V.GUIMARAESB 4

Nota: 1.2 ¢ 2.2 classificados sobem a 22 Liga;
3.2joga playoff com16.2da 2.2 Liga

SERIE1

22 JORNADA
SAOJOAODEVER 1-0 FAFE

CLASSIFICACAO

e P JV EDCGMG
12 PAREDES 52200 5
e
S R
e
52 MARCO 42002 04
62 SANJOANENSE 2 2 0 1 1 24
SERIE 2

22 JORNADA

SP.COVILHA 1-0 CALDAS

CLASSIFICACAO

e PJV EDGMG
12 ATLETICO 42200 81
L e
e e
PR e e
5.2 AMORA 62002 04
62 19DEZEMBRO 3 2 0 0 2 27

Nota: Dois Ultimos de cada série descem ao
Campeonato de Portugal. Clubes comecam com
bonificacdo de pontos, tendo em conta a
classificacdo da 12 fase
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INFORMAGAO DESPORTIVA

AGORES

PEDRO CAMARA JR. ASSINA COM A ‘THE RACING FACTORY’

@ O piloto agoriano Pedro Camara Jr., com apenas 19 anos, assinou o seu primeiro contrato profissional,
passando a integrar oficialmente a estrutura ‘The Racing Factory’ (TRF). Este acordo representa um
marco fundamental no percurso do atleta, pela dimensao e credibilidade da equipa, mas também pelo
significado que assume para um jovem piloto oriundo dos Acores. Na época de 2026, Pedro Camara Jr.
ira disputar um calendario exigente, que inclui o Campeonato de Portugal de Ralis: 2 Rodas Motrizes,
a ‘Peugeot Rally Cup Portugal, a ‘Peugeot Rally Cup Ibérica’ e o Campeonato Regional dos Acores.

CORREIO

damanha
CANADA *

TERCA-FEIRA, 24 FEVEREIRO 2026

FOTOS: DIREITOS RESERVADOS

CAMPEONATO DE FUTEBOL DOS ACORES

Santa Clara ‘B’ vence Sao
Roque e isola-se na lideranca

@ Triunfo tangencial do Santa Clara ‘B’ por 1-0 na rece-
cdo ao Desportivo de Sdo Roque, em jogo da 107 jornada
do Campeonato de Futebol dos Acores. Considerado o
“jogo da jornada’, ditou a vitdria e os consequentes trés
pontos da formacido encarnada de Ponta Delgada. A
equipa de Danilo Accioly fica agora sé no comando e
deixa o Desportivo de Sdo Roque com menos trés pon-
tos e com a primeira derrota sofrida no Campeonato. O
Santa Clara ‘B’ continua sem sofrer golos, sendo a Uinica
equipa imbativel e com 26 golos marcados. Na Lagoa
o Operario venceu com muita dificuldade a equipa do
Desportivo de Rabo de Peixe pela diferenca minima de
3-2. No dérbi da ilha Terceira, foi mais feliz o Praiense,
que bateu o Angrense por 1-0, gracas ao golo marcado
mesmo no terceiro minuto, dos quatro de compensacao.
O Praiense persiste em quarto lugar com 17 pontos,
enquanto que a Unido Micaelense e o Urzelinense ven-
ceram 0s seus jogos e ultrapassaram o Angrense. Em
Ponta Delgada, triunfo folgado da equipa orientada por
Hugo Carreiro que derrotou o CD Lajense por 4-0 e no
vale dos Flamengos, saiu melhor a formacao da ilha de
Sao Jorge que venceu por 3-0.

FOTOS: DIREITOS
RESERVADOS

10.? Jornada | Resultados:
U. Micaelense, 4 - D. Lajense,0
Flamengos, 0 - Urzelinense, 3
SC Angrense, 0 - Praiense, 1
Sta. Clara B, 1- Sao Roque, 0
Operario, 3 - Rabo de Peixe, 2

11.7 Jornada | 01-02-2026:
Rabo de Peixe - Flamengos
Desp. Lajense - Operdrio
Urzelinense - Santa Clara B
U. Micaelense - Angrense
GD Séo Roque - Praiense

CLASSIFICACAO:

EQUIPAS JIV|E|D|GMS | P

1.2 | Santa Clara B 109|110 26-0 28
2.2 | S3o Roque 108 (111 19-5 | 25
3.2 | Operario Desp 06|22 17-7 20
4.2 | SC Praiense 10| 5(2]3 10-8 | 17
5.2 | Urzelinense 104 |15 ]| 1017 | 13
6.2 | U. Micaelense 10| 4 1] 5| 11-10 | 13
7.2 | SC Angrense 103|215 6-10 11
8.2 | CD Lajense 10| 3 |0]| 7| 6-19 9
9.2 | Rabo de Peixe 10 0| 8 9-18 6
10.2 | FC Flamengos 101|019 8-28 3

CAMPEONATO DE PORTUGAL | SERIE C
Lusitania derrotado no reduto do lider

@ O Lusitania averbou ontem a segunda derrota con-
secutiva no reduto do lider Vitéria de Sernache. Foi o
frente a frente com o primeiro e o dltimo da tabela clas-
sificativa, com o GD Vitéria de Sernache a impor a lei do
mais forte diante do Lusitania dos Acores ao vencer por
2-1, e a manter a vantagem de oito pontos para o Sport
Benfica e Castelo Branco, que na véspera venceu o JD
Lajense, por 1-3, na jornada 19 do Campeonato de Por-
tugal. O Mortagua FC venceu o Peniche (2-1) e igualou a
Naval 1893, que segue no terceiro lugar, com 32 pontos.

FOTOS: DIREITOS
RESERVADOS

19.° Jornada - Resultados:
JD Lajense, 1-BCBranco, 3
Naval 1983, 0- 0. Hospital, 0
GD Fétima, 2 - Samora C., 2
Mortagua, 2 - GD Peniche, 1
Marialvas - Marinhense (a

V. Semache, 2 - Lusitania, 1
Eléctrico, 2 - Unido Serra, 4

20.% jornada | 01-03-2026:
Samora Correia - Mortagua
GD Fatima - Juv. Lajense
GD Peniche - Naval 1983
Lusitania - Eléctrico P.S.
Oliv. Hospital - Marialvas
Unido Serra - B.C.Branco
Marinhense - V. Semache

CLASSIFICACAO:
Equipas P Equipas P
1.2 | Vit. Sernache 43 8.2 | Juv. Lajense 21
2.2 | B.C. Branco 35 9.2 | GD Fatima 21
3.2 | Naval 1893 32 10.2 | GD Peniche 21
4.2 | Mortagua FC 32 11.2 | Marinhense 18
5.2 | Oliv. Hospital 30 12.2 | Samora Correia 14
6.2 | Unido da Serra 28 13.2 | SC Lusitania 13
7.2 | Os Marialvas 23 14.2 | Elétrico P. Sér 13

CAMPEONATO DE SAO MIGUEL | 2025-2026
Vale Formoso soma e segue isolado na lideranca

FOTOS: DIREITOS
RESERVADOS

® O lider Vale Formoso venceu na Ribeira Grande o
Sporting Ideal por 4-1. Continua a senda vitoriosa da
equipa do FC Vale Formoso, lider isolado do Campeona-
to de Sao Miguel de futebol sénior. No tinico jogo ante-
cipado da 10? jornada, a formacao orientada por Nelson
Silva, deslocou-se ao terreno do Sporting Ideal e venceu
por 1-4, depois de estar a perder ao intervalo por 1-0.
No segundo tempo, Chande, Igor Cartaxo, Miguel Rego
e Neto Menacho fizeram os golos e desfizeram todas as
duvidas. O CD Santo Antdénio goleia e sobe ao segundo
lugar. Triunfo categérico do Santo Anténio por 5-0 no
terreno do Benfica Aguia, em jogo da 102 jornada do
Campeonato de Sio Miguel de futebol. O Vitdéria do
Pico da Pedra, por sua vez, ndo foi além de um empate
a zero no terreno do CD Os Oliveirenses. A formacao
vitoriana desce ao terceiro lugar e o Oliva continua
no quinto lugar, agora com 11 pontos. O Benfica Aguia
permanece no sétimo posto com 6 pontos.

10.7 Jornada | Resultados:
Aguia CD - Santa Clara C (a)
Benf. Aguia, 0 - S. Antdnio, 5
Oliveirense, 0 - Viitoria CPP, 0
SCldeal, 1 - Vale Formoso, 4

11.7 Jornada | 01-03-2026:
Viitria CPP - Santiago FC
Vale Formoso - Oliveirenses
Santa Clara ‘C’ - Benf. Aguia
Sto. Antdnio - Sporting deal

Folgou: Santiago FC Folga: Aguia dos Arrifes
CLASSIFICACAO:

EQUIPAS J|V|E|D|GMS | P
1.2 | Vale Formoso 918 (1|0 25-4 25
2.2 | Santo Anténio 916 (1] 2] 2012 )| 19
3.2 | Vitéria CPP 915|131 17-6 | 18
4.2 | Santiago FC 8|4 |3 1] 1511 15
5.2 | Oliveirenses 913241722 | 11
6.2 | Santa Clara’'C’ 8|13 |1 4 17-8 10
7.2 | Benfica Aguia 9|1|3|5]| 820 | 6
8.2 | Sporting Ideal 911 (1| 7 | 10-24 4
9.2 | Aguia Arrifes 8|10 |17 7-29 1

FAIAL/PICO | CAMPEONATO DA A.F. HORTA
Empate justo entre Vitoria e Fayal Sport

10.? jornada | 01-03-2026:
FC Madalena - Fayal Sport

FOTOS: DIREITOS
RESERVADOS

9.% Jornada | Resultado:
Vitoria FC,1 - Fayal Sport, 1

Folgou: FC Madalena Folga: Vitdria FC Pico
CLASSIFICACAO:
EQUIPAS J|V|E|D|GMS | P
1.2 | FC Madalena 6 |3]2]|0 8-6 11
2.2 | Fayal Sport 62410 6-3 10
3.2 | Vitéria FC 6|10[2]|4]| 38 2

CAMPEONATO DA ILHA TERCEIRA | 2025-2026
Boavista CRvence e iguala o lider Barreiro

FOTOS: DIREITOS
RESERVADOS

10.? jornada | Resultado:
Boavista, 2- JD Lajense B, 0

11.” jornada |01-03-2026:
SCBarreiro - Boavista CR

Folgou: SC Barreiro Folga: JD Lajense B
CLASSIFICACAO:
EQUIPAS _ JIV|E|D|GMS | P
1.2 | SC Barreiro 613|121 14-5 11
2.2 | Boavista CR 7131122 9-8 11
3.2 | JD Lajense B 71112 4 6-16 5

CAMPEONATO DA ILHA DE SAO JORGE
FC Calheta empata Velense e & novo campedo

8.” jornada | 08-03-2026:
GD Velense - FC Calheta

1.7 jornada | Resultado:
FC Calheta, 1- Velense, 1

CLASSIFICACAO:
EQUIPAS J|V|E| D| GM-S P
1.2 | FC Calheta 715120 16-7 17
2.2 | GD Velense 71025 7-16 2

TACA ILHA GRACIOSA 1.7 FASE | 2025-2026

Moc. Praiense sobe a lideranca

4.” jornada | 15-03-2026:
Moc. Praiense - Maritimo
Graciosa FC - GDMP Sub.19

3.7 jornada | Resultado:
Guadalupe, 0 - M. Praiense, 1
SC Maritimo, 0 - Graciosa, 1

Folgou: GDMP Sub.19. Folga: SC Guadalupe.
CLASSIFICACAO:

EQUIPAS J|V|E|D| GM-S P
1.°| Moc. Praiense | 3|2 | 1|1 9-4 7
2°|(SCGuadalupe | 3|2 [0 [1] 3-2 6
3.% | Graciosa FC 311 ]|1(1 4-4 4
4.° | SC Maritimo 2l1(0f1] 61 3
5°{GDMPSub19 [ 3|0 [0 [3] 213| O
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Jornada 24 - 27 de fevereiro a 2 de margo 2026

*Hora de Toronto

Sexta Sexta
VS 27 fevereiro VS 27 fevereiro
13h45* _ 15h45*
FC Porto Arouca  NaCMCTV Sporting Estoril  NacmCTV
Sabado Domingo Segunda
VS 28 fevereiro VS 1 marco VS 2 margo
_ 13h00* 10h30* o 15h15*
Nacional SCBraga NacwmcTV CD Tondela  St.Clara NacmcTV Gil Vicente Benfica NacmcTv

A CMCTV ESTA DISPONIVEL NAS SEGUINTES PLATAFORMAS:

Canal 809 ‘ Canal 995 Canal 893 ‘ { I




32 Passatempos TERCA-FEIRA, 24 FEVEREIRO 2026 (m“dgnﬁ

CANADA *
M afalda. © 2026, sucesores de Joaquin S. Lavado (Quino)/published by arrangement with Caminito S.a.s. Literary Agency S“dOku Dificil
5 8
4 6 9 1
7 5
7|6 4
731
2 78
5 2
1 2 8 3
9 7
3 54 1
8/5|1 6
3
Palavras Cruzadas 1 5 6
HORIZONTAIS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 u 12 13 14 ||[2]|6 4|9
1. Pressentimento. Rasoura. 2. Ato ou efeito de rojar. Inflamacao 4 9 2
dairis. 3. Tumor seroso que cede a pressao dos dedos. Estilo de 1
natacdo. 4. Antiga moeda brasileira, de prata, que valia aproxi- 5
madamente 320 réis. Que rala. 5. Amara em extremo. Embrulho > 3 119/6
com forma cilindrica. 6. Grande porcao. Brasil (abrev.). Local onde
mora uma familia. 7. Que ndo abunda. Erbio (s. g.). 8. Terreno ala- 3 1 48 5
gado com dgua estagnada. Fundo Monetdrio Internacional (sigla).
E assim por diante. 9. Osmio (s. g.). Indica consequéncia derivada
dairrealizacdo de algo. Que ndo passou por nenhuma modifica- 4 Letraem Falta
¢do. 10. Efetuar manobras ou movimentos militares. Contrario a
lei. 11. Dar calor a, aquecer. Destituido de cauda. 12. Mata de faias. g ‘ M ‘ 0 ‘ T ‘ A ‘+E:‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Mover com a mao. 13. Pequeno aparelho de dudio digital portatil, Derruba
que permite armazenar e reproduzir musica. Aquele que levanta 6
acaca para que ela vd ter onde a esperam. 14. Osso par da face, ‘D ‘ O‘ E ‘ R ‘*Z‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
que forma o esqueleto das magds do rosto. Determinar, calcular a Leitor
lotagdo de. 7 _
e 1S T lolsH- [ ] ]
1. Pronto. Que tem afinidade com. 2. Os vestigios das rodas na 8 cotido

estrada. Disfarce ou manha para enganar. 3. Peca das armas de
fogo que expele o invélucro do cartucho disparado. Barriga (pop.). -
4. Adicionar. Grande porcao de papéis. 5. Terminou. Categoria 9 s°|“§°es
ou numero em que se insere algo ou alguém. 6. Cantar como as
pombas e as rolas. 7. Aguardente de cereais (cevada, trigo, aveia). 10
Associacdo Académica de Coimbra (sigla). Lango secundario

de estrada ou caminho-de-ferro. 8. Enfurecer. Livre de perigo. 1
Pequeno mamifero roedor, da familia dos murideos, de cauda
comprida, encontrado em todo o mundo. 9. Ter tonturas. Forma
apocopada de muito. Reducdo de internet (palavrainglesa). 10.
Sinal grafico que serve para nasalar a vogal a que se sobrepde.
Regra. Pagina de livro escrita ou em branco. 11. Consertar. Critico. 13
12. Perfume, fragrancia. Erigir. 13. Unidade monetdria do Peru.

12

6. Ror, Bras, Lar. 7. Pouca, Er. 8. Paul, FMI, Etc. 9. Os, Ou,
Crua. 10. Operar, llegal. 11. Acalorar, Anuro. 12. Faial,

Manusear. 13. iPod, Batedor. 14. Malar, Lotar.
Ihar. 7. Gim, AAC, Ramal. 8. Irar, Safo, Rato. 9. Oirar, Mui,

Edema, Mariposa. 4. Pataca, Ralador. 5. Adorara, Rolo.
Net. 10. Til, Lei, Lauda. 11. Reparar, Censor.12. Odor,
Taco de golfe; Folhagem; Comprimento da camisola;

HORIZONTAIS: 1. Pressagio, Rasa. 2. Rojo, Irite. 3.
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ESTAMOS TAMBEM NA DIRETAMENTE NO ‘CABLE’

ROGERS CANAL809 A APP TOOBER

TELEVISAOEMTODO O CANADA sHAwcANAL995  PODE AcEDER A

BELLFIBE CANAL893 CMCTVPELA



Sabores portugueses
com assinatura

M RECEITAS DELICIOSAS

A castanha é um alimento muito importante, que, em tempos,
substituiu o pao e a batata. Aqueca a mesa com esta deliciosa
sopa de castanhas e com as castanhas congeladas podemos fin-

gir que é Outono em qualquer altura do ano.

SOPA DE CASTANHAS

B INGREDIENTES:

80 g croutons com azeite e alho
400 g castanha congelada

Q.b. folhas de aipo

1c.desal

1 unid. cebola

2 dente alho

® PREPARACAO:

Passo 1 - Numa panela com &gua,
cozinhe todos os ingredientes.

Passo 2 - Exceto os croutons e as fo-
lhas de aipo.

Passo 3 - Tempere com sal e azeite e,
quando estiver cozinhado, triture até
obter um puré homogéneo e cremoso
bem consistente.

Passo 4 - Sirva com 0s croutons
com azeite e alho e a rama de aipo
laminada.

TERCA-FEIRA, 24 FEVEREIRO 2026

CULINARIA

40m 4 pessoas

FOTOS: DIREITOS RESERVADOS

COSTELINHA DE PORCO NA AIR FRYER

B INGREDIENTES:

1 kg costeleta de porco

4 dente alho

1 unid. sumo de liméo

1c. de sopaaglcar mascavado
1 c. de sopapaprika
1c.desopasal

Q.b. pimenta preta

Q.b. tomilho

® PREPARACAO:

Passo 1 - Pique os alhos.

Passo 2 - Numa taga coloque as

costeletas, 0 alho picado, o sumo de
limdo, o aglcar mascavado, a pa-

prika, 0 sal e a pimenta preta.

Passo 3 - Envolva bem a carne na
marinada preparada e coloque-a na
air fryer a 180 °C durante 20 minutos,
até ficar suculenta, bem cozinhada e
com uma textura dourada por fora.

Passo 4 - Sirva com tomilho a gosto.

FOTOS: DIREITOS RESERVADOS

BOLO-CREPE DE MORANGOS 45m 10 pessoas

© INGREDIENTES:

500 ml leite

4 unid. ovo

250 g farinha

2 c. de sopa éleo

1 c. de café sal

200 ml natas

100 g queijo-creme

250 g queijo mascarpone
1 kg morango

4 c. de sopa mel

® PREPARACAO:

Passo 1 - Numa taga, misture bem
com um batedor de varas o leite, os

ovos, a farinha, uma colher de sopa
de dleo e o sal.

Passo 2 - Unte uma frigideira para
crepes com 6leo e va fazendo cre-
pes, deitando uma concha de cada
vez. Va rodando a frigideira para que
amassa preencha o fundo, deixe que
as laterais se soltem e vire de lado.
Deixe cozinhar mais 1 minuto.

Passo 3 - Repita 0 processo com a
restante massa.

Passo 4 - Para o recheio misture com
a ajuda de um batedor de varas as
natas com o queijo-creme, 0 queijo

mascarpone e 0 aglcar em po.

Passo 5 - Arranje 0S morangos € cor-
te-0s em fatias.

Passo 6 - Num prato de servir, colo-
que dois crepes, barre com queijo,
cubra com morangos e regue com um
pouco mel.

Passo 7 - Cubra com mais dois cre-
pes, mistura de queijo, mais dois cre-
pes, morangos e mel e assim suces-
sivamente até terminarem 0s crepes
e 0s restantes ingredientes.

Passo 8 - Leve ao frio até servir.

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA

CHURRASQUEIRA MARTINS

& GRILL HOUSE WMantins
O melhor leitdo de Toronto ~ \Ghemasgueina & Gt Foass

© Procura uma refeicao diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia?
Gosta de comer e de beber bem?
Encontre os melhores vinhos e a melhor
cozinha portuguesa! Temos também ao
seu dispor servico de 'take out'.

Tel.: 416-657-4343

605 Rogers Rd. Toronto

Pratos regionais

garantida!

Tel.: 647-748-3044

Caloura Bar&Grill

CALOURA BAR & GRILL

©Temos diversos pratos regionais para se deli-
ciar todos os dias. Connosco a animagao esta

468 Rogers Rd. Toronto, ON
(entre Rogers e Old Weston Rd.)

VAGUEIRA RESTAURANT
Raizes portuguesas,
sabores auténticos

oUma grande variedade de
pratos portugueses e regionais.

De terga-feira a domingo. As quintas-feiras

servimos o famoso Cozido a Portuguesal

Tel.: 416-761-1111
835 Runnymed Rd, Toronto
Email: info@vagueira.ca
Website: www.vagueira.ca

FOTOS: DIREITOS RESERVADOS
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KIMBERLY VAN DER BEEK JULIAN WEIGL SARAH FERGUSON
A vilva de James Van Der Sarah Richmond, mulher do A ex-mulher de André Mount-
Beek deixou palavras de con- antigo jogador alemao do -batten-Windsor esta a pensar

solo a familia de Eric Dane
apads a sua morte. Os dois ato-
res, que morreram com poucos
dias de intervalo, eram amigos.

Benfica Julian Weigl, revelou,
emocionada, que o casal per-
deu um bebé. “Nunca o vamos
segurar nos bracos.”

em mudar-se para Portugal
enquanto nao consegue arran-
jar uma casa fixa para morar,
revela uma fonte ao ‘Daily Mail'.

NAMORO Jogador da selecao nacional e Carolina Cunha e Silva,
que é filha da antiga estrela do ténis Jodao Cunha e Silva,

viveram dias especiais no Dubai. Mas foram as fotos da jovem
que deram que falar e levaram o futebolista a escrever “cuidado”

@ Antes de voltar aos com-
promissos do campeonato
inglés - em que fez uma
assisténcia no empate do
Chelsea com o Burnley,
Pedro Neto aproveitou uma
paragem nos Compromissos
desportivos para visitar pai-
sagens paradisiacas e, assim,
rumou até ao Dubai para uns
dias de descanso. O jogador
fez-se acompanhar pela
namorada, Carolina Cunha e
Silva, que é filha da antiga
estrela do ténis nacional

Joao Cunha e Silva.

E foi a jovem quem deu
conta da escapadinha, atra-
vés das redes sociais, em
que partilhou varios registos

PEDRO NETO VOLTOU
AO CHELSEA
E FEZ LOGO UMA
ASSISTENCIA

da viagem. Entre eles,
Carolina Cunha e Silva des-
tacou-se ao surgir deslum-
brante em biquini, exibindo
a silhueta e o bronzeado.

A reacdo do internacional

portugués nao tardou. Na
caixa de comentarios,
Pedro Neto escreveu um
expressivo
“Cuidaaaaado00000”,
acompanhado de emojis
apaixonados, deixando
bem claro que ficou ren-
dido as imagens da com-
panheira.

Na legenda da publi-
cacdo, Carolina Cunha e
Silva mostrou-se encan-
tada com a experiéncia:
“Ndo ha palavras para
descrever estes dias incri-
veis. Obrigado, Dubai”,
escreveu.

OCarolina
Cunhae
Silva
OPedro
Netoea
namorada
de férias no
Dubai

DIREITOS RESERVADOS
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Depois da separa¢ao O apresentador da O ator Jodo Baptista Miguel Guedes de A namorada de Jodo

CMTV Rui Oliveira
mostrou-se a cantar o
fado no restaurante O
Canto, em Vila Boim,

Neves, Madalena
Aragao, deu os para-
béns a TVl e acabou
por recordar os seis

Sousa, marido da
empresdria Paula
Amorim, partilhou
algumas fotografias do
casal no Sambddromo.

estd com a namorada,
Vanessa Figueiredo,
em Mocambique e tem
partilhado um diario

de Daniel Gregorio,
Liliana Filipa mostra
estar feliz a viajar.
Agora, tem aproveita-
do o calor do Brasil.

no Alto Alentejo.

da viagem com os fas.

anos naquela casa.

RUY DE CARVALHO

“ESTOU VIVO”

SAUDE Ator de
98 anos deixou

uma mensagem
especial nafesta
de aniversario
daTVi

@ Na noite de sabado, 21, rea-
lizou-se a gala do 33.° aniver-
sario da TVI, em que estive-
ram presentes algumas caras
da estacao, e mesmo aquelas
que ndo puderam marcar pre-
senca nao perderam a oportu-
nidade de deixar uma mensa-
gem. Foi o caso de Ruy de
Carvalho, que, ainda a recu-
perar do AVC que sofreu a 26
de dezembro de 2025, sur-
preendeu tudo e todos ao sur-
gir nos ecras do salao Preto e
Prata do Casino Estoril.

No video transmitido, o
ator dedica algumas palavras
ao canal que durante muitos
anos o acolheu. “Estou vivo,
queridos amigos. Quero dar
0s parabéns a TVI por mais
um aniversario. Sou ator ha

Ruy de Carvalho
faz 99 anos
aldemarco

90 anos e muitos dos perso-
nagens a que dei vida estive-
ram nesta casa”, comecou por
afirmar.

“A TVI conta com extraor-
dinarios atores e assisti ao
nascer de grandes projetos.
Sdo 33 anos de um caminho
que estd s6 no comeco. Que
daqui a um ano possamos
comemorar novamente, a
saude da televisao, do teatro e
ja agora também a minha.
Parabéns, TVI, viva o teatro,
viva a televisdo, viva o espe-
taculo. Obrigado, obrigado,
obrigado pelo vosso carinho.
Muito obrigado.”

Apo6s o fim do video prota-
gonizado pelo ator de 98
anos, seguiu-se um forte e
emocionante aplauso da pla-
teia, que unanimemente se
levantou para honrar o dis-
curso.

OPINIAO

Flashes

Extraordinario [@16)gBDIINY N VW QYN 242] 1D

senhor Ruy

Luisa Jeremias
Diretora FLASH!
e TV Guia

a cerca de trés
semanas, por oca-
siao do aniversario
darevista ‘TV Guia’,
Ruy de Carvalho, de
98 anos, ainda a recuperar
de um grande susto de
saude que o atirou para o
hospital e ali 0 manteve
longos dias, aceitou falar a
revista e contar como tinha
driblado mais este proble-
ma, no caso, um AVC, feliz-
mente com final feliz. No
passado fim de semana, a
propdsito da gala de ani-
versario da TVI, estacdo
para onde tem trabalhado,
Ruy de Carvalho mostrou-
-se e agradeceu, mais uma
vez, todo o carinho que
tem recebido. O incrivel e
0 que merece aplauso
constante é esta forca que
o0 ator revela na idade que
orgulhosamente represen-
ta. Ruy ja esta entre os
raros: os resistentes, os que
se mantém de pé, os com
coluna vertebral e os que
tém muito a passar como
testemunho. Muitos anos
de vida!

BELA DO DIA

UMA BONEQUINHA

Hannah Elizabeth é uma
modelo britanica que ficou
conhecida pela participacao no
reality show ‘Love Island’, em
2015. Nascida em Liverpool ha
35 anos, é reconhecida pelo
estilo marcante e transforma-
¢des estéticas audaciosas. E

DIRFITOS RESFRVADOS

sempre assumiu que quer ser
parecida com uma boneca
Bratz, apostando em realcar os
olhos, em ter labios volumosos
e tracos faciais definidos. Isto é
como quem diz, ser uma
Barbie mais ousada e urbana.
E esta no bom caminho.
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ALUGA-SE

RESIDENCIAL

Aluga-se apartamento com um quarto,
cozinha, casa de banho, sala de estar,
lavandaria incluida, patio e estaciona-
mento para um carro. Area da Islington
e Steeles. Contacto 647-444-1240. 1750

Aluga-se apartamento com 2 quartos
num triplex novo, com lavandaria pri-
vada e estacionamento. Area da Keele

e Eglinton. Todas as despesas incluidas.
Disponivel de imediato. Contactar: 416-
821-8208 1792

Aluga-se apartamento de um quarto,
sala, cozinha, casa de banho, em fren-
te a uma escola na area da Weston
Road e Eglinton Ave West. Contacto:
416-531-4045. 1775

Arrenda-se apartamento na cave,
com um quarto, cozinha, sala, casa de
banho e lavandaria. Zona de Weston
Road e HWY 401. Contacto: 647-299-
4931. 1800

Arrenda-se apartamento com dois
quartos, cozinha, sala, duas casas de
banho e lavandaria. Zona de Dundas
Street West e Royal York. Contacto:
647-299-4931. 1799

Aluga-se apartamento de 3 quartos
na area da Saint Clair Ave West e
Runnymede. Por favor ligar para: 416-
766-3815. 1797

Aluga-se apartamento grande e novo
com 3 quartos, cozinha, sala de jantar
e casa de banho. Lavandaria a moe-
das. 1 lugar de estacionamento dispo-
nivel. Contactar: 416-533-3282. 1801

Apartamento no 2° piso para arren-
dar com 1 quarto, sala, cozinha e

casa de banho. Ndo animais. Acesso

a lavandaria a moedas. Area da Sil-
verthorn Ave e Don River. Contactar:
416-509-2829 ou 416-654-7594

1798

Aluga-se apartamento na cave, na

area da Rogers and Old Weston Road.

Em 6timas condicdes. Com um quarto,
cozinha, sala, casa de banho e lavan-

daria. Vaccum central. Ideal para uma
pessoa ou um casal. Contacto 416-473-
6460 ou 647-406-2994. 1796

ANUNCIE AQUI

LIGUE905-790-7666

Gilda - Gifted Palm & Card Reader.
Accurate insights and guidance for all
of life’s challenges.

Guaranteed to help you find clarity
and solutions.

Call now for your appointment: 416-
528-8593.

Gilda - Leitura de Mao e Cartas
Orientacao e respostas claras para
todos os desafios da vida.

Ajuda garantida para encontrar clare-
za e solucoes.

Marque ja a sua consulta: 416-528-
8593. 1756

Carmela 1é o passado, o presente e o
futuro. Ajuda e resolve todo o tipo de
problemas e aconselha. Também ajuda
na doenca. 2 perguntas gratuitas. Con-
sultas por telefone ou em pessoa. Tel.
647-201-1425. 1795

Emprego

Junte-se a equipa do Correio da
Manha Canada e CMCTV
Procuramos profissionais com domi-
nio do portugués europeu e conhe-
cimentos em informatica (Word,
Excel, Adobe, Google Drive). Traba-
lho presencial a tempo inteiro. Inte-
ressados devem enviar o curriculo
para: info@cmctvcanada.com 1724

Estamos a procura de trabalhadores
qualificados na construcio, incluindo
carpinteiros e mestres de obras, para se
juntarem a nossa equipa em crescimen-
to. Os candidatos devem ter experiéncia
comprovada, forte ética de trabalho,
capacidade de trabalhar bem em equipa
e autorizacao de trabalho valida. Para se
candidatar, envie o seu curriculo para
hr@nusens.ca ou ligue para 1-866-687-
3670 para mais informacoes. 1782

Precisa-se de casais para limpeza de
escritorio, com chave na mao, na zona do
Aeroporto Toronto, a partir das 6:00pm.
Trabalho a tempo parcial (part-time). Pre-
cisa de carro proprio. Para mais informa-
cOes contatar: 416-857-3649 1794

Precisa-se de pessoal para trabalhar
em talho a tempo inteiro. Em Missis-
sauga e Toronto. Interessados contac-
tar Frank 647-985-7769. 1793
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HIRING - CONTRATA-SE

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

COMMERCIAL ROOFERS

ROOFING SHEET METAL FABRICATORS
SHEET METAL INSTALLERS

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company.
These are full time positions that will have a lot of overtime.
Excellent wages and benefits. Great working environment.

A Eileen Roofing Inc. é uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.
Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posicgoes:

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS

INSTALADORES DE CHAPA METALICA PARA
TELHADOS/COBERTURAS

FABRICANTE DE CHAPA METALICA PARA
TELHADOS/COBERTURAS

Minimo de 2 anos de experiéncia obrigatoria. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforgadas que queiram crescer com a empresa.
Estas sao vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
Excelente ordenado e beneficios. Grande ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call

eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819

CMCTV JA
DIRETAMENTE
NO ‘CABLE’' DA
ROGERS CANAL 809
E SHAW CANAL 995

JA DIRETAMENTE NA

g ACEDA AO CANAL DO CORREIO

SR Lo i DA MANHA CANADA PELA
O CANADA lml\,‘:’/“ ROGERS E SHAW EM TODAS

AS PROVINCIAS CANADIANAS

OFERECEMOS UM PERIODO GRATUITO
ATE O DIA 6 DE MARGO DE 2025,
PARA QUE POSSA CONHECER O
NOSSO CANAL. DEPOIS PAGA
APENAS $ 4.00 POR MES! ENTRE EM
CONTACTO COM A SUA OPERADORA
PARA ADICIONAR A CMCTV.

OFERTA

A CMCTV TAMBEM ESTA
DISPONIVEL PELO CANAL 893
DA BELL FIBE DESDE 2017

ACEDA WWW.BELLFIBE.COM
NA APP TOOBER E TAMBEM NAS SEGUINTES PLATAFORMAS:
L\ aeair I
< R | BT | -
toober :] NUM PACOTE ESPECIAL QUE AINDA INCLUI:
—
WWW.TOOBER.COM
PARA MAIS INFORMACOES LIGUE 647-444-1240 | 416-532-3666
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Meteorologia - Agenda

Nome

Morada

FICHA DE ASSINATURA
CORREIO DA MANHA CANADA

Localidade

Codigo Postal

Provincia/Estado Pais

Telefone

Datas

[] Envio cheque n° no valor de

|:| Autorizo débito no valor de

nocartio [ IVISA [ MASTERCARD [JA.EXPRESS

com o n°

Codigo de seguranca

Validade

Titular do cartdo

Morada do extrato

0 JORNAL PORTUGUES DE
MAIOR CIRCULAGAO NO CANADA

TABELA DE PRECOS DE ASSINATURA

Pais/Zona Anual  Semestral ~ Trimestral
Canada $260 $150 $100
EUA $380 $220 $130
Resto do Mundo ~ $510 $285 $185

* - valores em délares canadianos. Acresce HST.

Oh Mae? 0 Que & Paulinho, o que !

FOTO: ROBERTO PICANCO

Meteorologia
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VIDAS

LUDMILLA

® Por razoes de seguranga, a
cantora brasileira interrompeu
o cortejo carnavalesco onde

atuava para alertar os folides
que levaram criancas: “Nao é
lugar para gente pequena!”.

Agenda Cultural gL (U (0 Foka323003"3 1[0

TORONTO

27.° FESTIVAL DE CONCERTINAS
Sabado, 28 de fevereiro, no Saldo LiUNA
Local 183, com abertura de portas as
6:00 pm. A noite traz sonoridades tradi-
cionais, com atuacoes de Cristiana Sa e
Companhia e Bruno de Nine. Contactos:
416-505-0237 ou 416-917-0237.

FUNDRAISING GALA DINNER

Sabado, 7 de marco, no Salao LiUNA
Local 183, em Toronto. As portas abrem
as 6:00 pm. Jantar servido pela Europa
Catering, com animacao de Tony Camara
e Duo DT. Havera ainda um grande sor-
teio com varios prémios, incluindo uma

viagem a Portugal. As receitas da gala
revertem a favor da Canadian Cancer
Society para investigacao do cancro da
mama. Informacoées e reservas: 416-720-
9371.

ENCONTRO VIANENSE 2026

Sexta-feira, 10 de abril, a partir das
10h30 am, no First Portuguese Canadian
Cultural Centre, apresentacao do tra-
balho do cineasta Flavio Cruz sobre a
Romaria d’Agonia, seguida de um wor-
kshop musical. No mesmo dia, as 6 pm, na
Associacao Cultural do Minho, realiza-se
um workshop de dancas tradicionais,
seguido de um workshop de artesanato
tradicional. Sabado, a partir das 9h30

info@cmctvcanada.com

am, na Peach Gallery (722 College St.),
apresentacao do livro “Augusto Canario
& Candido Miranda - Mais de quarenta
anos a cantar ao desafio”, seguida de
um workshop com técnicas usadas pelos
cantadores para melhorar a voz.

BRAMPTON

17.? GALA ANUAL DA LUSO

Sabado, 28 de fevereiro, no Pearson
Convention Centre, com inicio as 6 pm.
Uma noite com jantar gourmet, bar
incluido, leiloes silenciosos e ao vivo,
em apoio a Luso Canadian Charitable
Foundation. Reservas: info@lusoccs.org
ou 905-494-0444.

BRADFORD

WOMEN’S DAY BRADFORD

No dia 7 de marco, no Portuguese Cultural
Centre of Bradford, com inicio as 6:30 pm.
A noite inclui jantar e animacao de Mid-
Dinner e DJ John Paul Perdiz. Informacées
e reservas: 905-775-3742

QUEBEC

JANTAR DIA DE MULHER

No dia 7 de marco, no Centre
Communautaire de I'Esprit Saint d’Anjou,
em Montreal, com inicio as 7 pm. A noite
inclui uma homenagem especial a duas
mulheres, animacao e uma surpresa.
Reservas e informacoes: 438-838-0168.
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HORGSCOPO Previsoes da semana

CARNEIRO

Amor: hd uma mudanga profunda na sua persona-
lidade, que lhe permite conciliar as suas ambicdes
pessoais com todas as responsabilidades familiares.
Trabalho: os contactos estao protegidos e favorecem
os negocios, neste periodo em que deve estar disponi-
vel para controlar a sua postura impulsiva.

TOURO

Amor: embora atravesse uma fase de estabilidade

em termos sentimentais, tente prestar mais aten¢ao
principalmente as questdes de maior intimidade.
Trabalho: possivelmente agora consegue dissolver
velhos medos que limitam as suas a¢des de maneiraa
estar capaz de progredir a nivel profissional.

2,
GEMEOS
Amor: ha a possibilidade das suas amizades ou mesmo
das relagoes afetivas serem completamente renova-
das, porém tome decisdes justas e equilibradas.
Trabalho: estd em 6timas condi¢des para enfrentar
os obstaculos que possam eventualmente surgir, mas
encare os desafios laborais de forma positiva.

CARANGUE]O

Amor: a conjuntura é particularmente auspiciosa
0 éxito da vida amorosa depende sobretudo da sua
seguranca interior, que exige de si maturidade.
Trabalho: durante esta etapa em que pode alcancar
um estatuto elevado na carreira, reorganize os seus
objetivos e dé valor aos projetos coletivos.

De 24 de fevereiro a 2 de marco de 2026

LEAO

Amor: algumas situacdes ou acontecimentos con-
tribuem para a sua evolugdo de forma que comega a
entender melhor as atitudes do outro membro do par.
Trabalho: é provavel em haja excelentes surpresas em
assuntos econémicos. Contudo, domine a sua rigidez e
ouga as opinides das pessoas a sua volta.

VIRGEM

Amor: pode haver uma reestruturacdo do seu padrdo
emocional, que lhe possibilita terminar de vez com
dependéncias prejudiciais em vinculos intimos.
Trabalho: abandone o marasmo e procure redefinir os
seus compromissos sem receio de superar obstaculos
de modo a poder melhorar a area financeira.

BALANCA

Amor: a sua a sensibilidade esta muito acentuada e
dificultaa clareza de pensamento, que afasta ilusdes ou
fantasias romanticas desaconselhaveis.

Trabalho: as diversas circunstancias materiais
humanas sio bastante benéficas para levar por diante
iniciativas através de acordos ou parcerias.

ESCORPIAO

Amor: 0 momento marca o inicio de um processo de
reconstrugdo no plano psicologico, que tende a provo-
car transformagoes em estruturas relacionais.
Trabalho: expanda os seus horizontes intelectuais e
siga com convic¢do no desenvolvimento de um proje-
to extremamente importante para o seu futuro.

Por Luis Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

SAGITARIO

Amor: movimentagdes inesperadas no sector social
estimulam o seu forte entusiasmo para a criatividade
artistica, que da maior sentido a sua vida.

Trabalho: aproveite as oportunidades que aparecem
para satisfazer o seu lado aventureiro. No entanto, deve
solucionar todas as tarefas pendentes.

CAPRICORNIO

Amor: necessita de clarificar o rumo do seu relaciona-
mento afetivo. Nesta perspetiva, espera-se que aceite
orientagdes diferentes das suas ideias.

Trabalho: o seu foco estd voltado para concretizaces
concretas, que lhe trazem benesses. Todavia, seja pru-
dente em matérias que envolvam dinheiro.

AQUARIO

Amor: continua a experienciar um ciclo de intensas
modificagdes mentais, que ganham estruturas ltcidas
e definitivas relacionadas com o seu destino.
Trabalho: prevé-se que consiga conquistar resultados
sustentaveis e duradouros, nesta altura oportuna para
demonstrar todo o seu verdadeiro valor.

PEIXES

Amor: abre-se aqui uma época em que precisa de con-
fiar na sua intuicdo e nas suas capacidades para alterar
alguns aspetos restritivos na sua vida.

Trabalho: é possivel que a fé possa reforgar a sua
condicdo espiritual através de atos consistentes, que
permitam materializar os sonhos adiados.

A NAo PERDER NA CMCTV

Todos os dias, a partir das 8h30 pm, atualidade em

 ANio PERDER

‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com

portugués no ‘Jornal da Noite Canada’. No seu
canal 24 horas em portugués, 893 da Bell Fibe.

 novo horario de 1 hora de duracao,

FOTOS: DIREITOS RESERVADOS
FOTOS: DIREITOS RESERVADOS

_das9am as 10 am, na Citytv.

PROGRAMACAO CMC TV - CANAL 893 - BELL FIBE | DISPONIVEL TAMBEM NA ROGERS, SHAW E VIDEOTRON ATRAVES DA APP TOOBER (toober.com)
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Titulo: ‘Psycho Killer’
Geénero: Horror | Rea-
lizacdo: Matt Berenson
Elenco: Georgina Cam-
phell, James Preston
Rogers, Grace Dove
Sinopse: Apos o brutal
assassinato do marido,
uma agente da patrulha
rodoviaria do Kansas
parte numa caca ao
responsavel, descobrin-
do que é um assassino
em série sadico, com
planos mais sinistros do
que se imaginava.
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Titulo: ‘Midwinter
Break’ | Género:
Drama Realizagao:
Guy Heeley

Elenco: Lesley
Manville, Ciaran Hinds
Sinopse: Uma reflexao
profunda e comovente
sobre fé, compromisso
e 0 poder duradouro do
amor, acompanhando
um casal de longa data
numa viagem a Ames-
terddo que transformara
as suas vidas para
sempre.
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Canada alerta cidadaos apos

TERCA-FEIRA, 24 FEVEREIRO 2026
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confrontos violentos em Jalisco, Mexico

® Uma grande operacio con-
tra o narcotrafico deixou cana-
dianos em visita ao México
em estado de alerta. A inter-
vencao ocorreu no domingo,
22 de fevereiro, no municipio
de Tapalpa, com o objetivo de
desmantelar estruturas de um
dos grupos criminosos mais
poderosos daquele pais.
Durante a acao, registaram-
-se intensos confrontos entre
forcas governamentais e ele-
mentos do cartel, que bloquea-
ram estradas e incendiaram
veiculos, provocando pertur-
bacoes significativas e aumen-
tando o clima de inseguranca.
As autoridades ativaram
o codigo vermelho e cria-
ram uma forca-tarefa entre
o Governo federal, executi-
vo estadual e as autoridades
municipais para restabelecer

a ordem publica e proteger a
populacao.

O ‘Global Affairs Canada’
resolveu problemas técnicos
que dificultavam o registo de
cidadaos canadianos. A minis-
tra das Relacoes Exteriores,
Anita Anand, apelou a todos
os canadianos no México para
que facam o registo e sigam as
orientacoes locais, incluindo
permanecer em casa.

Até esta segunda-feira, dia
23 de fevereiro, 305 cidadaos
tinham registado a sua pre-
senca no pais. Dois canadianos
pediram ajuda por ferimentos
nao graves e outro solicitou
assisténcia financeira.

Anand sublinhou que nio
ha planos de evacuacao e que
o Governo do México nao
pediu apoio militar. O ministro
mexicano Juan Ramon de la

Fuente afirmou esperar que a
situacdo se normalize nos pro-
ximos dias.

A situacdo no México con-
tinua a ser monitorizada de
perto, com as autoridades a

tomarem medidas para pro-
teger residentes e turistas
estrangeiros.
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0S NOSSOS SERVIGOS:

Pequenas Empresas;

- Income Taxes (comerciais,
Empresariais e pessoais)

Solugoes acessiveis para
as suas necessidades

contabilisticas

Oferecemos um REEMBOLSO INSTANTANED e uma segunda
opinidio GRATUITA caso néo esteja satisfeito com a atual.

- Registo de Corporagies e
- Servigos de Contabilidade

1325 St. Clair Ave. West Toronto, ON M6E 1C2

Tel. 416 603 0842 e Toll-free: 1 888 232 6326
Fax: 1 866 479 9604 ¢ Email: info@viveirosgroup.com

- |Impostos de venda Federal

e Provincial (HST, GST & PST)

Call for
Appointmen

POWERFUL AFRICAN PSYCHIC MEDIUM

[ Mr IBRAHM )

GOD GIFTED
CLAIRVOYANT

39 years experinced. Master can help

in all problems like marriage, court

case, business, depression, bond

families, stop divorce, stress, removal

of bad luck, evil eyes, negative
energy, and ect.

| BRING LOVED ONES BACK

Passed from generation to generation,
export in African occult powers,

Gall for 1 FREE QUESTION
¢ 416-783-3910
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Investimento de 141 milhoes reforca Brampton

¢ Expansao de fabrica promete centenas de empregos e crescimento econémico

Marta Almeida

® A cidade de Brampton
acolhe com entusiasmo
um investimento de $141
milhoes da ‘Coca-Cola Canada
Bottling’ para modernizar e
ampliar o seu principal cen-
tro de fabrico, distribuicio e
vendas. O projeto representa
um reforco significativo dos
setores de fabrico avancado e
de processamento alimentar
local e sublinha a confianca
empresarial na cidade como
polo de producao e inovacao.

A expansdo implicard a
instalacdo de uma nova linha
de producao de ultima gera-
cao, destinada a aumentar a
capacidade em pelo menos
20 milhoes de caixas por ano.
A obra devera criar até 500
postos de trabalho na cons-

trucao, privilegiando mao de
obra e materiais de origem
canadiana. Apds a conclusao,
a unidade reforcara as cadeias
de abastecimento e fomenta-
rd o crescimento econdémico
de longo prazo na regiao.

Em funcionamento desde
2018 em Brampton, a ‘Coca-Co-
la Canada Bottling’ ja investiu
mais de $230 milhdes nesta
instalacdo, que emprega mais
de 1.000 pessoas e serve mais
de 7.000 clientes desde Kitche-

ner até Oshawa, tornando-a
uma das operacdes mais rele-
vantes da empresa, no pais.

O incentivo surge num
ano em que a cidade registou
forte atividade econdémica:
em 2025, Brampton anotou
quase $1 bilido em valor de
construcao industrial e emi-
tiu 248 licencas industriais,
comerciais e institucionais.
Mais de 122.000 empresas
operam atualmente na cida-
de, apoiadas por uma forca

laboral diversificada e por
uma localizacdo estratégica
junto a importantes corredo-
res de transporte.

O Relatério Anual 2025
do Escritério de Desenvol-
vimento Econdmico destaca
um crescimento sustentado
nos setores de manufatura
avancada, processamento
alimentar e inovacado, com
investimentos de empre-
sas como ‘Mobile Climate
Control, ‘Marcangelo Foods,

‘Powersmiths’ e ‘Valle Foam'.
O distrito de inovacao apoiou
271 startups, que angaria-
ram mais de $23 milhées em
investimento e registaram
25 patentes, além de eventos
que atrairam mais de 14.000
participantes.

Liderancas locais consi-
deram que projetos desta
dimensido demonstram uma
atracao continua em Bramp-
ton para empresas estabeleci-
das e novos empreendedores.

FOTOS: DOUG FORD FACEBOOK

Os seus mercados de peixe em Toronto
Tel.: 416-769-2010 16 0sler St., TORONTO, ON

HORARIO: Segunda-feira: 10 am as 5 pm | Terca a sexta-feira:
8 am as 6 pm | Sabado: 8 am as 5 pm | Domingo: ENCERRADQ

Tel.: 416-535-5348 1492 Dundas St., TORONTO, ON

HORARIO: Segunda-feira: 7 am as 5 pm | Terca a sexta-feira:
7am as 5h30 pm | Sabado: 7 am &s 5 pm | Domingo: ENCERRADO

Guarana soft drink

12-350mlL

$13.99%

Especiais da semana | Week specials

Filetes de Basa
Ferma 5Lb

$10,99...

Sumol de manga
1oL
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