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Magellan CentreLuso-canadianos terminam romaria 
em São Miguel com fé inabalável
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em Toronto
mantém calendário 
apesar de desafios

LiUNA recorda história sindical 
com tributo a antigo líder

Tarifas de Trump ameaçam setor
da construção, alerta LiUNA
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cobramos seu seguro diretamente
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Nova Câmara de Comércio 
quer potenciar relações 
entre Portugal e Canadá

Entrevista exclusiva



A 16 de março, Joe Mancinelli, 
Vice-Presidente Internacional e 
Diretor Regional para o Canadá 
Central e Oriental da LiUNA, rece-
beu a Medalha da Coroação do Rei 
Carlos III em reconhecimento da 
sua liderança na comunidade e no 
movimento laboral.

A LiUNA partilhou, nas redes 
sociais, o seu orgulho nesta home-
nagem, sublinhando o reconheci-
mento das contribuições extraordi-
nárias de Mancinelli e da sua defesa 
em todos os aspetos da construção 
da comunidade, como o seu papel na 
criação de oportunidades de carrei-
ra, filantropia e promoção da comu-
nidade, negócios e economia, e o seu 
empenho inabalável na construção 
de um Canadá mais forte hoje e no 
futuro. 

Mancinelli, nas suas redes sociais, 
agradeceu a honrosa homenagem e 
dedicou-a aos 160 mil membros da 
LiUNA, reformados e famílias que 
apoiam e dão força e poder a todas 
as conquistas do sindicato. 

A LiUNA deixou ainda, também 
nas redes sociais, um agradeci-
mento especial a Marco Mendicino 
pela nomeação de Mancinelli, e ao 
senador Yussuff, amigo da LiUNA, 
pela entrega da medalha ao líder 
regional do sindicato.
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Do confronto com os EUA à aposta na Europa

SERVICES IN PORTUGUESE
Toronto   |   Bradford 

416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com
vieirainsurance.com

FOLLOW OUR SOCIALS
@vieirainsurance

PATRICK VIEIRA
CEO

patrickv@vieirainsurance.com 

YOUR BUSINESS INSURANCE SPECIALISTS
CONTACT PATRICK VIEIRA FOR A NO OBLIGATION QUOTE
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• Property &  Casualty,  Fleets
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• Apartment Budl ings
• Hospital ity/Restaurants,  Bars

edição desta semana traz 
temas que moldam o futu-
ro comercial do Canadá, 
desde a estreia interna-
cional do primeiro-mi-
nistro Mark Carney até 
aos desafios impostos por 

novas tarifas dos Estados Unidos 
da América (EUA), passando pelas 
oportunidades abertas pela nova 
Câmara de Comércio Portugal-Ca-
nadá.
Mark Carney iniciou o seu man-
dato com uma incursão diplomá-
tica na Europa, reunindo-se com 
o Presidente francês Emmanuel 
Macron e o primeiro-ministro 
britânico Keir Starmer. O seu 
objetivo declarado é reforçar 
laços económicos e comerciais, 
num momento em que a relação 
do Canadá com os EUA atravessa 
um período de grande tensão. A 
ausência de um encontro ime-
diato com o Presidente Donald 
Trump pode ser vista como um 
símbolo das dificuldades bila-
terais, particularmente face à 
recente imposição de tarifas sobre 
exportações canadianas.
A LiUNA, que representa tra-
balhadores da construção e das 

infraestruturas, muitos deles luso-
-canadianos, manifestou preocu-
pação com o impacto destas tarifas 
sobre o emprego e a economia 
canadiana. A organização sindical 
alerta que as medidas protecio-
nistas impostas por Washington 
afetam tanto o crescimento indus-
trial como a segurança econó-
mica dos dois países. A resposta 
do Governo de Carney a estas 
ameaças será determinante para 
o futuro das relações comerciais 
norte-americanas.
Ao mesmo tempo, a diversifica-
ção comercial ganha novo fôle-
go com a criação da Câmara de 
Comércio e Indústria Portugal-
-Canadá, que pretende reforçar os 
laços económicos transatlânticos. 
O comércio entre os dois países já 
soma 3,7 mil milhões de dólares e 
esta nova iniciativa poderá abrir 
portas a novas oportunidades 
para empresas canadianas e por-
tuguesas.
Nesta edição, aprofundamos todos 
estes temas, essenciais para com-
preender o rumo da economia 
nacional e o papel que a comuni-
dade luso-canadiana pode desem-
penhar nesta nova fase.
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Joe Mancinelli reconhecido com medalha Rei Carlos II

VENDE-SE - LIGUE JÁ!

RIGHT AT HOME REALTY
1396 Don Mills rd, Unit B-121, Toronto, ON

ALCIDE FRANCISCO
Real Estate Broker 
Ligar para 416-727-8863

5 Hanna Ave 612 | Toronto, ON

Loft de dois andares com 1 quarto + 2 casas de banho no Liberty Market Lofts e no 
coração de Liberty Village. Espaçoso e luminoso com tetos lisos atualizados de 17’. 
Tem 630 pés quadrados de espaço vital e 72 pés quadrados de espaço aberto na va-
randa. A poucos passos dos melhores restaurantes, cafés e lounges de Liberty Village. 
Seleção de cores e acabamentos de bom gosto! Aproveite a vida vibrante de Liberty 
Village e a proximidade com o Lago Ontário, o Estádio Lamport e o Campo Bmo.

$699,000.00

CONDO DE UM 
QUARTO COM 
PARKING PARA 
ALUGAR NA 
KEELE E WILSON

Senador Yussuff entregou a 
medalha ao líder regional do 
sindicato, Joe Mancinelli
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A LiUNA tem manifestado nas redes 
sociais a sua posição e preocupação com 
as tarifas impostas pelos Estados Unidos 
da América (EUA). 

O Canadá enfrenta um desafio, uma 
vez que a administração dos EUA impôs, 
a 4 de março, direitos aduaneiros de 25% 
sobre as exportações canadianas e de 10% 
sobre a energia canadiana. A 11 de março, 
Donald Trump anunciou um aumento das 
tarifas sobre o aço e o alumínio para 50%, 
em retaliação à imposição de sobretaxas 
de 25% por Doug Ford na eletricidade 
importada pelos EUA.

Brent Booker, Presidente Geral da LiU-
NA, e o Vice-Presidente e Diretor Regional 
do Canadá Central e Oriental do sindicato, 
Joe Mancinelli, fizeram, a 10 de março, 
uma declaração conjunta sobre as tarifas 
americanas, com um apelo à reconsidera-
ção desta medida.

Booker e Mancinelli referem que as 
tarifas são uma  medida injustificada que 
pode afetar diretamente os membros da 
LiUNA e as suas famílias, criando barrei-
ras, pondo em risco projetos de construção 
e aumentando a burocracia. Os líderes 
referiram ainda que as tarifas ameaçam 
a soberania nacional e impedem o desen-
volvimento de uma economia forte e 
diversificada.

Os líderes sindicais sublinharam que 

os membros são o centro das economias 
dos EUA e do Canadá, contribuindo para 
a energia, as infraestruturas e o desenvol-
vimento comunitário. Afirmaram ainda 
que a missão da LiUNA transcende as 
fronteiras, numa luta conjunta pela prote-
ção dos empregos, famílias e comunidades 
dos membros sindicais.  

Os líderes apelam a que, em vez de 
tarifas que prejudicam ambas as nações, 
haja um reforço da aliança entre os países, 
com foco na melhoria da cadeia de abas-
tecimento e na criação de bons empregos 
sindicais, segundo a declaração.

Booker e Mancinelli apelam aos gover-
nos por mais  investimento no setor da 
energia, na reconstrução da indústria 
transformadora e no desenvolvimento de 
infraestruturas que tornem os países mais 
fortes e mais auto-suficientes, em vez de 
adotarem ações radicais que podem minar 
as economias e relações de longa data. 

A busca por melhores condições 
de vida e novas oportunidades de 
emprego gerou o enorme fenómeno 
migratório entre diferentes países. 
No entanto, a exploração e a cor-
rupção são dois conceitos que acom-
panham a história das migrações e 
impactaram negativamente a vida 
de muitos trabalhadores. 

Com isto, os membros da LiUNA 
têm-se unido em luta por melhores 
condições, combate à exploração e 
fraude, justiça e dignidade dos tra-
balhadores  desde 1836, data em que 
foi estabelecido o primeiro sindicato 
reconhecido em Filadélfia. 

Apesar de na mudança de século 
existirem centenas de ‘laborers local 
unions’ na América do Norte, estes 
só estavam admitidos na Federação 
Americana do Trabalho (AFL) como 
‘federal locals’.

O surgimento de várias asso-
ciações locais independentes de 
trabalhadores levou Samuel Gom-
pers, presidente da AFL, em 1903, 
a enviar uma convocatória para 
todos os sindicatos. A convocatória 
instava a que se unissem e estabele-
cessem um sindicato internacional 
de trabalhadores da construção. E 
foi assim que nasceu a organização 
atualmente conhecida como Labo-
rers’ International Union of North 

America (LiUNA), reunindo traba-
lhadores belgas, italianos, irlande-
ses, polacos e outros trabalhadores 
imigrantes que se recusavam a ser 
ignorados.

A 12 de março, a LiUNA Local 183 
partilhou nas redes sociais um vídeo 
inspirador sobre um dos criadores de 
um sindicato local em Boston, que 
mais tarde se tornou o 5.º Presidente 
da Geral da atual LiUNA. Domeni-
co D’Alessandro foi eleito em 1908 
e deixou uma marca profunda na 
orientação do crescimento da força 
sindical.
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Tarifas de Trump ameaçam
setor da construção, alerta LiUNA

LiUNA recorda história sindical com tributo a antigo líder
GUERRA COMERCIAL SINDICALISMO
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Glenview Memorial Gardens &
Glendale Funeral Home & Cemetery
by Arbor Memorial

glenviewmemorial.ca | glendalememorial.ca

Amanda Amaral
Diretora de Planeamento Funerário (Licenciada)

I provide all the options and information for you to 
make confident and early decisions about the final 
planning. Design your own unique statement, save 
money and reduce the burden on your family, 
whether you choose burial or cremation.

Forneço todas as opções e informações
para que tome decisões com confiança e 
antecedência sobre o planeamento final. 
Projete a sua própria declaração
exclusiva, economize dinheiro e
reduza o fardo na sua família,
independentemente de escolher
enterro ou cremação.

Contacte-me para mais info:
Call me for more info:
     (Cell) 416-679-2435 
     Aamaral@arbormemorial.com

Glenview Memorial Gardens
7541 Hwy #50 Woodbridge, ON, L4H 4W7
Glendale Funeral Homes & Cemetery
1810 Albion Road Etobicoke, Ontario M9W 5T1

Sorria com confiança!
EMERGÊNCIAS

ACEITAMOS
Novos

Pacientes

Aceitamos todos os
planos de seguros

Aceitamos o novo
plano do governo:

CDCP Canadian
Dental Care Plan

(Esquina com a Dufferin)
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CORREIO DA MANHÃ CANADÁ
70 Summerlea Rd. 

Brampton ON L6T 4X3

Preencha e envie para:

Ficha de assinatura
Correio da Manhã Canadá

TABELA DE PREÇOS DE ASSINATURA

País/Zona	 Anual	 Semestral       Trimestral

Canadá		   $260	      $150		  $100	

EUA		   $380	      $220		  $130

Resto do Mundo	  $510	      $285		  $185

* - valores em dólares canadianos. Acresce HST.

o jornal português de 
maior circulação no canadá

Envio cheque nº 			   no valor de 	

       

Autorizo débito no valor de 		

no cartão        VISA         MASTERCARD       A. EXPRESS

com o nº                                            	

Código de segurança                  

Validade

Titular do cartão                                        

Morada do extrato

Nome 

Morada	

Localidade						      Código Postal

Província/Estado 			   País 			           Telefone

Datas ________________________________________________________________________

A deputada federal por Davenport, 
Julie Dzerowicz, anunciou a 13 de março, 
novos investimentos históricos do Gover-
no federal para os idosos em Toronto.

O anúncio indicou sete organizações 
de Davenport beneficiárias de finan-
ciamento para programas através do 
programa federal ‘Novos Horizontes para 
os Seniores’. Segundo o Governo, este 
financiamento tem como objetivo ajudar 
a evitar que os idosos se isolem, ajudar a 
envolver os idosos nas suas comunidades 
e promover a prática de atividades e o 
bem-estar entre os idosos.

Dzerowicz anunciou que as organi-
zações beneficiárias são a Cooperative 
Radiophonique De Toronto, a Elim 
Mission Centre Inc., a Islamic Informa-
tion & Dawah Centre International, a 
Sistering-A Woman’s Place, a Associação 
Vietnamita, Toronto, o Abrigo Centre e a 
Mabellearts.

Para além do financiamento atribuído 
às organizações, no anúncio, o Governo 
federal relembra a existência de outros 
apoios aos idosos existentes desde 2015. 

Estes apoios incluem o aumento do 
benefício máximo anual do Plano de Pen-
são do Canadá para os futuros aposenta-

dos e a reposição da idade de elegibilidade 
para a Segurança de Velhice (OAS) e o 
suplemento de Rendimento Garantido 
(GIS) para 65 anos, em vez de 67.

Outras medidas incluem o aumento 
da Segurança de Velhice em 10% para 
idosos com 75 anos ou mais, o aumento 
do suplemento de Rendimento Garantido  
em 10%, a atribuição de fundos para per-
mitir que idosos de baixos rendimentos e 
outros idosos vulneráveis possam viver 
em casa através da iniciativa ‘Idosos Bem 
em Casa’ e a introdução do plano nacio-
nal de cuidados dentários do Canadá.

POLÍTICA

Carney inicia mandato com medidas 
económicas e tensões comerciais

Mark Carney tomou posse como pri-
meiro-ministro a 14 de março, iniciando 
o mandato com o fim do imposto sobre 
o carbono, em vigor desde 2018. A assi-
natura do documento na presença da 
comunicação social gerou debate sobre a 
autenticidade da medida, dada a estraté-
gia mediática pouco comum na política 
canadiana, que recorda as ordens execu-
tivas assinadas recentemente por Donald 
Trump.

A 15 de março, foi publicado online um 
decreto que estipula o fim das taxas sobre 
combustíveis e resíduos combustíveis a 
partir de 1 de abril de 2025. No entanto, 
a oposição alertou que uma legislação em 
vigor não pode ser revogada sem uma 
votação parlamentar. Com o regresso do 
Parlamento previsto para 24 de março, 
mantém-se a incerteza sobre uma even-
tual convocação de eleições antecipadas, 
dada a ameaça da oposição de derrubar o 
Governo.

A tomada de posse de Carney ocorre 
num momento de tensão comercial entre 
o Canadá e os EUA. O novo primeiro-
-ministro reconheceu a crise e afirmou 
que pretende estabelecer contacto com 
Trump no momento adequado. Garantiu, 
contudo, que não irá remover as tarifas 

retaliatórias e que o seu objetivo é forta-
lecer a economia canadiana, eliminando 
barreiras comerciais interprovinciais, 
expandindo relações comerciais e refor-
çando a segurança nas fronteiras.

A 16 de março, Carney reuniu-se com o 
premier do Quebec, François Legault, para 
discutir a economia provincial e a redução 
do número de imigrantes temporários. No 
mesmo dia, contactou Ursula Von Der 
Leyen antes de iniciar uma viagem de três 
dias por França, Reino Unido e Nunavut, 
visando reforçar laços comerciais na 
Europa e reafirmar a soberania do Canadá 
no Ártico.

A 17 de março, encontrou-se com 
Emmanuel Macron e seguiu para Londres, 
onde reuniu com Keir Starmer e, em pri-
vado, com o Rei Carlos III.

Governo federal lança novos 
apoios para idosos em Davenport
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Renaissance by the Creek: 3045 Southcreek Rd, Mississauga, ON L4X 2X7

RESERVE JÁ O SEU BILHETE!

CONCERTO
E JANTAR

22 de março
RENAISSANCE
BY THE CREEK

Cowboy apaixonado
e a sua banda

MAIS INFORMAÇÕES E RESERVAS: (647) 444 - 1240  (416) 532 - 3666

AO VIVO

COMPRE JÁ O SEU
BILHETE ATRAVÉS

DO QR CODE



Com a aproximação do Mundial de 
2026, investigadores têm levantado 
preocupações acerca do calor extremo 
em 14 das 16 cidades anfitriãs da Amé-
rica do Norte, incluindo Toronto.

Um estudo recente, publicado no The 
International Journal of Biometeoro-
logy, constatou que as temperaturas 
nestas cidades poderão ultrapassar o 
limiar do Índice de Temperatura de Glo-
bo Úmido (WBGT) de 28°C, nível a partir 
do qual algumas federações de futebol 
recomendam adiar ou adiar as partidas.

“Os nossos resultados mostram que 
14 das 16 cidades anfitriãs excedem 
valores de WBGT de 28°C, sendo que 
algumas ultrapassam este limiar mais 
de metade do tempo durante as tar-
des”, disse Madeleine Orr, professora 
assistente na Faculdade de Cinesiolo-
gia e Educação Física da Universidade 
de Toronto e uma das investigadoras 
envolvidas no estudo.

O estudo destaca que o calor extremo 
não só aumenta o risco de exaustão 
pelo calor e desidratação entre os joga-
dores, mas também afeta a qualidade 
do jogo e a experiência dos adeptos. A 
exposição prolongada a temperaturas 

elevadas pode conduzir a uma redução 
do desempenho físico, a um aumento 
do risco de lesões e a uma diminuição 
da função cognitiva, afetando poten-
cialmente a tomada de decisões dos 
árbitros e os tempos de reação dos 
jogadores. Adicionalmente, os investi-
gadores salientam que os adeptos que 
assistem a jogos em estádios ao ar livre, 
sem sombra adequada ou sistemas de 
refrigeração, podem também enfrentar 
riscos para a saúde, especialmente os 
idosos e aqueles com condições pré-
-existentes.

Com base nestes resultados, os 
investigadores instam a FIFA a repro-
gramar os jogos para fora das horas 
mais quentes da tarde, particularmente 
em cidades de alto risco como Miami, 
Monterrey, Filadélfia, Kansas City, 
Boston e Nova Iorque. Também apelam 
a políticas mais rigorosas de controlo do 
calor para proteger jogadores, árbitros, 
equipas de eventos e adeptos.

Em 2022, a FIFA transferiu o Mun-
dial do Qatar do verão para o inver-
no devido ao calor extremo. Com as 
preocupações climáticas a aumentar, 
os especialistas sublinham a neces-
sidade de uma avaliação cuidadosa 
dos riscos de calor antes de grandes 
eventos desportivos.

A Agência Tributária do Canadá (Cana-
da Revenue Agency – CRA) anunciou 
atualizações importantes para a época 
fiscal de 2024. Os contribuintes podem 
submeter as suas declarações online des-
de 24 de fevereiro, sendo o prazo geral até 
30 de abril de 2025. Trabalhadores inde-
pendentes e os seus cônjuges ou parceiros 
têm até 17 de junho de 2025 para entregar 
a declaração, uma vez que 16 de junho 
cai num domingo. Todos os pagamentos 
relativos aos impostos de 2024 devem ser 
efetuados até 30 de abril de 2025.

Os contribuintes devem reunir os seus 
documentos, incluindo os comprovati-
vos fiscais, como o T4 (rendimentos do 
trabalho) e o T5 (rendimentos de inves-
timentos). Contudo, a CRA concedeu 
alívio relativamente às penalizações por 
entrega tardia de algumas declarações de 
informação, o que pode atrasar a disponi-
bilidade de certos comprovativos na pla-
taforma ‘My Account’ e nos serviços de 
auto-preenchimento. Se os comprovativos 
estiverem em falta, os utilizadores devem 
tentar novamente mais tarde.

As opções para entregar a declaração 
incluem a submissão online através de 
software certificado NETFILE, a utiliza-
ção de um contabilista, clínicas fiscais 

comunitárias voluntárias ou o envio de 
uma declaração em papel. Aqueles que 
esperam um reembolso receberão o valor 
se tiverem pago impostos em excesso, 
enquanto os que tiverem um saldo a pagar 
poderão efetuar os pagamentos ou optar 
por planos de pagamento parcelado.

Manter os dados junto da CRA atuali-
zados, como o endereço e os dados para 
depósito direto, garante um processamen-
to mais célere. Após a entrega, os contri-
buintes podem acompanhar o estado da 
declaração, receber uma notificação de 
avaliação e solicitar ajustes, se necessário.

Para mais informações, os contribuin-
tes podem consultar o site da CRA, veri-
ficar as perguntas frequentes ou utilizar 
o chatbot da CRA para obter assistência.

911.º do CC, pela remissão do 
artigo 914.º); e resolver o con-
trato (artigo 911.º do CC, por 
remissão do 914.º).
Assim sendo, também exis-
tem obrigações inerentes ao 
comprador, nomeadamente: 
obrigação de examinar a coi-
sa, para identificar eventuais 
defeitos aparentes; denúncia 
do defeito dentro do prazo 
legal previsto no artigo 916.º/2 
do CC, que é de 30 dias após a 
sua descoberta (a omissão des-
ta denúncia implica a perda 
do direito de exigir reparação, 
substituição, redução do preço 

ou resolução do contrato); e 
propor ação judicial dentro 
do prazo de caducidade de 
seis meses após a denúncia do 
defeito, conforme consta no 
artigo 917.º do CC.
O regime da venda de coisa 
defeituosa visa garantir o 
equilíbrio nas relações con-
tratuais, protegendo o com-
prador sem se negligenciar a 
segurança jurídica do vende-
dor. A correta aplicação destes 
artigos permite uma maior 
transparência e confiança no 
mercado de bens móveis e 
imóveis.
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Estudo aponta risco de temperaturas perigosas na maioria das cidades anfitriãs
CRA anunciou atualizações importantes para a época fiscal de 2024
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CLIMA Impostos 

Risco de calor ameaça Mundial de 2026 Saiba como submeter a sua declaração de impostos de 2024 

A venda de coisas defeituo-
sas ou que apresentam defeito 
poucos dias após a aquisição 
é cada vez mais comum, 
trazendo um sentimento de 
frustração ao comprador que 
adquire o bem com determi-
nadas expetativas.
Podemos observar este 
conceito nos artigos 913.º e 
seguintes do Código Civil 
(CC), onde está determinado 
que quando a coisa vendida 
tiver defeito que desvalorize 
ou impeça a realização do 
fim a que se destina ou não 
tiver as qualidades que foram 
asseguradas pelo vendedor, o 
comprador tem o direito de 
exigir a reparação da coisa ou 
mesmo a sua substituição. No 

entanto, se o vendedor des-
conhecia sem culpa este vício 
ou falta de qualidade do bem, 
não fica vinculado a estas 
obrigações (artigo 914.º do CC).
Para ser possível a concreti-
zação destas obrigações por 
parte do vendedor é neces-
sário, nos termos do artigo 
916.º do CC, que o comprador 
denuncie o vício ou falta de 
qualidade da coisa, até 30 
dias depois de ter verificado 
o defeito e seis meses após a 
entrega da coisa no caso de 
coisa móvel, se for imóvel será 
respetivamente de um e de 
cinco anos.
Porém, para qualquer análise 
inicial, é necessário saber 
o que se entende por coisa 
defeituosa, de forma a saber 
quando é que estão preen-
chidos os requisitos para 
este regime. A venda de coi-
sa defeituosa, encontra-se 
prevista no artigo 913.º do 

CC, que dispõe que “o ven-
dedor responde pelo defeito 
que desvaloriza ou impede 
a realização do fim a que é 
destinada ou não possua as 
qualidades asseguradas pelo 
vendedor ou necessárias para 
a realização daquele fim”. Para 
que este regime seja aplicável, 
é necessário que: o defeito 
esteja presente no momento 
da entrega (mesmo que só se 
manifeste depois); o compra-
dor não tinha conhecimento 
real do defeito no momento 
da compra; e o defeito seja de 
tal gravidade que deve afetar 
o uso normal da coisa ou afe-
tar substancialmente o valor 
do bem.
Depois de confirmado o defei-
to, há diversos caminhos pos-
síveis que o comprador pode 
seguir: solicitar a reparação 
ou a substituição da coisa; 
obter uma redução propor-
cional ao preço pago (artigo 

CONSUMO

Judith Teodoro
Advogada

A casa que comprei tem defeitos

Prazo termina a 30 de abril



Na passada terça-feira, dia 11, 
dois representantes da Magellan 
Foundation reuniram-se com 
a imprensa luso-canadiana na 
Casa dos Açores, em Toronto, 
para fornecer uma atualização 
sobre o projeto de construção de 
um lar de idosos na cidade, com 
atendimento em português. 

Durante a conferência de 
imprensa, os responsáveis disse-
ram que a construção do edifício 
começou em dezembro do ano 
passado e falaram sobre os dona-
tivos em dinheiro que têm sido 
recebidos.

“Recebemos, do Ministério dos 
Cuidados Continuados do Gover-
no do Ontário, 10,3 milhões de 
dólares, o que é um valor sig-
nificativo. Também estamos a 
ultimar um empréstimo de 80 
milhões, para que consigamos 
pagar a obra”, referiu Vítor Silva, 
membro do conselho de adminis-

tração da Magellan Foundation.
“No que diz respeito aos dona-

tivos, já conseguimos 10 milhões. 
O nosso objetivo é 15 milhões, 
por isso, estamos só a 5 milhões 
da meta.”

Já Manuel DaCosta, presi-
dente da Magellan Foundation, 
organização não governamental 

responsável pela construção, 
acredita que não haverá atrasos 
significativos.

“O inverno atrasa sempre 
certas coisas, principalmente 
no que toca a fundações. Temos 
de escavar solo congelado, que 
ainda está solto. Mas acho que 
temos feito um bom avanço na 
construção dessas fundações e, 
por isso, estamos mais ou menos 
dentro do calendário previsto”, 
referiu. 

“Penso que a conclusão não vai 
mudar muito em relação ao que 
estava previsto. Mas há sempre 
contratempos que podem surgir, 
como acontece em qualquer 
obra. Para já, estamos a avançar 
com relativa normalidade.”

Outra preocupação são as 
tarifas impostas pelo Governo de 
Donald Trump, que podem afe-
tar o projeto do Magellan Centre.

“As tarifas vão afetar a cons-
trução de uma forma ou de outra, 
porque muitos dos produtos têm 
origem nos EUA. Eu, como cons-

trutor, já estou a receber cartas 
de vários fornecedores a alertar 
que devemos estar preparados 
para as tarifas”, referiu Manuel 
DaCosta. 

“Quando acontecem situações 
destas, muitos empreiteiros apro-
veitam para aumentar os preços. 
Temos de ter cuidado para garan-
tir que ninguém tira proveito da 
situação, mas não há dúvida de 
que isto vai aumentar ainda mais 

a pressão”, avisou. 
O Magellan Centre oferecerá 

uma vasta gama de programas, 
determinados pelas necessidades 
dos residentes e da comunidade. 
Terá 57 unidades de habitação 
acessível e 256 camas de cuida-
dos continuados para idosos. O 
futuro centro estará localizado 
no número 640 da Lansdowne 
Avenue, no coração da comuni-
dade portuguesa.
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Márzio Lorenzo

As tarifas vão afetar a 
construção de uma for-
ma ou de outra, porque 
muitos dos produtos 
têm origem nos EUA. Eu, 
como construtor, já estou 
a receber cartas de vários 
fornecedores a alertar 
que devemos estar prepa-
rados para as tarifas
Manuel DaCosta, presidente da 
Magellan Foundation

Lar português em Toronto mantém calendário apesar de desafios 
TERCEIRA IDADE

Brampton:
10 Cottrelle Blvd, Suite 302, L6S 0E2
Tlf: 905.230.3100 | Fax: 905.230.8577

Mobile: 647.274.4809www.flowercityrealty.com

Sonia Ávila-Couto
Sales Representative Royal LePage Flower City Realty

Mississauga:
30 Top Flight Dr., Suite 12, L5S 0A8
Tlf: 905.564.2100 | Fax: 905.564.3077

Avaliação Grátis! Na GTA

PENSA EM VENDER A SUA CASA?
Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%

34 Wilson Cres, Southgate

Apresentando uma divisão de 4 níveis incrivelmente atualizada. A luminosa 
sala de estar apresenta janelas amplas que enchem o espaço de luz, 
complementadas por um novo pavimento e uma cozinha aberta com 
eletrodomésticos de aço inoxidável totalmente novos. Esta casa inclui 
uma garagem anexa com acesso direto, lavandaria ao nível principal 
e uma casa de banho de 2 peças. No andar de cima, encontrará uma 
casa de banho familiar e três quartos espaçosos. O nível inferior tem 
uma lareira a gás. Desfrute de um quintal totalmente vedado que é 
perfeito para a diversão em família. É um verdadeiro achado!

Bela casa espaçosa num bairro tranquilo e perto de rotas de trânsito e parques. 
Todas as luminárias, pisos de madeira em toda a casa, cozinha espaçosa, 4 Pc 
Washroom, 3 grandes quartos de tamanho generoso com pisos de madeira. Bsmt 
não incluído. Extras: Frigorífico, fogão, lavandaria. O senhorio fornecerá acesso à la-
vandaria uma vez por semana. Todas as contas incluídas: Hydro,Heat,Water,Parking.

3220 Lednier Terrm, Mississauga

$2,800$2,800

$659,000.00$659,000.00

VENDE-SEARRENDA-SE

“LIST” POR APENAS 1% 

OS COMPRADORES QUE ADQUIRIREM UM IMÓVEL COMIGO ATÉ 30/08/2025 TERÃO AS TAXAS LEGAIS COBERTAS ATÉ $2000.00

VENDIDA SOB CONDIÇÃO

Tarifas dos EUA podem afetar construção do Magellan Centre
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Magellan Centre oferecerá uma vasta
gama de programas, determinados pelas
necessidades dos residentes e da comunidade

PUB
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A onda salgada que afaga 
e afoga o basalto viúvo de 
Ponta Delgada é a mesma 
que abraça e abrasa a areia 
nubente de Las Palmas. 
Amarada e amadrinhada 
pela boda ibérica do Fun-
chal.

Açores, Madeira e Caná-
rias namoram há séculos!

É tempo de união, de facto.
Primeiro, a união geográ-

fica, de vizinhança macaro-
nésica.

Depois, a união histórica, 
de cumplicidade peninsular.

Agora, a união cultural, de 
motivação poética.

Volvidos quatro séculos 
com ‘Saudades da Terra’ dos 
três arquipélagos, o histo-
riador micaelense Gaspar 
Frutuoso parece ter ilumi-
nado o poeta madeirense 

João Carlos Abreu para um 
abraço de letras às Ilhas 
Afortunadas. Um abraço em 
forma de livro, intitulado 
‘Abraço Atlântico’, editado 
no Funchal em 2020. Com 
ele embarcamos nesta torna-
-viagem de João Gonçalves 
Zarco e Tristão Vaz, de Gon-
çalo Velho Cabral e Diogo de 
Silves. 

Desancorados pela geogra-
fia, navegados pela história, 
aportados pela cultura.

Açores, Madeira e Caná-
rias coabitam o condomínio 
atlântico da Macaronésia, 
com Cabo Verde. Estão tão 
perto e tão longe dos irmãos 
marinheiros como do berço 
continental.

Ponta Delgada dista 1.151 
quilómetros do Funchal e 
978 de Lisboa.

Funchal dista 1.450 qui-
lómetros de Lisboa e 544 de 
Las Palmas.

Las Palmas dista 1.738 qui-
lómetros de Madrid e 1.450 
de Ponta Delgada.

Ao contrário de Madei-
ra e Açores, descobertas e 
povoadas por ibéricos lusos 
na primeira metade de qua-
trocentos, estavam as ilhas 
Canárias ocupadas por guan-
ches norte-africanos antes 
da chegada europeia, no final 
do século comum. 

Mas a conquista e coloni-
zação pelos castelhanos foi 
participada e disputada pelos 
portugueses. Consta mesmo 
que tanto chegaram colonos 
madeirenses a terras cana-
rinas como os portugueses 
capturaram guanches liber-
tos para trabalho escravo nos 
canaviais da Madeira.

Era Canárias a porta maior 
da Velha Europa para o Novo 
Mundo. Escala de comércio 
na rota oceânica da América 
tropical. 

No retorno, assumiam os 
Açores a posição estratégica. 
Escala de abrigo à navegabi-
lidade do Atlântico. 

Entre ambos, também a 
Madeira. Escala de conve-

niência para fornecimento de 
vinho aos tripulantes.

Nasciam assim os contatos 
mercantis entre os três arqui-
pélagos. Da Madeira, o vinho, 
o açúcar. Das Canárias, os 
frutos, os tecidos. Dos Açores, 
o trigo. Que desaguaram nas 
cumplicidades culturais de 
um mar comum. 

Na arquitetura, os lagares 
tradicionais de madeirenses 
e canarinos ou os palheiros 
típicos de canarinos e aço-
rianos. 

Na agricultura, os instru-
mentos agrícolas de madei-
renses e canarinos ou as 
coleiras de campainhas das 
juntas de bois canarinas e 
açorianas. 

No artesanato, os borda-
dos e rendas madeirenses e 
canarinos e os trajes típicos 
em Vila de La Orotava e na 
Madeira ou em La Palma e 
nos Açores. 

No folclore, a ‘Malaguena’ 
das Canárias e a ‘Charamba’ 
dos Açores. 

Na fauna, o ‘serinus cana-
ria’ ou canário-de-terra, 
exclusivo e comum dos três 
arquipélagos.

É maior a cultura que nos 
une do que o mar que nos 

separa e o calendário que nos 
distingue.

Açores, Madeira e Caná-
rias estão tão atrelados no 
espaço e no tempo quanto 
enamorados pela empatia 
literária.

À sombra luminosa de José 
de Anchieta (Tenerife, 1534), 
Antero de Quental (Ponta 
Delgada, 1842) ou Herberto 
Helder (Funchal, 1930), os 
Encontros Internacionais de 
Poesia – concretizados em 
Ponta Delgada (2017, 2019 
e 2024), Porto Santo (2018 
e 2022) e Las Palmas (2021) 
e perspetivados para Las 
Palmas (2025) e Porto Santo 
(2026) pela alma insular e 
ibérica de João Carlos Abreu 
– rasgam agora o caminho a 
seguir. Por cada um e para 
todos. 

O nosso ‘arquipélago’ luso-
-espanhol tem hoje 18 ilhas 
na vida da Poesia: Corvo, El 
Hierro, Faial, Flores, Fuer-
teventura, Graciosa, Grand 
Canária, La Gomera, La Pal-
ma, Lanzarote, Madeira, Pico, 
Porto Santo, Santa Maria, São 
Jorge, São Miguel, Tenerife e 
Terceira.

Que o tenha também na 
poesia da Vida.

DÉCIMA ILHA

Um arquipélago luso-espanhol
José Andrade
Escritor

ANDRE MARQUES
ACCOUNTANT LIMITED

36 PARK LAWN ROAD UNIT # 5 2ND FLR., ETOBICOKE
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We speak Portuguese!
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APARTAMENTO COM 2 QUARTOS 
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Quase 50% dos adultos 
mais velhos sofrem de insó-
nias, e o uso de suplementos 
de melatonina quintupli-
cou desde o final dos anos 
1990. Como uma hormona 
naturalmente produzida que 
regula o ciclo sono-vigília, a 
melatonina ajuda a induzir o 
sono algumas horas antes da 
hora de deitar e mantém-no 
durante a noite. Contudo, a 
sua crescente popularidade 
tem suscitado preocupações 
sobre a segurança a longo 
prazo e os potenciais efeitos 
secundários.

A melatonina é frequente-
mente promovida como uma 
solução segura e de curto 
prazo para problemas como 
o ‘jet lag’ ou insónias oca-

sionais, quando tomada em 
doses que variam de 0,1 mg a 
5 mg. Apesar da sua origem 
natural, o suplemento não 
é recomendado para o uso 
prolongado no tratamento 
de perturbações crónicas do 
sono.

A sua eficácia na redução 
da ansiedade também tem 

sido explorada, com estudos 
a mostrarem que pode atuar 
de forma comparável a medi-
camentos como o midazolam 
e o alprazolam em contextos 
pré-cirúrgicos – embora o seu 
impacto na ansiedade quoti-
diana permaneça incerto.

As preocupações vão além 
da sua função principal como 
auxílio para o sono. Pesquisas 
indicam que a melatonina 
pode aumentar o tempo 
passado na fase de sono 
REM, estágio em que os 
sonhos vívidos e intensos são 
mais prováveis de ocorrer. 
Estes chamados ‘pesadelos 
de melatonina’ não só são 
perturbadores, como podem 
ainda estar associados a 
outros efeitos adversos, como 
enxaquecas, levantando mais 
questões acerca da segurança 
global do suplemento.

Para além destas preocu-
pações, especialistas em saú-
de enfatizam que o aumento 

do uso de melatonina deve 
ser acompanhado de cautela. 
Recomenda-se que os indiví-
duos consultem um profissio-
nal de saúde antes de iniciar 
a utilização do suplemento, 
especialmente para um uso 
prolongado, dado que são 
necessárias mais investiga-
ções para compreender com-
pletamente os seus poten-
ciais riscos e benefícios.

TERÇA-FEIRA, 18 MARÇO 2025 9

A MELATONINA É FRE-
QUENTEMENTE PROMO-
VIDA COMO UMA SOLU-
ÇÃO SEGURA E DE CURTO 
PRAZO PARA PROBLEMAS 
COMO O ‘JET LAG’ OU 
INSÓNIAS OCASIONAIS, 
QUANDO TOMADA EM 
DOSES QUE VARIAM DE 
0,1 MG A 5 MG

RECOMENDA-SE QUE OS 
INDIVÍDUOS CONSULTEM 
UM PROFISSIONAL DE 
SAÚDE ANTES DE INI-
CIAR A UTILIZAÇÃO DO 
SUPLEMENTO, ESPECIAL-
MENTE PARA UM USO 
PROLONGADO, DADO QUE 
SÃO NECESSÁRIAS MAIS 
INVESTIGAÇÕES PARA 
COMPREENDER COMPLE-
TAMENTE OS SEUS POTEN-
CIAIS RISCOS E BENEFÍCIOS

PUB

SONO

Carlos Valente
DD, H.I.S.

DICAS Especialistas questionam se benefícios da melatonina justifi-

Saúde e Bem-Estar
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Especialistas alertam
para riscos da melatonina

Melatonina sob o microscópio
cam crescentes preocupações com segurança
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A passagem da depressão 
Laurence provocou dezenas 
de ocorrências em várias 
ilhas dos Açores, desde 15 de 
março. Até ao fecho desta 
edição, tinham sido regista-
das 62 ocorrências nas ilhas 
de Santa Maria, São Miguel, 
Terceira, Graciosa, São Jorge, 
Pico, Faial e Flores.
O Serviço Regional de Pro-
teção Civil e Bombeiros dos 
Açores referiu que a maioria 
das ocorrências reportadas 
esteve relacionada com que-
da de árvores, deslizamentos 
de terra e queda de estrutu-
ras, não havendo registo de 
danos pessoais. 

O Instituto Português do 
Mar e da Atmosfera (IPMA) 
colocou as nove ilhas sob 
avisos laranja e amarelo 
antes da tempestade atingir 
o arquipélago no sábado.
Além dos efeitos da depres-
são Laurence, os Açores 
registaram recentemente 
atividade sísmica. Na pas-
sada terça-feira, um sismo 
de magnitude 5,3 (segundo 
o IPMA) ou 5,1 (segundo o 
CIVISA) ocorreu às 07:14 
am locais, com epicentro a 
cerca de 25 quilómetros a 
sul-sudeste de Faial da Terra. 
Seguiram-se outros abalos de 
menor magnitude.

A Assembleia Legislativa 
dos Açores aprovou na pas-
sada quinta-feira, por unani-
midade, o levantamento da 
imunidade parlamentar do 
deputado do Chega José Pau-
lo Sousa, que foi apanhado a 
conduzir com uma taxa de 2,25 
gramas de álcool no sangue.
O pedido, apresentado pelo 
Tribunal Judicial da Comarca 

dos Açores a 10 de fevereiro, 
visa permitir que o parlamen-
tar eleito pela ilha das Flores 
preste depoimento na quali-
dade de arguido.
A 6 de fevereiro, José Paulo 
Sousa manifestou o seu “pro-
fundo arrependimento” pelo 
“erro grave” que cometeu, ten-
do partilhado na rede social 
Facebook que foi intercetado 

numa operação stop e que a 
“culpa e o arrependimento” 
tomaram conta de si.
O presidente do Chega, André 
Ventura, confirmou que o 
partido abriu um processo 
interno ao deputado, mas 
não lhe exigiu a renúncia 
ao cargo, sublinhando que o 
regime açoriano é diferente 
do continente.
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A Câmara Municipal da Praia 
da Vitória apresentou, na pas-
sada sexta-feira, na Bolsa de 
Turismo de Lisboa (BTL), o filme 
promocional ‘Não há Terra como 
a Praia’, inspirado num poema de 
Vitorino Nemésio.

Segundo a vereadora do Turis-
mo, Paula Sousa, o filme destaca 
os atrativos do concelho, inte-
grando-os na cultura e vivências 
locais. A narrativa desenvolve-
-se a partir de uma quadra da 
Festa Redonda, celebrando a 
identidade da Praia da Vitória.

Produzido pela DeBruma e 
realizado por João Barcelos, o 
filme realça a natureza, o mar, 
a gastronomia, o desporto e as 
tradições locais. “Este filme será 
o centro da promoção turística 
que desenvolveremos ao longo 
do ano”, afirmou Paula Sousa.

A autarquia pretende utilizar 
a produção para reforçar a divul-
gação do concelho junto dos 
visitantes, apresentando a Praia 
da Vitória como um destino 
autêntico e rico em experiências 
culturais.

A taxa de abandono pre-
coce da educação e formação 
nos Açores caiu para 19,8% em 
2024, face aos 22,9% regista-
dos anteriormente. Em 2020, a 
taxa era de 26,3%, mantendo-
-se estagnada nos cinco anos 
anteriores.

A secretária regional da 
Educação, Cultura e Desporto, 
Sofia Ribeiro, destacou que 
a redução resulta da imple-
mentação da Estratégia da 
Educação Açores 2030, que 
inclui um Plano Integrado de 
Combate ao Abandono Pre-
coce, com acompanhamento 
individualizado dos alunos. O 
objetivo é reduzir a taxa para 
15% até 2030.

A secretária regional da 

Juventude, Habitação e 
Emprego, Maria João Carreiro, 
sublinhou que as novas políti-
cas reforçaram oportunidades 
de formação profissional, faci-
litando o regresso ao ensino.

A taxa de abandono pre-

coce da educação e forma-
ção mede a percentagem de 
jovens entre os 18 e os 24 anos 
que não concluíram o ensino 
secundário nem frequentam 
qualquer modalidade de ensi-
no ou formação.

A ilha de São Jorge acolhe, 
nos dias 17 e 18 de abril, a pri-
meira edição do Rallye Capital 
do Queijo e das Fajãs, uma 
prova disputada em pisos de 
terra nos concelhos de Velas 
e Calheta.
O evento, organizado pelo 
Grupo Desportivo Comercial, 
arranca a 16 de abril com 

a apresentação pública das 
equipas no porto da Calheta. 
No dia seguinte, realiza-se a 
super-especial nas principais 
artérias da Vila de Velas.
A sexta-feira, 18 de abril, será 
o dia principal da competição, 
com a realização de oito provas 
especiais, divididas em duas 
passagens por dois troços de 

manhã e repetindo-se o forma-
to à tarde.
O rali, que aguarda aprovação 
da Federação Portuguesa de 
Automobilismo e Karting, 
conta com o alto patrocínio das 
câmaras municipais de Velas 
e Calheta e promete trazer de 
volta a emoção do automobilis-
mo à ilha de São Jorge.

POLÍTICA

Assembleia dos Açores levanta imunidade a deputado do Chega

Depressão Laurence causa
dezenas de ocorrências nos Açores

Filme promove Praia da Vitória na BTL

EDUCAÇÃO

DESPORTO

METEOROLOGIA

TURISMO

Abandono escolar de jovens açorianos desce para mínimo histórico

São Jorge recebe Rallye Capital do Queijo e das Fajãs
‘Não há Terra como a Praia’ é inspirado em poema 

Quedas de árvores e deslizamentos de terra 
entre os incidentes mais comuns 

Primeira edição decorre nos dias 17 e 18 de abril

José Paulo Sousa foi apanhado a conduzir com álcool 

Taxa de abandono precoce desceu de 22,9% para 19,8%



Os direitos dos animais 
têm uma história muito lon-
ga, que remonta a milhares 
de anos. A maior parte das 
culturas da história mundial, 
quer através de leis, quer 
através de normas, práticas 
e tradições sociais ou reli-
giosas, expressam alguma 
forma de proibição da cruel-
dade para com os animais.

É claro que a maior par-
te dos países do mundo 
moderno que criminalizam a 
crueldade contra os animais 
também prevêem exceções 
para o abate humano de 
animais para a produção de 
alimentos.

Em várias partes do mun-
do, os amantes dos animais 
têm procurado obter pro-
teção legal para os animais 
– incluindo o tratamento 
dos animais como ‘pessoas’ 
legais ao abrigo da lei. A 
Índia e o Paquistão são dois 
desses países. No Paquistão, 
há um caso famoso em que 
foi concedido a um elefante 
o estatuto legal de pessoa ao 
abrigo da lei.

Aqui em Ontário, por 
vezes surgem questões rela-
cionadas com animais de 
estimação quando os casais 
se separam. Cada um dos 
cônjuges que se separa pode 
querer o animal de estima-
ção e começa uma batalha 

pela sua custódia. 
Recentemente, um casal 

separado de Ontário lutou 
pelo seu cão de estimação. 
Aquando da separação, o 
marido tinha ficado com o 
cão, mas a mulher intentou 
uma ação judicial para recu-
perar o cão.

De acordo com a docu-
mentação, o casal estava 
no Brasil quando o marido 
comprou o cão. Mas a maior 
parte da documentação pos-
terior relativa ao cão mos-
trava que a mulher era a 
proprietária do cão.

O juiz de Ontário decidiu 
que, embora a documen-
tação seja importante, não 
é necessariamente deter-
minante. Tão importante, 
se não mais importante, é 
quem tomou conta do cão? 
Quem tinha o cuidado e o 
controlo do cão? E, neste 
caso, era a mulher.

O juiz recusou-se a orde-
nar a guarda conjunta. Deci-

diu que, essencialmente, os 
cães são animais de estima-
ção e são propriedade – sem 
direitos autónomos próprios. 
E uma vez que um cão é 
uma propriedade indivisível, 
deve ficar com um ou outro 
cônjuge. O raciocínio é um 
pouco suspeito.  Mesmo os 
bens indivisíveis podem, por 
vezes, ser partilhados.

De qualquer modo, pelo 

menos até à data, e pelo 
menos em Ontário, não 
existe um estatuto jurídico 
elevado para os animais de 
estimação em Ontário. Os 
animais de estimação são 
propriedade e não pessoas 
nos termos da lei.

Tradução do artigo com 
assistência de Raquel Soares
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ANTONIO AZEVEDO 
Azevedo & Nelson

Lei Com Azevedo

Animais de estimação

AACCEEDDAA  AAOO  NNOOSSSSOO
WWEEBBSSIITTEE  AATTRRAAVVÉÉSS
DDOO  QQRR  CCOODDEE::

Segunda-feira
estamos encerrados

835 Runnymede Rd, Toronto,M6N 3V8

416-761-1111
info@vagueira.ca

www.vagueira.ca

SERVIMOS ALMOÇO E JANTAR
TODAS AS QUINTAS-FEIRAS:

O FAMOSO COZIDO À PORTUGUESA!

TRANSMITIMOS JOGOS DE FUTEBOL

  
               CHRISTOPHER REIS, D. D.

                        Denturista

RAZÕES PARA 

SORRIR! 

Trabalhamos com Seguros
ORÇAMENTOS GRÁTIS

Localizado

         503 ROGERS RD.
          TORONTO
LIGUE E MARQUE SUA CONSULTA:

647. 430.5526

Dentaduras novas com
ou sem implantes, 
dentaduras imediatas, 
dentaduras flexíveis, 
enchimentos e 
reparações.

PUB
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Em tempo de Quaresma, as 
estradas de São Miguel, nos 
Açores, enchem-se de romeiros 
que expressam fé e devoção. O 
rancho de romeiros luso-can-
adianos da Igreja de Santa Maria 
de Toronto, iniciou a sua camin-
hada a 9 de março e terminou a 
peregrinação no passado domin-
go, dia 16.

O padre Lourenzo, da Igreja de 
São Mateus de Toronto, integrou 
o grupo e destacou a importân-
cia espiritual da experiência.

“Para mim é uma experiência 
muito linda e rica”, afirmou. “É 
um grande orgulho estar com 
os romeiros e esta experiência 
enriquece a minha própria 
espiritualidade, assim como a fé 
de todos os romeiros.”

O diretor regional das 
Comunidades dos Açores, José 

Andrade, que acompanhou 
os romeiros pelo terceiro ano 
consecutivo, reforçou o valor 
cultural e religioso da tradição.

“Onde quer que esteja um 
açoriano, mesmo do outro lado 
do mar, essa nossa devoção 
multissecular vai manter-se 
por muitos e bons anos. E isso é 
o que nos dá força, isso é que faz 
de nós um povo único, do qual 
nos devemos orgulhar”, referiu. 

No dia 11 de março, os 
romeiros emigrantes reun-
iram-se com familiares e amigos 

após a eucaristia na Igreja de 
Nossa Senhora da Graça, no Por-
to Formoso, na Ribeira Grande. 
O salão paroquial acolheu o 
almoço e convívio do dia da 
família, que fortalece os que 
caminham pela fé.

A 16 de março, último dia 

da peregrinação, os romeiros 
emigrantes participaram em 
homilia na Igreja Matriz de 
Ponta Delgada. O momento 
de despedida foi marcado por 
abraços e lágrimas de satisfação, 
com a promessa de regressar no 
próximo ano.

RELIGIÃO

Luso-canadianos terminam romaria em São Miguel com fé inabalável

No último dia da peregrinação, os romeiros emigrantes
participaram em homilia na Igreja Matriz de Ponta Delgada
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Nem o sismo nem a chuva travaram a caminhada, concluída a 16 de março  TRADIÇÃO

CONTACTAR

LUIS SANTOS
416 561 6547

L EANSDOWN
EXCAVATION LIMITED

993142 Mono Adjala Tline Mono | Ontario L9W 6h3
email: lansdowneexcavation@gmail.com

ESCAVAÇÕES

DEMOLIÇÕES

INTRODUCING 
VIEIRA SOUSA 
LIFE & FINANCIAL 
SERVICES LTD.

Expert knowledge-based solutions with competitive pricing 
for all your insurance needs. 

WE WORK WITH THE BEST AND MOST RESPECTED LIFE INSURANCE CARRIERS IN CANADA. 

A DIVISION OF VIEIRA & ASSOCIATES INSURANCE BROKERS  LTD

Life/mortgage insurance

Individual critical illness 
and disability insurance

Individual family health
and dental plans

Group benefits for businesses 
3-100+ employees

Group RRSP, private pension 
plans, corporate life solutions

Investments: 
Segregated funds, RRSP’s, 
TFSA’s, GIF’s, HISA, annuities

Financial, estate and 
retirement planningW
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ALEXANDRE SOUSA 
MBA, QAFP ®,  CLU ®

Financia l  Planner /  President

alexandres@vieirasousa.com
647 446 5554

Raquel Soares LJI Reporter
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CMCTV JÁ
DIRETAMENTE
NO CABLE DA 
ROGERS CANAL 809
E SHAW CANAL 995

EM TODO
O CANADÁ

OFERTA

BELL

ACEDA AO CANAL DO CORREIO 
DA MANHÃ CANADÁ PELA 
ROGERS E SHAW EM TODAS 
AS PROVÍNCIAS CANADIANAS

JÁ DIRETAMENTE NA

ACEDA A PROGRAMAÇÃO LOCAL DA 
CMCTV E A PROGRAMAÇÃO DA CMTV 
DIRETAMENTE DE PORTUGAL POR 
APENAS $ 4.00 POR MÊS! ENTRE EM 
CONTACTO COM A SUA OPERADORA 

PARA ADICIONAR A CMCTV!

A CMCTV TAMBÉM ESTÁ 
DISPONÍVEL PELO CANAL 893 
DA BELL FIBE DESDE 2017 

ACEDA WWW.BELLFIBE.COM

E TAMBÉM NAS SEGUINTES PLATAFORMAS:NA APP TOOBER
ACEDA A CMCTV 
NA:

PARA MAIS INFORMAÇÕES LIGUE 647-444-1240 | 416-532-3666
WWW.TOOBER.COM

NUM PACOTE ESPECIAL QUE AINDA INCLUI:
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O comércio entre o Cana-
dá e Portugal já soma 3,7 mil 
milhões de dólares, e a nova 
Câmara de Comércio e Indús-
tria Portugal-Canadá quer 
fortalecer ainda mais essa 
relação. Com o objetivo de 
apoiar empresas e impulsionar 
investimentos transatlânticos, 
a organização pretende facili-
tar negócios e promover novas 
oportunidades comerciais. 

Em entrevista ao Correio da 
Manhã Canadá (CMC), Jason 
Morgan, vice-presidente da 
organização, explica a impor-
tância da iniciativa, os setores 
que mais podem beneficiar e 
os desafios que ainda existem. 
O evento de lançamento terá 
lugar em Montreal, a 27 de 
março, e outros devem seguir-
-se em Toronto e Vancouver.

Correio da Manhã Canadá: 
Em que consiste esta organi-
zação? 

Jason Morgan: O objetivo da 
Câmara de Comércio e Indús-
tria Portugal-Canadá é ajudar 
a fomentar as relações econó-
micas e comerciais entre os 
dois países. No atual contexto 
das relações comerciais a nível 
mundial, especialmente entre 
os EUA e o Canadá, bem como 
os EUA e Portugal, acreditamos 
que o momento é mais oportu-
no do que nunca.

CMC: Esta iniciativa foi 
criada em resposta às tensões 
comerciais entre o Canadá e 
os EUA?

JM: Não, estava planeada 
antes. Já estamos a trabalhar 
neste projeto há mais de um 
ano. A nossa homóloga portu-
guesa, a Câmara de Comércio 
Portugal-Canadá, foi lançada 
no ano passado. No entanto, 
dado o contexto atual, estamos 
a tentar acelerar o cronogra-

ma, porque acreditamos que 
esta câmara pode preencher 
uma lacuna agora, mais do que 
nunca.

CMC: Falou da sua homó-
loga portuguesa. Como é que 
esta nova câmara vai diferir 
dessa e de outras organizações 
existentes?

JM: Planeamos trabalhar 
em estreita colaboração com a 
nossa ‘irmã’, que tem sede em 
Lisboa, bem como com a AICEP, 
para aumentar o comércio bila-
teral entre o Canadá e Portugal, 
que já soma 3,7 mil milhões de 
dólares. É um projeto de longo 
prazo. Pretendemos ajudar no 
desenvolvimento de missões 
comerciais para o Canadá 
e para Portugal, ajudando 
empresas que queiram expan-
dir os seus negócios.

CMC: Como é que as empre-
sas podem contactar-vos?

JM: Por agora, podem visitar 
o nosso website, em www.por-
tugal-canada.ca. Temos tam-
bém o evento de lançamento 
no dia 27 de março no Consula-
do Geral de Portugal em Mon-
treal. Acredito que também 
teremos eventos em Toronto 
e Vancouver. O evento em 
Toronto deverá acontecer por 

volta de abril e, em Vancouver, 
mais para o meio do ano. O nos-
so objetivo é ter representação 
em todo o país. O website é a 
plataforma onde as pessoas 
podem aderir à câmara e inte-
ragir connosco. Também estão 
convidadas a participar nos 
eventos que organizaremos 
nestas três cidades. 

CMC: O evento de lança-
mento requer inscrição pré-
via? 

JM: Sim, podem contactar-
-nos através do website. Todas 
as nossas plataformas de redes 
sociais também serão lançadas 
a tempo do evento no final des-
te mês, e teremos todo o gosto 
em ajudar na inscrição. Tere-
mos a presença do embaixador, 
do cônsul-geral, da AICEP, e 
convidaremos todas as princi-
pais empresas que interagem 
de ambos os lados do Atlântico.

CMC: Dado o atual foco do 
Canadá na diversificação do 
comércio, prevê algum tipo de 
incentivo governamental para 
as empresas que pretendem 
expandir-se para Portugal?

JM: Acredito que há vontade 
de fortalecer as relações entre 
a Europa e o Canadá. Já temos 
um acordo de livre comércio, 
além de um volume significa-
tivo de trocas comerciais de 
ambos os lados. No entanto, 
há fatores a considerar, como 
a proximidade entre Halifax e 
Sines, que estão a apenas 4.400 
quilómetros de distância. Isso 
faz do porto de Sines um dos 
portos europeus mais próximos 

de Halifax. Com o tempo, acre-
dito que conseguiremos expan-
dir ainda mais essa relação, 
dado que o Canadá, Portugal 
e, por extensão, toda a Euro-
pa, são parceiros comerciais 
naturais. 

CMC: O que torna Portugal 
uma porta de entrada “natu-
ral” para os bens e serviços 
canadianos na Europa? 

JM: A proximidade, como 
mencionei, é um dos fatores 
mais importantes. Não há 
fronteiras. Não há outros paí-
ses entre nós, apenas o Oceano 
Atlântico. Portanto, natural-
mente, quando se trata de 
comércio marítimo, o Canadá 
e Portugal poderão entregar 
mercadorias um ao outro de 
forma muito mais fácil do que 
muitos outros países. Além 
disso, há uma população con-
siderável de descendentes de 
portugueses, tanto em Mon-
treal e Toronto, como noutras 
zonas do Canadá. Por outro 
lado, nunca houve tantos 
canadianos, mais do que em 
qualquer outro momento que 
me recorde, a viajar para Por-
tugal e a estabelecer relações 
no país. Acredito que esta 
é uma ligação natural que 
facilita o desenvolvimento do 
comércio.

CMC: Quais são os setores 
que mais vão beneficiar desta 
nova câmara?

JM: Algumas das principais 
áreas em que já temos comércio 
e desenvolvimento incluem 
a aeroespacial, a agricultura 
e o turismo. Muitas empresas 
portuguesas também estão 
bastante envolvidas no lado 
canadiano. Sei, por exemplo, 
que a Sonae tem um grande 
investimento no Quebec. As 
companhias aéreas também 
estão a procurar expandir o 
comércio entre os dois países. 
Há um enorme potencial de 
crescimento, inclusive para se 
tornarem ‘hubs’ para outras 
cidades europeias e norte-a-
mericanas. Já existem três ou 
quatro grandes companhias 
aéreas que operam entre os 
nossos países. De facto, o céu 
é o limite para a colaboração 
entre o Canadá e Portugal e 

para o crescimento do comér-
cio. O nosso primeiro objetivo 
é expandir a nossa base de 
membros. A seguir, queremos 
compreender em que áreas 
as empresas mais necessitam 
do nosso apoio, seja na adap-
tação às regulamentações, no 
processo de estabelecimento 
ou no acesso a financiamento, 
parcerias estratégicas e apoios 
governamentais. Acredito que 
é precisamente neste ponto 
que a câmara pode fazer a 
diferença.

CMC: Ambos os países têm 
sido palco de instabilidade 
política. Acha que isso pode 
afetar as relações comerciais? 

JM: Acho que não. Ambos os 
países estão prestes a ter elei-
ções. A política faz parte. Não 
somos uma organização políti-
ca. Estamos aqui, independen-
temente de qual governo esteja 
em funções.

CMC: Existem outros obs-
táculos que possam afetar 
o comércio entre o Canadá 
e Portugal? Como planeiam 
resolvê-los?

JM: Quando se abrem novos 
mercados e novas relações 
comerciais, o mais importante 
é quebrar hábitos e garan-
tir que a logística funcione. 
Obviamente, os canadianos 
tendiam a achar mais fácil 
exportar para os EUA, onde 
podiam apenas pôr os produ-
tos num camião e atravessar a 
fronteira. Esses serão provavel-
mente os obstáculos que vamos 
tentar resolver primeiro: tor-
nar a logística mais fácil para 
esse comércio. 

CMC: Que mensagem tem 
para as empresas canadianas 
e portuguesas que hesitam em 
explorar estas novas oportuni-
dades comerciais? 

JM: Eu diria que devem sair 
da zona de conforto. Acredita-
mos que esta é uma parceria 
natural e uma relação que 
vai crescer com o tempo. Por 
isso, visitem o nosso website, 
venham aos nossos eventos, 
falem connosco, digam-nos 
por que têm dúvidas e teremos 
todo o gosto em trabalhar con-
vosco para as resolver. 

Jason Morgan, vice-presidente da Câmara
de Comércio e Indústria Portugal-Canadá
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ENTREVISTA Jason Morgan fala ao CMC sobre a nova Câmara de Comércio Portugal-Canadá INICIATIVA

COMÉRCIO

“O céu é o limite para a colaboração
entre o Canadá e Portugal”
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Atenção assinantes 
da Rogers! 
A  assinatura da CMCTV 
pode ser feita
diretamente na
sua televisão. O PASSO A PASSO PARA ADERIR AO 

NOSSO CANAL NUNCA FOI TÃO FÁCIL!

PRIMEIRO, VÁ ATÉ AO CANAL 809. NO 
ECRÃ APARECERÁ A OPÇÃO ‘SUBSCRIBE’  
A AZUL. CARREGUE NA TECLA ‘OK’ NO 
SEU COMANDO.

DIRETAMENTE NA

APARECERÁ ENTÃO A MENSAGEM 
RELATIVA AOS 4 DÓLARES MENSAIS 
MENSAIS, MAIS TAXAS, BEM COMO AS 
OPÇÕES ‘CANCEL’ E ‘SUBSCRIBE’. 

USE A SETA LATERAL NO COMANDO 
PARA SELECIONAR A OPÇÃO ‘SUBSCRIBE’ 
E, QUANDO FICAR AZUL, CARREGUE 
NOVAMENTE NA TECLA ‘OK’.

O CANAL DA CMCTV FICA DISPONÍVEL DE SEGUIDA! 
QUAISQUER DÚVIDAS LIGUE PARA:

647-444-1240 OU 416-532-3666

11
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TEMPO EXTRA  
1+4

ARBITRAGEM 
João Gonçalves 2 
(PORTO)

Assistentes: JOÃO BESSA SILVA e ÂNGELO CARNEIRO 
Quarto árbitro: TERESA OLIVEIRA 
Vídeo-árbitro: TIAGO MARTINS 
Vídeo-árbitro assistente: PEDRO MOTA 

POSSE DE BOLA

40% 60%
GOLOS: 0-1 KÖKÇÜ (30’); 0-2 PAVLIDIS (53’, 
PEN.); 1-2 AGUILERA (64’); 2-2 CLAYTON 
(75’); 2-3 AKTÜRKOGLU (80’) 
PENÁLTIS: Pavlidis (53’, convertido)

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
20 11 12 2

11+9 7+4 8+4 1+1

Não utilizados: Matheus Teixeira, Vítor Go-
mes, Reginaldo e Kostoulas

T Petit    3

RIO AVE
  1    MISZTA    3 
  17   VROUSAI (CAP.)    2  
 20   \JOÃO TOMÉ 88’    1 
  3    ANDREAS NTOI    3 
  2    PANZO    2 
 98   OMAR RICHARDS    3 
 34   TIKNAZ           A (68’)    3  
 29   \BAKOULAS 73’        2 
 80   OLINHO          2  
  21   \JOÃO GRAÇA 73’     2 
 16   AGUILERA          4 
  7    ANDRÉ LUIZ    1  
  11   \TIAGO MORAIS 58’    3 
 19   KIKO BONDOSO     2  
 14   \ZOABI 88’            1 
  9   CLAYTON         A (58’)A V(90’+4)    4

Não utilizados: Samuel Soares, Arthur Ca-
bral, Schjelderup e Leandro Santos

T Bruno Lage    3

BENFICA
  1    TRUBIN    3 
 44   TOMÁS ARAÚJO          2  
 18   \LEANDRO BARREIRO 45’     3 
  4    ANTÓNIO SILVA          3 
 30   OTAMENDI (CAP.)          3 
  3    CARRERAS          3 
 61   FLORENTINO          A (62’)     1 
  8    AURSNES          3 
 10   KÖKÇÜ          4  
 85   \RENATO SANCHES 74’     3 
  7    AMDOUNI          4  
  17   \AKTÜRLOGLU 74’    4 
 27   BRUMA          2  
 26   \DAHL 88’         2 
 14   PAVLIDIS           3 
 19   \BELOTTI 74’         3

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
7 3 16 0

1+6 1+2 5+11

44

1

4

30

3

8

61

10

7

14

27

4x3x3  4x3x3

2-3
Estádio do Rio Ave FC (Vila do Conde) 

18h00 • 4.753 espectadores

26.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-1
Rio Ave Benfica

98

2

3

17 7

19

16

9

80

341

O Benfica tinha pou-
co tempo para voltar 
à frente do marca-
dor. E foram os três 
jogadores que entra-
ram ao mesmo tem-
po (74’) a participar 
no golo da vitória: 
Renato Sanches a 
lançar Belotti; este a 
solicitar Aursnes e o 
norueguês a desco-
brir Aktürkoglu e co-
locá-lo na cara do 
guarda-redes, a pas-
sá-lo e a marcar 

MINUTO 80 

ÁGUIAS PRECISARAM DE IR AO BANCO PARA CONQUISTAR A VITÓRIA 

TEMPO ÚTIL 
52:53 MIN

PENÁLTIS. Benfica junta-se ao 
Sporting no topo da lista de equi-
pas com mais penáltis na Liga 

JOGOS. Renato Sanches atin-
giu a meia centena de jogos na 
equipa principal das águias 

GOLOS. Clayton já marcou aos qua-
tro primeiros classificados e é o  
3.º melhor marcador da Liga 

11 50 13

ç O jogo estava a ser de sentido 
único, inteiramente dominado 
por um Benfica superior em todos 
os aspetos desde o minuto inicial. 
O cenário de uma noite vermelha, 
com pinceladas de bom futebol, na 
qual a equipa jogou muito mais do 
que traduziu no marcador, não 
serviu para acabar logo com as dú-
vidas, mas foi suficiente para tran-
quilizar as hostes benfiquistas. Um 
golo à meia hora e outro aos 53 mi-
nutos serenaram os ânimos de 
quem estava obrigado a ganhar, 
mas nem isso evitou um grande 
susto na fase conclusiva do jogo. 

Claro que houve mérito do Rio 
Ave, que não se entregou ao desti-
no, mas a fatia maior para a recu-
peração vila-condense foi o des-
leixo encarnado, principalmente 
no lance do golo do empate, no 
qual Florentino perdeu a bola em 
zona proibida. Um grande susto 
que só o acerto final superou, efei-
to das entradas de Renato Sanches 
(meio-campo mais forte), Belotti 
(mais contundência no ataque) e 
Aktürkoglu (o joker que assinou o 
3-2 e ainda atirou ao poste). 

A entrada benfiquista no jogo foi 
muito forte, sem os efeitos da ur-
gência em resolver cedo, ou da an-
siedade de querer garantir os três 
pontos o mais depressa possível. A 
equipa de Bruno Lage dominou 
assente na convicção de quem se 
sabia superior e queria ficar a salvo 
de qualquer imponderável que 
agitasse os nervos e complicasse a 
missão de conquistar os três pon-
tos. No balanço do primeiro tempo 

ressalta a ideia de que só por acaso 
os encarnados não marcariam um 
golo, tal o intenso volume ofensivo 
e a facilidade com que encontra-
ram espaços de penetração na de-
fesa vila-condense, com sucessi-
vas possibilidades de finalização. 
O mais impressionante foi o à-
-vontade com que a equipa man-
teve a posse da bola e a segurança 
com que a geriu na procura de so-
luções para chegar com êxito à ba-
liza de Miszta. 

A verdade é que a águia fez mui-
to para chegar à vantagem, dese-
nhada à meia hora, com um tiro 
espetacular de Kökçü. Mas depois 
fez pouco para aumentá-la. Face à 

diferença registada nos primeiros 
45 minutos, não era suposto que o 
jogo permanecesse em aberto. 
Mas assim ficou, mesmo depois do 
2-0. O resto da história é conheci-
do: do nada o Rio Ave chegou ao 
empate, o certo passou a incerto, o 
seguro tornou-se duvidoso e a sal-
vação só ocorreu com o recurso ao 
banco e à afirmação final de uma 
superioridade que, bem vistas as 
coisas, nunca esteve em causa. 

A superioridade foi total. 
Mas ao desperdício 
sucederam-se os erros e a 
vitória acabou... sofrida 

O SUSTO INESPERADO  
NA NOITE VERMELHA 

Entrada decisiva de 
AKTÜRKOGLU, abso-
lutamente decisivo 
para a vitória. Foi 
pouco (16’), mas foi muito bom 

HOMEM DO JOGO

Uma hora tremenda do 
Benfica, na qual a equi-

pa dominou o jogo como 
quis; eficácia ofensiva do Rio 
Ave; entrada de Aktürkoglu 

Incapacidade do Rio Ave 
em equilibrar o jogo du-

rante largo período; 
águias sem dar golpe de miseri-
córdia no jogo; erro de Florentino 
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3x4x3  4x2x3x1

3-1
Estádio José Alvalade (Lisboa) 
20h30 • 41.791 espectadores

26.ª JORNADA

Ao intervalo: 1-1
Sporting Famalicão

TEMPO EXTRA  
4+6

ARBITRAGEM 
Miguel Nogueira 4 
(PORTO)

Assistentes: PAULO BRÁS e NUNO PIRES 
Quarto árbitro: MARCOS BRAZÃO 
Vídeo-árbitro: LUÍS FERREIRA 
Vídeo-árbitro assistente: NUNO MANSO 

POSSE DE BOLA

53% 47%
GOLOS: 1-0 FRESNEDA (2’); 1-1 ARANDA (35’, 
PEN.); 2-1 GYÖKERES (64’, PEN.); 3-1 GENY 
(88’) 
PENÁLTIS: Aranda (35’, convertido); Gyöke-
res (64’, convertido)

REMATES       CANTOS     FALTAS       FORA-DE-JOGO
7 4 13 1

3+4 1+3 8+5 1+0

Não utilizados: Zlobin, Calegari, Leo Realpe, 
Bondo, De Amorim e Samuel Lobato

T Hugo Oliveira    3

FAMALICÃO
 25   CAREVIC    3 
  17   RODRIGO PINHEIRO    3 
  4    MIHAJ (CAP.)          2 
 16   DE HAAS          A (11’)    2 
  5    RAFA SOARES           3 
  6    VAN DE LOOI    2 
  8    TOPIC    2 
  7    SORRISO    3  
 23   \GIL DIAS 87’     1 
 20   GUSTAVO SÁ    3  
  12   \ELISOR 85’    1 
  11   ÓSCAR ARANDA     3  
 10   \ROCHINHA 75’     2 
 29  SEJK     3  

Não utilizados: Israel, Biel, José Silva e Ar-
reiol

T Rui Borges     4

SPORTING
 24   RUI SILVA    4 
  6    DEBAST     A (60’)    3 
 26   DIOMANDE    A (32’)    2 
  2    MATHEUS REIS    2 
 22   FRESNEDA          3  
  21   \GENY 60’         3 
 42   HJULMAND (CAP.)          A (38’)    3  
 73   \FELICÍSSIMO 90’+3         1 
  5    MORITA          3  
 72   \EDUARDO QUARESMA 73’    2 
 20   MAXI ARAÚJO          V (80’)     1 
  17   TRINCÃO    A (90’)    3  
 19   \HARDER 90’+3    1 
 57   QUENDA    4  
 47   \ESGAIO 90’+3    1 
  9   GYÖKERES    5

REMATES       CANTOS    FALTAS     FORAS-DE-JOGO
17 11 10 0

7+10 4+7 3+7

O Sporting abordou 
a reta final com  me-
nos uma unidade 
(expulsão de Maxi 
Araújo), com vanta-
gem mínima no mar-
cador e com exce-
lente defesa de Rui 
Silva a remate de 
Sorriso (86’). A joga-
da de Gyökeres pela 
direita e o passe 
para Geny concreti-
zar  foi o ponto final 
no jogo. Alvalade 
pôde então festejar

MINUTO 88

CAMPEÕES COMPLICARAM MAS CUMPRIRAM A OBRIGAÇÃO

TEMPO ÚTIL 
53:17 MIN

REMATES À BALIZA. É  o registo 
máximo dos leões esta temporada 
na Liga em Alvalade

VITÓRIAS SEGUIDAS. É a melhor 
sequência leonina desde a saída de 
Ruben Amorim em novembro

EXPULSÕES. Maxi Araújo foi o tercei-
ro jogador leonino a receber um cartão 
vermelho nas últimas cinco jornadas

9 4 3

çFoi uma noite de emoções. O 
Sporting entrou a ganhar, mas 
acabou por sofrer o empate ainda 
nos primeiros 45 minutos (penál-
ti infantil cometido por Dioman-
de); voltou a adiantar-se no mar-
cador, mas abordou a reta final 
com o coração nas mãos, com 
menos uma unidade em campo 
(expulsão de Maxi Araújo); viu Rui 
Silva fazer uma grande defesa a 
remate de Sorriso (86’), mas sen-
tenciou o jogo dois minutos de-
pois. Em toda uma história com 
mais dúvidas do que certezas, o 
viking Gyökeres ditou todas as 

leis: esteve no primeiro golo, 
apontou o segundo e ainda inven-
tou o terceiro. O embate d foi 
marcado por clara supremacia 
leonina, mas as suas contingên-
cias podiam ter feito cair os pratos 
da balança para o lado contrário. 
Não seria a primeira vez esta épo-
ca que algo parecido aconteceria. 
O jogo começou com domínio 
absoluto do Sporting, traduzido 
em golo ao fim de um minuto de 
jogo. Essa vantagem madrugado-
ra começou por impulsionar os 
verdes e brancos, por motivar os 
seus jogadores a ter a bola e a criar 
situações delicadas para o extre-
mo reduto de um Famalicão sur-
preendido, apático, sem alterna-
tiva ao que parecia ser o destino de 
uma equipa amedrontada, defen-
siva e sem capacidade para debe-
lar tantos problemas. Os cam-
peões nacionais mantiveram essa 
toada esmagadora durante cerca 
de meia hora, ainda que, com o 

passar do tempo, o Famalicão te-
nha travado o ímpeto e equilibra-
do as operações. 

Mas mesmo quando chegou ao 
empate, a equipa de Hugo Olivei-
ra lutou contra a manifesta supe-
rioridade do adversário sem equi-
librar verdadeiramente as forças. 
Até ao intervalo, somaram-se 
ocasiões para o Sporting chegar à 
vantagem, prova de que muito do 
que sucedeu no jogo se deveu à 
quebra leonina, aos erros cometi-
dos nas marcações, às impreci-
sões nas saídas e ao desperdício 
nos duelos com Carevic. A situa-
ção prolongou-se depois do in-
tervalo. O Sporting manteve os 

índices de dinâmica e intensida-
de, regressou à situação de vanta-
gem e, à entrada na ponta final do 
jogo, criou a si próprio um cenário 
de maior dificuldade: Maxi Araú-
jo fez-se expulsar aos 80 minutos, 
obrigando a equipa a abordar o úl-
timo quarto de hora com menos 
uma unidade. Rui Silva evitou o 2-
-2 e Gyökeres inventou o 3-1 em
que Geny pôs assinatura. Alvalade 
pôde enfim celebrar.

Diomande ofereceu  
um penálti, Maxi Araújo  
fez-se expulsar, mas 
Gyökeres tudo resolveu

Grande exibição de  
GYÖKERES, com um 
golo e participação 
nos outros dois. É (foi) 
um avançado demolidor

HOMEM DO JOGO

Entrada sportinguista 
e reação famalicense 

que lhe valeu o empate; 
capacidade leonina para resis-
tir à expulsão e matar o jogo

Pouca firmeza no fute-
bol leonino; deficiências 

temperamentais de Dio-
mande (penálti escusado) e Ma-
xi Araújo (expulsão gratuita)

O VIKING DEMOLIDOR 
DITOU TODAS AS LEIS

TERÇA-FEIRA, 18 MARÇO 202518 Desporto
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3x4x3 4x2x3x1

2-0
Estádio do Dragão (Porto) 

18h00 • 37.286 espectadores

26.ª JORNADA

Ao intervalo: 1-0
FC Porto AVS SAD

TEMPO EXTRA  
0+4

ARBITRAGEM 
Fábio Veríssimo 4 
(LEIRIA)

Assistentes: PEDRO MARTINS e HUGO MARQUES  
Quarto árbitro: FÁ SANHÁ 
Vídeo-árbitro: ANDRÉ NARCISO  
Vídeo-árbitro assistente: VASCO MARQUES 

POSSE DE BOLA

66% 34%
GOLOS: 1-0 RODRIGO MORA (18’), 2-0 FÁ-
BIO VIEIRA (61’)    
PENÁLTIS: Nada a registar

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
8 3 8 0

4+4 1+2 5+3

Não utilizados: Pedro Trigueira, Fernando 
Fonseca, Nenê e Gustavo Mendonça

T Rui Ferreira     2

AVS SAD
  13   OCHOA (CAP.)    3 
 25   TOMÁS TAVARES                                      2 
  4    I. RODRÍGUEZ       A (45’)AV (46’)     1 
 42   DEVENISH     3 
 27   ERIC VEIGA        2 
  11   \TUNDE 62’    2 
  15   JAUME GRAU          3 
 14   LUCAS PIAZÓN          3 
   12   \GUSTAVO ASSUNÇÃO 80’    1 
 10   VASCO LOPES          A (50’)     1 
   9    \GERSON RODRIGUES 62’     2 
  7    LUCAS FERNANDES          2 
  5    \JORGE TEIXEIRA 48’         A (55’)    2 
  17   JOHN MERCADO           3 
  29  ZÉ LUÍS          3 
  20  \RODRIGO RIBEIRO 80’    1

Não utilizados: Cláudio Ramos, Martim Fer-
nandes, Otávio e José Pedro

T Martín Anselmi    3

FC PORTO
 99   DIOGO COSTA (CAP.)    4 
 24   NEHUÉN PÉREZ    3 
  6    EUSTÁQUIO     3 
  27   \DENIZ GÜL 86’    1 
  5    MARCANO    3 
 23   JOÃO MÁRIO           4 
 74   FRANCISCO MOURA       4 
 22   ALAN VARELA          A (60’)    3 
  25   \TOMÁS PÉREZ 77’        A (87’)     1  
 86   RODRIGO MORA          4 
 20   \ANDRÉ FRANCO 65’    A (94’)     1 
 10   FÁBIO VIEIRA          4 
  19   \DANNY NAMASO 77’    1 
  11   PEPÊ          3 
   7    \WILLIAM GOMES 65’    3 
  9   SAMU           3

REMATES       CANTOS     FALTAS     FORA-DE-JOGO
20 4 19 1

12+8 2+2 5+14 1+0

Com o AVS SAD  
a resguardar-se  
no seu meio-campo, 
Mora descobriu 
Moura à esquerda. 
O lateral parou, 
olhou e viu Fábio 
Vieira a pedir a bola 
na entrada da área. 
Três passos em 
frente depois, com 
a bola redondinha, 
o camisola 10 refor-
çou a tranquilida-
de, de primeira 
e em grande estilo.

MINUTO 61

A DOÇURA DO REGRESSO ÀS VITÓRIAS

TEMPO ÚTIL 
57:11 MIN

GOLO. O FC Porto, com Marcano  
a titular, sofreu apenas um golo 
nos últimos três jogos

FALTAS. Ignácio Rodríguez foi ex-
pulso, com segundo amarelo, à sex-
ta falta cometida pela equipa

JOGOS. O avançado Zé Luís 
atingiu um registo histórico no 
escalão principal português

1 6 100

ç A dialética do amor tem 
muito que se lhe diga e o FC Por-
to desta época não tem menos. 
Tanto assim é que uma exibição 
imaginativa, com o ponto certo 
de agressividade e o melhor 
equilíbrio defensivo visto em 
muito tempo dá ares de cantiga 
do bandido. Mas não, os dra-
gões, utilizando a imagem ro-
mântica que Martín Anselmi 
utilizou para retratar a expecta-
tiva dos adeptos perante a sua 
equipa, foram mesmos uns pin-
ga-amor frente ao AVS SAD. 

A qualidade de jogo não foi 

gourmet, mas caiu certamente 
bem até aos adeptos mais difí-
ceis e isto ainda antes dos visi-
tantes ficarem reduzidos a 10 jo-
gadores logo no início da segun-
da parte. Aliás, o melhor FC Por-
to da noite não foi o da sobreme-
sa, foi o das entradas, com os 
seus jogadores em sintonia, in-
tensos em cada ação e a mostrar 
de forma inequívoca que a ob-
sessão era chegar ao golo o mais 
rapidamente possível. 

Anselmi mostrou ao que ia 
com a recuperação da ideia de 
Eustáquio como central. A in-
tenção era ter bola, muita bola, e 
tratá-la como um cavalheiro 
desde o primeiro encontro. Com 
amigos inspirados como Rodri-
go Mora, Fábio Vieira e Pepê, 
sem esquecer João Mário e 
Francisco Moura, a relação com 
as bancadas, pelo menos aque-
las que foram ao Dragão com o 
principal objetivo de apoiar a 

equipa, floresceu rapidamente. 
Vieira e Samu começaram por 

piscar o olho ao ansiado golo, e 
pese embora John Mercado até 
pudesse ter dado a vantagem 
inicial ao AVS SAD, não fosse 
Diogo Costa, essa acabou por 
surgir pelo pé direito do menino 
que tem ainda toda a carreira 
pela frente, Rodrigo Mora. O 1-0 
deu a ideia de fazer esmorecer 
alguma paixão, mas nem por 
isso Samu (por duas vezes, 
numa delas com uma cabeçada 
ao poste) e Fábio Vieira deixa-
ram de ameaçar o segundo golo. 

Já com um jogador a mais em 
campo, a confiança haveria de 

ser reforçada pelo 2-0 do criati-
vo portista. Outra serenidade, 
outra lucidez, e a meia hora que 
faltava poderia ter levado o 
marcador para outro nível. 

Este FC Porto não foi nem é ar-
rebatador, e dificilmente o será, 
mas também sabe uns truques 
para seduzir a tal namorada 
mais difícil. Ficou pelo menos 
a promessa de um futuro mais 
risonho.   *

A exibição mais criativa 
em muito tempo, mesmo 
ainda 11 contra 11. Fica a 
promessa de melhores dias

DRAGÃO ENGATATÃO 
SABE UNS PIROPOS

Com o pé esquerdo ca-
librado e a cabeça 
bem focada, FÁBIO 
VIEIRA é, como foi 
neste jogo, o dono da equipa.

HOMEM DO JOGO

A capacidade criativa 
do FC Porto esteve  

a anos-luz do que se tem 
visto. Com Mora, Vieira e Pepê 
a música tem de ser esta.

Gabe-se a abordagem 
corajosa do AVS SAD, 

mas, com o FC Porto a 
carburar, a estratégia deveria 
ter sido corrigida rapidamente.

DesportoTERÇA-FEIRA, 18 MARÇO 2025 19
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FESTIVAL FOLCLÓRICO

������������������������������
���������
��	����

STARLIGHT BAND

CHANTEL NUNES

Ontario Provincial District Council

BAILINHO DE RABO DE PEIXE

JORGE FERREIRA E BANDA

�� ������� ��

KARMA BANDA BANDA TABU

CONJUNTO SANTA-FÉALÉM-MAR
TONY CÂMARA
E MIKE DA SILVA
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Ontario Provincial District Council
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KARMA BANDA BANDA TABU

CONJUNTO SANTA-FÉALÉM-MAR
TONY CÂMARA
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TEMPO EXTRA  
3+5

No lance em que os algarvios reclamaram mão 
de Bambu, o VAR (mal) confirmou a sua decisão

ARBITRAGEM 
Gustavo Correia 2 
(PORTO)

Assistentes: INÁCIO PEREIRA e FÁBIO SILVA  
Quarto árbitro: RUI LIMA 
Vídeo-árbitro: RUI COSTA  
Vídeo-árbitro assistente: JORGE FERNANDES 

0-1

POSSE DE BOLA

49% 51%

Estádio de São Luís (Faro) 
15h30 • 6.064 espectadores

GOLO: 0-1 GABRI MARTÍNEZ (70’): servido 
por Ricardo Horta, com um toque que abriu 
uma clareira na defesa do Farense. 

PENÁLTIS: Nada a registar 

OUTRAS INCIDÊNCIAS: Cartão vermelho a 
Hugo Freire, team manager do Farense 
(62’)

2

91

15

3

55

31

29

3

28

26.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-0
Farense

4x2x3x1 4x2x3x1

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
11 4 14 0

2+9 2+2 6+8

Não utilizados: João Carvalho, João Ferrei-
ra, Adrián Marín e Sandro Vidigal

T Carlos Carvalhal     3

SP. BRAGA

Sp. Braga

8

29

39

16

77

2120

9

10

19

8

6
33

 91   LUKAS HORNICEK    4 
  2    VÍCTOR GÓMEZ    3 
  15   PAULO OLIVEIRA     3 
  3    ROBSON BAMBU     A (56’)    3 
  4    \NIAKATÉ 66’    2 
 55   CHISSUMBA    3 
  8    JOÃO MOUTINHO    3 
 29   GORBY    2 
  10   \RACIC 45’    3 
 77   GABRI MARTÍNEZ    4 
 16   ZALAZAR          2 
 79   \RÚBEN FURTADO  66’      2 
  21   RICARDO HORTA (CAP.)     3 
  50   \DIEGO RODRIGUES 86’    1 
39   FRAN NAVARRO     1 
  9    \EL OUAZZANI 23’    3

Não utilizados: Kaique, Paulo Victor, Artur 
Jorge e Tomás Ribeiro

T Tozé Marreco     2

FARENSE
 33   RICARDO VELHO (CAP.)    3 
 28   PASTOR          A (72’)    3 
 14   \POVEDA 77’         1 
  3    MARCO MORENO           3 
 29   CLÁUDIO FALCÃO           3 
  31   POLONI          3 
 93  \MIGUEL MENINO 77’    1 
  8   ZÉ CARLOS          3 
  6    ÂNGELO NETO          4 
  21   \FILIPE SOARES 77’    A (90’+4)     1 
 20  RONY LOPES          3 
 19   RUI COSTA          3 
  7    \ELVES BALDÉ 67’         2 
 10   YUSUPHA          2 
 77   \MARCO MATIAS 58’    2 
  9   TOMANÉ    3

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
11 12 19 4

9+2 10+2 8+11 2+2

TEMPO ÚTIL 
47:52 MIN

ç O Sp. Braga alcançou uma 
vitória sofrida no reduto do Fa-
rense, num jogo em que os al-
garvios estiveram por cima até 
ao intervalo e ofereceram tenaz 
luta. As alterações introduzidas 
por Carlos Carvalhal após o des-
canso acabaram por revelar-se 
providenciais, dando à sua 
equipa mais bola e mais espaço, 
algo que não tivera até então. 

Com um esquema tático dife-
rente do habitual - linha de qua-
tro defesas, em vez de três cen-
trais - e várias opções de cariz 
marcadamente ofensivo, o Fa-
rense juntou a esse atrevimento 
estratégico uma pressão alta que 
surtiu efeitos: os algarvios man-
daram no jogo e estiveram perto 
do golo por diversas vezes, na 1ª 
parte, enquanto o Sp. Braga, 
desconfortável e incapaz de 
criar jogo, apenas por uma vez 
foi verdadeiramente ameaça-
dor, nesse período. 

O descanso fez bem ao Sp. 

Braga. Racic trouxe esclareci-
mento ao miolo, a equipa conse-
guiu fugir às zonas de pressão do 
adversário e, com isso, cons-
truiu mais e melhor, embora 
sem se livrar de um ou outro 
susto, como sucedeu num re-
mate de Rony Lopes sustido em 
dificuldade por Hornicek, ou 
num lance em que os algarvios 
reclamaram um penálti, por 
braço na bola de Robson Bambu. 

O golo de Gabri Martínez de-

satou o nó e o Farense, embora 
lutador, desorganizou-se a par-
tir daí, estando mais perto o 0-2 
que o empate.  *

 DECISIVO. Gabri Martínez foi o autor do único golo da partida

FOI PRECISO SUAR 
PARA EVITAR DANOS
Farense surpreendeu 
com estratégia ousada, 
mas não marcou  
e claudicou após o 0-1

BRACARENSES CRESCERAM NA 2ª PARTE

ç Tozé Mar-
reco, treinador 
do Farense, es-
tava desolado 
com o desfe-
cho do jogo. 
“Temos levado consecutivos 
socos no estômago, pois pro-
duzimos muito e não conse-
guimos finalizar, o que causa 
frustração e desânimo. So-
bretudo na 1ª parte, estive-
mos muito bem e merecía-
mos, pelo menos, um golo”, 
referiu, acrescentando: “A 
isso junta-se a pouca sorte 
com o VAR, um azar tremen-
do nos casos de dúvida...”  *

“Pouca sorte 
com o VAR”

TOZÉ MARRECO

ç O treina-
dor do Sp. Bra-
ga, Carlos Car-
valhal, gostou 
do resultado: 
“O Farense foi 
muito pressionante na 1ª par-
te, por mérito seu e demérito 
nosso, e ao intervalo fizemos 
alterações que surtiram efei-
to. Fomos mais agressivos no 
meio-campo e o 0-2, que se-
ria duro para o que o Farense 
fez, esteve à vista. A estreia do 
Furtado? Positiva! Asseme-
lha-se ao Roger, é um es-
querdino que finaliza bem e 
poderia ter marcado.”  *

“Alterações 
surtiram efeito”

CARLOS CARVALHAL

PELOS 100 JOGOS

ç Ricardo Velho chegou 
aos 100 jogos pelo Farense na 
jornada anterior do campeo-
nato e antes do arranque do 
desafio, foi distinguido com 
uma camisola especial alusiva 
à efeméride. 

Nota ainda para a saída for-
çada do criativo Rui Costa, 
aos 67’, devido a queixas na 
coxa direita.   *

Homenagem 
a Ricardo Velho

REMATES ENQUADRADOS. Apenas 7, 
em todo o jogo, sendo Rony Lopes, joga-
dor do Farense, o único que bisou.

2 PASSES. A estatística demonstra a in-
fluência de João Moutinho no jogo do 
Sp. Braga: o médio fez 52 passes.

52

GABRI MARTÍNEZ 
desbloqueou o jogo, 
ao aproveitar um passe sober-
bo de Ricardo Horta, e teve 
oportunidades para bisar

HOMEM DO JOGO

CASO

CÁLCULO ERRADO. O defe-
sa do Sp. Braga, Bambu, cal-
culou mal a trajetó-
ria da bola e jogou-a 
com a mão. Penálti 
por assinalar

61
ç O golo de Gabri Martínez 
mantém o Sp. Braga firme na 
luta pelo 3º lugar da Liga Betclic e 
o extremo já só pensa em alargar
o bom momento da equipa, que
somou o segundo triunfo segui-
do. “Estou muito feliz por ter
feito o golo e ajudado a equipa. A
primeira parte foi complicada,
mas corrigimos ao intervalo e na
segunda metade já estivemos
mais cómodos com bola. Ven-
cemos e agora há que descansar

e sim, queremos dar continui-
dade a esta sequência”, afirmou, 
em declarações à Sport TV. 

Capitão exige mais 
Ricardo Velho disse que o Fa-
rense merecia “no mínimo um 
ponto e mesmo isso já seria in-
justo”. “É uma fase difícil e te-
mos de assumir. Somos todos 
homens. Está difícil e temos, to-
dos nós, de dar mais e acreditar. 
Lutaremos até ao fim”, disse.   *

Gabri quer prolongar série
DUAS VITÓRIAS SEGUIDAS

TERÇA-FEIRA, 18 MARÇO 202522 Desporto
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ç As últimas jornadas foram 
pouco felizes para o Santa Clara e 
deixaram o 5º lugar sob ameaça, 
mas a posição que vale a qualifi-
cação para a Europa vai ficar a 
salvo mais uma semana. Após 
quatro jogos sem vencer, os 
açorianos voltaram a sorrir e ba-
teram o Gil Vicente num jogo de 
extrema importância, do qual se 
salva, sobretudo, o resultado. 

O triunfo foi construído ainda 
na 1ª parte, etapa em que os co-
mandados de Vasco Matos se re-
velaram sempre mais perigosos. 
Mesmo com menos iniciativa, o 
Santa Clara foi mais acutilante e 
aos 15’ viu um golo anulado. Foi 
uma questão de tempo, já que, 
aos 27’, João Costa bailou na cara 
de Josué, tirou o defesa da frente 
e atirou para o 0-1.  

Com o marcador a mexer, 
previa-se que o jogo animasse, 
mas, na realidade, entrou num 
marasmo desesperante, que fez 
as bancadas suplicar pelo des-

canso. Bendito intervalo. 
Atrás no resultado, César Pei-

xoto mexeu e tentou inverter o 
rumo. Já com Touré e Pablo em 
campo, os galos melhoraram e 
só não marcaram porque Frede-
rico Venâncio, primeiro, e Ga-
briel Batista, mais tarde, vesti-
ram a pele de salvadores. 

Daí até final, a partida reen-
trou numa toada aborrecida. O 
Santa Clara baixou as linhas, o 
Gil tentou com mais coração do 

que cabeça e o marcador não 
voltaria a mexer, ainda que Ga-
briel Silva, em posição irregular, 
tenha feito balançar a rede.  *

DISPUTADO. Galos e açorianos lutaram, mas não deram espetáculo

ç Autor do único golo da par-
tida, João Costa mostrou-se sa-
tisfeito pelo regresso dos açoria-
nos às vitórias. “Era o mais im-
portante. Foi um jogo muito di-
fícil, criaram-nos muitas difi-
culdades, mas conseguimos 
criar oportunidades e soubemos 
sofrer enquanto grupo”, anali-
sou o avançado, antes de fazer 
um balanço da sua adaptação 
após um salto da Liga 3 para a 1ª 
Liga no verão: “Sabia que ia ser 

difícil, mas nunca desisti e dou 
sempre o máximo nos treinos. 
Penso que já estou adaptado e a 
ligar-me melhor com os meus 
colegas.” 

Por sua vez, Zé Carlos lamen-
tou a má 1ª parte. “Sabemos que 
temos qualidade, mas penso que 
podemos dar mais. Trabalha-
mos bem durante a semana, mas 
dar uma 1ª parte a um adversário 
desta qualidade acabou por nos 
custar caro”, referiu.  * M.S.

JOÃO COSTA FEZ BALANÇO POSITIVO

SÓ UM DEU À COSTA 
AO NAVEGAR À VISTA

“Penso que já me adaptei”

Santa Clara aproveitou  
uma das poucas chances 
do jogo para fazer único 
golo e bater o Gil Vicente

AÇORIANOS IGUALAM MÁXIMO DE VITÓRIAS

ç César Pei-
xoto não saiu 
convencido 
com a derrota. 
Para o técnico 
do Gil Vicente, 
o resultado podia ter sido di-
ferente. “A primeira parte
não foi muito conseguida,
mas não permitimos muito.
Das poucas vezes em que o
Santa Clara transitou fez golo.
Fomos para o intervalo a per-
der injustamente. Ao interva-
lo corrigimos, tivemos duas
ou três situações, mas faltou o
golo. Valeu pela 2ª parte que
fizemos”, disse.  * P.M.

“Valeu muito 
pela 2ª parte”

CÉSAR PEIXOTO

ç A vitória 
permitiu ao 
Santa Clara 
igualar o máxi-
mo de triunfos  
numa época na 
1ª Liga - 13. Vasco Matos não 
escondeu o orgulho. “Igualá-
mos mais um feito. Estamos 
de parabéns”, apontou, rotu-
lando de “extraordinário” o 
trajeto do emblema dos Aço-
res. Quanto ao jogo, Vasco 
Matos viu uma primeira par-
te “boa” e uma segunda de 
domínio do adversário, mas 
da qual não reteve “nenhuma 
oportunidade”.  * P.M.

“Igualámos 
mais um feito”

VASCO MATOS

SAIU AO INTERVALO

ç Apesar de ter continuado 
em campo até ao intervalo, o 
choque de cabeça de Adriano 
Firmino com Bamba, aos 25’, 
deixou marcas no brasileiro. 
O médio foi substituído ao in-
tervalo após a equipa médica 
considerar que não tinha 
condições para continuar. 
Ainda assim, no final do jogo, 
já estava mais estável.   *

Choque deixou 
Adriano limitado

TEMPO EXTRA  
4+6

Apitou em demasia, mas teve critério disciplinar 
largo. Bem auxiliado pelo VAR nos foras-de-jogo

ARBITRAGEM 
Iancu Vasilica 3 
(VILA REAL)

Assistentes: CARLOS MARTINS e JOSÉ PEREIRA 
Quarto árbitro: MARCO TORRES 
Vídeo-árbitro: MANUEL OLIVEIRA  
Vídeo-árbitro assistente: JOÃO MARTINS 

0-1

POSSE DE BOLA

69% 31%

Estádio Municipal de Barcelos 
15h30 • 4.248 espectadores

GOLO: 0-1 JOÃO COSTA (17’): Dançou na 
frente de Josué, tirou o defesa do caminho e 
atirou a contar.   

PENÁLTIS: Nada a registar

42

113

32
3

57

26

23

2

26.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-1
Gil Vicente

4x3x3 3x4x3

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
3 0 21 6

2+1 8+13 3+3

Não utilizados: Neneca, Guilherme Ramos, 
Matheus e Adriel Moraes

T Vasco Matos    3

SANTA CLARA

Santa Clara

21

17

6

8
70

11
10

71
19

29

18

842

  1    GABRIEL BATISTA (CAP.)     3 
  21   FREDERICO VENÂNCIO     3 
 23   \SIDNEY LIMA 84’         1 
  13   LUÍS ROCHA          3 
 32   MT          3 
 42   LUCAS SOARES           2 
  8    PEDRO FERREIRA        A (73’)    3 
  6    ADRIANO FIRMINO    3 
 35   \SÉRGINHO 45’         2 
  3    MATHEUS PEREIRA    3 
 70   VINICIUS          A (29 ’)    2 
 10   \RICARDINHO 65’         2 
  11   GABRIEL SILVA           3 
  2    \DIOGO CALILA 89’       1 
  17   JOÃO COSTA           3 
 41   \DANIEL BORGES 65’    2

Não utilizados: Brian Araújo, Buatu, Kazu e 
Sergio Bermejo

T César Peixoto     2

GIL VICENTE
 42   ANDREW    3 
  2    ZÉ CARLOS    3 
 77   \MBOULA 75’    2 
 23   JOSUÉ SÁ    2 
 26   RÚBEN FERNANDES (CAP.)    A (18’)    2 
 57   SANDRO CRUZ    A (75’)    2 
  8    BAMBA          2 
 18   JOÃO TEIXEIRA           2 
  5    \FACUNDO CÁSERES 64’    2 
 19   SANTI GARCÍA          3 
 33   \JOÃO MARQUES 75’          2 
 10   FUJIMOTO          2 
  7    \TIDJANY TOURÉ 45’     2 
  71   FÉLIX CORREIA          2 
 29  CARLOS EDUARDO         1 
 90   \PABLO 45’         2

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
10 5 13 0

1+9 1+4 8+5

TEMPO ÚTIL 
56:09 MIN

EFICÁCIA. O Santa Clara terminou a 
partida com um remate enquadrado, do 
qual saiu o golo.

1 ALÍVIOS. A defesa do Santa Clara deu 
conta do recado e somou 37 alívios, o 
5.º maior registo coletivo na época

37

O herói principal da 
vitória do Santa Clara 
dá pelo nome de JOÃO COS-
TA. Grande trabalho no lance 
do golo e boa finalização.

HOMEM DO JOGO

POR OPÇÃO

ç A ausência de Jorge 
Aguirre da ficha de jogo cau-
sou estranheza. No final da 
partida, César Peixoto foi 
questionado sobre o avan-
çado espanhol e disse que 
este ficou de fora por opção. 
Aguirre, recorde-se, tinha 
sido titular pelo Gil Vicente 
frente ao E. Amadora, no 
passado fim-de-semana.  *

Aguirre do onze 
para a bancada

TERÇA-FEIRA, 18 MARÇO 202524 Desporto
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Arouca 
AVS 
Benfica 
Boavista 
Casa Pia 
E. Amadora
Estoril 
Famalicão 
Farense 
FC Porto 
Gil Vicente 
Moreirense 
Nacional 
Rio Ave 
Santa Clara 
Sp. Braga 
Sporting 
V. Guimarães

CLASSIFICAÇÃO

Portimonense 1-2 Feirense 
Alverca 2-2 Torreense 

Ac. Viseu 1-0 Penafiel 
Marítimo 0-0 Felgueiras 

D. Chaves 4-0 Oliveirense 
Tondela 2-1 Benfica B 
U. Leiria 3-1 Mafra 

FC Porto B 0-1 Leixões 
Vizela 2-1 P. Ferreira 

P J V E D G 
1. Tondela 48 26 12 12 2 45-27 
2. D. Chaves 44 26 12 8 6 34-23 
3. Penafiel 43 26 12 7 7 40-34 
4. Vizela 44 26 12 9 6 38-23 
5. Alverca 43 26 11 10 5 45-31 
6. U. Leiria 40 26 11 7 8 35-25 
7. Torreense 40 26 11 7 8 35-29 
8. Benfica B 40 26 11 7 8 35-30 
9. Feirense 39 26 10 9 7 27-24 
10. Ac. Viseu 37 26 9 10 7 35-31 
11. Felgueiras 31 26 7 10 9 29-30 
12. Leixões 30 26 7 9 10 26-30 
13. Portimonense 30 26 8 6 12 28-37 
14. Marítimo 30 26 7 9 10 31-40 
15. P. Ferreira 27 26 7 6 13 28-40 
16. FC Porto B 22 26 4 10 12 24-37 
17. Oliveirense 21 26 5 6 15 21-46 
18. Mafra 18 26 3 9 14 19-38 

26.ª JORNADA

PRÓXIMA JORNADA 
Benfica B - Ac. Viseu; Feirense - Alverca; 
Mafra - Felgueiras ; Torreense - FC Porto B;  
P. Ferreira - D. Chaves; Penafiel - Marítimo;
Vizela - Portimonense; Leixões - U. Leiria; 
Oliveirense - Tondela. 

Tondela de regresso ao topo 
u  O Tondela  venceu (2-1) o 
Benfica B e regressou à lide-
rança isolada da II liga. A 
equipa beirã ultrapassou o 

D. Chaves e beneficiou da 
derrota do Penafiel (3.º 
classificado) em Viseu.  

Nos outros jogos do dia,  
destaque para a derrota do 

FC Porto B em casa com  
o  Leixões (0-1). Resultado 
que mantém os dragões 
em situação complicada 
na tabela. O FC Porto B 
continua a cinco pontos do 
P. Ferreira (perdeu 2-1 em 
Vizela), que ocupa a primei-
ra posição que garante a 
manutenção direta. 

QUADRO DE RESULTADOS 

PRÓXIMA JORNADA 29/03: Casa Pia-Rio Ave (15h30), Est. Amadora-Sporting (18h00), Sp. Braga-Arouca (20h30); 
30/03: Famalicão-AVS (15h30), Santa Clara-Nacional (15h30), Estoril-FC Porto (18h00), Moreirense-V. Guimarães (20h30);  
01/04: Boavista-Gil Vicente (20h15); 02/04: Benfica-Farense (20h15)

 $  1-1 0-2 34.ª 32.ª 30.ª 1-1 28.ª 2-2 0-2 1-1 1-0 1-0 1-1 1-0 1-2 0-3 0-1 
0-1 $  1-1 32.ª 30.ª 1-1 28.ª 2-3 0-0 0-5 1-0 34.ª 1-1 1-0 1-2 0-1 2-2 1-0
29.ª 31.ª $  3-0 3-0 1-0 3-0 4-0 27.ª 4-1 5-1 3-2 3-0 5-0 4-1 1-2 33.ª 1-0
1-3 0-0 0-3 $  2-3 0-1 0-0 0-2 1-1 33.ª 27.ª 0-2 29.ª 0-2 1-0 0-1 31.ª 1-2
3-1 1-1 3-1 0-1 $  1-0 31.ª 1-1 1-1 29.ª 1-0 3-1 1-0 27.ª 0-2 33.ª 1-3 1-1
2-1 33.ª 2-3 2-2 0-1 $  2-4 0-3 29.ª 31.ª 1-1 2-1 2-0 1-0 0-0 0-1 27.ª 2-2
4-1 0-0 32.ª 2-1 0-2 34.ª $  2-1 2-2 27.ª 0-0 2-2 1-0 2-1 1-4 30.ª 0-3 1-0
0-0 27.ª 2-0 1-0 34.ª 0-0 29.ª $  1-2 1-1 1-1 2-0 0-0 1-0 1-2 31.ª 0-3 0-0
0-1 0-1 1-2 30.ª 28.ª 1-0 1-0 32.ª $  0-1 0-1 1-2 0-2 1-2 34.ª 0-1 0-5 2-2
4-0 2-0 28.ª 4-0 2-0 2-0 4-0 30.ª 2-1 $  3-0 32.ª 34.ª 2-0 1-1 2-1 1-1 1-1
33.ª 4-2 24.ª 1-2 1-1 3-0 1-2 0-2 31.ª 3-1 $  28.ª 2-1 1-1 0-1 0-0 0-0 29.ª
3-1 1-1 1-1 1-0 3-2 1-1 33.ª 0-0 0-0 0-3 3-2 $  31.ª 29.ª 1-0 1-2 2-1 27.ª
1-2 3-1 0-2 0-0 3-1 28.ª 2-2 2-1 2-0 2-0 30.ª 1-0 $  33.ª 2-0 0-3 1-6 32.ª
1-0 1-1 2-3 28.ª 2-2 32.ª 2-2 1-1 1-0 2-2 34.ª 3-2 2-1 $  30.ª 2-1 0-3 2-2
31.ª 2-1 0-1 1-0 2-1 1-0 2-3 33.ª 0-0 0-2 2-1 1-1 27.ª 1-0 $  0-2 29.ª 1-0
27.ª 29.ª 34.ª 3-0 1-2 1-1 2-2 3-3 2-0 1-0 2-0 3-1 1-0 4-0 32.ª $  2-4 0-2
2-2 3-0 1-0 3-2 2-0 5-1 3-1 3-1 3-1 2-0 32.ª 30.ª 2-0 3-1 0-1 28.ª $  34.ª
2-2 2-0 30.ª 2-2 1-0 2-0 1-0 2-1 33.ª 0-3 4-0 1-0 2-2 31.ª 28.ª 0-0 4-4 $
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P J V E D G 
1. Lus. Lourosa 13 6 4 1 1 9-4 
2. Belenenses 9 6 2 3 1 6-5 
3. Sporting B 9 6 2 3 1 6-4 
4. Varzim 8 6 2 2 2 6-6 
5. Fafe 7 6 2 1 3 7-9 
6. Amarante 7 6 2 1 3 7-8 
7. Atlético 6 6 1 3 2 6-5 
8. 1º Dezembro 6 6 2 0 4 7-13 

PRÓXIMA JORNADA1º Dezembro - 
Atlético; Lus. Lourosa - Belenenses; 
Amarante - Sporting B; Fafe - Varzim.

LIGA 3 
CAMPEÃO 

Atlético 0-0 Lus. Lourosa 
Belenenses 0-0 Amarante 

Sporting B 0-0 Fafe 
Varzim 2-0 1º Dezembro 

P J V E D G 
1. Académica 17 5 2 2 1 6-5 
2. U. Santarém 15 4 2 2 0 3-0 
3. Caldas 13 5 2 1 2 4-6 
4. O. Hospital 9 5 1 3 1 7-6 
5. Sp. Covilhã 9 5 1 1 3 3-6 
6. Lusitânia Açores 5 4 1 1 2 4-4 

PRÓXIMA JORNADAAcadémica - Lusitânia 
Açores; Caldas - O. Hospital;  
U. Santarém - Sp. Covilhã.

MANUTENÇÃO - SÉRIE 2 
 Lusitânia Açores 2-0 Sp. Covilhã 

U. Santarém 0-0 Caldas 
O. Hospital 2-2 Académica 

CAMPEONATO DE PORTUGAL 23.ª JORNADA

P J V E D G 
1. V. Guimarães B 50 23 15 5 3 39-16 
2. Paredes 45 23 14 3 6 42-18 
3. Bragança 38 23 10 8 5 31-26 
4. Vianense 36 23 11 3 9 29-31 
5. Brito 34 23 10 4 9 34-36 
6. Rebordosa 33 23 9 6 8 31-24 
7. Vila Real 29 23 8 5 10 26-25 
8. Limianos 29 23 7 8 8 30-31 
9. Joane 28 23 7 7 9 23-30 
10. Tirsense 28 23 8 4 11 31-35 
11. Os Sandinenses 25 23 6 7 10 24-34 
12. Pevidém 25 23 6 7 10 20-28 
13. Dumiense 23 23 6 5 12 28-43 
14. Atlético Arcos 22 23 6 4 13 20-31 

PRÓXIMA JORNADA 
Dumiense - Atlético Arcos; Limianos - 
Tirsense; Paredes - Pevidém; Os Sandinenses 
- Vianense; Rebordosa - Vila Real; V. 
Guimarães B - Joane; Bragança - Brito.

SÉRIE A 
Brito 3-1 Atlético Arcos 

Tirsense 4-1 Dumiense 
Pevidém 1-1 Limianos 

Vianense 1-5 Paredes 
Vila Real 1-2 Os Sandinenses 

Joane 2-1 Rebordosa 
Bragança 1-1 V. Guimarães B 

P J V E D G 
1. Leça 55 23 17 4 2 44-14 
2. Marco 09 44 23 13 5 5 31-16 
3. Salgueiros 44 22 13 5 4 31-15 
4. U. Lamas 35 23 10 5 8 29-22 
5. Cinfães 35 22 9 8 5 24-16 
6. Alpendorada 33 23 9 6 8 21-19 
7. Beira-Mar 32 23 8 8 7 27-26 
8. Camacha 31 23 7 10 6 28-33 
9. Guarda FC 31 23 9 4 10 23-22 
10. Gondomar 29 23 8 5 10 16-27 
11. Machico 27 23 7 6 10 21-25 
12. Coimbrões 20 23 5 5 13 22-38 
13. Maritimo B 17 23 4 5 14 22-41 
14. Régua 7 23 1 4 18 14-39 

PRÓXIMA JORNADA 
Cinfães - Coimbrões; Maritimo B - Marco 09; 
Gondomar - Camacha; U. Lamas - Régua; 
Salgueiros - Leça; Guarda FC - Beira-Mar; 
Machico - Alpendorada.

SÉRIE B 
Alpendorada 2-1 Coimbrões 

Marco 09 1-1 Cinfães 
Camacha 1-0 Maritimo B 

Régua 0-1 Gondomar 
Leça 4-2 U. Lamas 

Beira-Mar 2-0 Salgueiros  
Machico 1-0 Guarda FC 

P J V E D G 
1. O Elvas 56 23 17 5 1 35-10 
2. Fátima 46 23 13 7 3 29-9 
3.Arronches Benfica 45 23 12 9 2 25-14 
4. Peniche 38 23 10 8 5 30-17 
5. Marialvas 32 23 8 8 7 27-26 
6. Marinhense 31 23 8 7 8 20-19 
7. Mortágua 30 23 6 12 5 19-21 
8. Alverca B 30 23 8 6 9 26-25 
9. Sp. Pombal 29 23 7 8 8 25-27 
10. B. C. Branco 27 23 6 9 8 20-21 
11. União 1919 19 23 4 7 12 23-42 
12. Alcains 18 23 4 6 13 16-30 
13. Sertanense 18 23 3 9 11 19-29 
14. Pêro Pinheiro 11 23 2 5 16 10-34 

PRÓXIMA JORNADA 
O Elvas - Fátima; Arronches e Benfica - Pêro 
Pinheiro; Mortágua - Alverca B; Marialvas - 
Sertanense; Alcains - União 1919; B. C. 
Branco - Marinhense; Peniche - Sp. Pombal.

SÉRIE C 
Sp. Pombal 0-3 Fátima 

Pêro Pinheiro 0-2 O Elvas 
Alverca B 2-0 Arronches Benf. 

Sertanense 0-2 Mortágua 
União 1919 1-1 Marialvas 

Marinhense 1-0 Alcains 
Peniche 1-1 B. C. Branco 

P J V E D G 
1. Lus. Évora 52 23 16 4 3 53-11 
2. Amora 48 23 14 6 3 37-18 
3. Louletano 47 23 14 5 4 42-17 
4. Sintrense 46 23 14 4 5 33-22 
5. Moncarapachense 44 23 13 5 5 31-17 
6. Serpa 39 23 11 6 6 35-22 
7. Lagoa 30 23 7 9 7 24-29 
8. CF Estrela B 26 23 6 8 9 30-26 
9. Operário 23 23 6 5 12 20-36 
10. C. Indústria 22 23 6 4 13 29-40 
11. Fabril 22 23 5 7 11 17-29 
12. Moura 20 23 5 5 13 22-48 
13. Barreirense 20 23 4 8 11 28-40 
14. EV Novas 5 23 1 2 20 9-55 

PRÓXIMA JORNADA 
Amora - Lagoa; Moura  - CF Estrela B; Serpa - 
Sintrense; Lus. Évora - Louletano; Operário - 
C. Indústria; Fabril - Moncarapachense; EV
Novas - Barreirense.

SÉRIE D 
Barreirense 1-1 Lagoa 

CF Estrela B 0-2 Amora 
Sintrense 2-1 Moura  

Louletano 2-0 Serpa 
C. Indústria 0-2 Lus. Évora 

 Moncarapachense 3-1 Operário 
EV Novas 1-4 Fabril 

Farense 0 
Sp. Braga 1 
Gabri Martínez 70’ 

Gil Vicente 0 
Santa Clara 1 
João Costa 27’ 

FC Porto 2 
AVS 0 
Rodrigo Mora 18’  
e Fábio Vieira 61’ 

Sporting 3 
Famalicão 1 
Fresneda 1’, Gyokeres 64’ g.p. 
e Geny Catamo 88’;  
Óscar Aranda 35’ g.p.  

Nacional 3 
Casa Pia 1 
Daniel Penha 45+4’, Paulo 
Silva 60’ e Joel Tagueu 75’; 
Larrazabal 49’ 

Arouca 1 
Estoril 1 
Sylla 13’; Marqués 90+2’ g.p. 

Rio Ave 2 
Benfica 3 
Aguilera 64’ e Clayton 75’; 
Kokçu 30’, Pavlidis 53’ g.p.  
e Akturkoglu 80’ 

Moreirense 1 
Boavista 0 
Alanzinho 31’ g.p. 

V. Guimarães 2 
E. Amadora 0 
Handel 10’ e Arcanjo 66’

26.ª JORNADA

P J V E D G 
1. Sp. Braga B 17 5 2 2 1 3-2 
2. Trofense 15 5 2 1 2 6-3 
3. São João de Ver 14 5 2 2 1 5-6 
4. Anadia 10 5 1 3 1 4-3 
5. Sanjoanense 8 5 1 3 1 6-7 
6. Vilaverdense 4 5 1 1 3 3-6 

PRÓXIMA JORNADAVilaverdense - Anadia; 
Sp. Braga B - Sanjoanense;  
São João de Ver - Trofense.

MANUTENÇÃO - SÉRIE 1 
Anadia 1-1 Trofense 

 São João de Ver 1-0 Sp. Braga B 
Sanjoanense 2-1 Vilaverdense 

P J V E D G V E D G V E D G F-C 2023/24* 

1 Sporting 62 26 19 5 2 70-23 11 1 1 32-10 8 4 1 38-13 11 - 3 1 

2 Benfica 59 25 19 2 4 59-20 12 0 1 40-7 7 2 3 19-13 11 - 1 2 

3 FC Porto 53 26 16 5 5 51-20 10 3 0 30-5 6 2 5 21-15 8 - 4 3 

4 Sp. Braga 53 26 16 5 5 42-22 7 3 3 25-15 9 2 2 17-7 5 - 2 4 

5 Santa Clara 43 26 13 4 9 27-25 7 2 4 13-12 6 2 5 14-13 4 - 5 - 

6 V. Guimarães 41 26 10 11 5 36-27 7 5 1 23-14 3 6 4 13-13 3 - 6 5 

7 Casa Pia 36 26 10 6 10 32-35 6 4 3 17-13 4 2 7 15-22 3 - 7 11 

8 Estoril 36 26 9 9 8 34-41 6 4 3 17-17 3 5 5 17-24 6 - 6 14 

9 Famalicão 34 26 8 10 8 29-29 4 6 3 10-9 4 4 5 19-20 4 - 3 8 

10 Moreirense 31 26 8 7 11 31-37 6 5 2 17-14 2 2 9 14-23 5 - 4 6 

11 Nacional 29 26 8 5 13 26-36 7 2 4 19-18 1 3 9 7-18 4 - 9 - 

12 Rio Ave 29 26 7 8 11 29-43 5 6 2 21-20 2 2 9 8-23 2 - 3 15 

13 Arouca 29 26 7 8 11 25-39 3 5 5 10-16 4 3 6 15-23 5 - 8 7 

14 Gil Vicente 23 25 5 8 12 24-37 4 4 4 16-13 1 4 8 8-24 2 - 5 9 

15 E. Amadora 23 26 5 8 13 21-38 4 4 5 16-19 1 4 8 5-19 2 - 3 13 

16 AVS 23 26 4 11 11 20-37 3 5 5 11-17 1 6 6 9-20 5 - 4 - 

17 Farense 17 26 3 8 15 17-37 2 1 10 7-20 1 7 5 10-17 1 - 7 12 

18 Boavista 15 26 3 6 17 16-43 1 3 9 6-20 2 3 8 10-23 5 - 6 10 

* Na coluna da direita, a classificação das equipas na época passada

Total Casa Fora
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TERÇA-FEIRA, 18 MARÇO 202526 Desporto Açores

O Clube Desportivo Santa Clara anunciou a assinatura de um contrato de formação com o 
atleta Santiago Azevedo. O defesa, de apenas 16 anos, chega aos ‘encarnados’ de Ponta Delgada 
proveniente do Grupo Desportivo Velense, da ilha de São Jorge, com um contrato válido até ao 
final da época. Na presente temporada, Santiago Azevedo já se estreou pela equipa principal jor-
gense, que disputa o Campeonato de Futebol dos Açores. Na formação micaelense, será inscrito 
na equipa de sub-17, competindo também no escalão de sub-19.

informação desportiva
JOÃO G. SILVA

açores

SALVADOR AZEVEDO ASSINA CONTRATO DE FORMAÇÃO COM SANTA CLARA
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FC Flamengos está na final

Penúltima jornada realiza-se a 23 março

Juventude Lajense mantém liderança Rabo de Peixe segue em frente

Lusitânia vence pela primeira vez
União Micaelense lidera isolado

Operário sofre derrota
frente ao Moncarapachense 

FAIAL/PICO | TAÇA DR. JOSÉ MANUEL DA SILVA

TAÇA AF HORTA | 2024-2025

CAMPEONATO DA ILHA TERCEIRA | 2024-2025 

CAMPEONATO DA GRACIOSA | 2024-2025

CAMPEONATO DE SÃO JORGE | 2024-2025

CAMPEONATO DE PORTUGAL | SÉRIE D CAMPEONATO DE FUTEBOL DOS AÇORES | 2024-2025 TAÇA DE SÃO MIGUEL | QUARTOS DE FINAL

LIGA 3 | 2.ª FASE | MANUTENÇÃO/DESCIDA

CAMPEONATO DE SÃO MIGUEL | 2024-2025

A equipa do Desportivo de Rabo de Peixe está qua-
lificada para as meias-finais da Taça de São Miguel em 
futebol. No jogo em atraso dos quartos de final, realizado 
na passada quarta-feira, em Água de Pau, a formação do 
Desportivo, quarta classificada no Campeonato de Fute-
bol dos Açores, venceu por 4-0 o Santiago FC, penúltimo 
classificado do campeonato micaelense.

A duas jornadas do final da competição, a 9.ª e penúlti-
ma jornada da Taça da Associação de Futebol da Horta rea-
liza-se a 23 de março, determinando o vencedor da prova. 

O Juventude Lajense goleou o último classificado 
por 5-0 e manteve a liderança do Campeonato dos 
Açores à passagem da 14.ª jornada. O Praiense sofreu 
a primeira derrota na prova, ao perder por 2-1 frente 
ao Desportivo de São Roque.
O Sporting de Guadalupe deslocou-se ao Pico e venceu 
o Desportivo Lajense por 2-1, mantendo-se na luta pela 
manutenção. No domingo, o Santa Clara B goleou o 
Barreiro por 5-0, subiu ao segundo lugar e ficou a um 
ponto do líder.

O Lusitânia conquistou um triunfo importante frente 
ao SC Covilhã (2-0), num jogo decisivo para manter viva 
a esperança na manutenção. Apesar de ocupar a última 
posição, a equipa açoriana entrou determinada, mas 
foram os visitantes a começar melhor. Logo aos 3’, Pau-
linho, bem servido por Luís Oliveira, acertou no poste 
esquerdo da baliza de João Monteiro. A equipa da casa 
revelou dificuldades para responder à pressão e ao ímpe-
to dos visitantes. No entanto, aos 16’, mostrando grande 
eficácia, o Lusitânia abriu o marcador na primeira vez 
que chegou à área de João Gonçalo: Joca combinou com 
Breno na esquerda, o lateral cruzou com precisão para a 
zona de finalização, onde Celso Sidney surgiu solto para 
encostar para o fundo das redes.
Com esta vitória, o Lusitânia dos Açores continua na 
última posição com 5 pontos, mas com um jogo em 
atraso, enquanto o SC Covilhã mantém-se no quarto 
lugar com 9.

No jogo de cartaz da 14.ª jornada, entre os dois pri-
meiros classificados, o líder União Micaelense recebeu 
o segundo classificado, Vale Formoso, e venceu por 2-0, 
impondo a primeira derrota no campeonato aos ‘axadre-
zados’ das Furnas.
Com esta vitória, a equipa do União Micaelense soma 
agora 37 pontos, mais quatro do que o Vale Formoso.
O Vitória do Pico da Pedra recebeu os Oliveirenses no 
sábado e venceu por 3-0, mantendo-se no terceiro lugar 
com 31 pontos.

O Operário deslocou-se ao continente e perdeu por 
3-1 frente ao Moncarapachense, atrasando-se na luta 
pela manutenção. Com esta derrota, a equipa ‘fabril’ 
mantém-se no 9.º lugar, com 23 pontos, mas é seguida 
de perto por três adversários com 22 pontos – Fabril 
Barreiro, Comércio e Indústria e Moura –, que estão 
abaixo da linha de água. Os últimos cinco classificados 
descem de divisão.

23.ª jornada | Resultados:  
Sintrense, 2 - Moura AC, 3          
E. Amadora B, 0 - Amora, 2

C. Indústria, 0 - Lus. Évora, 2
Barreirense, 1 - GD Lagoa, 1
Louletano, 2 - FC Serpa, 0          
Moncarapa. 3 - Operário, 1       

E.V. Novas, 1 - Fabril, 4

5.ª jornada | Resultados:  
SC Lusitânia, 2 - Sp. Covilhã, 0        

Olv. Hospital - Académica
U. Santarém - Caldas SC

14.ª jornada | 16/03/2025:  
CD Lajense, 1 - Guadalupe, 2          
Juv. Lajense, 5 - GD Velense, 0        
São Roque, 2 - SC Praiense, 1          
Santa Clara B, 5 - Barreiro, 0           
Angrense, 0 - Rabo Peixe, 1             

14.ª jornada | Resultados:  
Vitória CPP, 3 - Oliveirenses, 0          
Vasco Gama, 3 - Águia CD, 3              

Benfica Águia, 0 - Santiago, 2            
Santo António, 0 - SC Ideal, 2            

U. Micaelense, 2 - V. Formoso, 0

9.ª jornada | Resultados:  
Vilanovense - Lusitânia B (a)

14.ª jornada | Resultados:  
Moc. Praiense - Graciosa (a)         
Guadalupe B, 2 - Luzense, 4         

Folga: SC Marítimo                       

Jogos da 9.ª jornada:
FC Madalena - Fayal Sport 

Vitória FC - Angústias Atlético.
Folga: FC Flamengos

Meia-final | 2.º play-off | 1.º e 4.º:
16 de março de 2025 | Resultado: 
Fayal Sport Club, 1 - FC Flamengos, 5 

19 de março de 2025: 
Desportivo Lajense - Vitória FC

2.º play-off | 5.º e 6.º vencidos | Resultado:
FC Madalena, 4 - Angústias AC, 0

1.º Lusitano Évora, 52 pts.  		    8.º E. Amadora B, 26 
2.º Amora FC, 48                 		    9.º Operário, 23 
3.º Louletano, 47               		    10.º GD Fabril, 22 
4.º Sintrense, 46                		    11.º C. Indústria, 22 
5.º Moncarapach, 44       		    12.º Moura AC, 22  
6.º FC Serpa, 39              		    13.º Barreirense, 19
7.º GD Lagoa, 30                		    14.º Estrela V. Novas, 5

24.ª jornada | 30/03/2025: 
Amora FC - GD Lagoa

 E.V. Novas - Barreirense
Fabril - Moncarapa.

Lusit. Évora - Louletano
Moura - E. Amadora B

Operário - Com. Indústria
FC Serpa - Sintrense

6.ª jornada | 29/03/2025: 
Caldas SC- Oliv. Hospital
U. Santarém - Sp. Covilhã
Académica - SC Lusitânia

15.ª jornada | 23/03/2025: 
GD Velense - Rabo de Peixe
Guadalupe - Santa Clara B
GD São Roque - Angrense

SC Praiense - Desp. Lajense
Barreiro - Juventude Lajense

15.ª jornada | 23/03/2025: 
Vale Formoso - Vasco Gama
Oliveirenses - Sporting Ideal
U. Micaelense - Sto. António

Santiago FC  - Vitória CPP
Águia CD - Benfica Águia

10.ª jornada | 23/03/2025: 
Lusitânia B - Vilanovense

15.ª jornada | 23/04/2025: 
Graciosa - Guadalupe B
GD Luzense - Marítimo

Folga: Mocidade Praiense

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

CLASSIFICAÇÃO:

jogo em atraso, enquanto o SC Covilhã mantém-se no quarto lugar com 9. 

 

5.ª jornada | Resultados:               6.ª jornada | 29/03/2025:  

SC Lusitânia, 2 - Sp. Covilhã, 0        Caldas SC- Oliv. Hospital 

Olv. Hospital - Académica               U. Santarém - Sp. Covilhã 

U. Santarém - Caldas SC                  Académica - SC Lusitânia 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Académica 4 2 1 1 4-3 16 
2.º U. Santarém 3 2 1 0 3-0 14 
3.º Caldas SC 4 2 0 2 4-6 12 
4.º Sp. Covilhã 5 0 1 4 3-6 9 
5.º Oliv. Hospital 4 1 2 1 5-4 8 
6.º SC Lusitânia 4 1 1 2 4-4 5 

 

CAMPEONATO DE PORTUGAL | SÉRIE D  

Operário sofre derrota frente ao Moncarapachense  

O Operário deslocou-se ao continente e perdeu por 3-1 frente ao Moncarapachense, atrasando-
se na luta pela manutenção. Com esta derrota, a equipa ‘fabril’ mantém-se no 9.º lugar, com 23 
pontos, mas é seguida de perto por três adversários com 22 pontos – Fabril Barreiro, Comércio e 
Indústria e Moura –, que estão abaixo da linha de água. Os últimos cinco classificados descem de 
divisão. 

 

23.ª jornada | Resultados:         24.ª jornada | 30/03/2025: 

Sintrense, 2 - Moura AC, 3          Amora FC - GD Lagoa 

E. Amadora B, 0 - Amora, 2        E.V. Novas - Barreirense 

C. Indústria, 0 - Lus. Évora, 2      Fabril - Moncarapa. 

Barreirense, 1 - GD Lagoa, 1       Lusit. Évora - Louletano 

Louletano, 2 - FC Serpa, 0          Moura - E. Amadora B 

Moncarapa. 3 - Operário, 1       Operário - Com. Indústria 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Juv. Lajense 14 11 2 1 29-8 35 
2.º Santa Clara B 14 11 1 2 32-4 34 
3.º SC Praiense 14 9 4 1 22-8 31 
4.º Rabo  Peixe 14 8 3 4 21-13 25 
5.º São Roque 14 7 1 9 19-27 24 
6.º Desp Lajense 14 4 1 5 21-11 13 
7.º Guadalupe  13 4 0 9 12-33 12 
8.º SC Angrense 13 2 5 6 11-17 11 
9.º SC Barreiro 14 2 3 9 9-25 9 

10.º GD Velense 14 0 2 12 8-38 2 
 

CAMPEONATO DE SÃO MIGUEL | 2024-2025 

União Micaelense lidera isolado 

No jogo de cartaz da 14.ª jornada, entre os dois primeiros classificados, o líder União 
Micaelense recebeu o segundo classificado, Vale Formoso, e venceu por 2-0, impondo a 
primeira derrota no campeonato aos ‘axadrezados’ das Furnas. 

Com esta vitória, a equipa do União Micaelense soma agora 37 pontos, mais quatro do que o 
Vale Formoso. 

O Vitória do Pico da Pedra recebeu os Oliveirenses no sábado e venceu por 3-0, mantendo-se 
no terceiro lugar com 31 pontos. 

 

 

 

 

14.ª jornada | Resultados:                15.ª jornada | 23/03/2025: 

Vitória CPP, 3 - Oliveirenses, 0          Vale Formoso - Vasco Gama 

Vasco Gama, 3 - Águia CD, 3              Oliveirenses - Sporting Ideal 

Benfica Águia, 0 - Santiago, 2            U. Micaelense - Sto. António 

Santo António, 0 - SC Ideal, 2            Santiago FC  - Vitória CPP 

U. Micaelense, 2 - V. Formoso, 0       Águia CD - Benfica Águia 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º U. Micaelense 14 12 1 1 35-9 37 
2º Vale Formoso 14 10 3 1 40-6 33 
3º Vitória CPP 14 10 1 3 33-13 31 
4º Benfica Águia 13 6 0 7 24-21 18 
5º Águia CD 13 5 3 5 21-27 18 
6º Sporting Ideal 13 5 2 6 21-25 17 
7º Vasco Gama 13 3 4 6 14-21 13 
8º Santo António 14 3 2 9 13-22 11 
9º Santiago FC 14 3 1 10 14-32 10 

10º Oliveirenses 14 1 3 10 12-49 6 
 

TAÇA DE SÃO MIGUEL | QUARTOS DE FINAL 

Rabo de Peixe segue em frente 

A equipa do Desportivo de Rabo de Peixe está qualificada para as meias-finais da Taça de São 
Miguel em futebol. No jogo em atraso dos quartos de final, realizado na passada quarta-feira, em 
Água de Pau, a formação do Desportivo, quarta classificada no Campeonato de Futebol dos 
Açores, venceu por 4-0 o Santiago FC, penúltimo classificado do campeonato micaelense. 

O Desportivo de Rabo de Peixe tinha afastado, na eliminatória anterior, o CF Vasco da Gama, em 
Vila Franca do Campo, por 3-1. O Santiago FC ficou isento. 

Para completar os quartos de final, está agendado para 9 de abril o encontro entre Desportivo 
de São Roque e Operário. Recorde-se que as equipas das divisões inferiores jogam sempre como 
visitadas até às meias-finais, inclusive. 

No passado fim de semana, ficaram qualificados o FC Vale Formoso, que venceu na Ribeira 
Grande por 4-1 o Sporting Ideal, e o Clube União Micaelense, que derrotou por 6-1, em Ponta 
Delgada, o Oliveirenses. 

 

 

FAIAL/PICO | TAÇA DR. JOSÉ MANUEL DA SILVA 

FC Flamengos está na final 

O FC Flamengos venceu fora de casa, no Estádio da Alagoa, na cidade da Horta, o Fayal Sport por 
5-1, garantindo a presença na final da Taça Dr. José Manuel da Silva. 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Lusitânia B 8 4 1 3 16-10 13 
2.º Vilanovense 8 3 1 4 10-16 10 

 

CAMPEONATO DA GRACIOSA | 2024-2025 

GD Luzense vence e aumenta vantagem 

O Desportivo Luzense venceu no sábado o Guadalupe Sub-19 por 4-2, aumentando a vantagem 
na liderança do Campeonato da Graciosa de Seniores Masculinos, na abertura da 14.ª jornada. 

O avançado nigeriano Ossai assinou três golos pela equipa da Luz, destacando-se também como 
melhor marcador, já com 11 golos no campeonato. Mário Jardel também marcou pelos luzenses, 
enquanto Guilherme Basílio e Joaquim Alvo fizeram os golos da jovem equipa leonina. 

O jogo entre o Mocidade Praiense e o Graciosa FC foi adiado para amanhã, 19 de março, às 7 pm 
locais, devido à meteorologia adversa. 

 

14.ª jornada | Resultados:            15.ª jornada | 23/04/2025: 

Moc. Praiense - Graciosa (a)         Graciosa - Guadalupe B 

Guadalupe B, 2 - Luzense, 4         GD Luzense - Marítimo 

Folga: SC Marítimo                       Folga: Mocidade Praiense 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º GD Luzense 11 8 3 0 28-10 27 
2.º M. Praiense 11 6 2 2 25-11 21 
3.º Graciosa FC 10 3 3 4 19-14 12 
4.º SC Marítimo 11 2 2 7 12-35 8 
5.º Guadalupe B 11 2 1 8 16-30 7 

 

CAMPEONATO DE SÃO JORGE | 2024-2025 

Adiado o jogo Calheta e Urzelinense 

O encontro entre o FC Calheta e o FC Urzelinense foi adiado devido ao mau tempo. 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Lusitânia B 8 4 1 3 16-10 13 
2.º Vilanovense 8 3 1 4 10-16 10 

 

CAMPEONATO DA GRACIOSA | 2024-2025 

GD Luzense vence e aumenta vantagem 

O Desportivo Luzense venceu no sábado o Guadalupe Sub-19 por 4-2, aumentando a vantagem 
na liderança do Campeonato da Graciosa de Seniores Masculinos, na abertura da 14.ª jornada. 

O avançado nigeriano Ossai assinou três golos pela equipa da Luz, destacando-se também como 
melhor marcador, já com 11 golos no campeonato. Mário Jardel também marcou pelos luzenses, 
enquanto Guilherme Basílio e Joaquim Alvo fizeram os golos da jovem equipa leonina. 

O jogo entre o Mocidade Praiense e o Graciosa FC foi adiado para amanhã, 19 de março, às 7 pm 
locais, devido à meteorologia adversa. 

 

14.ª jornada | Resultados:            15.ª jornada | 23/04/2025: 

Moc. Praiense - Graciosa (a)         Graciosa - Guadalupe B 

Guadalupe B, 2 - Luzense, 4         GD Luzense - Marítimo 

Folga: SC Marítimo                       Folga: Mocidade Praiense 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º GD Luzense 11 8 3 0 28-10 27 
2.º M. Praiense 11 6 2 2 25-11 21 
3.º Graciosa FC 10 3 3 4 19-14 12 
4.º SC Marítimo 11 2 2 7 12-35 8 
5.º Guadalupe B 11 2 1 8 16-30 7 

 

CAMPEONATO DE SÃO JORGE | 2024-2025 

Adiado o jogo Calheta e Urzelinense 

O encontro entre o FC Calheta e o FC Urzelinense foi adiado devido ao mau tempo. 

14.ª jornada | Resultado:          15.ª jornada | 23/04/2025:       

FC Calheta - Urzelinense (a)       FC Urzelinense - GD Beira 

Folga: GD Beira                          Folga: FC Calheta 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1.º Urzelinense 8 6 1 1 29-7 19 
2.º FC Calheta 9 4 3 2 20-14 15 
3.º GD Beira 9 0 2 7 5-33 2 

 

MOTORES 

São Jorge recebe Rallye Capital do Queijo e das Fajãs 

A ilha de São Jorge acolhe, nos dias 17 e 18 de abril, a primeira edição do Rallye Capital do Queijo 
e das Fajãs, uma prova disputada em pisos de terra nos concelhos de Velas e Calheta. 

O evento, organizado pelo Grupo Desportivo Comercial, arranca a 16 de abril com a apresentação 
pública das equipas no porto da Calheta. No dia seguinte, realiza-se a super-especial nas 
principais artérias da Vila de Velas. 

A sexta-feira, 18 de abril, será o dia principal da competição, com a realização de oito provas 
especiais, divididas em duas passagens por dois troços de manhã e repetindo-se o formato à 
tarde. 

O rali, que aguarda aprovação da Federação Portuguesa de Automobilismo e Karting, conta com 
o alto patrocínio das câmaras municipais de Velas e Calheta e promete trazer de volta a emoção 
do automobilismo à ilha de São Jorge. 
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PUB

Serviço de Catering com ementas da mais alta qualidade da cozinha portuguesa e internacional

75 Derry Road West, Mississauga, ON L5W 1G3
Para mais informações, ligue 905-564-1920 | www.mississaugaconvention.com

O SEU GRANDE DIA
VAI SER AINDA MELHOR!

Agora sob nova gerência, temos o espaço certo para a sua celebração!

Casamentos | Baptizados | Concertos | Festas empresariais | Congressos e muitos outros eventos
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PUB

Tel. 416-533-7133 | Fax: 416-533-3114 | www.azevedonelson.com
892 College Street - Toronto ON - M6H 1A4 Primeira consulta grátis!

CONSULTE-NOS SOBRE ACIDENTES | QUEDAS | SEGUROS DE INVALIDEZ

As the season finale of 
‘CMCTV Talent’ arrives, it 
does so with grace, warmth, 
and the kind of music that 
lingers long after the last note 
fades. Closing out the season 

are two extraordinary artists 
whose songs reach beyond 
the stage, carrying stories of 
love, longing, and the quiet 
beauty of everyday moments.

Airing Wednesday at 10 

pm on CMCTV and Sunday at 
9:30 am on Citytv, this special 
finale features Melanie Peter-
son, a gifted singer-songwrit-
er and actress from Saska-
toon, Saskatchewan, who has 
travelled from coast to coast, 
earning a place in the hearts 
of audiences across Canada. 
Known for her smart, down-
to-earth, and emotionally 
honest songwriting, Melanie 
has a way of making listen-
ers feel as though they’re 
sitting across from an old 
friend, hearing stories spun 
from the fabric of real life. 
Her performances resonate 
deeply, leaving audiences 
inspired and eager for more 
of her heartfelt, finely crafted 
songs.

Sharing the stage is Loui-
sette St Fort, a singer whose 
journey began in the pews 
of a Pentecostal church choir 
and has since grown into 
something truly unique. 
With a background in psych-
ology and a passion for the 
natural world, Louisette folds 
elements of science into her 
songwriting, turning the 
mysteries of the universe 
into poetic reflections on love 
and life. In her song “Sun,” she 
draws inspiration from the 
cosmos, transforming celes-
tial bodies into metaphors 
that shine light on human 
connection. Her music is 
thoughtful, tender, and filled 
with wonder, inviting lis-
teners to see the familiar in 

extraordinary ways.
Together, Melanie and 

Louisette offer a beautiful, 
moving finale to the season 

– a reminder of the power of 
music to connect us, comfort 
us, and open us up to new 
ways of seeing the world.

TELEVISÃO

Season finale 
EPISODE 26 Air dates: Wednesdays at 10 pm on CMCTV and Sundays at 9:30 

Louisette St Fort music is
thoughtful, tender, and filled with 
wonder, inviting listeners to see 
the familiar in extraordinary ways

Melanie Peterson performances 
resonate deeply, leaving audiences 
inspired and eager for more of her 
heartfelt, finely crafted songs

FO
TO

S: 
CM

CT
V

am on Citytv

‘CMCTV Talent’ brings heartfelt performances from Melanie Peterson and Louisette St Fort
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Crise política  

u Uma equipa de técnicos da 
Câmara de Lisboa fez ontem 
uma vistoria às obras dos apar-
tamentos da família do primei-
ro-ministro, na Travessa do 
Possolo, na freguesia lisboeta 
da Estrela.

Em declarações à CCMMTTVV,  
o presidente da Câmara de 
Lisboa garantiu que “o primei-
ro-ministro é tratado como 
qualquer lisboeta” e que houve 
“uma fiscalização como é nor-
mal neste tipo de obras”. 
Quanto às dúvidas sobre a 
legalidade das obras, Carlos 
Moedas disse que os técnicos 
lhe comunicaram “que estava 
tudo regular, não necessitava 
de licenciamento e toda a 
documentação necessária 
estava presente”.

A vistoria ocorreu mais de 
dois meses depois do início  

dos trabalhos para juntar os 
dois apartamentos T1 da famí-
lia de Luís Montenegro e trans-
formá-los num duplex T2. Foi 
Diogo Montenegro, o filho mais 
novo do primeiro-ministro, 
quem comunicou as obras  
à Câmara de Lisboa, no dia em 
que o CCMM revelou que os traba-
lhos foram omitidos à autar-
quia (7 de março). O próprio 
Carlos Moedas assume:  
“Não houve nenhuma queixa,  
nem de vizinhos. Só soubemos 
através do CCMM.” 

De acordo com o Regime 
Jurídico da Urbanização e 
Edificação, as obras deveriam 
ter sido comunicadas pelo 
dono da casa até cinco dias 
antes do começo dos trabalhos. 
O apartamento do segundo 
andar está em nome dos dois 
filhos de Luís Montenegro, ao 
passo que o do primeiro andar 
está em seu nome e da mulher. 
A comunicação dirigida por 

obras arrancaram no dia 15 de 
janeiro e terminam a 31 de 
março. Os trabalhos são descri-
tos como “obras de alteração 
interior e abertura de um nega-
tivo para uma escada, com 
reforço estrutural em estrutura 
metálica, com vista à junção de 
duas frações contíguas”.  

Antes da vistoria de ontem, 
a Câmara de Lisboa terá impe-
dido a Polícia Municipal de 

fazer uma outra fiscalização, 
dado o nome do proprietário, 
segundo apurou o CCMM. A autar-
quia rejeitou, no entanto, 
“quaisquer insinuações sobre 
indicações superiores políticas 
ou outras de condicionamento 
de ações de fiscalização dos 
respetivos serviços”. Recusou 
ainda estar “a proteger as obras 
da família de Luís 
Montenegro”. 

Câmara  
inspeciona  
duplex de  
Montenegro 

LISBOA 

OBRAS Técnicos fazem vistoria meses depois  
do início dos trabalhos ª  REAÇÃO Moedas diz que 
fiscalização foi “normal” e “estava tudo regular” 

T2 
As obras visam unir 
dois apartamentos  
T1 e transformá-los 
num duplex 

Diogo Montenegro ao presi-
dente da Câmara de Lisboa, no 
dia 7 de março, informa que as 
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u José Sócrates corre o risco
de ser detido se não compare-
cer no primeiro dia do julga-
mento da ‘Operação
Marquês’, marcado para o dia
3 de julho. A data foi agenda-
da ontem pela juíza titular do
processo, Susana Seca, numa
reunião com os advogados do
processo, à qual Sócrates e o
seu advogado não compare-
ceram. O antigo primeiro-

ao tribunal, com recurso à 
PSP ou GNR”, explicou ao CCMM 
o advogado Pedro Proença.

O julgamento da ‘Operação
Marquês’, que pela primeira 
vez senta um ex-primeiro-
-ministro no banco dos réus,
chega a tribunal mais de dez
anos depois de conhecida a
investigação. As sessões vão
decorrer três dias por sema-
na. Serão interrompidas nas
férias judiciais de verão,
de 16 de julho a 31 de agosto.

SESSÕES VÃO DECORRER 
TRÊS DIAS POR SEMANA  
E SÃO INTERROMPIDAS 
NAS FÉRIAS JUDICIAIS 

comunicação social. Se não 
comparecer na primeira ses-
são de julgamento, na qual é 
obrigatória a identificação dos 
arguidos, Sócrates é sujeito a 
multa. “Se voltar a faltar, sem 
justificação, o juiz emite man-
dado de condução do arguido 

José 
Sócrates  

diz que  
não  

existe 
acusação 

-ministro recusa-se a sentar
no banco dos réus. “Neste
momento não existe nem
acusação nem pronúncia. Por
essa razão, não pode haver
julgamento. Esta é a posição
da defesa, que, por estas
razões, está impedida de par-
ticipar em reuniões judiciais,
que pretendem impor factos
consumados nos processos
judiciais, sem observância do
devido processo legal”, defen-
deu, numa nota enviada à

ARGUIDOS 118 CRIMES 
Os 22 arguidos respondem por 118 crimes 
económico-financeiros. Entre os restantes 
arguidos está o ex-banqueiro Ricardo 
Salgado, de 80 anos e diagnosticado  
com Alzheimer, que está já a ser julgado 
no processo principal do BES e começa  
a ser julgado em 29 de abril num outro, 
relacionado com o BES Angola. 

Ricardo Salgado 
Ex-banqueiro 

E TAMBÉM

21 crimes 
José Sócrates, de 67 
anos, responde por 22 
crimes, entre os quais 
corrupção. Foi detido 
há mais de uma década 
e chegou a estar em pri-
são preventiva um ano. 

CASO REVIRAVOLTA 
Sócrates foi acusado, em 2017, 
de 31 crimes. O juiz Ivo Rosa 
deixou cair 25 crimes na deci-
são instrutória de 9 de abril  
de 2021. Em janeiro de 2024, 
a Relação recuperou quase  
na totalidade a acusação  
do Ministério Público.  

NOTA EDITORIAL

N
o processo penal de
Sócrates, o seu caso
não chegou a julga-
mento. Ainda está
na fase de recurso.

Já não precisávamos  
de grandes tiradas de 
Sócrates para chegar ao 
seu mundo paralelo. Já não 
precisávamos de muita 
conversa para perceber 
que a tarefa de aderir à sua 
visão da realidade teria de 
presumir uma enorme 
dose de estupidez autoin-
fligida. Sócrates já só pode 
ser entendido com um 
olhar piedoso, que com-
preenda o drama de 
alguém em quem já nin-
guém acredita e que está  
à beira de proclamar-se 
Napoleão. Da minha parte, 
Sócrates pode contar com 
essa solidariedade. Citando 
de forma livre o advogado 
Rui Patrício, este é um  

processo normal, onde  
as questões processuais 
devem discutir-se no lugar 
próprio. O resto só poderia 
acontecer no planeta 
Marte, ou noutro corpo 
celeste qualquer, onde a 
ideia de justiça não existe 
ou é pelo menos evanes-
cente. Para já, e sem que  
os extraterrestres tenham 
invadido a Terra e imposto 
novas leis, marcianas ou 
jupiterianas, o código de 
processo penal aplicável 
ao ‘Marquês’ ainda é o con-
junto de leis nascidas e 
aperfeiçoadas numa 
democracia, de 1987 em 
diante, depois de revogado 
o código de 1929. Prosaica
justiça terráquea, apenas.

A justiça de Sócrates  
só poderia acontecer  
no planeta Marte

Prosaica justiça 
terráquea 

Eduardo Dâmaso 
Diretor-geral 
editorial adjunto

 ‘Operação 
AUDIÊNCIA Antigo primeiro-ministro 
começa a ser julgado no dia 3 de julho, 
10 anos depois de ter sido detido  
ª CASO Recusa-se a sentar no  
banco dos réus, mas é obrigado  
a comparecer na primeira sessão 

Sócrates  
arrisca  
detenção  
se falhar  
julgamento 

JUSTIÇA 

Marquês’ 
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Casa Branca desafia justiça 
DEPORTAÇÃO DE VENEZUELANOS 

u  A Administração Trump 
deportou mais de 200 crimi-
nosos venezuelanos para 
El Salvador, desafiando uma 
ordem judicial a proibir aquela 
deportação. Em causa está o 
uso pela Administração Trump 

de uma lei de 1798 - a Lei dos 
Inimigos Estrangeiros - para 
autorizar a deportação rápida 
de 238 alegados membros do 
grupo criminoso Tren de 
Aragua. No sábado, um juiz 
federal tinha ordenado a sus- Deportados em El Salvador 

GUERRA NO MÉDIO ORIENTE 

Trump responsabiliza 
Irão por ataques houthis 
AMEAÇA Presidente diz que Teerão “sofrerá as consequências” de novos ataques dos rebeldes  
contra navios no mar Vermelho ª IÉMEN EUA voltam a bombardear posições do grupo aliado do Irão 

pensão da transferência, ale-
gando que a lei foi usada de 
forma abusiva, mas o avião  
já tinha partido. “Oopsie... 
Demasiado tarde”, escreveu 
nas redes sociais o PR de El 
Salvador, Nayib Bukele, adian-
tando que os deportados iriam 
ficar detidos no Centro de 
Confinamento do Terrorismo, 
uma megaprisão com capaci-
dade para 40 mil reclusos. 

EUA 

Trump alega que 
perdões de Biden 
“não são válidos” 
u  Donald Trump alegou que os 
perdões presidenciais decreta-
dos por Joe Biden nos últimos 
dias do mandato “não são váli-
dos” porque foram assinados 
de forma eletrónica. “Os per-
dões que o ‘Sonolento’ Biden 
deu ao Comité não Eleito de 
Assassinos Políticos, e outros, 
são desta forma declarados 
nulos e sem efeito”, escreveu 
Trump nas redes sociais, adian-
tando que Biden “nem sequer 
sabia o que estava a assinar”. 
O ex-Presidente, recorde-se, 
anunciou perdões preventivos 
para familiares e membros da 
comissão do Congresso que 
investigou Trump. 

MACEDÓNIA DO NORTE  

Revolta nas ruas 
após tragédia  
em clube noturno 
u  Populares atacaram ontem 
edifícios municipais e locais de 
diversão noturna em Kocani, 
na Macedónia do Norte, um dia 
após um incêndio num clube 
noturno ter causado a morte 
de 59 pessoas e ferimentos 
em mais de uma centena de 
outras. Os estabelecimentos 
atacados são propriedade de 
um dos donos da discoteca 
onde ocorreu o incêndio, e que 
é um dos 15 suspeitos detidos. 
O Governo disse ontem que o 
local não tinha licença nem 
medidas de prevenção de 
incêndios e que só tinha uma 
saída de emergência. 

Edifício municipal atacado 

u O Presidente Donald 
Trump ameaçou ontem res-
ponsabilizar diretamente o 
Irão pelos ataques dos rebel-
des houthis contra navios no 
mar Vermelho e avisou que 
Teerão “sofrerá as conse-
quências”, na mais explícita 
e direta ameaça contra o 
regime islâmico desde 
que tomou posse. 

“Cada tiro disparado pelos 
houthis será encarado, a par-
tir de agora, como tendo sido 

disparado pelas armas e lide-
rança do Irão, e o Irão será 
considerado responsável e 
sofrerá as consequências, e 
as consequências serão terrí-
veis”, escreveu Trump na 
rede Truth Social. 

No fim de semana, os EUA 
bombardearam posições dos 
rebeldes houthis em vários 
pontos do Iémen, matando 
pelo menos 53 pessoas.  
Os rebeldes dizem ter retalia-
do com mísseis e drones con-
tra o porta-aviões ‘Harry S. 
Truman’, os quais terão sido 

todos abatidos. Já ontem de 
madrugada, a aviação norte-
-americana voltou a atacar 
os rebeldes, atingindo alvos 
na cidade portuária de 
Hodeidah e no distrito de 
Al Jawaf, a norte da capital, 
Sanaa. Não há relato de víti-
mas ou danos. 

Fonte da Casa Branca 
anunciou que a campanha 
aérea - a primeira ação militar 
dos EUA desde que Trump 
tomou posse - poderá prolon-
gar-se “durante semanas”.  

Os houthis iniciaram os ata-
ques contra navios no mar 
Vermelho em novembro de 
2023 como retaliação pela 
incursão israelita em Gaza, for-
çando muitas companhias de 
navegação a optarem por rotas 
mais prolongadas e dispendio-
sas para evitar os ataques.  

REBELDES DIZEM TER 
RETALIADO COM MÍSSEIS 
E DRONES CONTRA 
PORTA-AVIÕES DOS EUA 

Ataques norte-
-americanos 

contra posições  
dos houthis no Iémen 

fizeram pelo menos 
53 mortos durante  

o fim de semana 



n INGREDIENTES:

500 g sapateira cozida
1 cháv. pão ralado fresco
½ cháv. salsa picada
1 unid. milho cozido
3 c. de sopa  imento verme-
lho picado
½ unid. alho-francês
11 c. de sopa maionese
1 unid. ovo M
1 c. de sobremesa sal
1 q.b. pimenta de moinho
1 unid. limão

1 q.b. cebolinho picado

n PREPARAÇÃO:

Passo 1
Pré-aqueça o forno a 190° C. 
Numa taça misture o miolo de sa-
pateira desfiado, o pão ralado, a 
salsa picada, o milho, o pimento 
picado, o alho-francês em fatias 
muito finas, cinco colheres de so-
pa de maionese e o ovo e tempere 
com o sal, um pouco de pimenta e 
a raspa do limão (reserve algumas 
rodelas inteiras antes de raspar).

Passo 2
Misture bem e, com as mãos, for-
me pequenas bolas. Se necessá-
rio, passe-as por pão ralado para 
moldar melhor.

Passo 3
Coloque as bolas num tabuleiro, 
previamente forrado com papel 
vegetal e leve ao forno durante 20 
minutos.

Passo 4
Sirva com a restante maionese 
e o limão reservado, polvilhadas 
com cebolinho picado.

RECEITAS DELICIOSAS

Sabores portugueses
com assinatura

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA 
CHURRASQUEIRA MARTINS 
& GRILL HOUSE

l Procura uma refeição diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia? 
Gosta de comer e de beber bem? 
Encontre os melhores vinhos  e a melhor 
cozinha portuguesa! Temos também ao 
seu dispor serviço de 'take out'.
Tel.: 416-657-4343 
605 Rogers Rd. Toronto

Martins 
Churrasqueira & Grill HouseO melhor leitão de Toronto

CALOURA BAR & GRILL VAGUEIRA RESTAURANT
Pratos regionais Raízes portuguesas,

sabores autênticos
lTemos diversos pratos  regionais para se deli-
ciar  todos os dias. Connosco a  animação está 
garantida!

Tel.: 647-748-3044
468 Rogers Rd. Toronto, ON 
(entre Rogers e Old Weston Rd.)

Caloura Bar&Grill

lUma grande variedade de
pratos portugueses e regionais.
De terça-feira a domingo. Às quintas-feiras
servimos o famoso Cozido à Portuguesa!

Tel.: 416-761-1111
835 Runnymed Rd, Toronto
Email: info@vagueira.ca
Website: www.vagueira.ca

TERÇA-FEIRA, 18 MARÇO 2025 32

CULINÁRIA

30m 4 pessoas

25m 6 pessoas

40m 6 pessoas

n INGREDIENTES:

750 g camarão calibre médio 
congelado
600 g choco limpo inteiro 
congelado
600 g tamboril em cubos 
congelado
1 c. de sobremesa sal
1 L óleo

n PREPARAÇÃO:
Passo 1- Passe por água todos os in-

gredientes do fondue. Descasque os ca-
marões, deixando só a cabeça, e corte 
os chocos em argolas, deixando os ten-
táculos inteiros e secando-os muito bem.

Passo 2- Coloque o óleo no tacho do 
fondue e leve ao lume até aquecer. 
Depois de estar quente, coloque-o por 
cima da lamparina e cozinhe os ingre-
dientes.

Passo 5- Acompanhe com o molho ver-
de, molho agridoce e molho de abacate 
e iogurte.

n INGREDIENTES:

200 g  cogumelo branco
300 g cogumelo Portobello
200 g cogumelo Pleurotus
5 pétalas tomate seco
6 dentes de alho
3 c. de sopa azeite
1 c. de sobremesa sal
1 q.b. pimenta
50 g coentros

40 g caju
1 emb. mini-tosta extra fina 
integral

n PREPARAÇÃO:

Passo 1
Limpe muito bem os cogumelos 
com papel de cozinha e corte-os 
em pedaços. Corte o tomate seco 
em tiras.

Passo 2
Esmague os dentes de alho, tire-
-lhes a pele e pique-os finamente.

Passo 3
Aqueça o azeite numa frigideira, 
junte o alho picado, os cogumelos 
e o tomate seco.

Passo 4
Salteie em lume médio a forte, 
mexendo frequentemente durante 

5 minutos.

Passo 5
Reduza o calor, tempere com o 
sal e a pimenta e deixe cozinhar 
mais 3 a 4 minutos.

Passo 6
Adicione os coentros e o caju 
grosseiramente picados e sirva 
de imediato. Acompanhe com as 
tostas.
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FONDUE DO MAR

BOLINHAS DE SAPATEIRA COM MAIONESE AGRIDOCE

COGUMELOS SALTEADOS COM CAJU
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Cogumelos salteados com caju, a junção de dois alimentos 
de sabor forte nesta entrada quente. Fácil e rápida de pre-
parar, é ideal para um jantar especial entre amigos, espe-
cialmente se algum deles for vegetariano.
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Palavras Cruzadas

Letra em Falta

Soluções

Descubra as 6 diferenças

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14HORIZONTAIS 
1. Grande chama. Semblante. 2. Sacudi. Vazio. 3. Grande ave 
pernalta. Inseto díptero parasita das pessoas e dos animais 
domésticos. 4. Fazer eivas ou manchas em. Que corrói. 5. Curral. 
Tampa. 6. Sociedade Anónima Desportiva (sigla). Volta completa. 
Progredir. 7. O mesmo, da mesma maneira. Primeira mulher, mãe 
da humanidade (Bíbl.). Estação de Tratamento de Águas Residu-
ais (sigla). 8. Os últimos dentes grandes, molares, em cada lado 
de cada maxilar, queixeiros. Diz-se de um ser cujas partes formam 
um todo estruturado. Linha que divide ao meio certas figuras. 9. 
Curso Tecnológico (sigla). Que acontece ou é executado, invaria-
velmente, da mesma forma (fig.). Assumir uma expressão alegre. 
10. Distintivo. Reduzir a ermo. 11. Brado às armas. Encolerizar, 
detestar. 12. Instrumento musical de cordas, semelhante ao 
violino. Sensível, melindroso. 13. Desta ou dessa forma, deste ou 
desse modo. Dar a última demão a ou fazer o acabamento de. 14. 
Que anda no ar. Linha ou superfície equidistante de outra em toda 
a extensão.
VERTICAIS
1. Substância usada para a fixação de penteados. Serviço de Infor-
mação de Segurança (sigla). Mistura de farinha com um líquido, 
formando pasta. 2. Badana. Referente a raiz. 3. Apoio. Desligar o 
travão a. 4. Consentir. Molibdénio (s. q.). Perturbação que altera 
o curso ordinário das coisas. 5. Haver de novo. Que tem muitos 
ramos. 6. Eira. Designa dor, admiração, repugnância (interj.). 
Naquele lugar. 7. Jovial. Área Metropolitana do Porto (sigla). 8. 
Associação Industrial Portuguesa (sigla). Amanho e cultivo da 
terra. 9. Contr. da prep. em com o art. indef. um. Contr. da prep. de 
com o art. def. a. Tratar com mimo. 10. Parte superior da caixa cra-
niana. Vontade de comer. 11. Pequena baía. Editores (sigla). Lanço 
secundário de estrada ou caminho-de-ferro. 12. Tornar a admitir. 
Roupão. 13. Incapacidade de executar os movimentos coordena-
dos, sem que exista paralisia. Graça (fig.). 14. Atordoado. Registo 
Oncológico Regional (sigla). Exteriormente.

T I P O + E =
Tórax

G E L O + N =
Distante, remoto
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u Pimpinha Jardim anun- 
ciou no passado sábado que
está separada de Francisco
Spínola. “Depois de 20 anos
juntos, o Francisco e eu deci-
dimos seguir caminhos sepa-
rados”, escreveu a comenta-
dora da TVI nas redes sociais.
Têm três filhos em comum.
Mas não é a única filha de
Cinha Jardim que está soltei-
ra. De acordo com a ‘Flash!’,
também Isaurinha está sepa-
rada do marido. Em novem-
bro de 2023, Isaurinha e
Leonardo Mota separaram-se.
No entanto, o casal viria a
reconciliar-se ao fim de três
meses e a dar uma segunda

oportunidade ao amor. Con- 
tudo, dois anos depois, o casal 
- que tem um filho em co- 
mum - optou por seguir 
caminhos diferentes.  

ISAURINHA E PIMPINHA JARDIM 

SOLTEIRAS As duas terminaram os casamentos 

FILHAS DE CINHA 
JARDIM SEPARADAS 

PARABÉNS 
Jorge Corrula comple-
tou 47 anos de vida  
e a mulher, Paula Lobo 
Antunes, assinalou a 
data: “Tudo a dar os 
parabéns ao menino.” 

u  Começou a publicar fotos 
em biquíni e lingerie em 2013 e 
teve uma ascensão meteórica: 
a bonequinha russa Anastasia 
Skyline, hoje com 37 anos, tem 
mais de 2,4 milhões de segui-
dores nas redes sociais e uma 

fortuna avaliada em 4,5 
milhões de euros. O seu lema 
de vida é “todos os sonhos se 
realizam” e, nos tempos livres, 
dedica-se a amansar gatos  
silvestres. Claro que falamos 
dos gatos de quatro patas... 

BELA DO DIA 
ANASTASIA SKYLINE 

UMA MOÇA QUE GOSTA 
DE AMANSAR FERAS 

GÉMEOS 
“Tive gémeos e não 
sabia”, disse a mulher 
de Marco Costa, refe-
rindo-se às brincadei-
ras do pasteleiro e da 
filha, Maria Emília. 

DOENÇA 
A cantora Ana Moura 
cancelou um concerto 
que ia dar nas Festa de 
S. José, na Póvoa de 
Lanhoso, alegando 
“motivos de saúde”. 

ANIVERSÁRIO 
Rita Pereira fez 43 
anos em Cabo Verde, 
mas assim que chegou 
ao País fez uma festa 
com os amigos, que 
partilhou com os fãs.

SAUDADES 
Bibá Pitta usou as 
redes sociais para  
evocar a memória da 
falecida mãe. “Onze 
anos de saudade”, 
escreveu a socialite. 

NOIVA 
DE PILOTO 
PORTUGUÊS 
u Um novo casamento 
real irá acontecer em 
2026 e o noivo é portu-
guês. O especialista em 
realeza Alberto Miranda 
revelou a novidade na sua 
página de Internet ‘Diário 
da Realeza’. “A princesa 
Hélène d’Orléans [de 
França], atualmente a 
viver em Lisboa, está 
noiva do português 
Francisco Sottomayor 
Quinta. Hélène [filha dos 
príncipes Charles-Louis e 
Iléana d’Orléans, duques 
de Chartres], analista de 
dados, e Francisco, piloto 
da TAP, acabam de ficar 
noivos.” O enlace está 
marcado para junho do 
próximo ano, mas “o local 
ainda não está definido”. 

A princesa Hélène 
d’Orléans tem 23 anos 

HÉLÈNE D’ORLÉANS 
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Isaurinha 
Jardim e 
Leonardo 
Mota 

Francisco 
Spínola e 

Pimpinha  

Isaurinha, Cinha Jardim e Pimpinha juntas num evento 
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Diversos

Diversos
MASSAGENS

Para anunciar ligue para:

416.532.3666 • 647.444.1240 •905.790.7666
(Pagamento com cartão de crédito)

ALUGA-SE
RESIDENCIAL

ALUGA-SE
RESIDENCIAL

Aluga-se apartamento com 1 quarto, 
escritório, sala grande, cozinha, casa 
de banho e estacionamento. Não ani-
mais. Área Keele e Eglinton. Contac-
tar Joe: 416-937-4097. 1290

Aluga-se apartamento no basement 
com 1 quarto, cozinha, sala, casa de 
banho e entrada separada. Parcial-
mente mobilado. Não animais. Não 
fumadores. Bloor e Lansdowne. Con-
tactar: 416-532-0504. 1291

Aluga-se apartamento no 3.º andar 
de um triplex, com 2 quartos, cozinha, 
sala e casa de banho, na área da Col-
lege e Dufferin. Entrada privada. Não 
animais. Contactar: 416-803-0446.

1288

Aluga-se studio renovado em base-
ment, com cozinha, casa de banho 
e entrada privada. Contactar: 647-
852-1853. 1280

Aluga-se Town house, com 3 quartos, 
sala, cozinha e duas casas de banho. 
Área da Eglinton e Weston Road. 
Contactar: 647-852-1853. 1279

Aluga-se basement com um quarto, 
sala, cozinha, casa de banho e laun-
dry com moedas. Ideal para casal com 
1 filho. Área Ossington e Davenport. 
Ligar 416-588-5156. 1282

Arrenda-se basement novo com 2 
quartos, cozinha, casa de banho, lavan-
daria e parque de estacionamento. 
Área Culford e Rustic. Não fumadores. 
Contactar: 416-828-4034. 1294

Apartamento no 2.º piso para arrendar 
com 1 quarto, sala, cozinha e casa de 
banho. Não animais. Acesso a lavan-
daria a moedas. Área da Silverstone e 
Don River. Contactar: 416-509-2829 ou 
416-654-7594. 1284 Aluga-se basement com 1 quarto, 

cozinha, sala, casa-de-banho e lavan-
daria privada. Utilidades incluidas. 
Pagamento do primeiro e último mês. 
Área da Caledonia e Kitchener Ave.  
Contactar Celso 416-676-5210. 1295

Aluga-se apartamento com 2 quartos, 
sala, cozinha e casa de banho. Área de 
St. Clair e Dufferin. Disponível a 1 de 
abril. Contactar: 647-639-4837. 1292

Precisa-se de senhora de meia idade 
que fale português para morar, fazer 
companhia e assistir uma senhora 
idosa em Mississauga. Para mais 
informações ligar para Luisa 416-873-
7486 ou 905-568-2486. 1274

8 bonitas raparigas de diferentes 
nacionalidades oferecem serviços. 
$100/30m. Aberto 24 horas na área 
da Keele e Rogers. Ligar 647-608-
9834. 1255

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na Little 
Portugal em Toronto. Interessados 
enviar currículo para DentalMedi-
cal123@gmail.com 589

Técnico de gás credenciado repara e 
instala máquinas de aquecimento, ar 
condicionado, tanques de água quente, 
humidificadores, canalizações de gás 
e trabalhos de sheet metal. Contactar 
Paulo: 647-821-8599. 1222

Procura-se pessoa para cargo de 
escritório - administrativo. Empresa 
Ferma Foods Products em Montreal. 
Interessados ligar para (514) 845-0164 .

1289

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na área 
da StreetsVille em North Mississauga. 
Interessados enviar currículo para 
DentalMedical123@gmail.com  590

Precisa-se estimator para projetos 
de waterproofing e roofing. Área 
de Toronto e Misssissauga. Enviar 
resume para jacqueline@vilarense-
waterproofing.com ou contactar 416-
712-8015. 1238

Emprego
DIVERSOS

Emprego
DIVERSOS

Precisa-se de vendedor ou 
vendedora para publicida-
de com transporte próprio. 
Interessados ligar para 647-
444-1240. 

1119

Carmela lê o passado, o presente e o 
futuro. Ajuda e resolve todo o tipo de 
problemas e aconselha. Também ajuda 
na doença. 2 perguntas gratuitas. Con-
sultas por telefone ou em pessoa.
Tel. 647 201 1425 1190

Diversos
ESPIRITUAL

DESIGNER GRÁFICO
Precisa-se de Designer Gráfico 

com experiência 

Trabalho presencial a tempo inteiro ou part-time 

em Brampton

Com conhecimento em programas Adobe, 
nomeadamente: InDesign, Photoshop e Illustrator

Interessados enviar currículo para:
info@cmctvcanada.com   

1106

Cristina Gouveia
INTERESSADO EM COMPRAR 
OU VENDER IMÓVEIS NOS 
AÇORES/PORTUGAL CONTINENTAL?
EU POSSO AJUDAR!

WHATSAPP: + 351 918 481 635
EMAIL: ca.gouveia@remax.pt 1209

ANUNCIE AQUI
LIGUE 905-790-7666
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VIDAS

Bárbara Parada re-
velou porque faltou 
a um evento no Dia 
da Mulher. “Deci-
di não ir, porque 
cheirou-me muito a 
esturro”, disse.

uJosé Castelo Branco divul-
gou, através das redes sociais, 
uma conversa com um cabe-
leireiro em Nova Iorque na 
qual se mostrou desiludido 
com a relação com a joalhei-
ra, de 96 anos. “Eu fui cego 
por amor. (...) Nós não acabá-
mos. Ela ficou doente, foi para 
ohospital e 12 dias depois eu
fui acusado de violência
doméstica. A minha vida foi
destruída. Estou todos os dias
nas notícias, como se fosse
um criminoso. É tudo tão ridí-
culo”, desabafou o socialite. E
depois assumiu: “Eu não
estou bem, tenho ataques de

pânico todos os dias. Eu mos-
tro que estou bem, que estou 
fantástico, porque uma rainha 
nunca baixa a cabeça.” José 
Castelo Branco condenou 
ainda as atitudes de Roger 
Basile, filho de Betty. “No dia 
em que cheguei a Nova 
Iorque fui posto na rua com 
neve. Todas as minhas peles 
estão no apartamento. Ele 
[Roger Basile] está a vender 
tudo. Não é permitido”, disse. 

ABALADO  Socialite 
confessou que as 
acusações de que tem 
sido alvo o perturbam

O socialite 
já está em 

Nova 
Iorque há 

quase dois 
meses

Carolina Salgado

“EU MOSTRO QUE 
ESTOU BEM, PORQUE  
UMA RAINHA NUNCA 
BAIXA A CABEÇA”

EXPLICAÇÃO 
Bárbara Parada reve-
lou porque faltou a um 
evento no Dia da 
Mulher. “Decidi não ir, 
porque cheirou-me 
muito a esturro”, disse. 

u Na sua curta vida (ainda só 
tem 26 anos), a italiana 
Antonella Fiordelisi tem feito 
de tudo: é modelo, atriz, canto-
ra, figura televisiva, personali-
dade da Internet. “Detesto a 
monotonia”, admite ela, que 

atualmente ganha bastante 
dinheiro como influenciadora 
digital. Na sua vida pessoal é 
que as coisas não correm 
assim tão bem. “O homem 
ideal é difícil de encontrar”, 
queixa-se. Alguém se habilita?

BELA DO DIA  ANTONELLA FIORDELISI

“O HOMEM IDEAL É 
DIFÍCIL DE ENCONTRAR”

PUBLICIDADE

ASSUME TER 
ATAQUES  
DE PÂNICO 

JOSÉ CASTELO BRANCO
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COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS

SHEET METAL INSTALLERS

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS
INSTALADORES DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS
FABRICANTE DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS

A Eileen Roofing Inc. é uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.

Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posições:

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company. 

These are full time positions that will have a lot of overtime.
Excellent wages and benefits. Great working environment.

Mínimo de 2 anos de experiência obrigatória. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforçadas que queiram crescer com a empresa.

Estas são vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
Excelente ordenado e benefícios. Grande ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call
eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819

HIRING - CONTRATA-SE

ACOMPANHE AS NOTÍCIAS DO CANADÁ, DE PORTUGAL 
E DO MUNDO TAMBÉM NA INTERNET!

WWW.CORREIODAMANHACANADA.COM
MANTENHA-SE BEM INFORMADO!

MAIS INFORMAÇÕES PELO TELEFONE: 

647-444-1240 | 416-532-3666

ACEDA AO NOSSO
WEBSITE ATRAVÉS
DO QR CODE:

Agenda Cultural ANUNCIE O SEU EVENTO  info@cmctvcanada.com

CONVÍVIO ARCUENSE
Sábado, 22 de março pelas 6 pm. Convívio 
Arcuense em colaboração com a Associação 
Cultural do Minho e Câmara Municipal de 
Arcos de Valdevez. Angariação de fundos 
para os bombeiros voluntários e idosos de 
Arcos de Valdevez. Na LiUNA Local 183, 
em Toronto. Animação com Delfim Júnior 
e Império Show e atuação do Duo Daniel & 
Tania. Reservas: 416-937-1892.

44.º ANIVERSÁRIO - PENICHE 
CC TORONTO
Sábado, 22 de março pelas 6 pm 

no Europa Catering. Animação com 
Karma Banda. Reservas: 416-536-
7063.

FESTA DO CHICHARRO
Sábado, 29 de março pelas 6 pm, orga-
nizado pela Associação dos Amigos da 
Vila de Rabo de Peixe. Animação com 
José Nazário vindo dos EUA, DJ Elite 
Sound e ainda o Bailinho da Vila de Rabo 
de Peixe. No 1674 Dundas Street West, 
Toronto. Reservas: 647-537-7272.

FUNDRAISING GALA
Sábado, 22 de março às 6 pm no 

Pearson Convention Centre, em 
Brampton. Organizado pelo Abrigo 
Centre. Junte-se a uma jornada de 
mulheres empoderadoras. Os fundos 
angariados pelos patrocinadores e con-
vidados irão beneficiar as mais de 500 
mulheres e os seus filhos no programa 
de Violência de Género do Abrigo. Mais 
informações: 416-534-3434.

CONCERTO E JANTAR ZÉ 
AMARO E A SUA BANDA
Sábado, 22 de março no Renaissance by 
the Creek. Reservas: 647-444-1240.

6.º FESTIVAL DE MARISCO

Sábado, 22 de março pelas 6 pm. Com 
animação de Duo Raça Latina. No Europa 
Convention Centre, em Mississauga. 
Reservas: 647-949-1390.

FESTIVAL DO LEITÃO
Sábado, 29 de março no Portuguese Cultural 
Centre of Mississauga. Animação com 
Karma Banda. Reservas: 905-286-1311.

PRIMAVERA
Sábado, 22 de março pelas 6:30 pm na Casa 
dos Açores do Quebeque. Animação com 
Maya Marin Poulin e DJ Eduíno Machado. 
Reservas: 514-388-4129.
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TODAS AS
TERÇAS-FEIRAS
NOS LOCAIS DA COMUNIDADE PORTUGUESA

De 18 a 24 de março de 2025

Por Luís Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

CARNEIRO
Amor: é provável que sinta maior vontade de apri-
morar o seu aspeto exterior, de maneira a conseguir 
evidenciar uma imagem mais segura e sedutora. 
Trabalho: provavelmente está com a força necessária 
para concretizar os seus projetos profissionais, porém 
use a sua energia de forma equilibrada.

TOURO
Amor: embora esta seja uma época bastante positiva, 
a altura é propícia para mudar as rotinas que podem 
criar algum desgaste na sua relação afetiva.
Trabalho: a ocasião é ideal para organizar o sector 
financeiro, mas evite despesas supérfluas e use o seu 
dinheiro com sentido de responsabilidade.

GÉMEOS
Amor: durante esta temporada em que deseja parti-
cipar em atividades coletivas, procure desenvolver 
amizades que lhe tragam novas aprendizagens. 
Trabalho: atravessa uma fase muito positiva em que 
está capaz de levar por diante as tarefas habituais do 
quotidiano sem quaisquer preocupações.

CARANGUEJO
Amor: preste atenção às dificuldades que permane-
cem na sua vida familiar e enfrente de vez as questões 
que criam situações conflituosas no seu lar.
Trabalho: a conjuntura protege as iniciativas que 
possam contribuir para a melhoria das suas condições 
económicas, mas assuma os seus compromissos. 

LEÃO
Amor: aproveite este longo período particularmente 
agradável e estável para estabelecer um relaciona-
mento amoroso compatível com o seu romantismo.
Trabalho: a sua autoconfiança está elevada e tudo 
indica que vai alcançar a sua realização pessoal. Toda-
via, siga em frente com um plano arrojado.

VIRGEM
Amor: neste momento em que as suas prioridades 
estão direcionadas para a construção da sua vida pes-
soal, precisa de ouvir o outro membro do casal.
Trabalho: os seus bens materiais são agora defendi-
dos por si, nesta fase em que necessita de enfrentar 
alguns desafios sobretudo no campo laboral.

BALANÇA
Amor: podem surgir acontecimentos inesperados, que 
colocam à prova a sua capacidade de tomar decisões 
sem manifestar dúvidas nem atitudes imaturas.
Trabalho: a sua ótima capacidade de argumentação 
favorece a expansão da sua carreira, principalmente 
em assuntos que digam respeito à comunicação.

ESCORPIÃO
Amor: a reflexão acerca da sua vida afetiva é im-
portante para afastar a possibilidade de cometer os 
mesmos erros do passado, que magoam as pessoas.
Trabalho: uma postura desinibida pode proporcio-
nar-lhe vantagens e evoluções auspiciosas. Neste 
contexto, não tenha medo de expressar as suas ideias.

SAGITÁRIO
Amor: expanda os seus horizontes intelectuais em 
viagens físicas ou mentais, que renovam o seu espírito 
através de novas aventuras enriquecedoras.
Trabalho: o seu otimismo e especialmente a sua filo-
sofia de vida refletem os seus valores, que são cruciais 
para poder ocupar um cargo de liderança.

CAPRICÓRNIO
Amor: prevê-se o início de um ciclo favorável para 
vivenciar boas surpresas, mas seja flexível e aceite 
convites para conviver com alguém especial.
Trabalho: vai encontrar apoios para os seus negócios 
por causa do seu lado charmoso e diplomata que está 
sublinhado. No entanto, avance com cuidado.

AQUÁRIO
Amor: o ambiente doméstico tornou-se mais leve e 
começa a apreciar as circunstâncias à sua volta. Con-
tudo, deve fazer escolhas certas e conscientes.
Trabalho: proceda a uma verificação pormenorizada 
dos progressos que conquistou nos últimos tempos e 
continue a demonstrar o seu verdadeiro valor.

PEIXES 
Amor: o seu foco está voltado para os vários aspetos 
artísticos, que elevam o seu nível cultural, nesta etapa 
em que as suas emoções ganham relevo.
Trabalho: avizinham-se transformações interiores 
que provocam mudanças no seu rumo relativamente 
ao futuro. Deixe fluir a sua vida com naturalidade.

Título: ‘The Alto Knights’
Género: Crime, Biografia, 
Realização: Charles 
Winkler, Irwin Winkler
Elenco: Robert De Niro, 
Debra Messing Sinopse: 
Dois chefes do crime 
organizado de Nova 
Iorque disputam o con-
trolo das ruas da cidade. 
Outrora os melhores 
amigos, com uma série 
de traições colocam-nos 
numa rota de colisão 
mortal que irá remodelar 
a Máfia (e a América).

Título: ‘Snow White’
Género: Aventura, 
Família, Musical
Realização: 	Marc 
Platt, Jared LeBoff
Elenco: Rachel Zegler, 
Gal Gadot 
Sinopse: Uma reima-
ginação musical do 
clássico filme de 1937. 
Uma rainha malvada 
ordena o assassinato 
da sua enteada ino-
cente Branca de Neve, 
porque tem ciúmes da 
sua beleza.

A não perder na CMC TV
Todos os dias, a partir das 8:30 pm, atualidade em
português no ‘Jornal da Noite Canadá’. No seu
canal 24 horas em português, 893 da Bell Fibe.
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A não perder 
‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com 
novo horário de 1 hora de duração, 
das 9 am às 10 am, na Citytv. 
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HORÓSCOPO Previsões da semana
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TERÇA-FEIRA, 18 MARÇO
02:00 NOTÍCIAS CM
06:08 MANHÃ CM
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:08 MANHÃ CM
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
10:53 NOTÍCIAS CM
11:08 RUA SEGURA
11:57 DIRETO CM
13:18 MERCADO
14:50 JORNAL ÀS 7
15:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
17:27 INVESTIGAÇÃO CM
17:57 LIGA D’OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
20:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:50 NOITE DAS ESTRELAS
21:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
22:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

QUARTA-FEIRA, 19 MARÇO
02:00 NOTÍCIAS CM
06:08 MANHÃ CM
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:08 MANHÃ CM
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
10:53 NOTÍCIAS CM
11:08 RUA SEGURA
11:57 DIRETO CM
13:18 MERCADO
14:50 JORNAL ÀS 7
15:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
17:27 INVESTIGAÇÃO CM
17:57 LIGA D’OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
20:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:50 NOITE DAS ESTRELAS
21:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
22:38 SAÚDE E BEM ESTAR
22:43 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

QUINTA-FEIRA, 20 MARÇO
02:00 NOTÍCIAS CM
05:08 MANHÃ CM
05:53 NOTÍCIAS CM
06:08 MANHÃ CM
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:08 MANHÃ CM
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
10:53 NOTÍCIAS CM
11:08 RUA SEGURA
11:57 DIRETO CM
13:18 MERCADO
14:50 JORNAL ÀS 7
15:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
17:35 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
20:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:50 NOITE DAS ESTRELAS
21:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
22:38 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SEXTA-FEIRA, 21 MARÇO
02:00 NOTÍCIAS CM
06:08 MANHÃ CM
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:08 MANHÃ CM
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
10:53 NOTÍCIAS CM
11:08 RUA SEGURA
11:57 DIRETO CM
13:18 MERCADO
14:50 JORNAL ÀS 7
15:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
17:27 DOA A QUEM DOER
17:57 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
20:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:50 NOITE DAS ESTRELAS
21:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
22:38 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SÁBADO, 22 MARÇO
02:00 NOTÍCIAS CM
06:30 AQUELA MÁQUINA T14
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:25 FALAR GLOBAL T14
07:53 JORNAL DE PORTUGAL
08:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
10:12 INVESTIGAÇÃO CM    (R)
10:53 NOTÍCIAS CM
11:08 INVESTIGAÇÃO CM    (R)
11:37 NOTÍCIAS CM 
11:53 NOTÍCIAS CM 
12:53 NOTÍCIAS CM 
13:53 JORNAL ÀS 6
14:50 JORNAL ÀS 7
15:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:57 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS)
20:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

DOMINGO, 23 MARÇO
02:00 NOTÍCIAS CM
06:25 FALAR GLOBAL T14
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:25 LÍNGUA MÃE T06
07:53 JORNAL DE PORTUGAL
08:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
10:53 NOTÍCIAS CM
11:08 INVESTIGAÇÃO
11:37 NOTÍCIAS CM
12:08 INVESTIGAÇÃO CM
12:37 NOTÍCIAS CM
13:53 JORNAL ÀS 6
14:50 JORNAL ÀS 7
15:45 GRANDE JORNAL DA NOITE 
17:35 LIGA D´OURO (INCLUI NOTÍCIAS 
CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SEGUNDA-FEIRA, 24 MARÇO
02:00 NOTÍCIAS CM
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:08 MANHÃ CM
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:30 MAIS CM
10:53 NOTÍCIAS CM
11:08 RUA SEGURA
11:57 DIRETO CM
13:18 MERCADO
13:55 INVESTIGAÇÃO CM
14:18 NOITE DAS ESTRELAS
14:55 GRANDE JORNAL DA NOITE
18:15 PÉ EM RISTE
20:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:50 NOITE DAS ESTRELAS
21:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
22:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

PROGRAMAÇÃO CMC TV - CANAL 893 -  BELL FIBE | DISPONÍVEL TAMBÉM NA ROGERS CANAL 809, SHAW CANAL 995 E VIDEOTRON ATRAVÉS DA APP TOOBER (toober.com)
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A Câmara Municipal de 
Mississauga convida a comuni-
dade a envolver-se nos projetos 
municipais, através da partilha 
de ideias e opiniões. A autar-
quia informa a comunidade 
que existem várias maneiras 
de se envolver e trabalhar 
em conjunto para planear e 
moldar o futuro de Mississau-
ga, com consultas públicas a 
decorrer a partir de março. 

Entre 17 de março e 8 de 
abril, os residentes podem 
manifestar a sua posição, atra-
vés de um inquérito online, 
sobre o projeto de nova lei do 
município para regular os pro-
testos perto de locais de culto 
em Mississauga por questões 
de segurança. Para além da 
modalidade de inquérito onli-
ne, a autarquia também vai 
realizar consultas com mem-
bros da comunidade, como 
líderes religiosos e grupos 

comunitários.
Também desde 17 de março, 

e até 28 de março, decorre um 
inquérito online de auscul-
tação das necessidades dos 
residentes face ao desenvolvi-
mento da rede de transportes 
MiWay. O ‘MiWay Five Plus: 
Moldando o Futuro do Trans-
porte Público’ é o novo plano 
do serviço de transporte, com 
melhorias a curto prazo (2026-
2030) e médio prazo (2031-
2035). O objetivo é expandir o 
sistema e melhorar a conecti-
vidade, oferecendo um serviço 
de transporte rápido, eficiente 
e fácil de usar.

Até 31 de março, também 
por inquérito online, a Câmara 
Municipal convida os residen-
tes a partilhar a sua opinão 
sobre o uso de fogos de artifí-
cio em Mississauga. O objetivo 
é recolher recomendações 
para possíveis alterações à lei 
em vigor. Atualmente, fogos 
de artifício sem licença podem 
ser usados em propriedades 

privadas, do anoitecer até às 
11 pm no Ano Novo Chinês, 
no Dia da Vitória, no Dia do 
Canadá e no Diwali, e até à 
1 am no Ano Novo. Fora dos 
feriados, para usar fogos de 
artifício numa rua pública, 
parque ou em casa, é neces-
sário solicitar uma licença à 
autarquia.

Outro projeto, para o qual 
a Câmara Municipal pede a 
opinião dos residentes, está 
relacionado com o desenvol-
vimento de uma proposta de 
lei sobre renovação de imóveis 
(‘renovictions’). O objetivo é 
prever renovações ilegais que 
ocorrem quando os proprietá-
rios despejam inquilinos para 
realizar renovações e não 
seguem o processo N13 da Lei 
de Arrendamento Residencial 
(RTA). Esta consulta pretende 
ainda fomentar a transmis-
são de informação adequada 
aos proprietários e inquilinos 
sobre os direitos e deveres de 
cada envolvido nestas situa-

ções. Os interessados podem 
participar na reunião virtual 
agendada para 9 de abril às 6 
pm, mediante inscrição pré-
via, por inquérito online até 16 
de abril ou por inquérito físico 
preenchido pessoalmente nas 
bibliotecas locais.

Por fim, o futuro de Mis-

sissauga também requer o 
envolvimento comunitário, e 
a autarquia convida a partici-
par na construção do próximo 
plano estratégico da cidade. 
Os residentes e empresas 
interessadas podem preencher 
um inquérito online até 15 de 
junho de 2025.

FA
CE

BO
OK

 C
ITY

 O
F M

ISS
ISS

AU
GA

 - M
UN

IC
IPA

L G
OV

ER
NM

EN
T

SOCIEDADE

Transportes, protestos e habitação entre os temas das consultas públicas

Envolver-se é contribuir para 
as melhorias da sua cidade

Soluções acessíveis para 
as suas necessidades 
contabilísticas

Oferecemos um reembOlsO instantâneO e uma segunda 
opinião GratUita caso não esteja satisfeito com a atual.

Os nOssOs serviçOs: 
- Income Taxes (comerciais,
 empresariais e pessoais)
- Registo de Corporações e 
Pequenas Empresas;

-  Impostos de venda Federal 
e Provincial (HST, GST & PST)

- Serviços de Contabilidade

1325 St. Clair Ave. West Toronto, ON M6E 1C2

Tel. 416 603 0842 • Toll-free: 1 888 232 6326
Fax: 1 866 479 9604 • Email: info@viveirosgroup.com

TESTES DE SONO FEITOS EM CASA

FINALMENTE!
Alívio do ressonar.

Carlos M. Valente, DD, H.I.S.

ABERTO AOS SÁBADOS
APENAS POR MARCAÇÃO!

888 College St.   |  416.590.9100

NOVO LOCAL:
13 Thomas St. Mississauga | 905 817 1010

Mississauga consulta residentes sobre futuro da cidade
Raquel Soares LJI Reporter

PUB



A Câmara Municipal de 
Brampton está a melhorar a 
segurança pública da cidade, 
com a instalação de câmaras de 
vigilância de 360 graus e tec-
nologia de reconhecimento de 
matrículas em 50 cruzamentos. 

As imagens de vídeo captadas 
em tempo real por estas câmaras 
serão integradas numa platafor-
ma de software que oferece à 
polícia dados valiosos, tais como 
a data e a hora do incidente, 
o número das matrículas e as 
informações do veículo (marca, 
modelo e cor). 

As novas câmaras não emi-
tem multas. Estas câmaras fun-
cionam como uma ferramenta 
importante na prevenção e 
investigação de crimes e ain-
da no apoio em investigações 
policiais, quer se tratem de 
incidentes de trânsito ou outros 
que comprometam a segurança 
pública. O objetivo dos novos 

aparelhos é melhorar a capaci-
dade da Polícia Regional de Peel 
para lidar com determinados 
incidentes e responder de forma 
mais eficiente. 

A autarquia conta com a 
Genetec Inc., uma líder canadia-
na em tecnologia de segurança, 
para fornecer câmaras de gestão 
de vídeo e leitoras de matrículas. 
A Axis Communications, uma 

empresa sueca e líder mundial 
em tecnologia de câmaras, for-
nece as câmaras de 360 graus.

A decisão de instalar as câma-
ras foi tomada pela Câmara 
Municipal, tendo em conta as 
consultas comunitárias que 
decorreram no processo orça-
mental de 2025. 

“Os residentes deixaram claro 
durante o processo orçamental 

de 2025 que querem ver ação da 
parte da autarquia para tratar 
da segurança comunitária, e 
estamos a cumprir.”, expressou 
Patrick Brown, presidente da 
Câmara Municipal de Brampton. 

“Ao investir em tecnologia de 
ponta, estamos a dar às forças 
de segurança as ferramentas 
necessárias para identificar os 
infratores e responsabilizá-los. 
Este é um grande avanço nas 
ferramentas de investigação 

policial, tornando Brampton 
o pior lugar do Canadá para 
cometer um crime.”, acrescentou 
Brown.

Até 12 de março, a autarquia 
informou que 19 cruzamentos 
já estão equipados com câmaras 
de 360 graus, estando em curso 
as instalações nas restantes loca-
lizações. Até ao final de 2025, o 
município espera que todas as 
câmaras estejam instaladas e 
operacionais.

Especiais da Semana / Week Specials

Tel.: 416.769.2010 16 Osler St., TORONTO, ON

Tel.: 416.535.5348 1492 Dundas St. W., Toronto

HORÁRIO: Segunda-feira: 10AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
8AM às 6PM | Sábado: 8AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

HORÁRIO: Segunda-feira: 7AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
7AM às 5:30PM | Sábado: 7AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

Os Seus Mercados do Peixe em Toronto

$2,98 cada

Espada Branca
Congelada | 750 grs

Filete de basa
Congelada | 5 lb

Mix vegetables
Portuguese | 750 grs

Arroz “Caçarola”
Agulha/ parboiled/ carolino | 1kg

$1,98 saco$11,98 saco$9,98 saco

TERÇA-FEIRA, 18 MARÇO 202540 Canadá

BR
AM

PT
ON

.C
A

“Será o pior lugar para cometer um crime no Canadá”, avisa autarquia

Raquel Soares LJI Reporter

Brampton instala câmaras em 50 cruzamentos para combater crime 
SEGURANÇA

Segurança é reforçada a 
pedido da comunidade 

PUB
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