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PROCURA ONDE FESTEJAR A PASSAGEM DE ANO? | p. 20, 21, 41

Que o NOVO ANO traga renovacao,
prosperidade e momentos de felicidade
para todos os nossos CLIENTES, LEITORES
E COMUNIDADE EM GERAL

Desejamos um 2025 repleto
de conquistas e alegrias

Feliz Ana Viova!

A proxima edicao do Correio da Manha Canada

sera distribuida na terca-feira, 7 de janeiro de 2025
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2 Canada

EDITORIAL

Ano novo, vida nova

om o aproximar de 2025, é
tempo de olhar para os even-
tos que marcaram 2024, um
ano repleto de acontecimen-
tos marcantes em Portugal, no
Canada e no mundo.
Em Portugal, a celebraciao dos 50 anos
da Revolucao dos Cravos, em abril, foi
um marco de renovacao dos valores de
liberdade e democracia. Por outro lado,
os incéndios que devastaram varias
regioes em setembro trouxeram a tona
a urgéncia de reforcar estratégias de
protecao ambiental. A nivel politico, a
mudanca de poder, com uma viragem a
direita nas legislativas de marco, trouxe
novos desafios e oportunidades para o
pais.
No Canad3, 2024 foi marcado por ten-
soes politicas no Governo de Justin Tru-
deau, com o primeiro-ministro a enfren-
tar criticas crescentes sobre a gestio de
temas importantes, como a habitacao
e a imigracio. A crise imobiliaria
continuou a agravar-se, com 0s
elevados custos de habitacao
em cidades como Toronto e
Vancouver a gerar protestos e
apelos a politicas mais eficazes.
A nivel global, 2024 foi um ano de
contrastes. A eleicao de Donald Trump
nos Estados Unidos da América (EUA)
trouxe novos desafios geopoliticos,

enquanto os conflitos no Médio Orien-
te continuaram a preocupar a comu-
nidade internacional, especialmente
a crise humanitdria na Faixa de Gaza.
Contudo, houve também momentos
de unido e celebracdo, como os Jogos
Olimpicos de Paris, que foram um
exemplo de superacio e fraternidade
entre os povos.

A medida que entramos em 2025, deve-
mos lembrar-nos das licoes de 2024
e focar-nos nas oportunidades que o
novo ano traz. A inovacao, a sustenta-
bilidade e a justica social sdo pilares que
devem continuar a orientar as nossas
escolhas, tanto em Portugal como no
Canada.

Desejamos aos nossos leitores um ano
novo repleto de satde, prosperidade
e esperanca. Que 2025 seja um ano
de realizacio e unido, fortalecendo
os valores que nos unem enquanto
comunidade luso-canadiana e cidadaos
do mundo.
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Vitimas de violencia domestica
beneficiam de apoio continuo na época festiva

® As festas de fim de ano podem mas-
carar uma dor silenciosa que alguns
estdo a viver a porta fechada.

Uma organizacido de voluntarios
mantém as suas linhas telefdnicas
ativas para que as vitimas e sobrevi-
ventes de violéncia por parceiro intimo
saibam que hé ajuda disponivel.

A Shelter Movers indicou que esta
a preencher uma lacuna no processo
de mudanca de vitimas, ajudando os
clientes a fazer as malas, a guardar os
seus pertences e a mudar-se para um
local seguro, tudo de forma gratuita.

As referéncias de pessoas com
necessidade de apoio chegam de enti-
dades parceiras, incluindo a policia.
A Shelter Movers elabora entdo um
plano e executa-o. Contudo, também
existemm mudancas urgentes, e é por
isso que os voluntarios estdo disponi-
veis durante a época festiva.

A Shelter Movers, que possui 10
seccoes em todo o Canad4, tem regis-
tado um aumento da procura ao lon-
go dos anos. Até 20 de dezembro, os
voluntarios completaram cerca de 60
mudancas na GTA e varias mudancas
ao longo de 2024.

Uma estatistica alarmante, divul-
gada no més passado pela organizacao

Children First Canada, revelou que
aproximadamente 1 em cada 3 mulhe-
res e raparigas no Canada sofreu algu-
ma forma de violéncia sexual ou fisica
ao longo da vida.

A época festiva pode ser um periodo
de isolamento para muitas pessoas e,
durante este periodo,a YWCA afirmou
que as chamadas tendem a diminuir,
ainda que temporariamente.

A YWCA continua a exortar a pro-
vincia a declarar a violéncia de género
como uma epidemia, sublinhando que
os pedidos de ajuda aumentam apds
as festas, o que representa um desafio
para os prestadores de servicos, uma
vez que o sistema ja estd a operar no
limite da sua capacidade.

PUB

FACEBOOK SHELTER MOVER

ESTA A PAGAR RENDA?

VIEIRA
& ASSOCIATES

INSURANCE BROKERS LTD.

anoNOVe

\

Quer casa, mas falta-lhe dinheiro para custos de Entrada?
O seu credito ndo esta impecavel?

e Surety Bonds

= A] rr' [‘}] Ql UCOES * Property & Casualty, Fleets
eIoNejapaapanepoorcpprogranage, NS VWN' * Wrap Up Liability

* Professional Liability

* Directors & Officers

* Environmental Liability

* Manufacturers | Retail Shops
* Real Estate, Rented Dwellings
e Apartment Budlings

* Hospitality/Restaurants, Bars

PATRICK VIEIRA
CEO
patrickv@vieirainsurance.com

YOUR BUSINESS INSURANCE SPECIALISTS

CONTACT PATRICK VIEIRA FOR A NO OBLIGATION QUOTE

SERVICES IN PORTUGUESE
Toronto | Bradford

416-531-1146

quotes@vieirainsurance.com
vieirainsurance.com

FOLLOW OUR SOCIALS
@vielrainsurance

fJclinfc,

FELIZ ANO NOVO
a todos
os clientes e a

Alcide P.
Francisco

Real Estate Broker

T.: 416.727.8863 | www.afrancisco.com
RIGHT AT HOME REALTY | 1396 Don Mills rd, Unit B-121, Toronto, ON




(mndgnﬁ SEXTA-FEIRA, 27 DEZEMBRO 2024

N cANADA Wi

SINDICALISMO

LiUNA celebra época natalicia

com solidariedade e uniao

® A LiUNA Local 183 partilhou, a 17 de
dezembro, o seu apoio a Anchor Canada,
a Youth Now On Track Services e a The
Holly Jones Toy Drive, realizado atravésda
recolha anual do sindicato de alimentos e
brinquedos para ajudar quem mais precisa.

A Anchor Canada é uma organizacao
comunitaria dedicada a defesa dos direi-
tos humanos, da equidade e do antirra-
cismo negro.

A Youth Now On Track capacita os
jovens a assumirem a responsabilidade
pelo seu futuro, através de programas e
servicos que promovem objetivos realistas
e valores positivos.

O The Holly Jones Toy Drive é um
evento anual de beneficéncia em Toronto

FACEBOOK LIUNA LOCAL 183

que recolhe brinquedos para criancas
carenciadas durante a época festiva, em
memoria de Holly Jones, uma jovem cujo
tragico falecimento, em 2003, afetou pro-
fundamente a comunidade de Toronto e os
membros do Servico de Policia de Toronto.

A Local 183 enalteceu o empenho dos
seus membros e de toda a sua equipa na
campanha ‘LiUNA Cares, reforcando o
espirito de compaixao e empatia na cons-
trucao de uma comunidade forte e unida.

Em clima de solidariedade natalicia,
a LiUNA partilhou um video nas redes
sociais onde reforca que a construcao das
suas comunidades, nos diversos locais
onde estd presente, é feita com amor, cui-
dado e solidariedade.

SINDICALISMO

Canada 3

LiUNA Local 183 reforca espirito
solidario com doacoes natalicias

® A LiUNA Local 183 doou, no passado
dia 19 de dezembro, 50 mil ddlares a
Special Needs Adult Program Services
Organization (SNAPSO). O montante
doado foi retirado dos fundos angaria-
dos no Torneio de Golfe Beneficente
deste ano, que arrecadou 1,5 milhoes
de ddlares.

A SNAPSO é uma organizacao
comunitaria dedicada a fornecer a
adultos com deficiéncias de desenvol-
vimento oportunidades de apoio para
serem ativos, visiveis e incluidos na
vida comunitaria.

Em clima de ajuda e reciprocidade,
a época natalicia reforca o espirito de

partilha e cuidado. A LiUNA Local 183
ja entregou os alimentos e brinquedos
angariados na sua campanha anual a
Youth Now on Track Services (YNOT).

A YNOT é uma organizacido comu-
nitaria cujo objetivo de capacitar os
jovens e promover um forte senso
de comunidade é verdadeiramente
inspirador.

A forca sindical sublinha a impor-
tancia de participar numa celebracao
que promove o bem-estar de criancas
e jovens, valorizando a solidariedade, a
partilha e o fortalecimento da comuni-
dade, com o objetivo de proporcionar
um Natal mais alegre e inclusivo.
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Wishing you a safe & happy holiday,
and peace & (ove in the New lear
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Member of Provincial Parliament for Davenport
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COMUNICACAO SOCIAL

Correio da Manha Canada e CMCTV vivem dois momentos especiais
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¢ Jantar de confraternizacao reuniu equipa em Mississauga e diretora de noticias e gerente geral foi agraciada com prémio dos media étnicos

@ O fim de ano foi marcado por
dois momentos especiais para o
Correio da Manha Canada (CMC)
e a CMCTV. Na noite de 19 de
dezembro, o presidente Eduardo
Vieira reuniu a equipa para o
jantar de confraternizacidono The
Flames Castle, em Mississauga.
Foi um encontro marcado por ale-
gria e harmonia entre os profissio-
nais que se dedicam intensamen-
te a producio de conteudos locais,
tanto para o jornal em papel como
para o canal de televisdo.
“Costumo dizer que uma empre-
sanao se fazcom maquinas e equi-
pamentos. SA0 0s NOSSOs recursos
humanos o principal ‘motor’ que
mantém a estrutura a funcionar
em pleno e de forma eficiente. Este
jantar, j4 uma tradicdo no CMC, é
um momento especial para todos
nos”, destacou Eduardo Vieira,
presidente do CMC eda CMCTV.
Ja na noite de 20 de dezem-
bro, o reconhecimento veio pelo
National Ethnic Press and Media
Council of Canada. A noite de
confraternizacdo contou com a
presenca de varias autoridades,

Marta Almeida, diretora de noticias e

gerente geral acompanhada por Eduardo
Vieira, presidente do CMC e da CMCTV

entre as quais a deputada provin-
cial Marit Stiles, representante
do bairro de Davenport e lider
da oposicdo na provincia de
Ontaério. Stiles sublinhou o papel
importante dos media comuni-
tarios na promocao da liberdade
de imprensa e na transmissao de
informacao precisa aos imigran-
tes que escolheram o Canada
como novo lar.

“Todos aqui, jornalistas e
empresarios, fazem algo verda-
deiramente extraordinario. Con-
tam as histdrias que realmente
importam, ddo voz as comunida-

des e asseguram que todos sejam
ouvidos. Em Ontario, temos pes-
soas vindas dos quatro cantos do
mundo e todos aqui, para além
de trazerem noticias para estas
pessoas, ajudam os imigrantes
a sentirem-se pertencentes ao
Canadd’, destacou Marit Stiles.
O ministro da Energia de
Ontdério, Stephen Lecce, repre-
sentou o premier Doug Ford e
reforcou igualmente a impor-
tancia dos varios meios de comu-
nicacdo noutras linguas que
operam na provincia. “Somos pri-
vilegiados por viver neste pais.

Alguns membros da equipa do CMC e da CMCTV

Olhem a vossa volta nesta sala:
todas as comunidades imigrantes
estdo aqui representadas hojeeo
nosso pais € forte por causa dos
imigrantes, que vieram para o
Canadd em busca de uma vida
melhor e que ajudam a construir
um pais mais democratico”

A entrega dos prémios aos
jornalistas e empresas dos media
comunitarios decorreu logo apés
os discursos. OCMCea CMCTV,
que todos os anos recebem o
prémio de melhor media em por-
tugués no Canada, nomearam
este ano a diretora de noticias e

FOTOS: CMCTV

gerente
geral Marta Almeida para rece-
ber o galardao. Foi um reconhe-
cimento pelo seu trabalho em
prol da liberdade de imprensa, da
democracia e da igualdade entre
os canadianos.

A noite terminou com um
jantar e apresentacdes musicais.

Tel. 416-652-0599
Fax.416-652-3242
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ANO NOVO 2025

Mensagens de ano novo

Raquel Soares LJI Reporter
Fotos: Bosco da Costa e
Marzio Lorenzo

® 2025 estd a porta e o Correio
da Manha Canada (CMC) deseja
continuar a alcancar conquis-
tas e a progredir junto da comu-
nidade portuguesa imigrante,
mas nao s6! O CMC deseja tam-
bém que todos os seus leitores
e telespetadores do seu canal
tenham um feliz ano novo, com
saude, unido e que continuem
a manter-se informados. Nesta
transicido de ano, os nossos lei-
tores e telespetadores também
deixaram algumas mensagens.

“Desejo que a comunidade
portuguesa tenha tudo o que
precisa e que as vozes dos

portugueses continuem a ser
ouvidas’

Steve MacKinnon, ministro do
Trabalho do Canada

“Um prospero ano novo a todos
e que consigam concretizar
todos os vossos desejos.”

Jack Prazeres, proprietario do
Senso Group

“Para 2025, desejo que todos
sejam fortes e que passem tem-

po com as suas familias. Que
tenham um ano novo maravi-
lhoso, porque todos merecem
o melhor”

Joe Mancinelli, Vice-Presi-
dente Internacional e Diretor
Regional para o Canada Cen-
tral e Oriental da LIUNA

“Desejo que, em 2025, todos
possamos continuar a celebrar
juntos com muita energia, mui-
to amor e muita paz’”

Jéssica Amaro, cantora

“Que 2025 seja um ano pacifico,
acima de tudo, nestes tempos

SEXTA-FEIRA, 27 DEZEMBRO 2024 (mnib

de incerteza e guerras um
pouco por todo o mundo. Por
isso, espero que seja um ano de
encontrar a paz e acordo, e que
todos tenham saude.”
Laurentino Esteves, relacoes
publicas

“Espero que, em 2025, as pes-
soas comuniquem melhor. Que
todos tenham mais satide e que
tenhamos uma sociedade volta-
da para o espirito comunitario.”
Roberto do Nascimento, psico-
terapeuta

“Desejo a toda a comunidade
muita saude, amor, felicidade

damanha
CANADA *

e que tudo corra bem em 2025.
Desejo ainda paz, harmonia e
que consigam alcancar tudo o
que vos faz falta”

Lucia Melo, educadora de infancia

“Para 2025, desejo a todos saude,
paz e harmonia.’

Jorge Leal, trabalhador de cons-
trucao civil

“Desejo, para 2025, que toda a
comunidade em geral e, princi-
palmente, a nossa comunidade
portuguesa, tenha muita saude,
muita paz, amor e harmonia

PUB

DESEJAMOS A TODOS OS
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entre nos todos. A vida sio dois
dias e precisamos de ser amigos
e abracar-nos uns aos outros.”
Gloria Pereira, voluntaria

“Quero deixar uma mensagem
especial a comunidade para
2025: temos de estar unidos e
comunicar. Com isto, desejo um
préspero ano novo para todos,
em especial para a comunidade
portuguesa.’

Marcos Varatojo, carpinteiro

“Espero que, em 2025, todos
tenhamos mais saude. Que

haja paz no mundo inteiro e
em todos os lares de familias.
Que haja mais compreensio e
mais amor.”

Cidalia Sousa, reformada

“Desejo, para 2025, tudo de
bom, com bem-estar e saude e
que mais pessoas participem
nas celebracées da comuni-
dade portuguesa. Desejo tudo
do melhor para todos e muita
felicidade”

Nancy Aideira, gerente da LCCS

“Espero que, em 2025, haja mais
unido entre as familias.”

Sénia de Oliveira, assistente de
programas da LCCS

“Desejo que, em 2025, todos
tenham saude. Desejo a paz no
mundo, para que todos possa-
mos prosperar.”

Julie Dzerowicz, deputada
federal por Davenport

“Desejo que, em 2025, haja mui-
ta saude, paz e muito amor nas
familias”

Maria Luisa Oliveira, reformada

“O meu desejo para 2025 é que
todos sejam saudaveis e felizes!
E desejo também que vejamos
mais paz, coisa que nao se tem
visto nos ultimos anos.”

Bela Cumberbatch, presidente
da Federation of Portuguese-Ca-
nadian Business & Professionals
(FPCBP)

“Como todos os anos, o Cor-
reio da Manha Canada (CMCQC)
abre sempre espaco para que a
comunidade de lingua portu-
guesa, e nao s, possa deixar as

Comunidade 7

suas mensagens de fim de ano.
No Natal, os pedidos foram de
muita alegria, amor e harmo-
nia nas festividades. J4 para o
ano novo, a paz no mundo é o
maior desejo desta vez. E, em
consonancia com estes pedidos,
em nome da equipa do CMC,
também desejamos o baixar das
armas, da violéncia, do deses-
pero e das tristezas! Que o novo
ano traga uma renovacao para
todo o mundo, especialmente
para as zonas que enfrentam
conflitos armados, o aumento
da criminalidade e a violén-
cia. Que os inocentes sejam
poupados e que a sensatez
domine as decisbes dos lideres
mundiais. A paz é fundamental
para a dignidade humana e o
primeiro passo para O sucesso
de qualquer nacido! Ha muito
sofrimento desnecessario que
pode ser evitado com compai-
xao pelo préximo e com o fim
da ambicdo desmedida. E que,
com a paz a acalmar os dnimos,
possamos concentrar-nos na
busca por um mundo mais justo
e feliz. S6 assim caminharemos
com firmeza para grandes reali-
zacoes em 2025! Feliz ano novo
para todos os nossos patrocina-
dores, leitores, telespetadores e
comunidade em geral”
Eduardo Vieira, Presidente
do CMC e CMCTV
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ANO NOVO 2025 tempo com as suas familias.” muita paz.”
Cintia Prazeres Mar, volun- Marilene Santos, diretora
taria da LCCS associada da LCCS

Mensagens de ano novo

Raquel Soares LJI Reporter
Fotos: Bosco da Costa e
Marzio Lorenzo

“Desejo um 2025 muito proés-
pero e muito solidario para
todos nds. Desejo que o mundo
fique melhor e, ndo querendo
soar a ‘Miss Mundo’, realmen-
te, gostaria de ver alguns dos
conflitos mundiais apazigua-
rem-se, para bem de todos nos.
Da Faixa de Gaza, a peninsula
da Crimeia, seria muito bom se
todos trabalhdssemos em con-
junto por mais paz no mundo.”

Ana Luisa Riquito, consul-
-geral de Portugal em Toronto

“Um feliz ano novo para
todos e que todos os vossos
desejos se concretizem. E que
seja sempre para melhor, com
boa companhia e muito amor
e felicidade’”

Marlene Araujo, funciona-
ria publica

“Para 2025, num contexto
de esperanca, eu desejo a paz
no mundo! Mas o que eu dese-

jo mesmo para 2025 é que as
pessoas em geral, por todo o
mundo e em especial no Cana-
da, sejam felizes, saudaveis
e empenhadas em conseguir
sucesso emocional. Desejo
a todas as familias um novo
ano cheio de paz, felicidade,
saude e diversao, porque isto
é tudo o que precisamos para
seguir um caminho de unido
em comunidade.”

Heather Grand, CEO da
Luso Canadian Charitable
Society (LCCS)

“Para 2025, eu desejo a
todos muita saude, que é o
mais importante nesta altu-
ra. E desejo também que as
pessoas possam passar mais

“Desejamos a todos os nos-
sos clientes e a comunidade em
geral, um ano novo de grandes
realizacbes e muito sucesso!
Que tenhamos todos muita
saude, paz e alegrias! Boas Fes-
tas! Sdo os votos da equipa da
Vieira & Associates Insurance
Brokers”

Joseph Vieira, presidente da
Vieira & Associates Ins. Brokers

“Para 2025, desejo a todos
muita saude, muita alegria e

“Quero desejar-vos a todos
um ano novo muito, muito
feliz, cheio de tudo o que é bom
e, principalmente, muito amor,
paz e saude.”

Anabela Taborda, gestora
de balcido do IC Savings

“Feliz ano novo a toda a
comunidade.”

Cristina Martins, ex-depu-
tada de Ontario por Davenport
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FELIZ ANO 2025 A TODA A COMUNIDADE!

Cambridge Office

330 Industrial Road, Cambridge, ON., N3H 4R7
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50 CALEDONIA PARK RD - TORONTO, ON | 416.652.0416

1381 DUFFERIN STREET - TORONTO, ON | 416.535.0416
30 OSSINGTON AVENUE, TORONTO, ON | 416.537.0416

Tel: 519.653.3333 ¢ Fax: 519.653.8086

St. Catharines Office
267 Carlton Street St. Catharines, ON L2N 1B7

N ania

Tel: 905-227-1837 * Fax: 905-227-0165

www.macedowinery.ca

Siga-nos!
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“Quero desejar a todas as
pessoas, em todo o mundo, um
feliz 2025! Desejo muita sorte,
tudo de bom e que os sonhos
se concretizem.”

Paulo Pereira, presidente da
Associacao Cultural do Minho

“Para 2025, desejo tudo de
bom para todos, com muita
felicidade e saude.”

Amandio Martins, DOC Wines

“Desejo a paz no mundo
para 2025, com muita saude

SEXTA-FEIRA, 27 DEZEMBRO 2024

para todos nés. E desejo ainda
que 2025 seja melhor ou igual
a 2024’

Tibério Branco, reformado
(ex-agente de viagens)

“Queria desejar-vos um 2025
muito préspero, com muita
alegria e muita saude princi-
palmente. E sejam felizes!”

César Russo, cantor

“A minha mensagem para
2025 é muito simples! Desejo
que toda a gente tenha muita

saude e que tenha sempre pao
na mesa. E que eu continue a
trabalhar pelas comunidades
portuguesas espalhadas por
todo o mundo e pelas festas
que animam o nosso Portugal.
Um bem haja a todos. Sejam
felizes! E um ano de 2025 mui-
to feliz para vocés todos.”
Rui Fontelas, cantor

“Tendo em conta o que tem
acontecido pelo mundo fora é
muito dificil prever o que vai
acontecer em 2025, mas desejo
esperanca para todos. Vamos
esperar que as coisas melho-
rem bastante, vamos esperar
que a guerra na Ucrania e em
Israel e, em geral, o que esta a
acontecer no mundo todo, ter-
mine. E desejo que as superpo-
téncias do mundo reconhecam
que ha tanta gente a sofrer e
tanta gente a morrer, as vezes

por decisbes erradas. Espero
que 2025 nos traga muita paz
a todos noés.”

Helena Furtado, apresen-
tadora do ‘Jornal da Noite’ da
FPTV em Toronto

“Para 2025, desejo a todos
muita saude, paz e momentos
com a familia e amigos.”

Arlete Pamplona, reformada

“Para 2025, desejo a paz no
mundo, muita saide e muita

Comunidade 9

unido entre as familias.”

Odilia Janeiro, vice-presi-
dente da Casa dos Acores de
Ontario

“Desejo um feliz ano novo a
toda a comunidade e que 2025
traga a todos muita alegria,
muito amor, muita paz e muita
saude.”

Suzanne Cunha, presidente
da Casa dos Acores de Ontario

FROM MY FAMILY TO YOURS

AND HAPPY NEW YEAR!

Hon. Kamal Khera
Member of Parliament
Brampton West

0 /kamalkheraliberal

€ /kamalkheralib

(905)454-4758
kamal.khera@parl.gc.ca

(O /kamalkheralib
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ACIDENTES

Lesoes sobrepostas

ANTONIO AZEVEDO
Azevedo & Nelson

® Pode ser muito dificil quan-
do nos magoamos num aci-
dente ou numa queda. E, nor-
malmente, torna-se ainda pior
se tiver um segundo acidente
ou queda antes de recuperar
completamente do primeiro
acidente.

Quando se trata de aciden-
tes multiplos e lesbes multi-
plas, as coisas podem compli-
car-se um pouco.

O cendrio mais facil é quan-
do se lesiona duas partes do
corpo completamente sepa-
radas em cada acidente. Por
exemplo, se partiu o braco
num acidente e ndo feriu mais
nada e, mais tarde, partiu a
perna e nada mais. Cada cul-
pado é responsavel pelo paga-
mento dos danos especificos
que causou e, neste exemplo,

deve ser bastante facil desco-
brir quem é responsavel por
qué. Mas a vida normalmente
nao funciona assim.

No caso de acidentes mul-
tiplos, quase sempre as lesoes
sobrepdem-se. E ai a situacio
pode tornar-se um pouco
complicada. Especialmente se
forem aplicadas leis diferentes
- por exemplo, se um acidente
foi um acidente de viacdo e
outro foi uma queda. A lei é
muito diferente para cada um
destes tipos de acidentes. E
pode tornar-se muito compli-

cado se as lesbes se sobrepu-
serem.

O grande perigo para os
requerentes num caso de
multiplos acidentes e multi-
plas lesdes é a possibilidade
de ficarem entre processos. Os
culpados de cada acidente ten-
tardo culpar-se mutuamente.

Cada culpado vai argumen-
tar que o outro acidente foi o
principal causador dos danos.
Se resolver um acidente e nao
o outro, corre o risco de recu-
perar menos. Por esta razao,
pode ser perigoso resolver um
acidente e nao o outro ao mes-
mo tempo. Normalmente, mas
nem sempre, € melhor resolver
os dois casos ao mesmo tempo.
Desta forma, o requerente
recupera o montante total a
que tem direito.

Quando as lesoes se sobre-
pdem em resultado de varios
acidentes, os danos sofridos
pelo requerente em resultado
de ambos os acidentes devem
ser avaliados globalmente -
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como se fossem um sé. Depois
de os danos serem avaliados,
os culpados discutem quem é
responsavel por pagar o qué.
Regra geral, cada culpado paga
0 que é responsavel.

Mas ha uma situacao oca-
sional em que é impossivel
separar as lesdes. Nesse caso,
geralmente cada culpado paga

damanha
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metade. Mas se um dos cul-
pados ndo tem seguro, na lei
existe um bom argumento
que cada culpado é também
responsavel por 100% dos
danos, uma vez que nio se
pode separar as lesoes.

Traducdo do artigo com
assisténcia de Raquel Soares

Pode ser muito dificil quando nos
magoamos num acidente ou numa queda

FREEPIK

FELIZ
ANO NOVO!

ANDRE MARQUES

ACCOUNTANT LIMITED

36 PARK LAWN ROAD UNIT # 5 2ND FLR., ETOBICOKE

PERSONAL & CORPORATE
INCOME TAXES

ACCOUNTING,
BOOKKEEPING

BUSINESS CONSULTING
& REGISTRATION

André Marques, B.M. MFA| DFA | MEMBER OF ATAP

andremarguesmanagement@rogers.com

We speak Portuguese!

Call for consultation!
(416) 538-3295 | (647) 342-7144

FELIZ

HoMELIFE
LocAL

Real Estate Ltd. Brokerage*
Independent Owned & Operated

DEcroJ.
GONCALVES
Office: 416.537.2441
Cell: 416.817.8356

ANO NOVO!

it Sl UMIA AVALIACAO BEM FEITA AJUDA A
GARANTIR UMA BOA VENDA NO FUTURO

Bloor St. West Toronto, ON M6H 1M3

E-mail: deciojgoncalves@yahoo.ca * Fax: 416.537.6871

APARTAMENTO COM 2 QUARTOS
DE CAMA ,SALA ,COZINHA,CASA
DE BANHO COM 4 PECAS, ESTA-
CIONAMENTO PARA UM CARRO
NA AREA DA LAURENCE E EGLINTON

SOMENTE
$419.900.00

PARA MAIS INFORMAGOES:
DECIO GONGALVES 416-817-8356

Ferma Food Products
Unibel Company Ltd.

44 Atomic AveToronto, ON, M8Z 5L1
Tel.: (416) 533-3591 « Fax: (416) 533-3485
web: www.fermafoods.com
email: sales@fermafoods.com
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Ferma Import & Export Inc.
2615 Place Chassé Montreal,
Quebec, H1Y 2C3
Tel.: (514) 845-0164 ¢ Fax: (514) 845-5345
web: www.ferma.ca
email: sales@ferma.ca
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VISITAZORES.COM

Ring in the New Year with
an unforgettable trip to the Azores:
Fly SATA Azores Airlines to Ponta Delgada

Happy New Year!

https.//www.visitazores.com/en
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TESTAMENTO

m presente de Nata

Judith Teodoro
Advogada

® A noite da Consoada foi o
momento que o filho e nora de
Mary e John Doe escolherem
para darem a noticia de que espe-
ravam um menino. A noite mais
magica do ano tornou-se na noite
mais doce de sempre, perante a
alegria de ver a familia crescer.
Os Doe receberam a noticia com
alguma surpresa, uma vez que a
filha de ambos era quem sempre
tinha manifestado o seu instinto
maternal e intencio de ser mae.
Dispoe a lei que a personalidade
juridica apenas se adquire com o
nascimento, mas nio deixa a lei
de tutelar os nascituros concebi-
dos (ou simplesmente nascituros),
que sdo os seres humanos ja con-
cebidos, mas ainda ndo nascidos
e 0s nascituros conceturos (ou
simplesmente conceturos), que

sdo os seres humanos que ainda
nao foram concebidos, mas cuja
concecao se espera que venha a
ocorrer no futuro, seguida do seu
nascimento.

Quer o nascituro, quer o conce-
turo, podem receber doactes e
herdar. No entanto, ha limites
para aqueles que ainda nao foram
concebidos quanto a sua capa-
cidade sucessodria ou de receber
doacbes, pois nestes casos isso
apenas podera tornar-se efetivo
se tal resultar de testamento ou
contrato.

Indo além do plano patrimonial
e no que toca a situacao pessoal,
apenas os nascituros concebidos
poderao ser reconhecidos como
filhos por perfilhacao.

Os Doe ja haviam disposto em
testamento a favor do futuro neto
ou neta (futuros filhos da filha).
Apesar de ainda nio terem sido
concebidos, haveria esperanca de
que assim viria a ser.

Com aquela boa nova anunciada,
irdo alterar o seu testamento de

modo a que o neto de ambos, ja
concebido, mas ainda nio nasci-
do, venha a ser contemplado nas
suas disposicoes de ultima von-
tade, mantendo o que ja haviam
disposto quanto ao outro neto ou
neta apenas conceturo.

Um santo e feliz Natal.
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TURISMO

Ribeira Grande lanca plataforma para taxa turistica

¢ Sessao publica decorreu no Teatro Ribeiragrandense

® A Camara Municipal da
Ribeira Grande apresentou
recentemente a nova pla-
taforma para a cobranca
da taxa turistica, que sera
implementada a partir de 1
de janeiro de 2025. A sessao
publica, realizada no Teatro
Ribeiragrandense, contou
com a participacdo de empre-
sarios do setor do alojamen-
to turistico, que ficaram
a conhecer os critérios de
aplicacdo da taxa e os pro-
cedimentos de comunicacio
com a autarquia.

Alexandre Gaudéncio, presi-
dente da Camara Municipal,
destacou a simplicidade da
plataforma, permitindo o
envio mensal das comunica-
coes, reduzindo a carga admi-

Alexandre Gaudéncio destacou
a simplicidade da plataforma

nistrativa dos empresarios.
Anunciou ainda a criacio de
um servico de atendimento
personalizado para esclare-
cer duvidas.

A taxa sera de 2 euros (apro-
ximadamente 3 délares cana-
dianos) por noite, até um
maximo de trés noites con-

CM RIBEIRA GRANDE

secutivas, com isencao para
menores de 13 anos, residen-
tes nos Acores, pessoas com
incapacidade superior a 60%
e quem visite a Ribeira Gran-
de para tratamento meédico.
A plataforma estd acessivel
em www.taxaturistica.cm-ri-
beiragrande.pt.
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Falha de sistema informatico afeta
controlo fronteirio nos Acores

# Equipamentos de leitura de passaportes inoperacionais

ha mais de um més

® Uma falha informatica
nos equipamentos de con-
trolo fronteirico esta a cau-
sar longas filas e atrasos nos
aeroportos Joao Paulo I, em
Ponta Delgada, e das Lajes,
na Ilha Terceira, alertou na
passada quinta-feira, dia
19, o Sindicato Independen-
te dos Agentes de Policia
(SIAP).

Segundo Bruno Domin-
gues, dirigente regional do
SIAP, os equipamentos para
leitura de passaportes, ope-
rados pela PSP mas geridos
pela Agéncia para a Inte-
gracao, Migracoes e Asilo
(AIMA), estdo inoperacio-
nais ha mais de um meés.

Apesar de varias notifica-
coes a AIMA, nio houve
qualquer resposta ou solu-
cao.

A falha sobrecarrega os
agentes da PSP, que assu-
mem as funcdes anterior-
mente realizadas pelo SEF,
gerando atrasos e dificul-
dades na gestado do controlo
fronteirico, especialmente
com o aumento de voos
durante o periodo festivo.

O SIAP criticou a falta de
comunicacao e eficiéncia na
gestio do sistema, que antes
era mais célere e eficaz,
apontando para a centra-
lizacdo burocratica como
causa dos atrasos.

EMPREGO

Sindicatos divididos sobre semana de trahalho de quatro dias nos Acores

& CGTP alerta para desigualdades legais e UGT vé vantagens para trabalhadores e empresas

® Ascentrais sindicais CGTP
e UGT manifestaram opi-
nides opostas sobre a intro-
ducdo de um projeto-pilo-
to da semana de trabalho
de quatro dias nos Acores,
durante uma audicdo na
comissdo de Politica Geral
do parlamento acoriano, em
Ponta Delgada.

Jodo Decq Mota, dirigente da
CGTP, alertou para possiveis

desigualdades legais caso
a medida ndo seja aplicada
uniformemente nos servicos
publicos. Sublinhou ainda
que a legislacdo deve garantir
que nao haja perda de qual-
quer componente salarial.

Por outrolado, Manuel Pavao,
presidente da UGT/Acores,
reconheceu as vantagens
para trabalhadores e empre-
sas, admitindo, contudo, difi-

culdades de implementacao
em setores especificos.
Pedro Gomes, coordenador
do projeto-piloto nacional,
reforcou o potencial da medi-
da, destacando beneficios
como maior produtividade e
reducao de stress. O Governo
Regional dos Acores ja anun-
ciou a intencdo de avancar
com um projeto semelhante
na administracao publica.

CANADA *  __________
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Produtividade, reducio de stress e custos
em andlise na implementagdo da medida

ECONOMIA

Candidaturas ao Programa Capital Participativo Acores alargadas

# Empresas agorianas tém até marco para candidatar-se

@ O prazo para candidaturas
ao Programa Capital Participa-
tivo Acores I (CPA ]) foi esten-
dido até 31 de marco de 2025,
permitindo que mais empresas
acorianas possam aceder a
este instrumento de capitaliza-
cao, destinado ao crescimento,
inovacdo e competitividade
das micro, pequenas e médias
empresas da regido.

O programa, com uma
dotacao de 20 milhdes de
euros, ja aprovou 27 opera-
coes no valor de 4,1 milhdes
de euros, abrangendo setores
como comércio, turismo,
industria e agricultura. Das
operacdes aprovadas, 18 ja
estdo contratualizadas, com
2,7 milhoes de euros inves-

tidos diretamente.

A decisdo foi anunciada
numa nota conjunta do
Banco Portugués de Fomen-
to (BPF) e do Governo dos
Acores. Ana Carvalho, CEO
do BPF, destacou o obijeti-

FAUXELSIPEXELS

Programa de capitalizacdo
alarga prazo de inscrigbes

vo de reforcar a economia
regional, enquanto Duarte
Freitas, secretario regional
das Financas, sublinhou a
importancia do programa
para a saude financeira das
empresas acorianas.

IGREJA

Pardquias de Sao Jorge propoem trilho de oracdo

® As pardquias da ilha de Sao
Jorge, na Diocese de Angra, prepa-
ram-se para celebrar o Ano Santo
2025, o Jubileu da Esperanca, com
a abertura da Igreja Jubilar no
Santuario do Senhor Santo Cristo
da Caldeira, a 29 de dezembro. Um
trilho entre a Faja dos Cubres e a
Caldeira do Santo Cristo sera dina-
mizado, incluindo uma proposta de
oracao e subsidios para aprofundar
o sentido da esperanca crista.

Oouvidor de Sao Jorge, padre Dinis
Silveira, sublinha que a espirituali-

dade ecoldgica sugerida pelo Papa
Francisco sera central. Visitantes
encontrarao informacoes sobre o
Jubileu através de um codigo QR
no Santudrio, com explicacoes,
hinos e sinais do Ano Santo.

A Diocese de Angra terd nove
Igrejas Jubilares, incluindo a Sé
de Angra, onde o bispo inaugura
formalmente o Jubileu. As cele-
bracdes comecaram no dia 24 de
dezembro, no Vaticano, com a
abertura da Porta Santa pelo Papa
Francisco.

AGENCIA ECCLESIA

Diocese de Angra inicia celebragdes
do Jubileu da Esperanca em Sao Jorge
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SAUDE
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Como ter um final de ano saudavel

# DICAS Conheca as dicas da médica Shira Brown do William Osler Health System

Lorene Santiso

® A medida que as férias de
inverno se aproximam, € crucial
assegurar, com antecedéncia,
que se mantém em seguranca
e com boa saude. Neste artigo,
partilhamos as dicas de Shira
Brown, chefe corporativa de
medicina de emergéncia no
William Osler Health System
(Osler), para uma época festiva
segura e saudavel.

Faca uma lista de controlo de
saude para as férias

Com a chegada da época fes-
tiva, certifique-se de que esta
preparado para as suas necessi-
dades de cuidados. Consulte os
horarios de férias do seu médico
e marque antecipadamente as
consultas médicas necessarias.

Converse com a sua equipa
de cuidados de saude sobre o seu
plano de cuidados e certifique-se
de que tem as suas informacoes
de contacto caso precise delas.
Nao se esqueca de reabastecer

os seus medicamentos e de se
abastecer de itens essenciais
(como tiras para andalises ao
sangue, pilhas para aparelhos
auditivos, etc.) para evitar ficar
sem durante as férias.

Tome as suas vacinas e prati-
que uma boa higiene

A melhor forma de se prote-
ger e proteger os que o rodeiam
é garantir que tem as vacinasem
dia. Isto inclui as vacinas contra
a gripe e a Covid-19, bem como
amedicacdo preventiva contra o
RSV (virus sincicial respiratorio)
- particularmente importante
para os adultos mais velhos,
criancas e pessoas com sistemas
imunitarios enfraquecidos.

Os virus da constipacao e da
gripe propagam-se facilmente
durante a época festiva, pelo
que lavar as mdaos com fre-
quéncia é essencial. Fique em
casa se nao se sentir bem e use
uma mascara dentro de casa ou
quando estiver perto de pessoas
vulneraveis.

Saiba onde procurar cuida-
dos na comunidade

Dependendo da gravidade
dos seus sintomas, as opcoes de
cuidados disponiveis incluem
médicos de familia e enfermei-
ros, cuidados urgentes virtuais, o
Centro de Cuidados Urgentes do
Osler e os servicos de urgéncia
hospitalar. Para mais informa-
coes, visite www.williamos-
lerhs.ca/healthcareoptions.

Se tiver uma emergéncia
médica ou nio tiver certeza,
dirija-se ao servico de urgéncia
mais préoximo ou ligue imedia-
tamente para o 911.

Mantenha habitos alimenta-
res saudaveis

Os feriados sao muitas vezes
acompanhados de refeicoes
indulgentes e guloseimas, mas
é importante equilibrar a ali-
mentacao festiva com escolhas
saudaveis. Sempre que possivel,
opte por alimentos ricos em
nutrientes como frutas, legu-
mes, proteinas magras e cereais

integrais para apoiar o seu siste-
ma imunitario.

Beber muita agua, limitar
as bebidas acucaradas e comer
com moderacdo pode ajuda-lo
a sentir-se melhor durante toda
a época.

Mantenha-se ativo e apanhe
ar fresco
Embora o tempo possa estar

mais frio, tente manter-se ativo
com atividades de inverno como
patinagem, esqui ou mesmo um
passeio rapido no parque. A ati-
vidade fisica regular estimula
o sistema imunitario, melhora
a circulacdo e ajuda-o a sentir-
-se com mais energia. Nao se
esqueca de se vestir adequada-
mente se sair para desfrutar do
ar fresco.

A melhor forma de se proteger a si e aos que
o rodeiam é garantir que tem as vacinas em dia

PUB

Quality since 1986

DESEJAMOS UM FELIZ ANO NOVO, GOM
MUITA ALEGRIA, A TODA A COMUNIDADE!
WE WISH AHAPPY NEW YEAR TO ALL!

sdabuildingservices.ca |905-212-7032 | 1-866-533 -7032
1061 BrevikPlace | Mississauga | ON | LAW 3R7

WILLIAM OSLER HEALTH SYSTEM
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ases do sono

¢ Compreenda as fases do sono e as suas caracteristicas

Carlos Valente
DD, H.LS.

® Existem dois tipos principais
de sono: o movimento rapido
dos olhos (REM) e 0 ndo-REM. O
nao-REM tem trés fases distintas.
Cada fase do sono ndo-REM e
REM ¢é percorrida varias vezes
durante uma noite de descanso
normal.

Fase 1 do sono nao-REM

Durante este curto periodo,
0 seu corpo e mente comecam
a fazer a transicao de acordado
para um sono ligeiro.

O ritmo cardiaco, a respiracio
e os movimentos oculares come-
cam a abrandar a medida que
os musculos relaxam. As ondas
cerebrais comecam a abrandar.

Fase 2 do sono nao-REM
Durante esta fase do sono,

permanece num periodo de sono
ligeiro antes de atingir um sono
mais profundo.

Oritmo cardiaco e a respiracao
continuam a abrandar a medida
que a temperatura corporal dimi-
nui, os musculos relaxam ainda
mais e os movimentos oculares
param completamente. Asondas
cerebrais continuam a abrandar,
mas ocorrem pequenas e rapidas
explosoes de atividade elétrica.

Fase 3 do sono nao-REM

A fase 3 do sono nio-REM
ocorre em periodos mais longos
durante a primeira metade da
noite. O batimento cardiaco e
a respiracao abrandam para os
ritmos mais lentos durante esta
fase do sono. As ondas cerebrais
atingem o seu nivel mais baixo
de atividade.

Osespecialistas acreditam que
a fase 3 do sono é onde ocorre
0 sono mais reparador, ajudan-
do-nos a recuperar, crescer e
processar memorias.

Sono REM

O sono REM ocorre pela pri-
meira vez cerca de 90 minutos
apo6s o adormecimento. Durante
esta fase, os olhos movem-se
rapidamente para tras e para a
frente, o que da o nome a esta
fase do sono.

A atividade cerebral durante
esta fase estd mais proxima do
mesmo tipo de atividade obser-
vada durante as horas de vigilia,
0 que pode explicar porque é
que a maioria dos nossos sonhos
ocorre durante o sono REM.

A respiracao e os batimentos
cardiacos aumentam, enquan-
to os bracos e as pernas ficam

Saude e Bem-Estar 17

O sono ‘alimenta’ o corpo e a mente,
influenciando a satide emocional

paralisados para evitar que os
sonhos se realizem.

Acredita-se que esta fase do
sono é essencial para o funcio-
namento cognitivo, incluindo a
aprendizagem, a criatividade e
a memoria.

A quantidade de tempo pas-
sado em cada fase do sono
pode variar entre individuos,
especialmente dependendo da
idade. Durante uma noite de
descanso solida, o corpo deve
passar por quatro a cinco ciclos
de 90 minutos, desde a fase 1 até
a fase 3 e ao sono REM.

Os ciclos que ocorrem mais
perto de adormecer podem

incluir periodos mais longos
de sono profundo, enguanto
as porcoes passadas em sono
REM aumentam a medida que
a manha se aproxima.

Acredite ounéo, o sono é como
um alimento para o cérebro.
Quando o corpo nido responde
corretamente a insulina, arma-
zenamos gordura em vez de a
transformarmos em energia. Sem
um sono adequado, a sensibili-
dade a insulina diminui em mais
de 30%. A privacao de sono pro-
voca fome metabdlica, enquanto
que um sono suficiente ajuda a
redugzir o cortisol e a processar a
insulina de forma mais eficiente.
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Happy Holidays!

Wishing you happiness, success, and a wonderful New Year ahead!

Starting Dec 14, 2024 Canadians will enjoy a tax break
on everyday essential goods until February 15, 2025!

Member of Parliament
Brampton South

905-846-0076 KX sonia.sidhu@parl.gc.ca

As we celebrate this holiday season, I want to take a moment to wish each and every one of
you a Merry Christmas and a Happy New Year! This time of year is about family, community,
and the warmth we share with one another. I'm happy to share that the new GST/HST tax
break, running from December 14, 2024, to February 15, 2025, is here to bring a little extra
relief during these challenging times. You've all worked hard, and you deserve a break.
Wishing you peace, joy, and a wonderful year ahead surrounded by those you love.
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From ER to encore

+ EPISODE 14 This episode aired on CMCTV on the 25th, and a condensed version will be broad-
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Gracie Jet is a talented musician who
balanced her passion for rock music with a
career as a frontline nurse during the pandemic

cast on Citytv on the 29th. The full edition is available on the ‘CMCTV Talent’ YouTube channel

® This week’s episode of CMC-
TV Talent’ offers an intimate
and emotional journey into
the life of Gracie Jet, a pop-rock
star whose resilience shines
as brightly as her music. Pro-
duced by Bosco da Costa and
executive produced by Eduar-
do Vieira, this episode provides
not only a showcase of musical
talent but also a deep, heartfelt
look into the struggles and
triumphs of an artist who rose
from the chaos of the Covid-19
pandemic and personal health

challenges to captivate audi-
ences across the world.

Gracie Jet’s story is one of
unexpected duality: a talented
musician who balanced her
passion for rock music with
a career as a frontline nurse
during the pandemic. This
unique juxtaposition adds a
rich layer of depth to her
performances, particularly in
songs like ‘Nightingale, which
serves as both a tribute to her
fellow nurses and a haunting
reflection on the emotional toll

¢ Gracie Jet shines in an emotional, power-packed ‘CMCTV Talent’ episode

of the pandemic.

But it’s not just her profes-
sional life that has shaped
her art. Gracie’s personal
struggles—most notably her
recovery from two debilitating
concussions—are at the heart
of her music. In a candid con-
versation with hosts Daniela
Pagosa and Bosco da Costa,
Gracie shares how her experi-
ences in the emergency room
and her own battle with the
lasting effects of her injuries
gave birth to songs like ‘Sur-
vive, a powerful anthem of
resilience and determination.

The episode takes viewers
through a delicate, yet empow-
ering, exploration of Gracie’s
life. From her childhood in
England to her experiences
with bullying in Canada, each
chapter of her story informs
the music she creates. Her raw
honesty about the challenges
of dealing with both physic-
al and mental health issues,
particularly in the context of
her concussion recovery, adds
an emotional weight to her

performance of ‘POV’ a song
that tackles the isolation and
confusion she felt during her
darkest days.

While the episode touch-
es on some heavier themes,
it never loses sight of Gra-
cie’s infectious energy and
unshakeable optimism. Her
willingness to be vulnerable,
combined with her unrelent-
ing passion for music, makes
this episode a must-watch for
anyone seeking more than just
another musical guest.

With its combination of

powerful performances and
insightful interviews, this epi-
sode of ‘CMCTYV Talent’ proves
once again that music is not
just a form of entertainment,
but a vehicle for healing and
expression. Gracie Jet is a star
whose journey is as inspiring
as her music. For viewers look-
ing for a dose of both inspira-
tion and incredible talent, this
episode is not to be missed.
Tune in Wednesday at 10 pm
on CMCTV or Sunday at 2:30
am on Citytv to experience
Gracie Jet like never before.
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Tel. 416-533-7133 | Fax: 416-533-3114 | www.azevedonelson.com

892 College Street - Toronto ON - M6H 1A4

CONSULTE-NOS SOBRE ACIDENTES | QUEDAS | SEGUROS DE INVALIDEZ

Primeira consulta gratis!
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Rendas em Calgary sobem ao ritmo mais rapido do Canada

¢ Precos aumentaram quase 9% num ano, apesar de maior oferta de casas

Lorene Santiso LJI Reporter

® O custo do arrendamento de
uma casa em Calgary continua
a subir a um ritmo mais rapi-
do do que em qualquer outra
grande cidade do Canad4, com
as rendas de um apartamento
de dois quartos a aumentarem
8,9% em outubro deste ano em
comparacio com o ano anterior,
de acordo com o ultimo relato-
rio da Canada Mortgage and
Housing Corporation (CMHC).
Este aumento segue-se a
um salto ainda maior de 14,3%
de outubro de 2022 a outubro
de 2023, atribuido a “procura
inabalavel de arrendamento”.
A CMHC destaca que os fortes
aumentos das rendas foram
apoiados por uma percentagem
crescente de unidades de arren-
damento novas e competitivas,
dando aos proprietarios mais
flexibilidade para aumentar os

precos. Apesar da taxa de dispo-
nibilidade de arrendamento de
Calgary ter subido de 1,4% para
4.8%, a forte procura persiste,
impulsionada por uma popula-
cao crescente.

“Os fortes aumentos das
rendas foram apoiados por um
parque de arrendamento atua-
lizado nos ultimos anos, com
uma percentagem crescente de
unidades mais recentes a torna-
rem-se competitivas em relacdo
as opcoes de habitacio propria
e de arrendamento secundario’,
refere o relatério. Taylor Pardy,
economista da CMHC, descre-
veu a situacdo atual como uma
dindmica mais saudavel do que
nos ultimos trés anos, com a
procura a comecar a alinhar-se
com a oferta.

A nivel nacional, as rendas
aumentaram, em média, 5,4%,
mas a taxa de Calgary ultra-
passa significativamente esta
tendéncia. Entretanto, a aces-

sibilidade continua a ser uma
preocupacao, com a inflacdo
global em Alberta a atingir 2,8%
em novembro, impulsionada
pelo aumento dos precos da
gasolina. Excluindo os custos
da alimentacdo e da energia,

a inflacdo subiu para 3%, a
mais elevada entre as provin-
cias canadianas. O economista
Charles St-Arnaud, da coope-
rativa de crédito Alberta Cen-
tral, observou que este valor
€ superior a média nacional,
aumentando a pressdo finan-
ceira sobre os residentes.

O mercado de habitacao
de Calgary reflete pressodes
econdmicas mais amplas, uma
vez que as novas unidades de
arrendamento chegam ao mer-
cado ao ritmo mais elevado das
ultimas trés décadas, mas con-
tinuam a ser insuficientes para
travar o aumento das rendas.

Crescimento populacional impulsiona
mercado de habitacdo na cidade
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Norberto Paiva

FELIZ ANO NOVO!

HAPPY NEW YEAR!
5121 First Line, Milton, ON L9E 0J8

NEW GENERATION

Excavating & Demolition

Cell.: 416.791.6651
Office: 905.636.8860

info@windmillgroup.ca

Ligue hoje para planear
tudo o que dizrespeito
ao funeral e ao cemitério:

416-767-1176

Lynett

Funeral Home & Cemetery
by Arbor Memorial

3299 Dundas Street West, Toronto, ON
lynettfuneralhome.ca

Lynett Funeral Home:
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Um lugar especial para relembrar

Voceé é unico. Seus entes queridos s&o Unicos.
Entao, num momento de necessidade ou quando
planear o futuro, conte com Diane Moniz-Alves
e Sylvie Powell para auxiliar em tudo o que vocé
precisa para criar uma lembranca exclusiva.

Diane Moniz-Alves

Pergunte
sobre onosso

Kit Planeamento
GRATUITO!

Sylvie Powell

Arbor Memorial Inc.
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Tudo o que precisa de saber

sobre esta epoca festiva na GTA

¢ Conheca os eventos e horarios de servicos em Toronto, Brampton e Mississauga

Raquel Soares LJI Reporter

® Com a época de festas e
muita gente de férias, surge
incerteza e duvida sobre o
que estd em funcionamento
na comunidade. Neste artigo,
enumeramos varios eventos
para celebrar em grande,
a par dos horarios de fun-
cionamento dos principais
servicos.

Em Toronto

Até 7 de janeiro, decorre
o Cavalcade of Lights na
Nathan Philips Square, com
atividades para toda a fami-
lia. Além isso, os parques da
cidade continuam abertos,
assim como as pistas de pati-
nagem, fechadas ou ao ar
livre. E na véspera de Ano
Novo, a meia noite e ao longo
da orla central de Toronto,

haverad um espetaculo de
fogo de artificio de 10 minu-
tos, para uma entrada colori-
da em 2025.

No entanto, ha que ter em
conta as mudancas nos hora-
rios dos servicos locais, assim
como no funcionamento de
transportes publicos onde
podera haver horarios espe-
ciais de feriado.

No High Park, o jardim
zoolodgico estd aberto dia-
riamente entre as 9 am e
as 5 pm, mas encerra a 1 de
janeiro.

Os centros comunitarios
funcionardo no horario nor-
mal, a excecio do dia 31 de
dezembro, que fecha as 4:30
pm, e do dia 1 de janeiro, que
estard completamente encer-
rado. Os museus de histéria
estardo encerrados a 30 e 31
de dezembro e a 1 de janeiro.
As bibliotecas publicas fun-

cionarao no horario normal,
a excecao de 31 de dezembro,
dia em que encerram a 1 pm.
Nos dias 29 de dezembro e 1
de janeiro estardo encerradas.

SEXTA-FEIRA, 27 DEZEMBRO 2024 Cmn!b

Os centros culturais e gale-
rias geridos pela autarquia de
Toronto, como o Assembly
Hall e as galerias do Etobi-
coke Civic Centre estarao
fechados a 29 de dezembro e
aldejaneiro. O Clark Centre
for the Arts e o Cedar Ridge
Creative Centre sé fecham no
dia 1 de janeiro.

Os restantes servicos
operados diretamente pela
Camara Municipal, nomea-
damente os balcoes de servi-
cos publicos e os servicos de
recolha de lixo e reciclagem
ndo funcionam a 1 de janeiro.

Em Brampton

A virada do ano ocorre
na Garden Square, com um
espetaculo musical gratuito
animado por artistas locais
da Brampton MusicBlender,
Spitty e CMAGICS5, para além
de concerto com a banda de
rock canadiana Simple Plan.
A meia noite, havera exibi-
cao de fogo de artificio para
comemorar a entrada em
2025. O ultimo evento do ano
abre portas as 7 pm de dia 31
de dezembro.

Vale a pena ter em conta as
alteracoes nos servicos locais.

PEXELS

GTA recebe 2025 com fogo de artificio
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Glenview Memorial Gardens &
Glendale Funeral Home & Cemetery

by Arbor Memorial

glenviewmemorial.ca | glendalememorial.ca

Amanda Amaral

Diretora de Planeamento Funerario (Licenciada)

enterro ou cremacao.

Call me for more info:
\Q (Cell) 416-679-2435

Glenview Memorial Gardens
7541 Hwy #50 Woodbridge, ON, L4H 4W7

| provide all the options and information for you to
make confident and early decisions about the final
planning. Design your own unigque statement, save
money and reduce the burden on your family,
whether you choose burial or cremation.

Forneco todas as opgoes e informacdes
para que tome decis6es com confianga e
antecedéncia sobre o planeamento final.
Projete a sua propria declaracéo
exclusiva, economize dinheiro e

reduza o fardo na sua familia,
independentemente de escolher

Contacte-me para mais info:

< Aamaral@arbormemorial.com

Glendale Funeral Homes & Cemetery
1810 Albion Road Etobicoke, Ontario MOW 5T1

SERVIMOS ALMOCOS

DIARIAMENTE

DESEJAMOS BOAS FESTAS A TODOS 0S NOSSOS
CLIENTES E A COMUNIDADE EM GERAL

TRANSMITIMOSHODOS
OSHOGOSIDEIRUTEBOLY

(416) 652-0188
1755 Keele St, York | Toronto, ON

CANADA * .
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Os transportes publicos
funcionardo em horario espe-
cial de feriado, com alertas de
servicos mais reduzidos do
que o habitual.

Osparques ao ar livre esta-
rao abertos, mas os centros
recreativos estabeleceram
horarios especiais para a
semana de festa, sendo que
na maioria s6 estdo efeti-
vamente fechados a 1 de
janeiro, a excepcao do Ellen

Mitchell Recreation Centre,
que encerra a 31 de dezembro
e 1 de janeiro. Os horarios de
todos os centros voltam aos
normalmente praticados a 2
de janeiro.

J4 as bibliotecas municipais
funcionam nos horarios nor-
mais, a excecio do dia 31 de
dezembro e do dia 1 de janeiro,
em que estio encerradas.

O servico de animais de
Brampton funciona diaria-

EXPERIENCEBRAMPTON

mente das 9 am as 5 pm, mas
encerra dia 29 de dezembro e
1de janeiro e dia 31 fecha mais
cedo, por volta das 12 pm.

A Camara Municipal
fechou a 24 de dezembro e
s6 reabre a 2 de janeiro, no
horario habitual.

Em Mississauga

O dultimo evento de 2024
realiza-se no Clebration
Square, com inicio as 8 pm,
onde o placo serd dominado
por lendas do hip hop, como
DijahSB, Shad e AR Paisley.
A pista de patinagem estara
aberta até as 11 pm e a che-
gada de 2025 serd iluminada
com fogos de artificio a meia-
-noite.

No entanto, recorde que
muitos servicos sofrem alte-
racoes no seu funcionamen-
to, sendo esta uma época
de férias para muitos. A
autarquia, que encerrou a
24 de dezembro, s6 reabre a
2 de janeiro, mas ha servicos
municipais em funcionamen-
to, com hordrios diferentes
do habitual.

O servico de abrigo de ani-
mais e a linha 311 do centro
de contacto do cidadio, em
funcionamento normal na
semana festiva, estard inope-
racional a 1 de janeiro.

As galerias de arte e os
museus de Mississauga estdo
encerrados de 30 de dezem-
bro a1dejaneiro. As bibliote-
cas vao funcionar em horario
ajustado a cada local, sendo
comum a todas o encerra-
mento no dia 1 de janeiro.

Os centros de idosos de
Mississauga estdo encerra-
dos de 24 de dezembro a 1
de janeiro, reabrindo a 2 de
janeiro em horario normal.

Os servicos juridicos esta-
rdo todos encerrados no dia

Canada 21

HTTPS/WWW.MISSISSAUGA.CA/

1 de janeiro, mas o Gabinete
do Tribunal de Delitos Pro-
vinciais e o Gabinete do Sis-
tema Penal Administrativo
funcionam até as 12 pm de
dia 31 de dezembro. O Minis-
tério Publico encerrou a 24
de dezembro e s6 reabre dia
2 de janeiro.

Importa sublinhar que nas
trés cidades, assim como
em toda a GTA, os servicos
essenciais e criticos, como os
bombeiros, policia e hospitais,
funcionardo normalmente.
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WINDMILL

Group Corp.

DESEJAMOS UM
FELIZ ANO NOVO!

RESIDENTIAL AND COMMERCIAL
CONCRETE AND DRAIN WORK

Tel.: 905.636.8860 ¢ E-mail: info@windmillgroup.ca
5121 First Line Milton, ON L9E 0J8
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EVENTO

Centro Comunitario da Graciosa

celebra o Natal com as criangas

@ Festa em Toronto contou com sorrisos, brincadeiras e espirito natalicio, unindo familias
e fortalecendo tradicoes

Bosco da Costa

® Na noite de 21 de dezembro,
o Centro Comunitario da Gra-
ciosa, em Toronto, transformou-
-se num verdadeiro cenario de
encantamento, onde a magia do
Natal se fez sentir em cada sorri-
so, brincadeira e gesto de carinho.
A festa, dedicada especialmente
as criancas, atraiu muitas fami-
lias, que se reuniram para cele-
brar a esséncia da época com um
espirito caloroso e acolhedor.

O ambiente foi animado
pela musica vibrante de Tony
Silveira, que encantou o publico
presente com grandes sucessos
em portugués e inglés. A dire-
cdo do Centro Comunitario da
Graciosa, sempre empenhada
em criar momentos especiais,
entrou no espirito natalicio de
forma encantadora, com mem-
bros vestidos de renas, duendes

e até da propria Mae Natal.

Entre risos e brincadeiras,
as criancas viram os adultos
envolverem-se com entusiasmo
no espirito festivo, como foi o
caso de Andrew Toledo, que se
transformou em Rodolfo, a rena
de nariz vermelho. Andrew colo-
cou chifres e um nariz vermelho
e participou numa brincadeira
com as criancas, que lancavam
anéis para acertar nos seus orna-
mentos de rena. “E a primeira vez
que me transformo numa rena,
faco tudo pelos miudos’, disse
Andrew.

As 10 pm, o grande momento
da noite chegou: o pai natal fez
uma entrada triunfal, trazendo
uma chuva de presentes para
as criancas, que aguardavam
ansiosas pela sua chegada. “Ver o
sorriso delas é a minha maior ale-
gria”, disse o pai natal ao Correio
da Manh3i Canada (CMC). Cada
crianca recebeu um presente do

‘bom velhinho. Aos poucos, os
brinquedos espalharam-se pelo
chéo do clube. Eram carrinhos,
bonecas, jogos de tabuleiro, pelu-
ches e muitos sorrisos espalhados
pelo saldo.

Este evento de Natal foi espe-
cialmente significativo, pois mar-
cou a penultima festa organizada
pela atual direcdo do Centro
Comunitario da Graciosa, lidera-
da pelo presidente Manoel Qua-
dros. Em janeiro de 2025, sera
eleita uma nova direcao, mas o
presidente fez questao de deixar
um desejo sincero: que a nova
lideranca continue a preservar
e a promover as tradicdes que
sdo um marco na comunidade
luséfona de Toronto.

“Espero que 2025 traga uma
direcido que queira continuar
esta tradicdo, j& muito enrai-
zada em terras canadianas. O
que estd mais dificil é atrair os
jovens, para que possam dar
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continuidade as nossas tradi-
coes”, disse Manoel Quadros.
A ultima festa da atual dire-

¢ao sera a celebracido da passa-
gem de ano, marcada para 31 de
dezembro.

Direcdo do Centro Comunitario da
Graciosa criou varios momentos especiais

Cantor Tony Silveira

paa toda a comunidade!

654 Lansdowne Ave. Toronto, ON M6H 3Y8 | T: 416-532-9203
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Paris
Bakery & Pastry

PAO QUENTE A TODA A HORA!

Bolos de Aniversdrio, Batizados, Comunhdes e Casamentos

PASTELARIA FINA VARIADA

O famoso p&o de Mafra | P&o com Torresmo | Pétio e LLBO

NATAS ESTALADICAS TODOS OS DIAS

wn Feliz Ana Viavo

0 JORNAL PORTUGUES DE MAIOR CIRCULACAO NO CANADA

\

INFORMACAO

+POLITICA

*ECONOMIA As tercas sempre ao seu
*DESPORTIVA alcance em

+QAll Brampton - Cambridge - Hamilton

SAUDE Kitchener - London - Mississauga
*SOCIEDADE Montreal - Oakville - Ottawa - Toronto
« ATIVIDADES COMUNITARIAS

SIGA-NOS

INFORMAGAO ATUALIZADA A CADA HORA ODaX (5]

www.correiodamanhacanada.com

@correiodamanhacanada

416.532.3666
&\ 905-790-7666
647.444.1240

70 Summerlea Road, Brampton ON L6T 4X3

E-mail; sales@correiodamanhacanada.com

FOTOS: BOSCO DA COSTA



SANTACLARAO
SP.BRAGA 2

Sporting

p. 34
RUI BORGES

SUBSTITUI
JOAO PEREIRA
NO SPORTING

BENFICA EI]

SPORTING EY]

AGUIAS
BEM
LANCADAS
PARA O
DERBI

BENFICA
ASSUME
LIDERANCA
DA LIGA

BENFICA
JA E LIDER!

p.24

ECPORTO

MIUDO AGARRA PRIMEIRA
OPORTUNIDADE A TITULAR
COMASSISTENCIAE GOLO

VITOR BRUNO

0 Rodrigo ndo pode pensar

que por ter sido titular pela
primeira vez esta tudo resolvido"

" INGLATERRA

AMORIMNAO

SE ENDIREITA
p.32

LiUNA!

Feel the Power

PUB

\



24 Desporto

SEXTA-FEIRA, 27 DEZEMBRO 2024 (mntb

damanha

] ]
15.2JORNADA VITORIA DAS AGUIAS AF IANCA SUBIDA A LIDERANCA DO CAMPEONATO
5~3.0-¥
Benfica Estoril MINUTO 73
Aointervalo:1-0

Estadio da Luz (Lisboa)
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rapressaorubracomoencontrou
espacos para criar desequilibrios
e chegar ao ultimo terco. Tudo
passoupelaqualidadedepassede
Holsgrove, JodoCarvalho - sagaz
asairdadireitaparaomeio-eZa-
nocelo, capazes de criar superio-
ridade no corredor central do
meio-campo, e pelairreveréncia
e profundidade dadas pelos alas,
com Fabricio, aofruir doposicio-
namento de Di Maria - concen-
tradonocentral Bacher —edafor-
ma como Bah saltava, a surgir
comoprincipaldesequilibradore
criador.
Seoscanarinhosameacarama
partirdaesquerda, oBenfica, sem
realizar uma exibicao sélida, en-
viouumabolaaoferro, apdscan-
to de Koketii, e adiantou-se no
marcador por Pavlidis, lesto a
fruir deum passe suculentode Di
Maria, apés um erro garrafal de
Jodo Carvalho. Depois, em van-
tagem, face a desinspiracio em
ataque posicional, as dguias na-
moraram o 2-0 através de con-

tragolpes em campo aberto. SO
que falharamna finalizac3o.

Incerteza

Umpendltirevertidoapdsdispu-
taentre Tomds Araujo e Fabricio,
diabdlico em mais uma acelera-
¢do, demonstrou que o Estoril
permanecia ambicioso na etapa
complementar, arriscando uma
defesa individual em momento
defensivo, com variosmomentos
depressioalta. Algoqueadesins-
piracaodo Benficanio conseguia
aproveitar, pois, mesmo tendo
maisbola, sentiaamplasarduida-
desparachegarcomqualidadeao
ultimo terco. O que mantinha o
destinodoembateincerto. Aen-
tradade Amdouniparaolugarde

HOMEM DO JOGO

AMDOUNImexeu
comojogoeresolveu-
-0,com dois golos ple-
nosdeoportunismo.
Justificaatitularidade.

O PAI NATAL VESTE
DE VERMELHO

Benficaniofalhouo
‘) assaltoalideranca.
. Amdounibisou,em pou-

comaisde20’. Estorilafoitoe
apontamentosde Fabricio.

Exibicdoinconsistente

do Benficanaosubtrai

mérito atriunfoinjus-
tamentegordo. Errode Jodo
Carvalhonaorigemdo1-0.

Pavlidis, quefalharade formaes-
candalosa amelhor oportunida-
de encarnada na segunda parte,
dissipou as duvidas. Nao so por-
queassinouo2-0, numasegunda
bolaapdsremate de Kerem, apds
ter estado na origem do lance a
estabelecer uma triangulacao
com Di Mar{a, ap6s um soberbo
passe longo de Kokcii, como bi-
saria, jdem tempo de descontos,
dandosequénciaaéreaaosegun-
do poste a um pontapé de canto
batidopor Bestedesde adireita. ©

CERTEIRO. Amdouni mostrouuma
eficiciatremenda contrao Estoril:
doisremates abaliza, doisgolos

FORNECEDOR.Di Mariasomoua
8.2assisténcia daépocaem22jogos.
Naépocapassadaterminoucomi13

Numeroderemates

do Estoril, terceiroregistomaisalto
sofrido pelo BenficanaLiga
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Gil Vicente Sporting

Estadio Cidade de Barcelos
20h30 « 9.794 espectadores

TEMPO UTIL
63:12 MIN 3x4x3

3x4x3

23 JOSUESA 3
24 GBANE 4
...................................................... 3.
2 ZECARLOS 3
19 SANTI GARCIA (28") 2
6 ->CASTILLO 68’ 2
5 CASERES 3
18 >JOAO TEIXEIRA 84 1
88 KAZU 3
@5 >MUTOMBO 74’ . 2.

2
10 >FUJIMOTO 68’ 2
71 FELIX CORREIA 3
9 AGUIRRE 2
90 ->PABLO 84/ 1

Nao utilizados: Brian, Buatu, Marvin e Tid-
jany Tour

3 12 1
REMATES CANTOS FALTAS FORA-DE-JOGO

SPORTING
.g..F.RANEQJS.»RAE.L ............................. 3.
EDUARDO QUARESMA 2
Q—)MATHEUS REIS45’ (56") 3
% DIOMANDE 3
3

3
@ >GENY CATAMO 66’ 3
(® HJULMAND (CAP.) 3
@ JOAO SIMOES 2
¢ MAXIARAUJO 2
1
@ TRINCAO 2
@® HARDER 2
© GYOKERES 3

Nao utilizados: Kovacevic, Miguel Alves,
Fresneda, Henrique Arreiol, Eduardo Felicis-
simo e Edwards

14 8 11 o

POSSEDEBOLA

G 64%

PENALTIS: Nada a registar

ARBITRAGEM
André Narciso2
(SETUBAL)

Assistentes: VASCO MARQUES e LUIS VIEGAS
Quarto arbitro: RUI LIMA

Video-arbitro: LUIS FERREIRA

Video-arbitro assistente: NUNO MANSO

TEMPO EXTRA
1+8

JOAOPEREIRA SOMA 4 DE 12 PONTOS POSSIVEIS

MINUTO 77

Debast ganha
perante oador-
mecido Mutom-
bo e cainoduelo
com Raben Fer-
nandes. André
Narciso assinala
imediatamente
penalti, que viria
aanularapésida
aomonitor.O
problema? Cen-
tésimos de se-
gundo depoisde
o arbitro apitar,
Trincioestavaa
rematar para
dentro dabaliza
gilista

'NATAL DO SPORTING

TERA GALO NA MESA

Leaovoltaadeixar cair
pontos, perdealideranca
isolada e pode chegar
aodérbiatrasdo Benfica

- Hédquemsigaariscaatradi-
caodobacalhaue hd quem pre-
firaoperu, masaceiadeNataldo
Sporting tera um elemento sur-
presa: galo...eumbem grande!
Num jogomarcado por doislan-
cespolémicosdentrodadreado
Gil Vicente, os ledes niao vao
além de um nulo em Barcelos,
perdemaliderancaisoladaepo-
dem mesmo chegar ao dérbi
da proximajornada.
JodoPereiratinhapedidoavi-
tériaaoPaiNatal, mashouveum

jogador do Gil Vicente que se
vestiu de Grinch e roubou os
presentes ao Sporting: Gbane,
médioderaiz, foiutilizado como
centraldomeionumalinhade 3
e assinou uma exibicio mons-
truosanamarcacao a Gyokeres.
Tantoqueobrigouosvisitantesa
mudarem aestratégia paraase-
gunda parte depoisde 45 minu-
tos pobres e em que a equipa
mais confortdvelfoiadacasa.

O segundo tempo trouxe um
ledo mais rapido de processos,
tentando encontrar o avancado
sueco que, agora, estava a fugir
peladireita. Tréslancesaganhar
as costas colocaram os gilistas
emsentido. Numdeles (56°) caiu
na drea e pediu um pendlti que
niofoiassinalado... masdevia.

O dominio subiu de tom aos
66’, quando Geny Catamo en-
trouparaser aprincipal fontede
perigo dos verdes e brancos.
Curiosamente, foi nesse mesmo

minuto que se assistiu a melhor
oportunidade do jogo: cruza-
mento de Trincdo e cabecea-
mentode Harder, com Andrew
a fazer uma defesa espetacular
parasegurar onulo.

Penalti? Golo? Nada!

Este é daqueles lances pouco
vistos porque... tudo aconteceu.
Ora, Debast cai na drea gilista
aposum duelo com Ruben Fer-
nandes e, sem hesitar, André
Narciso assinala pendlti... cen-
tésimos de segundo antes de
Trincaorematar paradentroda
baliza. Pouco depois, o drbitro é
chamado pelo VAR e acaba por

HOMEM DO JOGO

jogounuma
posicdoquendoéa
suaeteveamissidode
apagar Gyokeres. Co-
meteu apenas um erroem 90’

Geny Catamoentrou
J paraseraprincipal
fontede perigodo Spor-
ting. Galvanizou aequipacom
arrancadasebonsremates

Maisumjogo dosledes

marcado pelaarbitra-

gem: VAR temdeaju-
darnolanceaos56'eo penalti
revertido é pura precipitacdo

anular o castigo maximo. Con-
clusido: nio houve falta, e uma
precipitacdo dojuiz fezcom que
também nio houvesse golo. E
certoqueosjogadoresdo Gilpa-
raram, masaposicaode Trincio
eraprivilegiadissima!

Até final foi um auténtico su-
focoverdeebranco, masomar-
cador nunca mexeu e Jodo Pe-
reira soma apenas 4 pontos em
12 possiveis...

PASSES. Debast destacou-se
nasentregas parao ultimo ter-
¢o.Hjulmand,em2.°,fez10

REMATESENQUADRADOS. Ape-
sar dendo ter marcado, oportuni-
dadesnéo faltaram ao Sporting

GOLOS. Foia2.2vez, nosultimosseisjo-
gos,que aequipade Jodo Pereira ficou
embranco,apéso Santa Clara (0-1)
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15.2JORNADA PRESSAO DA JORNADA SALTAPARA A2.2CIRCULAR
Moreirense EC Porto MINUTO16
Aointervalo: 0-1

Estddio Comendador Joaquim de Almeida
Freitas (Moreira de Conegos

20h30 « 4.553 espectadores

axax3x1  EMPOUIL  Axax3x1

MOREIRENSE

40 KEWINSILVA 2.

76 DINIS PINTO 2

2 ->FABIANO SOUZA 81 1

44 MARCELO (CAP.) 3

26 MARACAS 2
2

BERIMPONG )
5 SIDNEITAVARES 3
6 RUBEN ISMAEL (45') 2
80 SLAWRENCEOFORI63' 1
77 GABRIELZINHO 3
31 >MADSON 63’ (77') 1
T ALANZINHO 3
9 ->NLAVO 81 1
20 BENNY 2

1

21 ->PEDRO SANTOS 81

Nao utilizados: Caio Secco, Carlos Ponck,
Leonardo Buta e Gilberto Batista

2 17 1
REMATES CANTOS FALTAS  FORA-DE-JOGO

MARTIM FEIRNANDES
D NEHUEN PEREZ (51)
O 0TAVIO

EUSTAQUIO 3

@ NICO GONZALEZ 4
) SALANVARELA72" 2,

3

) >GONCALO BORGES 83’ 1
€3 RODRIGO MORA 5
€ >ANDRE FRANCO 83’ (87) 3
@ PEPE 3
>IVAN JAIME 64 (72") 2

N&o utilizados: Cldudio Ramos, Tiago Djald,
Vasco Sousa, Danny Namaso e Francisco
Moura

11 4
REMATES ~ CANTOS FALTAS FORAS-DE-JOGO

POSSEDEBOLA

&‘ 59%

GOLOS: 0-1SAMU (16'),’0-2 RODRIGO
MORA (67'), 0-3 ANDRE FRANCO (88')
PENALTIS: Nada a registar

OUTRAS INCIDENCIAS: Vermelho direto a

Marco Couto (52)’, delegado ao jogo do
Moreirense

ARBITRAGEM
Fabio Verissimo 3
(LEIRIA)

Assistentes: PEDRO MARTINS e HUGO MARQUES

Quarto &rbitro: VITOR FERREIRA
Video-arbitro: VASCO SANTOS
Video-arbitro assistente: JOAO BESSA SILVA

TEMPO EXTRA
3+4

Com o Moreirense
em transicao de-
fensiva, Rodrigo
Mora procurou es-
paconaesquerda.
Desequilibrou Ma-
racas com uma pri-
meirasimulacdode
corpoe,ao segundo
movimento,abola
saiumesmo. Foi di-
retaacabecade Sa-
mu, que, bem alto,
desviou parao se-
gundo poste. Bome
importante golo.

A PROFECIA COMECA
A GANHAR FORMA

Oquesevaidizendode
Mora viu-seem Moreira
de Conegose,aboleia,a
consolidacaodo FCPorto

I A maior pepita de ouro da
casa que o FC Porto tem em
maos por estes dias tem nome.
Tem também um pé direito que
parece predestinado a grandes
feitose aquele ar despreocupado
de quem sabe que vai tomar a
decisio certa sem grande
esforco. Agora, pelo menos,
em Moreira de Conegos, mas
muito provavelmente também
no futuro préximo, tem igual-
mente estatutode titular.

Mora foi a aposta-surpresa
de Vitor Bruno no jogo e, face
ao impacto que o jovem de

17 anos teve em campo, mais
acertadanio poderiaser. Abo-
leiadosdois primeiros golos, um
assistido e outro marcado pelo
médio-ofensivo, aequipapare-
cer ter recuperado uma con-
fianca, uma alegria de jogar que
ndo mostrava ha semanas. De
uma assentada, espantou, na
medidado possivel, o fantasma
doafastamentodaTacga, termi-
noucomumasequénciade cin-
cojogosforade casasem vencer
e atirou a pressio da jornada
paraosrivaisde Lisboa.
ComoFCPortoaentrar espe-
vitado, aestratégiade César Pei-
xoto paraa partida foi muitoin-
teressante e prometiaresultar...
se os dragdes nio se tivessem
adiantado logo aos 16 minutos,
numa cabecadade Samuacru-
zamentode Mora. O Moreirense
defendia-se num bloco médio,
comosseusjogadores amostra-
remaagressividade certae pre-

parados paradispararemnadi-
recdo contrdria assim que recu-
perassem abola. A partir dos 25
minutoscomecouapressioalta,
0 que condicionou o inicio de
construcio portista, mas sem
efeitos prdticos junto da baliza
de Diogo Costa.
Comodesafioaperder-seem
faltas mais ou menos duras de
parte a parte, pairou no estadio
aquelasensaciode desconfian-
caemtornodosdragoes. Umli-
vre direto de Schettine passou
perto, um outro remate de
Alanzinho também, mas o FC
Porto aguentou-se. E, no meio
de uma floresta de ressaltos,

HOMEM DO JOGO
Estreiaatitulardeso-
nho.RODRIGO MORA
assistiuemarcou,

mesmo aindaaapal-

par terrenonoseiodaequipa.

SintoniaentreSamue
Rodrigo Mora,quese
estende paralado cam-
po,pode ser umimportante
vetor de forcaparao futuro

Apressaoaltadosdra-
goesapresentouuma
maior eficacia, masain-
daprecisadecrescer paraser
uma arma efetiva

Mora encontrou o caminho da
felicidade. Quediferencadaiem
diante. Ivdn Jaime viu Marcelo
negar-lheogolopertodalinha,
Samu ameacou mais duas vezes
eacabouaassistir André Franco
-rececaoeremate primorosos -
paraogolofinal.
H4quemdigaque Mora vaiser
grande, muitogrande. Teremos
de esperar para ver, mas a pro-
feciacomecaaganhar forma. o

SEM SOFRER. Os dragdes nio so-
freram qualquer golonas tiltimas
novevitdrias paratodasasprovas

CICLO.Com este triunfo, os portis-
tasterminaram umasérie de cinco
jogossemvencer foradecasa

1 JEJUM. André Franco,que ndojoga-
vahamaisdeummés,acabouuma

secadegolosqueduravahais meses
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Santa Clara Sp. Braga
Aointervalo: 0-0
Estadio de Sdo Miguel (Ponta Delgada)
18h00 e« 4.041 espectadores

TEMPO UTIL
52:32 MIN

3x4x3

23 SIDNEY LIMA 3
1B LUISROCHA 3

3
42 LUCAS SOARES 0
6 ADRIANO 3
41 >DANIELBORGES 82 1
35 SERGINHO 3
8 ->PEDRO FERREIRA 66 2
3 MATHEUSPEREIRA ) (90°+6). . 3
77 KLISMAHN 3
21 >FREDERICO VENANCIO 66 2
70 VINICIUS 3
9 ->SAFIRA 82’ 1
T GABRIELSILVA 3

Nao utilizados: Neneca, Jodo Costa, Bruno
Almeida, GuiRamos e Habrado

2 15 1
REMATES CANTOS FALTAS

FORA-DE-JOGO

SP. BRAGA

@MATHEUS 4,
13 JOAO FERREIRA

15 PAULO OLIVEIRA (33)

3
2
3 —)ROBSQN BAMBU 42’ (87') 3
4

3
77 ->GABRIMARTINEZ 62 2
16 ZALAZAR 3
10 ->ANDRE HORTA 78’ 2
6 VITOR CARVALHO 2
8 ->JOA0MOUTINHO 45 3
25 YURIRIBEIRO ... @ (84))..3.
21 RICARDO HORTA (CAP.) 3
9 ELOUAZZANI 2
90 ->ROBERTO FERNANDEZ 78’ 1

4

Nao utilizados: Lukas Hornicek, Victor Go-
mez, Gharbi e Gorby.

10 2 14 3
REMATES | CANTOS FALTAS | FORASDEJOGO
4+6  2+0  6+8 2+1

POSSEDEBOLA

O

GOLOS: 0-1BRUMA (5T1'): Aproveita ressalto
a meio-campo, ganha em velocidade aos
centrais e finaliza na cara do guarda-redes.
0-2 BRUMA (77', PEN.): Bola para um lado,
guarda-redes para o outro.

PENALTIS: Bruma (77, convertido)

ARBITRAGEM
Tiago Martins 3
(LISBOA)

Rigorosonaexpulsdoe certo aoassinalar penalti
depois deiraomonitor. Bem auxiliado pelo VAR

Assistentes: HUGO RIBEIRO e JOSE MIRA
Quarto arbitro: JOSE RODRIGUES
Video-arbitro: JOAO GONCALVES
Video-arbitro assistente: CARLOS CAMPOS

TEMPO EXTRA
3+6

Sp. BragaderrotaSanta
Clarae ‘rouba’4.°lugar
aosacorianos, traidospela
expulsaode LucasSoares

I Num duelo pelo 4° lugar da
Liga Betclic, o Sp. Braga foi a
casa do Santa Clara vencer por
2-0 combisde Bruma. Alémdo
regresso as vitorias, aequipade
Carlos Carvalhal ultrapassou os
acorianos, que jogaramreduzi-
dosalOdesde ominuto22devi-
do auma expulsio ‘insolita’ de
Lucas Soares, que viu dois car-
toes amarelos em menos de 10
segundosdevido a protestos.

O SantaClaratinhaganhoos6
jogos anterioresno seuestddioe
entroumelhor, causando cala-
frios resolvidos por Matheus. O
Sp. Braga sé conseguiu ter bola
aposoquartode horaeviuata-
refa teoricamente mais facilita-
da quando ficou em superiori-
dade numeérica. Tiago Martins
assinalou falta de Lucas Soares
sobre YuriRibeiro, oalado San-
ta Clara protestou, levou ama-
relo, voltou a protestar e viu o 2°

I VEIO
NO BALAO DE BRUMA

INSPIRADO. Bruma deumuito trabalho a defesa acoriana e decidiu o jogo com dois golos

cartdo. A partirdaqui previa-se
um Sp. Braga dominador, mas
Vasco Matos ajustou (Klismahn
recuou paraaala, num 3x4x2) e
o Santa Clara até conseguiu as-
sustar naretafinaldal?parte.
Na2*parte o Sp. Bragaentrou
forte, Bruma abriu o marcador
aos 51’ e ‘sacou’ do habitual ba-

130 vermelho nos festejos. E o
extremo voltouaencher os pul-
moesparacelebraraos76’. Apds
sofrer pendltide Sidney, assina-
lado com recurso ao VAR, o 7
cobrou o castigo e atirou para
defesade Gabriel Batista, maso
arbitro ordenou a repeticio do
lance e ai Brumanio falhou.

Gabriel Silvaagitouoataque

acorianoeganhounoveduelos, maisdo
que qualquer outrojogador em campo

“Expulsao desajustada”

B O treinador do Santa Clara
deixoureparos a arbitragem de
Tiago Martins, criticando aex-
pulsio de Lucas Soares. “Pare-
ce-medesajustada, claramente.
Nosprimeiros minutoslogo dois
amarelos... paramim € desajus-
tada, completamente”, disse
Vasco Matosnasaladeimpren-
sa, depoisdenioteridoa ‘flash’,
que também niotevereaciode
um jogador do Santa Clara.
Apesar da contrariedade, o

técnico consi-

derou que a equipa conseguiu
uma exibicado positiva e deixou
elogiouosseusatletas. “So temos
de estar muito orgulhosos da
equipa por tudo o que 0s N0ssos
jogadores tém feito e produzido.
Num jogo em que estivemos 75
minutos ajogar com menosum,
conseguimos criar inumeras si-
tuacoes de perigo. Os jogadores
foram bravos, ndo deixaram de
lutar”, justificou. © aAm.

Matheus mantevea

balizaminhotaa zeros com seis defesas,
enquanto Gabriel Batistarealizou duas

O SantaClaranioserendeue
Safira, de cabeca, teve amelhor
ocasido parareduzir jd pertodo
fim, s6 que Matheus brilhou e
manteve abalizaazeros.

HOMEM DO JOGO

desblo-
queouaabrira2.2
parte, depois sofreu um pe-
naltie converteu-o (narepeti-
¢do)paragarantiravitoéria

Ha coisas a corrigir”

B Carlos Carvalhal frisou o
impactodo triunfonos Acores.
“Era importante vencer para
chegarmos ao 4° lugar. Ante-
via-se um jogo dificil, o Vasco
[Matos | tem feito um trabalho
espetacular, com uma equipa
muito competitiva, mas ven-
cemos, era o nosso grande ob-
jetivo. Estamos em quarto lu-
gar e isso € muito importante,
semduvida”, analisou.
Mesmo com avitéria, o trei-

nador do Sp.

Braga ndo gostou da exibicao
daequipanaretafinaldaparti-
da. “N3o foi um jogo perfeito,
longe disso. Hd coisas a corri-
gir. Aganhar por 2-0 temosde
ficar com a bola. Estamos em
superioridade numérica e nio
podemos permitir bolas divi-
didas no nosso ultimo terco”,
justificou, antes de reforcar:
“Omaisimportante équeesta-
mosemaquartolugar.” © aAm.
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20 GOLOS MEDIA:2,22 9JOGOS 3 VITORIASEM CASA 3 VITORIAS FORA 47 AMARELOS 2VERMELHOS 3 PENALTIS

NA GAVETA. Miguel Menino, médio do Farense, estreou-se amarcar na Liga e foi decisivo no triunfo algarvio em Famalicio
com um golo de levantar o estadio. Poloni cruzou da esquerda, Mihaj afastou e a bola sobrou para Menino. Com uma rececio
orientada, rematou de pé direito, aplicou um arco perfeito a bola e esta foi entrar no dngulo superior, sem hipéteses para Carevic

BENFICA

Aguias batem Estoril e aproveitam empate do Sporting em Barcelos
para assumir lideranca pela primeira vez esta épocae... antes do dérbi

RESULTADOS EQUIPA DA SEMANA - QUADRODERESULTADOS . . . g
: < =] 2 E g 2 33 k
CasaPia 31 Arouca §§gg§§§§§§§§§§§§§§
Livolant (19'), Lelo (21') e Obeng (88'); Trezza /émcreﬁg : g 2 g § % = E % =S g IR ; gl s
4 © AROUCA 0-2|34.432.230.426.2/28.323.2(24.2|16.2/19.2| 1-0 | 212 1-0| 1-2| 0-3| 0-1
Gscar Aranda (80, pen.); Marco Matias (31) e | AVSSAD 1-1/32.430.2|16.2|28.2| 2-3|0-0|0-5(19.2|34.2 11| 1-0| 21.2 0-123.21-0
Miguel Menino (47 a 4 °” | BENFICA 2323-0|1-0(3-0|18.2)27.2| 4-1| 5-1| 212259 5-0| 4-1| 17.2|33.2{ 1-0
Tiago Gabriel Niakaté  Gbane { BOAVISTA 172 2122.20-0(20.4 11 [33.2) 27.3 0-2/29.2 0-2(24.4 0-1/ 312252
EAmadora  Sp.Braga Gl Vicente © CASAPIA 34 2/312|17.2( 111 [29.2/23 4 31| 1-0| 27.4 0-2(33.4 25,2 11
: E.AMADORA |2-1 17.20-3[29.2/312( 25,3 2-1| 2-0/ 1-0|23.418.2/27.2 2-2
: ESTORIL 4-1|0-0[32.2/21.2/0-2 03
4 : FAMALICRO  |0-0|272-0|1-0[34.:2 03
[ 4 { FARENSE 01/24.9 12309282 1+ . 05
JodoAurélio Lelo : FCPORTO 4-0|26.428.216.2(2-0|2-0|4-0(30.9 2-1
Naional Rodrigo CasaPia © GILVICENTE  [3324-2|24.41-2| 11 3-020.2| 22,4312
L Mord © MOREIRENSE | 3-1|17.2| 141 |26.422.2(24.3(33 2| 0-0|18.2
V. Guimaraes Nacional © NACIONAL 20418.2/0-2|0-0[26.228.422.2|24.92-0
Tiago Silva (24', pen.) e Nuno Santos (49); Isaac : RIOAVE 1-0(22.226.2|28.2 2-2(32.22-2| 1-1[1-0
(9)elodoAurélio(90'+3) 4 4 4 { SANTACLARA |31 21/2221-0|20.2 1:0 182|338 17.2
E. Amadora Rio Ave DiMaria  Amdouni iR  SP.BRAGA  |27.229.234.219.2/16.2| 1-1|2-2|3-3/2-0
Tiago Gabriel (36) . .. Benfca Benfica $p. Braga | SPORTING  |22.43-0/16.2|3-2[2:0| 5124.2|26.220.2
Notas atribuidas pelosiornalistas de RECORD V. GU'MARﬁES 18.2120.230.2( 2-2[24.2126.81-0 | 2-1/|33.2

16.2JORNADA
AROUCA-GIL VICENTE Hoje 20.15 @

o

NN ISP S

17.2JORNADA
NACIONAL-FC PORTO

—invio

~

0162 disputa um playoff a duas maos com o 3° da Liga Portugal 2; DESEMPATE EM CASO DE IGUALDADE DE PONTOS: a) Nimero de pontos alcancados pelos clubes empatados, no jogo ou jogos
que entre si realizaram; b) maior diferenca entre o nimero de golos marcados e o niimero de golos sofridos pelos clubes empatados, nos jogos que realizaram entre si; ¢) maior diferenca entre o
ndmero dos golos marcados e o nimero de golos sofridos pelos clubes nos jogos realizados em toda a competicdo; d) Maior niimero de vitdrias em toda a competic3o; e) Maior niimero de golos Sport V1 @ Sport TV2 @ Sport V3@ BTV @
marcados em toda a competi¢cdo. Para estabelecimento da classificagdo dos clubes em cada jornada serdo aplicveis, para efeitos de desempate, os critérios previstos anteriormente. Caso ainda ndo P P P

se tenham realizado os dois jogos entre as equipas empatadas, ndo se aplica o critério previsto na alinea b).

RIVTVZITN (o) 338GOLOS MEDIA: 2,50 135J0GOS 66 VITORIASEMCASA 36 VITORIASFORA 673AMARELOS  21VERMELHOS ~ 47PENALTIS

G
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RECARGA APENALTI

Joao Silvacola
Penafiel ao lider

[ 030 Silva (86), narecargaa
um pendlti que o préprio des-
perdicou, apontouogolosolita-
rioem Torres Vedras, que per-
mitiu ao Penafiel somar 3 pon-
tos e colar-se ao Tondela no
topoda2®Liga. O Torreense foi
quem mais procurou o golo,
mas faltou eficdcia e os durien-
seschegaramao triunfo frutode
um castigo mdximo que origi-
nou um coro de protestos, in-
clusive um adepto invadiu o
relvado a gritar na direcio do
arbitro. Leandro Matheus
(90°+7) foi expulso e deixa a
equipaprivadadosdoisguarda-
-redesmaisutilizados. ® D.G.

DANIBOLT 3 | '3 MA(
LOMBOTO 3 | 3 JOAO MIGUEL ()
3 RUBEN

STOPIRA 3 : E
BJERRE(90'+10) O © 4 JOROSIVA
..JAVIVAZQUEZ 3 '3'TIAGO
'RUBEN PINTO 3 3 EWERTON
=[EOSILVA(57')2 : 3 BATISTA
BALANTA (C) 3 :
DAVID COSTA3
-PARAIZO(79") 1

{"3"ANDRE SILVA

{3 >FATAI (57)

{ 3 GABRIEL BARBOSA
THOMSEN 3 : 1 D, BRITO (81)

-T. WANDER(79') 1 | 3 ZE LEITE

VANDO FELIX 3 0 ->SKUKA (90°+2)
->MATHYS(90°+10) :

Estadio Manuel Marques, Torres
) Vedras
ARBITRO: Gustavo Correia (Porto)
AUXILIARES: Inacio Pereira e Fabio
Silva. VAR: Fabio Melo

AO INTERVALO: 0-0. MARCADOR:
0-1Joao Silva (86')

DISCIPLINA: @ Ruben (18°), Vando Félix
(45'+2), Stopira (58’), Maga (77), Tiago
(86'), Balanta (87’) e Skuka (90'+3).
@ Leandro Matheus (90+7, direto)

QUARTA SEGUIDA
Carter conduz
Alverca a vitoria

M Dois golos de Anthony
Carter, aindanal?parte, abri-
ram caminho paraa4? vitéria
consecutiva do Alverca no
campeonato. O avancado
mostrou-se letal ao marcar
nas duas oportunidades em
que surgiu frente a Marafona.
Ainda assistiu Miguel Pires
para um golo, mas este seria
anulado por fora-de-jogo. Na
resposta, Lumungo reduziue
relacou a partida. No 2° tem-
PO, 0s pacenses tentaram o
empate, mas seria Andrezi-
nho a sentenciar o jogo janos
instantesfinais. @ 1.s.

@ RicardoSilva 2 :

EXPULSAO DE ROSAS LIMITOU DURIENSES

Benfica Brecupera
3.°lugar em encontro
com muitas paragens...
mas interessante

LEANDRO SANTOS 3 : 2
G. MARQUES 3 | 1
JOSHUA WYNDER 2 | 3
SLACROIX (45') 3 i 2 CABI PEREIRA (87)
2
2
1

ANTONIO EIRO
->BERNA (45')
RUI RAMPA (C)

.F.DOMINGUES (C) 3
NUNO FELIX 3 :
>RAFAEL LUIS(87') 2 :
..... DIOGO PRIOSTE 3 :
PRESTIANNI 3 :
—>LUAN FARIAS(69°) 4 :
HUGO FELIX 4 :
->P. OKON (90'+2) 2
GERSON SOUSA 3 : 1 -T. FONSECA (81)
""""" VARELA"4 : 3 LEO TEIXEIRA
->JOSE MELRO(87') 1 : 3 CARLOS EDUARDO

N. Verissimo 4 : 2 Agostinho Bento@

i Benfica Campus, Seixal
ARBITRO: Marcio Torres (Viana do Castelo)
AUXILIARES: Nelson Santos e André
Ferreira. VAR: Carlos Macedo

AO INTERVALO: 1-0. MARCADORES:
1-0 Varela (2'), 2-0 Luan Farias (90)

DISCIPLINA: @ Banguera (23), Pedro Rosas
(26" 79'), Nuno Félix (45"), Rui Rampa (61')
e F. Domingues (71'). @ Pedro Rosas (79’,
acumulacdo)

PEDRO ROSAS
BANGUERA
..... -G, FERREIRA (45)
VASCO MOREIRA
AILSON TAVARES
LANDINHO
1 -BRUNINHO (67’)

4 JOAO SANTOS

NWW

- O Benfica B reapoderou-se
do3.°lugaraovencer o Felguei-
ras (2-0), num encontro, por
vezes, paradoxal. Apesar de 30
faltas, muitasparagenseapenas
50% de tempo util - de acordo
com as estatisticas da Liga -, a
verdadeequeojogo foibemin-
teressante, comnotas positivas,
incluindo a de Prestianni. As

ANILSON 2 3 DAVID BRUNO
DIEGAO 2 : 3 F.VARELA
FERIGRA 2 : 3 S.VELAZQUEZ (C)
3
3

ANTUNES (C) 2 : 3 -P.EDUARDO (45')
>RUI PEDRO(65) THAUAN LARA

"3 EDUARDO AGEU
WELTON 2 | 3 MIGUEL PIRES
M. PAULO(65") 2 | 3 DIOGO MARTINS
G.NOGUEIRA 2 | 2 =P, BICALHO (67)
JORO CAIADO 1 :
->LUMUNGO (4') 3

3 BRENNER LUCAS
1 ->W.EDUARDO (71)
UILTON 2 : 4 ANTHONY CARTER
COSTINHA 3 : 1 =JOAO LIMA (81')
-T. TEIXEIRA(72’) 1 : 4 ANDREZINHO

4 Vasco B. Costa @

Estadio Capital do Mével, Pacos de Ferreira
ARBITRO: Luis Filipe (Lisboa)
AUXILIARES: Pedro Sousa e Daniel Santos.
VAR: Miguel Nogueira

AO INTERVALO: 1-2. MARCADORES:
0-1 Anthony Carter (30°), 0-2 Anthony
Carter(34'), 1-2 Lumungo (45'+9), 1-3
Andrezinho (38')

DISCIPLINA: @ Anilson (20°), Diogo Martins
(33’), Brenner Lucas (59’), Diegdo (87') e
Thauan Lara (90'+5).

CERTEIRO.
Varela abriu
caminho
aotriunfo

BENFICAB

HUGOFELIX 4

Assistiu Luan Farias
paraosegundo golo

e, pelo meio, testou Bruno
Pinto e acertou por duas
vezes nos ferros.

dguiasentraram praticamente
emvantagem, como argentino
a isolar Varela (2’), com um
grandepasse, paraol-0. Area-
cao do Felgueiras foi imediata
e, apesar do aparente dominio,
a verdade é que o Benfica so-
mou oportunidades, incluindo
dois remates a trave de Hugo
Félix. Bruno Pinto tambémdis-
se ‘presente’ num livre direto
de HugoFélix (45’ +4) enumre-
mate de Varela (83’), num lan-
ce que Luan Farias ndo conse-

LOCAISNOFUNDO
Leirienses
voltam a sorrir

- A U. Leiria voltou aos
triunfos em Oliveira de Aze-
méis, casa do ultimo classifi-
cado. O equilibrio foi quebra-
do aos 22’, quando Singh, de
pendlti, deixou os visitantes
em vantagem. A UD Olivei-
rense procurou reagir, mas
sofreu o segundo golo (68’),
numainiciativade Alisson. Z¢
Manuelreduziu (73’), ap6sum
erro defensivo da U. Leiria, e
ainda desperdicou grande
ocasido de empatar. Ja perto
doapitofinal (90’+3), D’ Avilla
foi expulso, por acumulacado
deamarelos. © 1.Bs.

NOTAS POSITIVAS

FELGUEIRAS

JOAOSANTOS 4
Tentou de tudo para
marcar. André
Gomesnegou-lhe o golo
em pelomenos trés
ocasiodes.

guiuaproveitar arecargacoma
baliza escancarada. Mas o
avancadoredimiu-se, ao con-
firmar o triunfo, de cabeca. O
resultado ajusta-se, até por-
que, apos a expulsdo de Pedro
Rosas (79’), o Felgueiras nio
mais conseguiu discutir o jogo.
“Golo do Luan acaba por dar
justicaaoresultado”, disse Ve-
rissimo, enquanto Agostinho
Bento pediu “mais respeito”
pelo clube. “Temossido extre-
manente prejudicados.” ©

.................................... KIESZEK (C) _......
CASIMIRO 3 1 '3 HABIB SYLLA
VENTURA(79) 1 | 3 BURA

3
. 3 s ’.
NOGA 3 : 3 ZEVITOR
3
1

jAGO REIS 3 : MARC BARO
......... LUIS BASTOS 3 : 1 T, FERREIRA (79))
FILIPE ALVES (C) 4 : 2 DJED’AVILLA
KOHTARO 2 : 4 SINGH
—)VEIG/—\(AS') 2 : 1 -CRYSTOPHER (72')
AAECAlLS) 2 | L SCRICTOPHER 2]
. 2SCHURRLE (61') 1 | 2 -ALESSANDRO (67)
~ JOAOSILVA 3 i 4 RYAN
-7E MANUEL (67') 3 4 ALISSQN
SCHUTTE 3 : 1 -KAKA (79")
-KLEBINHO (45") 1 : "3 JORO'RESENDE "~
CANDEIAS 3 : 1 -NABIAN (72)

@AnténioCampos 2 : 4 JorgeSilas @

Estadio Carlos Osorio, Oliveira de Azémeis
ARBITRO: Flavio Lima (Lisboa)
AUXILIARES: Ricardo Carreira e Pedro
Fonseca
VAR: Pedro Ferreira

AO INTERVALO: 0-1. MARCADORES:
0-1Singh (22', pen.), 0-2 Alisson (68'),
1-2 Zé Manuel (73')

DISCIPLINA: @ D’Avilla (30" e 90'+3), Singh
(447), H. Sylla (45"), Nabian (74").
@ D'Avilla (90'+3, acumulacdo)

CLASSIFICAGAO \1

: @2 PENAFIEL
©-° BENFICAB

:@e UDOLIVEIRENSE: 6 15 1 3 11 1029

15.2JORNADA
FEIRENSE-MARITIMO 1-0

16.

PENAFELBENFICAB  29/2  11.00@
e 29/2 1400@
MARITIMO-UD OLIVEIREN. 29/12 15.30 @
L N— 21 10@
FELGUEIRAS'P. FERREIRA 12/1 T1.00@
FCPORTOB-PORTIMONEN. 12/1 15300
LEXOESTORREENSE  12/1 18000
L 21 B00Q
ALVERCA-TONDELA 12/1 20300

Sport V+ €@ Sport V1 € Sport V2 @
SportTV3@® SportTV@® BTV@ PortoCanal @

MELHORES
MARCADORES

Manuel Pozo (Torreense) 5
JOGADORES

©:° Pedro Maranhio (Tondela) 47
GUARDA-REDES PONTOS
@.° Joao Costa (Feirense) 48
@ Bruno Pinto (Felgueiras) - 46
Domen Gril (Ac. Viseu) 46
Bernardo Fontes (Tondela) 46
TREINADORES PONTOS

Hélder Cristévao (Penafiel) 48

PUB

Aceda a programacao da CMCTV, disponivel através das seguintes plataformas:

Channel 893 ‘Também na: © ROGERS.

Channel 809

Channel 995

Mravés daapp: &y LOODEY www.toober.com

@ty
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0 Executivo da CCWU - Canadian
Construction Workers Union deseja
a todos os seus membros e atoda a
comunidade um Feliz 2025!

President Joel Filipe
Vice-President: Victor Ferreira
Financial Secretary: Joao Dias
Recording Secretary: Luis Torres
Trustee: Ana Aguiar

1170 Sheppard Ave. W. Unit 42, Telephone: 416-762-1010
North York, ON M3K 2A3 Fax: 416-762-1012
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EMPLENO OLD TRAFFORD

PESADELO DE AMORIM

TEM NOVO CAPITULO

Man. United perde (0-3)
frenteao Bournemouth.
Finalizacaoebolas
paradas saoum problema

Il Pela primeira vez desde
1989, o Man. United vai passar
o Natal na segunda metade da
tabela. Apds a eliminacio na
Taca da Liga frente ao Totte-
nham, seguiu-seaderrotacom
estrondo (0-3) em casa frente
ao Bournemouth na Premier.
Ruben Amorim continuaaen-
saiar onzes e estratégias para
acordar o gigante adormecido,
masarespostanio aparece...e
existesequer?

Comico o facto de antes do
jogo, o adjunto Carlos Fernan-
des ter ensaiado com a defesa

“QUEREMOS MARCAR

MAS ESTAMOS DEMASIADO
NERVOSOS. HA QUE COMBATER
ISTO", FRISA O TECNICO LUSO

dosred devils asbolas paradas.
A meia hora, um livre para a
areado United terminoucomo
cabeceamento de Huijsen. Ex-
cluindo penaltis, foio 17.° golo
de bola parada sofrido pelo

DESAIRE. Ruben vive dias dificeis em Manchester

United em 2024, um problema
que, como € 6bvio, ndo come-
¢oucom Amorim, mas tardaa
serresolvido. A finalizacdo tem
sido outro calcanhar de Aqui-
les. Bruno Fernandes desper-
dicouduasboas chances antes
do intervalo. O United termi-
nou com 23 oportunidades,

contralOdorival. “Queremos
marcar mas estamos demasia-
donervosos. Hid que combater
isto”, disse Amorim, que sorriu
antes do jogo quando viu um
cachecoldoBenfica. Na2.2par-
te, Kluivert (61°) fez o 2-0 e,
dois minutos depois, Semenyo
completou a humilhacao.

NULOANTEOEVERTON

Chegaaofim
série vitoriosa
do Chelsea

B A série de oito vitérias

consecutivas do Chelsea em
todas as provas chegou ao
fim. Osbluesnio foram além
deumnuloem casado Ever-
tonedeixaram fugir o Liver-
poolnalideranca. Menosins-
pirado do que o habitual, o
Chelsea demorou a entrar,
mas a melhor oportunidade
até veional.? parte numre-
mate de Nicolas Jackson ao
poste. Nasbalizas, Pickford e
Robert Sanchez exibiram-se
em grande nivel. Pedro Neto
foititular nosblues, Jodo Félix
eRenato Veiganiosairamdo
banco. No Everton, Betofoia
jogo aos 73’, enquanto Jodo
Virginia e Chermiti nio fo-
ram utilizados.

Sem golos ficou também o
Fulham frente ao Southamp-
ton de Mateus Fernandes (ti-
tular). “Anossalinhaatacan-
te nunca foi uma verdadeira
ameacaparaeles”, lamentou
MarcoSilva. @ rG.

EM GRANDE. Guedes marcou no arranque de Vitor Pereira

VITORIA NA ESTREIA

Vitor Pereira faz a diferenca

I Trésdiasno cargo de trei-
nador do Wolverhampton
bastaram a Vitor Pereira para
fazer a diferenca. Na estreia,
em casado Leicester, o
técnico portuguésven-
ceupor 3-0! Aindanio
estavam decorridos 45
minutos e jd os adeptos
cantavam o seu nome.
O motivo € simples. O
Wolves marcou os trés
golosnumal.? partede
sonho. Nunca o clube tinha
conseguidouma vantagemde
trés golos ao intervalo fora de

casana Premier League. “Fo-
ram trés dias para organizar a
equipa e dar-lhe confianca.
Acredito que vamos ficar na
Premier”, disse Vitor Pereira.
O técnico apostou em oito
falantes de lingua portuguesa
no onze inicial: José S4, Toti
Gomes, Nélson Semedo, Ro-
drigo Gomes, Goncalo Guedes
e os brasileiros Joao Gomes,
Matheus Cunha e André. E a
comunicacdo fluiu. Gongalo
Guedes (19°), Rodrigo Gomes
(36’) e Matheus Cunha (44’)
garantiramavitoria. © RG.

PREMIERLEAGUE 172J0R.

ASTON VILLA 2-1 MAN. CITY

NOT. FOREST

EVERTON CHELSEA

LEICESTER 0-3 WOLVERHAMPTON

(Gongalo Guedes, 19’, Rodrigo Gomes, 36" e Matheus
Cunha, 44")

MAN. UNITED 0-3 BOURNEMOUTH
(Huijsen, 297, Kluivert, 61" pen. e Semenyo, 63°)

TOTTENHAM 3-6 LIVERPOOL
(Maddison, 41, Kulusevski, 72" e Solanke, 83’ Luis

Diaz, 23’ e85 ‘Mac Allister, 36”, Szoboszfai, 45"+1 e
Salah, 547 e 61')

CLASSIFICACRO P J V E
@° LIVERPOOL 39 16 12 3

O°NOT.FOREST 31 17 9 4 4 2319
©° BOURNEMOUTH28 17 8 4 5 27-21
@2 ASTONVILLA 28 177 8 4 5 2626

Q° LEICESTER 14 17 3
3

@o WOLVES 12 17

PROXIMA JORNADA 26 E27 DEZEMBRO

Man. City-Everton, Newcastle-Aston Villa, Not. Forest-
-Tottenham, Southampton-West Ham, Chelsea-
-Fulham, Bournemout -Crystal Palace Wolves-Man.
United, L\verpool Leicester (26); Bnghton -Brentford,
Arsenal- Ipswich (27)

MELHORES MARCADORES

15 golos: Salah iuverpool) ;13 golos: Haaland
(Man. Clty) 11 golos: Cole Palmer (Chelsea);

10 golos: Isak (Newcastle), Wood (Not. Forest),
Mbeumo (Brentford)

I
LIVERPOOL GOLEIA

Slot Machine
dameiaduzia

I Depois de dois empates
consecutivos, o Liverpool de
Arne Slot regressou com a atitu-
de de quem quer ser campedo.
Os reds esmagaram (6-3) em
casa do Tottenham numa gran-
de exibicio de Salah. Com o fu-
turo incerto no clube por estar
em final de contrato, tornou-se
no primeiro jogador da histdria
da Premier League a chegar ao
Natal com dois digitos de golos
(15) e assisténcias (10).

Faturou por duas vezes e ainda
assistiu para Szoboszlai e Luis
Diaz - o colombiano também
bisou. Ao intervalo o Liverpool
vencia por 3-1, chegou aos 5-1,
permitindo ainda uma reacio
dos spurs. Diogo Jota entrou aos
68’. “Foi uma vitdria espetacu-
lar”, destacouArne Slot. © RG.

PUB

Aceda a programacao da CMCTV, disponivel através das seguintes plataformas:

Channel 893 |%mbémna

C ROGERS.
Channel 809

Channel 995
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Agora em exclusivo na

AICTICAUEIROUUS!
ISESIANECICUIMENTIOS

Por favor, entrem em contacto connosco
para disponibilizarmos a emissao dos jogos

da Liga Portuguesa nos vossos clubes,
restaurantes, associacoes, cafes, bares, etc.

Jornada 16- Jogos com transmissao:

*Hora de Toronto

. Sabado vs Sabado
v 28 dezembro 28 dezembro
Estorii Moreirense 1N§ D“%QV* FC Porto Boavista 1N§|C1M3CR/*
Domingo Domingo Segunda-feira
Vs 29 dezembro Vs 29 dezembro Vs 30 dezembro
_ 13h00* . . 15h30* - 15h15*
SCBraga CasaPia Nacwcry Sporting Benfica Nacmctv Famalicao Santa Clara v cwcry
Aceda a programagao da CMCTV, disponivel através das seguintes plataformas: SpOnSO red by
Também na: Através da app: Etambém: @8 TV
Channel 893 G UOOber

Channel 809 Channel 995

\ | , . e ) N1 , JBTCIIC \
\ \ W A ’O | | AV 1O}

JAIC JC v Ul dl Il [1C O T LIALUC CVC v 1F =) {

JCIURCICIOTICI0 5 /285531 25U UUICIUSETHETISE U UdTUO@WE1 DTOUUCLIOTIS KA FITTUWTETUTUU ULLIOTTS Kod
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Dérbi a ferver

BORGES (USTA
QUASE METADE
INDEMNIZACRO
DE AMORIM

CONTAS Ledes vao aplicar cerca de 4,4 milhdes
de euros dos 11 milhdes que receberam do Man. United
para resgatar o novo técnico ao Vitdria de Guimaraes,

que também exigiu ser ressarcido acima da clausula

® O Sporting vai gastar quase
metade da indemnizagdo que
recebeu da saida de Ruben
Amorim na entrada de Rui
Borges. O clube de Alvalade
decidiu abrir os corddes a
bolsa para a segunda mudan-
¢a no comando técnico em
més e meio, depois da aposta
fracassada em Joao Pereira.
Desde o primeiro contacto
que o V. Guimardes exigiu
nao sé o pagamento da clau-
sula de rescisao (4 milhdes de
euros), mas também um valor
extra para libertar no imedia-

to o seu treinador e os adjun-
tos. Os vimaranenses que-
riam 1 M €, montante que os
lebes consideraram excessi-
vo. A solucao encontrada foi
pagar um prémio a volta dos
10% da clausula (400 mil €),
tal como aconteceu com
Amorim (aos 10 M € da clau-
sula o Man. United adicionou
1M €), num investimento
total de cercade 4,4 M €.
Este desfecho conclui
intensas negociacdes durante
a quadra festiva. Na terca-
-feira de manha, véspera de
Natal, Rui Borges esteve na
Academia - a CMTV apanhou

TREINADOR QUER MEXER
COMA CABECADOS
JOGADORES DESDE

O PRIMEIRO MINUTO

o técnico no regresso ao
Norte do Pais, no Aeroporto
do Porto. No Dia de Natal,
voltou a viajar para o Sul,
onde ja pernoitou.

Rui Borges comeca a traba-
lhar procurando aproveitar
a0 maximo o pouco tempo de
preparacao até ao dérbi com o
Benfica, domingo.

A prioridade do técnico é
elevar a confianca do plantel.
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ORui Borges
tem 43 anos
OTécnico

no Aeroporto
do Porto,
navéspera
de Natal,
apos viajar
de Lisboa

Os aspetos técnico-taticos
nao serao descurados, mas €
com a cabeca dos jogadores
que o treinador quer mexer
desde o primeiro minuto.

Esse é um ponto-chave
definido por Varandas, que se
manteve reticente até ao limi-
te em avancar com a chicota-
da psicolégica. Mas a tendén-
cia negativa dos resultados
com Joao Pereira - claramen-
te o técnico dos sete que
Varandas escolheu com pior
taxa de vitorias (ver infogra-
fia) - levou-o a contratar o
oitavo treinador da sua presi-
déncia em seis anos.

damanha
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Os treinadores
de Varandas

VITORIAS

José

Peseiro
09/09/2018*
a01/11/2018
10J 6V |OE|4D

GEEN  60%

VITORIAS

Tiago
Fernandes
01/11/2018
all/11/2018
3J 2V|1E|0OD

GEEN  66%

VITORIAS

Marcel

Keizer
12/11/2018 a
03/09/2019

42) 25V |9E|8D

GEEN  595%

VITORIAS

Leonel
Pontes
03/09/2019
a26/09/2019
4J) OV |1E|3D

C

D) 0%

VITORIAS

Jorge

Silas
23/09/2019
a04/03/2020
28J 17V |1E|10D

GEEN  607%

VITORIAS

Ruben
Amorim
0570372020
a10/11/2024
231)

164V | 34E | 33D

GEEN 71%

VITORIAS

Joao
Pereira
11/11/2024

8J 3V|[1E|4D

Gl = 375%

*data da posse
de Frederico Varandas;
técnico ja estava no clube antes

PUB

Aceda a programacao da CMCTV, disponivel atraves das seguintes plataformas:

Channel 893 |Também na: © ROGERS.

Channel 809

Channel 995

Mravés daapp: &y LOODEY www.toober.com
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ATLETISMO | JOAO SANTOS E MARTA CASTRO VENCEM SAO SILVESTRE EM PONTA DELGADA

® Perto de 1.600 pessoas percorreram as ruas da cidade de Ponta Delgada, na ilha de Sio Miguel, na
607 Corrida de Sao Silvestre, a mais antiga dos Acores. Jodo Santos e Marta Castro, ambos do Sporting
Clube de Portugal, foram os grandes vencedores desta ediciao especial. Os vencedores agorianos foram,
na categoria masculina, Lourenco Rodrigues (JIV) em primeiro lugar, Fabio Rodrigues (JIV) em segundo
e Goncalo Cabral (JIV) em terceiro. Na categoria feminina, Diana Franco (JIV) conquistou o primeiro
lugar, seguida de Odete Braga (CDVFC) em segundo e Helena Rodrigues (JIV) em terceiro. Esta 607 edicio teve como embaixador Nelson
Evora, medalha de ouro nos Jogos Olimpicos de 2008, em Pequim, e campeio do mundo em triplo salto em 2007.
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CAMPEONATO DE FUTEBOL DOS ACORES | 2024-2025
Sao Roque empata com Velense

@ O Sdo Roque e o Velense nao foram além do empate
sem golos na partida em atraso da segunda jornada
do Campeonato de Futebol dos Acores. Os ‘amarelos’
foram perduldarios, e os jorgenses conseguiram final-
mente pontuar.

No encontro em atraso da 22 jornada do CFA, o Sao
Roque recebeu o GD Velense no renovado Campo de
Jogos de Sao Roque, terminando com um empate a zero.
Houve varias ocasides de golo, mas faltou eficicia a
ambas as equipas.

Com este resultado, o Sio Roque mantém-se no 6° lugar,
mas igualou o CD Lajense (9 pontos) na tabela classifi-
cativa, liderada pelo Juventude Lajense, em igualdade
pontual com o Santa Clara B (16 pontos).

O GD Velense subiu para o 9° lugar, tendo conquistado
o primeiro ponto, trocando de posicdo com o Barreiro,
que caiu para o ultimo lugar.

A 7% jornada | 12-01-2025:

SC Praiense - Santa Clara B; Sp. Guadalupe - Juventude
Lajense; GD Velense - SC Angrense; SC Barreiro - Rabode
Peixe e Sdo Roque - Desportivo Lajense.

CLASSIFICACAO:
EQUIPAS J|V|E|D/| GMS P
1.2 | Santa Clara B 6| 5]1|0 16-1 16
2.2 | Juv. Lajense 6| 5|1]|0 11-3 16
3.2 | SCPraiense 6|42 |0 12-5 14
4.2 | Rabo Peixe 6| 4|0 2 8-5 12
5.2 | Desp Lajense 6| 3|03 9-8 9
6.2 | S3o Roque 62|31 7-5 9
7.2 | SC Angrense 6| 1|1 4 8-12 4
8.2 | Guadalupe 6| 1|]0]|5 5-17 3
9.2 | GD Velense 6| 0|1]|5 5-18 1
10.2 | SC Barreiro 6|0 |1]|5 4-11 1

MOTORES

Ruben Rodrigues e Rafael
Botelho distinguidos em gala

@ A Federacao Portuguesa de Automobilismo e Karting
realizou, numa unidade hoteleira de Ponta Delgada, a
Gala dos Campeoes dos Acores. O evento federativo
permitiu reunir entidades publicas, 6rgaos federativos,
clubes organizadores, patrocinadores, pilotos e equipas
numa festa de encerramento de uma das épocas mais
disputadas do Campeonato dos Acores de Ralis (CAR).
Recorde-se que os titulos absolutos e o absoluto das duas
rodas motrizes s6 foram decididos no ultimo rali da tem-
porada, na ilha do Pico, tendo como campedes Ruben
Rodrigues e Rafael Botelho, respetivamente. Mais de
duas dezenas de pilotos foram premiados, entre o Troféu
de Ralis de Asfalto dos Acores e o Campeonato dos Aco-
res. Durante a ceriménia, o presidente da FPAK, Ni Amo-
rim, elogiou o trabalho desenvolvido por todos os inter-
venientes nesta época e deixou a porta aberta para que
sejam encontradas

as melhores solucoes

para o calendario de

2025, em resposta aos

pedidos dos pilotos de

Sao Miguel por mais

uma prova na maior

ilha dos Acores.

CAMPEONATO DE SAO MIGUEL DE JUNIORES SUB-19

Santa Clara sub-19 i
conquista titulo de campeao

@ A equipa de juniores (sub-19) do Santa Clara, ligada a
SAD, repetiu o titulo de campea da ilha de Sao Miguel de
futebol, a uma jornada do fim.

O Santa Clara possui mais trés pontos do que o Unido
Micaelense, mas, como esta em vantagem (empate a 1 golo
e vitdria por 2-0) nos jogos realizados, pode terminar com
amesma pontuacao. Na penultima jornada, o Santa Clara
bateu o recorde de golos num sé jogo, ao vencer, no Pico
da Pedra, por 21-0, o Vitéria. Ao intervalo, o resultado ja
era de 12-0. A equipa soma 134 golos em 13 jogos, tendo
sofrido apenas dois tentos.

O Uniao Micaelense foi, na noite de segunda-feira, a Vila
Franca do Campo vencer, por 6-1, o CF Vasco da Gama,
totalizando 65 golos na prova e sofrendo 4.

O Santa Clara termina a participacido na noite de amanha,
recebendo o Oliveirenses. Depois de ter sido campedo de
ilha em 2018/19, voltou a sé-lo na época passada devido ao
investimento da SAD, que procura colocar o clube na Pri-
meira Divisdo. Os restantes jogos da ronda final serdo no
sabado. O Unido Micaelense joga em Ponta Delgada com
o Desportivo de Rabo de Peixe, que, para atingir o segundo
lugar, tera de vencer por mais de 4 golos.

O apuramento do campedo dos Acores comeca no final de
janeiro, ja que a segunda fase do campeonato da Segunda
Divisdo Nacional principia a 22 de fevereiro e decorre até
10 de maio. Esta fase determinara o campeio e os trés clu-
bes de cada série que sobem ao primeiro nivel de sub-19.
Os adversarios do Santa Clara no apuramento do titulo
regional ainda ndo estao definidos. O Flamengos tem mais
10 pontos do que o Fayal Sport, no ambito da Associacdo de
Futebol da Horta, €, pela Associacao de Futebol de Angra
do Heroismo, o Angrense e o Juventude Lajense ainda
vao disputar quem ficard em primeiro lugar no jogo de
sdbado. A equipa de Angra tem mais 3 pontos, mas com
um jogo a mais.

Resultados da 13? jornada do campeonato Micaelense:
Oliveirenses-Vale Formoso, 1-3;

Desp. Rabo de Peixe-Benfica Aguia, 6-3;

Vitéria Pico da Pedra-Santa Clara, 0-21

Vasco da Gama-Unido Micaelense, 1-6.

Classificacdo: 1° Santa Clara, 34 pontos; 2° Unido
Micaelense, 31; 3° Desportivo Rabo de Peixe, 28; 4° FC Vale
Formoso, 16; 5° Oliveirenses, 15; 6° CF Vasco da Gama, 12;
7° Vitdria Pico da Pedra, 3 e 8° Benfica Aguia, 1 ponto.

ASSOCIATIVISMO
Pontilha inaugura nova sede

® A Pontilha - Associacao Cultural e Desportiva da Ribeira
Grande ja recebeu a sua oferta de Natal: inaugurou a sua
nova sede, localizada na Casa das Associacoes da Ribeira
Grande. Estiveram presentes na inauguracio o presidente
da Camara Municipal da Ribeira Grande, Alexandre Gau-
déncio, e a vereadora Catia Sousa, contando o momento
igualmente com a presenca de Eladio Braga, diretor regional
da Juventude.

TACA ILHA GRACIOSA | 2024-2025

Equipas definidas para as
meias-finais da Taca Ilha Graciosa

® O Guadalupe, o Luzense, o Graciosa e o Maritimo
seguem para as meias-finais da Taca Ilha Graciosa de
Seniores Masculinos.

Na tarde do ultimo sdbado, o Maritimo perdeu em casa
com o Luzense por 2-0, com golos de Edmar Figueira e
Nosike Ossai, enquanto o Graciosa FC bateu a equipa
de sub-19 do Guadalupe por 4-1. Os golos do Graciosa
foram marcados por Gongalo Ortins, Gustavo Melo (2)
e Tomas Cordeiro, sendo o golo do Guadalupe sub-19
apontado por Goncalo Sousa.

O Sporting de Guadalupe (seniores) ja tinha vencido o
Mocidade Praiense por 3-0, em jogo antecipado.
Assim, foram afastados da fase seguinte o Mocidade
Praiense e o Guadalupe sub-19, como piores vencidos,
passando o Maritimo como melhor vencido na elimi-
natoria.

Nos jogos da meia-final, agendados para o primeiro
fim de semana de janeiro, o Graciosa FC recebe o GD
Luzense, e o Sp. Guadalupe recebe o SC Maritimo.

A final da Taca ITha Graciosa tem data prevista para o
dia 9 de marco de 2025.

FUTEBOL .
Vasco Matos associado ao Southampton

® Vasco Matos, treinador do Santa Clara, é um dos
nomes apontados ao cargo técnico do Southampton,
ultimo classificado da Primeira Liga inglesa.

Os outros nomes referenciados sao Kasper Hjulmand, o
principal alvo, e Danny Rohl.

Segundo o portal inglés Daily Echo, o portugués faz
parte da lista de desejados pelo clube para suceder a
Russell Martin, que foi despedido apds a derrota diante
do Tottenham.

O treinador do Santa Clara tem tido uma boa passagem
pelos acorianos, especialmente depois de ter sido um dos
responsaveis pela subida do clube a Primeira Liga. Para
além disso, esta temporada, a equipa dos Acores tem-se
destacado no campeonato

nacional, ocupando a quar-

ta posicdo, atrds do Spor-

ting, FC Porto e Benfica.

Vasco Matos renovou con-

trato até junho de 2026 e

tem uma clausula de resci-

sdo no valor de um milhao

de euros.

MOTOISES | RALIS EM 2025
Graciosa no Campeonato dos Acores

@ O Rali da Graciosa passa a integrar o calendario de
provas do Campeonato dos Acores de Ralis (CAR) do
préximo ano, segundo comunicado da Federacio Portu-
guesa de Automobilismo e Karting (FPAK), publicado na
segunda-feira, dia 9 de dezembro, na sua pagina oficial.
Assim, em vez de seis provas, serdo sete os ralis para
2025, incluindo o Azores Rallye, previsto para os dias 14
e 15de novembro. Para 2025, 0 Além Mar Rali TAC volta-
rd a ser a primeira prova da temporada, seguindo-se, de
igual modo, o Rali ITha Azul. Depois, realizar-se-a o Rali
da Graciosa, a 5 e 6 de julho. Os regulamentos mantém-se
inalterados, pelo que sdo pontuaveis seis das sete provas
do campeonato agora anunciado.
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® Nesta entrevista, Natalia
Kusendova-Bashta, ministra
dos Cuidados Continuados
de Ontdrio, aborda a nova
lei que visa melhorar o apoio
aos idosos e as pessoas com
deméncia. A ministra destaca
os investimentos do Governo
na expansao de infraestru-
turas, o desenvolvimento de
lares culturais para diferen-
tes comunidades e os esfor-
cos para garantir cuidados
mais inclusivos e acessiveis.
Kusendova-Bashta partilha
ainda detalhes pessoais sobre
a sua gravidez e os seus pla-
nos de licenca de maternida-
de, enquanto lidera impor-
tantes iniciativas no setor da
saude.

Correio da Manha Canada:
Preparou uma nova lei para
apoiar os cuidados aos idosos
e as pessoas com demeéncia.
O que significa, na pratica,
esta nova lei para as familias
destas pessoas?

Natalia Kusendova-
-Bashta: Desde que assumi
o cargo de ministra dos Cui-
dados Continuados, ha seis
meses, comecei a trabalhar
numa lei de apoio aos idosos
e aos seus cuidadores. Atual-
mente, estamos a investir
114 milhdes de doélares para
melhorar e expandir os cuida-
dos para idosos e pessoas com
deméncia. Todos os lares de
cuidados continuados terdo
um programa de cuidados
para pessoas com deméncia.
Esta lei também garante que
osidosos que ainda vivem nas

TERCEIRA IDADE

“E muito importante continuar a
construir lares de cuidados culturais”

o ENTREVISTA Ministra dos Cuidados Continuados de Ontario fala sobre nova lei e investimentos provinciais

suas proprias casas tenham
acesso a determinados ser-
vicos oferecidos nos lares de
cuidados continuados, como
servicos clinicos e programas
recreativos. Atualmente, os
nossos lares de cuidados con-
tinuados estao algo isolados.
Gostaria de abrir estes lares
para que os idosos que vivem
nas proximidades possam,
por exemplo, vir numa tarde
de sexta-feira para tomar um
café, encontrar outros idosos
e receber ajuda médica ou
cuidados de higiene.

CMC: Também pretende
desenvolver lares de idosos
para grupos étnicos especifi-
cos. Por que razio este plano
em particular?

NKB: E muito importante
para mim e para o meu Minis-
tério continuar a construir os

chamados ‘Lares de Cuidados
Culturais. Em Ontario, temos
quase 70 desses lares, desti-
nados a varios grupos étnicos.
Temos lares para comunidades
ucranianas, judaicas, italianas,
sikh e muitas outras.

Isto é algo bastante unico
- outras provincias nao finan-
ciam necessariamente estes
lares com dinheiro publico.
Queremos construir mais lares
étnicos porque as pessoas com
demeéncia muitas vezes esque-
cem o seu segundo idioma e s6
conseguem comunicar na sua
lingua materna.

CMC: Em que direcio acre-
dita que os cuidados conti-
nuados irdo evoluir, tendo
em conta o envelhecimento
da sociedade?

NKB: Acredito que é impor-
tante continuarmos a investir
na construcao de novos lares
de cuidados continuados.
Infelizmente, o Governo libe-
ral anterior ndo investiu na
construcao de novos lares, o
que nos deixou com uma gra-
ve escassez de vagas. Atual-
mente, o nosso Governo esta
a investir 6,4 mil milhoes
de ddlares na expansiao da
infraestrutura. O nosso obje-
tivo como Governo é criar
mais 58 mil vagas para os
nossos idosos. Atualmente,
existem 80 mil vagas nos lares
de idosos, entdo construir
mais 58 mil é um objetivo
muito ambicioso e que exige

SEXTA-FEIRA, 27 DEZEMBRO 2024 (mnib

investimento por parte do
Governo. E estamos a fazé-lo.

CMC: Estd gravida neste
momento. Pode dizer-nos
quando é esperado o nasci-
mento? Ja escolheu o nome
do bebé?

NKB: Sim, o nascimento
esta previsto para janeiro, por-
tanto, estd proximo. Vamos
esperar até o bebé nascer e,
entao, decidiremos o nome.

CMC: Ja sabe se é menino
ou menina?

NKB: Sim, mas nao vou
dizer.

CMC: Vai tirar licenca de
maternidade?

NKB: Sim, vou tirar licen-
ca de maternidade durante

damanha
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dois ou trés meses. Temos de
aprovar um novo orcamento
em marco. Estamos a lutar
arduamente por novos recur-
SOs para 0 nosso Ministério.
Atualmente, o meu Minis-
tério tem um orcamento de
9,3 mil milhdes de ddlares,
mas esperamos aumentar o
financiamento nos proximos
anos. Gostaria de regressar ao
trabalho em marco para poder
anunciar o novo orcamento do
meu Ministério juntamente
com o ministro das Financas.

Vale a pena saber que, des-
de que Doug Ford se tornou
premier de Ontario, o inves-
timento em satide aumentou
mais de 30%. Sao investimen-
tos muito significativos que
o nosso Governo esta a fazer
porque sabemos que nada
é mais importante para os
habitantes de Ontéario do que
a sua saude.

FOTOS: DIREITOS RESERVADOS
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RESERVE JA O SEU BILHETE!

MAIS INFORMACOES E RESERVAS: (647) 444 - 1240 (416) 532 - 3666

Renaissance by the Creek: 3045 Southcreek Rd, Mississauga, ON L4X 2X7
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‘Presente de Natal': uma celebracao de fe e esperanca

¢ Peca teatral na Igreja Novas de Alegria emociona a comunidade e transmite uma mensagem de renovagao espiritual

Bosco da Costa
FOTOS: Igreja Novas de Alegria

® Namanha de 22 de dezembro, a
Igreja Novas de Alegria, em Toron-
to, encheu-se de emocao e espe-
ranca com a apresentacio da peca
‘Presente de Natal, uma adaptacio
comovente do guido original de
Deborah Craig-Claar, Dave Clark
e David T. Clydesdale. Sob a dire-
cao e adaptacdo da pastora Tania
Nunes, o espetaculo trouxe a vida
uma narrativa profunda sobre fé,
resiliéncia e o poder transforma-
dor do amor divino.

“Quando pedimos a Deus, Ele
ouve-nos. Mas precisamos de
deixar Deus ser Deus. Ele sabe
o que é melhor. Ele vé para além
daquilo que nés vemos’, refletiu
a pastora Tania, que moldou a
historia para tocar os coracdes da
comunidade luséfona de Toronto.

A trama segue o drama de
um casal que enfrenta a impos-
sibilidade de ter filhos, segundo
os médicos. No entanto, os seus
caminhos cruzam-se com Joana,
uma crianca que vive nas ruas,
interpretada brilhantemente
por Beatriz Oliveira. Para a

jovem atriz, de apenas 10 anos,
o desafio foi duplo: nao so preci-
sou de decorar as suas falas, mas
também fazé-lonuma lingua que
nao é a sua primeira. “Dei o meu
melhor, estudei muito para con-
seguir interpretar esta historia’,
contou Beatriz, que emocionou o
publico com a sua entrega genui-
na e comovente.

Outro destaque foi Sophia
Carreiro, que deu vida a Maria
na encenacdo do nascimento
de Jesus. Também falante de
portugués como segunda lingua,
Sophia dedicou-se a aprimorar

Entrega dos intérpretes fez deste espetaculo
um momento de partilha e renovacio espiritual

a sua pronuncia para honrar
o papel. “Tive de estudar para
que o sotaque nao atrapalhasse

FOTOS: IGREJANOVAS DE ALEGRIA

a atuacao”, revelou. Além da
performance dramatica, Sophia
encantou os presentes ao inter-
pretar duas cancdes com docura
e reveréncia.

A banda sonora, cuidadosa-
mente produzida pelo pastor Rui
Nunes, conferiu profundidade
a peca, realcando os momentos
mais marcantes. Para o pastor
Rui, a mensagem central do espe-
taculo é clara: “Deus tem uma
forma criativa de trabalhar, por
vezes até com sentido de humor.
Mas ha uma coisa especial que
precisamos de recordar, espe-

ROMEIROS EMIGRANTES DO CANADA, DA AMERICA E BERMUDAS

PAROQUIA DE SANTA MARIA - TORONTO

Os Romeiros Emigrantes de Sdo Miguel, em Toronto, informam a nossa
comunidade de que os Romeiros de Toronto ja estdo a organizar a Romaria

de 2025, em Sao Miguel.

O Rancho de Romeiros de Santa Maria de Toronto anuncia que vao
ter inicio as suas reunidoes de preparacao para a Romaria da Quares-
ma. Os ensaios serao feitos no saldao paroquial, todos os domingos, das 2

pm as 4 pm.

A saida dos romeiros da Matriz de Ponta Delgada sera no domingo, dia 9
de marco de 2025 e a entrada no dia 16 de margo de 2025.
Os interessados em participar na Romaria na ilha de Sao Miguel, deverao
contactar:

Mestre: Joao Silva (416) 550-4771

Contra Mestre: Luis Leite (416) 688-9499

Ajudante dos Mestres: José Da Ponte (647) 546-4128
Facebook: RomeirosimigrantesSt.Mary's

Ao dispor e gratos em Cristo.

588 Adelaide St. West Toronto, Ontario, M6J 3P8
(416) 703-2326 | Fax (416) 703-4196

2080 Dufferin Street
Toronto, Ontario
M6E 3R7
416-656-3332

PUB

The Vescio Family

Descanse em paz

Humberto Justino

Balbina Guerreiro

Wilson Ramirez

Manuel Tomas

Domingos Dos Santos

Tomas Afonso Veloso

Aldina De Sousa

Maria José Madeiros

Por favor, deixe uma condoléncia para essas familias em www.vesciofuneralhome.com
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cialmente nos momentos em que
nao entendemos: guando a nossa
vida estd nas maos de Deus, Deus
esta no controlo.

No cendrio acolhedor da Igre-
ja Novas de Alegria, situada
no coracdo da Dundas Street
West, o publico foi envolvido
por uma histéria que, embora
ficticia, ressoou profundamente

na realidade de muitos. Com
didlogos sinceros e momentos de
siléncio contemplativo, ‘Presente
de Natal’ conseguiu transmitir o
verdadeiro espirito natalicio: a
certeza de que, mesmo nas situa-
¢Oes mais dificeis, ha sempre um
plano maior em acao.

Foi impossivel ndo ser tocado
pela mensagem de esperanca que

esta peca trouxe. Num tempo em
que tantas pessoas enfrentam
aflicoes, desde dificuldades fami-
liares até crises pessoais, ‘Presente
de Natal' lembrou a todos que nao
estamos sozinhos e que, mesmo
nas horas mais sombrias, a fé e o
amor podem iluminar o caminho.

A dedicacdo do elenco, espe-
cialmente de jovens como Bea-

Comunidade 39

Apresentacdo da peca ‘Presente de Natal’, uma adaptacdo comovente
do guido original de Deborah Craig-Claar, Dave Clark e David T. Clydesdale

triz Oliveira e Sophia Carreiro,
foi inspiradora. A entrega dos
intérpretes, aliada a sensibilidade
do texto adaptado pela pastora

Tania Nunes, fez deste espetaculo
nao apenas uma apresentacao
artistica, mas um momento de
partilha e renovacao espiritual.
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= Pastelaria Fina
com Sabor a Portugal

= Pao Saloio... Quentinho!

= Broa de Milho a Portuguesa

= Pao quente de hora a hora

= Saldo de Cha

= Ambiente acolhedor

DOCE MINHAO pastry & Bakery

2189 Dufferin Street
Toronto, Ontario M6E 3R9

(entre a Rogers e a Eglinton)

LIGUE E FAGA AS SUAS ENCOMENDAS

416-652-8666

www.doceminhobakery.com
Prop. Tony & Dina Aratjo
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DECIMA ILHA

Acorianos em Santa Catarina

José Andrade
Escritor

® A ilha de Santa Catarina foi a
melhor forma que Deus encon-
trou para tornar o Sul do Brasil
um pouco menos longe dos
Acores e muito mais parecido
com o seu arquipélago paterno.
Percorridos quase 10 mil qui-
lémetros, passados quase 300
anos, aqui ainda estamos como
somos, com sangue acoriano em
sotaque brasileiro.

A emigracdo oficial para o
Brasil meridional cessou ha
dois séculos, mas tera resulta-
do em mais de dois milhoes de
descendentes que recuperaram
e valorizaram a heranca cul-
tural acoriana, especialmente
desde que o Instituto Histdrico
e Geografico de Santa Catarina
organizou em 1948 o congresso
do bicentenario do povoamento
acoriano.

A heranca cultural acoriana
encontra-se disseminada no
litoral continental do Brasil

meridional e concentrada na
ilha de Santa Catarina, especial-
mente em municipios como San-
to Anténio de Lisboa, Ribeirdo
da Ilha, Pantano do Sul.

Maioritariamente instalada
na ilha, mas estendida também
para o litoral continental, a cida-
de de Floriandpolis € a capital do
Estado de Santa Catarina, que
regista quase sete milhdes de
habitantes em quase cem mil
quiléometros quadrados.

Esta capital estadual fundada
por acorianos conta atualmente
com mais de 460 mil habitantes
numa area de 670 quilémetros
quadrados. E considerada a
cidade brasileira com melhor
qualidade de vida, baseando o
seu desenvolvimento econé-
mico nas tecnologias de infor-
macao e no turismo. A heranca
cultural acoriana é oficialmente
assumida como atrativo do seu
desenvolvimento turistico.

Institucionalmente, Floria-
nopolis tem a Irmandade do
Divino Espirito Santo fundada
em 1773, o Nucleo de Estudos
Acorianos da Universidade
Federal de Santa Catarina cria-

do em 1984, a Casa dos Acores
de Santa Catarina organizada
em 1999 - além de outras que
foram ou sao dirigidas por des-
cendentes de acorianos, como o
Instituto Historico e Geografico
de Santa Catarina, a Academia
Catarinense de Letras, a Funda-
¢do Municipal Franklin Cascaes.

Oficialmente, Floriandpolis
comemora o ‘Dia Estadual do
Manezinho' a 7 de janeiro, o ‘Dia
Municipal das Festas do Divino’
no Pentecostes, o ‘Dia Munici-
pal do Manezinho da Iha' no
segundo sabado de junho, o ‘Dia
Municipal da Acorianidade’ a
31 de agosto, o ‘Dia Municipal
da Rendeira’ a 21 de outubro e,
mais recentemente, a prépria
‘Semana Municipal da Cultura
Acoriana, também em agosto.

Externamente, Floriandpolis
estd geminada com trés das
seis cidades acorianas: Angra
do Heroismo desde 1995, Ponta
Delgada desde 2003 e Praia da
Vitoria desde 2010.

14 festas do Divino Espirito
Santo noutros tantos munici-
pios da ilha de Santa Catarina
testemunham a resisténcia e a
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representatividade da heranca
cultural acoriana que marca
todo o litoral do Brasil meridio-
nal. Desde as Grandes Festas de
Florianépolis, inspiradas nas da
cidade-irma Ponta Delgada, até
as genuinas celebracdes popu-
lares de comunidades antigas,
pequenas e distantes, como
Ribeirdo da Ilha ou Pantano
do Sul, os caminhos do Divino
percorrem mais de 275 anos de
cumplicidade transatlantica...
A Irmandade do Divino Espi-
rito de Santo de Floriandpolis,
fundada em 1773 e hoje com 800
irmdos, € um dos justificados
motivos de orgulho de sucessi-
vas geracoes descendentes dos
povoadores acorianos da ilha de
Santa Catarina, no sul do Brasil.
Nasceu junto a catedral metro-
politana da capital estadual, na
entdo por isso designada ‘Rua do
Espirito Santo, e detém a Igreja
do Divino Espirito Santo, cons-
truida em 1930, onde promove
anualmente a sua festa maior.
A festa do Pentecostes inicia-
-se com um triduo que envolve a
participacdo das 14 Irmandades
do Divino ainda ativas na ilha
de Santa Catarina, culminando
domingo com uma missa campal
para mais de mil pessoas, presidi-
da pelo arcebispo metropolitano
de Floriandpolis, onde é coroado
um adolescente em representa-
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cao simbdlica do Imperador.

As cidades contiguas de Flo-
riandpolis e S. José, que par-
tilham as margens insular e
continental de Santa Catarina,
totalizam hoje mais de 700 mil
habitantes numa malha urba-
nistica comum iniciada pelos
povoadores acorianos no Brasil
meridional do século XVIIL

O mapa da populacio regis-
tada no litoral catarinense em
1750, arquivado no Arquivo His-
térico Ultramarino, comprova
bem o contributo determinante
dos povoadores acorianos para
o estabelecimento das primeiras
comunidades da Grande Flo-
rianépolis: em Nossa Senhora
do Desterro, atual cidade de
Floriandpolis e capital estadual
de Santa Catarina, contavam-se
1.300 filhos das ilhas e 1.000
filhosda terra;em S. José da Ter-
ra Firme, atual cidade de S. José,
estavam inscritos 230 filhos das
ilhas e 80 filhos da terra.

Esse reconhecimento oficial
tem mesmo registo publico e
perene no ‘Monumento dos 250
anos do Povoamento Acoriano,
inaugurado em 2002. O monu-
mento enumera os acorianos
que fundaram a cidade de S. José
- 211 do Pico, 207 da Terceira,
142 de S. Jorge, 130 do Faial, 39
da Graciosa, 24 de S. Miguel e 6
de Santa Maria.

Expert knowledge-based solutions with competitive pricing
for all your insurance needs.

and dental plans

WE NOW OFFER

3-100+ employees

Life/mortgage insurance

Individual critical illness
and disability insurance

Individual family health

Group benefits for businesses

Investments:

Group RRSP, private pension
plans, corporate life solutions

Segregated funds, RRSP’s,
TFSA’s, GIF’s, HISA, annuities

Financial, estate and
retirement planning

VIEIRA SOUSA

LIFE & FINANCIAL SERVICES LTD.

ADIVISION OF VIEIRA & ASSOCIATES INSURANCE BROKERS LTD

WE WORK WITH THE BEST AND MOST RESPECTED LIFE INSURANCE CARRIERS IN CANADA.
ALEX IS READY TO ANSWER YOUR QUESTIONS—NO OBLIGATIONS.

Denturista
RAZOES PARA

SORRIR!

Dentaduras novas com

ou sem implantes,
dentaduras imediatas,
dentaduras flexiveis,
enchimentos e reparagoes.

Aceitamos o novo Seguro
do Governo CDCP

ORCAMENTOS GRATIS

Localizado
503 ROGERS RD.
TORONTO

Agora também em Barrie
somente com marcacdo
50 DUNLOP ST EAST
SUITE 300 - BARRIE

LIGUE E MARQUE SUA CONSULTA:

647.430.5526
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CHRISTOPHER REIS, D. D.
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PASSAGEM DE ANO

Inaugure 2025 com a comunidade luso-canadiana

+ Conheca os principais eventos para entrar no ano novo com o pé direito

® A chegada de 2025 serd
celebrada em grande estilo
pela comunidade portuguesa
no Canad4, com uma variedade
de eventos festivos que combi-
nam gastronomia tradicional,
animacado musical e momentos
de confraternizacao.

Toronto

Na Casa da Madeira Commu-
nity Centre, no n° 1621 da
Dupont Street, a festa inicia-
-se as 6 pm e inclui um menu
com vinho Madeira, creme de
marisco, bife com camarao,
‘Crépe Suzette’, camario, bolos,
frutas e champanhe. A musica
estard a cargo do conjunto
Os Lordes, vindo de Portugal.
Bilhetes: 100 délares para adul-
tos e 40 ddlares para criancas
até aos 12 anos. Reservas: (416)
888 8477, (905) 868 5248, (416)
704 2612, (416) 725 0834.

No Graciosa Community
Centre, no n° 279 da Dover-
court Road, o jantar contara
com sopa, pratos de carne
e peixe, bolo-rei, marisco e

champanhe. O conjunto Além
Mar animard a noite. Bilhetes:
100 dolares para sécios e 110
dodlares para nao sécios. Reser-
vas: (416) 656 5260.

Vaughan

A Casa do Benfica organiza
a sua festa no Borgata Event
Centre by Avani, no n° 8400
da Jane Street, em Vaughan.
O evento comeca as 6:30 pm e
oferece um menu com queijo
fresco, rissois, pastéis de baca-
lhau, sopa de legumes, ‘steak,
peito de galinha e sobremesa.
A meia-noite, havera uma
mesa com marisco, bolos, fru-
tas e champanhe. Bilhetes:
160 ddlares para adultos e 100
ddlares para criancas dos 12 aos
18 anos. Os lucros revertem a
favor da Magellan Community
Foundation. Reservas: (416) 651
1548, (416) 688 7438.

Mississauga

O Qasis Convention Centre,
no n’ 1036 da Lakeshore Road
East, sera palco de uma noite

animada com Jorge Ferreira
e a sua banda, Samba Heat
Entertainment e DJs. Estacio-
namento gratuito disponivel.
Reservas: (905) 891 7777.

Brampton

Na Paréquia de Nossa Senho-
rade Fatima, non? 101 da Mal-
ta Avenue, o evento inicia-se as
6 pm e inclui aperitivos, sopa,
‘steak’ com batata e legumes,
camarao, sobremesa, chd, café
e champanhe. A animacao sera
assegurada por César Russo e
Jaime Machado (Elite Sound
DJs). Bilhetes: 125 ddlares para
adultos e 40 ddlares para crian-
cas. Reservas: Eduardo Simao
(647) 980 4165, Luis Catojo
(647) 778 0229, Frank Sousa
(647) 740 2355, Armando Perei-
ra (905) 453 4237, Luis Raposo
(647) 710 0157, Cassandra
Barbosa (647) 284 6114, Ema-
nuel Arruda (647) 926 8079 ou
Robert Pacheco (416) 902 9716.

London
O Portuguese Club of Lon-

don, non?’ 134 da Falcon Street,
oferece uma festa com o con-
junto Piri Piri. A ementa inclui
sopa de legumes, ‘surf and turf’,
sobremesas e um ‘late night
buffet’. Bilhetes: 110 dodlares
para socios adultos e 130 déla-
res para nao socios. Criancas
dos 5 aos 11 anos tém precos
reduzidos. Reservas: Sandro Sil-
veira-Da Ponte (519) 670 4536,
Melissa Cabral (519) 902 6096.

Cambridge

No Portuguese Club of Cam-
bridge, no n° 879 da Townline
Road, os convidados poderao
desfrutar de atuacoes de Jorge
Carvalho, Tony Camara e Mike
Silva, além de um buffet com
prime rib, bacalhau a casa e
marisco. Bilhetes: 80 ddlares

Comunidade 41

Comunidade portuguesa preparou
uma série de eventos especiais

por adulto. Reservas: Tony
Chaves (519) 591 7771, Fatima
Rosa (519) 658 0104.

Oakville

A Paroquia de Sio José, no
n’ 2451 da Old Bronte Road,
organiza uma festa que come-
ca as 6 pm, com jantar as 7
pm. O menu inclui aperitivos,
sopa, salada, ‘steak’ grelhado e
um buffet de mariscos, frutas
e doces a meia-noite. Todas
as bebidas estdo incluidas. A
banda Tony Silveira animara
a noite. Bilhetes: 140 délares
para adultos e 60 ddlares para
criancas até aos 15 anos. Reser-
vas: Sandy Silveira (905) 510
3913, Lumenia Rodrigues (905)
220 4712 ou Eddie DaCosta
(905) 844 5603.

AVISOIADS
IELESPECTADORES DA

ELEITORES DO.CMC

Informamos que,

enquanto o bloqueio da META
(Facebook e Instagram) estiver em
vigor, pode aceder aos nossos

contetidos no website
www.correiodamanhacanada.com ou

no nosso canal no YouTube, em
www.YouTube.com/@CMCTVCANADA
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Tel.: 416.532.2577

E-mail: newfriendstravel@outiook.com

#4664892

819]llansdowneJAve"
iTorontoJONIM6HE3Z:2
Fax:[416!535%1037

Informe-se com
a nossa equipa
de consultoras

sobre a sua proxima

VIAGEM!

COTTONBRO STUDIO/PEXELS
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Politica

BALANCO
Primeiro-minis
destaca baixa
de impostos
e atualizacao
“sem truques”
das pensoes
PRIORIDAD
Chefedo

Governoinsiste
que Portugal
tem de fazer
mais para
manter

niveis de

seguranca

Luis Montenegro enderecou a sua primeira mensagem de Natal ao Pais como primeiro-ministro

MENSAGEM DE NATAL

® “O ano que agora termina
foi um ano de viragem e de
mudanca”, sinalizou Luis
Montenegro na sua primeira
mensagem de Natal como
primeiro-ministro. “Estamos
aresolver questdes mais
urgentes, a0 mesmo tempo
que vamos implementando

transformacoes estratégicas e
estruturais”, assinalou o chefe
do Governo.

A atualizac¢do “sem tru-
ques” de “todas as pensoes”
e a aprovacdo do “primeiro
Orcamento de que ha memo-
ria que ndo aumenta um
Unico imposto” sdo algumas
das realizacdes destacadas
por Montenegro. Com uma

LiDER DO EXECUTIVO
CONSIDERA PORTUGAL
“UM REFERENCIAL

DE ESTABILIDADE”

“Europa apreensiva com a
estagnacdo da Alemanha e o
défice e o endividamento de
Franca”, o primeiro-ministro
vé Portugal como “um refe-

Montenegro sinaliza “ano
deviragem e mudanca”

rencial de estabilidade”. Para
0S proximos tempos, promete
“o maior investimento em
habitacdo publica desde o
realizado nos anos 90” e
insiste na ténica da “imigra-
¢do regulada” e da seguranca:
“Somos um dos paises mais
seguros do Mundo, mas
temos de salvaguardar esse
ativo para ndo o perdermos.”

PRESIDENTE DA REPUBLICA

Marcelo quer PM até 2026

® O Presidente da Republica
regojizou-se por ter criado “as
condicdes de didlogo que per-
mitiram ao primeiro-ministro
[Antdnio Costa] durar oito
anos e meio” e disse esperar
que o atual (Luis Montenegro)

dure o resto do seu mandato.
“Comao, alias, o anterior teria
durado até o fim do meu man-
dato, se nao tivesse tomado a
decisao que tomou”, afirmou
Marcelo Rebelo de Sousa na
tradicional ginjinha de Natal no

Marcelo Rebelo de Sousa

Barreiro, em alusao a demis-
sao de Costa. Ja num artigo de
opiniao publicado no Jornal de
Noticias’, o chefe de Estado
assinalou que “o Natal de mui-
tos, quase todos, é sempre o
Natal possivel, nao o Natal
sonhado ou idealizavel”,
dando como exemplo “solda-
dos perto de guerras ou confli-
tos” e “comunidades vindas
do outro lado do mundo”.

ESTADOS UNIDOS

“Campeao
de golfe”
nomeado
embaixador

® “Um empresario de grande
sucesso na industria automo-
vel e um campeado de golfe”:
foi assim que o Presidente
eleito dos Estados Unidos,
Donald Trump, descreveu a
sua escolha para embaixador
norte-americano em
Portugal, John Arrigo.

O empresario foi durante
mais de 35 anos vice-presi-
dente do Arrigo Automotive
Group. “Ha mais de trinta
anos que é um lider incrivel
nos negocios em West Palm
Beach” - onde se localiza o
resort do Presidente eleito
dos Estados Unidos, Mar-a-
-Lago -, destacou Trump.

Arrigo é a escolha de Trump

MADEIRA

Conselhode
Estado retine-se
antes da dissolucao

® O Presidente da Republica
vai ouvir os partidos e convo-
car o Conselho de Estado,
antes de avancar para a
dissolucao da Assembleia
Legislativa da Madeira. Na tra-
dicional ginjinha de Natal no
Barreiro, Marcelo Rebelo de
Sousa disse que o represen-
tante da Republica para a
Madeira ja o informou de que
nao foi possivel “formar um
Governo com base na atual
composicao da Assembleia
Legislativa”. “Todas as forcas
politicas quiseram elei¢des,
umas mais depressa, outras
menos”, detalhou o chefe

de Estado.
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44 Portugal

MARINHA

ja tem sucessor

® O vice-almirante Jorge
Manuel Nobre de Sousa toma
posse hoje como novo chefe
do Estado-Maior da Armada
(CEMA), sucedendo ao
almirante Henrique Gouveia
e Melo, anunciou a
Presidéncia da Republica.

Nascido em 1963, Nobre
de Sousa ingressou na Escola
Naval em 1981 e foi promovi-
do a aspirante em 1987.

Ao longo da carreira integrou
inumeras missdes, nomeada-
mente da NATO. Exerceu
varias funcdes, tais como

as de subchefe do Estado-
-Maior do Comando
Conjunto para as Operacoes
Militares, comandante naval
e chefe do Estado-Maior

do Comando Naval.

Prestou servico na Divisao
de Planeamento do Estado-
-Maior da Armada e foi tam-
bém comandante do Corpo de
Fuzileiros. Jd recebeu varias
condecoracgoes, tendo sido
agraciado com a Gra-Cruz da
Ordem Militar de Avis, em
2009, que se destina a pre-
miar altos servicos militares.

A nomeacdo do novo
CEMA ocorreu “nos termos
constitucionais, sob proposta
do Governo, conforme delibe-
racao do Conselho de
Ministros, ouvido o chefe de
Estado-Maior-General das

NOVO CHEFE DA
ARMADA LEVA MAIS
DE 40 ANOSDE
CARREIRA MILITAR

Forcas Armadas, e apds audi-
¢ao do Conselho do
Almirantado, através do
Ministro da Defesa Nacional”,
refere uma nota publicada no
site da Presidéncia da
Republica. O chefe de Estado,

Marcelo Rebelo de Sousa,
decidiu também promover
Nobre de Sousa ao posto de
almirante, segundo acrescen-
ta a nota.

O CEMA cessante, Gouveia
e Melo, tomou posse a 27 de
dezembro de 2021 e termina
hoje o mandato, tendo-se
manifestado indisponivel
para ser reconduzido no
cargo. Note-se que os manda-
tos dos chefes militares
podem ser prorrogaveis por
dois anos. O militar que coor-
denou a ‘task force’ do plano
de vacinacao contra a Covid-
-19 em Portugal é visto como
um dos potenciais candidatos
as eleicdes presidenciais de
janeiro de 2026.
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Vice-almirante
Jorge Manuel
Nobre de
Sousa entrou
na Marinha
portuguesa
em1981

Marcelo deu posse a Gouveia e Melo em dezembro de 2021

E TAMBEM

CONDECORACAO GOUVEIAE
MELO Gouveia e Melo é condecorado
hoje com a Gra-Cruz da Ordem de Cristo.
“O Presidente da Republica agradece e
louva o muito qualificado desempenho do
Senhor Almirante Chefe do Estado-Maior
da Armada cessante, alias, no quadro de

Gouveia e Melo
CEMA cessante

uma carreira brilhante”, |Ié-se numa nota
publicada no site da Presidéncia.

SUCESSAO MARCELO
NAO COMENTA

Na tradicional ginjinha de

Natal no Barreiro, o Presidente
da Republica recusou comen-
tar a eventualidade de Gouveia
e Melo vir a suceder-lhe em
Belém, na senda do que ja fez
em outras intervencoes.

Almirante na reserva
Gouveia e Melo vai pas-
sar imediatamente a
reserva. Ao despir jaa
farda, fica desobrigado
dos deveres militares

e livre para assumir o
papel de ator politico.
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Ataque
= q russo
DESTR,UI(f'AO Ataque massn{o namanha Breves
com misseis e drones contra sistema de Natal visou
elétrico da Ucrania fez pelo menos sistema elétrico
um morto e seis feridos ¢ ‘APAGAO’ calge SiRIA ARVORE DE
NATAL INCENDIADA

Mais de meio milhdao de pessoas
sem eletricidade nem aquecimento

66 ”
gesumano

@ A Russia lancou na manhad
de Natal um ataque massivo
com misseis e drones contra
o sistema elétrico da Ucrania,
deixando milhares de familias
sem energia nem aquecimen-
to no Dia de Natal, num ato
que o Presidente ucraniano
condenou como “desumano”.
“Putin escolheu deliberada-
mente o Dia de Natal para lan-

car este ataque. O que pode
ser mais desumano que isto?
Mais de 70 misseis, incluindo
misseis balisticos, e mais de
uma centena de drones”,
denunciou Volodymyr
Zelensky.

Pelo menos uma pessoa
morreu e seis ficaram feridas
no ataque, que provocou um
‘apagao’ que afetou mais de
meio milhao de pessoas na
regido de Kharkiv. Em Kiev e

no Natal

EMBAIXADORA DOS EUA
NA UCRANIA ACUSA
RUSSIA DE “USAR O
INVERNO COMO ARMA”

noutras cidades as autoridades
foram obrigadas a suspender o
abastecimento de energia elé-
trica durante algumas horas
para nao sobrecarregar a rede.
Este foi 0 13.° grande ata-
que contra o sistema elétrico

da Ucrania desde o inicio

do ano. “E este o presente

de Natal da Russia para a
Ucrania: mais de 70 misseis
€100 drones contra familias
que celebravam o Natal nas
suas casas e as infraestruturas
elétricas que as mantém
quentes. Pelo terceiro ano
consecutivo, a Russia usa o
inverno como arma”, denun-
ciou a embaixadora dos EUA
em Kiev, Bridget Brink.

Centenas de pessoas mani-
festaram-se em varias cida-
des sirias para exigirem
maior protecao das mino-
rias religiosas apos desco-
nhecidos mascarados atea-
rem fogo a uma arvore de
Natal em Sugaylabiyah,
uma cidade de maioria cris-
ta no centro do pais.

GAZA HAMASEISRAEL
TROCAM ACUSACOES
Israel e 0 Hamas acusaram-
-se mutuamente de serem
responsaveis pelo atraso

de um acordo final sobre o
cessar-fogo em Gaza, apos
ambas as partes terem
anunciado progressos signi-
ficativos nos ultimos dias.

FINLANDIA PROBLEMA
EM CABO SUBMARINO
As autoridades finlandesas
estao a investigar uma mis-
teriosa avaria num cabo elé-
trico submarino entre o pais
e a Estonia, que provocou
uma reducao substancial no
fornecimento de energia.

A possibilidade de sabota-
gem nao foi descartada.

TURQUIA ULTIMATO

A REBELDES CURDOS
O Presidente turco, Tayyip
Erdogan, ameacou
“enterrar” os rebeldes cur-
dos na Siria se ndo depuse-
rem as armas, afirmando
que a sua presenca na
regiao ndo tem justificacao
apos a queda do regime

de Bashar al-Assad.

MOCAMBIQUE

1500 presos fogem da cadeia

® Mais de 1500 presos
fugiram de uma cadeia de
alta seguranca de Maputo
durante um motim que fez
pelo menos 33 mortos,

no terceiro dia de caos em
Mocambique na sequéncia
da confirmacao da vitoria do
candidato da Frelimo, Daniel
Chapo, nas presidenciais.

Segundo o diretor da policia
mocambicana, apenas 150 dos
1534 reclusos fugidos tinham
sido recapturados até ao final
do dia. Desde segunda-feira,
pelo menos 56 pessoas morre-
ram e 152 foram baleadas em
todo o pais nos protestos que
se seguiram ao anuncio dos
resultados eleitorais.

Ruas cortadas em Maputo

ANGOLA

Lourenco indulta
filho de ex-PR

® O PR angolano, Joao
Lourenco, indultou 51 conde-
nados, entre os quais ‘Zénu’
dos Santos, filho do seu ante-
cessor José Eduardo dos
Santos. ‘Zénu’, ex-presidente
do fundo soberano de Angola,
tinha sido condenado a 5 anos
de cadeia por peculato, burla e
trafico de influéncias.

‘Zénu’ foi condenado a 5 anos
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Agora sob nova geréncia, temos o espacgo certo para a sua celebragao!

Casamentos | Baptizados | Goncertos | Festas empresariais | Congressos e muitos outros eventos

Servigo de Catering com ementas da mais alta qualidade da cozinha portuguesa e internacional

15 Derry Road West, Mississauga, ON L5W 1G3

Para mais informagoes, ligue 905-564-1920 | www.mississaugaconvention.com
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Sabores portugueses
com assinatura

Todos os anos, a partir do més de maio, as ilhas acorianas
celebram as festas do Divino Espirito Santo, onde é servida
a sopa do Espirito Santo, com carnes e legumes e distribui-
da com pao. E um momento de partilha que simboliza o
espirito comunitario enraizado em todo o arquipélago.

CULINARIA

B RECEITAS DELICIOSAS

SOPA DO ESPIRITO SANTO

B INGREDIENTES:

3 dente alho

200 g (2 unid.) cebola

1c. de sopa massa de malagueta
1ramo + folhas hortela

1 unid. pau de canela

2L agua

2 c. de sobremesa sal

2 kg carne de vaca para cozer
800 g galinha em pedacos
1kg (1 unid.) repolho

1 c. de sopabanha

500 g pao de trigo duro

500 g figado de vaca
® PREPARACAO:

Passo 1 - Coloque os dentes de alho,
as cebolas cortadas aos quartos, a mas-
sa de malagueta, a horteld e o pau de
canela num pano. Ate o0 pano com um
fio de cozinha e coloque-0 numa panela
com a agua temperada com sal.

Passo 2 - Leve ao lume e, quando a
agua ferver, junte a panela a carne de
vaca, a galinha em pedacos e deixe co-

zinhar cerca de 1 hora.

Passo 3 - Quando as carnes estiverem
cozidas, junte o repolho fatiado € a ba-
nha. Deixe cozinhar mais um pouco.
Corte 0 pdo em pedagos e coloque num
prato. Regue com o caldo de cozer as
carnes, deixando que o p&o absorva.

Passo 5 - Adicione o repolho, fatias pe-
quenas de figado, as carnes cortadas
em pedagos pequenos e mais um pouco
de caldo. Decore, de seguida, com fo-
Ihas de hortela.

90m 6 pessoas

DIREITOS RESERVADOS

SOPA RUSTICA DE NABICAS

© INGREDIENTES:

150 g cebola

2 c. de sopa azeite

400 g abbbora

180 g nabo

1c. de sobremesasal

540 g gréo-de-bico cozido

1 c. de café cominhos em po
750 ml 4gua

200 g folhas de nabica

® PREPARAGCAO:

Passo 1 - Descasque e pique as cebolas
para uma panela com o azeite.

Passo 2 - Descasque a abobora e 0
nabo, corte-0s em pedacos pequenos €
junte a cebola na panela. Tempere com
o sal e adicione o contetido do frasco de
grao. Polvilhe com os cominhos e regue
com metade da agua a ferver.

Passo 3 - Separe os talos das folhas
das nabicas. Reserve as folhas, pique

finamente os talos e deite-0s na panela.
Tape e deixe cozinhar durante cerca de
20 minutos, sobre lume moderado.

Passo 4 - Triture grosseiramente os le-
gumes, de modo a deixar alguns peda-
Gos inteiros.

Passo 5 - Leve de novo a panela ao lu-
me, adicione a restante agua a ferver e
junte as folhas de nabiga.

Passo 6 - Mexa e deixe cozinhar com
a panela destapada por mais 5 minutos.

DIREITOS RESERVADOS

SOPA A PORTUG

© INGREDIENTES:

150 g cebolaem cubos congelada
3 c. de sopa azeite

300 g batata

300 g abdbora

1 emb. preparado para sopa por-
tuguesa

1c.de sobremesa sal

50 g massa cuscuz

CHURRASQUEIRA MARTINS

& GRILL HOUSE Martine

JESA

m PREPARACAO:

Passo 1 - Numa panela, leve ao lume a
cebola com o azeite.

Passo 2 - Descasque as batatas e a
abdbora, corte-as em cubos e junte a
cebola. Deixe suar com a panela tapa-
da, durante 5 minutos.

Passo 3 - Junte a mistura de legumes
e tempere com o sal. Regue com agua
a ferver e deixe cozer, durante cerca de

CALOURA BAR & GRILL
Pratos regionais

O melhor leitdo de Toronto  \Ghmaegueta & Guit Fouse

© Procura uma refeicao diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia?
Gosta de comer e de beber bem?
Encontre os melhores vinhos e a melhor
cozinha Portuguesa! Temos também ao
seu dispor servico de Take Out.

Tel.: 416-657-4343

605 Rogers Rd. Toronto

15 minutos.

Passo 4 - Retire com uma escumadei-
ra cerca de 1/3 dos legumes cozidos e
reserve. Triture os restantes com a vari-
nha magica até obter um creme.

Passo 5 - Adicione a massa e deixe fer-
ver mais 7 minutos.

Passo 6 - Quando estiver pronta, intro-
duza os legumes cozidos reservados e
mexa.

© Temos diversos pratos regionais para se deli-
ciar todos os dias. Connosco a animagao esta

garantida!

Tel.: 647-748-3044

468 Rogers Rd. Toronto, ON

(entre Rogers e Old Weston Rd.)

Caloura Bar&Grill

Mais e melhor.
televisao para si!

Para aderir ligue 1.888.748
consulte www.bell.ca/FibezTV,

DIREITOS RESERVADOS
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Palavras Cruzadas

HORIZONTAIS

1. Trend puxado por trés cavalos. Capa com que o toureiro pro-
voca ou distrai o touro. 2. Desmoronar-se. Regresso. 3. Embarca-
¢do de recreio, de motor ou de velas. Cada um dos carateres do
alfabeto. 4. Que tem énus ou obrigagdo. Repercussdo. 5. Terceira
pessoa do singular. Tornar frouxo. 6. Insignificante. Alternativa
(con;j.). Chamar asi. 7. Senhora educada. Que ou quem é adepto
do partido nacional-socialismo que Hitler chefiou. Céu. 8. Que é
de bronze. Unidade monetdria do Japdo. Epigrafe. 9. Medida de
volumes para madeiras, equivalente a um metro clbico. Prefixo
de negacdo. Forca Aérea Britanica (sigla). 10. Fanhoso, roufenho.
Relacdo. 11. Auroque. Citar alguém para comparecer em certo
prazo.12. Relativo a ou prdprio de ovelha ou carneiro. Gente ordi-
naria (pop.). 13. Abertura pela qual o vulcao expele as lavas. Peca
de artilharia destinada a lancar projéteis com trajetdrias muito
curvas. 14. Desuniu. O mesmo que agaimo.

VERTICAIS

1. Conjunto formado por trés pessoas. Poesia propria para canto.
NUmero impar. 2. Correnteza. POr cara a cara. 3. Sete mais um.
Que revela omissao, falta, lacuna. Comboios de Portugal (sigla).
4. Nome proprio feminino. Subida de precos. Mas. 5. Cada um
dos anéis de uma cadeia. Por em nivel superior. 6. Astato (s. q.).
Congregar. Construcdo pura do espirito. 7. Saudagao, cumpri-
mento. Agéncia Espacial Europeia (sigla). Designacdo vulgar do
pneumatico. 8. Acreditar. Estacdo Zootécnica Nacional (sigla).
Grande porcdo. 9. Elemento de formacdo de palavras que expri-
me aideia de hostilidade, oposicao. Moluscos lamelibranquios,
também conhecidos por leques, pentes e romeiras. Alcodlicos
anonimos (sigla). 10. Rustico, pacovio (prov.). Fruto da nogueira.
11. Jornada. Parte do lombo do boi, entre a pa e a extremidade
do cachaco. Pequeno lago. 12. Sddio (s. g.). O que exige o que é
devido. Titulo honorifico aplicado aos mestres da lei judeus. 13.
Carantonhas. Contr. da prep. de com o art. indef. um. 14. A luz da
aurora. Referéncia (abrev.). Porcdo.
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Letraem Falta

MA[T[oF- [ | | | ]

Assinalam

BIELIAME- [ [ [ [

Passaa lingua por

slofalR+E- | [ [ |

Descubra as 6 diferencas

O sentido do paladar

Solucoes

Palavras Cruzadas
9[slel1]713]21814 HORIZONTAIS: 1. Troika, Capinha. 2. Ruir, Tornada.

Sudoku

3. late, Letra. 4. Onerario, Eco. 5. Ele, Laxar. 6. Oco, Ou,

Evocar. 7. Dama, Nazi, Eter. 8. Eril, lene, Mote. 9. Estere
In, RAF. 10. Nasal, Rol. 11. Uro, Emprazar. 12. Ovino,

Gado. 13. Cratera, Obus. 14. Separou, Acaime.

VERTICAIS: 1. Trio, Ode, Nunes. 2. Rua, Acarear. 3.

Exator, Rabi. 13. Caretas, Dum. 14. Alvor, Ref, Dose.

Diferencas

8/11419|2|713|6|5| Oito, Omisso, CP.4.Irene, Alta, Ora. 5. Elo, Elevar. 6. At,
114[21719/6|8[5]3| Reunir, Mito. 7. Ol4, AEE, Pneu. 8. Crer, EZN, Ror. 9. Anti,

3(718l5|112l6/4]9 Vieira, AA.10. ParOIO, Noz.11. Ida, ACém, Lagoa. 12. Na,
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Para-choques; Braco do homem da esquerda; Gravata;
Chdo; Posicao do tijolo; Perna do homem da direita.

Letra em Falta

1-Notam; 2 - Lambe; 3 - Sabor.
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FOTOS: DIREITOS RESERVADOS

EXCLUSIVO O alguns desses momentos. algumas fotografias desse dia, | mar. A jovem ucraniana rece-
guarda—redes dos . . 0] ]c,)gador, de 23 a’mos, que coma n.amorafila d? atletaa bfeu um anel e um ramo
@ Anatoliy Trubin e Maryna estd na segunda época ao ser- | dizer “sim, aceito” junto ao gigante de rosas vermelhas.
encarnados trocou Halahan passaram para o vico dos encarnados - deu 10 Tradicionalmente, os ucra-
aliancas com a ucraniana clu'be dos casados na terga- milhoes dg euros aos cofres ATLETA DAS AGUIAS niangs fe.stejavam oNatala6e
Maryna H alahana24 -feira, 24 de dezembro. . dos ucranianos do Shgkhtar PEDIU A NAMORADA 7 c_le lanelro, mas em 2.023 0s
de dezembro e foi O guarda-redes do Benfica Donetsk -, pediu a noiva em EM CASAMENTO EM cristaos ortodoxos assinala-
€ anoiva casaram num hotel casamento em meados de ram-no a 25 de dezembro, para
fotografado pelo CM em Sintra e o CM fotografou abril. Na altura, o CM revelou | IMioadblOER V) PN I IF se afastarem da tradicdo russa.
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830 EDGELEY BLVD CONCORD, ON L4K 4X1 222 ROWNTREE DAIRY RD WOODBRIDGE, ON L4L 9T2




52 Classificados

Glassificados
Diversos l:%

ALUGA-SE

Aluga-se apartamento na area da
Mavis Road e Central Parkway em
Mississauga. Com 1 quarto, sala e cozi-
nha grande. Lavandaria em comum.
Contactar: 647-287-3706. 171

Alugam-se 2 quartos no basement,
sO6 para homens, na Grace St., perto
da College. Disponivel a partir de 1 de
janeiro. Contactar 437-427-8296 ou
905-549-7757. 1170

Arrenda-se apartamento no segundo
andar, com dois quartos, cozinha e
casa de banho. Na area da Lansdow-
ne e Dupont. Interessados ligar para
416.538.6619. 1178

Aluga-se Town house, com 3 quartos,
sala, cozinha e duas casas de banho.
Area da Eglinton e Weston Road. Con-
tactar: 647-852-1853. 1174

Aluga-se studio renovado em base-
ment, com cozinha, casa de banho e
entrada privada. Contactar: 647-852-
1853. 1175

Aluga-se: apartamento no rés de chio,
com 1 quarto e 1 casa de banho, na St.
Clair e Lansdowne. Utilidades inclui-
das. Ligue 647-983-4608 para mais
informacoes. 1176

Arrenda-se um estudio na area da
Keele e Lawrence. Interessados ligar
para 416-410-2881. 1179

8 bonitas raparigas de diferentes
nacionalidades oferecem servicos.
$100/60m. Aberto 24 horas na area da
Keele e Rogers. Ligar c’>47-608-9834.116

6

Diversos

ESPIRITUAL

Carmela 1é o passado, o presente e o
futuro. Ajuda e resolve todo o tipo de
problemas e aconselha. Também ajuda
na doenca. 2 perguntas gratuitas. Con-
sultas por telefone ou em pessoa.

Tel. 647 201 1425 950

VENDE-SE

Vende-se em Portugal

Mata 18.174 m2 em Boim, Lousada. Com
excelentes acessos a autoestrada. Terre-
no podendo ser loteado e urbanizavel.
Com 2 saidas para 2 estradas (principal
narua Luis de Camodes). Preco: 295.000 €.
Terreno urbano de 4.227 m2 em
Boim, Lousada. Com excelentes
acessos a autoestrada. Com poco
e licenca de construcdo. Ao longo
da estrada 25 de Abril. Permitindo
varios projectos. Preco: 200.000 €.
Tel. (+351) 96 4038947. 1177

SEXTA-FEIRA, 27 DEZEMBRO 2024 (mntb
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Para anunciar ligue para:

416.532.3666 * 647.444.1240 +905.790.7666

(Pagamento com cartao de crédito)

Emprego i
5O

EXPERIENCED CLEANING STAFF REQUIRED
In the Mississauga area. Same day time and evening positions available.
Premium rates of pay. Monday to Friday. Contact: 416-417-6055

PRECISAM-SE PESSOAS COM EXPERIENCIA EM LIMPEZA
Para a area de Mississauga. Algumas posicoes diurnas e noturnas disponiveis.
Saldrios premium. Segunda a sexta. Ligar para 416-417-6055

1144

Full time position of Assistant availa-
ble in Dental Office. Training is provi-
ded. Candidate should speak English,
Portuguese and have canadian SIN.
Please apply: dod1217@hotmail.com1 s

Precisa-se bricklayer com experiéncia.
Com uniao. Contactar Miguel: 416-568-
0237. 1142

Carpinteiro portugués instala pisos
hardwood engineered flooring, vynil e
laminate. Orcamentos gratis. Contactar
Joado: 416-931-7137. 1167

Precisa-se de empregado com carta de
conducao G, para full-time. Contactar:
905-277-0677. 1158

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na Little
Portugal em Toronto. Interessados
enviar curriculo para DentalMedi-
cal123@gmail.com 589

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na area
da StreetsVille em North Mississauga.
Interessados enviar curriculo para
DentalMedical123@gmail.com 590

Precisa-se de vendedor ou ven-
dedora para publicidade com
transporte proprio. Interessados
ligar para 647-444-1240.

1119

DESIGNER GRAFICO

Precisa-se de Designer Grafico
com experiéncia

Trabalho presencial a tempo inteiro ou
part-time em Brampton

Com conhecimento em programas Adobe,
nomeadamente: InDesign, Photoshop e
Illustrator
Interessados enviar curriculo para: info@
cmctvcanada.com

1106

CANADA w  __________
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- F 7Yl HIRING - CONTRATA-SE
| ICHA DE ASSINATU | - -
 C MANHA C |
. CORREIO DA MANHA CANADA
| | Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:
| Nome |
| orad I COMMERCIAL ROOFERS
orada
| | ROOFING SHEET METAL FABRICATORS
| Localidade Cadigo Postal | SHEET METAL |NSTALLERS
| Provincia/Estado Pais Telefone I Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company.
| Datas | These are full time positions that will have a lot of overtime.
| | Excellent wages and benefits. Great working environment.
I 0 lnn“nl P“I‘I“G“ES nE . I A Eileen Roofing Inc. € uma empresa movimentada de Telhados e
| | Revestimentos Comerciais, localizada em North York.
| Mnlnn cmc“l‘“;nn “0 cA“nnn | Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posigoes:
|| D)emioceue e ol e preencha e envie para: Al TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS
| CORREIO DA MANHA CANADA INSTALADORES DE CHAPA METALICA PARA
70 Summerlea Rd. TELHADOS/COBERTURAS
I [[] Autorizo débito no valor de Brampton ON L6T 4X3 I FABRICANTE DE CHAPA METALICA PARA
| nocartio [Jvisa [Imastercarp [JA. EXPRESS TABELA DE PREGOS DE ASSINATURA I TELHADOS/COBERTURAS
Lo . —— Anuall™Semestralrimestral. | Minimo de 2 anos de experiéncia obrigatéria. Procuramos pessoas
ddigo d ca 4 .
| CO_'QO © seauren Canada $260 8150 $100 | trabalhadoras e esforgadas que queiram crescer com a empresa.
Validade EUA $380  $220 $130 Estas sdo vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
| Titular do cartao Resto do Mundo ~ $510 $285 s185 | Excelente ordenado e beneficios. Grande ambiente de trabalho.
I Morada do extrato * - valores em dolares canadianos. Acresce HST. I Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call
L J eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819
Meteorologia Vidas
SEXTA 27/12 SABADO 28/12  DOMINGO 29,12 SEXTA 27/12 SABADO 28/12  DOMINGO 29,12 KANYE WEST
| |
1°C ¢ . 2¢ (? > e N~ 5C (? > 5'C ® O rapper comprou uma
@ -1°C @ -1°C ,@\ -1°C ‘ 2°C '/@\' 2C * 2C mansao em Beverly Hills,
! v ! v na Califérnia. Esta custou
SEGUNDA 30,12  TERGA 31/12 QUARTA 0101 QUINTA oz/01 SEGUNDA 30,12 TERGA 31/12 QUARTA 0101 QUINTA o02/01 cerca de 3_3 'I“lhoes de
"y o, o, o o, euros e dispde de duas
@ 1 - 1 - 1°C C/) 1C S 3 _ @ _2Cc - 2'c piscinas, um spa, 11 quar-
ML, 2T -2°C -2°C -2°C 1°C A 0°C tos e 18 casas de banho.
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TORONTO

PASSAGEM DE ANO - CASA DA MADEIRA
Terca-feira, 31 de dezembro pelas 6 pm.
Com animacao de “Os Lordes” vindos
de Portugal. Reservas: 416-533-2401.

PASSAGEM DE ANO - GRACIOSA CCT
Terca-feira, 31 de dezembro. Festa abri-
Ihantada por conjunto musical Além
Mar. Mais info: 416-656-5260.

JANTAR DE APOIO A FAMILIA FARIA
Sabado, 11 de janeiro, jantar em
memoria a Susana Faria. As recei-

tas revertem a favor da familia faria.
Animacao por Lidia Sousa, Raca Latina

e Grupo de Cantares da AMB. No Europa
Convention Centre. Mais informacoes:
647-949-1390. Informacoes e/ou doa-
coes: familiafaria2024@hotmail.com.

25.° ANIVERSARIO - CASA DAS BEIRAS
Sabado, 18 de janeiro, pelas 6 pm. Com
animacao de Karma Banda e Tiago Silva,
finalista do The Voice Portugal em 2020.
No Salao da LiUNA Local 183, em Toronto.
Mais informacoes: 416-604-1125.

BRAMPTON

CELEBRACAO DO NOVO ANO
Terca-feira, 31 de dezembro, pelas 6 pm,
jantar de final de ano organizado pela
Comissao de Nossa Senhora de Fatima

de Brampton. Na 101 Malta Avenue,

Mais informacoes: 905-510-3913.

Brampton. Reservas: 647-980-4165. LONDON
MISSISSAUGA NEW YEARS EVE
ANO NOVO 2025 Dia 31 de dezembro, pelas 5:30

Terca-feira, 31 de dezembro, celebra-
¢ao do ano novo no Oasis Convention
Centre. Com animacao de Jorge

Ferreira e a sua banda. Mais informa-

pm, ano novo no Portuguese Club of
London. Animacao do conjunto Piri-piri.
Reservas: 519-670-4536.

coes: 905-891-7777. C A M B R I D G E

PASSAGEM DE ANO 2024 -
0 AKVILLE PORTUGUESE CLUB OF CAMBRIDGE
PASSAGEM DE ANO NOVO Dia 31 de dezembro no Clube

No dia 31 de dezembro, pelas 6 pm
celebre com a paroquia de S. José a pas-
sagem de ano. Com animacao de Tony
Silveira. 2451 Old bronte road, Oakville.

Portugués de Cambridge. Com musi-
ca a cargo de Jorge Carvalho e Tony

Camara e Mike da Silva. Mais infor-

macoes: 519-591-7771.
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HOR6$COP0 Previsoes da semana

CARNEIRO

Amor: deve consolidar os lacos de amizade com as
pessoas que despertam em si o desejo de colocar em
pratica o seu lado aventureiro e conquistador.
Trabalho: afaste sensaces de frustracdo e tente ultra-
passar situacdes do passado, de maneira a conseguir
Iniciar uma nova temporada mais vantajosa.

TOURO

Amor: procure estabelecer um relacionamento pro-
fundo e estavel, porém sem manifestar sentimentos
POSsessivos que possam provocar ruturas afetivas.
Trabalho: o momento é propicio para resolver de vez
todas as questdes que lhe causam inseguranca. Toda-
via, ndo tenha medo de tomar decisoes firmes.

2,
GEMEOS
Amor: tire tempo para desenvolver atividades lidicas
e de lazer, que lhe deem prazer. Aproveite os contac-
tos para mostrar as suas ideias versateis.
Trabalho: podem surgir imprevistos ou contrarieda-
des em matérias confrontadas com as areas burocrati-
€as, que requerem agora a sua especial atencdo.

CARANGUE]O

Amor: alguns acontecimentos imprevisiveis trazem
instabilidade e podem perturbar o seu quotidiano,
mas seja flexivel e mantenha a sua paz interior.
Trabalho: surgem novas oportunidades que trazem a
renovacdo em termos profissionais. A altura é opor-
tuna para avangar com decisdes muito corajosas.

De 27 a2 de dezembro de 2024

LEAO

Amor: as suas qualidades humanas estao particular-
mente reforcadas. Nesta perspetiva, expanda a sua
criatividade e rentabilize todo o seu potencial.
Trabalho: atravessa um periodo protegido, que lhe
traz mudangas auspiciosas. E provavel que afinal
consiga mesmo alcangar a sua realizacao pessoal.

VIRGEM

Amor: durante esta fase de reorganizacdo da sua

vida sentimental, necessita fazer uma introspecdo de
modo a entender as suas emo¢des mais ocultas.
Trabalho: o sentido critico e o espirito analista sdo im-
portantes nesta longa etapa em que a sua vida parece
decorrer de forma um pouco monétona.

BALANCA

Amor: a comunicagdo mais espontanea revela o seu
amadurecimento que transmite uma energia confian-
te, sobretudo sem a habitual precaugdo excessiva.
Trabalho: a ocasido é 6tima para fazer planos para o
futuro. No entanto, esteja disponivel para enfrentar os
desafios com determinagdo e convicgdo.

ESCORPIAO

Amor: a conjuntura favorece a expansdo da sua vida
doméstica, afetiva e familiar. Neste contexto, ouga as
consideracdes do outro elemento do casal.

Trabalho: existe a possibilidade de obter apoios mo-
netarios que possam beneficiar o sector financeiro.
Aconselha-se que atue com bastante cuidado.

Por Luis Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

’
SAGITARIO
Amor: rasgam-se novos horizontes e um novo ciclo
estd a prestes a comegar. As suas forcas estdo centra-
das no seu progresso consoante a sua vocagao.
Trabalho: use a sua sabedoria e a sua perspiccia men-
tal para melhorar o campo econdmico. Neste sentido,
seja prudente em investimentos arriscados.

rd
CAPRICORNIO
Amor: os cursos informais aumentam o seu nimo e
facilitam a sua evolugdo individual, mas ndo descure
as questdes relacionadas com a sua intimidade.
Trabalho: as preocupagdes infundadas e a sua postura
rigida ou autoritaria ndo contribuem para o cresci-
mento da carreira, nesta época prometedora.

AQUARIO

Amor: a sua liberdade de acdo na execugao das tare-
fas do dia-a-dia é fundamental para o bom funciona-
mento do seu sistema nervoso, que afeta a satide.
Trabalho: acredite que o seu charme, a sua simpatia
e principalmente a sua expressividade intelectual
podem atrair éxitos para a sua vida em geral.

PEIXES

Amor: valorize o campo relacional que é essencial para
a sua felicidade. Contudo, eleve a sua fé e ndo tenha
receio de demonstrar o seu romantismo.

Trabalho: a sua imensa sensibilidade e a sua curiosi-
dade estdo favorecidas e permitem-lhe experienciar
todo o tipo de atividades ligadas as artes.

A Nio PERDERNACMC TV

Todos os dias, a partir das 20h30, atualidade em
portugués no ‘Jornal da Noite Canada’. No seu
canal 24 horas em portugués, 893 da Bell Fibe.

 ANio PERDER

DIREITOS RESERVADOS

‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com
. novo horario de 1 hora de duracéo,
- das9.am as 10 am, na Citytv.
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PROGRAMACAO CMC TV - CANAL 893 - BELL FIBE | DISPONIVEL TAMBEM NA ROGERS, SHAW E VIDEOTRON ATRAVES DA APP TOOBER (toober.com)
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GARCIAS IR eV

Titulo: ‘Better Man’
Género: Biografia
Realizagdo: Jules Daly,
Michael Gracey
Elenco: Robbie Willams,

DIREITOS RESERVADOS

Titulo: ‘Nickel Boys'’
Geénero: Drama
Realizacdo: Dede Gard-
ner, Joslyn Barnes
Elenco: Ethan Herisse,

Jonno Davies Brandon Wilson

Sinopse: Baseado Sinopse: Por causa

na histéria veridica da de um passo em falso
superestrela pop brita- inocente, Elwood é

nica Robbie Williams. condenado ao submundo
Acompanha 0 percurso da Nickel Academy,

de Robbie desde a um reformatdrio brutal.
infncia, até aos seus Conhece outro aluno,
&xitos inigualaveis como Tumer, que j& viu tudo. Os
artista a solo que bateu dois adolescentes negros
recordes. estabelecem uma alianca.

SALSICHARIA PORTUGUESA

« Fabrico de Enchidos a Portuguesa

* Vendas por grosso e retalho

F. Garcia - Proprietario

2480 Cawthra Rd- Unit 4,
Mississauga) lL5A2X2

905.279.2107
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Bradford Bypass: arrancam trabalhos de limpeza em futura autoestrada

¢ Projeto é vital para combater problemas de transito em Ontario, garante Governo

Lorene Santiso LJI Reporter

® Comecou a limpeza das
arvores na Bradford Bypass,
assinalando mais um marco
no esforco do Governo de
Ontario para resolver o pro-
blema dos engarrafamentos
e melhorar a qualidade de
vida dos residentes da regiao
de York e do condado de
Simcoe. A limpeza centra-se
na seccao oeste da autoestra-
da, lancando as bases para
este projeto de transporte
fundamental.

“O engarrafamento néao
estd apenas a aumentar os
precos dos artigos nas prate-
leiras das lojas - esta a afetar
drasticamente a qualidade
de vida das familias, dos tra-
balhadores e de milhodes de
pessoas em toda a provincia
de Ontério, razdo pela qual
é tio importante construir
novos projectos de auto-es-
tradas essenciais como este”,
afirmou Prabmeet Sarka-

Seccdo oeste do Corredor BBP incluird uma autoestrada rural de quatro faixas com divisées

ria, ministro provincial dos
Transportes.

Estdo atualmente em curso
trabalhos de limpeza de arvo-
res entre a Highway 400 e a
Simcoe County Road 4, que
deverao estar concluidos no
inicio do préximo ano. Este
esforco simplificard a deslo-
cacao de servicos publicos e

preparara as fases seguintes
da construcao.

O Bradford Bypass faz
parte do plano de infraestru-
turas de Ontério, no valor de
28 mil milhoes de dodlares,
que visa aliviar o impacto
econdmico anual de 56 mil
milhoes de délares dos engar-
rafamentos, de acordo com

um relatério do Centro Cana-
diano de Andlise Econémica.

“O Bradford Bypass é uma
adicio muito necessaria a
rede de transportes de Onta-
rio” afirmou James Leduc,
presidente da Camara de
Bradford West Gwillimbury.
“Esta nova via irad aliviar o
congestionamento, melho-

BRADFORDBYPASS.CA

rar os tempos de viagem e
proporcionar uma forma
mais segura e eficiente para
os condutores navegarem
na nossa regiao em cresci-
mento.

Este ano, registaram-se
progressos significativos
na construcio da variante.
Foram adjudicados contratos
para o projeto de pormenor
e a gestdo da construcao, e
uma nova faixa na Highway
400 que liga ao futuro desvio
comecou a ser construida em
julho. Além disso, foi recen-
temente concluida uma nova
ponte na Simcoe County
Road 4.

Uma vez concluida, a
variante de 16,3 quiléme-
tros ligara a Highway 404 a
Highway 400, poupando aos
utentes até 35 minutos de
conducdo em cada sentido,
apoiando 2.200 postos de
trabalho anuais durante a
construcao e contribuindo
com até 286 milhdes de ddla-
res para o PIB de Ontario.

PUB

0S NOSSOS SERVIGOS:

Pequenas Empresas;

- Income Taxes (comerciais,
EMpresariais e pessoais)

Solugoes acessiveis para
as suas necessidades

contabilisticas

-

Oferecemos um REEMBOLSO INSTANTANED e uma segunda
opinido GRATUITA caso néo esteja satisfeito com a atual.

- Registo de Corporagies e
- Servigos de Contabilidade

1325 St. Clair Ave. West Toronto, ON M6E 1C2

Tel. 416 603 0842 e Toll-free: 1 888 232 6326
Fax: 1 866 479 9604 » Email: info@viveirosgroup.com

- Impostos de venda Federal L

e Provincial (HST, GST & PST)

DENTES FIXOS
SO NUM DIA!

ANTES | DEPOIS

J

N

Mude a sua vida!

Ligue-nos hoje mesmo para uma consulta gratis
NOVO LOCAL:
13 Thomas St. Mississauga | 905 817 1010
888 College St.

Carlos M. Valente, oo

416.590.9100

ABERTO AOS SABADOS
APENAS POR MARCAGCAO!

Dr. M. Troncone
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Construtores superam expetativas em plano de habitacao de Toronto

. CONSTRUQi\O 75 candidaturas a incentivos propdem mais de 32 mil novas casas para arrendar

Raquel Soares LJI Reporter

® A Camara Municipal de
Toronto anunciou, a 17 de
dezembro, os resultados do
convite a apresentacao de
candidaturas para o programa
de Incentivos a Criacdo de
Habitacdo para Arrendamento
Construida para Fins Especi-
ficos (‘Purpose-Built Rental
Housing Incentives’).

O programa tem como

PEXELS

Decisdo de isentar custos para

objetivo desbloquear 20 mil
novas casas de arrendamento,
incluindo cerca de 16 mil casas
de arrendamento construidas
propositadamente e cerca de 4
mil casas de arrendamento a
precos acessiveis, permitindo
que a construcdao comece até
ao final de 2026.

A primeira fase do progra-
ma foi anunciada em novem-
bro e visava apoiar 7 mil novas
casas para arrendamento,
nomeadamente 5.600 casas

construtores & um sucesso, diz Olivia Chow

construidas propositadamente
para o efeito e, pelo menos,
1.400 casas a precos acessiveis,
através de recursos da autar-
quia. Este programa e inves-
timento representam mais
uma iniciativa da Camara para
concretizar o plano de expan-
sao da oferta de habitacido para
arrendamento e transformar o
sistema de habitacao local.

A autarquia recebeu 75 can-
didaturas para apoiar mais de
32.600 novas habitacoes para
arrendamento, entre as quais
mais de 7.400 habitacoes para
arrendamento a precos aces-
siveis, excedendo em muito as
expetativas.

“A decisio da Camara de
isentar os construtores de
custos é um enorme sucesso.
Estao a ser aprovadas mais de
7 mil unidades de habitacdo
para arrendamento. E com a
parceria de outros niveis de
governo, quase 33 mil casas
podem ser construidas. Uma

em cada cinco dessas casas

serd a precos acessiveis”, disse
a presidente da Camara Olivia
Chow, sublinhando que este
€ o caminho para estimular o
crescimento do emprego, ao
mesmo tempo que se cons-
troem habitacbes desespera-
damente necessarias.

Através dos Incentivos para
Habitacdo para Arrendamento
Construida para Fins Especifi-
cos, os projetos bem sucedidos
receberao incentivos financei-
ros para construir mais habi-
tacoes para arrendamento a
precos acessiveis e construidas
para fins especificos, incluindo
um diferimento indefinido dos
encargos de desenvolvimento
para as habitacoes para arren-
damento construidas para fins
especificos.

Todos os novos projetos
de arrendamento na cidade
também beneficiardo da nova
Subclasse de Imposto sobre
Iméveis Multi-Residenciais
(‘Multi-Residential Property
Tax Subclass’) aprovada pelo

Conselho em novembro, com
o objetivo de proporcionar
uma reducao de 15% da taxa,
se aprovado no ambito do
processo orcamental de 2025.
A autarquia deu prioridade
as candidaturas elegiveis e
completas com base no estado
de financiamento do projeto
de desenvolvimento, no estado
de revisao do desenvolvimen-
to e na prontidao para iniciar
a construcdo, bem como na
experiéncia de financiamento
da organizacao, incluindo o
estatuto de Construtor Fre-
quente, tal como designado
pela Canada Mortgage and
Housing Corporation (CMHC).
Pelo menos 58 candidatu-
ras adicionais, representando
mais 24.450 casas para arren-
damento, com pelo menos 20%
de casas para arrendamento
a precos acessiveis, poderao
avancar na segunda fase do
fluxo de Incentivos a Cons-
trucido de Habitacdes para
Arrendamento.
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Os Seus Mercados do Peixe em Toronto

Tel.: 416.769.2010 16 0sler St., TORONTO, ON

HORARIO: Segunda-feira: 10AM s 5PM | Terca a Sexta-feira:
8AM as 6PM | Sabado: 8AM as 5PM | Domingo: ENCERRADO

Tel.: 416.535.5348 1492 Dundas st. W., Toronto

HORARIO: Segunda-feira: 7AM as 5PM | Terca a Sexta-feira:
TAM as 5:30PM | Sabado: 7AM as 5PM | Domingo: ENCERRADO
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"Que a magia natalina transforme nossos sonhos
em realidade e encha nossos coracgdes de gratidao"

Agradecemos a sua preferéncia e confianca nos

nossos produtos e peixe fresco.

A equipa da OSLER e A LOTA deseja um Ano Novo

chelo de realizacdes.
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