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EDITORIAL

Um marco para a nossa comunidade

E com muito orgulho que
nesta ediciao do Correio
da Manhia Canada (CMC)
destacamos a nova sede
da LiUNA Local 183, uma
organizacio que historicamente
anda de maos dadas com a nossa
comunidade.
A historia da LIUNA 183 é também a
histéria dos portugueses no Canada,
nao fosse o sindicato amplamente
composto por trabalhadores luso-ca-
nadianos, no ativo ou reformados.
O setor a que mais se dedica - a
construcao civil - é também uma
pedra angular da trajetoria da nossa
comunidade. Foi na construcao que
muitos dos que nos leem hoje vinga-
ram no Canada. E como ja ouvimos
em diversas ocasioes, os portugueses
ajudaram literalmente a construir
este pais.
Emigrar nem sempre é facil. Reco-
mecar a vida num novo pais exige
resiliéncia, trabalho arduo e espirito
de entreajuda. No seio da LiUNA
Local 183, sio certamente muitos os
relatos de momentos dificeis a che-
gada ao Canada. Mas o sentimento
de dever cumprido e de reconheci-
mento é ainda maior.

Magnanima, moderna e plena de
servicos para os seus sdcios, esta
nova sede em Vaughan é a recom-
pensa bem merecida dada aos mem-
bros do sindicato, imigrantes ou nao,
pela sua dedicacdo ao trabalho e a
comunidade.

Ha quem diga que os simbolos tém
grande importancia na vida das pes-
soas. Se assim for, vale a pena pensar
no que simboliza este novo e impo-
nente edificio da LiUNA Local 183.
Para nos, simboliza muito: o esforco,
a recompensa e a prosperidade que
os trabalhadores luso-canadianos
encontraram no Canada.
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Federais anunciam plano
nacional para combater furtos

® O Governo federal afirma que uma
maior partilha de informacoées entre as
forcas policiais e um grupo de trabalho que
envolve todos os niveis de governo estao
entre as medidas que esta a implementar
como parte de uma estratégia nacional
para combater o roubo de automoéveis.
Ministros federais, incluindo a minis-
tra das Financas, Chrystia Freeland, e o
ministro da Seguranca Publica, Domi-
nic LeBlanc, revelaram a estratégia em
Brampton, meses depois de os federais
terem convocado uma cimeira para abor-
dar o que descrevem como uma preocupa-
cdo internacional complexa e crescente.
Vdrias das medidas referidas na nova

estratégia, tais como 28 milhoes de ddlares
destinados a ajudar a impedir a expedi-
cao de automéveis para o estrangeiro e a
introducio de novas infracées no codigo
penal do pais, foram previamente anun-
ciadas no orcamento federal deste ano.
A nova estratégia apresenta alguns éxi-
tos na luta contra o roubo de automéveis
desde a cimeira de fevereiro, incluindo a
integracdo da base de dados de veiculos
roubados da Royal Canadian Mounted
Police com a base de dados mantida pela
Interpol e um aumento de 105% em rela-
cdo ao ano anterior no numero de veiculos
recuperados pela Agéncia Canadiana de
Servicos de Fronteira até 4 de maio.
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Canadianos saem as ruas para celebrar o ‘Victoria Day’

+ INICIO VERAO O feriado foi celebrado um pouco por todo o pais, com fogo de artificio, desfiles e outras festividades

® Esta segunda-feira, dia 20
de maio, os canadianos cele-
braram o ‘Victoria Day. O
feriado federal, instituido em
1845, foi assinalado um pouco
por todo o pais, com fogo de
artificio, desfiles e outras fes-
tividades. Os eventos decor-
reram no proéprio feriado,
mas também nos dias que o
antecederam.

Em Toronto, o ‘Victoria
Day’ voltou a ser assinalado
com um espetaculo de fogo
de artificio, que comecou
as 22h de segunda-feira, no
Ashbridges Bay Park. Um
momento “bonito”, como des-
creveu a autarquia, com um
“final espetacular”.

Em Mississauga, houve fes-
ta no Erin Mills Town Centre,
durante o fim de semana e o
feriado. Um festival de ‘mac
and cheese’ animou os pre-
sentes, com deliciosos pratos,

entretenimento ao vivo, jogos
e concursos de comida.

J4 em Brampton, houve
oficinas de ceramica artesanal
e um evento de pintura para
toda a familia.

Em Ottawa, destaque para
o festival canadiano de tuli-
pas, com um mercado de flo-
res, cinema e até um espetacu-
lo da Forca Aérea Canadiana.

No Quebec, o feriado é cele-
brado com outro nome. Em
vez de assinalarem o ‘Victoria
Day’, os habitantes da pro-
vincia celebram anualmente,
no mesmo dia, o ‘Journée
nationale des Patriotes. Em
Montreal, a data foi assinala-
da com uma marcha na Praca
Saint-Louis, cartazes festivos
e muita musica.

Recorde-se que, no resto
do Canad4, o ‘Victoria Day’
celebra o legado da Rainha
Vitéria, que nasceu a 24 de

maio de 1819 e desempe-
nhou um papel fundamental
na histéria do pais. Além dis-
so, o feriado marca o inicio
do verao.

O fim de semana prolonga-
do do ‘Victoria Day’ é celebra-
do na ultima segunda-feira
antes do dia 25 de maio. Isso

garante um fim de semana
de trés dias, dando aos cana-
dianos a oportunidade de
desfrutarem de atividades ao
ar livre e de eventos comu-
nitarios, anunciando o inicio
do verao.

O reinado da Rainha Vitoé-
ria, conhecido como a Era

Vitoriana, foi marcado por
um significativo progresso
cultural, industrial e cien-
tifico. A celebracdo do seu
aniversario reflete os lacos
histéricos do Canada com
a monarquia britanica e o
reconhecimento continuo do
impacto deste periodo.
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ESPETACULO DE LUZES

Fotografa do Ontario que persegue
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aurora horeal capta imagens deslumbrantes

Lorene Santiso LJI Reporter

® No dia 10 de maio, as
pessoas em todo o Canada
e no mundo viram uma
bela variedade de cores
no céu noturno, com uma

deslumbrante exibicio de
uma aurora boreal, também
conhecida como as luzes do
norte.

Tania Wood, uma fotégra-
fa de Collingwood, Ontario,
captou algumas imagens
impressionantes da histérica

As luzes do norte em Sunset Point Beach, em
Collingwood, Ontario, na noite de 10 de maio de 2024

tempestade geomagnética
de 10 para 11 de maio.

“Esta é a tempestade mais
forte que consegui fotogra-
far. Nada mais se compara a
ela”, diz Wood.

A fotdgrafa local diz que
fez da perseguicao das luzes

TANIA WOOD/TANIA WOOD PHOTOGRAPHY

do norte um passatempo
desde que as avistou pela
primeira vez em Parry Sou-
nd, enquanto acampava, ha
seis anos.

Wood segue a tempestade
usando um aplicativo gra-
tuito de notificacdo de radar
meteorolégico que permite
que as pessoas saibam quan-
do a tempestade solar pode
acontecer.

Sabendo que a tempestade
estava a chegar, Wood diz
que se dirigiu para a ‘Sunset
Point Beach, o ponto mais
escuro de Collingwood, assim
que comecou a escurecer.

“Esperei pacientemente
durante uma hora e, final-
mente, o espetaculo de luzes
comecou e foi a coisa mais
incrivel que alguma vez
tinha visto na minha vida”,
recorda.

“Era um enorme feixe de
luz branca que explodiu no
céu, e toda a escarpa estava
iluminada, e eu nio sabia
para onde olhar, porque
havia cores brilhantes e
incriveis em todas as partes
do céu’

Wood diz que, apesar de
normalmente perseguir as
luzes do norte naregidotrésa
quatro vezes por ano, normal-
mente estd demasiado nubla-
do para ver alguma coisa.

“E por isso que foi tdo
fenomenal que tudo correu
na perfeicao”, diz Wood.

Estima-se que este
extraordindrio espetaculo
de cores tenha sido a tem-
pestade geomagnética mais
grave a atingir a Terra nos
ultimos 20 anos, tornando
o espetaculo de luzes visivel
em todo o Canada.
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Ladroes de carros vao perder carta

de condugéo, avisa Governo de Ontario

¢ Ministro dos Transportes de Ontario fala sobre novas medidas ao CMC. Executivo

também ameaca tirar a carta aos condutores embriagados

® O Governo de Ontario
qguer combater o roubo de
automoveis através da sus-
pensao das cartas de condu-
cao a pessoas condenadas
por este crime. Além dis-
so, também planeia aper-
tar os castigos aplicados a
quem conduz sob o efeito de
alcool ou drogas. As medi-
das deram o mote a uma
conferéncia de imprensa
com os media comunitdrios
promovida pelo ministro
dos Transportes da provin-
cia, Prabmeet Sarkaria. O
Correio da Manha Canada
(CMC) marcou presenca.
“Todos temos visto um
aumento do roubo de car-
ros. Com esta legislacao,
propusemos que qualquer
pessoa condenada por roubo

de veiculos com um fator
agravante tera a sua licenca
suspensa durante 10 anos, a
primeira infracdo. A segun-
da condenacio, a carta é
suspensa durante 15 anos
e a terceira a suspensao é
vitalicia”, explicou Sarkaria
aos jornalistas presentes na
conferéncia.

A legislacao aplica-se aos
roubos com “fatores agra-
vantes” como violéncia,
ameacas ou uso de armas.
Também se aplica aos veicu-
los roubados em beneficio de
uma organizacao criminosa.
De recordar que o Canada
tem sido palco de nuimeros
sem precedentes de roubo de
carros. De acordo com a OPP,
o fenémeno é impulsionado
pelo crime organizado, que

vende veiculos de luxo fora
do pais.

Presente na conferéncia, o
CMC questionou o ministro
sobre se, além desta punicao,
o Governo de Ontario tem
outras acdes de investiga-
cido em curso para impedir
que os bens roubados saiam
facilmente do Canada. Em
resposta, Sarkaria aludiu aos
apelos que Ontério tem fei-
to ao Governo federal para
que reforcem os recursos
da Canada Border Services
Agency (CBSA).

“No ano passado, havia
apenas cinco agentes da
CBSA destacados para o
porto de Montreal, um dos
maiores portos da América
do Norte, de onde a maior
parte dos carros da GTA sao

enviados e depois levados
para diferentes paises”, refe-
riu.

“Nos Estados Unidos
da América, por exemplo,
nenhum navio ou contentor
pode entrar no porto sem ser
inspecionado. Em Ontario,
nao temos isso. Até hoje, o
Governo federal nao dispoe
de scanners nos portos para
analisar os contentores antes
da sua partida. H4 muitas
coisas que simplesmente nao
estdo a ser implementadas
neste momento”, lamentou
o ministro dos Transportes,
em declaracdes ao CMC.

Durante o encontro, Sar-
karia falou ainda de outra
medida, destinada a dis-
suadir a conducao sob o
efeito de alcool ou drogas. A

Canada 5

Prabmeet Sarkaria falou sobre
as novas medidas aos jornalistas
comunitarios, incluindo o CMC

recém-anunciada legislacao
prevé sancoes mais severas a
quem cometer esta infracao.

“No ultimo ano, regista-
mos um aumento de 30%
na conducao sob o efeito do
alcool, no que diz respeito
a denuncias ou a pessoas
mandadas parar ou a coli-
soes, o que é uma tendéncia
muito preocupante”, alertou
0 ministro.

“Se matar alguém enquan-
to bebe e conduz, nunca
mais serd autorizado a con-
duzir nas nossas estradas.
Se for apanhado a conduzir
sob o efeito do alcool pela
primeira vez, terd de ser
imediatamente sujeito a
uma formacio de correcio
apds a sua primeira infra-
cao”, avisou.
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® Uma verdadeira ovacéao
ao artista de raiz lusa. Jor-
ge Ferreira foi cabeca de
cartaz das grandiosas festas
do Senhor Santo Cristo dos
Milagres, encheu o recinto
contiguo a Igreja de Santa
Cruz em pleno coracado de
Montreal e ‘convenceu’ os
milhares que ali se reuniram
para presenciar o seu espeta-
culo. O artista apresentou-se
com banda e contou ainda
com a efusiva participa-
cao da plateia que mostrou
conhecer todos os temas
interpretados.

Minutos antes de subir ao
palco principal, Jorge Ferrei-
ra falou a equipa de repor-
tagem Correio da Manha
Canada (CMQ).

Correio da Manha Cana-
da : Qual o sentimento de
um homem com 50 anos de
carreira, 5 milhoes de discos
vendidos, mais de 52 discos
gravados, mais de trés deze-
nas premiados com ouro e
platina?

Jorge Ferreira: Nao pode-
ria sentir-me mais feliz e
satisfeito! E uma honra, um
prazer olhar para o meu
percurso, mas devo referir
que todo este fenémeno se
deve ao publico que direta
ou indiretamente tem con-
tribuido para o meu suces-
so. O artista é um produto
colocado no mercado que
analisa e dita a saida ou
nao desse produto. Gravo os
meus trabalhos com toda a
dignidade e qualidade para

Jorge Ferreira encheu o terreiro e

MUSICA

Jorge Ferreira celebra 50 anos de
carreira com espetaculo lotado em Montreal

+ ENTREVISTA Noite memoravel nas festas do Senhor Santo Cristo ‘arrasta’ multiddo para o recin-
to da Igreja de Santa Cruz

tentar alcancar um vasto
mercado internacional, mas
fico sempre, como todos os
outros, sujeito a escrutinio
do publico que s6 depois de
ver e ouvir dard ou nao apro-
vacao. Esse é o segredo para
que o artista possa dar con-
tinuidade ao seu trabalho e
possa vender. Esse é também
o conselho que deixo as gera-
coes vindouras.

CMC: Considera ser uma refe-
réncia no mundo da musica?

JF: De todo! Nao me con-
sidero referéncia nenhuma
nem embaixador de nada.
Sou apenas um artista por-
tugués que tem tido algum
sucesso nas comunidades
e em Portugal e, por isso,
sou grato ao publico que me
acompanha e me acarinha.
Nao tenho palavras para
agradecer o facto de me
serem fiéis durante todos
estes anos.

CMC: Colabora com
varios artistas em muitos
trabalhos. Considera essa
interaciao importante?

JF: Sem duvida! Tenho
mais de 600 musicas gra-
vadas por ter também essas
parcerias. Colaborei ja com
grandes nomes da mausica,
nomeadamente Tony Car-
reira, Luis Filipe Reis, Luis
Manuel, entre muitos outros.
Tudo o que possa passar em
termos de conhecimento e
experiéncia é importante
para mim. Se isso puder aju-

fez da festa um verdadeiro sucesso

dar na preservacio e propa-
gacdo da musica portuguesa,
acho ser uma belissima
recompensa.

CMC: Como é que aquele
menino que avanca com os
pais para um pais distante e
deixa cinco irmaos na altura
para tras perspetivava o seu
futuro?

JF: Eu sempre gostei mui-
to de musica e ela sempre
fez parte do meu percurso.
Fazia parte de uma filarmo-
nica ainda nos Acores. Toca-
va trompete e harmodnica.
Lembro-me que o primeiro
instrumento que comprei
foi uma harmonica, ndo por
ser o meu preferido, mas
por ser o mais barato. Cus-
tou na altura 22 escudos, 11
céntimos em moeda atual.
Cheguei aos Estados Unidos
da América (EUA), continuei
a fazer parte e integrar algu-
mas bandas e fui crescendo.
Gravei com vdarias editoras
e fui alcancando patamares
maiores. A entrada no mer-
cado em Portugal aconteceu
quando fui convidado a
participar no programa ‘123’
do Carlos Cruz. Fui com a
minha filha cantar ‘Papai),
musica que me deu muito
prazer e ainda hoje gosto
de cantar com ela. Nessa
prestacio, encontrei-me com
verdadeiros ‘monstros’ da
musica portuguesa nomea-
damente Herman José, Sér-
gio e Madi, Duo Ouro Negro.
(...) Senti-me muito pequeno
diante deles, mas foi a partir
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dai que a minha carreira
disparou.

CMC: Nos espetaculos ha
temas que obrigatoriamen-
te terao de fazer parte do
reportério. Como faz esta
selecao?

JF: Os temas mais antigos
tém sempre de fazer parte
da selecdo para o espetacu-
lo. HA temas que o publi-
co nao conhece tio bem
e se fosse apenas colocar
esses 0 impacto nao seria o

damanha
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mesmo. Temas como ‘Amar
como o Jesus Amou’, ‘Papai’,
‘Mae’, ‘Carro Preto’ tém de
fazer parte do reportoério.
Eu tenho muito respeito por
todos aqueles que vém de
longe para me ver e ouvir e
se tirar essas musicas ja nao
serd o mesmo espetaculo.
Tento sempre fazer algo para
conquistar os mais novos.
Sinto que, por vezes, se sen-
tem marginalizados por nao
ter algo vocacionado para as
suas idades e assim consigo
arrastar toda a familia.

Jorge Ferreira encheu o terreiro e fez das festas
em honra do Senhor Santo Cristo dos Milagres
de 2024 um verdadeiro sucesso. Podera ver a re-
portagem completa no final do ‘Jornal da Noi-

te Canada’, no programa ‘Palco de Estrelas by
Anabela Silva’ na CMCTV, esta sexta-feira, dia
24 de maio, com repeticao em canal aberto no
domingo, dia 26 de maio, as 11h no ‘CMCTV em
Destaque’, na Citytv.

FOTOS: DOMINIQUE ABREU PHOTOGRAPHY
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‘Reverse Vendor Trade Show' regressa a Brampton

* Terceira edicao reliza-se esta quinta feira

Lorene Santiso LJI Reporter

® A Cimara Municipal de
Brampton acolhe esta quinta
feira o regresso do popu-
lar ‘Reverse Vendor Trade
Show’ pelo terceiro ano.
Esta oportunidade unica
dirige-se as empresas e orga-
nizacdes que querem des-
cobrir as possibilidades de
colaboracio e parcerias com
a autarquia.

Trata-se de uma iniciati-
va conjunta da equipa de
compras da autarquia (‘pur-
chasing team’) e o Bramp-
ton Entrepreneur Centre.
O evento é uma plataforma
para a comunidade empresa-
rial construir ligacdes e pro-
mover a colaboracao entre o
municipio e o setor privado.

Com uma resposta esma-
gadora de quase 900 poten-

ciais vendedores ja regis-
tados para participar no
evento deste ano, os partici-
pantes terdo a oportunidade
de partilhar as suas ofertas,
explorar oportunidades de
aquisicdo com a grande
cidade de crescimento mais
rapido do Canadd e fazer
perguntas sobre o processo
para fazer negodcios com a
autarquia.

O municipio de Brampton
tem um conjunto diversi-
ficado de talentos e empre-
sas que contribuem para o
sucesso da economia local. A
autarquia diz-se empenha-
da em facilitar a atividade
comercial dos vendedores
com Brampton, expandindo
a sua sélida base de vende-
dores para o futuro e melho-
rando a transparéncia dos
processos de aquisicido do
municipio.

Como tornar-se um for-
necedor do municipio de
Brampton

A equipa de compras
da autarquia (‘purchasing
team’), uma parte do gabine-
te do diretor administrativo,
é um grupo centralizado
responsavel pela aquisicao
de todos os bens, servicos e
construcao para o municipio.

A ‘purchasing team’ utili-
za uma variedade de méto-
dos de aquisicao, de acordo
com o estatuto de compras,
para facilitar um processo de
concurso. As compras ado-
tam o objetivo da equidade,
assegurando que todos os

que desejam competir pela
oportunidade de vender a
autarquia o possam fazer.

Todos os anos, o muni-
cipio adquire mais de 300
milhdes de délares em bens,
servicos e construcdo. A
autarquia estd a expandir o
seu grupo de fornecedores
para aumentar as oportuni-
dades de apoio as empresas,
garantir precos justos e com-
petitivos e ajudar a servir os
clientes municipais de forma
mais eficaz.

Para mais informacoes
sobre como se tornar um
vendedor, aceder ao calen-
dario completo e inscre-
ver-se na proxima sessao
de informacio sobre ven-

dedores, visite o site www.
brampton.ca

“O regresso do ‘Reverse
Vendor Trade Show’ assina-
la um marco emocionante
para a nossa cidade. Bramp-
ton continua a definir o
padrao para promover a
colaboracido e a parceria
entre os sectores publico e
privado”, diz o presidente da
Camara Patrick Brown.

“Este evento sublinha
0 nosso compromisso de
apoiar as empresas locais
e criar oportunidades de
crescimento e prosperidade
na nossa comunidade, e esta-
mos muito satisfeitos por
receber este evento de volta
apo6s um hiato de cinco anos”.

10 Spears St, Toronto W03, ON

$899,000.00

PUB

_ ¥
Bta propriedade € um achado raro que oferece conforto e conveniéncia. Aja
ente para garantir esta jéia num local procurado que tem tanto para oferecer!

Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%

PENSA EM VENDER A SUA CASA? “LIST” POR APENAS 1%
P
Sonia Avila-Couto

Avaliacao

Sales Representative Royal LePage Flower City Realty Gratis! Na GTA

Brampton:

10 Cottrelle Blvd, Suite 302, L6S OE2
TIf: 905.230.3100 | Fax: 905.230.8577

Mississauga:

30 Top Flight Dr., Suite 12, L5S OA8
TIf: 905.564.2100 | Fax: 905.564.3077

www.flowercityrealty.com Mobile: 647.274.4809

Novo
IVvENDE-sSE (3

89 Miller St, Toronto M6N, ON

Casa de familia geminada de 2 andares
localizada num bairro familiar tranquilo
com 3 quartos e 3 banheiros e 1¢c/ uma
vaga de estacionamento. Uma casa
incrivel com grande potencial numa
comunidade fabulosa.

' $899,000.00




8 Canada QUARTA-FEIRA, 22 MAIO 2024 (mndsnﬁ
CANADA *
DECIMA ILHA tugueses e lusodescendentes. poderes publicos e entidades

José Andrade
Escritor

® A “Azores-Diaspora Media
Alliance”, que nasceu formalmen-
teem 2022, pode ser um pontode
viragem nas relacoes bilaterais
entre os 6rgaos de informacao dos
Acores e da Diaspora.

E, considerando a importancia
dominante da comunicacao con-
temporanea, pode ser o momen-
to fundacional de um tempo
novo no mutuo conhecimento
darealidade acoriana nas nossas
ilhas e nas nossas comunidades.

De entre outras potencialida-
des decorrentes da implemen-
tacao deste acordo, destaca-se a
possibilidade de partilha de con-
teudos de imprensa, radio e tele-
visao entre 6rgdos de informacao
dos dois lados do Atlantico.

Ficam assim criadas as condi-
cOes para que se conheca melhor
nos Acores a realidade atual da
didspora acoriana e, ao contrario,
para que as nossas comunidades
acompanhem, sempre e cada vez
mais, a atualidade informativa das

o

suasilhasdeidentidade maternae
de referéncia permanente.

Foi detetada a necessidade, foi
manifestada a vontade, foi criada
a oportunidade, esta concretiza-
da a capacidade.

Agora, esta plataforma pionei-
rade entendimento e cooperacao,
tanto pode ser uma ilusao eféme-
ra, como uma duradoura realida-
de, concreta e consequente.

Aos o6rgaos de comunicacio
que asseguraram a sua fundacao
e aos 6rgaos de comunicacdo que
se associarem a sua evolucio,
caberd determinar a utilidade, a
operacionalidade e a perenidade
desta boa intencao.

Trata-se aqui de um imperati-
vo histérico.

Por causa da comunicacdo social
e por causa da didspora acoriana.

No outro lado do Atlantico,
considerando tio somente as
comunidades portuguesas dos
Estados Unidos, maioritariamen-
te acorianas, é antiga e impor-
tante a presenca e a missio da
comunicacao social, para manter
e afirmar a marca distintiva da
nossa identidade.

Remonta ao século XIX o
histérico legado da imprensa

COMUNICARE PRECISO

luso-americana, com A Voz Por-
tuguesa fundada na Califérnia
em 1870 ou o Jornal de Noticias
editado na Pensilvania em 1877.

De entre os titulos ainda
em publicacdo destacam-se o
Luso-Americano, com 95 anos
em Newark, New Jersey; o Por-
tuguese Times, com 52 anos em
New Bedford, e O Jornal, com
48 anos em Fall River,ambos em
Massachussets; ou ainda o Tribu-
na Portuguesa, com 44 anos em
Modesto, Califérnia.

Sem esquecer as indispensa-
veis presencas de radio e tele-
visdo que preservam a lingua
portuguesa e afirmam a cultura
acoriana, de costa a costa, na
grande nacao americana.

Portanto, a par do novo para-
digma das redes sociais, a comu-
nicacdo social tem e mantém
uma importancia estruturante
para a boa “Acorianidade” de
Nemésio nas duas margens do
“Rio Atlantico” de Onésimo.

Nem podia ser de outra forma.

Segundo os censos norte-ame-
ricanos do ano 2000, com as esti-
mativas subsequentes, residem
oficialmente nos Estados Unidos
cerca de 1 milhdo e 370 mil por-

Destes, 160.000 ainda vieram
de Portugal, mas 1 milhao e 100
mil j4 nasceram nos Estados Uni-
dos - o que suscita uma reflexao
pertinente sobre novos conteu-
dos mediaticos para as novas
geracoes contemporaneas.

A Califérnia é o Estado com
maior presenca portuguesa,
totalizando oficialmente mais de
330.000 emigrantes, maioritaria-
mente provenientes do Arquipé-
lago dos Acores e, especialmente,
das cinco ilhas do grupo central.

No Estado de Massachusetts,
a populacio portuguesa oficial-
mente registada era de 280.000
emigrantes, também sobretudo
de origem acoriana, mas aqui
especialmente provenientes das
duas ilhas do grupo oriental.

Também na Nova Inglaterra,
o0 mais pequeno dos estados
norte-americanos, Rhode Island,
regista uma presenca portuguesa
proporcionalmente significativa,
com cerca de 90.000 emigrantes
registados, maioritariamente da
ilha de Sao Miguel.

Portanto, s6 nestes trés esta-
dos, estamos a falar de um
numero potencial de emigrantes
acorianos e acordescendentes
que é trés vezes superior a atual
populacio dos Acores.

Ora, isso justifica todos os
esforcos que possamos fazer -

privadas - para aproximar os
Acores e os Estados Unidos, cada
vez mais, afirmando a identidade
acoriana no lado de ca e aprovei-
tando o potencial americano no
lado de 1A

Por isso e para isso, é imperati-
vo que se conheca nasilhas, cada
vez mais e melhor, a dimensioe o
dinamismo da diaspora acoriana
da América Norte, ao mesmo
tempo que importa atualizar
e intensificar o conhecimento
exterior dos novos Acores.

Nos Acores, quanto mais
conhecidas forem as nossas comu-
nidades, mais estimada, conside-
rada e respeitada serd a nossa dias-
pora - como, alids, bem merece.

E entdo alguns compreende-
rao melhor que ir as comuni-
dades ndo é uma opcdo ou um
passeio. E uma obrigacio e um
investimento.

Um investimento cultural,
social e econdémico, que acres-
centa valor aos Acores.

A comunicacao social é fun-
damental para essa consciéncia.

E acooperacdo mediatica é deter-
minante para essa aproximacao.

Diretor Regional das Comunidades no XIII
Governo da Regido Auténoma dos Acores

Texto extraido do seu livro Transatlan-
tico - Acorianidade & Interculturalidade

(2024)

ANDRE MARQUES

ACCOUNTANT LIMITED

36 PARK LAWN ROAD UNIT # 5 2ND FLR., ETOBICOKE

PERSONAL & CORPORATE
INCOME TAXES

ACCOUNTING,
BOOKKEEPING

BUSINESS CONSULTING
& REGISTRATION

André Marques, B.M. MFA| DFA | MEMBER OF ATAP

andremarguesmanagement@rogers.com

We speak Portuguese!

Call for consultation!
(416) 538-3295 | (647) 342-7144

HoMELIFE
LocAL

Real Estate Ltd. Brokerage*
Independent Owned & Operated

DEcroJ.
GONCALVES
Office: 416.537.2441
Cell: 416.817.8356

APARTAMENTO COM 2 QUARTOS
DE CAMA ,SALA ,COZINHA,CASA
DE BANHO COM 4 PECAS, ESTA-
CIONAMENTO PARA UM CARRO
NA AREA DA LAURENCE E EGLINTON

SOMENTE
$419.900.00

PARA MAIS INFORMAGOES:
DECIO GONGALVES 416-817-8356

it Sl UMIA AVALIACAO BEM FEITA AJUDA A
GARANTIR UMA BOA VENDA NO FUTURO

Bloor St. West Toronto, ON M6H 1M3

E-mail: deciojgoncalves@yahoo.ca * Fax: 416.537.6871

Ferma Food Products
Unibel Company Ltd.

44 Atomic AveToronto, ON, M8Z 5L1
Tel.: (416) 533-3591 « Fax: (416) 533-3485
web: www.fermafoods.com
email: sales@fermafoods.com

PUB

Ferma Import & Export Inc.

2615 Place Chassé Montreal,
Quebec, H1Y 2C3

Tel.: (514) 845-0164 ¢ Fax: (514) 845-5345

web: www.ferma.ca

email: sales@ferma.ca
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Saude e Bem-Estar 9

Manual do Proprietario da Boca Parte 3

¢ DICAS Melhorar a higiene bocal

Carlos Valente
DD, H.LS.

® Charting dos Bolsos

Uma forma de diagnosticar
a doenca gengival é através
do charting dos bolsos. Varias
medicoes podem ser tiradas
para cada dente e quanto mais
profundo o bolso, mais cuidado
ele precisa. O seu dentista pode
manter um registo destas areas.

Estabelecer um Plano de Tra-
tamento

Apds a sua avaliacdo, o seu
dentista discutira se tem doenca
gengival e, se tiver, recomendara
algumas opcoes de tratamen-
to. Estes podem variar desde
uma combinacdo de excelente
autocuidado e limpeza dentéria
profunda até cirurgia. Em alguns

casos, o seu dentista pode enca-
minha-lo para um periodontista,
um dentista especializado no tra-
tamento da doenca gengival. Se
tiver doenca gengival, agende o
seu tratamento imediatamente.
A doenca gengival pode ser fatal
para os seus dentes.

Autocuidado: Um Guia Pratico

Se o seu dentista estivesse
perdido numa ilha deserta e
tivesse de escolher entre fio
dental e uma escova de dentes,
provavelmente escolheria o fio
dental. Porqué? Porque a escova-
gem apenas elimina uma fracao
da placa da sua boca. O uso do fio
dental cuida da maioria.

Peca ao seu dentista ou higie-
nista para lhe dar instrucdes
préaticas, mas lembre-se de que
cada um tem uma técnica dife-
rente. Pode precisar de praticar
no inicio, mas com o tempo, pode
desenvolver um padrao que fun-
cione para si.

Opcoes de Tratamento Pro-
fissional

Como diferentes areas da sua
boca podem estar em diferentes
estagios de doenca gengival,
pode precisar de varios tipos de
tratamento. O seu dentista pode
realizar tratamento no con-
sultério ou encaminha-lo para
um periodontista. Os objetivos
principais de todos os tratamen-
tos profissionais sdo promover
a reanexacao de gengivas sau-
daveis aos dentes, reduzir o
acumulo, a profundidade dos
bolsos e o risco de infecdo e
parar o dano adicional. Mas o
tratamento profissional nao é
uma cura para a doenca gengi-
val: precisa da sua dedicacao. O
seu dentista instard a comecar
um programa de autocuidado
agora e a continuar durante o
resto da sua vida.

Tratamento nio cirirgico
Alisar o dente

O seu dentista ou higienista

pode alisar alguns dentes por-
que uma superficie mais limpa
atrai menos detritos. A destar-
tarizacdo remove o célculo e
a placa bacteriana da raiz, e o
alisamento e polimento da raiz.
Normalmente, estas opera-
coes sdo efectuadas ao mesmo
tempo e podem ser designadas
simplesmente por “limpeza
profunda’. Podera ter de visitar
o consultério do dentista varias
vezes para este tratamento.

Alisar as gengivas

O seu dentista pode remover
uma pequena quantidade de
tecido gengival infetado através
de um procedimento chamado
curetagem de tecidos moles. A
gengiva é levantada ligeiramen-
te e uma pequena quantidade
do revestimento interno da
gengiva doente é raspada sua-
vemente.

Este tratamento é frequen-
temente efectuado com des-
tartarizacao e planeamento
radicular, e pode exigir visitas
adicionais.

PEXELS

Busque sempre um profissional para
tratar de possiveis problemas orais

”

O SEU
VvOTO
PELA

NOSSA
EUROPA

Vamos eleger os nossos deputados e deputadas ao Parlamento
Europeu, para os proximos 5 anos. Todos os cidadaos recenseados
em Portugal podem votar. Participe no futuro da Europa. Vote!
Informe-se em www.cne.pt

ELEICOES

PARLAMENTO
EUROPEU’'24

PUB

9 JUNHO

¢

l COMISSAO NACIONAL
® DEELEICOES
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ogressos num possivel tratamento da ELA

¢ TRATAMENTO Gracas a um donativo de 10 milhdes de ddlares da Fundacdo Temerty, um possivel novo tratamento
para a esclerose lateral amiotréfica (ELA) podera passar a ensaios clinicos dentro de trés a cinco anos

Lorene Santiso LJI Reporter

® Investigadores da Western
University fizeram uma desco-
berta, mostrando que uma pro-
teina pode reverter, parar ou
impedir a morte dos neurénios
motores, que sao responsaveis
pelo movimento. A ELA, tam-
bém conhecida como doenca
de Lou Gehrig, é causada pela
morte dos nervos que irrigam
os musculos. A investigacao
na universidade é liderada por
Michael Strong, que estuda a
ELA desde a década de 1980.
“Na grande maioria dos
doentes com a doenca de Lou
Gehrig (... quando observamos
0s seus neurdnios motores na

medula espinal ao microsco-
pio depois de terem morrido,
vemos a acumulacao de pro-
teinas nos seus neuroénios
motores”, diz Strong.

A ELA éuma doenca neuro-
degenerativa debilitante que
prejudica progressivamente
o controlo muscular, condu-
zindo a paralisia e a morte. A
proteina em causa é designada
por TDP-43 e a segunda protei-
na (RGNEF) contraria a que se
observa nos casos de ELA.

A atual esperanca de vida
de um doente com ELA apés
o diagnostico é de dois a cinco
anos. Esta investigacio oferece
a oportunidade de recuperar
a sua vida. Além disso, a inte-
racao das duas proteinas pode

Ser um primeiro passo para
encontrar tratamento para
outras doencas neuroldgicas
relacionadas, como a deméncia
frontotemporal.

Embora as proteinas sejam
inerentemente normais, tor-
nam-se anormais na sua loca-
lizacdo e no seu funcionamen-
to. No entanto, este avanco
na investigacdo mostra uma
segunda proteina que parece
contrariar esse facto. Atual-
mente, esta proteina tem
sido utilizada em ensaios com
animais.

Nas moscas da fruta, a espe-
ranca média de vida é de 60
a 90 dias, mas se tiverem a
proteina responsavel pela ELA,
nao conseguem andar no espa-

¢o de uma ou duas semanas.
Com a proteina que contraria
0 processo, viviam e fun-
cionavam durante o mesmo
periodo de tempo. Apds esta
descoberta, os investigadores
passaram para os ratos.
“Podemos ver uma dife-
renca notavel, e agora temos
uma ideia muito boa de como
as duas proteinas interagem”,
diz Strong. “A importancia do
relatério de hoje é identifi-
car que esta proteina existe,
mostrar que funciona efe-
tivamente em dois modelos
animais diferentes e dar
algumas indicacoes sobre o
seu funcionamento”, afirma.
“A parte importante vem
depois, nos préoximos trés a

cinco anos”

Embora nio seja frequen-
temente considerada, a ELA é
uma das trés grandes doencas
neurologicas degenerativas do
envelhecimento, juntamente
com a doenca de Alzheimer e
adoenca de Parkinson. Atual-
mente, existem medicamen-
tos que podem tratar varias
caracteristicas da ELA, mas
nada que a faca parar.

“Nado é hoje que vai ser
eficaz, mas apds anos e anos
de trabalho, sinto-me muito
confortavel, diz Strong, ‘Olha,
estamos agora no caminho
certo para ter realmente algo
que funcione”.

O estudo foi publicado na
revista Brain.

Expert knowledge-based solutions with competitive pricing
for all your insurance needs.

PUB

Festa do Senhor Santo Cristo - Ottawa
July 20 - 21,2024 | $525.00 couple (2 days)

Life/mortgage insurance Group RRSP, private pension

plans, corporate life solutions Festa Do Espirito Santo

Fall River Massachusetts

August 21 - 26,2024 | $285.00 person
(BUS ONLY) (6 days, 5 nights)

Individual critical illness
and disability insurance

SUNSET TOURS E
UMA COMPANIA
PORTUGUESA
DE VIAGENS DE
AUTOCARRO NO
CANADA E AMERICA

PARA MAIS INFORMAGOES:
905-872-9761

Investments:
Segregated funds, RRSP’s,

Individual family health TFSA’s, GIF’s, HISA, annuities

and dental plans Georgian Bay 30,000 Island Boat Cruise

Parry Sound | October 9,2024
$99.00 per person

Financial, estate and
retirement planning

WE NOW OFFER

Group benefits for businesses
3-100+ employees

v

ADIVISION OF VIEIRA & ASSOCIATES INSURANCE BROKERS LTD

Shopping Trip to Erie Pennsylvania,
Grove City

November 16 - 17,2024 | $199.00 per Person. (NO TAX)

VIEIRA SOUSA

LIFE & FINANCIAL SERVICES LTD.

CIO DaCunhaVoyages
239 Queen St. South StreetsVille
Mississauga Ontério L5M 1L7

905-826-9664
TICO#50022871

New York City September 20 - 23,2024
4 days 3 Nights
$675.00 each Tax Inc in Pricing

WE WORK WITH THE BEST AND MOST RESPECTED LIFE INSURANCE CARRIERS IN CANADA.
ALEX IS READY TO ANSWER YOUR QUESTIONS—NO OBLIGATIONS.
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VIACAO

MVA Street Lighting - lluminacao

publica e acidentes com veiculos

Lei Com Azevedo 11

ANTONIO AZEVEDO
Azevedo & Nelson

® O Tribunal de Recurso do
Ontario publicou recente-
mente uma decisio muito
interessante. Nao é a decisao
final, mas envolve factos
interessantes.

Trata-se de um acidente de
viacdo e da falta de ilumina-
cao publica.

O nosso escritério tem pro-
cessado com sucesso donos
de propriedades privadas por
nao terem iluminacido ade-
quada para um conjunto de
escadas exteriores. Por vezes,
pode nao haver problema em
nao haver luz nocturna nas
escadas exteriores, desde que
as escadas nao estejam cober-
tas. Numa grande cidade, é
frequente haver alguma luz
nocturna das estrelas, da

lua ou da iluminacao publi-
ca. Mas nao ter iluminacao
num conjunto de escadas que
desce para uma cave é quase
sempre um problema.

Mas nunca processamos
a Camara por falta de ilu-
minacao quando houve um
acidente de viacdo. A decisao
recentemente tomada pelo
Tribunal de Recurso do Onta-
rio envolveu um pedo que
foi atropelado por um carro
durante a noite. O pedo ficou
gravemente ferido. A vitima

processou o condutor do
automével e a CAmara Muni-
cipal, porque, segundo eles,
a Camara Municipal retirou
o candeeiro de iluminacao
publica que estava mais proé-
ximo do local do acidente
e que teria permitido ao
condutor do automével ver
melhor o pedo. O municipio
processou entio a empresa
Hydro porque, segundo o
mesmo, foi a empresa Hydro
que retirou a luz.

A empresa Hydro apre-
sentou um pedido a um juiz
para que a acao contra ela
fosse julgada improcedente.
Entre varias razodes, argu-
mentaram que nio podiam
ser legalmente responsabili-
zados pelos danos causados
ao pedo, porque a luz tinha
sido retirada.

O juiz concordou. A Cama-
ra Municipal recorreu para
o Tribunal de Recurso de
Ontdrio e conseguiu reverter

Numa grande cidade, é frequente
haver alguma luz nocturna das
estrelas, da lua ou da iluminacado publica

adecisdo dojuiz. Isto ndo sig-
nifica que a empresa Hydro
seja culpada pelos danos. Isso
ainda nao foi decidido. O
Tribunal de Recurso simples-
mente autorizou o municipio
a prosseguir com a acao con-
tra a empresa Hydro. Ainda
tem de ir a julgamento.

E esta é a diferenca entre o
Canada e alguns outros pai-
ses. Temos uma lei comum
de negligéncia muito bem
desenvolvida. E ajuda a
manter-nos a todos seguros.

Nalguns paises onde a lei da
negligéncia nao esta tao bem
desenvolvida, permite-se a
existéncia de todo o tipo de
situacoes perigosas. Porqué?
Porque se alguém se magoar,
ninguém paga. E certo que
no Canada temos de comprar
um seguro e pode ser dispen-
dioso - mas, ao mesmo tempo,
se as pessoas se magoam
devido a negligéncia de outra
pessoa, estdo mais frequente-
mente protegidas.

Figuem bem e até a proxima!

Yorkdale

PUB

HIRING - CONTRATA-SE

PEXELS/ THEVIBRANTMACHINE

Volkswagen

Faca a sua compra no
concessionario da VW
com melhor avaliacao

Estamos aqui para si!

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS
SHEET METAL INSTALLERS

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company.
These are full time positions that will have a lot of overtime.

Excellent wages and benefits. Great working environment.
~J
% %k kY A Eileen Roofing Inc. é uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.
4.7 Google Rating Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posigoes:
Over 2,500 reviews!
TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS

INSTALADORES DE CHAPA METALICA PARA
TELHADOS/COBERTURAS

Procure pelo Marcelo ou
pelo Ivo para ser atendido
em portugués!

00 600 Wilson Avenue

™ www.yorkdalevw.ca
£ 416-741-7480

FABRICANTE DE CHAPA METALICA PARA
TELHADOS/COBERTURAS

Minimo de 2 anos de experiéncia obrigatoria. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforgadas que queiram crescer com a empresa.
Estas sao vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
Excelente ordenado e beneficios. Grande ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call

eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819
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+ TECNOLOGIA Shane Joseph tem obra proficua e esta prestes a lancar novo livro sobre inteligéncia artificial

® Um dos temas mais con-
troversos da atualidade é a
inteligéncia artificial. Apesar
de muitos ja recorrerem a fer-
ramenta, ha ainda receios sobre
o seu alcance e sobre as suas
consequéncias. Um autor de
romances de Ontario decidiu
escrever um livro sobre este
assunto. O Correio da Manha
Canada (CMC) conversou com
Shane Joseph sobre a nova
obra, que vai ser lancada em
setembro. O autor revelou ain-
da curiosidades sobre o seu per-
curso, fortemente marcado pela
imigracdo, tema que também
leva para a sua escrita. Shane
Joseph nasceu no Sri Lanka, no
seio de uma familia com raizes
portuguesas e, mais tarde, emi-
grou para o Canada.

Correio da Manha Canada:
Estd quase a terminar um
romance que se centra num
tema quente do seu tempo - a
inteligéncia artificial. Chama-
-se “In ‘Search of Sentience’ De
que trata este livro?

Shane Joseph: Este livro vai
ser lancado em setembro de
2024. Comecei a escrevé-lo no
ano passado, quando surgiu
o chat GPT e todos os ‘chats
bots’ e 0 mundo mudou. Que-
ria perceber se chegariamos a
uma inteligéncia artificial em
que um robd pudesse sentir-se
como um humano. Atualmente,
os robos sdo muito inteligentes

Shane Joseph, autor
de romances de Ontario

'Empire in the Sand’ é o ultimo livro
escrito pelo autor. Fala sobre a indUs-
tria farmacéutica, manipulacao de
eleicdes e familias disfuncionais

e podem fazer coisas de forma
muito eficiente, mas nao tém
sentimentos. Por isso, tomam
decisbes com base em nuimeros
ou na racionalidade e nao nas
emocoes.

Quando somos criancas,
somos mais impulsivos e todos
os sentimentos basicos de rai-
va, cilme e todas essas coisas
aparecem primeiro, e depoais,
a medida que envelhecemos e
amadurecemos, tornamo-nos
mais empaticos, compassivos,
somos capazes de perdoar as
pessoas. Entdo, como é que se
pode encaixar tudo isso num
ciclo de desenvolvimento de
um rob6? Peguei nessa questao
e coloquei-a no livro.

E, claro, é um romance, por
isso tem de haver alguma acio.
Acaba por ser uma espécie de
thriller psicolégico, porque as
coisas podem ficar muito tensas
e eu gosto de tentar ver o que
vai sair do outro lado. Portanto,
€ essa a historia. E espero que
seja util e de interesse para as
pessoas, porque, como diz, é um
tema quente.

CMC: Como pensa que sera a
nossa relacio com a inteligén-
cia artificial (IA) no futuro?

SJ: Penso que sera uma com-
panheira. Serd como a Siri, a
Alexa e todos os robots que nos
ajudam atualmente. Serd um
companheiro a quem recorrere-
mos para fazer algum trabalho.
Penso que nos vamos tornar
mais produtivos. Mesmo no tipo
de trabalho que faco, consigo
escrever e editar coisas mais
rapidamente. Uso IA para coisas
mais pequenas, como verifi-
car a ortografia e a gramatica.
Por vezes, utilizo-a para fazer
ilustracoes dos meus artigos,
porque nao sou um artista. Uti-
lizando a ferramenta robética,
nao estou zangado nem numa
situacdo hostil com o robé.
Estou a tentar encontrar um
equilibrio em que o robd e eu
possamos trabalhar juntos e,
juntos, sermos melhores.

CMC: Gosta de escrever
sobre grandes questoes da nos-
sa sociedade, como a inteligén-
cia artificial, as controvérsias
farmacéuticas e até as altera-
coes climaticas. Acredita que,
através dos seus livros, pode
aumentar a sensibilizacio para
estes temas?

SJ: Todos nés pensamos que
podemos mudar o mundo, mas
o mundo continua a seguir o
seu rumo. Penso que tentar
colocar estas questdes em cima
da mesa é algo bom. No ultimo
livro que escrevi, o ‘Empire in
the Sand), abordei a questdo
farmacéutica. Combinei-a, mais
uma vez, com Vvarios temas,
nomeadamente com um acon-
tecimento que teve lugar no
Canadd e em varios paises: a
manipulacao de eleicoes. Peguei

nessa situacdo, peguei no tema
da ‘Big Pharma’ e peguei nou-
tra coisa que é muito comum
em todos os paises: familias
disfuncionais. Mais uma vez,
é um género de thriller psi-
coldgico. Abordo muitas des-
tas questdes sociais nos meus
livros. J& escrevi sobre cidades
pequenas e também ja escrevi
sobre imigrantes, porque sou
um imigrante do Sri Lanka.
Escrevi sobre o percurso dos
imigrantes no meu livro ‘The
Ulysses Man'. Estas sido coisas
que me interessam e das quais
fiz parte. Por isso, acho que é
importante refletir sobre elas.

CMC: Dos 10 livros que escre-
veu, tem algum preferido?

JS: O meu livro mais pessoal é
o ‘The Ulysses Man'’. Publiquei-o
em 2011. O livro passa-se entre
o Sri Lanka e o Canada. As
editoras dispostas a publica-lo
queriam que mudasse a locali-
zacao da histodria, substituindo o
Canada pelos Estados Unidos da
Ameérica (EUA) ou o Sri Lanka
pela India, porque sdo mercados
maiores. Eu disse claro que nao.
Esta é a minha histéria! Por
isso, para ter um espaco para
mim e para outros autores que,
como eu, enfrentam o mesmo
problema, abri a minha propria
editora. Publiquei este livro. E
um livro muito pessoal, porque
se baseia em muitos dos aconte-
cimentos que tiveram lugar na
minha vida. O livro continua a
vender. E o meu cartio de visita.

CMC: Tem um passado liga-
do a imigracdo e também ori-
gens portuguesas. Pode falar-
-Nnos um pouco mais sobre esse
seu passado portugués?

SJ: Tenho diferentes origens.
O meu pai é holandés e do lado
da minha méie sou maiorita-
riamente portugués. Portugal
chegou ao Sri Lanka em 1505.
O Sri Lanka foi uma colénia
portuguesa durante 150 anos.
E depois tornou-se uma colénia
holandesa durante 150 anos.
Houve uma grande batalha
entre os portugueses e os holan-
deses, os portugueses foram-se
embora e os holandeses toma-

ram conta do pais durante mais
150 anos. Foi nessa altura que
a familia do meu pai veio para
ca. Depois, tornou-se uma colo-
nia inglesa durante mais 150
anos. E finalmente conseguiu
a independéncia em 1948. Por
isso, quando nasci, nos anos 50,
a minha lingua materna era
o inglés, porque os portugue-
ses tinham desaparecido. Os
holandeses tinham morrido.
E o inglés era a lingua predo-
minante. Sou uma mistura de
portugués, holandés e inglés.
Ainda temos muitos dos sinais
portugueses no Sri Lanka. De
facto, algumas das nossas pala-
vras no singular vém do por-
tugués, como sapato, sabdo ou
camisa. O apelido da minha avé
era Pereira!

‘The Ulysses Man’ é a obra mais
“pessoal” do autor e é inspirado no
seu histérico de imigragdo

FOTOS: SHANE JOSEPH
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Casamento e divorcio no estrangeiro

Judith Teodoro
Advogada

® O casamento de um cidadao
portugués no estrangeiro, pode
ser averbado em Portugal,
mediante a entrega de certidao
de casamento emitida por enti-
dade competente do pais onde
ocorreu a celebracao; fotoco-
pia autenticada da conven-
cao antenupcial se tiver sido
outorgada e certidao de nasci-
mento se algum dos nubentes
for estrangeiro, quer junto do
posto consular da sua area de
residéncia, quer ainda junto de
Conservatéria do Registo Civil
em Portugal.
Janocasodeocasamentode
cidadao portugués residente no
estrangeiro, ter sido celebrado
perante as autoridades portu-
guesas no consulado, o assen-
to de casamento é integrado

na base de dados em todos os

consulados ou na conservato-
ria onde se encontre lavrado
o assento de nascimento de
qualquer dos nubentes.

Assim, se o casamento con-
traido no nosso pais, ou inte-
grado na ordem juridica por-
tuguesa foi dissolvido por
sentenca emanada por 6rgao
judicial do pais da residéncia,
terd o cidadao de interpor nova
acao de revisdo e confirmacao
da sentenca que decretou o
divércio entre o casal, junto
do Tribunal da Relacdo com-
petente e pedir a confirmacao
daquela sentenca.

A decisio a ser proferida
encontra assento na norma
insita no art. 980° do Cédigo de
Processo Civil, que estabelece
0s requisitos necessarios para
a confirmacido de sentenca
estrangeira.

Ou seja, ao julgador néao
pode suscitar duvidas: sobre a
autenticidade dos documentos
apresentados, nem sobre a
inteligéncia da decisdo, que a

sentenca estrangeira objeto de
apreciacao ja tenha transitado
em julgado; que do processo
nao consta qualquer elemen-
to donde se possa retirar a
existéncia de uma situacao
de litispendéncia ou de caso
julgado, com fundamento em
causa afeta a um tribunal
portugués; que nao tenham
sido cumpridos os principios
do contraditério e da igualda-
de das partes; que a sentenca
cuja confirmacao é pretendida
provenha de Tribunal cuja
competéncia tenha sido pro-
vocada em fraude a lei e que

que nao houve impugnacio e
que nao foi posta em causa a
ordem publica internacional do
Estado portugués.

Verificados todos os pres-
supostos necessarios para que
a sentenca que decretou o
divdrcio, entre os requerentes
possa ter eficicia em Portugal,
é emanada decisdo, que apos
transito em julgado, ha lugar
ao cumprimento do disposto no
art. 78° do Codigo Registo Civil,
ou seja, comunicacao a Conser-
vatéria do Registo Civil para
ser lavrado a averbamento da
dissolucao do matrimonio ope-
rado pela revisdo da sentenca
estrangeira.

A experiéncia tem demons-
trado que este pedido surge na
maioria das vezes na sequéncia
de necessidade de atualizar o
estado civil em Portugal, visto
que a luz da ordem juridica
portuguesa sem aquele pedido
de revisao de sentenca estran-
geira de divércio o cidadao é
casado em Portugal e nessa

medida o ainda conjuge podera
ter de ser chamado a intervir
nomeadamente em atos de
alienacdo, doacao, partilha etc,
que dependerda do regime de
bens que vigorou durante o
matrimoénio. O mesmo se diga
quanto esta em causa adquirir
a cidadania portuguesa, sendo
um dos requisitos a demons-
tracdo da filiacdo que é esta-
belecida pelo casamento dos
progenitores. Os progenitores
dos requerentes a cidadania
portuguesa que tiverem con-
traido segundas nupcias, sé
com a revisao de sentenca de
divércio que dissolveu o casa-
mento, é que poderado averbar
o matriménio entretanto con-
traido e atualizar o seu estado
civil, habilitando desta forma
os filhos ao pedido de aquisicdo
de cidadania portuguesa.

Judith Teodoro, advogada em
Sao Miguel, nos Acores.

Para mais detalhes: https://
jteodoro.pt/

ARRENDA-SE E VENDE-SE - LIGUE JA!
10 De Boers Dr 1009 | Toronto

Condominio com 2 quartos e 2 c. de ban-
ho no desejavel Condominio Avro. Grande
varanda virada a leste com vista desimpedida.

PUB

Excelente localizag&o, a uma curta distancia a pé
da Sheppard Ave W, do metro, do Downsview Park
e muito mais. Estacionamento e cacifo incluidos.
MLS#: W8274762

Bungalow elevado com 3 + 2 quartos num bairro orien-
tado para a familia em North Orillia. Vistas calmas do Lago
Couchiching. Perto de escolas, parques e zonas comerciais.
No nivel principal, tem 3 quartos, cozinha e saida para um
deck e um grande quintal. O nivel inferior oferece cozinha, 2
quartos e c. de banho. Grande quintal vedado.

MLS#: S8309760

575 Sundial Dr| Orillia

$629,900.00
b Hanna Ave 612 | Toronto

2 andares estilo loft 1 quarto + 2 c. de banho.
Unidade no Liberty Market Lofts e no coragdo de
Liberty Village. Espagoso e luminoso. Vista clara para
LibertyVillage. 630 pés quadrados de espago vital e 72
pés quadrados de varanda. Certifique-se de aproveitar
a proximidade com o Lago Ontario, TheEx, Lamport
Stadium e Bmo Field. A ndo perder!

MLS#: C8304652

Quer casa, mas falta-lhe dinheiro para custos
de entrada? O seu crédito ndo esta impecavel?

EXISTEM SOLUCOES!

Telefone ja para saber
sobre o programa de

LEASE-TO-OWN!

$749,900.00

ESTA A
PAGAR
RENDA?

ALCIDE FRANCISCO
Real Estate Broker | Ligar para

416.727.8863

Re/Max Ultimate Realty Inc., Brokerage
1192 St. Clair Ave W. Toronto, ON M6E 1B4
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Nova sede da LIUNA 183 reflete crescimento do sindicato

+ NOVO LOCAL Membros da LIUNA Local 183 e familiares visitaram novo edificio em Vaughan

Bosco da Costa

® A LiUNA Local 183 vai ter em
breve uma sede maior e mais
moderna. No ultimo sabado, dia
18 de maio, e no domingo, dia 19,
os membros da LiUNA e os seus
familiares visitaram as futuras
instalacées em Vaughan.

Um desenho futurista e
moderno, aliado a funcionalida-
de e eficiéncia - € assim a nova
sede da LiUNA 183. O novo edi-
ficio esta quase concluido.

A antiga sede em North York
ficou pequena para otamanhodo
sindicato. Construida ha mais de
30anos,em 1991, quando o niime-
ro de membros era de cerca de 15
mil pessoas, a antiga sede deixou
de ter a estrutura necessaria para
atender as necessidades dos mem-
bros do sindicato. Atualmente, a
LiUNA 183 ja conta com mais de
70 mil associados.

O lugar escolhido para a nova
sede foi Vaughan, a norte da cida-
de de Toronto. A deslocacdo ocor-
reu num contexto de mudanca
do perfil dos membros que hoje,
em grande parte, residem fora
de Toronto. O anuncio foi feito
em 2018, mas a construcao sé
foi iniciada trés anos depois, em
2021, por causa da pandemia da
Covid-19. Trés anos depois, a nova
sede esta quase pronta.

Os diretores da LiUNA, presidente do CCWU e
ministro do trabalho de Ontario, comemoraram
este grande marco na histéria do sindicato

O prédio consiste numa torre
de seis andares, conectada a uma
ala de trés andares, que repousa

Os nossos socios estao a
ver o fruto das arvores
que tém plantado ao longo
dos anos e eu acho que va-
mos ter condicoes muito
especiais aqui. Este edi-
ficio vai ter uma clinica
médica com todos os ser-
vicos que eles precisam.
Eventualmente, vamos ter
um equipamento de resso-
nancia magnética, ja esta o
quarto feito para isso

Jack Oliveira, ‘business man-
ager’ da LiUNA Local 183

FOTO: CMC/BOSCO DA COSTA

por cima de um moderno salao
de eventos, com capacidade para
3 mil pessoas.

Projetada por David Dow,
diretor do escritério de arquite-
tura Diamond Schmitt, a nova
sede tem mais de 27 mil metros
quadrados, o equivalente a quase
trés campos de futebol.

O edificio conta com diversos
escritdrios, clinicas médicas, far-
maAcia, servicos financeiros, salas
de formacao, instalacoes recrea-
tivas e um consultério dentario,
que, quando estiver pronto, deve-
ra ser um dos maiores do pais.

A preocupacdo com o meio
ambiente também ¢é evidente.
Em cima do saldo de eventos,
um bonito telhado verde chama
a atencdo. Com plantas a cobrir
a estrutura de concreto, o prédio
contribui para a melhoria na
qualidade do ar e reducdo de
ilhas de calor. No subsolo, varios
espacos vagos estido prontos
para receber veiculos elétricos

FOTO: JORGE NEVES

FOTO: CMC/BOSCO DA COSTA

com carregadores de alta volta-
gem. No ultimo andar, na casa
de maquinas, equipamentos de
ultima geracido mantém toda
a infraestrutura do prédio a
funcionar com alta eficiéncia e

economia energética.

Durante o ‘open house’ da
nova sede, os membros do sindi-
cato aprovaram o que viram.

“E um edificio enorme. Talvez
um dos maiores [do género] na

FOTO: JORGE NEVES

O presidente da LiUNA internacional
Brent Brooker visitou a nova sede

FOTO: CMC/BOSCO DA COSTA

FOTO: DIREITOS RESERVADOS
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América do Norte. E um orgulho
para todos os membros da LiU-
NA” disse 0 sécio luso-canadiano
Antonio Louvado, ao Correio da
Manha Canada (CMC).

Anténio Antunes, também
membro da Local 183, disse que o
edificio é “maravilhoso”. “Um lin-
do trabalho, muito eficiente, acho
que 0s nossos membros precisam
disto”, acrescentou.

“Tem areas espléndidas. Mesmo
aqui na parte de fora, podemos
fazer um churrasco. Temos espaco
para tudo. E um ponto de encon-
tro para os membros, mas nio sé’,
referiu, por sua vez, o sécio Joao
Cardoso, ao nosso jornal.

Outro membro luso-canadia-
no, Carlos Ferreira, elogiou a “boa
organizacao” do novo espaco.
“Todos juntos, temos forca. Todos
os membros criaram isto. E um
grande orgulho”, acrescentou.

Os diretores da LiUNA tam-
bém comemoraram este grande
marco na histéria do sindicato.

“Os primeiros escritérios que
tivemos eram na St. Clair e
Oakwood. S6 usdvamos metade
da casa. Depois, passamos para
a Dupont. Da Dupont, fomos
para a Wilson e agora, este aqui,
¢ a ‘cereja no topo do bolo. Com
uma estrutura destas, acho que
nenhum sindicato vai conseguir
chegar onde ja chegamos”, disse
Joel Filipe, presidente do CCWU
- Canadian Construction Wor-
kers Union, ao CMC.

Também Bernardino Ferreira,
‘sector coordinator’ do sindicato,
manifestou agrado: “Para mim
é o dia mais alegre e mais feliz

da minha vida. Este edificio era
de facto preciso para os nossos
membros.’

“Ha alguns anos atras, prova-
velmente pouca gente achava
que conseguiriamos fazer esta
obra, mas chegamos aqui”, acres-
centou Evaristo Paisana, ‘busi-
ness representative’ da LiIUNA
Local 183.

Robert Tamburini, outro ‘busi-
ness representative’ do sindicato,
falou sobre a necessidade de
uma sede nova, devido ao rapido
crescimento do sindicato: “Cres-
cemos a uma velocidade rapida
e continuamos a crescer. Por isso,
era altura de nos mudarmos para
aqui. Asinstalacoes sdode ultima
geracao e os membros vao adorar
este sitio”, referiu.

Também o ‘business manager’
da LiUNA Local 183, Jack Oli-
veira, disse ao CMC que a nova
sede reflete o crescimento expo-
nencial do sindicato e destacou
os servicos que o edificio vai
disponibilizar.

“Os nossos socios estdo a ver o
fruto das arvores que tém plan-
tado ao longo dos anos e eu acho
que vamos ter condicbes muito
especiais aqui. Este edificio vai
ter uma clinica médica com todos
0s servicos que eles precisam.
Eventualmente, vamos ter um
equipamento de ressonancia
magnética, ja esta o quarto feito
para isso’, referiu Jack Oliveira.

“Isto é o chamado ‘one stop
shop, um espaco onde os nossos
socios podem fazer tudo, seja
consultar um médico, fazer
exames de sangue ou receber

assisténcia noutras areas.’

O business manager’ da LiU-
NA Local 183 disse ainda esperar
que o sindicato continue a cres-
cer: “Isto foi feito para servir os
Nnossos socios, ndo sé os mais de
70 mil que ja temos. Que venham
mais 30, 40 ou 50 mil membros!”

“Este é um sonho realizado, mas
ainda temos outros sonhos para
realizar, ndo terminamos aqui.
A LiUNA e a Local 183 tém uma
capacidade enorme”, acrescentou.

Jack Oliveira referiu-se ao sin-
dicato como uma “familia” e des-
creveu o ‘open house’ como um dia
de “muita felicidade” para todos.

“Isto é dos nossos sdcios. Isto
nao aconteceria sem o trabalho
dos nossos sécios. Os nossos
pensionistas tiveram uma visao
enorme nos anos 50. Por tudo
isso, estamos aqui hoje, unidos.

O presidente da LiUNA inter-
nacional Brent Brooker, e o vice-
-presidente Joseph Mancinelli
também visitaram a nova sede e
assinaram uma das vigas metali-
cas do edificio.

Projetada por David
Dow, diretor do escri-
torio de arquitetura
Diamond Schmitt, a
nova sede tem mais

de 27 mil metros
quadrados, o equi-
valente a quase trés
campos de futebol

Comunidade 15

FOTO: JORGE NEVES

Jack Oliveira referiu-se ao
sindicato como uma “familia”

Desenho futurista e moderno,
projetado por David Dow

FOTO: JORGE NEVES

FOTO: CMC/BOSCO DA COSTA

FOTO: CMC/BOSCO DA COSTA

DIREITOS RESERVADOS
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Hamilton acolhe festas do Divino Espirito Santo

¢ FE Celebracoes deste ano teve como mordomos dupla de jovens, atraindo geracbes mais novas

Eduardo Vieira

® A Igreja de Santa Maria de
Hamilton celebrou no passado
fim de semana as grandes festas
em honra do Divino Espirito
Santo.

Os ‘mordomos’ deste ano
foram dois jovens membros
da familia Pavao, originaria
dos Acores. Os irmaos Kayla e
Nicolas conferiram um espirito
jovial as festividades, atraindo
as geracoes mais novas.

“Muitos dos jovens aparece-
ram na festa por mim e pelo meu
irmdo. Segundo a irmandade,
foram mais do que alguma vez ja
viram nestas celebragoes”, disse
ao Correio da Manha Canada
(CMC) Kayla Pavao.

“‘Quando temos o Espirito
Santo connosco, juntamos as
pessoas. As pessoas apoiaram-
-nos e ajudaram-nos ao longo
desta viagem de um ano. Por
vezes, € dificil para as pessoas
entregarem-se ao Espirito San-
to, mas isso acontece e é bom”,
acrescentou Nicolas Pavio.

A mae dos ‘mordomos’, Jenni-
fer Pavao, mostrou-se orgulhosa
pela prestacao dos filhos.

“Foi um ano muito atarefado,
bem-sucedido e abencoado. Eu
e o meu marido estamos muito
orgulhosos dos nossos filhos. Isto
serviu para mostrar que os mais
jovens também podem organi-

zar as festas, ndo s6 os adultos’,
referiu Jennifer.

“O nosso slogan deste ano foi:
‘Pelo amor, pela fé e pela juven-
tude’ E tentamos promover isso
tanto quanto possivel através
dos nossos filhos”, acrescentou.

Durante os festejos, desta-
cou-se o ‘cortejo da coroacio,
que contou com uma grande
variedade de roupas bonitas e
bem decoradas. Muitos luso-ca-
nadianos aderiram ao desfile,
que percorreu varias ruas da
cidade de Hamilton.

O cortejo terminou na igreja,
onde foi celebrada uma missa
solene. A ceriménia contou
com a atuacao do coro da igreja,
dirigido pelo maestro Victor
Silva. Durante a missa, algumas
pessoas foram coroadas.

Depois da missa, o cortejo
seguiu em direcado ao parque
e saldo de festas. Nessa altura,
os presentes foram convidados
a provar as famosas sopas do
Divino Espirito Santo.

Oarraial comecou logo depois,
com a atuacao do Grupo Folcléri-
co Provincias e Ilhas de Portugal,
que protagonizou varias dancas
tradicionais portuguesas. Duas
bandas filarmoénicas de Toron-
to - a Banda do Senhor Santo
Cristo e a Banda Portuguesa de
Hamilton - também subiram ao
palco.

As festas do Divino Espirito
Santo em Hamilton contaram
ainda com ‘arrematacdes’ e o
sorteio das ‘domingas’ para 2025.

Os ‘mordomos’ agradeceram
ainda a todos os presentes e con-
vidaram os mais jovens a inte-
grarem a irmandade, de forma
a assegurar a continuidade das
tradicoes acorianas no Canada.

Norberto Paiva patrocinou a
grande reportagem televisiva
das festas do Divino Espirito
Santo em Hamilton, com emis-
sdo marcada para o proéximo
domingo, dia 26 de maio, no pro-
grama ‘CMCTV em Destaque,
na Citytv.

O ‘cortejo da coroacao’,
contou com uma grande
variedade de roupas bem
decoradas

Os ‘mordomos’ deste
ano foram dois jovens
membros da familia Pavao

FOTOS: CMC/ EDUARDO VIEIRA
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PAROQUIA DE SAO JOSE DOS PORTUGUESES EM OAKVILLE
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Tradicional Festa do Divino Espirito Santo em Oakville

+ Domingo de Pentecostes Festa em honra do Divino Espirito Santo no passado domingo de Pentecostes que se realiza todos os anos sete semanas depois da Pascoa

Jodo G. Silva

® A igreja Catdlica celebra os
sete dons do Divino Espirito
Santo e a comunidade portu-
guesa radicada ha longos anos
um pouco por todo o Ontario
e em geral no Canada festeja
este acontecimento em vdarias
paréquias. A comunidade luso-
-canadiana de Oakville nao
foge a regra, desde os primeiros
acorianos do grupo Central da
Regido auténoma dos Acores
de onde trouxeram esta tradi-
cao religiosa da partilha e bem
fazer para o norte da América.

Este ano a mordomia res-
ponsavel esteve a cargo de
Rui e Adriana Melo que con-
juntamente com a irmandade
preparam ao longo do ano até
ao dia maior, o Domingo de
Pentecostes.

O programa que decorreu de
13 a 19 de maio comecou com a
recitacao do terco e a eucaristia
com coroacdes e jantares aos
domingos, para os convidados
pelas seis domingas até a che-
gada do dia de Pentecoste, mais
conhecido pelo domingo da
Pombinha no arquipélago dos
Acores, onde esta festa é ver-

Tradicional procissao das Rosquilhas

dadeiramente celebrada com
grande rigor e respeito pela
Terceira Pessoa da Santissima
Trindade.

Destacamos os nomes das
pessoas que fizeram parte das
seis domingas deste ano: 12 Fati-
ma Amaral e Familia; 22 Armé-
nio e Maria Pereira; 3% Fabio
Pitres e Familia; 42 Maybelle
Sousa e a familia 5° Fatima e
Tony Soares; 6°. Carlos e Beatriz
Macedo. O mordomo deste ano
foi Rui e Adriana Melo.

O Arraial foi realizado
durante a tarde ao ar livre num
dia de sol, pelo DJ Tony Silvei-
ra, o cantor Victor Martins
e concerto pela Filarmoénica
Lira Bom Jesus que também
acompanhou o cortejo. Depois
do arraial foi a vez de dar
inicio a tradicional procissao
das Rosquilhas com senhores
e senhoras a transportar os
acafates com as rosquilhas a
cabeca como manda a tradicao
nailha do Pico. No alto da Cruz
foram nomeados os domingas,

pelo padre David Avila acom-
panhado pelo aposentado Pe.
Fernando Pinto e entregue a
Coroa e Bandeira aos novos
mordomos e mordomias para
2025 que se ofereceu o conhe-
cido casal, Tony e Sandy Sil-
veira.

No final da tarde foram
distribuidas a todas as pessoas
presentes as tradicionais ros-
quilhas para levarem para casa,
e assim ficou marcado mais um
ano que fica para a histéria des-
ta comunidade luso-canadiana
de Oakville.
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Festa em Honra do Divino Espirito Santo

+ Domingo de Pentecostes Mordomos Paulo e Dalila Simas estavam felizes pelo sucesso alcancado e agradeceram o apoio da comunidade

Jodo G. Silva

® A Pardquia portuguesa de
Nossa. Senhora de Fatima na
cidade de Brampton, esteve
em festa no passado domingo
de Pentecostes, dia 19 de maio,
para celebrar a Terceira Pessoa
da Santissima Trindade.

Dodia 14 a 19 de maio a igreja
Catolica Apostélica Romana
celebra os festejos em honra do
Divino Espirito Santo, que teve
um programa extenso durante
uma semana, segundo o pro-
grama estipulado no boletim
paroquial e divulgado aos por-
tugueses de Brampton.

Os Mordomos deste ano
foram Paulo e Dalila Simas, que
prepararam o programa dos
festejos para correr da melhor
maneira possivel ao longo do
ano, com a ajuda da comissao de
festas da Irmandade do Divino
Espirito Santo da pardquia por-
tuguesa de Brampton.

A semana dedicada em lou-
vor ao Divino Espirito Santo
comecou no dia 14 de maio com
recitacdo do terco de segun-
da a quinta-feira. Foi servido
aos presentes massa sovada e
refrescos. Na sexta-feira dia 17,
apo6s amissa houve a bencao do
pao, carne, massa e vinho que
foram entregues no saldo das
pensoes a todos os irmaos que

Os Mordomos deste ano
foram Paulo e Dalila Simas

compraram a Pensao. No saba-
do, dia 18, continuou a entrega
das Pensodes e foram distribui-
das a vdarias familias as sopas
do Divino Espirito Santo para
levar aos doentes e idosos com
falta de mobilidade. No final da
tarde foi celebrada Santa Missa.
Apos o ato liturgico os irmaos
desceram ao saldo paroquial
onde foram servidas as tradi-
cionais sopas do Divino, seguido
pelo momento entretenimento
ao cair da noite, com canto-
rias dos tradicionais folides a
moda de Sao Miguel, atuacéo
do conhecido cantor da nossa
comunidade, Mdrio Marinho e
musica a cargo do Jaime do DJ
Elite Sound.

Domingo de Pentecostes, dia
maior (19), ultimo das celebra-
¢cOes, comecou com um majes-
toso cortejo do Divino Espirito
Santo, que contou com 32
coroas e o andor com a Rainha
Santa Isabel de Portugal, levada
em ombros por seis homens ao
longo do percurso da procissao,
onde participou a seis domingas
e seus familiares, que saiu do
parque da igreja e percorreu
varias ruas adjacentes a igreja
de N. S. Fatima voltou depois
em direcdo a igreja, onde houve
a celebracdo da Santa Missa e
no final do ato solene foram
coroados todos as domingas e

mordomos. Depois da Eucaris-
tia a coroacdo saiu em redor do
parque da igreja ao som da Ban-
da Filarmonica Lira Portuguesa
de Brampton, e na despedida
foi entoado o Hino do Divino
Espirito Santo.

Durante a tarde festiva, hou-
ve entretenimento comecando
com um concerto pela Banda
Filarmoénica Lira Portuguesa
de Brampton, depois atuacao do
Grupo folclérico de Cambridge,
o grupo do Bailinho de Rabo
de Peixe e das cantoras “ Duas

MOMENTO:

Vozes e um Coracio” a fechar.
Bazar e arrematacdes comes e
bebes também fizeram parte
deste dia de festa de Pentecos-
tes.

No final da noite houve
o tirar das sortes para quem
depositou o seu nome nos res-
petivas caixas, para eleger as
seis domingas e os novos mor-
domos para suceder a Dalila
e Paulo Simas com passagem
de testemunho da entrega da
Coroa e estandarte do Divino
Espirito Santo para 2025. Os
mordomos eleitos foram o
casal Jodo e Natalia Reis. Para-
béns a todos e até para o ano se
Deus quiser!

FOTOS: CMC/ JOAO G. SILVA

A IGREJA DE NOSSA SENHORA DE FATIMA EM BRAMPTON CELEBRA O 34°. ANIVERSARIO

A Igreja Portuguesa de Nossa Senhora de Fatima na cidade de Brampton, celebrou no
passado dia 13 de Maio o seu 34°. aniversario da sua fundacao e dedicacao a Igreja

dos luso-canadianos de Brampton.
A efeméride de dedicacao a igreja coincide com a festa em honra da padroeira, Nossa

Senhora de Fatima. A ceriménia comecou com a recitacao do Terco em louvor do
Divino Espirito Santo, seguindo-se a Santa Missa pelos Rev. padres Andrzej Chilmon e
Alessandro Masolletto. Depois do ato liturgico, saiu o andor de Nossa Senhora de Fa-
tima enfeitado a rigor com flores brancas em procissdo de Velas ao redor da igreja.
As flores foram oferecidas pelo casal José Luis Silva e esposa.

Os convidados desceram ao salao onde se deu a bencao do Império do Divino Espiri-
to Santo pelo padre André Chilmon e o convivio no saldo com os paroquianos nos
festejos do aniversario da igreja e da padroeira dos portugueses.
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GYOKERES
E PRESIDENTE

CAPITAO

TROFEU

PARA

O MANEL

SPORTING

FREDERICO
VARANDAS
EXALTA EXCELENCIA

DO TITULO LEONINO
NA CAMARA DE LISBOA

s E possivel vencer
com integridade;
sem a mancha

de processos judiciais
esem guarda
pretoriana paga

1//

llo S

orting deixa
de olhar para cima
para ver os rivais

e volta a ser forte,
preparado

s Hoje temos
um dos melhores
treinadores do
myndo.‘ Temo-lo

BENFICA

SAD JA AVISOU BRASILEIRO
QUE NAO ESTA NO MERCADO

NERES
INTOCAVEL

NORONHA

DESAFIADO
AENTRAR
NA CORRIDA

ELEITORAL
VIEIRA
FLORENTINO ASSUME FALHANCO RESPONDE
g2 ANoOTICIA
Ha trabalho pela frente RECORD

para melhorar”

ECPORTO

DO LOTE DE 4 MIL PARADOS
APOS A OPERACAO JUDICIAL

MAIS BILHETES

AVENDA
PARA A FINAL

MARCA A CADA
69 MINUTOS

EVANILSON

“A nossa
cabeca
jaesta

no Jamor”’

SANTA CLARA
CAMPEAOQ

PUB
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SPORTING COMEMOROU EM FAMILA A CONQUISTA DO 20° TITULO

Afestaestavahd muito aser
preparadaesuperouas melhores
expectativas. A equipado Spor-
ting comemorou em familia a
conquistadoseu 20.° titulonum
EstddioJosé Alvalade lotado. Os
objetivos desportivos pedidos
por Ruben Amorim foramalcan-
cados; o publico participou nas
atividades com alguns excessos
pirotécnicos; os jogadores e fa-
miliamostraram anovacamiso-
laprincipal para2023/24 ; no fi-
nal foialcancada maisumavito-
ria robusta por 3-0 que antece-
deuaentregado troféu por parte
do presidente da Liga, Pedro
Proencga. Pelo meio de vdrios
eventos que englobaram mesmo
umsaraudedanca, hd aregistar
oshow particular de Gyokeres, a
grande figuradaequipado Spor-
ting napresente temporada.

Umaimagem quase
surreal apos o jogo

Obisalcancadodiantedo Cha-
ves permitiu a Gyokeres termi-
nar o campeonato como 29 go-
los,umregisto que lhe permitiu
sagrar-se confortavelmenteo
Botade Ouro Record em 2023/24,
masaindaassimointernacional
sueco estavainsatisfeito. Assim
queojogoterminou,ocamisola
9dosledesfoiter com o arbitro
Manuel Oliveira e protagonizou
um momento quasesurreal,
num contextodefestaequando
todooestadiose preparavapara
comemorar o titulo: protestou
de formaveemente pelofactode
ojuizportuensendoterdado
mais tempo de compensacao!
Porqué? Porque queriachegar
aos 30 golos! E foi preciso Ma-
nuel Oliveira afastar osueco...

O camisola 9 foioprotagonista
do campeonato como € possivel
verificar pelos prémios indivi-
duais ganhos e, acima de tudo,
pelaempatia que conseguiu com
os adeptosleoninos pois, aindaa
celebrar de tacanamaio, jd abor-
douafinaldoJamor frente ao FC
Porto, agendada para o préximo
domingo. “O foco agora estard

"EU ESTOU MUITO FELIZ AQUI
MAS NAO SEI O QUE VAI SUCEDER
POIS TUDO PODE ACONTECER NO
FUTEBOL"” AFIRMOU GYOKERES

naTacade Portugal daquiumas
horaspoistemos treino amanha
[hoje]. Agora é aproveitar o mo-
mento todos juntos. E incrivel
fazer partedaequipaque venceu
o titulo, e contribuir para isso
com golos e assisténcias. Tem
sido um ano muito bom para

mimeparaaequipa. Estoumuito
contente”, afirmou a Sport TV,
onde também abordou o futuro:
“Eu estou muito feliz aqui mas
nio sei o que vai suceder pois
tudo pode acontecer no futebol.
E dificil dizer agora o que ird
acontecer comigo mas, como
ja disse, amanhid [domingo]
estarei a treinar”.

Adiando ainda aexplicacdodo
seu festejo por maisumasemana,
o avancgado, de 25 anos, ainda
sublinhou o seu estado de espiri-
toantesde voltar as celebragdes
com os adeptos. “E um senti-
mento incrivel e um momento
paradesfrutar”, assinalou. @

Varandas em
acao protocolar

O presidente, Frederico
arandas, esteve discreto na
festa do titulo remetendo-se
sobretudo asacoes protocola-
res. Oliderleonino recebeuos
convidados na tribuna, foi
saudando os adeptos, eacom-
panhou o seu homdlogo da
Liga, Pedro Proenca, aorelva-
doparaaentregado troféu. O
dirigente, de 44 anos, so disse
algumas palavras de agrade-
cimentoa AddneNeto. ©
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MY PRECIOUS.
Gyokeres
‘escapa-se’como
troféu em pleno
Alvalade,
perante o olhar
divertidodos
companheiros

Coates enaltece
a estabilidade

[ Sebastidn Coates levantou
novamente o troféude campedo
nacional e, no final, apontou as
chaves do sucesso do Sporting.
“O que mudou no clube? Antes
de mais a estabilidade. Algo que
nioseviano clube. E depois vie-
ramos titulos paratodaagente”,
comecou por enaltecer o central
uruguaio de 33 anos, antes de
apontar a outro objetivo nesta
temporada: “Ainda falta a Taca.
Vamos ver como corre!”

(4

@ Paulinho foireidafesta
no fim com cambalhotas;
© Chegoudepoisaolado
de Paulinho (o avancado)
naentradadosjogadores
paranovaovacao; ©
Geny Catamonao
esqueceu asraizeselevou
asuabandeira, tal como
outros colegas de equipa;
@ Amorim e Varandas
deram um exemplo de
unido aoreceber o troféu;
e © Um espetaculode cores
deu brilhou aos festejos

ALVALADEAUMASOVOZ

Potelouvaapoiodado
pelos adeptos, Trincao
quer mais e Edwards
promete a continuidade

B Nas reacOes a conquistado
segundo titulo nacional do
Sporting nas ultimas quatro
épocas, vdrios jogadores do
plantelde Amorim coincidiram
em muitos pontos e quase ne-
nhumdelesesqueceuoapoioda
onda verde que se formou ao
longodoano. Trésdosextremos
dos lebdes, Pote, Trincio e
Edwards, nio esqueceram o
pesodossportinguistase garan-
tiram que o campeonato foium
prémio paraquemacreditouno
clubede Alvalade.

“Eum titulomuito gratifican-
te por todo o trabalho ao longo
daépoca. Agradecer aos adep-
tos que estiveram sempre con-
nosco. Depois de uma época

LEVADOS NA EUFORIA
DA ONDA VERDE

FESTA. Poteradiante por ter mais um campeonato

complicada, isto¢ ominimoque
Ihespodemosdar. Naoseriamos
capazes deste titulo sem eles”,
frisou o criativode Vidago, an-
tesde abordar o elo com Amo-
rim: “Eumaligacioespecial.”
J4 Trincdo coloca o foco na
prova-rainha. “Temos de pre-

pararaTacaefazerde tudopara
dar mais uma alegria a estes
adeptos”, vincou o extremo.
Porsuavez, Edwards falounum
“sonho concretizado” erevelou
queficaem Alvalade. “Estou fe-
lizaqui. Voudescansar noverao
eregressar”, concluiu.

St. Juste felizcom a familia

HOLANDES ANIMOU COLEGAS

Jer foi espetaculo a parte

I A aproveitar os festejos do
seuprimeirocampeonato, Jere-
miah St. Juste foi um espetaculo
dentrodaproépriafestaleonina.
Aosmicrofonesda Sporting TV
eSport TV, Jerrecorreualingua
portuguesaparaexpressar oseu
desejo elouvouotitulo. “Otra-
balho esta feito: vencedores da
Liga. Agora temos outro traba-
lho por terminar, que é vencer a
Taca. Dobradinha! Penso que
estamos preparados”, garantiu

ocentralde 27 anos, bem ao seu
estilo, sempre animado.
Oholandés até interrompeu a
flash de Esgaio para louvar a
mentalidade e trabalhorealiza-
dopeloalanosverdesebrancos
[ver pdg. 9], protagonizando
um bom momento que repetiu
mais tarde ao... entrevistar
Hjulmand. “Esta épocasignifi-
cou muito para mim. Espera-
mosestar prontosnaTaca”, ex-
traiudodinamarqués.

Desporto 21
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“Nooutrotitulochegueia
meio. Foiincrivel, masagora
foiocampeonatotodo. So-
mos uma familiamesmoe
issofoiimportante”
MATHEUS REIS

“Golo ao Benfica? Foiomo-
mento daépocaeuma vité-
riaimportante paratodos
nos.Foiuma épocaincrivel”
GENY CATAMO

“Seismeses depois, ganho
um titulono Sportingeisto
da-memuita confianca”
KOBA KOINDREDI

“Os adeptos merecem o
titulo. Temos mais um para
conquistar, vamos dar tudo”
MORITA

“Merecemos vencer, porque
trabalhamos muito. E como
um sonho concretizado”
DIOMANDE

“Os empréstimos foramim-
portantes para o meu cresci-
mento, este ano foi prova
disso... Renovaciao? Nao sei.
Logosaberao”

EDUARDO QUARESMA

“Eincrivel eum orgulho ga-
nhar o primeirotitulona
carreira. Nunca penseiser
campedono primeiro ano”
FRESNEDA

“Vivi um momento super di-
ficileacabar desta manei-
ra...foi omelhor. Estou mui-
tofelizdepoisdetudooque
passei. Agoraéfestejare
preparar uma final quesera
muitoimportante paranés”
DANIEL BRAGANGA

“Eumorgulho enormeser
campedo pelomeu clubedo
coracio. Agoraéaproveitar,
que estes momentos passam
rapido, e paraoanoganhar
outravez. Agoraédesfrutar
evamos paracimadeles.
AgoraéganharaTaca”
GONCALO INACIO

“Istoéincrivel. Osadeptos
ajudaram-nosbastante.E
umaalegriaimensa”

JOAO MUNIZ

“Sentimento de agradeci-
mento eagoratemosgran-
deschances defazerado-
bradinha”

FRANCOISRAEL

“Eum fim de ciclono Spor-
ting e um sentimentoinex-
plicavel, estouaaproveitar”
MIGUEL MENINO

“Somos campedes nacionais
epensarjano proximo ano
parasermosnovamente”
FRANCISCO SILVA
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a0, Y :

0-1—@"
Sp.Braga EC Porto

Aointervalo: 0-0
Estadio Municipal de Braga
20h30 « 23.284 espectadores
TEMPO UTIL

4x2x3x1 53:22 MIN 4x2x3x1

SP. BRAGA
U MATHEUS 4
2 VICTOR GOMEZ 8NO@2) o
15 PAULO OLIVEIRA (13) 3
3
3

4 NIAKATE

..........................................................

28 JOAO MOUTINHO 3
21 RICARDO HORTA (CAP.) 3
16 ZALAZARG7' 2
@BRUMAST 3
9 ABELRUIZ 81

18 VITOR CARVALHO 19’

2

P z 3

4 ALVARODJALO 67’ 2
1

1

23 SIMON BANZA 81
20 RONY LOPES 81’

Nao utilizados: Lukas Hornicek, Serdar, José
Fonte, Adridn Marin e Cher Ndour

4 12 1
REMATES CANTOS FALTAS FORA-DE-JOGO

MARTIM FERNANDES 45 2
) ZE PEDRO 3
€ OoTAVIO 3

4

ALAN VARELA
QNICOGONZALEZ76' . .3
( FRANCISCO CONCEICAO 76’ 3
@ PEPE 90’ 3

4

©GALENO. A
EVANILSON 90’

2
@ JOROMARIO 45’ 3
@ STEPHEN EUSTAQUIO 76/ 3
3
1
1

© TAREMI 76
¢ GONCALO BORGES 90’
© GRUJIC90’

© Sérgio Conceicao * 3
*Vitor Brunono banco

Nao utilizados: Claudio Ramos, Fabio
Cardoso, Romario Baré e Danny Namaso

2 8 11 2
REMATES  CANTOS FALTAS FORAS-DEJOGO
7416 1+7 7+4 2+0
POSSEDEBOLA

G 69%

GOLO: 0-1 GALENO (84).
PENALTIS: Nada a registar

OUTRAS INCIDENCIAS: Carto amarelo a Jo-
sé Antunes, team manager do Sp. Braga
(36)

ARBITRAGEM

Nuno Almeida 3
(ALGARVE)

Assistentes: PEDRO MOTA e PEDRO FELISBERTO
Quarto arbitro: JOAO GONCALVES
Video-arbitro: ANDRE NARCISO

Video-arbitro assistente: VASCO MARQUES

TEMPO EXTRA

DRAGOES VENCEM E SELAM ENTRADA DIRETA NA LIGA EUROPA

Extremo decisivonum
jogoemqueo Sp.Braga
ficou desde muito cedo
reduzido a1ounidades

- O FC Porto garantiu acesso
direto a fase de grupos da Liga
Europa e o Sp. Braga vai ter de
entraremcenana?? pré-elimi-
natdriadessa prova, na proxima
temporada. Eram estes dois
ce-ndrios que estavam em
jogo, que decidiria os 3° e 4°
classificados da Liga Betclic.
Para os guerreiros, a es-
perancadiminuiuradicalmente
com aexpulsiode Victor Gébmez
logo aos12 minutos; paraosdra-
goes, o empate ja servia, mas o
carimbo no passaporte europeu
sO surgiu jd na reta final, por in-
termediode Galeno.

Foi este o protagonista maior
de uma partida que comecou a

ter histdria para contar bem ce-
do, quando os azuis e brancos
apostaramemdesequilibrar pelo
corredor esquerdo, provocando
mossanaaladireitado Sp. Braga.
Victor Gémez viu dois cartdes
amarelos em quatro minutos e
obrigou a equipa arsenalista a
readaptar-se estrategicamente.
Sem outro lateral-direito no
banco, Rui Duarte lancou Vitor
Carvalho e o Sp. Braga focou-se
em fechar o seu reduto defensi-
Vo, nioraras vezes com umali-
nhade5elementos, com Ricardo
Horta a juntar-se a Carvalho na
cobertura dessa ala. O FC Porto
tevemaisbola, maisiniciativade
jogo, massentiudificuldadesem
criar verdadeiras oportunidades
de golo ao longo de toda a pri-
meira parte, sem sequer enqua-
drarnenhumdisparocomabali-
zaaguardade Matheus.

O Sp. Braga, que sé comecoua
sair detrdsnosinstantesfinaisda
etapa inicial - daf nio ter feito
nenhum remate na primeira
metade -, reforcou essa tentati-

va de crescimento no jogo no
reatamento e essa abertura de
espacos também permitiuao FC
Porto criar um punhado de si-
tuacdesde golo, umatravadape-
los ferros, outras por Matheus.
Os guerreiros mantinham uma
ponta de esperanca e ameaca-
ramogolo, numlanceaos 55’ em
que Wendell salvou o dragdo de
um calafrio. Mas ofensivamente
aequipafoimuitocurta, natural-
mente em consequénciadainfe-
rioridade numérica e do esforco
redobrado detodaaequipa.
OFC Portomanteve o cercoa
dreado Sp. Braga, somourema-
tesem catadupa, poisnasegunda
metade atuava com um lateral-
-direito bem mais participativo

HOMEM DO JOGO

GALENOnaoséarran-
couo2.°amareloeex-

pulsdaode Victor G6-

mez,como apontou o golo decisi-
vodapartida.

MINUTO 84

Duelo no miolo,
abolaasobrarpara
Taremieoavanca-
dopersaateraluci-
deze capacidadede
colocarabolanas
costasde Vitor Car-
valho,com Galeno
airaoencontroea
atirar colocado ao
segundo poste.
Matheus esticou-
-se,mas nada podia
fazer paratravaro
disparo do camiso-
la13dosdragées

NA LUTA DO BRONZE
' GALENO VALEU OURO

. Gestotécnicode Taremi,
J naformacomo conse-
" guiuservir Galeno com
conta, pesoemedidanolance
quedecidiuovencedordojogo
Podeserdiscutivelajus-
‘) ticado2.°cartdoamare-
" loaVictor Gémez, mas
certoéquetodaaestratégia
minhotaruiuem pouco tempo

(Jodo Mdrio) no processo ofensi-
vo e também com um Francisco
Conceicaomaisirreverenteeaté
maior envolvimento dos médios
Nico Gonzdlez e Alan Varela,
dando outra dinamica a equipa
de Conceicdo. Mas foi Taremi a
ter ocondaodedescobrir Galeno
comum passe soberbo, como13
afaturar.

Ponto final na Liga e medalha
debronze paraosdragdes. Sabe-
-lhesapouco, talcomo o4°lugar
paraoSp. Braga...

CANADA w .

4+5

VITORIAS.OFC Portofechaaliga PONTOS. Em Ligasde34rondas, OSp.BragafechaalLigacom
comtréstriunfos. Estaépocanunca oFC Portoniosomavatio pou- oseu piorregisto defensivodesde
fezquatroseguidos. cos pontosdesde2004/05 (62). 1998/99 (também 50).
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34.2JORNADA ENCARNADOS FALHAM VITORIA DE MODO QUASE INEXPLICAVEL
e 11 =
-1 =@
RioAve Benfica MINUTOG90'+3
Aointervalo: 0-1

Estadio do Rio Ave (Vila do Conde)
20h45 « 4.817 espectadores

TEMPO UTIL

3x4x3 59:16 MIN 4x2x3x1

42 PANTALON 3
33 ADERLLAN SANTOS 3
4 PATRICKWILLIAM @) (45)). 3.
20 COSTINHA
5 TANLONGO 45’
10 AMINE 75’ (58")
2 VROUSAIES' 3.
17 UKRA (CAP.) 18’ 3
21 JOAO GRACA 45’ (23") 2
22 BOATENG 3
1 JOCA18’ 2
3
2
2
1

15 ADRIEN SILVA 45 (86")
77 FABIO RONALDO 45’

1 UMARO EMBALO 68’

8 VITOR GOMES 75’

Nao utilizados: Jhonatan,. Miguel Nébrega,
Hélder Sd e Zé Manuel

10 2 13 2
REMATES CANTOS FALTAS FORAS-DE-JOGO

BENFICA

€D SAMUELSOARES ... .. 3.
AURSNES

€1) OTAMENDI (CAP.)

© MORATO

CARRERAS 87’

€D ROLLHEISER 62’ 3
@ KOKcU 87’ (86") 4
%JQAQMA.R!Q ................................. 2.
TENGSTEDT 75’ (39) 3
@) TIAGO GOUVEIA62’ 2
1

1

1

€D GUSTAVO VARELA 75
¢ PRESTIANNI 87’
@ BERNAT 7'

Nao utilizados: Trubin, Kokubo, Anténio Sil-
va, Jodo Régo e Diogo Spencer

1 8 1
REMATES | CANTOS FALTAS | FORASDEIOGO
6+11 147 647 1+1

POSSEDEBOLA
8 Y

GOLOS; 0-1KOKCU (32'); 11 COSTINHA
(90'+3, PEN.)

PENALTIS: Costinha (90"+3, convertido)
OUTRAS INCIDENCIAS: ao intervalo, a assis-

tente Andreia Sousa (lesionada) foi rendida
pelo quarto arbitro Ricardo Moreira

ARBITRAGEM

David Silva 4
(PORTO)

Assistentes: ANDREIA SOUSA e NELSON CUNHA
Quarto arbitro: RICARDO MOREIRA
Video-arbitro: RUI OLIVEIRA

Video-arbitro assistente: ANGELO CARNEIRO

TEMPO EXTRA
2+6

Ojogo caminhava parao fim e o Benfica
mantinha o sinal mais, desperdicando
sucessivas ocasioes para fazer o 2-0.
Paraculminar o desacerto ofensivo, os
encarnados cometeram uma falha de-
fensiva: Florentino fezméao e cometeu
penaltiinfantil, em cabecadade
Aderllan. Costinha empatouno fim

Superioridade total
esbarrouno desperdicio
enum erroinfantil
deFlorentino aos90'+3

- O Benfica despediu-se de
2023/24 comuma exibicioeum
resultado que sintetizam a épo-
ca. A equipa de Roger Schmidt
mostrou qualidade, foi superior
ao adversdrio mas cometeu pe-
cadofatale,emboaverdade, co-
mum ao longo de toda a época:
brincou com o fogo e... quei-
mou-se. Certoquejdestavapou-
coemcausa, que otempoéde fé-
rias, de balanco de uma época
decididae preparacdoda proxi-
ma, masaexibicaoencarnadafoi
a metdfora do que sucedeu em
toda a temporada. E incom-
preensivelcomo asdguiasse em-
penharamemdarumasatisfacio
aos adeptos e a si proprios; con-

seguiram atingir niveis exibicio-
nais elevados; foram muito su-
periores ao adversdrio e, apesar
detudoisso, ndoatingiramoob-
jetivo de chegarem a vitdria.
Mais ainda pela ofertade um pe-
ndlti infantil, para 14 dos 90 mi-
nutos, depois de desperdicar
mao-cheia de oportunidades
que, a serem todas concretiza-
das, teriam permitido um triun-
foabsolutamente indiscutivel.
Osprimeiros 45 minutos foram
totalmente dominados pelo Ben-
fica - € preciso reconhecer que,
no primeiro troco, ojogo foicon-
dicionado pela despedida de
Ukra, substituido aos 19 minutos
com pompa e circunstancia. Os
encarnados administraram a
possedebolacomqualidade, cuja
consequénciamaisvisivelfoiade
impedirem oRio Avedese tornar
perigosonas acdes de aproxima-
caoabalizade Samuel Soares; le-
varam acabo combinacdes inte-
ressantes em transicio (acdo de
Tengstedtno aproveitamentoda
profundidade, criada a partir da

acaodosmédios, nomeadamente
Kokgii), que alimentaramopoder
deintimidacdojuntodoadversa-
rio; revelaramum jogo posicional
defensivo sem reparos (elevada
percentagem de duelos ganhos
naszonasnevralgicasdo terreno)
e foram capazes de recuperar a
boladepressa, por vezesemzonas
altas (ac@o de que Jodo Neves e
Florentino foramos destaques).
Do ponto de vista da imagem
fornecidapelasequipas, asdguias
justificavam a vantagem ao in-
tervalo. Pelo acerto revelado na
construciododominiomastam-
bém porque o Rio Avendosere-
voltou com o desenvolvimento
que as operacoes foram levando.
O tempo desempenhou o papel

HOMEM DO JOGO

Anoitefoidele:

despediu-sedo futebol
eoambienteavoltaes-
pelhaoseusignificado paraoRio
Aveeparaofutebol portugués

A HISTORIA DA AGUIA
A BRINCAR COM O FOGO

Emocionantedespedida
deUkra;primeirapartedo-
minadoraeseguradoBen-
fica;Rio Aveque,mesmoemdifi-
culdade,ndosedesligoudojogo

Primeiros 45 minutos ti-
tubeantesdo Rio Ave;
- inérciabenfiquistaque
impediu aequipadechegar
aosegundogolo,logo,avitéria

dealiadovila-condense, porque
a diferenca minima se foi man-
tendo e o maior impeto passou a
ser dequemestavaatrdsdomar-
cador, raziopelaqual, apesarda
superioridade, nio era liquido
que o jogo estivesse resolvido.
A 3guia brincou entdo com o
fogo, porque criar sucessivas
ocasioes e desperdicd-las todas,
algumascomalevezapropriade
quem parecia estar convencido
de que avitoriaestava garantida
por decreto, € isso mesmo.

2

GOLOS. O Benficasofreumaisfora
decasaem2023/24doqueemtodo
ocampeonato de2022/23 (20 golos)

JOGOS SEGUIDOS. Pela primeira
: vezno Benfica, K6k¢ii marcouem
partidas consecutivas

ORioAveéaequipadocam-

peonato com direito amais pontapésda
marcadosll1 metros
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24 Festival

MAIO 31,1E2DEJU

Varias atracoes musicais

Festival folcldrico

Feira de gastronomia e artesanato
Entretenimento para criancas

PARTICIPACAO DOS ARTISTASDO CMCTYV TALENT
PROGRAMA: DovN:

12:00pm: Abertura do parque c/ D)

SEXTA-FEIRA: 1:00pm: Festival Folclorico
5:00pm: Abertura do parque ¢/ DJ 3:00pm: Duas Vozes e Um Coracio

0 Z o [
6:30pm: Festival Folclorico 3:30pm: Claudelion Highway (CMCTV Talent) STARLIGH
7:30pm: Breaking Still Band (CMCTV Talent) 4:00pm: Bailinho de Rabo de Peixe

8:15pm: DéQiO Gongalves 5:00pm: Daniel Monte Band (CMCTV Talent) |
9:00pm: Unique Touch Band 6:00pm: David DeMelo vindo dos EUA PO RTU G

e 7:00pm: Ana Malhoa vinda de Potugal
SABADO: g !

11:00am: car da Bandeira (CM Brampton)
12:00pm: Abertura do parque ¢/ D) VI N DUS DUS EUA'
1:00pm: Festival Folclorico

3:00pm: Vitor Martins

3:30pm: Chantel Nunes

4:00pm: Loren Aronov Band (CMCTV Talent)
5:00pm: César Russo

5:45pm: Mario Marinho

6:15pm: Tania Creador vindo dos EUA

7:15pm: Artista surpresa TAN'A DAVID
9:0(5)pm: SIartlight Eri)and CREADOR DEMELO ANA MAL'

tario Provincial District Council
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NHO 2024 Chinguacousy Park| Brampton

9050 Bramalea Rd, Brampton
sores D0 ANOS 555 | Igar dabandeira 2 de junho  1hoD

ENTRy )
GR4 rlslI

, , DECIO MARIO
VITORMARTINS CESARRUSSO GONCALVES MARINHO

UNIQUE TOUCH CHANTEL NUNES

DUAS VOZESE
UMCORACAO BAILINHO DE RABO DEPEIXE DANIEL MONTE

10A FESTIVAL FOLCLORICO LOREN ARONOV BAND
(Crin. i CORMEIO v toober

|
eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee
uuuuuuuuuuu Wi CANADA T 7|

AIS INFORMACOES PELO 647-444-1240
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26 Desporto

e
SUB-17

Come;ar com uma vitodria

B A Seleciode Sub-17
estreia-se amanhi no
Europeu frente a Espa-
nha e Eduardo Fernan-
desexpressouaambicdo
lusade comecar acom-

ANUNCIO EM DIA DE FESTA NA CHOUPANA

NACIONAL

LUCAS FRANCA 3 : 3 OLAFSSON
"JORO'AURELIO(€) '3 | "1 GUSMANE'DIAG™
ULISSES 3 : 2 JOAO GOULART (C)
PAULO VITOR 3 ANDRE LOPES
JOSE GOMES (75) 3 : 2 FRBINHO "
"""" ANDRE'SOUSA '3 : 2 PEDRO BRAVO
i 2 M. SOUSA (56")
2
2

N

LUIS ESTEVES (871)) 3 .~ h «O
...... C.DANIEL (757 3 : 2 NIBE (79) peticao a ganhar.
GUSTAVO'(87)'3" : 2 BALBURDIA (79') primeiro jogo é sempre
R. MACEDO (64') 3 i '2'R.MATOS (65') muito  importante e
CHUCHO RAMIREZ 4 | 2 MIGUEL FALE (45') P .
DUDU(( T2 T L GABRIEL ((45 )) pode fazer toda a dife-
A.M.SOUSA (75') 1 | 1 STURGEON
JOTA (73] 1 1 PITE (65) renca na forma como
DIGA (81) 1§ 1 MESAQUEDJU (79') entramos num Cam-
SHATRI (81') 1 ;"JAgl'r[')'EE's'Yiigég”')"”'”d peonato da Europa. Eduardo Fernandes confiante
E ...... ddM d ........ fh ................. Umavitériadi-nos logo
stadio da Madeira, Choupana i i i 7 ina- I
ARBITRO: Miguel Fonseca (Porto) fnultomalsc%nflcelln%a ) fgssma
AUXILIARES: Miguel Martins e Joao ou o avancado do Benfica aos
Martins : . EUROPEU SUB-17
................ VaR: CléudioRibeiro | CanaisdaFPh, adiantandoquea
RO INTERVALG: >0, MARCADORES: equipa das quinas ainda nio GRUPOD ]
1-0 Chucho Ramirez (6', pen.) e 2-0 estd a pensar nos confrontos ESPANHA  AMANHA PORTUGAL
.......... Chucho Ramirez (45741, pen) | com FrancaelInglaterra, osou- FRANCA ™ AMANHA INGLATERRA
DISCIPLINA: @ Gustavo (35'), Fabinho (47), - PORTUGAL  24/5  INGLATERRA
Ousmane Diao (44'), Balburdia (71) t1’0§ adversarios 1’1(? G\rupo D. FRANCA 24;5 ESPANIA
FIGURA. Treinador festejou subida com os jogadores e Andrey (90"+4) “N3o pensamos muito a frente. :
INGLATERRA ~ 27/5  ESPANHA
Temos este jogo com Espanhae PORTUGAL ~~ 27/5 " FRANCA

MARGARIDO RENOVA

Técnico do Nacional
confirma acordo por mais
dois anos, enquanto Silas
anunciasaida do Mafra

I OFstidiodaMadeira vestiu-
-sedepretoebrancoparaumdia
de festa. Mesmosemdireitoati-
tulo, oregressoal® Ligafoifeste-
jado a preceito pelos adeptos do
Nacional e ainda antes do apito
inicial as bancadas vibraram
com o anuncio darenovacao de
Tiago Margarido. “E impossivel
ficar diferente a estas manifesta-

¢Oes de carinho. J4 falei com o
presidente e vamos continuar ca
nos proximos dois anos. Aposta-
ramemmimquandopoucagen-
te o faria”, vincou o técnico,
enaltecendo os objetivos con-
quistados: “Atingimos asubidae
amaior marcado Nacional na 22
Liga, s6ndoconseguimoso titulo,
masniodependiamos sé de nos.
Fizemos a nossa parte, mas o
Santa Claraéumjustocampedo.”

Chucho Ramirezdecidiu o jogo
comdoispendltisechegouaos17
golosna2?Liga. “Foiuma época
incrivel e até fico sem palavras.
Trabalhei em siléncio, coloquei
umobjetivo e o mister conseguiu

o melhor de mim”, referiu o
avancado, lembrandooquecor-
reumal no ex-clube. “Sé eue os
companheiros de equipado Ma-
ritimo sabem o que 14 aconte-
ceu.” Também José Gomes saiu
radiante: “Ninguém davanada
pornése hojeestamos aquiafes-
tejar a subida. Olhem c4 para
cima e vejam que hoje nio estd
nevoeiro...”, atirou.

J4 Jorge Silas, anunciou a sua
saida do Mafra e justificou-a.
“Entendemos que precisamosde
outro tipo de projeto. Se ficdsse-
mos com uma base importante,
seria atrativo. Procuramos lutar
por outrosobjetivos.”

AVENSES NOPLAYOFF

Celebrar mesmo a perder

[ O AVSSADesteve oitominutos
fora do playoff, mas o empate do
Ac. ViseusalvouaequipadeJorge
Costa, quenuncaselibertoudeum
estadodeansiedade visiveldesdeo
inicio. OgolodoTondela, marcado
por Costinha aos 28’ e que ainda
acertouno poste aos 35’, acentuou
essaevidénciaeosavensessocon-
seguiram criar perigo na 2? parte.
No final, Jorge Costa mostrou-se
“divididonossentimentos”. “Irao
playoffé maisdoque merecido por
tudooquefizemosdesdeoprimei-
ro dia. E verdade que perdemos
nesta fase final, mas estivemos
sempre em primeiroouemsegun-
do”, destacou, reconhecendo que
oqueestiacondicionar osseusjo-

Tondela pregou susto a Jorge Costa

gadores “éamente”. Curiosamen-
tefoioAc. Viseu, ex-equipadeJor-

ge Costa, a dar uma ajuda. “Sabia
que iam fazer um jogo sério, isso

nuncaesteve emcausa”, comen-

tou o treinador, que se envolveu
numaacesa trocade palavrascom

os adeptos do Tondela, num inci-

dentequeobrigouaintervenciaoda

GNR. © AM.

TONDELA

AVSSAD
v 3: BERTELLLS 2 & RICARDO SILVA |
LEO'ALABA (812" i "3 BEBETO

A. CORREIA 2 3 ABDOULAYE
CLAYTON 1 : 3 R.ALVES (C)
F. FONSECA (59’) 2 : 3 LUCAS BARROS

o LUISSILVAZ. © 3 CICERO ALVES
MERCADO'2™ | 3 H. TAVARES (89’)
BENNY2 : 2 CUBA (55')
""""""" NENE(C)3" i 3 ROBERTO (89’)
STENIO (597) 1 RUTGOMES (557

E. FARIAS (66 SITHOLE (70")
MARANHAO (70°)

)1
TALLES (66°) 1
YAIR MENA (87') 1 G. FRANCA (89)
CEITIL (89')

3
3
3
P2
TUNDE (66') 2 : "4 COSTINHA (707) ~
3
2
2
2
1
1

Estadio do CD Aves, na Vila das Aves
ARBITRO: Anténio Nobre (Leiria)
AUXILIARES: Tiago Costa e José Mira
VAR: Rui Costa

AO INTERVALO: 0-1. MARCADOR:
0-1Costinha (28’)

DISCIPLINA: @ F. Fonseca (27), Benny
(56"), Maranhdo (71'), Ricardo Silva (77')
e Bebeto (85').

@ Luis Silva (90'+5, direto)

énele que estamos apensar”.
Sema Alemanha, campedem
titulo - falhou a qualificacdo no
grupo que Portugalganhou -, a
prova arranca hoje no Chipre,
comaselecioanfitridadefron-
tar a Republica Checa (18h30).
Osoutrosjogos do primeiro dia
sdo: Sérvia-Ucrania, Dinamar-

Crodcia-Austria (18h30). A
competicdo conta com mais
doisrepresentantes portugue-
ses, uma vez que a UEFA no-
meou o arbitro Miguel Noguei-

a (AF Lisboa) e o assistente
Nélson Pereira (AF de Vianado

ca-Pafs de Gales (16 horas) e Castelo). © MG.
Ledo passeia
b 'd- APURAMENTO
e sone ao podaio DECAMPEAO
............................................................ 92 JORNADA (EM ATRASO)
o1 o : 4 TONDELA 0-4 SPORTING
CLASSIFICACAO bV ED OMGS
............. TONDELA : SPORTING 12 BENFICA 381412 2 0 283
TIAGO ; V. NASCIMENTO 2 FCPORTO 311410 1 3 299
PEDRO : LEONARDO VARELA 2 SPORTING 25147 4 3 2417
GIL (60') : G. LAGINHAS (60') S SPBRAGA 24147 3 4 2675
EDSON : ILLIA LABLONSKY
MANGUALDE ;5. FORTUNA (60') $ BEENENSES 22147 16 1722
CAVALEIRO (40°) ; GUILHERME ROCHA 2 ACSANTAREM 1714 5 2 7 1678
TOMAS : MARTIM DIOGO .2 BOAVISTA 414428 M23
RIQUITO (65') : RAFAEL FIAL © MARITIMO B143 47 158
TOTA (65') : DUARTE TOMAS © TONDELA 914239 622
GUI (60°) : V. CONCEICRO (72°) 102SAIGUEROS 514 1 2 1 1035
AFONSO : R. CORREIA (72')
MOTA (40') : DAVID SA (60) PROXIMA JORNADA 2/6
MATEUS (60°) : D. CONCEICAO (60°) Ac. Santarém - Marftimo; Tondela - Boavista;
ROBERTO (60 )ELUI’S BALZA (72") Eeng[ca SEC%rarg[a Belenenses- Salgueiros;
JOEL (65) | M. ROSARIO (72') porting- - Forto
COLACO (65 )

Parque Jogos Bairro Novo de
. Nandufe, Tondela
ARBITRO: Daniel Pinto (Aveiro)
AUXILIARES: Marco Machado e
Humberto Pereira

0-1Vitor Concelg:ao (7), 02
Rodrigo Correia (33’), 0-3 Duarte
Tomas (44'), 0-4 Martim Diogo (73')

O Sporting goleou o Ton-
elapor4-0,emjogoematraso
da 9*jornadadafase de apura-
mento de campedo de inicia-
dos, subindo ao 3°lugar. O golo

de Vitor Conceicao, aos7’, deu
tranquilidade aos comandados
por Bernardo Bruschy, que ar-
rancaram para uma boa exibi-
¢do. Ainda na primeira parte,
Rodrigo Correia ampliou o
marcador. A formacgio da casa
tentou dificultar a tarefa dos
verdes e brancos, mas sem su-
cesso. Duarte Tomas foi o autor
doterceirogoloeafecharore-
sultadofoiavezde Martim Dio-
go, filho do ex-lateral leonino
LuisFilipeesobrinhode... Ru-
ben Amorim, marcar. @ V.A.
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% Agora em exclusivo na

RIENGAUBARESY
RESTAURANIESEROIDUUVIALVUED
Se ainda nao tem o nosso canal, esta € a
hora de adquirir a CMCTV para acompanhar,

em exclusivo no Canads, os jogos da liga
principal do futebol portugués!

Entre em contacto connosco para a proxima
temporada dos jogos da Liga de Portugal 2024/2025.
Para mais informacoes, ligue 647-444-1240

Aceda a programacao da CMCTV, disponivel através das seguintes plataformas:

Também na: Através da app: Etambém: @ TV

v toober
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Cosmorcio ()

@2 NACIONAL
@2 AVS SAD

UD OLIVEIRENSE :
FEIRENSE :

34.2JORNADA
PENAFIEL-TORREENSE 11

DECISOES
CAMPEAO - SANTA CLARA

MELHORES
MARCADORES

Carlos Daniel (Nacional) 9

JOGADORES

©.° Chucho Ramirez (Nacional) 98

GUARDA-REDES

Ehas Olafsson (Mafra) 91
TREINADORES PONTOS
©: Tiago Margarido (Nacional) 18
©.°Vasco Matos (Santa Clara) 111

©.Fabio Pereira (Maritimo/ex-Oliveirense) 108
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TACA ENTREGUENOS ACORES

- SANTA CLARA CAMPEAO

SAD quer que Vasco
Matosfique “muitosanos”
etécnico prepara-se para
“uma liga mais forte”

PEDRO PACHECO 3 : 2 MARCO BAIXINHO
LUISROCHA 3 : 2 BURA (C)
R. SANTOS (45’) 2 i 2 VASCO OLIVEIRA
.................. CALLA'S" 2 VALDIRIR (75)
ADRIANO 3 : 2 D'AVILLA (65')
PEDRO FERREIRA 4 : 2 CUCA
MT (76) 3 : 2 JAIR
""BRUNO ALMEIDA 4" : "2 TEANDRO (75) "™
VINICIUS (59°) 2 : 2 ARSENIO (79")
SAFIRA (76') 3 : 3 BRENNER (65')
RICARDINHO (457) 2 : 2 M. SILVA (65)
G. SILVA (59) 3 : 2 AYONGO (65')
P. HENRIQUE (76") 2 : 2 OUATTARA (75)
KLISHMAN (76) 2 : 2 RASHAAN (75')
MARCOS DIAZ (89)2 : 2 L. SII.VA (79 )

Estadlo de Sao Miguel, Ponta De\gada
ARBITRO: Claudio Pereira (Aveiro)
AUXILIARES: Inacio Pereira ¢ Alvaro
Mesquita
VAR: Vitor Ferreira

AO INTERVALO: 0-0. MARCADORES:
1-0 Pedro Ferreira (65'), 2-0 Bruno
Almeida (30')

DISCIPLINA: @ Calila (327), Luis Rocha (34),
Bura (35'), Leandro Silva (65’) e Bruno
Almeida (81)

B Um ano depois da descida
aosinfernos, o Santa Clarafeste-
jou o regresso a 1* Liga com a
conquista do titulo de campeio.
Uma ‘bomba’ de Pedro Ferreira
eo15°golode Bruno Almeidano
campeonato foram o rastilho

para a festa dos mais de 7 mil
adeptosnasbancadasdo Estddio
de SaoMiguel, que sese alastrou
aorelvado e continuounas Por-
tasda Cidade, palco primordial
dos festejos dos acorianos.
Paulo Henriquedeuvozaale-
gria do grupo. “Fomos os mais
regulares”, disse o capitdo, en-
quanto o veterano Luis Rocha,
que somou a 5* subida nosulti-

EUFORIA. Jogadoresreceberam troféunorelvado e Bruno Vicintin,
lider da SAD, foi muito acarinhado nas Portas da Cidade

PEDRO PROENCA ASSUMIU
QUE O ESTADIO TEM

DE CUMPRIR COM O MANUAL
DE LICENCIAMENTO DA LIGA

mos seis anos, exultou: “E uma
grande felicidade pelo povo
acoriano, que merecia isto. Foi
um campeonato facil.”

O presidente da SAD, Bruno
Vicintin, quer comecar a dese-
nhar a préxima época e conta
com Vasco Matos: “Tem con-
tratoeé paracontinuar. Evon-
tade dopresidente que fique du-
rante muitos anos.” O técnico

também assinalou que é essa o
seudesejo. “Fizemosumgrande
trabalho, gosto muito de estar
aqui e unimos os acorianos ao
clube. Temos que nos preparar
paraumaligamaisforte.”

O presidente da Liga, Pedro
Proenca, entregou o troféu de
campedoao Santa Clara, enalte-
ceuoregressodasilhasal.?Liga
e assumiu que hd questoes por
regularizar em relacio ao estd-
dio de Sao Miguel. “Asinfraes-
truturas tém de cumprir com o
manual de licenciamento.
Acreditamos que, como esforco
doSantaClaraedo Governo Re-
gional, isso possaacontecer.” @

TREINADORACABACICLO
Chéu derrotado
na despedida

. A UD Oliveirense perdeu
em casa (1-3) frenteao Leixdes
noultimoencontrodeRicardo
Chéu no comando da equipa.
“Foium prazer. Poderdserum
até j4, mas, parajd, termina o
ciclo”, explicouotreinador no
final. Quantoaojogo, osleixo-
nenses entraram bem e, num
lancedeinsisténcia, chegaram
aogolo, com Venturaadesviar
parafazer o primeiro. A abrir a
segundaparte, umerrofatalde
lago permitiua Venturabisar.
Asvdrias alteracoes feitas por
Ricardo Chéu deram mais po-
deraformacdodacasaelaimi-
nhoreduziu, mas os visitantes
marcaram maisum por Mozi-
no, numbelo pontapé. @ E.s.

© 13

UD OLIVEIRENSE : LEIXOES

ARTHUR (45") 3 :

""""""" KLEBINHO' 3 i
JOHN KELECHI 3 :
2 3 NOGA
NUNO NAMORA 3 :
""" ANDRE SANTOS 3 :
F. ALVES (C) (59') 3 :
3 RAFA
3 A KVORI
2 : 3 DANIELS (64)
¢ 3 PAULITE (70')

IAGO (73')

D. DUARTE (59") 2
KOHTARO (59)

3 FABIO MATOS (73')
3 PAULINHO(C) "~
3 DANRLEI

3 SIMAOQ (45')

‘3"REYMAO (707
4 VENTURA

- 3 BRIGHT (45)

{3 M. CONCEICAO (64)
i 3 MOZINO (70)

© 3 R.TEIXEIRA (70')
i3R MOURA 73)

Estadio Carlos Osoério,
em Oliveira de Azeméis
ARBITRO: Anzhony Rodrigues (Madeira)
AUXILIARES: André Botelho e Rudi
Rodrigues
VAR: Jodao Gongalves

AO INTERVALO: 0-1. MARCADORES:
0-1Ventura (32), 0-2 Ventura (49'),
1-2 Jaiminho (67'), 1-3 Mozino (83’)

Filipe Alves (39’) e Paulité (45') e

DISCIPLINA:

Jodo Paulo Queiroz (90'+3)

GOLODECLOVISFATAL
g

Maritimo

morre na praid

- O Maritimo nio aprovei-
touaderrotado AVSe hipote-
cou a possibilidade de ir ao
playoffao consentir o empate
aClovisaos 83’, jddepoisdeter
dado a volta ao jogo, com um
golaco de Xadas e um autogo-
lode Henrique Gomes. Os mi-
nutos finais foram eletrizan-
tes, com a equipa insular a
tentar tudo e a ver Jodo Pinto
salvar um golo sobre a linha
(90°). “Fizemostudoo quees-
tavaaonossoalcance parair-
mos ao playoff, mas nio tive-
mos a estrelinha, tal como
noutros jogos. Temos de estar
orgulhosos pelo trajeto e vol-
taremosmaisfortes”, garantiu
otécnicoFdbioPereira. @ 1LA.

AC. V'ISEU

GOMES GERTH 2
M.BANDARRA(78)3
ANDRE ALMEIDA (C)3

SAMU SILVA
“T. DOMINGOS ™
JUNIOR ALMEIDA

ARTHUR CHAVES 3 : 2 R. BORGES (43)
MILIORANSA (45°) 2 F. CHINA (C) (79)
"MESSEGUEM (78" D.MENDES (897
S. MANE (78°) GUIRASSY
QUIZERA (63')
"""" MARQUINHO 3 FRANCIS'CANN

GAUTIE
ANDRE CLOVI

LUCAS SILVA
PLATINY (79')

YURI ARAUJO (63’

JORO PINTO (78’

SILVA (78"
_MaiGA (78")

R
S
H. GOMES (45 g
)
)

‘3
i3

3

2

i3

i3
‘3
| 4 XADAS (79)
iy

3

3

3

2

2

1

1

ZAINADINE (437)
EULLER (79')
KANU (79°)

F. FRAN(;A (79"
DYLAN (89 )

Estadio do Fontelo, em Viseu
ARBITRO: Fabio Verissimo (Leiria)
AUXILIARES: Pedro Martins e Hugo
Marques. VAR: Hugo Miguel

AO INTERVALO: 1-1. MARCADORES:
1-0 Marquinho (4'), 1-1 Xadas (24'),
1-2 Henrique Gomes (65', p.b.), 2-2 André
Clévis (83)

Gautier (10°), Fabio Pereira

DISCIPLINA:

(26), Junior Almeida (39’), André Clévis (507),
Samu Silva (70°), Fabio China (73'), Platiny (73")
e Gomes Gerth (90'+5). @ Diogo Barbosa,
técnico equipamentos
do Ac. Viseu (13, direto)
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DECISOES

CAMPEAO C X "' s - B o
SPORTING FC TORONTO ACADEMY
| [5TH ANNUAL ANNIVERSARY PARTY
"ZI:::::?ES JUNE 1ST | SATURDAY 1 DOORS OPEN 5:30

Sporting (fase de grupos)
Benfica (fase de grupos ou 32 pré-eliminatdria)

ol Dinner at 6:30 | LIUNA LOCAL 183 (1263 WILSON AVENUE)

FC Porto (fase de grupos)
Sp. Braga (22 pré-eliminatdria)

LIGA CONFERENCIA
V. Guimaraes (22 pré-eliminatéria)

PLAYOFF PERMANENCIA/SUBIDA
12MA0-25/5
PORTIMONENSE 19h45 AVS SAD
22MA0-2/6
AVSSAD 19h45 PORTIMONENSE

DESCEM
Chaves e Vizela

MELHORES
BOTA DEOURO

Cristo Gonzalez (Arouca)

JOGADORES

[tis going to be a night filled with Supported by
fun and entertainment
We hope to see you all there!

Luiz Junior (Famalicdo)

TREINADORES

9 A.Pacheco (ex-V. Guimardes/ex-Estoril) 105
ASSISTENCIAS

ot o Tickets can be purchased in person during practice or via email at 9
o i e events@sportingfctoronto.com or call 416 - 516 - 6816

PUB

Aceda a programacao da CMCTV, disponivel através das seguintes plataformas:
Channel 893 | Tambémna: & ROGERS. Atravésdaapp:c; toober www.toober.com | &tV
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Selecionador
dissipatodas
asduvidas

e divulgou os
26jogadores
quevailevar
ao Europeu

I Quando assumiu o comando
técnicoda Selecao Nacional, Ro-
berto Martinezrevelouque tinha
maisde 200 jogadores seleciond-
veis e agora, 498 dias depois da
apresentacdo oficial, chegou a
hora de todas as decisoes: o trei-
nador vai, apartirdas13 horasna
Cidade do Futebol, divulgar os
convocados para o Campeonato
daEuropa, quearrancaalddeju-
nho e serd a primeira grande
competicaodoespanholenquan-
to lider da equipa das quinas.

CONVOCATORIA AS13HORAS

| 4

QUARTA-FEIRA, 22 MAIO 2024

Mesmo com 26 lugares para
preencher, o lote continua curto
tendo em conta as muitas e boas
opcoes, peloque tentdmos entrar
na cabeca do mister e perceber o
que ja estd decidido e aquilo que
aindageraduvidas.

Ora, nas 6 convocatoérias que
fez até agora, Martinez, de 50
anos, repetiu sempre grande
parte dos nomes, logo, pelas
nossas contas, 22 dos 26 lugares
do avidoparaa Alemanhajd es-
tardoocupados. Diogo Costa, Rui
Patricio, José S4, Joao Cancelo,
Ruben Dias, Antonio Silva, Gon-
caloIndcio, Jodo Palhinha, Bru-
no Fernandes, Vitinha, Ot4dvio,
Bernardo Silva, Joao Félix, Gon-
calo Ramos e Cristiano Ronaldo
estiveram em todos os trabalhos
daSelecdo, peloquejidpodemfa-

zer as malas. Ruben Neves tam-
bém foi totalista, mas nio tem
lugar garantido, até porque Jodo
Neves apareceu de rompante e
cativou o selecionador desde o
momentoemqueentrounobal-
nedrio. Por seu lado, Dalot, Da-
nilo, Rafael Ledo e DiogoJota (ja
foi dado como apto apdés para-

PELAS NOSSAS CONTAS,

O TECNICO DA EQUIPA DAS
QUINAS JATEM 22 DOS 26
LUGARES OCUPADOS

gem por lesdo), ausentes apenas
numa concentracio, também
tém o passaporte carimbado. Ja
Pepe e Nuno Mendes foram os
indiscutiveis que falharam mais

convocatorias, mas os proble-
mas fisicos estio ultrapassados e
Martinez faz questio de contar
comeles.

No lote das duvidas, a maior é
Raphaél Guerreiro. Em condicoes
normais estaria ‘pintado’ de ver-
de, mas uma lesdo contraida no
inicio deste més pode fazer com
que a escolha passe por Nélson
Semedo, aproveitando a poliva-
léncia de Cancelo. Toti Gomes
tambémumaopcaoeasSchama-
das mostram que o técnico gosta
dassuascaracteristicas.

Por fim, as grandes incégnitas
estio na frente, porque Roberto
Martinez viu vdrios extremos
mostrarem-se aum nivel altissi-
mo, principalmente na segunda
metade datemporada. Francisco
Conceicio e Trincdo, chamados

para os particulares de marco (o
sportinguista acabou por nio en-
trar em estdgio devido a lesdo),
podem muito bem estar a lutar
por um lugar e partem com ligeira
vantagem sobre Jota Silva (apro-
veitou a oportunidade também
em marco) e Pote. Apesar de nun-
ca ter sido convocado pelo espa-
nhol, o jogador do Sporting foi
tema de discussio em muitas
ocasibes e, apds conquistar o titu-
lo nacional, pode merecer a opor-
tunidade - importa relembrar
que foi exatamente na mesma si-
tuacdo que foi chamado por Fer-
nando SantosparaoEuro’2020.

CORREIO

damanha

QUEM CORRE
PARA O EURO

I Muito provaveis
B Improvaveis

Convocatorias

GUARDA-REDES

Diogo Costa (FC Porto)

Com hipéteses

M 6/6

Paulinho (Sporting) B -

Listas alargadas
com a Bélgica

[ Desde quese tornousele-
cionador da Bélgica, em 2016,
Martinez optou sempre pelas
listas alargadas. Em 2018, so
levou os 23 permitidos para o
Mundial, masem 2021, noEu-
10’2020, convocou 26 jogado-
res, o que se repetiu em 2022.
O técnico espanhol, recorde-
-se,chamou 32nomes paraos
particulares de marco diante
de Suécia e Eslovénia, tendo
revelado que estava a discutir
comaUEFAoalargamentoda
listade 23 para 26 jogadores, 0
queseveioaconfirmar.

PUB
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INFORMAGAO DESPORTIVA

AGORES

MELHOR MARCADOR DA LIGA 3 INGRESSA NO CD SANTA CLARA

@ A comunicacio social continental da como certo o ingresso do ponta de lanca Joao Costa no CD Santa Clara,
que termina em Junho o contrato com o FC Alverca, SAD. O melhor marcador da Liga 3, com 22 golos em 31
jogos com a camisola do campeio daquela Divisao, assumiu um compromisso de trés anos. Com iniciacio do
Clube Atlético da Pontinha, Joao Costa passou para os juniores do Loures. Comecou a ser mais reconhecido
ao apontar 38 golos em 29 jogos. Depois de uma passagem pelo Bocal, de Mafra, clube da Segunda Divisao da
Associacao de Futebol de Lisboa, ingressou, em 2020/21 no Estrela da Amadora. Alinhou duas vezes pela equipa
principal porque revelou a veia goleadora nas equipas de sub 21 e B. Foram 20 golos em 17 desafios oficiais.

Desporto Acores 31

CAMPEONATO DE PORTUGAL |FASE DE SUBIDA - SERIE 2

V. Setubal sobe a Liga 3

@® Empate (0-0) com o U. Santarém confirma a subida de
divisdo a duas jornadas do fim. Um ano depois, o histérico
Vitdria de Setibal esta de regresso a Liga 3, apés empate
(0-0) no reduto do Unido de Santarém.

Lusitania vence no Algarve e estd a um ponto da subida a Liga 3

Lusitania venceu no Algarve o Moncarapachense por
0-1, na 4% jornada da Série 2 do Campeonato de Portugal,
e estd a um ponto da subida de divisao. O golo da vitéria
dos lusitanistas de Angra do Heroismo foi apontado por
Rafa Tché.

4? jornada | Resultado:
Moncarapac., 0 - Lusitania, 1
U. Santarém, 0 - V. Setiibal, 0

5° jornada | 26/05/2024:
U. Santarém - Lusitania
V. Setilbal - Moncarapa

CLASSIFICACAO:
EQUIPAS J | V| E|D]| GMS P
19 | V. Setubal 4 | 3|10 7-3 10
22 | SC Lusitania 4 | 3|01 7-4 9
32 | U. Santarém 4 |11 2 4-6 4
42 | Moncarapac. 4 |1 00| 4 2-7 0

APURAMENTO DO CAMPEAOQ DA AFAH - 2023-2024

GD Velense vence Graciosa FC (3-0)

® Grupo Desportivo Velense recebeu o campeido
Graciosa FC no Municipal das Velas em Sao Jorge
e derrotou os graciosenses por trés bolas a zero,
somando assim os primeiros trés pontos no torneio
de apuramento de campedo da AFAH.

4? jornada | 24/05/2024:
SC Barreiro - Graciosa FC
Folga: GD Velense

3" jornada | Resultado:
GD Velense, 3 - Graciosa FC, 0
Folgou. SC Barreiro

CLASSIFICACAO:
EQUIPAS J V,|E|D| GMS |P
12 | SC Barreiro 2 1 1 0 2-1 4
22 | GD Velense 2 1 0 1 3-1 3
39 | Graciosa FC 2 0 1 1 1-4 1
TACA DA LIGA - ALLIANZ CUP

Taca da Liga ja tem equipas
definidas para a proxima temporada

@ A proxima edicdo da Taca da Liga (Allianz CUP) ja
tem as suas equipas participantes definidas. Spor-
ting, Benfica, FC Porto, Sporting de Braga, Vitéria
SC e Moreirense asseguraram a sua presenca, ao
garantirem os seis primeiros lugares na Liga Portugal
Betclic da presente época, aos quais se juntam Santa
Clara e Nacional como os dois primeiros classifi-
cados da Liga Portugal SABSEG.Para a temporada
2024/2025, recorde-se, a Allianz CUP apresentara
um novo formato, respondendo a crescente densi-
dade do calendario internacional. A competicao sera
disputada por oito equipas, num sistema de quartos
de final, marcados para o dia 30 de Outubro.

MOTORES

Rithen Rodrigues (Absolutos) e Rafael Botelho
(2RM) lideres do CAR presentes no Rali Itha Azul

® O 35° Rali ITha Azul - Cidade Mar, que vai para a
estrada a 24 e 25 deste més, vai contar com a participa-
cdo de 22 equipas concorrentes (duas do continente, 11

de Sao Miguel, oito do Faial e uma da Graciosa).

A segunda prova do Campeonato dos Acores de Ralis,
organizada pelo Clube Automével do Faial (CAF), terd a
presenca confirmada dos principais pilotos que estdo a
competir no campeonato regional, bem como a partici-
pacao de novas equipas, que se estreiam na modalidade.
A prova arranca no dia 24 de Maio, com a habitual
super-especial da Praia do Almoxarife, prosseguindo
no dia 25, com oito provas especiais, que incluem duas
passagens pelos trocos Caldeira/Canada Larga, Cami-
nho do Goulart/Trupes, Serra da Feteira/Praia do Norte
e Vulcdo dos Capelinhos/Varadouro, num percurso de

quase 80 km’s.

Classificaciao Absoluto: 1° Ruben Rodrigues, 28 pontos;
2° Luis Miguel Rego, 22; 3° Bruno Amaral, 18; 4° Rafael
Botelho, 14; 5° Filipe Marques, 12; 6° André Simas, 10;7°
Féabio Silva, 8; 8° Emanuel Garcia, 6; 9° Décio Goncalves,

4;10° Paulo Silva, 2; (+17 pilotos).
Classificaciao 2RM: 1°
Rafael Botelho, 25 pon-
tos; 2° Filipe Marques,
20; 3° André Simas, 17;
4° Emanuel Garcia, 14;
5° Décio Goncalves, 12;
6° Fabio Contente, 10;
7° Fabio Brum, 8; 8°
Rui Torres, 6; 9° Ricar-
do Moura, 4; 10°Jodo
Correia, 2; (+17 pilotos).

PRIMEIRA DIVISAO DE FUTSAL

Acores de regresso a
Primeira Divisao de futsal

® Onze anosdepois os Acores regressam com uma equi-
pa a Primeira Divisdo de futsal. E através do SC Lusitania,
que assegurou na penultima jornada a subida a agora
designada Liga Placard.

A promocao ficou assegurada com a vitéria, por 3-1, no
recinto do vizinho da ilha Terceira, o SC Barbarense, e
com a surpreendente derrota (2-4), em casa, da Asso-
ciacido dos Moradores de Santo Anténio dos Cavaleiros
(AMSAC), diante do ultimo classificado, o FC Famalicio,
que nos 12 anteriores jogos s6 tinha averbado 1 ponto.
Depois de quatro anos na série Acores da Segunda
Divisao, ganhando-a por duas vezes, e com a alteracdo
ao modelo do campeonato a partir da época de 2021/22,
o Lusitania passou a competir inserido na série Sul com
equipas continentais e madeirense.

A Direccao do clube de Angra do Heroismo apostou na
época passada numa equipa para subir a Primeira Divisdo.
Mantendo pela quarta época o treinador Claudio Martins
(actual adjunto de Joel Rocha no Sporting de Braga), refor-
cou-se com 10 jogadores do exterior dos Acores.

Nesta época trouxe o experiente treinador José Feijao (60
anos de idade), que treinou o Operario na parte final da épo-
ca de 2012/13 e também na Segunda Divisao, em 2013/14.

CLUBE DESPORTIVO SANTA CLARA
Ricardo Pacheco reconduzido
na presidéncia do Santa Clara

® Ricardo Pacheco foi eleito para novo mandato
na presidéncia do Clube Desportivo Santa Clara,
instando como palavras de ordem a “unido” e a
“sustentabilidade”.

As urnas para a eleicido dos 6rgdos sociais para os
préoximos trés anos estiveram ontem abertas entre
as 09h00 e as 19h00, na sede do clube, em Ponta
Delgada. Apds o fecho das votacbes e contagem de
votos, a lista A, encabecada por Ricardo Pacheco,
foi eleita por larga maioria com 211 votos a favor da
continuida-

de, 13 votos

contra e um

em branco.

Os o6rgaos

sociais do

Santa Clara

para o proé-

ximo triénio

permanecem

com Eduardo Medeiros como presidente da Mesa
de Assembleia Geral (MAG), secundado por Luis
Cabral, Maria Luisa Bairos e contando ainda com
Nuno Couto e Alfredo Azevedo como secretarios.
Na direcdo mantém-se Ricardo Pacheco, tendo como
presidente-adjunto Paulo Clemente Raimundo e
vice-presidentes Ana Luisa Fraga, Sara Simas, Paulo
Borges e Joao Tadeu Ricardo. Carlos Correia é secre-
tario-geral da direcdo, que tem ainda como suplentes
Virgilio Paz Ferreira e Tiago Mota Rosa.

DIREITOS RESERVADOS

GALA COMEMORATIVA DOS 70 ANOS DA A.P. DE SAO MIGUEL

Associacao de Patinagem tem uma
“historia que nos enche de orgulho”,
diz Pedro Nascimento Cabral

©® O Presidente da Camara Municipal de Ponta Delgada,
Pedro Nascimento Cabral, afirmou que a Associacdo
de Patinagem de Sdo Miguel (APSM) possui um legado
com 70 anos que € motivo de “orgulho” para o desporto
regional e sociedade acoriana.

“O septuagésimo aniversario da Associacdo traz atrasde
si uma histéria bonita, longa, que nos enche de orgulho
e que marcou inumeras geracoes de Ponta Delgada eda
ilha de Sao Miguel’, frisou o autarca.

Pedro Nascimento Cabral falava na Gala Comemorativa
dos 70 Anos da Associacdo de Patinagem de Sao Miguel,
que se realizou, este domingo, no Coliseu Micaelense, em
Ponta Delgada.

Na gala foram distinguidas cerca 100 personalidades e
entidades ligadas a histéria da APSM, e o evento contou
com a presenca de Judith Gomes, um dos mais concei-
tuados nomes da patinagem portuguesa.

O programa comemorativo dos 70 Anos da Associacio
de Patinagem de Sdo Miguel incluiu ainda o lancamento
do livro ‘APSM patina ha 70 anos - Bodas de platina, da
autoria de Luis Oscar.

A Associacio de Patinagem de Sao Miguel foi fundada a
30 de marcode 1954 e congrega dez clubes filiados, num
total de cerca de 500 atletas federados.
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Dia dos Acores celebrado em Montreal

¢ Serao reuniu musica, danca, poesia e discursos

©® O dia dos Acores é celebrado
na segunda-feira do Espiri-
to Santo para comemorar a
acorianidade e a autonomia
do arquipélago. Encontra-se
uma grande concentracdo de
emigrantes oriundos das ilhas
acorianas nos Estados Unidos e
no Canada.

Em Montréal a Casa dos Aco-
res celebrou este dia com um
serao que reuniu musica, danca,
poesia e discursos. Paula Ferrei-
ra, presidente desta entidade,
apresentou a Filarmoénica do
Divino Espirito Santo de Laval,
que entoarem o Hino Canadia-
no, portugués e Acoriano assim
como uma marcha do seu reper-
tério. Ao longo da noite foram
declamando poemas referentes

aos Acores e a emigracdo. O ran-
cho folclérico Ilhas de Encanto
também mostrou algumas dan-
cas e costumes acorianos.

Estiveram presentes neste even-
to, Daniel Loureiro Conselheiro
das Comunidades Portuguesas
em Quebec e Ottawa, Francisco
Saraiva consul-geral de Portu-
gal em Montreal que deram os
parabéns ao povo acoriano num
discurso para a ocasido. Julie
Pereira, diretora artistica do

Rancho Folclérico e Etnografico
Estrelas do Atlantico de Laval,
foi a oradora convidada da noite.
Falou de como foi crescer no seio
da comunidade, das diferencas
de cultura com a do Quebec, e
das tradicoes acorianas que ela
abraca com carinho.

Estavam expostos varias pecas
de artesanato e artigos alusivos
aos Acores. Foi oferecido um
copo de dgua aos presentes no
fim da noite.

MICHAEL RIBEIRO ESTRELA
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Poeta Eduino de Jesus
homenageado pela MiratecArts

® O poeta Eduino de Jesus
foi homenageado pela Mira-
tecArts num evento emocio-
nante realizado no Auditoério
da Madalena, na Ilha do Pico,
durante o Azores Fringe
Festival a 17 de maio. A ceri-
monia, marcada por decla-
macodes poéticas e discursos
inspiradores, celebrou a vas-
ta contribuicdo literaria de
Eduino, cuja carreira abrange
75 anos de publicacbes em
diversas antologias e perio6-
dicos internacionais.

Pedro Paulo Camara, pro-
fessor e escritor, abriu a
homenagem com uma refle-
x30 sobre a vida e obra
de Eduino, comparando-o a
“um Afonso da Maia, mais
velho do que o século, dono

de maultiplas palavras”. O
diretor artistico da Mirate-
cArts, Terry Costa, destacou
a importancia de valorizar
os grandes talentos ainda
em vida: “Decidimos fazer
uma homenagem, um tribu-
to recheado de sua poesia,
porque temos que agradecer
e dar valor as nossas grandes
mentes quando estdo entre
nos.

O evento contou também
com a participacao dos jovens
Dino e Juliana, do Grupo
de Teatro Projeto d'Atores,
que declamaram poesias de
Eduino. Pedro Paulo Camara
encerrou os discursos des-
tacando Eduino como um
“artesdo da poesia, mestre,
visionario e hipocrentista”.

ESPETACULO

Rolgerto Qarlos atuano
Coliseu Micaelense em setembro

# Cantor brasileiro vai dar trés concertos em Portugal, incluindo em Ponta Delgada

® O cantor brasileiro Rober-
to Carlos, com mais de 60
anos de carreira, vai dar trés
concertos em Portugal entre
setembro e outubro, entre
eles em Ponta Delgada, Sao
Miguel.

O criador de ‘As Baleias’ atua
no dia 19 de setembro, no

Coliseu Micaelense, em Pon-
ta Delgada.

O cantor de 83 anos, tem
atuado com regularidade em
Portugal, onde se estreou
em 1966, numa época em
que faziam sucesso as suas
cancoes ‘O Calhambeque’
‘Parei na Contramao’ e ‘Pega

Ladrao’

Os espetaculos em Portugal
fazem parte da digressao
europeia. O musico conta-
biliza 70 albuns e mais de
150 milhodes de exemplares
vendidos, segundo dados da
promotora.

ARTUR MACHADOIGLOBAL IMAGES

SAUDE

Governo Regional pondera construir
hospital modular em Ponta Delgada

@ De acordo com Ménica Seidi, “o posto médico avancado sera otimizado”, sem descurar “a
necessidade de ter um hospital de campanha”

® O Governo dos Acores estd a
ponderar a instalacao de um hos-
pital modular, em Ponta Delgada,
nos terrenos contiguos a maior
unidade de saude dos Acores
que sofreu um incéndio, para
restabelecer servicos, anunciou
recentemente a titular da pasta
da Saude.

“O posto médico avancado
serd otimizado e ndo descuramos
de todo a necessidade de ter um
hospital de campanha, sendo
certo que serd uma situacao tran-
sitéria e, em cima da mesa, esta
a possibilidade de avancarmos
com a construcao de um hospital

modelar em terrenos contiguos
ao hospital de Ponta Delgada’,
disse Monica Seidi.

A secretaria regional, que
falava apds a primeira reunido
do grupo de trabalho criado para
avaliar danos no Hospital do
Divino Espirito Santo (HDES),
que sofreu umincéndionodia4e
ficou inoperacional, explicou que
o hospital modular, a ser criado,
permitird que haja “uma situacao
transitoria de restabelecimento
de servicos mais especializados”.

“E uma possibilidade que o
Governo estd a analisar’, sub-
linhou, acrescentando que o

hospital modular, um modelo
usado por altura da pandemia
de covid-19, sera para uma “area
mais clinica’”, mas “nio vem subs-
tituir em nada a projecao” que se
pretende em termos de interven-
cao no HDES.

DIREITOS RESERVADOS

Objetivo é restabelecer
servigos, na sequéncia de
incéndio de dia 4 de maio

RELIGIAO

Se de Angra acolhe celebracao
de trés ordenacoes diaconais

& André Furtado, Leonel Vieira e Rui Soares vao ser or-

denados diaconos

® A Sé de Angra do Heroismo,
nos Acores, vai receber nodia 16
de junho, pelas 16h, a celebracio
de trés ordenacdes diaconais.

O bispo de Angra, D. Arman-
do Esteves Domingues, vai pre-
sidir a celebracdo em que André
Furtado, Leonel Vieira e Rui Soa-
res vao ser ordenados didconos.

“Todos estdo convidados a
participar na eucaristia deste
dia”, convoca o Semindrio Epis-
copal de Angra.

Os candidatos vao estar em
retiro espiritual de 9 a 14 de junho.

“Rezemos por eles e pelos bons
frutos destes dias de encontro’,
concluiu o Semindrio diocesano.

SE DE ANGRA

Celebragao decorre no
dia 16 de junho, pelas 16h
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Agora sob nova geréncia, temos o espacgo certo para a sua celebragao!

Casamentos | Baptizados | Goncertos | Festas empresariais | Gongressos e muitos outros eventos

Servigo de Catering com ementas da mais alta qualidade da cozinha portuguesa e internacional

15 Derry Road West, Mississauga, ON LoW 1G3

Para mais informagoes, ligue 905-564-1920 | www.mississaugaconvention.com
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Milhares de fieis na Missao Santa Cruz renovaram

a sua devocao ao Senhor Santo Cristo dos Milagres

+ RELIGIAO

FRANCISCA DIAS

® A festa em honra do
Senhor Santo Cristo dos
Milagres é festejada na
cidade de Montréal desde
1966. As celebracoes deste
ano atrairam milhares de
pessoas que foram renovar
sua fé.

O Senhor Santo Cristo
teve uma capa nova como
dita a tradicdo a cada ano.
Alice Cabral Ribeiro Idea-
lizou a oferta da capa deste
ano ao Senhor como forma
de agradecimento pelo seu
amparo quando enfrentou
uma batalha contra o can-
cro. Juntamente com seis
outras mulheres, também
sobreviventes do cancro,
concretizaram a ideia, com
a ajuda de Armanda Garcia
que confeccionou a capa a
qual deram o nome de “Capa
da Gratidao” apresentada a
comunidade na sexta-feira
dia 10 num jantar na Casa
dos Acores do Quebec em
evento privado ao qual o
CMC (Correio da Manha
Canadad) teve acesso.

As celebracoes do Senhor
Santo Cristo iniciaram na
sexta-feira dia 17, com a
eucaristia, depois da qual
colocaram no Senhor a sua
nova capa. Uma cerimoénia
muito emocionante em que
participaram as sobrevi-
ventes.

No Sabado as festividades
comecaram com o cortejo
da mudanca da imagem do
Senhor da capela para o
adro da Igreja com a parti-

cipacao do grupo de moto-
ciclistas, da filarmoénica
portuguesa de Montréal
(FPM) e da filarmdnica do
Divino Espirito Santo de
Laval (FDESL). Foi celebra-
da uma missa solene apods
o cortejo, presidida pelo
Padre Adam. De seguida a
FPM deu inicio a um con-
certo onde tocaram varias
musicas do seu repertorio.
Jorge Ferreira, renoma-
do artista que celebra 50
anos de carreira subiu ao
palco para alegria da mul-
tiddo. Apds a prestacao do
artista convidado, houve
um momento dedicado aos
jovens com os DJs Ilhas de
Bruma. Sdo uma nova dupla
de djs que tém sido muito
apreciados na comunidade.

A celebracido solene na
Igreja Santa Cruz teve lugar
as 14 horas de domingo e
foi presidida pelo Padre
convidado, José Carlos Dias.
Depois houve a saida da
procissio que contou com
a participacido de varias
entidades da comunidade
assim como de ranchos fol-
cléricos, da FPM, da FDESL
e de centenas de fiéis que
acompanharam o Senhor
Santo Cristo “pagando” a
sua promessa. De regresso
ao recinto da Igreja, desta
vez foi a vez da FDESL mos-
trar os seus dotes musicais
em concerto. Seguiu-se o
famoso grupo Starlight que
fez as pessoas dancarem
sem parar. Para finalizar a
noite houve um momento
para a juventude ‘abanar o
capacete’ desta fez com a

“Capa da Gratidao” é oferecida por sobreviventes de cancro

prestacdo do conhecido DJ
Alex Moreira. Para encerrar
as celebracoes, trouxeram o

Participacdo da filarménica do
Divino Espirito Santo de Laval (FDESL)

andor a porta da Igreja para
que os fiéis se pudessem
despedir.

Oferta das sobreviventes de
cancro, intitulada “Capa da Gratidao”

FOTOS: CMC/MICHAEL ESTRELA
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Segundo Aniversario do Moto Galos da Associacao Migrante de Barcelos

+ CONVivIO Comemoracao aconteceu na cidade de Cookstown com forte participa¢ao da comunidade

® Um domingo de muito sol e
diversao! Foi assim a comemo-
racdo do segundo aniversario
do Moto Galos da Associacdo
Migrante de Barcelos de Toron-
to. O evento aconteceu em
Cookstown- Innisfil e teve a
presenca de aproximadamen-
te 300 pessoas. Houve ainda
‘Ride’ com cerca de 100 Motards
representantes de varios clubes
Motards.

Comecou com a abertura

QUARTA-FEIRA, 22 MAIO 2024

para os registos para o ‘Ride’ as
8 horas da manha, a saida foi as
10h com regresso ao meio dia. A
programacao contou ainda com
o batismo de novos membros
do Moto Galos e muito entrete-
nimento com o DJ Raca Latina.

“Foi um dia maravilhoso com
muita musica boa, comida por-
tuguesa, porco no espeto a tarde
e um ambiente bastante agra-
davel entre amigos. O dia estava
super agradavel com tempe-

ratura espectacular” destacou
Vitor Santos Presidente da
A.M. Barcelos, que para o ano ja
prevé planear uma festa ainda
maior. Antes porém, Vitor San-
tos ja convida os motards e a
comunidade para participarem
no Festival de Verdo, no Madei-
ra Park, a 15 de junho. O evento
inclui a terceira concentracio
motards do Moto Galos. Maio-
res informacoes pelo telefone
647- 949-1390.

NOVA

SEASON
FALL 2024

More informations:

Comunidade 35

TEMPORADA
OUTONO 2024

Mais informacdes:
www.cmctvtalent.ca

www.cmctvtalent.ca
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PS e AD caem nas intencoes
€ V0t0 paraas europeias
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Intencio de voto L‘Zmbr‘;"se dodia
nas europeias (Abril & do mes em que
sevao realizar as
PS P ileicdes europeias?
] 27,5%
AD ol ) | Nodia9 dejulho
I 73.9%
I 21,2 % (23,2%) :
Dia9
Chega o mas nio sabe o més
B 17.4% (07%) | [os%
IL i
Em junho
I 11,6% (3,6%) mas nio sabe o dia
BE I 8,9%
I 8,9% (6,1%) Ns/Nr
Livre I 16.4%
B 6,6% (4,8%)
PAN Probabilidade de votar
Il 3,9% (11%) Em principio vai votar 81,9%
CDhuU 7 y
o o Hatantas hipéteses
Il 3,6% (2,7%) de votar como nao votar 10,3%
0O/B/N s . . . 0
g 0,9% (2.7%) Em principio ndovaivotar  3,6%
Tl oo Nao vai votar de certeza 2,6%
B 3,7% (17,5%) Ns/Nr 1,5%

INVERSAO Dois maiores partidos recolhem a simpatia de 43% dos inquiridos nesta sondagem de maio, quando em abril esse universo
ultrapassava os 50% ¢ ESCOLHAS Numero de indecisos quanto a op¢ao de voto teve baixa significativa de quase 14 pontos num més

® O PS ea Alianca
Democratica (AD) registaram
uma queda nas intencoes de
voto para as elei¢des euro-
peias. Em abril, os socialistas
recolhiam a preferéncia de
27,5% dos inquiridos na bard-
metro da Intercampus para o
CM/CMTYV e ‘Negocios’, mas
baixaram este més para 0s
22,2%. Ja a coligacao entre os
sociais-democratas e o CDS-
-PP recuou dos 23,2% para
21,2%. Num més, as duas
principais formacgdes politicas
passaram de um resultado

conjunto que lhes assegurava
mais de 50% da votagao para
pouco mais de 43%.

Coincidéncia ou ndo, o
estudo deste més associa 0s
partidos e coligacdes aos res-
petivos cabecas de lista,
situacdo que é apontada
como possivel causa para a
redugao expressiva (quase 14
pontos percentuais) do
numero de indecisos. Assim,
0 recuo nas intencgdes de voto
do PS e da coligacdo liderada
pelo PSD podera também ser
reflexo das apostas, respeti-
vamente, em Marta Temido e
Sebastiao Bugalho.

INDICACAO DE CABECAS
DE LISTA FEZ DESCER
INTENCOES DE VOTO NOS
DOIS MAIORES PARTIDOS

No barémetro de maio, as
restantes candidaturas
ganham maior expressdao no
caminho para as europeias do
proximo dia 9 de junho, com
maiores subidas dos partidos
a direita.

O Chega, cuja lista é enca-
becada por Anténio Tanger
Corréa, surge agora com
17,4% das intencoes de voto,
uma subida superior a seis

pontos percentuais. Ja a
Iniciativa Liberal, cujo primei-
ro candidato é Jodo Cotrim de
Figueiredo, triplica a prefe-
réncia junto dos inquiridos,
ao recolher 11,6%.

A esquerda, com alguns
dos partidos a disputarem um
eleitorado com alguns pontos
de contacto, sobretudo nas
soluc¢des propostas a nivel
social e ambiental para as
politicas europeias, todos os
pequenos partidos registaram
progressos.

Com Catarina Martins a
frente, o Bloco de Esquerda
surge como o quarto partido

mais votado, recolhendo
quase 9% da simpatia dos
inquiridos neste estudo.

O Livre, com Francisco
Paupério a frente, aparece
com 6,6% das intencdes de
voto. Ja o PAN, que apresenta
Pedro Fidalgo Marques como
cabeca de lista, sobe para
3,9% (mais quase trés pontos
num més). O dirigente comu-
nista Joao Oliveira faz crescer
ligeiramente a CDU (cerca de
um ponto) para 3,6%, mas se
fosse este o resultado final a
9 de junho correria o risco de
nao ser eleito para o
Parlamento Europeu.

FICHA TECNICA Objetivo Sondagem realizada pela Intercampus para o CM e a CMTV, com o objetivo de conhecer a opinido dos portugueses sobre diversos temas da atualidade nacional Universo Populacio portuguesa, com 18 ou mais anos, eleitoralmente recenseada, residente em
Portugal continental Amostra E constituida por 609 entrevistas, com a seguinte distribuicio: 288 a homens e 321 a mulheres; 133 a pessoas entre 0s 18 e 0s 34 anos, 208 entre 0s 35 e 0s 54 anos e 268 a pessoas com 55 ou mais anos; 229 no Norte, 140 no Centro, 171 em Lisboa, 42 no
Alentejo e 27 no Algarve Sele¢do da amostra A selecdo do lar fez-se através da geragdo aleatéria de nimeros de telefone fixo/mével. No lar a selegdo do respondente foi realizada através do método de quotas de género e idade (3 grupos). Foi elaborada uma matriz de quotas por regido
(NUTS 1), género e idade, com base nos dados do Recenseamento Eleitoral da populagdo portuguesa (31/12/2022) da Direcdo-Geral da Administragdo Interna (DGAI) Recolha da informacao Através de entrevista telefénica, em total privacidade, através do sistema CATI. Os trabalhos
de campo decorreram entre 12 e 20 de maio de 2024 Margem de erro O erro maximo de amostragem, para um intervalo de confianca de 95%, é cerca de +/- 4,0% Taxa de resposta 62,4%
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Tempo de servico
recuperado em
2 anos e 10 meses

NOVO Governo chega a acordo com a Federacao Nacional de Educacao para recuperacao do tempo
de servico * REACAO “E um dia histérico para todos os professores”, afirmou Pedro Barreiros

@ Os professores vao recupe-
rar os 6 anos, 6 meses e 23
dias de tempo de servi¢o con-
gelado durante a troika em 2
anos e 10 meses, comecando
em setembro e terminando
em 2027. A proposta do
Governo na ultima ronda
negocial, realizada ontem,
preveé que 25% do tempo seja
devolvido ja em setembro e
outros 25% em setembro de
2025. Ou seja, em apenas um
ano, metade do tempo é recu-
perado, 0 que permitird a
muitos docentes progredirem
de escaldo, com ganhos de
200 a 300 euros brutos. Em
setembro de 2026 é recupe-
rado mais 25% e os 25% finais
em setembro de 2027.

“Hoje é um dia histdrico para
todos os professores que
finalmente viram alcancado
um dos seus grandes objeti-
vos. Chegdmos a acordo. Foi
demorado, mas com um bom
propdsito”, afirmou Pedro
Barreiros, secretdrio-geral da
Federacdo Nacional de
Educacao (FNE). O Governo

GOVERNO VAIDEVOLVER
METADE DO TEMPO DE
SERVICO CONGELADO
EM APENAS UM ANO

garantiu que durante o pro-
cesso de recuperagdo os
docentes ficam isentos de
vaga para progredir aos 5.° e

Pedro Barreiros, da
FNE, assina acordo
paraarecuperacao do
tempo de servico

7.0 escaldes. O Executivo
manteve contudo a posi¢ao
de que a recuperagdo do
tempo de servico serve ape-
nas para progressdo na carrei-
ra e ndo prevé forma de com-
pensar quem se vai reformar.
“Nao desistimos dessa reivin-
dicacao”, disse Pedro
Barreiros.

E TAMBEM

ACORDO CUSTA 300 MILHOES

DE EUROS ATE 2027

O ministro da Educacao, Ciéncia e
Inovacao, Fernando Alexandre, informou
que adevolucao dos 6 anos, 6 meses e 23
dias vai custar 300 milhdes de euros até
2027, em linha com o estimado pelo

Fernando Alexandre
Ministro da Educacdo

programa do Governo, sendo que no
primeiro ano serdo cerca de 40 milhdes.

Fenprof quer mais

A Fenprof nao assinou o
acordo. Pediu uma reu-
nido suplementar para
que os professores que
estao no topo de carrei-
ra ou que se aposentem
sejam abrangidos.

Atualidade 37

NOTA EDITORIAL

Acordo muito
importante

Eduardo Damaso
Diretor-geral
editorial adjunto

erante o acordo obti-
do pelo ministro da
Educacado, Fernando
Alexandre, com seis
sindicatos, incluindo
a Federacao Nacional dos
Sindicatos dos Professores,
a pergunta que se impoe é
uma: afinal, 0 que andaram
os Governos do PS a fazer?
Numa matéria tdo sensivel
como esta, com implicacdao
ao nivel de carreiras, refor-
mas, suplementos, saldrios,
dinheiros congelados,
como foi possivel deixar
arrastar este problema,
com tanta conflitualidade
social, com tanto prejuizo
para as familias!? O minis-
tro da Educacao, se mais
ndo tivesse conseguido, ja
ganharia um ponto de par-
tida muito positivo no rela-
cionamento politico e sin-
dical com os professores,
poupando as familias a um
ciclo devastador de mais
greves com elevados
niveis de adesao. Este
acordo é, por isso, uma

Governo marca pontos e
consolida um bom ciclo
de iniciativa politica

notdavel conquista de um
ministro e de um Governo
acabados de chegar, supe-
rando numa frente social
importante as debilidades
politicas que decorrem da
sua natureza minoritaria.
A hora que escrevo, seja o
que for que a Fenprof
venha a negociar, ndo
desvalorizando a sua
importancia, Luis
Montenegro consolida um
ciclo de iniciativa politica
e de resultados que ndo
estavam, a partida, inscri-
tos nas coisas mais faceis
que poderia obter.
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Governo
colocou o CSI
nos 600 € e
promete 820
até 2028

contam para complemento

DIPLOMA Complemento Solidario para Idosos s6 contabiliza rendimentos do requerente e do conjuge
+ SUBIDA Governo aumenta valor de referéncia para 600 euros no més que vem, mais 50 euros
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TIAGO SOUSA DIAS

PRAZO ACABA A 31 DE MAIO

PSePSDem
contrarreldgio
paradescer IRS

® O PS defendeu ontem que o
debate sobre a descida do IRS
pode iniciar-se mesmo sem a
admissao da proposta do PSD,
em comissao, apelando a uma
negociacdo sem “factos consu-
mados”.

Anténio Mendonca Mendes
(PS) defendeu que a descida
do IRS em julho ndao depende
da admissao da proposta do
PSD hoje na Comissao de
Orcamento. O deputado mani-
festou a esperanca de que a
negocia¢ao se estenda “dentro
daquilo que é o prazo parla-
mentar que acaba no dia 31”.

Aquele responsavel referiu
que a discussao das propostas
“ndo é incompativel coma
entrada em vigor a1 de julho
porque a tabela de retencdo da
fonte dependerd apenas de um
despacho do Governo”.

Cambios

21.05.2024

Valores em relacdo a1 euro

Délar (EUA) 1,0864
Libra (Reino Unido) 0,8544
Soliddrio para Idosos ja tinha - 600 euros. Um pensionista Franco (Suica) 0,9884
sido anunciado pelo primei- | COMPARTICIPACAONOS | que receba 350 euros, por Real (Brasil) ==
® Osrendimentos dos filhos | ro-ministro, no final de um MEDICAMENTOS PASSA exemplo, terd direito a mais gg::: gz::tar::; ) 1’2%3
deixam de ser contabilizados | Conselho de Ministros que A100% DIRETAMENTE 250 euros, de forma a ter um lene (Japio) 1’59,86
para a atribuicdo do aprovou também o aumento NA FARMACIA rendimento mensal assegura- Escudo (Cabo Verde) 110,265
Complemento Soliddrio para | extraordinario de 50 euros no do de 600 euros. Délar (HongKong) 84778
Idosos (CSI). O decreto-lei valor de referéncia deste recursos do requerente desta De acordo com Luis ::::;Z{:: ZC:I;') 198 ’87;22
que altera as regras foi publi- | apoio, que passa assim a ser prestagao social”, 1é-se no Montenegro, o objetivo é que Yuan (Re",_ P. China) ’7,861
cado ontem em ‘Didrio da de 600 euros. diploma. o valor de referéncia do CSI Coroa (Rep. Checa) 24,682
Republica’ e enquadra-se no “Com esta medida, garan- O CSI é pago mensalmen- | atinja os 820 euros até ao Coroa (Dinamarca) _7,4617
reforco desta prestacio que te-se que apenas os rendi- te, doze vezes por ano, aos final da legislatura (2028). ;f::‘:;:‘;:lg;;a) 28255;2
sobe 50 euros ja a partir do mentos do requerente e do pensionistas de baixos recur- Paralelamente, os medica- Coroa (Suécia) 11581
proximo més de junho. seu conjuge ou da pessoa que | sos. Como o nome indica, mentos para os beneficidrios Lev (Bulgaria) 1,9558
A alterac¢do dos critérios de | com ele viva em uniao de trata-se de um ‘complemento’ | do CSI passam a ser compar- Coroa (Noruega) 11,6115
apuramento dos recursos dos | facto, sejam considerados ao rendimento até atingir, a ticipados a100%, e ndo a 50% ;i""l(:;’;;‘s“s‘::)) 4'9743_
requerentes do Complemento | para a determinacao dos partir do préximo més, os como até agora.
BOLSA PSI Indices
Acdes Fecho | Acdes Fecho Aces Fecho Acdes Fechio PSI IBEX-35
Altri v 525 -4,89 | EDP v 3,739 -1,76 | Ibersol A 7,480 0,27 | NOS v 3,410 -0,44 | Cotacio A | cotagio v
B Lot 0| Drlmdwe TS0 1 |t 2000 00 \BRCb3en 050 | GOSN e | 1AM
CTT V 4,240 -0,24 | Greenvolt ¥ 8,300 -0,06 | Navigator A 4,122 0,19 | Sonae Vv 0,928 022 | pax CAC-40
Outras Acoes Cotagio V | Cotacio v
Cofina 0452 174 | Gt 0445 000 | Lisgrifica 0004 000 | Pharal 0047 000 | Sporting 1030 135 | Sonascom 20240 | 19100,10 4z | 8 14186
Estoril Sol 6,400 0,00 | Grao-Para 0,200 0,00 Martifer 1,750 2,94 Ramada 6,700 -8,22 | Toyota Caetano 5,150 0,00 | Teixeira Duarte 0,100 0,00
FC Porto 1,500 3,45 Impresa 0,140 -141 Media Capital 1,200 0,00 Reditus 0,055 0,00 SL Benfica 3,220 0,94 | VistaAlegre 1,030 -0,96 Nota Esta informacao nio dispensa
Flexdeal 4,900 0,00 | Inapa 0,031 0,00 | Novabase 6,750 -1,46 a consulta da pagina da Euronext




(mntb QUARTA-FEIRA, 22 MAIO 2024

damanha
I cANADA W
"

SEXUALIDADE

Microplasticos encontrados

em testiculos de humanos

FERTILIDADE
Cientistas acreditam ter
encontrado uma nova
explicacao para reducao
de espermatozoides

@ Investigadores da
Universidade do Novo
México, nos Estados Unidos,
descobriram a presenca de
microplastico nos testiculos
de pacientes e acreditam ser
esta uma explicacdo para a
reducdo de espermatozoides
vivos no sémen.

Segundo o estudo publica-
do na revista toxicolédgica
‘Science’, foram detetados,
em média, 328,44 microgra-
mas de pldstico por grama
entre os 23 testiculos huma-
nos estudados. Os cientistas
analisaram também 47 testi-
culos de cdes de companhia
onde foi também detetada a
presenca de plastico. Entre
humanos e caninos foram
observados 12 tipos de
microplasticos. O coordena-
dor do estudo, Xiaozhong Yu,
disse que no inicio dos traba-
lhos tinha fortes reservas

Estudo admite ligacao entre o plastico e perda da fertilidade

“que os microplasticos con-
seguissem penetrar no siste-
ma reprodutivo”. “Quando
recebi pela primeira vez os
resultados para caes fiquei
surpreendido. E depois fiquei

ainda mais surpreendido

quando recebi os resultados
para humanos”, adiantou.

O cientista considera que
este é um ponto muito nega-
tivo para a fertilidade mas-
culina: “O plastico pode
libertar produtos quimicos

SVETLOZAR HRISTOV/ISTOCKPHOTO

PORMENORES

RECOLHA

Testiculos eram de cada-
veres humanos e os dos
caes foram recolhidos
em canis da cidade de
Albuquerque.

ORGAOS
Microplasticos foram ja
detetados em diferentes
orgaos humanos como
pulmoes, cérebro ou
coracao.

POLUICAO

Fatores como a poluicdao
e os pesticidas sao tam-
bém apontados como
fortes contribuidores
paraareducao de esper-
matozoides.

que interferem na esperma-
togénese ou que causam
desregulacao enddcrina.”

A presenca de plastico no
organismo ocorre pela inges-
tao de alimentos ou mesmo
pela respiragao.
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Breves

V. CASTELO INQUERITO
A Unidade Local de Saude do
Alto Minho abriu inquérito a
morte de um homem de 57
anos na urgéncia do Hospital
de Viana do Castelo, sexta-
-feira, com pulseira verde.

PORTO MULHERES

A Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto esta
arecrutar mulheres sauda-
veis em idade reprodutiva
para estudar abortos.

JUIZPAPA PERDOA 14
A visita do Papa Francisco a
Portugal em 2023 levou a
amnistia de 14 sancbes a
juizes. Houve apenas seis
penas aplicadas, incluindo
uma suspensao de funcdes.
No final de 2023 havia 1917
juizes, 1777 em efetividade.

ORGAOS DADORES
Portugal registou um total
de 375 dadores de 6rgaos
em 2023, um crescimento
de17,9% para 2022.

PORTO CONCESSAO

A Assembleia do Porto
prorrogou por umanoa
concessao do Edificio
Transparente, cuja demoli-
¢ao estd prevista até 2028.

TONDELA URGENCIA

A presidente da Camara de
Tondela avisou que o encer-
ramento noturno da urgén-
cia pediatrica em Viseu vai
pressionar ainda mais a
urgéncia em Tondela.

A FECHAR

ASSEDIO COMISSAO

NO ENSINO SUPERIOR

A criacdo de uma comissao de
combate a assédio no ensino
superior foi publicada ontem
em ‘Diario da Republica’, para
vigorar durante seis meses

e apresentar um relatdrio.

CAMINHA SURTO SEM
FONTE IDENTIFICADA

O surto de legionela que surgiu
em novembro em Caminha
afetou 10 pessoas, provocou
um 6bito e a fonte de contami-
nacao nao foi identificada,
revelou o delegado da Saude.

VILADO CONDE

Parque ludico
custa 2 milhoes

® A Camarade Vilado Conde
lancou o concurso publico para
a construcao do parque que
nascera no espaco publico dos
armazéns dos aprestos, na
marginal das Caxinas. A obra,
de cerca de dois milhdes de
euros, decorrera durante nove
meses e inclui uma laje de
cobertura dos armazéns junto
a0 passeio maritimo. “Um
NOVO espaco para a comunida-
de”, diz o autarca Vitor Costa.

o0

Onde vamos tendo noti-
cia de mais problemas,
mais distorcoes, é onde
0s municipios estdao ha
menos tempo, é a area
da saude

Ribau Esteves,
vice-presidente
da Associacao
Nacional de
Municipios
Portugueses

Saude garante
meios no verao
parao Algarve

® A ministra da Saude,
Ana Paula Martins,
garantiu ontem que o
Governo disponibilizara
0s meios que forem
necessarios para a
Unidade Local de Satide
(ULS) do Algarve imple-
mentar o plano que deli-
neou para garantir ares-
posta assistencial no
verao. A reuniao com os
dirigentes da ULS, em
Faro, durou quatro horas.



Sabores portugueses
com assinatura

B RECEITAS DELICIOSAS

Além de ser facil de cozinhar, o frango é um alimento
versatil, que pode ser usado em varias receitas. Desta vez,
experimente este esparguete com frango e vegetais, um

prato salteado, colorido e delicioso.

CULINARIA

ESPARGUETE COM FRANGO E VEGETAIS

@ INGREDIENTES:

2 unid. (400 g) peito de frango fa-
tiado

2 c. de sobremesa sal
1c.dechaalho em po

1q.b. pimenta

400 g esparguete

2 c. de sopa azeite virgem extra
2 dentes alho

1 emb. (400 g) mistura de vege-
tais grelhados congelados

1q.b. coentros frescos

1 g.b. manjericéo fresco

2 unid. lim&o (raspa)

70 g racula

® PREPARACAO:

Passo 1 - Tempere o frango com uma
colher de sobremesa de sal, 0 alho em
po e pimenta.

Passo 2 - Aqueca um tacho com &gua
temperada com o restante sal. Quando
estiver a ferver junte o esparguete e
cozinhe seguindo as instrugdes da em-
balagem.

Passo 3 - Aqueca metade do azeite nu-
ma frigideira e salteie o frango até estar
todo corado. Retire e reserve.

Passo 4 - Na mesma frigideira, adicione
0 restante azeite e os dentes de alho pi-
cados. Deixe cozinhar em lume médio.
Junte os vegetais e deixe cozinhar con-
forme as instrugdes da embalagem.

Passo 5 - Junte 0 esparguete escorrido
aos vegetais, adicione as fatias de fran-
go, 0s coentros e 0 manjericdo picados
e envolva. Polvilhe com a raspa de lim&o
e as folhas de rdcula..
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DIREITOS RESERVADOS

SALADA DE ESPARGOS, QUINOA E 0VOS DE CODORNIZ

© INGREDIENTES:

120 g quinoa vermelha

8 unid. ovo de codorniz

220 g espargo verde

330 g espargo branco

1 c. de chd mostarda

2 c. de sopa azeite

1 c. de sopavinagre balsamico
1c.dechasal

1 g.b. ervas finas

19.b. mistura de pimentaem moi-
nho

M PREPARAGAO:

Passo 1 - Cozinhe a quinoa conforme
as instrucdes da embalagem. Escorra
e reserve.

Passo 2 - Num tacho com agua a fer-
Ver, c0za 0S 0VO0S € 0S espargos ver-
des durante 3 minutos. Escorra.

Passo 3 - Corte 0s espargos em peda-
¢os e coloque-o0s numa taga. Adicione

0s espargos brancos em pedacos € a
quinoa.

Passo 4 - Junte num frasco a mostar-
da, 0 azeite, 0 vinagre, o sal, as ervas
finas e a pimenta e agite bem. Verta
esta mistura sobre a taga com o0s es-
pargos e envolva.

Passo 5 - Sirva a salada num prato
e por cima disponha os ovos de co-
dorniz descascados e cortados em
metades.

DIREITOS RESERVADOS

SOPA RICA DE FEIJAO E CARNE

B INGREDIENTES:

250 g feijdo encarnado seco
250 g carne de vaca para cozer
1 folhalouro

2 c.dechésal

100 g cebola

4 dente alho

200 g alho-francés cortado
200 g nabo

300 g cenoura

3 c. de sopa azeite

500 g nabica

CHURRASQUEIRA MARTINS

Clumasguena & Guill Fouse

& GRILL HOUSE
O melhor leitdo de Toronto
© Procura uma refeicao diferente?

Quer saborear a nossa gastronomia?
Gosta de comer e de beber bem?

Encontre os melhores vinhos e a melhor

cozinha Portuguesa! Temos também ao
seu dispor servico de Take Out.

Tel.: 416-657-4343
605 Rogers Rd. Toronto

1g.b. pimenta

= PREPARACAO:

Passo 1 - Deixe o feijdo a demolhar, de
vespera.

Passo 2 - No préprio dia, escorra-o,
coloque-o na panela juntamente com a
carne de vaca e a folha de louro, cubra
com &gua, tempere com 1 colher de
cha de sal e leve a cozer até o feijao

Pratos regionais

CALOURA BAR & GRILL

estar macio (40 minutos em panela de
pressédo e 1 hora e 30 minutos se usar
uma panela comum).

Passo 3 - Pique a cebola e os dentes
de alho. Corte 0 nabo e a cenoura em
cubos pequenos.

Passo 4 - Ponha 0s legumes huma ou-
tra panela, juntamente com o alho-fran-
cés, adicione o azeite e tempere com o
restante sal. Tape e deixe suar até 0s
legumes estarem macios.

o Temos diversos pratos regionais para se deli-

ciar todos os dias. Connosco a animacao esta

garantida!

Tel.: 647-748-3044

468 Rogers Rd. Toronto, ON

(entre Rogers e Old Weston Rd.)

Caloura Bar&Grill

Passo 5 - Retire a carne e junte os legu-
mes ao feijdo cozido. Se for necessario,
adicione um pouco mais de agua.

Passo 6 - Quando recomecar a ferver,
adicione as folhas de nabicas, escolhi-
das e limpas de talos. Deixe cozer des-
tapada durante10 minutos.

Passo 7

Desfie a carne cozida, eliminando gor-
duras e peles, e junte-a a sopa. Tempe-
re com um pouco de pimenta.

Mais e melhor

televisdo para si!

Para aderir ligue 1.888.748.9166 ou

DIREITOS RESERVADOS
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Sudoku o

1 2 7
9 311
5|3
9 4 5
7|3 6(4
1 8 3
78
82 6
5 1 2
5 9
411 5
79 2 31
Palavras Cruzadas 906 3 7
HORIZONTAIS 1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14
1. Defensor de causas judiciais. Nascido, nado. 2. Despido. Combi- 5 7 816
nar, ajustar, conciliar. Osmio (s. q.). 3. Em grau mais elevado, no alto. 1 4
Protelasses. 4. Estagnado. Experiéncia. 5. Trouxa. Apreensdo dos 9.8 6 3
bens de um devedor para, a custa deles, serem pagos os credores. 2 2 119
6. Azafama. Designacdo genérica das rochas de textura foliada ou 6 8
laminar, como a arddsia. 7. Que medeia. Auréola. 8. Publico. De

poucaidade. 9. Primeira mulher, mde da humanidade (Bibl.). Dis-

cursar. Grupo de caes a correr. 10. Tempo que dura a ceifa. Ervedo.
11. Ser vivoirracional. Prender ou apertar com fio, fita, corda. 12.

Monstro fabuloso, metade mulher e metade peixe ou ave, que, pela

Letra em Falta

suavidade do seu canto, atraia 0s navegantes para os rochedos 5 ‘ T ‘ E ‘ M ‘ E \+ﬂ=\ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
(mit.). Pessoa que procura experiéncias perigosas e arriscadas. 13. Inserir
Curtido com casca de carvalho em p6. Ser conforme.14. Quetem g ‘ S ‘ A ‘ I ‘ R ‘+E=‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
muitos ramos. Doenca febril eruptiva muito contagiosa, caracte- Pbr 0 D& Sobre
rizada por manchas vermelhas na pele e que é provocada por um 7 P

virus. LIAVIAFR- [ [ [ |
VERTICAIS Tolo
1. Quadrupede feroz, da familia dos cdes. Partir ou abater as asas 8

de. 2. Tecido de seda lustroso e macio. Furor repentino. 3. Carater -

do que é uno, do que forma um todo orgdnico. Atuaram. 4. Pessoa 9 SOIugoeS

de grande talento ou importancia (fig.). Aprazivel. 5. Rijeza (fig.). o

Passado. Damas de companhia. 6. Contr. da prep. de com o art. 10
def. a. Diz-se do cavalo que tem uma grande mancha branca no

seladoiro. 7. Acrénimo de Imposto sobre o Valor Acrescentado.
Colorir. 8. Figura central da literatura épica espanhola. Embaracar.

9. Nascente, leste. Assalta. 10. Cordeiro. O que faz pagamentos. 11.
Relativo a nds. Suco destilado pelos troncos das heras velhas. 12. 12

Tostar. Peixe da familia dos escombridas da ordem dos acantopteri-
gios. Comissao dos Valores Mobilidrios (sigla). 13. Exprime surpresa 13
(interj.). Interpretava. Associagdo Industrial Portuguesa (sigla). 14.

Dificuldade (fig.). Fruto da nogueira. Passaro dentirrostro da familia 14
dos turdidas que tem plumagem negra e bico amarelo.

Descubra as 6 diferencas

Acima, Adiasses. 4. Cedico, Ensaio. 5. Atado, Penhora. 6
Lida, Xisto. 7. Mediante, Halo. 8. Edito, Petiz. 9. Eva, Ora

Adua. 10. Sega, Ervagem. 11. Animal, Atar. 12. Sereia,
Assar, Atum, CVM. 13. Eia, Lia, AIP. 14. Osso, Noz, Melro.

Diferencas
Emblema; Passagem de pedra; Telhado; Barriga do

te, Ataca. 10. Anho, Pagador. 11. Nosso, Hederina. 12.
homem da direita; Janela, Caixa do correio.

Radical. 13. Atanado, Convir. 14. Ramoso, Sarampo.

1/5|3]7|4|2]|8(6[9| Unidade, Agiram.4.Sumidade, Ameno. 5. Aco, Ido, Aias.
9/8l1]216[71314[5| 6.Da,Xairelado.7.IVA, Pintar. 8. Cid, Estorvar. 9. Orien-

Palavras Cruzadas
8112131516 l4l9]7] HORIZONTAIS: 1. Causidico, Nato. 2. Nu, Avir, Os. 3.
714|8]6|9|5|1|2|3| VERTICAIS: 1. Chacal, Desasar. 2. Cetim, Veneta. 3.

6/3/4]1/7[9]|2|5|8
5/7/9]4/2(8]6/3]|1
2|9|6]8|1|3]|5|7|4
412|7]5/3|1]|9/8|6
316/5]9|8|4]7|1]|2

319/1]6|2|4]5|8]|7
4/5/618(9]7|3[1]|2
2|7|8]5|3|/1]|6|4|9
9/3(4]1(8|2]|7|5|6
812|7]|3]|5/6]4|9]|1
6/1(5|7(4/9]8(2|3
1/4|312|7|8|9|6|5
718/2]9|6/5]1|3|4
5/6/9]4|1|3]2|7|8

Letra em Falta
1- Meter; 2 - Pisar; 3 - Alvar.

Sudoku
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ACOMPANHA

TUDO A DISTANCIA
ENQUANTO ESPERA

MELHORIAS

NOTICIAS Palacio de Kensington emitiu ontem
comunicado sobre a saide da mulher de William,
dando conta de que a duquesa esta entusiasmada

KATE MIDDLETON

® Apesar de continuar em
recuperacao, estando oficial-
mente afastada das suas fun-
¢Oes reais, Kate Middleton, de
42 anos, continua a acompa-
nhar as causas em que esta

envolvida, mesmo a distancia.

Quando o centro para a ‘early
childhood’ (primeira infancia)
da Royal Foundation dos
principes de Gales, ao qual a
duquesa se tem dedicado na
ultima década, divulgou esta
terca-feira um novo relatdrio,
um porta-voz do Paldcio de
Kensington revelou que Kate
ficou “entusiasmada” por os
trabalhos continuarem na
sua auséncia e que foi “total-
mente atualizada durante o
processo” de realizacao deste
relatério. Todavia, a mesma
fonte afirmou que tal “ndo
deve ser visto como um
regresso da princesa de Gales
ao trabalho”, conforme cita o

jornal ‘The Times’, que avan-
ca ainda que Kate sé regres-
sard aos seus deveres publi-
cos quando os médicos
derem luz verde.

A participac¢do da princesa
de Gales numa exposicao que
junta fotografias nunca antes
vistas dos membros da familia

PRINCESA SO
REGRESSARA AO
TRABALHO QUANDO OS
MEDICOS PERMITIREM

real inglesa levou também a
que se pensassem que esta
tinha regressado ao trabalho,
0 que significaria que podia
estar melhor. Ndo € o caso.
“Ela ainda estd em tratamen-
to”, revelaram os porta-vozes,
dando a entender que a prin-
cesa de Gales - que até hoje
nao revelou de que tipo de
cancro padece - ainda ndao
estd apta para regressar.
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JULIA PALHA

@Julia Palha, de 25 anos,
marcou presenca na famosa
Feira do Cavalo de Jerez

de la Frontera, em Espanha.
Um momento que a atriz
fez questao de partilhar

na rede social Instagram,
contudo, sem revelar

QUARTA-FEIRA, 22 MAIO 2024

a sua companhia especial.
No entanto, o CM teve
acesso a uma fotografia
exclusiva de Julia Palha na
companhia do namorado,
Frederico Porem Murta, for-
cado dos amadores de Vila
Franca de Xira. Vestido a
rigor, o casal espalhou char-
me e elegancia no evento fre-

quentado por varias persona-
lidades da drea.

O namoro de Julia Palha
tem sido mantido de uma
forma discreta, com a atriz a
manter-se resguardada de
olhares publicos. Apesar de
nas redes sociais optar por
nao publicar fotografias com
a cara-metade, o CM sabe que

CASAL RUMOU DEPOIS
AS PRAIAS DO SUL DE
ESPANHA PARA MAIS
UNS DIAS DE ROMANCE

a estrela da SIC vive uma fase

feliz com o novo namorado.
Depois de marcar presenca

na festa, o casal seguiu via-

Vidas 43

RELACAO Casal
brilhou em festa
espanhola. 0 CM
teve acessoauma
fotografia exclusiva
daestreladaSICe

de Frederico, que se
mantém discretos

Julia Palha

€ o0 hamorado,
Frederico
Porem Murta
Atriz elegeu
look elegante
para afesta

gem para as praias do Sul de
Espanha, nomeadamente em
Cadis, Andaluzia.

A escapadinha a dois acon-
tece numa pausa da agenda
profissional da atriz, uma vez
que a mesma integra o elenco
da novela da SIC ‘Senhora do
Mar’, cujas gravacgoes ainda
decorrem.

NOVE ILHAS
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44 Classificados

ALUGUER

Aluga-se Town house, com 3 quartos,
sala, cozinha e duas casas de banho.
Area da Eglinton e Weston Road.
$3600/més. Contactar: 647-852-1851212

Apartamento privado para alugar. 2
bedroom. Com lavandaria. Sem pets.
Para informacao ligar para 416-704-
9996. 813

Aluga-se apartamento na cave com
dois quartos grandes em Bradford.
Imovel novo, com teto alto, entrada
separada, uma vaga no estaciona-
mento, maquinas de lavar e secar,
fogdo de aco inoxidavel, frigorifico,
microondas, piso laminado, ‘pot lights’.
Para ndo fumador, sem animais de
estimacdo. $ 2,500.00 por més com
utilidades incluidas. Contacto Terry ou
Ann 416-567-0406 813

Aluga-se apartamento no 2° Floor na
area da Brock entre Dundas e College.
Contacto 416-716-8037 828

Aluga-se apartamento com 2 quartos,
sala, cozinha, casa de banho e 2 bal-
conys. Area Christie e Bloor. Interes-
sados contactar Teresa: 416-206-7646.

831

Aluga-se casa nova na area da Crys-
tal Beach perto do lago. Para as suas
férias, com trés quartos de cama. Con-
tactar 416-450-9101. 832

Diversos

MASSAGENS

8 bonitas raparigas de diferentes
nacionalidades oferecem servicos.
$100/60m. Aberto 24 horas na area
da Keele e Rogers. Ligar 647-608-
9834 751

Beautiful mature lady for mature
gentleman $ 60.00. Private with
care. Call now Candy 416-535-
0139 826

Vanessa brasileira, sou muito
tranquila, sem frescura, carinhosa
e namoradinha. Estou aqui para
satisfazer em todos os sentidos.
Para mais informacodes sobre o meu
atendimento ligue para 437-605-
5412 que eu tiro todas as suas duvi-
das. Também trabalho com fetiches
e massagens, entre outros. 830

Glassificados

Emprego

®

SERVICOS

Precisa-se de empregado (a) para tra-
balhar em peixaria - A Lota Seafoods
em Toronto. Interessados devem ligar
para 416-535-5348 699

Precisamos de pedreiros com expe-
riéncia. Contatar 647-515-3016 // We
need experience bricklayers. Contact
647-515-3016 799

Senhora procura trabalho na area
de cuidado com idosos ou limpezas,
preferencialmente na regido de Scarbo-
rough. Contacto 416-854-4394 793

Precisa-se homem e senhora para
empresa portuguesa.
Ligar: 905-277-0677 825

Ferma Food Products precisa de moto-
rista para camiao ligeiro com licenca de
classe G. Interessados devem ligar para
416-533-3591 806

Ferma Food Products precisa de
empregado para vender produtos
alimentares. Interessados devem ligar
para 416-533-3591 807

Ferma Food Products precisa de
empregado para trabalhar em arma-
zém. Interessados devem ligar para
416-533-3591 808

Looking for an experienced part-time
office cleaner to work Monday to Fri-
day starting 5:30 pm to approx. 2:30
pm. Must be able to speak a bit English.
Please contract Mariana Domingues
at (416) 604-6389 or email resume to
marianad@athleticknit.com W are
located at 2 Scarlett Road, Toronto M6N
46 (St. Clair and Jane area). Please call
first to make an appointment for an
interview.

Procura-se senhora que fala portu-
gués, para cuidar de uma idosa. De sex-
ta-feira 15h até Domingo 15h, incluindo
noites, em Brampton. E preciso tomar
conta da medicacio e refeicoes. Interes-
sados ligar para 647-822-8392 815

Oferta de Emprego: Vendedor de Vinhos
Empresa, especializada na venda de
vinhos Portugueses, estd a procura de um
vendedor para integrar a nossa equipa a
tempo inteiro. Requisitos:

Carta de conducao categoria G
Permissao de trabalho valida.

Fluéncia em inglés e portugués.

Se tem paixao por vinhos e deseja fazer
parte de uma equipa dindmica, envie o
seu curriculo para: info@docwineim-
ports.com. Ligar: Tel. 647-787-1272 g2

QUARTA-FEIRA, 22 MAIO 2024 (mntb
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Para anunciar ligue para:

416.532.3666 * 647.444.1240

(Pagamento com cartao de crédito)

Emprego

®

LIMPEZA

EXPERIENCED CLEANING STAFF REQUIRED
In the Mississauga, Brampton, Oakville, Vaughan and Burlington areas. Some
day time positions available. Premium rates of pay. Cleaning lady needed for
the Meadowwvale area, during the day, suitable for mothers with kids in school.
Monday to Friday. | Contact: 416-417-6055

PRECISAM-SE PESSOAS COM EXPERIENCIA EM LIMPEZA
Para as areas de Mississauga, Brampton, Oakville Vaughan and Burlington.
Algumas posicoes diurnas disponiveis. Salarios premium. Precisa-se senhora
para limpeza para a area de Meadowvale, durante o dia, ideal para maes com
filhos na escola. Segunda a sexta. Ligar para 416-417-6055

801

TERRA NOVA

1289 Dundas Street West

Procura uma secretdria de escritorio responsavel, com
excelente capacidade de comunicacdo oral e escrita em
inglés e também conhecimento de informatica.

Falar e escrever portugués sera uma mais-valia.

Pagamento: 20.00 /por hora

Tipo de trabalho: part time

Turno e horario: segunda a sexta das 9h as 13h

Enviar resumo para: villaluso1289@gmail.com
Ou chame 647 886 7014 para mais informacées

ESTE ESPACO
PODE SER SEU!

ANUNCIE
AQUI!

LIGUE
416-532-3666

CLINICA DENTARIA

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na Little
Portugal em Toronto. Interessados
enviar curriculo para DentalMedi-
cal123@gmail.com 589

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na area
da StreetsVille em North Mississauga.
Interessados enviar curriculo para
DentalMedical123@gmail.com 590

CANADA * I
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Meteorologia - Agenda

Nome

Morada

FICHA DE ASSINATURA
CORREIO DA MANHA CANADA

Localidade

Cddigo Postal

Provincia/Estado

Pais

Datas

Telefone

[] Envio cheque n°

0 JORNAL PORTUGUES DE
MAIOR CIRCULAGAO NO CANADA

no valor de

Preencha e envie para:
CORREIO DA MANHA CANADA

70 Summerlea Rd.
Brampton ON L6T 4X3

|:| Autorizo débito no valor de

nocartio [ IVISA [ MASTERCARD [JA. EXPRESS

TABELA DE PREGOS DE ASSINATURA

com o n? Pais/Zona Anual  Semestral  Trimestral
Cadigo de seguranca Canada $260 $150 $100
Validade EUA $380 $220 $130
Titular do cartdo Resto do Mundo ~ $510 $285 $185
Morada do extrato * - valores em ddlares canadianos. Acresce HST.

L e e e e e e e e e e e e e e e e - -
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AT ER @R (T[]0 ANUNCIE O SEU EVENTO info@cmctvcanada.com

TORONTO

BAILE DO SOCIO DO ASAS DO ATLANTICO
Sabado, 25 de maio, pelas
6pm. Com entretenimento de
Santa Fé. Mais informacoes:
Leonor - 416-532-8154.

61° ANIVERSARIO - CASA DA MADEIRA
Sabado, 25 de maio. Com entre-
tenimento de Duo Raca Latina.
Mais informacoes: Abilio: 647-
877-1451.

ASSEMBLEIA DO FCP DE TORONTO
Sera realizada a assembleia

geral na sede do Clube situada
em 545 Rogers road, Toronto,
no dia 26 de Maio 2024 por
volta das 14:30 horas. S6 pode
estar presente soécios do clube
com cotas em dia.

FESTA DAS FLORES DO FPCCC
Sexta-feira, 31 de maio, Festa
das Flores do First Portuguese
- Centro de Dia para Idosos.Das
9am as 3pm. Mais informa-
coes: 416 - 531 - 9971.

MISSISSAUGA

CARASSAUGA

Carrassauga nos dias 24,

25 e 26 de maio. O Pavilhao
portugués situa-se no PCCM.
53 Queen Street North,
Mississauga, ON.

OSHAWA

EVENTO DE GOLF - 55°.
ANIVERSARIO CASA DO
BENFICA TORONTO
Quarta-feira, 12 de junho.
Celebracao do 55°. Aniversario
com golf e rodizio ao jantar.
Valleymed Columbus Golf
& Country Club, em Oshawa.
Contactar Frank: 647-241-2478

MILTON

EVENTO ANUAL DE GOLFE -
PCCM

Quarta-feira, 19 de junho, com
jantar de buffet de marisco.
Royal Ontario Golf Club: 6378
Trafalgar rd. Milton, Ontario.
Contactar: 905-286-1311

SUTTON

SUMMERFEST - FCP DE TORONTO
Dias 6 e 7 de julho, o Futebol
Clube do Porto de Toronto apre-
senta Summerfest, no Madeira
Park. Com animacao de Décio
Goncalves, Victor Martins e
Miguelito. Allan Castro, vindo
de Ottawa e de Portugal Toka &

Danca de Marco de Canaveses.

BRAMPTON

LUSOFONIA FESTIVAL
Lusofonia Festival, dias 31
de maio, 1 e 2 de junho em
Brampton. Mais informacoes
ver paginas 24 e 25.

PAVILHAO DE PORTUGAL

De 12 a 14 de julho, venha ao
pavilhao de Portugal e saboreie
e desfrute de comida tradicio-
nal e muita mdasica. Century
Gardens RC: 350 Vodden rd,
Brampton.

DIREITOS RESERVADOS
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CARNEIRO

Amor: a conjuntura favorece todas as tomadas de
iniciativas que visam alcancar os seus objetivos, mas
evite atitudes precipitadas e constrangedoras.
Trabalho: atravessa uma fase marcada por excelentes
oportunidades de melhorar a sua situagdo financeira.
Todavia, use corretamente o seu dinheiro.

TOURO

Amor: estd a decorrer um ciclo especialmente auspi-

cioso em que tudo tende a decorrer de forma positiva.

Agora é tempo de conquistar a sua liberdade.
Trabalho: o grande dinamismo e a maior capacidade
de desempenhar as suas fungdes laborais podem
impulsionar um verdadeiro crescimento na carreira.

2,
GEMEOS
Amor: provavelmente sente necessidade de conviver
em termos sociais. Os contactos estdo particularmen-
te favorecidos e estimulam a sua mente curiosa.
Trabalho: uma energia Superior representa aspetos
benéficos que he trazem seguranca material. E a
altura certa para vivenciar muita tranquilidade.

CARANGUE]O

Amor: comega uma época serena que lhe possibilita
resolver questdes familiares. O importante é conse-
guir construir um ambiente seguro no seu lar.
Trabalho: a nivel profissional, preste atengdo as
pessoas circundantes e exponha as suas dificuldades
sem receio de comunicar as suas preocupagoes.

HORGSCOPO Previsoes da semana

De 22 maio a 27 de maio de 2024

LEAO

Amor: esperam-se avancos na vida sentimental,
porém mantenha uma postura bastante equilibrada e
procure escutar as opinides do outro membro do par.
Trabalho: durante este periodo de crescimento da
carreira, expanda a sua criatividade de modo a final-
mente obter os resultados econémicos desejados.

VIRGEM

Amor: o momento é propicio para organizar plena-
mente a sua vida. Nesta perspetiva, controle o seu
sistema nervoso e enfrente os desafios com calma.
Trabalho: embora seja uma pessoa exigente que
valoriza todos os pormenores, encare todos os aconte-
cimentos com coragem e sentido de responsabilidade.

BALANCA

Amor: a ocasido é oportuna para desenvolver um rela-
cionamento agradavel e produtivo. Contudo, use o seu
lado diplomatico e mostre todo o seu charme.
Trabalho: é provavel que através do debate de ideias
possa descobrir a melhor maneira de reestruturar a
area financeira, que necessita de mudangas.

ESCORPIAO

Amor: precisa de aprender mais sobre si através das
relacdes que estabelece com os seus semelhantes,
mas ndo alimente nenhum tipo de ressentimento.
Trabalho: esta é uma etapa passageira em que ndo
deve correr riscos. Mas, em breve vai rentabilizar o
seu potencial de modo a contrariar restrigdes.

Por Luis Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

SAGITARIO

Amor: pode sentir vontade de participar em ativi-
dades ludicas e de lazer que lhe deem prazer, mas
aproveite para espicagar o seu poder intelectual.
Trabalho: a sua imaginacao elevada pode trazer-lhe
surpresas inesperadas. Daqui em diante, deve colocar
o seu foco na concretizacio dos seus sonhos.

CAPRICORNIO

Amor: a vida proporciona-lhe a oportunidade de
tomar uma decisao relacionada com alguma questdo
intima, que esta ligada ao campo da sexualidade.
Trabalho: possivelmente agora é mais facil resolver
problemas que surjam com colegas, mas esclareca
duvidas e tente definir o rumo que quer seguir.

AQUARIO

Amor: se puder, faca transformagdes radicais e
satisfaca a sua curiosidade através de viagens que lhe
possam transmitir uma sensacdo de liberdade
Trabalho: chegou a hora de assumir responsabilida-
des, que lhe permitem materializar um negdcio. Siga
a sua intuicdo e valorize a sua perspicacia.

PEIXES

Amor: pode contar com o precioso apoio de um pa-
rente, que Lhe vai ajudar nesta temporada complicada.
Procure aumentar a sua fé e nunca desmoralize.
Trabalho: é com empenho e muita dedicagdo que pode
atingir o sucesso desejado. Faca planos concretos,
evidencie a sua eficiéncia e siga em frente.

 ANio PERDER

‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com
: novo horario de 1 hora de duragéo,
- das 9h as 10h, na Citytv.

A Nio PERDERNACMC TV

Todos os dias, a partir das 20h30, atualidade em
portugués no ‘Jornal da Noite Canada’. No seu
canal 24 horas em portugués, 893 da Bell Fibe.

DIREITOS RESERVADOS
DIREITOS RESERVADOS

DIREITOS RESERVADOS

PROGRAMACAO CMC TV -CANAL 893 - BELL FIBE | DISPONIVEL TAMBEM NA ROGERS, SHAW E VIDEOTRON ATRAVES DA APP TOOBER (toober.com)
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NU LHOGA DAVONUNIDADEPORIUGUESA - S .
Titulo: ‘Sight' Titulo: ‘Ezre’ U LI UELTIL NS sz .correiodamanhacanada.Com

Género: Drama, biografia
Realizacdo: Vicki So-
theran, Darren Moorman
Elenco: Terry Chen, Greg

DIREITOS RESERVADOS

Género: Comédia
Realizacdo: William
Horberg, Tony Goldwyn
Elenco: Bobhy Cannavale,

Kinnear Robert De Niro, Rose Byme
Sinopse: Histdria Sinopse: Max Bernal, um
veridica do Dr. Ming comediante de stand-up
Wang, um imigrante que vive com 0 pai, enquan-
chinés que desafia todas to luta para ser co-pai do
as probabilidades para seu filho autista Ezra com a
se tornar um cirurgiéo sua ex-mulher. Forcados a
oftalmoldgico de renome confrontar decisdes dificeis
mundial. Dr. Wang pro- sobre o futuro do filho, Max
pde-se restaurar a visao e Ezra embarcam numa

de um 6rfdo cego. viagem pelo pais.
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Stephanie
Pacheco

416-417-8707

spacheco@royallepage.ca

115 WILLIAM DUNCAN RD

| KEELE & WILSON |

Bem-vindo ao Downsview Park, o nivel principal é
de conceito aberto, ¢/ sala de estar, de jantar e cozi-
nha. No andar de cima, tem 3 quartos enormes. Suite
principal ¢/ uma c. de banho privativa tipo spa e 2
closets. Garagem p/ 2 carros, equipada ¢/ um elevador
para maior comodidade. Grande espago no quintal.

129 GEORGE RD

GEORGINA, SUTTON

Bungalow c/ vistas panoramicas p/ o Lago
Simcoe. 0 interior é de uma elegancia intemporal
com pavimento de madeira. Um soldrio banha a casa
com luz natural. A conveniéncia da HW404 garante
uma conetividade perfeita com os centros urbanos.

5 MICHAEL POWER PL 1602

NOVO PRECO!

ISLINGTON & BLOOR

Este condominio possui 2 quartos. A cozinha foi melhorada. A
suite principal possui1roupeiro duplo e 1c. de banho privativa.
Bastante luz natural e uma vista desobstruida c/ o horizonte da
cidade e do Lago Ontério. Situado numa localizagdo privilegia-
da, perto de Bloor St, Dundas W, Islington Subway e Kipling.

270 SCARLETT RD 106

NOVO PRECO!

Brilhante e espacoso!!! Condominio pronto a habitar
com1quarto, 4 casas de banho, sala de estar cheia

de sol em conceito aberto com acesso a uma grande
varanda, com muita arrumacéo e lavandaria completa,
cacifo e estacionamento. Excelente localizagdo, edificio
bem gerido inclui todos os servigos publicos incluidos.

Falo Portugués,

Inglés e Espanhol!

Procura vender a sua
casa e mudar-se para um
apartamento?

EU POSSO AJUDAR!
LIGUE 416-417-8707

Stockyards Village
110 Weston Road

(Parkade C)

Toronto M6N 0A6

Office: 416-535-8000

Fax

Lucio
Cioffi

luciosellsgta.com

416-882-3241

Icioffi@royallepage.ca

35 SAM FRUSTAGLIO DR

JANE/TRETHEWEY

Casa isolada c/ 3 quartos situada num lote de es-
quina! Construida em 1999, tem um design de conceito
aberto no piso principal. 0 segundo andar tem 3 quartos
espacosos e 2 c. de banho completas. Cave acabada c/
c. de banho. Acesso a garagem a partir de casa.

399 SYMINGTON AVE

DUPONT & LANSDOWNE

Propriedade 3 quartos e 3 casas de banho. 0 piso
principal de conceito aberto apresenta um fluxo conti-
nuo e um amplo espaco. A cave acabada com entrada
separada oferece uma infinidade de oportunidades.
Garagem dupla em bloco com arrumagéo suspensa.

: 416-539-9223

EStateiGroup;
cardinalrealestategroup.ca

647-955-2575

cardinal REG@royallepage.ca

WASAGA BEACH

RudyjCarneiro!

Moradia em banda com 3 quar-
tos e 3 casas de banho a poucos
minutos da Praia de Wasaga! Os
residentes tém acesso a piscina
aquecida de &gua salgada, ao

Beach Club privado e ao acesso a
MAIS FOTOS agua do Rio Nottawasaga.

YONGE & EGLINTON

RudyjCarneiro]

Propriedade comercial de 2 andares ¢/
unidade residencial de 2 quartos no andar
de cima. 0 piso principal foi utilizado como
consultdrio de dentista c/ 2 espagos de
trabalho, drea de rececdo e sala de espera.
MAIS FOTOS ' pode viver e trabalhar, ou investir e arrendar!

122 BROOKHAVEN DR

BLACK CREEK DR/LAWRENCE AVE W

Esta propriedade oferece 3 quartos, 3 c. de banho,
2 cozinhas, 1 garagem independente p/ 1 carro e uma
entrada de garagem privada p/ 3 carros. Cave acaba-
da. 0 quintal e a extenséo oferecem oportunidades
para desfrutar do exterior e personalizagao.

63 WARD ST

WALLACE AND LANSDOWNE

Casa c/ 4 camas e 2 c. de banho. Entrada exte-
rior separada para a cave. Localizagdo incrivel,
a uma curta distancia a pé do TTC e UP Bloor,
lojas e restaurantes da rua Bloor, Dufferin Mall,
Campbell Park.

40 CARTWRIGHT AVE

DUFFERIN / 401

Encantadora moradia com 3 camas, 3 ¢. de banho, 1
cozinha de conceito aberto. Desfrute do ar livre na varanda,
perfeita para churrascos, e estacione facilmente na garagem
individual. Para além dos seus interiores impecéveis, esta
residéncia oferece uma proximidade incomparével com a
Hwy 401/400, hospitais, escolas e o Centro Comercial Yorkdale.

TRETHEWEY & BROOKHAVEN

| ALua-se iCatarinalDomingues!

Unidade na cave de

um quarto, uma casa

de banho e com altura

generosa. A renda inclui a

eletricidade, 0 aquecimen-
MAIS FOTOS to e a 4gua’

YONGE & DUNDAS

| ALuga-se JlCatarinalDomingues}

1quarto, 1 casa de banho para arrenda-
mento no coragdo do centro da cidade!
Com1cacifo, agua, aquecimento e dgua
incluidos no aluguer. A uma curta distancia
de todas as comodidades e num edificio com
MAIS FOTOS piscina interior, gindsio e porteiro 24 horas.

ST CLAIR & OLD WESTON

ESPACO COMERCIAL
Espaco em branco para arrendamento numa zona de
grande trafego pedonal. Vérias unidades de tamanho a
escolha. Mesmo em frente a paragem de elétrico Old Wes-
ton Rd. 1lugar de estacionamento atribuido ao inquilino.

Daniel
Belchior

416-989-9827

danielbelchior83@royallepage.ca

OBICOKE-PARK LAWN
AND LAKESHORE

Bela unidade de canto ¢/ 2 quartos, 2 c. de banho
e janelas do chao ao teto. Tectos de 9 pés, cozinha
grande ¢/ um amplo espaco de armério e balcdo,

2 grandes varandas, arrecadagdo segura e uma
area exterior para churrascos e lounge. Lugar de
estacionamento e um cacifo grande.

PARK LAWN & LAKESHORE

(\J
@

ETOBICOKE

Vistas livres do lago e da cidade + Den, na Lakesho-
re Blvd, Westlake Building. Janelas do chéo ao teto (10
pés),ilha de cozinha de pedra feita sob medida, piso
de varanda premium (2021), armdrios personalizados.

BLOOR AND ISLINGTON

ETOBICOKE

Esta deslumbrante unidade de 1 quarto é o epitome do
moderno e elegante. A casa de banho de 4 pecas inclui
uma banheira de imersdo profunda. A minutos de todas
as principais autoestradas através da QEW e 427,

BRAMPTON - WANLESS AND VANKIRK

| VENDE-SE |

Esta joia de Brampton tem uma bela cozinha grande
com eletrodomésticos embutidos e uma ilha, 4 camas e
4 c. de banho, pisos brilhantes por toda parte, uma sala
de familia no 2° andar que pode ser facilmente converti-
da num quarto. Ndo perca esta casa pronta para morar!

| MISSISSAUGA |

(s
dﬁ“o\o

Rathburnand Central Parkwa

Casa bem conservada, espacosa, perfeita para
uma familia em crescimento. Situada numa zona s/
transito, ¢/ 3 quartos grandes, 3+1 ¢. banho, cozinha
grande, cave totalmente mobilada e muito mais.

A NOSSA MISSAO E AJUDAR!

I
ROYAL LEPAGE

SUPREME REALTY, BROKERAGE
INDEPENDENTLY OWNED AND OPERATED

ROYAL LE PAGE
SUPREME REALTY
Esta novamente em
crescimento!

Venha visitar-nos

para se informar

sobre 0S N0SS0S
programas de:

 Mentoria
» Formacao
e Integracao

E descubra o que
temos de novo e
emocionante
na RLPS!

ROYAL LE PAGE
SUPREME

esta a procura da
pessoa certa para se
juntar a nossa
equipa.

Os interessados deverao
contactar Raquel Lopes
para uma reuniao
confidencial.

416.535.8000
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Governo do Canada reforca
inanciamento de linhas de emergencia

¢ INVESTIMENTO Deputada federal Sonia Sidhu fez o anincio em Brampton

® Sonia Sidhu, deputada
federal por Brampton South,
anunciou um investimento
de 447.618 ddlares em linhas
de emergéncia e centros que
oferecem servicos de crise.
Os beneficiarios incluem
a Canadian Mental Health
Association (CMHA) de Peel
Dufferin, os Roots Commu-

Sonia Sidhu anunciou apoio
financeiro de mais de 447 mil délares

nity Services e os South
Asian Canadians Health &
Social Services.

O anuncio foi feito no
passado dia 13 de maio, em
Brampton, em nome da
ministra da Saude Mental e
das Dependéncias e ministra
associada da Saude, Ya'ara
Saks. De acordo com um

comunicado de imprensa, o
objetivo do financiamento
€ “ajudar a colmatar as lacu-
nas em termos de equidade,
diversidade e inclusio no
setor das linhas de socorro”.
O novo financiamento,
proveniente do ‘Distress
Line Equity Fund’, vai pro-
porcionar ao Servico de
Apoio a Crise 24/7 em Peel
Dufferin uma subvencao de
250 mil dolares para prestar
apoio essencial a comuni-
dade local negra, africana e
caribenha na regido de Peel
e no condado de Dufferin.
Em parceria com a Cana-
dian Mental Health Associa-
tion (CMHA) de Peel Dufferin
e os Roots Community Ser-
vices, o servico de apoio em
situacoes de crise oferece uma
linha de crise 24 horas por dia,

7 dias por semana, adaptada
aos residentes da regido de
Peel e do condado de Dufferin.
O financiamento inclui
197.618 délares para os South
Asian Canadians Health &
Social Services, a fim de pro-
porcionar aos membros da
comunidade sul-asidtica um
servico a que possam aceder
e que lhes proporcione apoio,
aconselhamento e acesso a
recursos comunitarios e/ou
de satde mental. O objetivo
é formar o staff para que
prestem servigo em linguas
comuns do sul da Asia, para
além do inglés e do francés.
“Anunciar este financia-
mento para a nossa comu-
nidade é um prazer”, disse
Sonia Sidhu, deputada de
Brampton South. “A dedi-
cacao de uma organizacao

damanha

CANADA *

em proporcionar uma pro-
gramacao culturalmente
diversificada e reativa é uma
mais-valia para satisfazer as
necessidades da populacio
da regido de Peel e do con-
dado de Dufferin’”

Esta iniciativa é um com-
plemento importante da
linha de apoio ‘9-8-8: Suici-
de Crisis Helpline, refere o
comunicado de imprensa.
Qualquer pessoa no Canada
pode telefonar ou enviar
uma mensagem de texto
para o 9-8-8 para ter acesso a
apoio bilingue, culturalmen-
te adequado e informado
sobre os traumas, 24 horas
por dia, 7 dias por sema-
na, 365 dias por ano, para
a prevencao do suicidio e
para o apoio ao sofrimento
emocional.

Os Seus Mercados do Peixe em Toronto

Tel.: 416.769.2010 16 0sler St., TORONTO, ON

HORARIO: Segunda-feira: 10AM s 5PM | Terca a Sexta-feira:
8AM as 6PM | Sabado: 8AM as 5PM | Domingo: ENCERRADO

Tel.: 416.535.5348 1492 Dundas st. W., Toronto

HORARIO: Segunda-feira: 7AM as 5PM | Terca a Sexta-feira:
TAM as 5:30PM | Sabado: 7AM as 5PM | Domingo: ENCERRADO

N
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Camarao Panado
Congelado | Ferma/ North Atlantic

Camarao 21/25
Congelado / North Atlantic 1. 5 b

$12,98 ...

Sardinha
Congelada | Ferma/ North Atlantic

Robalos e Douradas
Frescos
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