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“LIST” POR APENAS 1% 
PENSA EM VENDER A SUA CASA?

Avaliação Grátis! Na GTA www.flowercityrealty.com

Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%
QUER FINANCIAMENTO? TEM PROBLEMAS FINANCEIROS?
Trabalho com 35 credores. Forneço uma solução para proprietários de 
empresas com programas autónomos
• 1ª hipoteca • 2ª hipoteca
• Linha de crédito • Hipotecas privadas www.rmabroker.ca

VENHA TRATAR OS SEUS DENTES COM QUEM 
FALA A SUA LÍNGUA

inglês • português • espanhol • italiano

Founded in 2003

1693 Dufferin Street (at St. Clair Ave. West) Toronto

www.hararichocron.ca
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45 ANOS DE FÉ E 
DEVOÇÃO NO IMPÉRIO
DE PENTECOSTES DA 
MISSÃO SANTA CRUZ

COMUNIDADE BRASILEIRA 
RECOLHE DOAÇÕES PARA 
O RIO GRANDE DO SUL

JANTAR DE GALA 
CHILDREN'S PLACE

SENSO REALIZA
O EVENTO ANNUAL BBQ
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Um novo estudo dá conta de taxas 
decrescentes de diagnósticos e mortes por 
cancro no Canadá. A análise demonstra 
o sucesso dos programas de prevenção 
e deteção precoce, mas também destaca 
áreas onde é necessário mais trabalho 
para salvar e prolongar vidas.

“A boa notícia é que há mais pessoas a 
sobreviver”, dizem os autores do estudo, 
publicado no Canadian Medical Associa-
tion Journal esta segunda-feira, dia 13 de 
maio.

A análise faz projeções sobre futuros 
diagnósticos. Prevê-se que os cancros do 
pulmão, colorretais e da próstata dimi-
nuam este ano. Ao contrário dos cancros 

menos comuns - incluindo o melanoma, 
os cancros do fígado e dos rins e o linfoma 
não Hodgkin – que estão a aumentar.

As taxas de incidência do cancro da 
mama são relativamente estáveis e as 
taxas de mortalidade estão a diminuir.

Entre os cancros que estão a aumen-
tar, o melanoma, também conhecido 
genericamente por cancro de pele, é 
especialmente preocupante, segundo os 
investigadores.

O estudo salienta também a necessi-
dade de mais investigação sobre outros 
cancros que estão a causar mais mortes e 
que não têm métodos de rastreio de rotina, 
incluindo os do fígado e dos rins.
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EDITORIAL

O Rio Grande do Sul precisa de nós!

SERVICES IN PORTUGUESE
Toronto   |   Bradford 

416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com
vieirainsurance.com

FOLLOW OUR SOCIALS
@vieirainsurance

PATRICK VIEIRA
CEO

patrickv@vieirainsurance.com 

YOUR BUSINESS INSURANCE SPECIALISTS
CONTACT PATRICK VIEIRA FOR A NO OBLIGATION QUOTE
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• Property &  Casualty,  Fleets
• Wrap Up Liabi l i ty
• Profess ional  L iabi l i ty
• Directors &  O�cers
• Environmental  L iabi l i ty
• Manufacturers  |  Retai l  Shops
• Real  Estate,  Rented Dwel l ings
• Apartment Budl ings
• Hospital ity/Restaurants,  Bars

CLIENT: Arbor Memorial BLEED: None

DOCKET: D015504 TYPE SAFETY: 0.3125” all around

NAME: Lynett Portuguese Ad_Diane Moniz-Alves/SPowell COLOUR: 4 Colour Process

AD SIZE: 5”w x 6.6”h

Você é único. Seus entes queridos são únicos. 
Então, num momento de necessidade ou quando 
planear o futuro, conte com Diane Moniz-Alves 
e Sylvie Powell para auxiliar em tudo o que você 
precisa para criar uma lembrança exclusiva.

Ligue hoje para planear 
tudo o que diz respeito  
ao funeral e ao cemitério: 
416-767-1176

Arbor Memorial Inc.  

Lynett Funeral Home:
Um lugar especial para relembrar

Lynett  
Funeral Home & Cemetery
by Arbor Memorial

3299 Dundas Street West, Toronto, ON
lynettfuneralhome.ca

Pergunte  
sobre o nosso  

Kit Planeamento 
GRATUITO!

Diane Moniz-Alves

Sylvie Powell

 estado do Rio Grande do Sul 
no Brasil está a enfrentar 
a pior tragédia natural da 
sua história. As enchentes 
dizimaram cidades inteiras 

e o número de mortes já se aproxima 
de 150. Milhares de famílias estão 
desabrigadas. Muitas não consegui-
ram salvar absolutamente nada e 
saíram às pressas de suas casas, ape-
nas com a roupa do corpo. A chuva 
não dá tréguas. Os rios continuam 
com o nível muito acima do normal, 
inúmeras cidades estão com as suas 
ruas alagadas e totalmente isoladas.  
Nos abrigos, chegam doações de 
várias partes do próprio Brasil e de 
outros países. Os governos a níveis 
federal, estadual e municipal se uni-
ram numa grande força tarefa, com o 
apoio das forças armadas, mas ainda 
assim a necessidade é imensa. A pre-
visão para os próximos dias é de mais 
aguaceiros e o pior, uma frente fria 
está a chegar, o que deve derrubar 
as temperaturas em algumas das 
regiões atingidas até abaixo de zero. 
Doar é o que podemos fazer! Há 
diversas alternativas para quem 
quer enviar dinheiro em platafor-
mas confiáveis. No website www.

paraquemdoar.com.br há uma lista 
de opções seguras para a doação. Na 
comunidade brasileira no Canadá, 
destacamos nesta edição, iniciativas 
de solidariedade que incluem a reco-
lha de doações para enviar para o 
Brasil e também um evento solidário 
no próximo dia 15 de junho no 1800 
da Davenport Road em Toronto. As 
alterações climáticas estão a assus-
tar o mundo com reações cada vez 
mais fortes. Estamos todos sujeitos 
à fúria da natureza, portanto, quem 
puder, ajude e reflita: precisamos 
urgentemente agir mais em defesa 
do ambiente!
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Cancro está a cair no Canadá, 
mas ainda há trabalho a fazer
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MLS Lionel Messi ganha por 3-2 em Montreal | Messi teve 3 oportunidades (18’; 88’; 90+1’)
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VINHO VERDE
Light - Refreshing - Delicious

PARDALITO
  

               CHRISTOPHER REIS, D. D.
                        Mecânico Dentista

RAZÕES PARA 

SORRIR! 

Trabalhamos com Seguros
ORÇAMENTOS GRÁTIS

Localizado

         503 ROGERS RD.
          TORONTO
LIGUE E MARQUE SUA CONSULTA:

647. 430.5526

Dentaduras novas com ou 
sem implantes, 
dentaduras imediatas, 
dentaduras 
flexíveis, enchimentos 
e reparações.
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Superestrelas do futebol 
mundial como Ronaldinho, 
David Beckham e Zlatan 
Ibrahimovic já visitaram 
Montreal no passado. Didier 
Drogba chegou a jogar parte 
de duas temporadas na cidade 
pelo clube, mas a presença 
deles não se compara à de 
Lionel Messi. 

Os aplausos para o cam-
peão mundial pela Argentina 
quase faziam ruir as funda-
ções do Saputo Stadium na 
noite de sábado. O interesse 
dos adeptos foi tão grande que 
exigiu que o clube francófono 
reforçasse a segurança duran-
te a partida. 

Nos dias que antecederam 
o duelo, as preocupações de 
que o CF Montreal poderia 
ter exagerado nos preços 
dos bilhetes desapareceram, 
assim que foi confirmado que 
Messi seria titular.

Quase 20 mil espectadores 
receberam argentino, no últi-
mo sábado.. Os adeptos lotaram 
o Saputo Stadium uma hora 
antes da partida para poderem 
ver o aquecimento do craque. 

No jogo, começamos com 
o minuto 18. Altura em que a 
expectativa da multidão terá 
atingido o auge quando Messi 
bateu um pontapé livre, mas a 
bola saiu por cima.

Aos 88, quando o Inter de 
Miami já vencia por 3-2, Messi 
teve novo livre direto. Este foi 
bem mais perigoso, mas mes-
mo assim a bola não entrou.

Messi ainda podia ter fei-
to o gosto ao pé aos 90+1 
minutos, mas o guardião do 
CF Montreal estava atento e 
parou a jogada do argentino.

Os adeptos do clube deram 
um tratamento nunca dado 
aos jogadores visitantes. 

Por causa disso mesmo, 

o técnico do CF Montreal, 
Laurent Courtois, disse após o 
jogo que se incomodava com o 

facto de os adeptos torcerem 
pelo adversário.

“Estávamos a perder em casa 

e a ouvir os adeptos a cantar 
para o Messi. Torna-se difícil.”

Esta é a Messimania.

Messimania invade Saputo Stadium, em Montreal
FUTEBOL



Nem todos consegui-
ram bilhetes para um dos 
seis concertos esgotados de 
Taylor Swift em Toronto, 
em novembro. Para esses fãs 
da cantora, contudo, há um 
novo evento que pode mini-
mizar a frustração de não 
ir ao espetáculo. Chama-se 
‘Toronto’s Version: Taylgate 
’24’. 

De acordo com a organi-
zação, a iniciativa é dirigida 
aos fãs de Swift, também 
conhecidos por ‘Swifties’, de 
todas as idades. 

O evento vai ter um DJ 
ao vivo a tocar os êxitos de 
Taylor Swift, espaços para 
os mais corajosos cantarem e 
ainda uma grande área onde 
os participantes vão poder 
criar pulseiras da amizade. 

Recorde-se que Swift atua 
no Rogers Centre de Toronto 

em dois fins de semana: de 
14 a 16 de novembro e de 21 
a 23 de novembro. Já este 
evento “à margem” dos con-
certos oficiais vai decorrer 
diariamente nessas datas, 
das 13h às 23h, mesmo ao 
lado, no Metro Toronto Con-
vention Centre.

Um dos organizadores diz 
que teve a ideia por causa 
das suas filhas, que queriam 

encontrar-se com outros fãs 
de Swift e, ao mesmo tempo, 
evitar o tempo frio e o pôr do 
sol do início do inverno.

O Toronto’s Version: Taylgate 
’24’ prometer ser um “espaço 
seguro, coberto e acessível” para 
os jovens fãs. Os pais e fãs mais 
velhos também são bem-vindos. 
Os bilhetes para as seis datas 
estão à venda por 55 dólares em 
www.torontosversion.com.

  Quatro anos depois, a polé-
mica em torno dos voos can-
celados durante a pandemia 
continua a dar que falar. Uma 
controvérsia agravada pelo 
processo lento de reclamações 
e indemnizações. 

De acordo com uma decisão 
recente da Agência Canadia-
na dos Transportes, um casal 
não foi reembolsado por can-
celar uma reserva em 2020 – 
ainda que a companhia aérea 
já tivesse cancelado esse voo.

Numa decisão confidencial 
obtida pela imprensa cana-
diana, um responsável pela 
resolução de queixas concluiu 
que os dois passageiros não 
tinham direito a mais do que 
um vale. Isto porque cance-
laram a sua reserva com a 
WestJet e o seu bilhete não 
previa reembolsos.

No entanto, na altura, as 
políticas da WestJet indicavam 
que, em caso de perturbações 
fora do controlo da transporta-
dora, os clientes seriam reem-
bolsados, mesmo se recusassem 
uma viagem alternativa. 

Mas a agência alega que, 
há alguns anos, as obrigações 
de reembolso se resumiam às 
condições previstas no bilhe-
te. As companhias aéreas não 
eram obrigadas a reembol-
sar os clientes em situações 
de força maior. Isso mudou 
apenas em 2022, aquando da 
atualização da carta dos direi-
tos dos passageiros.

Os defensores dos direi-
tos dos passageiros, contu-
do, dizem que os clientes já 
tinham direito ao reembolso 
antes dessa data.

Questionada sobre a deci-
são, a WestJet optou por não 
comentar o caso.

TERÇA-FEIRA, 14 MAIO 20244

Voos cancelados na pandemia 
continuam a dar problemas 
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Evento alternativo pode reduzir frustração dos fãs da cantora em Ontário

Canadá
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A division of: Jones Deslauriers IMI Inc.
Representamos as maiores companhias seguradoras do mercado canadiano

LLUUSSOO  IINNSSUURRAANNCCEE  BBRROOKKEERRSS  LLTTDD..

• CASA • AUTOMÓVEL • MOBILIÁRIO • BARCO • NEGÓCIO 
• VIDA • ACIDENTE • DOENÇA • HIPOTECA • ETC...

OOFFEERREECCEEMMOOSS  AA  SSOOLLUUÇÇÃÃOO  CCEERRTTAA  PPAARRAA  QQUUAALLQQUUEERR  TTIIPPOO  DDEE  SSEEGGUURROO

• Se reside em Mississauga, Oakville, Brampton, Concord, Ajax, Richmond Hill, 
Pickering, Oshawa, Hamilton, Barrie, Bradford - COMPARE AS NOSSAS TABELAS

1152 College St. Toronto, ON
(a oeste da Dufferin)

www.lusoinsurance.com
416.534.8455
luso@lusoinsurance.com

47 ANOS AO SERVIÇO 
DA COMUNIDADE!

• Se é inquilino e reside num apartamento ou “flat” proteja os seus bens 
com uma apólice (tenants insurance) - FALE CONNOSCO

POUPE 30% - CASA E CARRO NA MESMA APÓLICE

•AUTOMÓVEL:
- Condutores com mais de 10 anos de condução - 20% Desconto 
    Se conduz há mais de 10 anos e não tem acidentes ou multas, 

fale connosco acerca do novo 10 STARS PROGRAM
•CASA:
- Casas novas e equipadas com alarme - 30% de Desconto
- Casas residenciais de uma só família, renovadas e atualizadas - 20% de Desconto

O SEU SUCESSO É O NOSSO SUCESSO! 
Ligue e saiba como anunciar connosco: 416.532.3666

Não tem bilhete para ver o concerto 
de Taylor Swift em Toronto?

ENTRETENIMENTO 



A Câmara Municipal de 
Brampton acaba de lançar a 
segunda etapa do seu proje-
to-piloto de trotinetes elétri-
cas. Considerando o “sucesso” 
do primeiro ano, a autarquia 
refere, em comunicado, que o 
“programa continua a revo-
lucionar a mobilidade urba-
na e a melhorar as opções de 
transporte sustentável para 
residentes e visitantes”.

O projeto-piloto de dois 
anos foi lançado em abril do 
ano passado. Este ano, o pro-
grama foi retomado este mês, 
com alterações, incluindo 
regulamentos de estaciona-
mento adicionais.

De notar que a autarquia 
recebeu 337 queixas relacio-
nadas com ‘scooters’ durante 
o primeiro ano do programa e 
descobriu que o cumprimen-
to das regras de estaciona-

mento entre os utilizadores 
de trotinetes elétricas era 
apenas de cerca de 60%.

Tendo isso em conta, a 
autarquia decidiu introdu-
zir um “modelo de estacio-
namento híbrido” para as 
‘e-scooters’ com lugares de 
estacionamento específicos 
em áreas com muito tráfego 
pedonal e um modelo de 
estacionamento livre em 
áreas menos congestionadas.

De acordo com a Câmara 
Municipal, 13% de todos as 
notificações relacionadas 
com trotinetes elétricas refe-
riram-se a “lixo, detritos e 
obstrução”. Já 181 notifica-
ções e 156 chamadas foram 
relacionadas com o esta-
cionamento de ‘e-scooters’. 
Alguns utilizadores de redes 
sociais queixaram-se de tro-
tinetes estacionadas nas suas 

propriedades ou deixadas nos 
passeios.

De acordo com o municí-
pio, foram registadas mais 
de 30 mil viagens de ‘e-s-
cooters’ em abril do ano 
passado, quando o projeto-
-piloto começou a funcionar, 
subindo para mais de 40 mil 
em maio.

Existem três operadores 
de trotinetes elétricas em 
Brampton. A Neuron, a Bird 
e a Scooty receberam agora 
luz verde para começar a 
operar este ano, tendo as suas 
equipas começado a distri-
buir trotinetas pela cidade no 
dia 1 de maio.

As trotinetes elétricas só 
são permitidas nas estradas 
da cidade, são proibidas em 
todos os passeios e estão 
limitadas a uma velocidade 
máxima de 20 quilómetros 

por hora. Em parques, zonas 
com muitos peões e cami-
nhos o valor desce para 15 
quilómetros por hora.

“Abraçar a inovação e a 
sustentabilidade e oferecer 
opções de transporte acessí-
veis e ativas é uma prioridade 
para o município e este pro-
jeto-piloto faz exatamente 
isso”, sublinha o presidente 
da Câmara, Patrick Brown, 
em comunicado de imprensa.

A autarquia diz que vai 
seguir as indicações do 
Governo de Ontário para 
decidir se quer tornar as 
‘e-scooters’ um elemento 
permanente em Brampton. 
O executivo provincial ainda 
está na fase de testes para 

permitir que os municípios 
regulamentem as trotinetes 
elétricas e muitas autarquias 
inaugurem os seus projetos-
-piloto este ano. 

As trotinetes elétri-
cas só são permitidas 
nas estradas da cida-
de, são proibidas em 
todos os passeios 
e estão limitadas 
a uma velocidade 
máxima de 20 quiló-
metros por hora
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Autarquia introduz “modelo de estacionamento híbrido” no segundo ano do projeto-piloto
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4.7 Google Rating
Over 2,500 reviews!

600 Wilson Avenue

www.yorkdalevw.ca

416-741-7480

Faça a sua compra no 
concessionário da VW 
com melhor avaliação

MARCELO ANDRADE
Consultor de vendas

IVO DIAS
Consultor de serviços

Estamos aqui para si!

Procure pelo Marcelo ou 
pelo Ivo para ser atendido 
em português!

Audição binaural
Por que dois aparelhos auditivos 
são melhores que um

Evite o isolamento 
auditivo
Se você parar de usar uma parte do seu corpo, 
não vai demorar muito para que 
ela enfraqueça ou até atrofie. O mesmo 
acontece com o seu sistema auditivo.  
Se você não estiver ouvindo de maneira ideal 
ou não estiver recebendo estimulação auditiva 
regular em ambos os ouvidos, 
a capacidade de processar sons diminui com o 
tempo e fica mais difícil de recuperar.

Com aparelhos auditivos em ambos 
os ouvidos, você pode garantir uma 
estimulação adequada e consistente para todo 
o seu sistema auditivo, o que ajuda 
a prevenir a privação auditiva.
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NOVO LOCAL:
13 Thomas St. Mississauga
905 817 1010
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888 College St. Toronto
416 590 9100

‘E-scooters’ regressam a Brampton 
com alterações no estacionamento

MOBILIDADE

Patrick Brown testa uma 
‘e-scooter’ em frente à Câmara 
Municipal no ano passado
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A plataforma online 
‘Experience Brampton’ está 
de cara nova. Em comunica-
do, a Câmara Municipal de 
Brampton diz que o projeto 
tem uma nova marca e web-
site. A plataforma resulta de 
uma parceria com a Desti-
nation Toronto e pode ser 
encontrada em www.expe-
riencebrampton.ca.

“O novo site apresenta 
eventos, atividades e progra-
mas que têm lugar na cidade. 
É o destino de referência 
para o que está a aconte-
cer em Brampton”, lê-se no 
comunicado.

A plataforma foi melhora-
da, num esforço colaborativo 
entre o Turismo de Bramp-
ton, os Serviços Culturais e 
a Organização de Artes de 
Brampton, refere a autarquia.

“É um espaço para resi-

dentes e visitantes que pro-
curam informações sobre 
eventos, atividades e pro-
gramas futuros. Desde pro-
duções cénicas cativantes a 
atuações musicais dinâmi-
cas, desde festivais anima-
dos a exposições de artes 
visuais instigantes, a ‘Expe-
rience Brampton’ apresenta 
tudo o que Brampton tem 
para oferecer.”

As atividades apresenta-
das no site incluem espetá-
culos de música, festivais, 
iniciativas de artes visuais, 
media, design, cultura e 
património, desportos ao 
vivo, entre outros. 

“A quantidade de progra-
mação cultural, eventos e 
festivais que têm lugar na 
cidade continua a crescer 
e esta plataforma ajudará a 
captar a extensa lista de ati-

vidades disponíveis”, refere 
o município.

A autarquia considera 
que a plataforma é benéfica 
não só para quem procura 
eventos, mas também para 
quem os organiza, uma vez 
que oferece um processo 
simplificado para promover 
iniciativas. Os organizadores 
podem submeter eventos 

gratuitamente em www.
experiencebrampton.ca. 

“A experiencebrampton.
ca é o seu passaporte para o 
coração da vibrante cultura e 
comunidade da nossa cidade”, 
diz o presidente da Câmara 
Municipal, Patrick Brown.

“Desde espetáculos ao 
vivo a encontros comunitá-
rios, encontre a sua próxima 

aventura e partilhe a sua na 
plataforma definitiva para 
tudo o que diz respeito a 
Brampton.”

Como parte do lançamen-
to, a ‘Experience Brampton’ 
também revelou a sua nova 
identidade. A nova marca 
reflete “a natureza multifa-
cetada de Brampton” e “a sua 
rica diversidade cultural”.
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Plataforma ‘Experience Brampton’ foi renovada e traz informações sobre eventos, atividades e programas 

Procura experiências em Brampton?
Há um site novo com tudo o que está a acontecer 

LAZER

Plataforma pode ser encontrada
online em www.experiencebrampton.ca
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NOVA TEMPORADA
OUTONO 2024

NEWSEASON
FALL 2024

Mais informações:
www.cmctvtalent.ca

More informations:
www.cmctvtalent.ca
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A Câmara Municipal de 
Brampton quer ajudar os 
seus residentes a protege-
rem-se contra o roubo de 
carros. Reconhecendo que 
estes “incidentes estão a 
tornar-se cada vez mais 
violentos e descarados”, a 
autarquia decidiu alargar 
um programa-piloto que dis-
ponibiliza os chamados ‘Sig-
nal Blocking Pouches’ (SBP), 
ou, em português, bolsas de 
bloqueio de sinal.

“Uma ‘Signal Blocking 
Pouch’ (SBP) pode impedir 
um ataque por retransmis-
são, bloqueando o sinal de 
rádio emitido por uma chave 
FOB de um veículo, interce-
tando tentativas de roubo 
de um veículo enquanto 
estacionado”, refere o muni-
cípio em comunicado de 
imprensa.

A autarquia sublinha que 
os residentes podem confir-
mar se se qualificam para 
receber uma bolsa de blo-
queio de sinal gratuita e 
requisitar o equipamento 
no site www.letsconnect.
brampton.ca/auto-theft. “Os 
residentes de Brampton ele-
gíveis vão receber a sua SBP 
gratuita pelo correio a partir 
de junho.”

No passado dia 7 de maio, 
mais de 8.300 famílias reu-
niram-se numa assembleia 
municipal por telefone para 
se informarem sobre as 
medidas que estão a ser 
tomadas para manter os 
residentes a salvo do roubo 
de automóveis. 

Na reunião foi ainda cria-
da uma plataforma para os 
residentes colocarem ques-
tões ao staff municipal e à 

Polícia Regional de Peel, bem 
como para manifestarem as 
suas preocupações. A assem-
bleia municipal telefónica foi 
promovida pelo presidente 
da Câmara, Patrick Brown, e 
pelo chefe da polícia Nishan 
Duraiappah. Estiveram ain-
da presentes vários vereado-
res de Brampton, incluindo o 
luso-canadiano Paul Vicente 
e também Rowena Santos. 

Durante o encontro, a 
autarquia anunciou a expan-
são do programa-piloto que 
disponibilizou bolsas de blo-
queio de sinal gratuitas aos 
residentes de cinco bairros. 
De acordo com o município 
de Brampton, o programa-pi-
loto foi um êxito, resultando 
na diminuição de 37% nos 
roubos de automóveis nas 
cinco áreas piloto. 

Agora, todos os residen-

tes elegíveis de Brampton 
podem inscrever-se para 
receber uma SBP.  Podem 
candidatar-se residentes que 
vivem em moradias em ban-
da, geminadas e moradias 
unifamiliares. Pode ser soli-
citado uma SBP por agregado 
familiar (unidade residen-

cial) e podem ser guardados 
vários porta-chaves numa 
única bolsa.

De acordo com o municí-
pio de Brampton, o progra-
ma-piloto foi um êxito, resul-
tando na diminuição de 37% 
nos roubos de automóveis 
nas cinco áreas piloto. 

AM
AZ

ONResidentes elegíveis já podem solicitar a sua ‘Signal Blocking Pouch’ (SBP) 

Autarquia de Brampton oferece mais
equipamentos para combater roubo de carros

PREVENÇÃO DE ROUBOS

Residentes elegíveis vão
receber equipamento gratuito 
pelo correio a partir de junho
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Brampton:
10 Cottrelle Blvd, Suite 302, L6S 0E2
Tlf: 905.230.3100 | Fax: 905.230.8577

Mobile: 647.274.4809www.flowercityrealty.com

Sonia Ávila-Couto
Sales Representative Royal LePage Flower City Realty

Mississauga:
30 Top Flight Dr., Suite 12, L5S 0A8
Tlf: 905.564.2100 | Fax: 905.564.3077

Avaliação
Grátis! Na GTA

PENSA EM VENDER A SUA CASA?

Não perca esta propriedade excecional - um bungalow c/ 3 quartos, maravilhosamente renovado, num 
lote de 30x120 pés. Inclui uma espaçosa garagem dupla de 20x24 com um fogão a lenha e uma área de 
loft. O grande apartamento na cave c/ 1 quarto tem uma entrada separada e janelas de tamanho gene-
roso acima do nível do chão. Convenientemente localizado perto de escolas, parques e muito mais.

Tem de visitar! Excelente localização! Perto de trânsito, escolas e várias comodidades. 
Com 3 quartos, 2 casas de banho, uma cave acabada e dois lugares de estacionamento 
nas traseiras, esta propriedade é um achado raro que oferece conforto e conveniência. Aja 
rapidamente para garantir esta jóia num local procurado que tem tanto para oferecer!

10 Spears St, Toronto W03, ON

65 Northland Avenue, Toronto W03, ON

$899,000.00$899,000.00

$698,000.00$698,000.00

Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%

89 Miller St, Toronto M6N, ON

Casa de família geminada de 2 andares 
localizada num bairro familiar tranquilo 
com 3 quartos e 3 banheiros e 1 c/ uma 
vaga de estacionamento. Uma casa 
incrível com grande potencial numa 
comunidade fabulosa.

$899,000.00

VENDE-SE
VENDE-SE

“LIST” POR APENAS 1% 

VENDIDA POR $775,000.00

VENDIDA POR $875,000.00

NovoPreço!
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O termo Açorianidade, que 
exprime a condição histórica, 
geográfica, social e humana 
do ser açoriano, foi criado por 
Vitorino Nemésio, que o usou, 
pela primeira vez, num artigo 
enviado para a Revista Ínsula, 
publicada na cidade de Ponta 
Delgada, em 1932.

Nemésio foi um poeta, 
romancista, cronista, acadé-
mico e intelectual – açoriano, 
português, universal – que se 
destacou como autor da obra 
Mau Tempo no Canal e que se 
notabilizou como professor da 
Faculdade de Letras da Univer-
sidade de Lisboa.

Nasceu na ilha Terceira, em 
1901, faleceu na capital portu-
guesa, em 1978, e, curiosamente, 
manteve uma especial relação 
com o Brasil, onde chegou a 
lecionar em 1958.

Basta lembrar que a ele se 
deve a fundação da nossa pri-
meira “embaixada cultural” em 
terras brasileiras – a Casa dos 
Açores do Rio de Janeiro – que 
agora completou 70 anos de 
existência.

Nemésio fundamentava assim 
a sua própria Açorianidade: 

“Como homens estamos sol-
dados historicamente ao povo de 
onde viemos e enraizados pelo 
habitat a uns montes de lava 
que soltam da própria entranha 
uma substância que nos penetra. 
A geografia, para nós, vale outro 
tanto como a história”.

Um dos maiores estudiosos 
de Nemésio e antigo Reitor 
da Universidade dos Açores, 
António Machado Pires (Angra 
do Heroísmo, 1942 – Ponta 
Delgada, 2022), explica assim a 
“Açorianidade” na Enciclopédia 
Açoriana de 1995:

“Alargado, este conceito não 
só exprime a qualidade e a alma 
do ser-se açoriano, dentro ou 
fora (principalmente fora…) dos 
Açores, mas o conjunto de con-

dicionantes do viver arquipelá-
gico: a sua geografia (“que vale 
tanto como a história”), o seu 
vulcanismo, as suas limitações 
económicas, a sua dispersão 
humana e a sua idiossincrasia, 
os seus falares típicos, enfim, 
tudo o que contribui para con-
ferir identidade”. 

Ora, tudo isso cabe na Açoria-
nidade que constrói e consolida 
um arquipélago sem fronteiras 
e que ganha porventura senti-
do acrescido quanto mais longe 
estamos das ilhas, no tempo e 
no espaço.

Afinal, os Açores estão onde 
estiver um açoriano. E nós 
temos muito mais açorianos na 
décima ilha do que nas nove 
primeiras.

Por isso, o Dia dos Açores, este 
ano a 20 de maio, é o Dia dos 
Açores TODOS. Os Açores que 
começam em Santa Maria e só 
terminam no Havai.

Somos e sempre fomos um 
povo emigrante.

Viemos para aqui há quase 
seis séculos e há mais de 400 

anos que saímos daqui, sem 
nunca deixar estas ilhas e levan-
do estas ilhas connosco.

No século 17, fomos até ao 
Maranhão.

No século 18, descemos para 
Santa Catarina, para o Rio Gran-
de do Sul e até para o Uruguai.

No século 19, avançámos para 
o Rio de Janeiro e São Paulo.

Ainda no século 19, chegámos 
aos Estados Unidos, às Bermudas 
e até ao Havai.

Já no século 20, conquistámos 
o Canadá.

Estamos na América do Sul e 
do Norte, desde o Atlântico até 
ao Pacífico.

E, onde quer que estejamos, 
estamos como somos.

Um povo que se orgulha das 
suas ilhas e que dignifica as suas 
comunidades.

Apesar de dispersos e dis-
tantes, estamos juntos e somos 
cúmplices, erguendo bem alto a 
bandeira azul e branca e sentindo 
bem fundo a bandeira do Divino.

O Divino Espírito Santo que 
está sempre presente no coração 

dos açorianos e, por isso mesmo, 
em todas as Casas dos Açores.

Em Lisboa, no Rio de Janeiro, 
na Califórnia, no Quebeque, no 
Norte, em São Paulo, na Bahia 
e na Nova Inglaterra, mas tam-
bém no Ontário, em Winnipeg, 
em Santa Catarina, no Rio 
Grande do Sul, no Uruguai e 
na Bermuda ou ainda agora no 
Maranhão e na Madeira.

Como tantas mordomias em 
todas as ilhas e em todas as 
comunidades, cada uma das 
nossas Casas celebra os Açores 
honrando o Divino.

Por isso o Dia dos Açores 
tinha que ser, como é, na Segun-
da-feira do Espírito Santo.

E por isso a sua comemoração 
só pode ser, como sempre será, 
com o coração nas ilhas e com 
os olhos no mar.

Diretor Regional das Comunidades no 
XIII Governo da Região Autónoma dos 
Açores

Texto extraído do seu livro Transatlân-
tico – Açorianidade & Interculturalidade 

(2024)

DÉCIMA ILHA

AÇORIANIDADE SEM FRONTEIRAS
José Andrade
Escritor

ANDRE MARQUES
ACCOUNTANT LIMITED

36 PARK LAWN ROAD UNIT # 5 2ND FLR., ETOBICOKE

PERSONAL & CORPORATE
INCOME TAXES

ACCOUNTING,
BOOKKEEPING

BUSINESS CONSULTING 
& REGISTRATION

André Marques, B.M. MFA |  DFA  | MEMBER OF ATAP 
andremarquesmanagement@rogers.com

Call for consultation!
(416) 538-3295 | (647) 342-7144

We speak Portuguese!

Bloor St. West Toronto, ON M6H 1M3
E-mail: deciojgoncalves@yahoo.ca • Fax: 416.537.6871

APARTAMENTO COM 2 QUARTOS 
DE CAMA ,SALA ,COZINHA,CASA  
DE BANHO COM 4 PEÇAS, ESTA-
CIONAMENTO PARA UM CARRO
NA AREA DA LAURENCE E EGLINTON

PARA MAIS INFORMAÇOES:
DÉCIO GONÇALVES 416-817-8356

UMA AVALIAÇÃO BEM FEITA AJUDA A
GARANTIR UMA BOA VENDA NO FUTURO

HomeLifeHomeLife  
LocalLocal

Real Estate Ltd. Brokerage*
Independent Owned & Operated

Décio J. Décio J. 
GonçalvesGonçalves  
Office: 416.537.2441

Cell: 416.817.8356
Res: 905.848.3214

SOMENTE
$419.900.00

Ferma Food Products 
Unibel Company Ltd. 

44 Atomic AveToronto, ON, M8Z 5L1
Tel.: (416) 533-3591 • Fax:  (416) 533-3485

web: www.fermafoods.com
email: sales@fermafoods.com

Ferma Import & Export Inc.
2615 Place Chassé Montreal, 

Quebec, H1Y 2C3
Tel.: (514) 845-0164 • Fax: (514) 845-5345

web: www.ferma.ca
email: sales@ferma.ca

PUB



A Doença Gengival Tem Estágios

Embora tenha três estágios, a 
doença gengival é um processo 
contínuo. Cada estágio é carac-
terizado pelo que vê e sente na 
sua boca e pelo que está a acon-
tecer sob a sua linha da gengiva. 
Lembre-se, mesmo que não note 
quaisquer sintomas, pode ainda 
assim ter uma forma de doença 
periodontal, e é possível ter mais 
de um estágio de doença gengival 
em torno de dentes diferentes 
ao mesmo tempo. O seu dentista 
determinará a sua progressão na 
sua boca durante cada visita.

Gengivas Saudáveis
Não devem sangrar nem sentir 

sensibilidade quando usa fio den-
tal ou escova. Devem estar firmes 

contra os dentes e ter pontas 
cor-de-rosa. Os bolsos gengivais 
medem menos de três milímetros, 
e não há perda de osso visível 
numa radiografia.

Estágio 1: Gengivite

Pode experimentar algum 
inchaço, sangramento, sensibili-
dade ou mau hálito. Neste ponto, 
as gengivas podem estar soltas, 
mas ainda estão presas ao topo 
dos dentes. Pode ter bolsos de 1 a 
3 milímetros, placa e cálculo a for-
mar-se ao longo da linha da gen-
giva. A placa pode estar a avançar 
abaixo da linha da gengiva. Não 
ocorreu qualquer dano ósseo ou 
ligamentar neste estágio.

Estágio 2: Periodontite

Pode experienciar gengivas 
vermelhas brilhantes ou recuadas, 
espaços entre os seus dentes, cál-
culo ao longo da linha da gengiva 
e alguns sintomas que ocorrem 

no Estágio 1. Pode ter bolsos a 
medir 3 a 5 milímetros, cálculo 
a começar a progredir abaixo da 
linha da gengiva e alguma perda 
óssea. Os ligamentos podem ficar 
danificados neste estágio, o que 
solta os dentes.

Estágio 3: Periodontite Avan-
çada

Pode experienciar gengivas 
recuadas, que expõem o dente, 
cálculo escuro, pus se pressionar 
as suas gengivas e alguns sinto-
mas dos Estágios 1 e 2. Pode ter 
bolsos de 5 milímetros ou mais, e 
inchaço ao redor da raiz do dente. 
Bolsas de pus podem começar 
a formar-se, e pode haver mais 
perda óssea. Pode perder os seus 
dentes durante este estágio.

Uma Avaliação Dentária Completa
O seu dentista faz o seu histó-

rico médico e dentário e realiza 
um exame dentário para avaliar 
a saúde da sua boca. A parte 
mais essencial disto é o charting 
dos bolsos, que mede o estado de 

saúde em torno de cada dente na 
sua boca. O objetivo final da dete-
ção precoce é determinar se tem 
doença gengival e, caso tenha, 
desenvolver um programa de 
tratamento especialmente ade-
quado às suas necessidades. Uma 
limpeza dentária geralmente é 
realizada durante esta visita.

O Seu Histórico Dentário

Normalmente, durante a sua 
primeira consulta dentária, será 
questionado sobre problemas 
dentários que teve, se já foi tra-
tado por doença gengival e quais 
são os seus sintomas atuais. Tam-
bém pode ser questionado sobre 
os seus hábitos alimentares e a 
sua rotina de uso do fio dental e 
escova. O seu dentista também 

fará um histórico médico, pois 
algumas condições podem afetar 
o tratamento dentário. Ele ou ela 
pode perguntar-lhe sobre pro-
blemas médicos atuais, cirurgias 
anteriores, alergias e medica-
mentos. O Seu Exame Dentário 
Um exame determina se tem 
doença gengival e se precisa de 
tratamento profissional. O den-
tista examinará os seus dentes e 
gengivas para ver o quão saudá-
vel está a sua boca e medir os seus 
bolsos gengivais. Pode ser-lhe 
pedido para abrir e fechar a boca 
para avaliar a sua mordida (oclu-
são). O seu exame também pode 
incluir uma avaliação da cabeça 
e pescoço. Pode ser tirada uma 
radiografia durante este exame 
para determinar a perda óssea e 
fazer o charting do seu progresso.
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Manuel Pedro Clara 
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BORSELLINO & SON
GRAPES IMPORTING

VENDEMOS PLANTAS PARA O SEU JARDIM
E VEGETAIS PARA O SEU  QUINTAL

(416) 716-0973
NOVA MORADA: 34 Caledonia Rd, Toronto, ON

Mudámos de instalações!
(Novo local: Antiga Casa das Beiras)

Servindo a comunidade desde 1958
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BOCA

Manual do proprietário da boca - Parte 2
Carlos Valente
DD, H.I.S.

DICAS Siga o manual para uma boa higiene

Saúde e Bem-Estar
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A gerência do parque aquá-
tico Marineland revelou deta-
lhes sobre sua abertura no final 
de junho e algumas atrações 
conhecidas, como montanhas-
-russas e algumas exposições 
de animais, que não estarão 
disponíveis para os visitantes.

O parque de Niagara Falls, 
Ontário, abrirá a 28 de junho 
e operará sete dias por semana 
até ao final do fim de semana 
do Dia do Trabalho. No entanto, 
o responsável do parque afir-
mou que este está no meio de 
um plano de reestruturação sob 
nova propriedade e que apenas 
uma experiência “modificada” 

será oferecida para 2024.
Atrações como o ‘SkyScrea-

mer’, o ‘Star Voyager’, a ‘Dragon 
Mountain’ e a ‘Eagle Tower’ não 
vão operar na próxima tempo-
rada. Os planos também não 
incluem o aquário, exposições 
de animais terrestres, o Palácio 
dos Pinguins e apresentações 
educacionais.

Além disso, o restauran-
te ‘Hungry Bear’ não estará 
aberto e nenhum detalhe foi 
dado sobre o ‘Arctic Cove’, 
que normalmente é o lar das 
baleias beluga. O parque agora 
dependerá do ‘Polar Splash pad’, 
da sua área de piquenique e o 
‘Friendship Cove’ como prin-
cipais atrações na primavera e 
no verão.

“À medida que o Marineland 
se prepara para uma evolução 
estratégica e um plano de rees-
truturação que ocorrerá sob 
nova propriedade, o parque 
vai concentrar-se em atrações 
e experiências principais nesta 
temporada e oferecerá aos hós-
pedes um desconto substancial 
na admissão”, refere um comu-
nidado do parque.

Os bilhetes com desconto 
devem compensar a redução 
das atrações, com um bilhete 
básico a custar 14,95 dólares 
em comparação com os 52,95 
dólares cobrados em 2023.

O comunicado não revela 
detalhes sobre quem são os 
novos proprietários ou parcei-
ros e também não divulgou 

a razão que várias das suas 
atrações não operem em 2024.

A meio de abril, foi confir-
mada uma reabertura apesar 
de rumores sobre um futuro 
incerto na comunidade. A 
‘World Animal Protection’ 
(WAP), uma organização ati-
vista, disse que o comunicado 
revelou pouco sobre o seu 
futur, bem como o destino dos 
animais e outras espécies que 
ainda residem nas exposições.

O grupo disse que as mudan-
ças recentes “ficam aquém de 
uma transição completa”, ape-
sar de haver indícios de que 
o parque está a afastar-se das 
atrações animais.

Em abril, a imprensa cana-
diana relatou que 17 baleias 

belugas, uma orca, um golfi-
nho, dois selos e um par de 
leões-marinhos morreram 
desde 2019 no Marineland. 
A atração foi considerada 
culpada em março sob a legis-
lação de bem-estar animal de 
Ontário por não cumprir uma 
ordem relacionada com cui-
dado de três filhotes de ursos 
negros.

“A World Animal Protec-
tion renova o seu apelo para 
que o Marineland faça uma 
transição completa para longe 
do entretenimento animal ou 
seja fechado pelo Governo 
provincial”, disse a diretora da 
campanha da WAP, Melissa 
Matlow, em comunicado a 1 
de maio.

LAZER

Marineland abre em
junho com menos atrações

Canadá

Crianças observam a beluga
no aquário de MarinelandVERÃO Parque aquático não vai disponibilizar montanhas-russas ou 

Soluções acessíveis para 
as suas necessidades 
contabilísticas

Oferecemos um reembOlsO instantâneO e uma segunda 
opinião GratUita caso não esteja satisfeito com a atual.

Os nOssOs serviçOs: 
- Income Taxes (comerciais,
 empresariais e pessoais)
- Registo de Corporações e 
Pequenas Empresas;

-  Impostos de venda Federal 
e Provincial (HST, GST & PST)

- Serviços de Contabilidade

1325 St. Clair Ave. West Toronto, ON M6E 1C2

Tel. 416 603 0842 • Toll-free: 1 888 232 6326
Fax: 1 866 479 9604 • Email: info@viveirosgroup.com
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Lorene Santiso LJI Reporter

Rogério Reis | Manager
6 Dunbrack Lane, Brampton ON, L7A 3G7

goproreis@gmail.com
416-885-3181

JANELAS E PORTAS
DE ALTA QUALIDADE

DE UM PORTUGUÊS PARA OS PORTUGUESES

exposições de animais
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COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS

SHEET METAL INSTALLERS

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS
INSTALADORES DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS
FABRICANTE DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS

A Eileen Roofing Inc. é uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.

Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posições:

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company. 

These are full time positions that will have a lot of overtime.
Excellent wages and benefits. Great working environment.

Mínimo de 2 anos de experiência obrigatória. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforçadas que queiram crescer com a empresa.

Estas são vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
Excelente ordenado e benefícios. Grande ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call
eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819

HIRING - CONTRATA-SE
PUB

Não sei muito sobre o sis-
tema judicial português, mas 
sei que, para se tornar juiz 
em Portugal e noutros paí-
ses europeus, um advogado 
tem de fazer um exame de 
admissão especial, receber 
formação especial e fazer um 
estágio. Isto faz muito sentido 
para mim, mas é um processo 
muito diferente do que acon-
tece no Canadá.

No Canadá, todos os juízes 
são nomeados pelo governo 
provincial ou federal. Antiga-
mente, se um advogado qui-
sesse ser juiz, escolheria um 
partido político e envolvia-se 
na política. Quando o parti-
do político que o advogado 
ajudava chegava ao poder, se 
ele ou ela fizesse os contactos 

certos, era nomeado juiz.
Como se pode imaginar, 

com um processo tão aber-
tamente político, por vezes 
os advogados nomeados para 
juízes não eram de todo bons. 
Muitas vezes, os juízes eram 
nomeados como recompen-
sa por uma longa carreira, 
não só como advogados, mas 
também como ajudantes do 
partido político que fez a 
nomeação.   As competências 
necessárias para assegurar 
uma nomeação como juiz - 

essencialmente competências 
políticas - não se traduzem 
bem na sala de audiências.  
Numa sala de audiências, o 
juiz que preside deve efeti-
vamente saber alguma coisa 
sobre a lei e o procedimen-
to aplicável. Houve muitas 
queixas sobre a qualidade das 
nomeações judiciais.

Atualmente, é um pouco 
melhor.  É claro que o proces-
so continua a ser governado 
pelo partido político que 
está no poder.  Mas, hoje em 
dia, é suposto os políticos 

seleccionarem as nomeações 
judiciais a partir de uma lista 
pré-aprovada de candidatos.  
O comité de seleção deve ser 
apartidário.  E é suposto elimi-
nar os candidatos que não são 
qualificados.  É claro que isto 
ajuda imenso a melhorar a 
qualidade dos juízes. E embo-
ra o processo tenha sido refor-
mado para assegurar melho-
res candidatos, como já vimos 
recentemente com o governo 
do Doug Ford, o governo pode 
sempre escolher candidatos 
da lista que são mais alinha-

dos com a política do partido 
que está no poder.

As reformas funcionaram.  
E, atualmente, a qualidade 
dos juízes nomeados melho-
rou muito em comparação 
com anos anteriores.  O que, 
obviamente, é extremamen-
te importante para todos 
nós.  Todos nós beneficiamos 
e precisamos de um sistema 
judicial com bons juízes em 
que haja confiança.  Mas 
ao mesmo tempo também é 
importante ter juízes impar-
ciais.
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ADMISSÃO

A qualidade dos juízes nomeados melhorou 
muito em comparação com anos anteriores

ANTONIO AZEVEDO 
Azevedo & Nelson

Tornar-se Juiz 

Lei Com Azevedo

Glenview Memorial Gardens &
Glendale Funeral Home & Cemetery
by Arbor Memorial

glenviewmemorial.ca | glendalememorial.ca

Amanda Amaral
Diretora de Planeamento Funerário (Licenciada)

I provide all the options and information for you to 
make confident and early decisions about the final 
planning. Design your own unique statement, save 
money and reduce the burden on your family, 
whether you choose burial or cremation.

Forneço todas as opções e informações
para que tome decisões com confiança e 
antecedência sobre o planeamento final. 
Projete a sua própria declaração
exclusiva, economize dinheiro e
reduza o fardo na sua família,
independentemente de escolher
enterro ou cremação.

Contacte-me para mais info:
Call me for more info:
     (Cell) 416-679-2435 
     Aamaral@arbormemorial.com

Glenview Memorial Gardens
7541 Hwy #50 Woodbridge, ON, L4H 4W7
Glendale Funeral Homes & Cemetery
1810 Albion Road Etobicoke, Ontario M9W 5T1
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VA automatização dos ser-

viços é hoje uma realidade 
em muitas indústrias, mes-
mo naquelas onde se espera, 
como é o caso da restauração. 
Recentemente, num evento 
sobre empreendedorismo, uma 
empresa canadiana apresentou 
a empresários luso-canadianos 
os robôs que servem os clientes 
num restaurante. O Correio 
da Manhã Canadá (CMC) con-
versou com o empresário Greg 
Staley da E-Pro Bot sobre este 
novo horizonte tecnológico na 
restauração.

Correio da Manhã Canadá: 
Vamos começar por explicar 
como surgiu o E-Pro Bot?

Greg Staley: No mundo em 
geral, há muita inovação a 
acontecer. Muita da inovação 
começou realmente na Ásia e 
na Europa, mas está finalmen-
te a chegar ao Canadá. Assim, 
os proprietários da E Pro-Bot 
viram uma oportunidade real 
de trazer soluções de robótica 
para as nossas diferentes classes 
de comércio aqui no Canadá. Há 
cerca de três anos, criámos uma 
empresa de robótica e iniciámos 
a nossa viagem para trazer 
robôs para a comunidade.

CMC: Considera que esta 
tecnologia é realmente viável 
para uma pequena empresa, 
por exemplo? Quais são os 
custos?

GS: Verificámos que, atual-
mente, as pequenas empresas 
enfrentam muitos desafios. 
O custo dos produtos está a 
subir. Não podem aumentar os 
preços ou as pessoas deixam 
de as visitar. E, francamente, 
precisam de formas de atrair 
clientes para os seus restau-
rantes. Se estamos a falar de 
restaurantes, então com o robô, 
o que fazemos é ajudá-las. Se 
houver falta de pessoal, o robô 
pode complementar o pessoal 
existente, criando assim mais 
tempo para que os funcionários 
se possam concentrar mais no 
novo cliente e na venda de mais 
bebidas, aperitivos ou sobreme-
sas. E, finalmente, cria o fator  
surpresa, especialmente para as 
crianças, pois elas adoram ver 
o robô. Assim, da próxima vez 
que a mamã e o papá quiserem 
ir jantar, a criança dirá: “Bem, eu 
quero ir ver o robô, porque os 
pequeninos não se preocupam 
com a comida, mas sim com a 
experiência”.

CMC: E quanto à manuten-
ção? É necessária formação 
específica para quem compra 
os robôs?

GS: Não. Os nossos robôs, 
como o meu pequeno robô T8, 
têm uma manutenção muito 
reduzida. Para isso, é preciso 
apenas incliná-lo para trás uma 
vez por mês e limpar as rodas. E 
se fizer isso, o robô durará cerca 

de oito anos. 
Cada um dos nossos robôs 

tem funções diferentes, pelo 
que o T8 é utilizado principal-
mente em restaurantes com 
lugares muito apertados, por-
que é de pequenas dimensões 
e não é possível ter um robô 
grande se os corredores forem 
estreitos. 

Também temos o T9, um dos 
nossos modelos mais vendidos. 
Utilizamo-lo em todos os res-
taurantes, porque tem capaci-
dade para oito pratos de cada 
vez. Assim, na cozinha podem 
carregar o robô e servir uma 
mesa cheia ao mesmo tempo. 

Já o nosso mais recente robô 
chama-se T10 e é o nosso robô 
de entrega de publicidade. 
O T10 não só pode ir a cada 
uma das diferentes mesas com 
comida, como também pode 
fazer publicidade ao longo do 
percurso. 

Além destes, também temos 
outros robôs. Somos a única 
empresa no Canadá e temos, por-
tanto, a maior seleção de robôs. 
Aliás, temos um robô que pode 
ligar-se a elevadores para fazer 
serviço de quartos em hotéis, por 
exemplo. Assim, quando chega 
ao quarto, o robô tem as portas 
fechadas, mas as portas abrem-se 
para que o utilizador possa reco-
lher o seu pedido.

CMC: Há riscos de esta auto-
matização reduzir os postos de 
trabalho no setor da restauração?

GS: A nossa empresa está 
muito concentrada em apre-
sentar soluções para ajudar 
os nossos diferentes parceiros 
de restauração, hotéis ou esta-
belecimentos de cuidados de 
saúde para idosos. Mas dizemos 
sempre que não vendemos 
robôs para substituir pessoas, 
já que, pelo contrário, os nossos 
robôs tornam-se os melhores 
assistentes. 

Por exemplo, acabei de colo-
car um num lar de idosos e 
perguntei-lhes porque é que 
compraram o robô. Responde-
ram que têm duas funcionárias 
que adoram e que são muito 
boas com os idosos, mas uma 
delas tem túnel cárpico (dor e 
dormência da mão e dedos, com 

agravamento à noite, seme-
lhante a uma queimadura). Isso 
faz com que ela tenha muita 
dificuldade em realizar as suas 
tarefas e o seu trabalho. Agora, 
o robô pode trazer-lhe os oito 
pratos de uma só vez, pelo que 
ela pode pousar os pratos facil-
mente. Por isso, nesse caso, per-
mitiu que a senhora mantivesse 
o seu emprego. 

Noutras situações, é muito 
bom porque cria o fator sur-
presa. Na verdade, atrai mais 
clientes para o seu restauran-
te porque, especialmente as 
crianças, querem ver os nossos 
robôs, por exemplo, a cantar os 
parabéns. 

Portanto, não estamos aqui 
para reduzir o emprego. Não 
estamos lá fora para tirar 
empregos. Estamos lá para 
ajudar as pessoas a fazerem o 
seu trabalho mais facilmente. 
Os empregados de mesa têm 
os ombros doridos ao fim do 
dia por terem de carregar tan-
to peso. Agora, se o robô os 
trouxer, eles podem pousar os 
pratos, enviar o robô de volta 
e podem passar mais tempo 
consigo. É obrigação de cada 
empresa garantir que as expe-
riências de cada cliente sejam 
as melhores possíveis e o robô 
ajuda-o a fazer isso. Liberta 
mais tempo aos funcionários 
para que se possam concentrar 
mais nos seus clientes.

CMC: Terminamos com uma 
mensagem, especificamente 
para os empresários luso-cana-
dianos do setor da restauração.

GS: Bem, eu adoro a comu-
nidade portuguesa. Acho que 
a única coisa que gostaria de 
mencionar é que estamos à 
procura de restaurantes que 
queiram experimentar um 
robô para ajudar a estimular 
o seu negócio. Podemos fazer 
um programa experimental 
em que colocamos um robô 
durante uma semana, para 
que possa experimentá-lo e 
certificar-se de que tudo o que 
lhe disse hoje funcionará no 
seu restaurante. E quando isso 
acontecer e vir o valor, então 
podemos falar sobre como 
pode adquirir pelo menos um 
robô nosso. Temos um progra-
ma de aluguer e, ao fim de três 
anos, o robô é seu, com uma 
duração de oito anos. 

Também estamos à procura 
de pessoas na comunidade 
portuguesa que gostassem 
de se tornar revendedores de 
robôs. O nosso negócio está a 
crescer muito rapidamente e 
estou muito interessado em 
encontrar pessoas de dife-
rentes comunidades para nos 
ajudarem a vender robôs nes-
sas comunidades. Por isso, se 
é um empresário, português e 
gosta da nossa ideia, não hesite 
em contactar-me e veremos 
se o podemos ajudar a iniciar-
-se no negócio da robótica. 
Atualmente, é muito simples. 
A configuração destes robôs 
é muito, muito fácil. Se pode 
configurar o seu telemóvel, 
também pode configurar um 
robô, é realmente assim que 
eles são agora.

E
NOVAS TECNOLOGIAS

E-Pro Bot apresenta inovação
a nível da robótica no Canadá

ROBÓTICA Robôs visam trazer soluções para as diferentes classes de comércio especialmente nos restaurantes

Greg Staley, apresentou dois dos 
robôs desenvolvidos pela empresa

Greg Staley, empresário da E-Pro Bot à 
conversa no Correio da Manhã Canadá
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Sorria com confiança!
EMERGÊNCIAS

ACEITAMOS
Novos

Pacientes

Aceitamos todos os
planos de seguros

(Esquina com a Dufferin)

Diz-se existir “propriedade 
em comum, ou compropriedade, 
quando duas ou mais pessoas 
são simultaneamente titulares 
do direito de propriedade sobre 
a mesma coisa”, nos termos da 
norma ínsita no art.º 1403.º n.º 
1 do C.C..

Essa aquisição em comum 
muitas vezes é precedida de 
processo de partilha de bens 
subsequente a dissolução da 
relação conjugal quer por morte 
de um dos cônjuges quer por 
divorcio, onde não havendo 
acordo quanto aos bens a parti-
lhar é adjudicado aos herdeiros 
ou ex-conjuges na proporção dos 
seus quinhões, passando a ser 
comproprietários, presumindo-

-se que “os direitos dos consortes 
ou comproprietários sobre a coi-
sa comum são qualitativamen-
te iguais, embora possam ser 
quantitativamente diferentes; 
as quotas presume-se, todavia, 
quantitativamente iguais na fal-
ta de indicação em contrário do 
título constitutivo.”, nos termos 
do nº 2 da mesma norma.

Será o caso muito frequente 
na ordem jurídica portuguesa 
quando os bens ficarem adju-
dicados na proporção dos qui-
nhões aos herdeiros em processo 
de inventário orfanológico, que 
era obrigatório, quando os her-
deiros eram menores ao tempo 
da abertura da sucessão e por 
impossibilidade de pagarem as 
tornas aos herdeiros ficavam 
donos dos bens na exata propor-
ção dos quinhões, ficando assim 
comproprietários na sequência 
da adjudicação.

Não é obrigatório que os 

comproprietários permaneçam 
nessa indivisão, sendo-lhes líci-
to requerer a divisão que tanto 
pode ser feita amigavelmente 
ou nos termos da lei do processo.

Com efeito, qualquer com-

proprietário que pretenda “… 
pôr termo à indivisão de coi-
sa comum, pode requerer, em 
ação própria de divisão de coi-
sa comum, no confronto dos 
demais consortes, que, fixadas 
as respetivas quotas, se proceda 
à divisão em substância da coisa 
comum ou à adjudicação ou ven-
da desta, com repartição do res-
petivo valor, quando a considere 
indivisível …”. As normas adjeti-
vas quanto à forma processual 
de divisão da coisa comum estão 
contidas nos artigos 925.º a 929.º 
do CPC e deve ser registada, nos 
termos do disposto no art.º 3.º, al. 
a), do Código do Registo Predial.

Assim, se não houver contes-
tação, quanto à compropriedade 
e quotas respeitantes aos bens 
identificados na petição inicial, 
nem for requerido ou determi-
nado pelo Tribunal quaisquer 
outros atos probatórios ou outras 
diligencias nomeadamente ten-

tativa de conciliação, são fixados 
os quinhões, e realiza-se con-
ferência de interessados tendo 
por vista a adjudicação e na falta 
de acordo entre os interessados 
presentes, a adjudicação é feita 
por sorteio.

Resulta da lei que, sendo 
a coisa indivisível, a mesma 
poderá ser adjudicada a um dos 
consortes, por acordo, preen-
chendo-se em dinheiro a quota 
dos restantes. Na falta de acordo, 
a coisa será vendida, podendo 
os consortes concorrer à venda, 
colocando-se assim um ponto 
final a este regime de compro-
priedade existente entre os 
consortes.

Judith Teodoro, advogada em 
São Miguel, nos Açores.

Para mais detalhes: https://
jteodoro.pt/

DIREITO DE PROPRIEDADE

Judith Teodoro
Advogada

ARRENDA-SE E VENDE-SE - LIGUE JÁ!

ESTÁ A
PAGAR
RENDA?

Quer casa, mas falta-lhe dinheiro para custos
de entrada? O seu crédito não está impecável?

LEASE-TO-OWN!

$2.425

Re/Max Ultimate Realty Inc., Brokerage
1192 St. Clair Ave W. Toronto, ON M6E 1B4

ALCIDE FRANCISCO
Real Estate Broker | Ligar para 
416.727.8863

EXISTEM SOLUÇÕES!
Telefone já para saber
sobre o programa de

5 Hanna Ave 612 | Toronto

575 Sundial Dr| Orillia

10 De Boers Dr 1009 | Toronto Condomínio com 2 quartos e 2 c. de ban-
ho no desejável Condomínio Avro. Grande 
varanda virada a leste com vista desimpedida. 
Excelente localização, a uma curta distância a pé 
da Sheppard Ave W, do metro, do Downsview Park 
e muito mais. Estacionamento e cacifo incluídos.
MLS#: W8274762

Bungalow elevado com 3 + 2 quartos num bairro orien-
tado para a família em North Orillia. Vistas calmas do Lago 
Couchiching. Perto de escolas, parques e zonas comerciais. 
No nível principal, tem 3 quartos, cozinha e saída para um 
deck e um grande quintal. O nível inferior oferece cozinha, 2 
quartos e c. de banho. Grande quintal vedado.
MLS#: S8309760

2 andares estilo loft 1 quarto + 2 c. de banho. 
Unidade no Liberty Market Lofts e no coração de 
Liberty Village. Espaçoso e luminoso. Vista clara para 
LibertyVillage. 630 pés quadrados de espaço vital e 72 
pés quadrados de varanda. Certifique-se de aproveitar 
a proximidade com o Lago Ontário, TheEx, Lamport 
Stadium e Bmo Field. A não perder! 
MLS#: C8304652

$2.700

$629,900.00

$749,900.00

UM PONTO FINAL NA COMPROPRIEDADE

Quando os herdeiros 
eram menores ao 
tempo da abertura 
da sucessão e por 
impossibilidade de 
pagarem as tornas 
aos herdeiros fica-
vam donos dos bens 
na exata proporção 
dos quinhões, fican-
do assim compropri-
etários na sequência 
da adjudicação
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O College Montrose Children’s 
Place (CMCP), é uma organização 
não governamental que oferece 
serviços de assistência gratuitos, 
incluindo banco de alimentos em 
Toronto.

Farrah Rahman é uma das 
que, sempre que pode, leva a neta 
para participar dos programas da 
organização não governamental.

“Este espaço é tão bonito, e é 
muito seguro, muito limpo e fica 
mesmo no nosso bairro.”, refere ao 
Correio da Manhã Canadá (CMC).

A utente salientou ainda que 
não saberia o que fazer “se isto 
não estivesse aqui no inverno”, 
pois para ela “é muito importante 
para todos os pais, avós e presta-
dores de cuidados.”

O College Montrose Children‘s 
Place oferece serviços em nove 
centros na cidade de Toronto, 
incluindo um banco de alimen-
tos. Cerca de 4 mil famílias são 
beneficiadas com os programas 
da instituição. Com fundos vin-
dos de vários níveis de Governo, 
como também Early On, United 
Way Greater Toronto e Liuna 
Local 183, os serviços são gra-
tuitos. 

Para Jack Oliveira, o Business 
Manager da LIUNA Local 183, 
“O College Montrose Childrens 
Place é uma organização espacial 
e que gostamos de ajudar, porque 
dá às pessoas uma oportunidade 
de imigrarem para este país e de 
se sentirem confortáveis com o 
ambiente que as rodeia”. 

Sendo Jack Oliveira um imi-
grante português, ele diz ter sido 
um defensor dessas organizações 
no Canadá. 

“Na verdade, temos alguns 
dos nossos membros reformados 
que fazem trabalho voluntário 
para a organização. Gostam de 
se certificar de que os novos imi-
grantes que estão a chegar não 
passam pelas dificuldades que 
eles passaram, por isso acho que 
é muito importante ajudar esta 
organização”, conta. 

Segundo ele, esses voluntários 
“fazem um trabalho fantástico”. 

 Tudo teve início quando um 
grupo de mulheres percebeu que 
a comunidade precisava de ser-
viços com foco na família. Entre 
elas estava Tamam McCallum, a 
atual fundadora.

“Em casa eu queria começar 
algo que pudesse ser como um 
centro de rock para pais e filhos, 
muito virado para as crianças, 
mas que também envolvesse a 
família”. 

 O CMCP visa atender às 

necessidades de diversas famí-
lias, pois para Tamam McCallum 
a organização “cria conexões 
entre crianças, pais, avós e outros 
cuidadores apoiando o desenvol-
vimento infantil e promovendo 
famílias saudáveis”. 

Apesar das celebrações dos 
40 anos, para a diretora execu-
tiva Corina John, o momento é 
desafiador.

“Neste momento, estamos a 
atravessar uma crise no CMCP, 
devido ao pedido de falência do 
nosso anterior senhorio e, por 
isso, neste momento, estamos 
a tentar encontrar formas de 
angariar dinheiro para comprar 
a nossa casa”. 

É por isso que agora, mais do 
que nunca, o CMCP “precisa do 
apoio da comunidade para nos 
ajudar a continuar a servir as 
nossas famílias durante os pró-
ximos 40 anos”. 

A gala para angariação de 
fundos teve lugar no salão da 
Liuna Local 183, no sábado, dia 
11 de maio.

4 mil famílias são apoiadas pelo College
Montrose Children’s Place no Canadá

CONVÍVIO A Organização oferece serviços gratuitos e é ajudada por vários níveis de Governo, como também Early On, United Way Greater Toronto 
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Márzio Lorenzo

e Liuna Local 183

A gala para angariação de fundos 
teve lugar no salão da Liuna Local 
183, no sábado, dia 11 de maio 

Jack Oliveira, Business Manager 
da Liuna Local 183 destacou a im-
portância do trabalho do CMCP  
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A missão ‘Welcome Hall’ e 
a clínica dentária Jim Lund da 
Universidade McGill oferecem 
cuidados dentários gratuitos 
para aqueles que não podem 
pagar, incluindo os sem-abrigo, 
idosos e famílias de baixa renda.

“Fizemos dezenas de milha-
res, senão centenas de milhares 
de procedimentos desde a aber-
tura da clínica em 2010”, disse 
Paul Sweet, dentista que atua 
como diretor da Clínica Dentá-
ria Jim Lund.

Agora, graças a uma exten-
sa renovação e expansão que 
durou mais de seis meses, a 
clínica será capaz de duplicar a 
sua capacidade. A clínica passou 
de três salas para seis e está equi-

pada com ferramentas dentárias 
de ponta.

“Alguém que está a sofrer 
merece excelência”, disse Sam 
Watts, CEO da missão ‘Welco-
me Hall’.

Muitos dos pacientes não 
conseguem pagar as suas 
rendas, comprar alimentos e 
tratar dos dentes.

Sweet diz que disponibilizar 
cuidados dentários pode ajudar 
as pessoas que estão a lutar para 
se integrarem na sociedade e 
encontrarem empregos.

“Vejo que podemos fazer uma 
grande diferença não apenas 
nos dentes de alguém, mas no 
impacto que isso tem na autocon-
fiança deles, no humor”, explica, 
dizendo que já viu pessoas sem 
confiança saírem da clínica com-
pletamente mudadas.

Sweet trabalha na Jim Lund 
e também numa clínica privada. 
Muitos dos pacientes que ajuda 
são imigrantes recentes ou refu-
giados, que às vezes escrevem 
cartas de agradecimento pelo 
cuidado que receberam e que 
mudou as suas vidas.

Dezenas de estudantes de 
medicina dentária da McGill do 
terceiro e quarto anos ajudam 
na clínica.

“Faço um acompanhamen-
to com esta clínica todos os 
dias, porque temos de garantir 
que estamos a prestar bons 
serviços aos nossos pacientes”, 
disse Elham Emami, decana 
do Departamento de Medicina 
Dentária e Ciências da Saúde 
Oral da Universidade McGill.

A manutenção da clinica tinha 
um custo de 500 mil dólares 

antes da renovação. Watts prevê 
que esse custo vá duplicar agora.

A iniciativa é apoiada pela 
McGill, pelo Governo do Quebec 
e por doadores privados como a 
Greenshield, que doaram mais 
de um milhão de dólares para a 

renovação.
Watts diz que, com mais 

apoio financeiro, a clínica pode-
ria abrir as suas portas nos fins 
de semana com mais frequência, 
quando os serviços têm maior 
procura.

Clínica dentária gratuita em
Montreal reabre após ampla renovação

MELHORIAS Recurso vital para os habitantes vulneráveis está de volta após uma grande renovação
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SERVICES LTD.

Expert knowledge-based solutions with competitive pricing 
for all your insurance needs. 

WE WORK WITH THE BEST AND MOST RESPECTED LIFE INSURANCE CARRIERS IN CANADA. 

A DIVISION OF VIEIRA & ASSOCIATES INSURANCE BROKERS  LTD

Life/mortgage insurance

Individual critical illness 
and disability insurance

Individual family health
and dental plans

Group benefits for businesses 
3-100+ employees

Group RRSP, private pension 
plans, corporate life solutions

Investments: 
Segregated funds, RRSP’s, 
TFSA’s, GIF’s, HISA, annuities
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ALEXANDRE SOUSA 
MBA, QAFP ®,  CLU ®

Financia l  Planner /  President

alexandres@vieirasousa.com
647 446 5554

É com grande tristeza que anunciamos o falecimento repentino de 
Valdemira Furtado De Sousa Ferreira aos 84 anos. Valdemira reuniu-
-se com o seu marido Venerando Ferreira de 59 anos de casamento. 

Filha dos seus pais, já falecidos, Manuel e Irondina. Mãe amorosa 
de Zenobia (José Manuel) Moniz, Venerando, Urbino, Rosária (Carlos) 
Limoeiro, Paulo (Cidália), João (Geraldina), Imaculada (Larry) Garcia, 

Simão e Mariano. Avó amorosa de 17 netos.

A equipa do Correio da Manhã Canadá expressa as condolências a 
todos os familiares neste momento difícil.

VALDEMIRA FURTADO DE SOUSA FERREIRA

FALECIMENTO

2 de junho, 1939 - 10 de maio, 2024

PUB

Lorene Santiso LJI Reporter

Cerimónia de abertura da clínica, após a reno-
vação. Sam Watts e Elham Emami preparam-se 
para cortar a fita da inauguração. Paul Sweet 
está em posição de destaque ao lado de Watts



A Casa da Madeira celebrou 
“O Dia da Mãe”  a 11 de maio..  
Jantar com direito a baile e 
variedades.

Antônio César apresentou 
os artistas e interagiu com o 
público. O DJ José Élio Mar-
tins encarregou-se do som e 
as celebrações começaram 
com o jantar seguido das  
performances dos artistas 
convidados.

Para iniciar,  Chantel Nunes 
fez a sua estreia na comunida-
de madeirense. A jovem artis-
ta cantou músicas populares e 

também da sua autoria, dedi-
cando a sua prestação a todas 
as mães presentes.

O artista Victor Martins 
apresentou-se de seguida 
e cantou as suas músicas 
mais populares, convidando 
o público a dançar; Décio 
Gonçalves apresentou os seus 
sucessos e as suas bailarinas 

Para fechar a noite, Roni de 
Melo, também com  bailarinas,  
manteve o público a dançar 
até ao fim da sua prestação.

Com casa cheia, a noite da 
celebração do dia da Mãe trou-
xe muita animação à comu-
nidade madeirense, fazendo 
desta uma data especial.

Ana Gonçalves, uma das 
participantes do evento,  disse 
algumas palavras ao Correio 
da Manhã Canadá sobre o dia 
da Mãe:

“O dia da mãe, para mim, 
representa estar em família, 
estar com os filhos. É como 
uma aprovação de que a mãe 
realmente é para nós amor, é 
um amor incondicional. Ser 
mãe é ser tudo e agora que 
sou avó sou duas vezes mãe! 
Adoro!”

Marlene de Freitas, outra 
participante, também expla-
nou um pouco sobre a impor-
tância do dia da mãe, para si:

“Para mim o dia da mãe é 
um dia muito especial, sem-
pre o vivi quando estava na 
Madeira, pois sou madeirense 
como a minha mãe e respeita-
mos muito este dia. Aqui, ago-
ra que tenho filhos, também 
sou mãe,  gosto que eles pas-
sem o dia comigo, não por me 
darem nada, só mesmo passar 
o dia comigo, dar-me carinho 
e eu poder fazer a comida pra 
eles, é o suficiente.”

TERÇA-FEIRA, 14 MAIO 202416 Comunidade

O dia da mãe, para mim, 
representa estar em fa-
mília, estar com os filhos. 
É como uma aprovação  
de que a mãe realmente 
é para nós amor, é um 
amor incondicional. Ser 
mãe é ser tudo e agora 
que sou avó sou duas 
vezes mãe! Adoro!
Ana Gonçalves, participante 
do evento

Para mim o dia da mãe 
é um dia muito especial, 
sempre o vivi quando es-
tava na Madeira, pois sou 
madeirense como a minha 
mãe e respeitamos muito 
este dia. Aqui, agora que 
tenho filhos, também sou 
mãe,  gosto que eles passem 
o dia comigo, não por me 
darem nada, só mesmo 
passar o dia comigo, dar-
-me carinho e eu poder 
fazer a comida pra eles, é o 
suficiente.

Marlene de Freitas, partici-
pante do evento

Lorene Santiso
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Décio Gonçalves apresentou os
seus sucessos e as suas bailarinas 

Marlene de Freitas,
participante do evento

Ana Gonçalves,
participante do evento

Dia da Mãe celebrado na Casa da Madeira
CELEBRAÇÃO Dia da Mãe celebrado na Casa da Madeira

DIA DA MÃE



Na Missão Santa Cruz em 
Montreal, celebra-se o culto 
ao Divino Espírito Santo há 
45 anos. Os mordomos 2024, 
Jerry Arruda, José Machado e 
Alexander James Arruda, rea-
lizaram  a sua festa com pompa 
e circunstância.

As celebrações iniciaram no 
passado domingo dia 5 de maio 
com a recitação do terço, o 
qual foi rezado todos os dias da 
semana. Na sexta-feira após a 
oração, foi servida a tradicional 
carne guisada. A noite contou 
com a presença do grupo de 
foliões da Santíssima Trindade 
de Laval.

No Sábado de manhã cele-
brou-se a missa das pensões. 
Foram benzidas e distribuídas 
a quem as tinha adquirido. Os 
mordomos decidiram voltar 
a um velho costume e leva-
ram-nas à casa das pessoas, 
acompanhados pelos símbolos 
do Divino Espírito Santo.

O terço foi recitado dentro 
da Igreja, seguido de uma 
celebração Eucarística presi-
dida pelo padre Helder Cosme, 
que se deslocou dos Açores 
para esta ocasião. Às 19:30, o 
Rancho Folclórico Praias de 
Portugal deu início à sua atua-

ção. Marya Santos presenteou 
o público com a sua prestação. 
José Nazário, vindo dos Esta-
dos Unidos agradou a todos os 
presentes com seu estilo musi-
cal variado. A noite contou 
também com a animação do 
DJ XMEN.

A procissão decorreu no 
domingo ao meio-dia e contou 
com a participação de várias 
entidades da comunidade. Foi 
celebrada a Missa solene e 
coroação, mais uma vez presi-
dida pelo padre Helder Cosme. 
Como já é tradição, foram 
servidas as saborosas sopas 
do Espírito Santo. David de 
Melo encantou com a sua ban-
da; a filarmónica Portuguesa 
de Montreal apresentou um 
concerto fantástico. No fim da 
noite, Jerry Arruda agradeceu 
a todos aqueles que o ajudaram 
na realização da festa. Fizeram 
o sorteio das domingas para 
2025 e anunciaram os mordo-
mos que serão Lucy da Ponte 
e o seu marido Luciano Guido.

TERÇA-FEIRA, 14 MAIO 2024 17Comunidade Montreal

DAVID DE MELO ENCAN-
TOU COM A SUA BAN-
DA; A FILARMÓNICA 
PORTUGUESA DE MON-
TREAL APRESENTOU UM 
CONCERTO FANTÁSTICO

Francisca Dias
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Os novos mordomos serão Lucy da 
Ponte e o seu marido Luciano Guido

45 anos de fé e devoção no império 
de Pentecostes da Missão Santa Cruz

CULTO Celebrações contaram com a presença de padre Helder Cosme vindo dos Açores

RELIGIÃO

PUB

Tel. 416-533-7133 | Fax: 416-533-3114 | www.azevedonelson.com
892 College Street - Toronto ON - M6H 1A4 Primeira consulta grátis!

CONSULTE-NOS SOBRE ACIDENTES | QUEDAS | SEGUROS DE INVALIDEZ
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No sábado, dia 11 de 
maio, realizou-se o chur-
rasco anual de primavera 
do ‘Senso Group’, onde for-
necedores de todo o tipo 
de materiais de construção 
e equipamentos estiveram 
presentes para criar um laço 
com a comunidade e mos-
trar os seus produtos.

O evento decorreu na 
unidade de materiais de 
construção da ‘Senso Group’ 
contou  com exposição e 
demonstração de produtos, 
promoções,  muita  música, 
aperitivos e churrasco.  

Os clientes da senso group  
tiveram a oportunidade de 
falar com os fornecedores 
de materiais de construção 
diretamente, tendo acesso 
a promoções exclusivas e 
às novidades trazidas pelos 
mesmos.

Kevin Alves, um luso-
-canadiano, proprietário 
da empresa ‘Oakville Sto-
ne’, é um dos fornecedores 
que esteve presente. A sua 
empresa é especializada em 
produtos de pedra natural 
de alta qualidade que dispo-
nibiliza materiais para todo 
o Canadá e Estados Unidos.

“É muito imp ortante 
para nós encontrarmo-
-nos com a comunidade, 
para educarmos todos os 
empreiteiros e as mansões 
sobre a razão pela qual a 
‘Oakville Stone’ é a marca 
de eleição. [...] É sempre 
bom estar na comunidade, 
para que nos conheçam e 
para que nós os conheça-

mos”, disse Kevin.
Assim como Kevin, outros 

expositores beneficiaram 
do evento, criando cone-
xões com possíveis novos 
clientes. A Vicwest, Perfect 
Level Master, STONEarch, 
Porscea Stone, Dynablast, 
Mapei, Permacon e ‘Bai-
ley Metal Products’ foram 
algumas das empresas pre-
sentes.

A CMC TV também falou 
com Cynthia Prazeres-Ma-
re, presidente da ‘Senso 
Group Building Supplies’,  
que destacou a importância 
do evento e algumas novi-
dades que  estão a trazer 
para o seu negócio.

 “É uma oportunidade 
para poder estar com todos 
os clientes, e dizer obrigado 
por nos juntarmos todos 
[...] começamos na maior 
parte com os produtos da 
‘masonaria’, tijolos e pedras 
e agora estamos a aumentar 
a nossa oferta de produtos 
para incluir a ‘drywall’, 
insolação, madeiras, produ-
tos para jardinagem, muitas 
coisas.” disse Cynthia. “Esta-
mos muito orgulhosos por 
fazer  parte da comunidade 
portuguesa, para agradecer 
e dizer que toda a gente é 
sempre bem vinda ao sen-
so.”

O ‘Senso Group’ é um 
negócio familiar que tem 
ajudado renovadores de 
casa, empreiteiros e cons-
trutores desde 2011. São 
especializados em materiais 
de construção, aluguer de 
equipamentos e necessida-
des de gestão de resíduos.

Lorene Santiso
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Fornecedores de todo o tipo
de materiais de construção e
equipamentos estiveram presentes

‘Senso Group Annual Spring BBQ’
CONVÍVIO Empresa luso-canadiana promove tradicional convívio em Toronto

EVENTO
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TEMPO EXTRA  
2+5

ARBITRAGEM 
João Gonçalves 2 
(PORTO)

Assistentes: JOÃO BESSA SILVA e ÂNGELO CAR-
NEIRO  
Quarto árbitro: MÁRCIO TORRES 
Vídeo-árbitro: RUI OLIVEIRA 
Vídeo-árbitro assistente: HUGO SANTOS

POSSE DE BOLA

38% 62%
GOLOS: 0-1 PAULINHO (81’) 
PENÁLTIS: Nada a registar 

OUTRAS INCIDÊNCIAS: vermelho a Bernardo 
Pinto, técnico de equipamentos do Estoril 
(58’) 

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
19 9 10 3

6+13 2+7 5+5 1+2

Não utilizados: Dani Figueira, Volnei, Mor 
Ndiaye e Heriberto 

T Vasco Seabra     2

ESTORIL
  31   MARCELO CARNÉ    3 
  13   JOÃO BASSO          2 
 23   PEDRO ÁLVARO 79’        3 
  3    BERNARDO VITAL 85’     3 
  21   RODRIGO GOMES      3 
 48   MICHEL 68’           2 
  7    ZANOCELO          A (90’+1)    2 
 79   WAGNER PINA 85’     3 
 10   RAFIK GUITANE          3 
 33   JOÃO MARQUES          2 
  11   CASSIANO (CAP.) 68’    2 
 98   FABRÍCIO 68’           A (75’)    2 
  9    ALEJANDRO MARQUÉS 68’    1 
 22   MANGALA 79’          1 
  2    RAÚL PARRA 85’          2 
 20   JOÃO CARLOS 85’          1

Não utilizados: Francisco Silva, Neto, Rafael 
Pontelo e Hjulmand

T Rúben Amorim    3

SPORTING
  51   DIOGO PINTO     3 
 26   DIOMANDE    3 
  4    COATES (CAP.)     A (80’)    3 
 25   GONÇALO INÁCIO    3 
 47   ESGAIO 89’          3 
  5    MORITA 90’+1    3 
 23   DANIEL BRAGANÇA 57’     3 
  2    MATHEUS REIS 57’          2 
  17   TRINCÃO    4 
  8    POTE 89’     3 
  9   GYÖKERES    3 
  11   NUNO SANTOS 57’        4 
 20   PAULINHO 57’           4 
 22   FRESNEDA 89’          1 
 93   MIGUEL MENINO 89’    1 
 80   KOINDREDI 90’+1          1

REMATES       CANTOS    FALTAS     FORAS-DE-JOGO
7 2 16 4

2+5 0+2 7+9 2+2

26

514

25
2

5

23

9

47
17

8

3x4x3  3x4x3

0-1
Estádio António Coimbra da Mota 

(Estoril) 
18h00 • 5.018 espectadores

33.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-0
Estoril Sporting
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33

7

11

21

48
31

ASSISTÊNCIAS. Nuno Santos fez 
mais um passe para golo e reforçou  
o seu recorde numa só temporada.

A MARCAR.  Os leões têm 41 jogos 
seguidos a faturar na Liga. O má-
ximo de Amorim são 42 em 21/22.

JOGOS. O Sporting marcou em 51 dos 
52 duelos da época. Exceção foi a ‘meia’ 
da Taça da Liga com o Sp. Braga (0-1).

9 41 51

ç A Amoreira recebeu um 
jogo diferente: foi a visita de 
uma equipa já coroada campeã 
contra um anfitrião que tinha a 
permanência pintada de fresco, 
garantida que foi pouco antes do 
apito inicial. Resumindo, o due-
lo tinha mesmo ‘carinha’ de não 
contar para nada..., mas não era 
bem assim. Com a vitória tan-
gencial, o Sporting de Amorim 
bateu o seu número de triunfos e 
de pontos na Liga, rasgando no-
vos horizontes. E claro: em bus-
ca de mais histórias para contar, 
cada vez mais os leões pensam... 
no Jamor. 

Foi pastosa a primeira parte do 
encontro. Além do 

jogo de espelhos (tudo em 
3x4x3...) os leões primeiro ten-
taram chamar os canarinhos 
para depois procurar explorar a 
profundidade através de Gyöke-
res  – o sueco foi bem vigiado por 
Pedro Álvaro, refira-se. O Esto-
ril respondia a tentar sair apoia-
do, mas a coisa corria-lhe mal 
quando construía curto logo de 
trás, o que lhe valeu calafrios. O 
leão passou a gerar relativo peri-
go quando Trincão desenhou 
diagonais a sair da direita para 
dentro, mas jogava-se mal na 
Amoreira. O embate estava 
amarrado e sem que as equipas 
finalizassem as jogadas de forma 
concreta. O esquadrão de Vasco 
Seabra dispunha-se com linhas 
muito aproximadas, atrás da 
bola, fechando espaço e conti-
nha o Sporting. 

Curiosamente e apesar do as-
cendente dos campeões, o pri-
meiro remate enquadrado (ain-
da que inofensivo), saiu do pé di-
reito de Cassiano… aos 40’.  O 
Sporting respondeu a sério logo a 

seguir, por Pote, mas o encontro 
só pegou fogo antes do intervalo, 
num tiro de Rodrigo Gomes ao 
poste.  

Na segunda parte e sem mexi-
das, a toada pastosa manteve-se 
e, antes dos 60’, Amorim fartou-
-se da falta de andamento e de
intensidade. Mudou ao retirar
um Matheus Reis desastrado nas
incursões ofensivas e mandou
Nuno Santos lá para dentro, ren-
dendo Bragança para promover
a entrada de Paulinho, recuando
Pote para o meio-campo – esta
substituição faria a maior dife-
rença no desafio. O Sporting im-
primiu maior velocidade e criou
duas oportunidades claras para
faturar (por Esgaio e Gyökeres),

mas nem o brilhantismo de Mar-
celo Carné na baliza canarinha 
podia evitar o inevitável. Mais 
confiante, dinâmico e fluído, 
uma boa cobertura defensiva de 
Paulinho deu origem ao lance 
que o próprio iria concluir. Após 
a rutura de Nuno Santos e 
Gyökeres na esquerda, o norte-
nho atirou na direção baliza, com 
‘ajuda’ de Rodrigo Gomes. 0-1 na 
e 41 jogos seguidos do leão sem-
pre a fazer golos na Liga. 
Se ainda havia dúvidas...  *

Com o golo de Paulinho,  
o Sporting  descobre
novos horizontes. Estoril
salva-se... e pouco discute

A história do único golo do encontro come-
ça e (quase) acaba em Paulinho. Após recu-
peração do avançado no seu meio-campo, o 
leão desenvolveu uma jogada de rutura, 
com Gyökeres e Nuno Santos a romperem 
na frente. A centro do 11, o dianteiro fatu-
rou, com ‘ajuda’ de Rodrigo Gomes

MINUTO 81

Com a entrada de PAU-
LINHO o leão ganhou 
pontaria e ainda maior 
capacidade defensiva.  
É só ver toda a jogada do golo 

HOMEM DO JOGO

DA MARGEM MÍNIMA 
AO NOVO MUNDO

LEÃO PASSA NA AMOREIRA E BATE RECORDE DE VITÓRIAS E PONTOS

Nuno Santos deu dentes 
ao leão; Trincão levou o 

jogo a sério e Paulinho 
deu o toque que faltava. Diogo 
Pinto e Menino premiados

Jogo muito ‘amarrado’ 
na primeira parte. 

Matheus Reis e os cruza-
mentos têm uma relação 

muito complicada...

TEMPO ÚTIL 
52:52 MIN

TERÇA-FEIRA, 14 MAIO 202420 Desporto
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çA tarde prometia emoções 
fortes: as da animosidade do povo 
encarnado com Roger Schmidt, 
cuja dimensão era uma incógni-
ta, e a despedida de Rafa de um 
estádio no qual brilhou nos últi-
mos oito anos. Apesar do vazio de 
títulos e da dissonância com as 
decisões do treinador, a família 
benfiquista transformou o jogo 
com o Arouca no adeus a um dos 
mais representativos futebolistas 
da última década, decisão que to-
dos assumiram, incluindo os 
companheiros do herói que, des-
de logo, se colocou perante o mo-
mento. Rafa recusou uma e outra 
vez o penálti que Di María lhe ofe-
receu para se despedir com um 
ou mais golos, indiferente a um 
momento do qual era o centro 
das atenções, como ator discre-
to de um momento que, envol-
vendo-o diretamente, só pare-
cia ser relevado pelo exterior, 
não por ele próprio. Mas os holo-
fotes acabaram por apanhá-lo, 
não como prenda, mas como re-
gisto fatal de um grande mo-
mento, aos 42 minutos, com tiro 
espetacular e indefensável – até 
ao fim, sem favores, marcou ou-
tra vez e ainda ofereceu o tiro 
certeiro de Tengstedt. 

O jogo foi surpreendentemente 
desequilibrado, muito fácil para o 
Benfica, perante uma das melho-
res equipas da Liga durante a épo-
ca, que primou pela ausência na 
visita ao reduto benfiquista. As 
águias entraram a todo o gás, com 

dinâmica, intenção ofensiva e 
disponibilidade para encostar o 
adversário às cordas; mas o Arou-
ca nunca avaliou bem o que lhe 
sucedeu: manteve o objetivo de 
jogar com a linha defensiva 
adiantada, agindo como se fosse 
fazer o que nunca conseguiu, isto 
é, equilibrar as operações, dividir 
o perigo, travar o antagonista e
utilizar a bola para se acercar da
baliza de Trubin. Nunca tal se ve-
rificou e a prova está no facto de o 
único remate à baliza ter aconte-
cido aos 41 minutos, por Sylla,
disparo que, por tal sinal, passou
bem por cima da barra. 

Com o essencial resolvido mui-

to cedo – 4-0, com segundo golo 
de Rafa, no primeiro minuto do 
segundo tempo –, a Luz viveu 

condicionada pelo acessório. Os 
adeptos ainda esgrimiram inter-
venções contra e a favor de 
Schmidt; a equipa deu boa res-
posta, criando inúmeras oca-
siões, algumas mal desperdiça-
das, de tão fáceis que pareciam; e 
nunca tiraram o foco do homem 
da tarde, cujas peripécias vive-
ram com intensidade. Quando 
Rafa saiu, sempre em silêncio, 
para a entrada do jovem João 
Rêgo, o estádio rendeu-se a 
quem deu por concluído período 
dourado de oito anos, no qual se 
acomodou no topo das listas de 
presenças, títulos, golos e assis-
tências dos encarnados.  *

Rafa recusou ofertas  
mas acabou protagonista 
do momento mágico  
por mérito próprio A Luz já tinha requi-

sitado a compreen-
são de todos para a 
necesidade de Rafa 
figurar na lista dos 
marcadores. Di Ma-
ría sintetizou a von-
tade e ofereceu-lhe 
o penálti, prenda 
que recusou. Mas 
não esperaram pela 
demora: o herói da 
tarde acabaria por 
fazer o gosto ao pé, 
com um grande 
golo, de pé direito.

MINUTO 42

SEM PERDER. O Benfica fechou a 
Liga 2023/24 sem derrotas em casa, 
com 2 empates e 15 triunfos.

TRIUNFOS. Os encarnados em re-
ceções ao Arouca são quase perfei-
tos: 1 empate 9 vitórias.

REMATE. O Arouca quase não levou pe-
rigo à baliza do Benfica e só conseguiu um 
remate enquadrado em todo o jogo.

17 9 1

No adeus à Luz,  RAFA 
foi protagonista, sim,  
mas... à sua maneira. Re-
cusou ofertas (penálti), lutou por 
ser herói e, como quase sempre, foi

HOMEM DO JOGO

O HERÓI DISCRETO  
NA EMOÇÃO DA LUZ3

1

30

4

8

28

3

4

26

87

61
10

20

27

11 2

10

89

15

5

23 12

4x2x3x1  4x2x3x1 

5-0
Estádio da Luz (Lisboa) 

18h00 • 49.364 espectadores

33.ª JORNADA

Ao intervalo: 3-0
Benfica Arouca

TEMPO EXTRA  
2+3

ARBITRAGEM 
Fábio Melo 4 
(PORTO)

Assistentes: ANDRÉ DIAS e SÉRGIO JESUS 
Quarto árbitro: RICARDO MOREIRA 
Vídeo-árbitro: BRUNO ESTEVES 
Vídeo-árbitro assistente: PAULO BRÁS 

POSSE DE BOLA

50% 50%
GOLOS: 1-0 DI MARÍA. (25’, PEN.); 2-0 
KÖKÇÜ (32’, PEN.); 3-0 RAFA (42’); 4-0 RA-
FA (46’); 5-0 TENGSTEDT (77’) 
PENÁLTIS: Di María (25’, convertido); Kökçü 
(32’, convertido)

REMATES       CANTOS     FALTAS       FORA-DE-JOGO
5 3 14 1

1+4 0+3 10+4 1+0

Não utilizados: João Valido, Matías, Milova-
nov e Vitinho

T Daniel Sousa    2

AROUCA
  12   ARRUABARRENA    2 
 28   TIAGO ESGAIO    3 
  3    BAMBU    1 
  4    MONTERO    A (28’)     1 
  6    WEVERSON    1 
 89   PEDRO SANTOS 50’    2 
  5    DAVID SIMÃO (CAP.) 76’    A (59’)    3 
 10   JASON 85’    2 
  13   CRISTO 76’     1 
  2    SYLLA    2 
  15   MOROZOV 50’     1 
  8    KOUASSI 50’          2 
  9    TREZZA 50’          3 
  11   PUCHE 76’          1 
 14   ORIOL BUSQUETS 76’    1 
  7    LAWAL 85’          1

Não utilizados: Samuel  Soares, Bernat, 
Prestianni e Diogo Spencer

T Roger Schmidt    4

BENFICA
  1    TRUBIN    3 
  8    AURSNES    4 
  4    ANTÓNIO SILVA 65’    3 
 30   OTAMENDI (CAP.)       3 
  3    CARRERAS          4 
 61   FLORENTINO 65’    A (36’)    3 
 87   JOÃO NEVES    4 
  11   DI MARÍA 75’     A (59’)    4 
 10   KÖKÇÜ 75’    4 
 20   JOÃO MÁRIO     4 
 27   RAFA 85’    5 
  5    MORATO 65’          2 
 47   TIAGO GOUVEIA  65’     3 
 19   TENGSTEDT 75’          4 
 32   ROLLHEISER 75’          2 
 84   JOÃO RÊGO 85’           2

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
19 3 10 6

10+9 3+0 4+6 4+2

Exibição benfiquista, 
com dinâmica, intenção 

ofensiva e capacidade 
para anular totalmente o adver-
sário; o adeus de Rafa à Luz

Irreconhecível Arouca, 
ao abdicar do futebol 

versátil com que abri-
lhantou a Liga; desperdício 

encarnado em todo o jogo

TEMPO ÚTIL 
58:35 MIN

ÁGUIAS DESTROÇARAM AROUCA IRRECONHECÍVEL

TERÇA-FEIRA, 14 MAIO 2024 21Desporto
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BLOQUEADOS. Disparos 
do FC Porto que embateram em ri-
vais, oito dos quais na 2.ª parte

DUELOS AÉREOS. Até foi o Boa-
vista a vencer a maior parte, com 
51,4% de sucesso axadrezado

DE CABEÇA. Dragões tiveram três rema-
tes de cabeça em todo o jogo, dois deles re-
sultaram em golo

11 37 3
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99
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52

79
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23

11

16

22

11
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30

10

7

8
10

16

18

24 99

4x3x3  4x4x2

2-1
Estádio do Dragão (Porto) 

20h30 • 33.031 espectadores 

33.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-0
FC Porto Boavista

TEMPO EXTRA  
2+7 

ARBITRAGEM 
Artur Soares Dias 4 
(PORTO)

Assistentes: PEDRO SOARES e PEDRO RIBEIRO  
Quarto árbitro: CARLOS MACEDO 
Vídeo-árbitro: GUSTAVO CORREIA 
Vídeo-árbitro assistente: INÁCIO PEREIRA 

POSSE DE BOLA

74% 26%
GOLOS: 0-1 BRUNO LOURENÇO (60’). 1-1 ZÉ 
PEDRO (81’). 2-1 TAREMI(90’+8).  
PENÁLTIS: Nada a registar 

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
3 2 13 3

2+1 2+0 6+7 0+3 

Não utilizados: César, Rodrigo Abascal, 
Martim Tavares e Berna Conceição 

T Jorge Simão     3

BOAVISTA 
 99   JOÃO GONÇALVES    A (78’)    3 
 79   PEDRO MALHEIRO A (39’) AV (64’)  1 
  5    CHIDOZIE     3 
 23   SASSO          2 
  11   LUÍS SANTOS    A (56’)    3 
 24   SEBA PÉREZ (CAP.) 86’    A (24’)    3 
 18   VUKOTIC 86’    3 
 10   MIGUEL REISINHO 90’+3      A (74’)    2 
 16   JOEL SILVA 77’                                           3 
  8    BRUNO LOURENÇO      A (45’+3)    4 
  7   SALVADOR AGRA 77’     A (49’)    3 
 20   FILIPE FERREIRA 77’    1 
  13   MASA 77’          1 
  6    IBRAHIMA 86’           1 
 42   MAKOUTA 86’          A (90’+6)     1 
  9    BOZENÍK 90’+3          1

Não utilizados: Cláudio Ramos, Fábio Car-
doso, João Mário, Gonçalo Sousa e Gonçalo 
Borges 

T Sérgio Conceição    A (90’+9)3

FC PORTO
 99   DIOGO COSTA (CAP.)    3 
 52   MARTIM FERNANDES 59’    3 
 97   ZÉ PEDRO          3 
  31   OTÁVIO           A (45’+1)    3 
 18   WENDELL 66’          3 
 22   ALAN VARELA          A (79)    2 
 16   NICO GONZÁLEZ 83’    2 
  11   PEPÊ          3 
 10   FRANCISCO CONCEIÇÃO    3 
  13   GALENO          3 
 30   EVANILSON          1 
  9    TAREMI 59’          3 
 19   NAMASO 66’           1 
 28   ROMÁRIO BARÓ 83’    1 

REMATES       CANTOS    FALTAS     FORAS-DE-JOGO
22 11 14 3

5+17 3+8 8+6 1+2 

çCom a tribuna presidencial 
preenchida, onde Pedro Proença 
entremeava as presenças impo-
nentes de Villas-Boas e de Pinto da 
Costa, e o topo sul despido, fruto 
da ausência da principal claque, o 
FC Porto arcou o domínio do em-
bate. Até porque o Boavista, já a 
olhar para a receção decisiva ao 
Vizela, partia de uma estrutura em 
4x4x2 em losango, em que abdi-
cou da presença de uma referência 
ofensiva para robustecer o meio-
-campo, para um 4x5x1/6x3x1 
em momento defensivo, instalado 
num bloco médio-baixo/baixo e 
com grande inquietação em fe-
char o jogo interior. 

Assim, o dérbi da Invicta tor-

nou-se um exercício de ataque 
posicional dos dragões. Só que a 
escassa velocidade imprimida na 
circulação e o excesso de previsi-
bilidade nas ações de assalto ao úl-
timo terço fizeram com que a or-
ganização defensiva coriácea dos 
axadrezados travasse as investi-
das rivais. A desinspiração na che-
gada a zonas de finalização fez com 
que o FC Porto findasse a etapa ini-
cial sem remates enquadrados, 
ainda que tenham criado, nos der-
radeiros 5 minutos, duas oportu-
nidades por mérito de ações de 
Pepê. A primeira, de assalto à pro-
fundidade, após passe de Martim 
Fernandes, servindo um disparo 
de Nico que foi bloqueado por Ma-
lheiro. A segunda, numa ótima li-
gação entre Zé Pedro e Martim, 
que, após ação interior, assistiu 
um remate ao ferro do brasileiro. 

Exigia-se muito mais da exibi-
ção portista na segunda parte, mas 
as arduidades em ligar a criação à 
finalização mantinham-se. O que 
levou Sérgio Conceição, aos 59 
minutos, a abdicar de Martim para 

lançar Taremi, mudando a estru-
tura do 4x3x3 para o 4x4x2, 
guiando Pepê para lateral/ala-di-
reito. Só que um minuto depois, 
numa insistência após uma bola 
parada, o Boavista adiantou-se no 
marcador numa belíssima execu-
ção de Bruno Lourenço. 

Nem a expulsão de Malheiro, 
aos 64 minutos, após uma entrada 
imprudente, subtraiu firmeza à 
organização defensiva axadreza-
da, que, mesmo em sofrimento, se 
reorganizou, consoante as neces-
sidades, entre o 4x4x1, o 4x5x0 e o 
6x3x0. Conceição abdicou de 
Wendell para lançar Namaso, o 
que levou Galeno a fazer todo o 
corredor esquerdo, mas o impres-

sionante caudal ofensivo dos dra-
gões não redundava em remates 
enquadrados. 

Até que Zé Pedro, na sequência 
de um canto, assinou a igualdade, 
aos 81 minutos, depois de  uma as-
sistência involuntária de Otávio. 
O massacre portista em busca do 
triunfo foi impressionante, assim 
como a resistência axadrezada em 
segurar o empate. Até que a criati-
vidade esdrúxula de Chico Con-
ceição ofereceu, no derradeiro 
lance da partida, o 2-1 a Taremi.   *

Exibição heroica do 
Boavista derrubada aos 
90’+8 por um FC Porto que 
nunca desistiu de vencer

O FC Porto deses-
perava em busca do 
triunfo. Numa in-
sistência após um 
lançamento lateral 
longo, Pepê buscou 
Chico Conceição à 
largura no corredor 
direito, de onde 
ofereceu, após su-
perar Filipe Ferrei-
ra, um cruzamento 
milimétrico para o 
cabeceamento de 
Taremi ao segundo 
poste

MINUTO 90’+8

Não foi a exibição mais 
inspirada de FRANCIS-
CO CONCEIÇÃO, mas 
saiu da sua criatividade esdrú-
xula o tento que segurou o FC 
Porto no pódio

HOMEM DO JOGO

MURALHA DE SIMÃO 
QUASE TRAVA DRAGÃO

FC PORTO ARRANCA TRIUNFO NO DERRADEIRO LANCE DA PARTIDA

Solidez defensiva do 
Boavista, mesmo quan-

do reduzido a 10. Capaci-
dade do FC Porto para nunca de-
sistir e rubricar a reviravolta

Falta  de inspiração do FC 
Porto, para encontrar es-

paços  e para ligar com qua-
lidade a criação com a finaliza-

ção. A expulsão de Malheiro

TEMPO ÚTIL 
47:50 MIN
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TEMPO EXTRA  
2+5

Jogo complicado de segurar e com um lance de 
penálti que não viu e nem o VAR o ajudou

ARBITRAGEM 
Fábio Veríssimo 1 
(LEIRIA)

Assistentes: PEDRO MARTINS e HUGO MARQUES  
Quarto árbitro: MIGUEL NOGUEIRA 
Vídeo-árbitro: HUGO MIGUEL   
Vídeo-árbitro assistente: ANDRÉ CAMPOS 

2-3

POSSE DE BOLA

44% 56%

Estádio D. Afonso Henriques (Guimarães) 
20h30 • 25.224 espectadores

GOLOS: 1-0 B. GASPAR (10’): Assistência de An-
dré André e foi só encostar. 1-1 BRUMA (24’): 
Passe a rasgar de Pizzi e R. Horta é quem cruza. 1-
-2 R. HORTA (75’): Aproveitou sobra e só encos-
tou. 2-2 R. MANGAS (80’): Passe de André An-
dré e remate colocado.  2-3 RONY LOPES 
(90’+3): Fantástico remate de pé esquerdo. 

PENÁLTIS: Nada a registar 
Outras incidências: Cartão vermelho para José 
Brochado (89’, médico do V. Guimarães)

2

1

6

4

26

4

24

44 10

33.ª JORNADA

Ao intervalo: 1-1
V. Guimarães

3x5x2 4x2x3x1

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
15 8 15 3

7+8 3+5 5+10 1+2

*Adjunto Frederico Carmo no banco 
Não utilizados: Tiago Sá, Joe Mendes, Ser-
dar, Adrián Marín e Kauan Kelvin

T Rui Duarte*    4

SP. BRAGA

Sp. Braga

16

28

22

21

9

7

11

79

19

6

76

21

14

  1    MATHEUS    3 
  2    VÍCTOR GÓMEZ    3 
  6    JOSÉ FONTE     A (38’)    2 
  4    NIAKATÉ    A (83’)    3 
 26   BORJA    2 
 16   ZALAZAR 87’     3 
 28   JOÃO MOUTINHO    2 
  21   RICARDO HORTA (CAP.) 90’+5    4 
 22   PIZZI 66’          3 
  7    BRUMA          4 
  9   ABEL RUIZ 87’     2 
 10   CHER NDOUR 66’          2 
 20   RONY LOPES 87’          A (90’+4)    4 
 23   SIMON BANZA 87’          1 
 18   VÍTOR CARVALHO 90’+5    1 

Não utilizados: Charles A (25’), Alberto 
Baio, Mikel Villanueva, Afonso Freitas, Mi-
guel Maga, Zé Carlos e Gonçalo Nogueira

T Álvaro Pacheco    3

V. GUIMARÃES
 14   BRUNO VARELA (CAP.)    2 
 44   JORGE FERNANDES      2 
 24   BOREVKOVIC          3 
  4    TOMÁS RIBEIRO 80’     3 
 76   BRUNO GASPAR         A (50’)    3 
 10   TIAGO SILVA          2 
  6    MANU SILVA           2 
  21   ANDRÉ ANDRÉ 86’     A (69’)    4 
 19   RICARDO MANGAS     3 
  11   JOTA SILVA    3 
 79   NÉLSON OLIVEIRA     2 
 77   NUNO SANTOS 80’    A (83’)    3 
 37   KAIO CÉSAR 86’          1

REMATES       CANTOS    FALTAS      FORAS-DE-JOGO
12 6 13 1

4+8 3+3 6+7 0+1

TEMPO ÚTIL 
48:29 MIN

ç Que grande jogo! Segura-
mente um dos melhores deste 
campeonato, com V. Guimarães 
e Sp. Braga a provar mais uma 
vez que há vida para além dos 
históricos três grandes de Portu-
gal. O dérbi do Minho teve de 
tudo, com um estádio cheio e em 
polvorosa, cinco golos cheios de 
momentos de classe e um vence-
dor saído de um toque de magia e 
de um momento para mais tarde 

recordar. Rony Lopes transfor-
mou-se no herói da noite ao 
marcar o 2-3 final, já nas com-
pensações da 2ª parte, com um 
belo remate em vólei de pé es-
querdo, não dando hipóteses a 
Varela e abrindo a rolha para os 
efusivos festejos  bracarenses. 

O caso não é para menos, pois a 
equipa de Rui Duarte saltou para 
o 3º lugar, iluminando a real hi-
pótese de ainda sonhar com o
pódio da Liga, independente-
mente do que acontecer na noite
deste domingo, no Dragão, em
mais um dérbi, o da Invicta.

Essa é a certeza que fica deste 
frenético confronto entre os dois 
grandes do Minho, além de que o 
Vitória já sabe que não vai sair do 
5º lugar. O jogo foi bom por isso 
mesmo, porque o empate não 

servia a ninguém e as duas equi-
pas correram sempre atrás do 
triunfo. O V. Guimarães come-
çou melhor, ganhou vantagem 
com o golo de Bruno Gaspar, mas 
o Sp. Braga respondeu bem e deu
a volta por Bruma e Ricardo Hor-
ta, este num lance de VAR e só
confirmado três minutos depois.
Ricardo Mangas ainda voltou a
empatar e no meio disto tudo
houve sempre muita emoção!   *

GRANDE GOLO DE RONY LOPES A DECIDIR
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DÉRBI FRENÉTICO 
ILUMINA O PÓDIO

ç Álvaro Pacheco começou 
por vincar o seu desagrado pelo 
critério da arbitragem e conside-
rou que a derrota “é uma injusti-
ça muito grande para a qualidade 
de jogo do Vitória”. “Era penálti e 
expulsão. Aceito a decisão do ár-
bitro, mas quem está o VAR tem 
de ver aquele lance, que foi de-
terminante para o desfecho”, 
começou por referir o técnico, 
reconhecendo que “foi um jogo 
muito bom e emotivo”: “Fomos 

a melhor equipa. Entramos a 
pressionar, marcámos, podía-
mos ter feito o segundo golo e 
nunca deixámos o Sp. Braga pe-
gar na ofensiva, mas consegui-
ram marcar em transições. Nun-
ca nos deixamos influenciar com 
as incidências e ainda consegui-
mos empatar, mas depois o jogo 
ficou frenético. Mantivemo-nos 
agressivos para tentar chegar ao 
terceiro golo, só que o Sp. Braga 
foi mais feliz.”  * B.F. 

ÁLVARO PACHECO

ç Rui Duarte teve de acom-
panhar o jogo desde a bancada, 
devido a castigo, e assumiu “o 
misto de sentimentos” que o 
jogo lhe proporcionou, bem 
como “a falta de estar ao lado 
dos jogadores para os poder 
ajudar”, mas não teve proble-
mas em vincar a importância 
estratégica do triunfo para as 
aspirações dos bracarenses. 
“Foi um grande jogo, equilibra-
do e com emoção até ao fim, 

onde surgiu o espírito da equi-
pa, a união e a coragem. Nunca 
nos escondemos atrás de nada. 
Sofremos, reequilibramos, 
conseguimos marcar e lutamos 
pelo que queríamos. Quem en-
trou, entrou bem e acho que é 
um triunfo justo, pelo que va-
mos para a última jornada ainda 
com a possibilidade de chegar 
ao 3º lugar, que é o que sempre 
afirmámos ser possível”, con-
siderou o treinador.  * B.F.

RUI DUARTE

Jogo fantástico com duas 
equipas a correr para a 
vitória e a provar que há 
vida além dos três grandes

V. GUIMARÃES

BRUNO VARELA 2 Algumas 
defesas incompletas e lento a 
reagir no lance do 1-2. 

BRUNO GASPAR 3 Marcou e 
esteve muito ativo na sua faixa. 

JORGE FERNANDES 2 Algo 
irregular nas suas ações. In-
tranquilo a espaços. 

BOREVKOVIC 3 Seguro, não 
deu grande margem de mano-
bra a Abel Ruiz. 

TOMÁS RIBEIRO 3 Bem a de-
fender e esteve perto, em duas 
ocasiões, de fazer o golo.  

RICARDO MANGAS 3 Não su-
biu muitas vezes, mas fê-lo de 
forma assertiva, estando ligado 
aos dois golos da equipa. 

MANU SILVA 2 Regressou ao 
meio-campo e cumpriu bem a 
missão, mas cortou a bola para 
o sítio errado no golo decisivo. 

TIAGO SILVA 2 Menos escla-
recido que o habitual. 

JOTA SILVA 3 Esteve sempre 
ligado à corrente e nunca se es-
condeu, embora sem o bri-
lhantismo que já mostrou. 

NÉLSON OLIVEIRA 2 Com-
prometido na pressão, pouco 
feliz nas ações ofensivas.  

NUNO SANTOS 3 Impacto 
imediato. Entrou e logo a seguir 
construiu o 2-2 com um drible 
delicioso. 

KAIO CÉSAR 1 Lançado de-
masiado tarde no jogo.  * M.S.

ANDRÉ ANDRÉ 
4 Foi o coração da 
equipa, lutou e fez 
jogar. Coroou a 
enorme exibição 
com duas assistências. 
Merecia outro desfecho.

ENQUADRADOS. Um número que ilus-
tra o bom jogo. Quase 50% dos remates 
foram à baliza, três deles de Bruma.

12 GRANDES OPORTUNIDADES. Além dos 
cinco golos, o dérbi teve mais cinco boas 
ocasiões. Foi mesmo emocionante!

5

Um momento que vai 
marcar a carreira de  
RONY LOPES, que en-
trou para decidir o dérbi com um 
grande golo!

HOMEM DO JOGO

GOLO. Rony Lopes 
já rematou 

e Bruno Varela 
nada pode fazer 
para evitar  o 2-3

“Nunca nos escondemos”“Injustiça muito grande”

TERÇA-FEIRA, 14 MAIO 2024 23Desporto
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DÉCIO
GONÇALVESCMCTV TALENTPARTICIPAÇÃO DOS ARTISTAS DO

FESTIVAL FOLCLÓRICO
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MÁRIO
MARINHO

STARLIGHT BAND

DAVID
DEMELO

UNIQUE TOUCH CHANTEL NUNES

DANIEL MONTE

LOREN ARONOV BAND
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GONÇALVESCMCTV TALENTPARTICIPAÇÃO DOS ARTISTAS DO

FESTIVAL FOLCLÓRICO
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MÁRIO
MARINHO

STARLIGHT BAND

DAVID
DEMELO

UNIQUE TOUCH CHANTEL NUNES

DANIEL MONTE

LOREN ARONOV BAND
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çDiogo Pinto teve uma estreia 
de sonho pois não só manteve a 
baliza do Sporting a zeros no jogo 
com o Estoril (1-0), como ainda 
contou com o apoio da sua família 
nas bancadas do Estádio António 
Coimbra da Mota. “No momento 
em que o vimos entrar em campo 
sentimos que todos os 
sacrifícios valeram a 
pena”, revela a RReeccoorrdd 
Carlos Pinto, o pai do 
jovem guarda-redes. 

Os índices de con-
fiança do futebolista, 
de 19 anos, aumenta-
ram após este primei-
ro jogo e o seu proge-
nitor não descarta por 
isso a possibilidade de ver o filho 
disputar a final da Taça de Por-
tugal, diante do FC Porto, no dia 
26 de maio. “Se o Adán recupe-
rar será certamente ele o esco-
lhido, mas se isso não acontecer 
sinto-o preparado para jogar no 
Jamor. O Diogo recebeu o apoio 
de todos os companheiros de 
equipa e, como não sofreu golos, 
ficou feliz e ganhou mais con-
fiança”, acrescenta Carlos Pinto 
que ainda destaca a calma do re-
bento: “De toda a família era o 
que estava mais tranquilo. O avô 
ficou em casa e nem quis ver o 
jogo na televisão, mas agora 
acredito que vai assistir à repeti-

ção [ri-se]. Falámos à tarde an-
tes do jogo e só notei alguma an-
siedade. Como já disse nós é que 
estávamos nervosos.” 

Camisola guardada 
No final do jogo, Diogo Pinto re-
conheceu que viveu um “dia 
inesquecível”: para mais tarde 
recordar, vai conservar a cami-

sola 51 que lhe permitiu sagrar-
-se campeão nacional.

“Esta vai guardar para ele e
não vai dar a ninguém”, garante 
Carlos Pinto, que ainda recorda 
o momento em que viu o filho
trocar a casa paterna em Fel-
gueiras pela Academia: “Foi  di-
fícil mas quando o Diogo me dis-
se que queria vir para o Sporting
não deixei de apoiá-lo pois sei
que ele sempre gostou dessas
loucuras. Para a mãe foi um bo-
cadinho mais difícil, mas quan-
do o vimos jogar com  o Estoril
sentimos que todos os sacrifícios 
não foram em vão.”   *

Pai de Diogo Pinto vê-o 
confiante para alinhar 
diante do FC Porto caso 
Adán... não seja opção

“O AVÔ FICOU EM CASA E NUM 
QUIS VER O JOGO NA TELEVISÃO, 
MAS AGORA ACREDITO QUE VAI 
ASSISTIR À REPETIÇÃO”, DISSE

D
.R

.

CARLOS PINTO ASSISTIU À ESTREIA DO FILHO

“Sinto-o preparado 
para jogar no Jamor”

BREVES

Miguel Menino 
realizou “sonho”

ç Ao início da noite e via re-
des sociais, Miguel Menino, 
médio de 21 anos que se es-
treou de forma oficial na equi-
pa A dos leões frente ao Estoril, 
agradeceu ao Sporting a hipó-
tese de cumprir “um sonho de 
criança”, alcançado, escreve, 
“quase 15 anos depois” de ter 
chegado ao clube.  *

Dupla folga teve 
comitiva à mesa

ç Rúben Amorim concedeu 
dois dias de folga ao plantel do 
Sporting, que só amanhã de 
manhã regressa aos treinos, 
em Alcochete: entre horas de 
descanso, houve tempo para 
um jantar de equipa, ontem, 
‘revelado’ por algumas publi-
cações de jogadores e respeti-
vos pares nas redes sociais.  *

Capitão Neto 
abriu o livro

ç Luís Neto, leão desde 2019 
e hoje um dos capitães da 
equipa campeã nacional, 
eesstteevvee  no programa 
‘Titulares’, da Sport TV,  
abriu o livro sobre os 
bastidores do título, mas 
também sobre o seu futuro. O 
veterano, de 35 anos, 
termina contrato em junho.  *

APOIADO. Diogo  
ao lado do irmão 
Gonçalo e dos pais 
Carlos e Sofia. No 
final do jogo 
recebeu um abraço 
 de Rúben Amorim

BOTA DE OURO     GOLOS GUARDA-REDES     PONTOS

1.o Gyökeres (Sporting)     118 
2.o Jota Silva (V. Guimarães)     107 
3.o Pote (Sporting)     105 

JOGADORES    PONTOS 

TREINADORES     PONTOS 

1.os Pote (Sporting)     12 
Rafa (Benfica)    12

3.os Gyökeres (Sporting)     10 
  Di María (Benfica)    10 

ASSISTÊNCIAS

MELHORES 

APITO DE OURO    PTS.     JOG.     MÉD 

1.o     Carlos Macedo (Braga)   28    7     4 

1.o Ricardo Velho (Farense)    107 
2.o Luiz Júnior (Famalicão)     101 
3.o Diogo Costa  (FC Porto)     98 

34.ª JORNADA
RIO AVE-BENFICA     19/5     A 

SPORTING-CHAVES    19/5     A 

FAMALICÃO-CASA PIA    19/5     A 

MOREIRENSE-ESTORIL    19/5     A 

SP. BRAGA-FC PORTO     19/5     A 

AROUCA-V. GUIMARÃES     19/5     A 

BOAVISTA-VIZELA    19/5     A 

E. AMADORA-GIL VICENTE         19/5    A 

FARENSE-PORTIMONENSE        19/5     A

 Sport TV A Sport TV 1 1 Sport TV 2 2 Sport TV 3 3 Sport TV 4 4 Sport TV 5 5 BTV b 

CLASSIFICAÇÃO 

  TOTAL    CASA    FORA 

  P       J      V       E      D    G     DF     V       E       D     G    V       E       D     G 

1º 
2º 
3º 
4º 
5º 
6º 
7º 
8º 
9º 
=º 
!º 
"º 
·º 
$º 
%º 
&º 
/º 
(º

SPORTING            87   33   28     3      2    93-29   64    16     0     0    54-11    12      3      2     39-18   
BENFICA               79   33   25     4      4    76-27   49    15     2     0     48-7    10     2      4     28-20  
FC PORTO            69   33   21     6      6    62-27   35     11     4     2    35-13    10     2      4      27-14  
SP. BRAGA           68   33   21     5      7    71-49   22    10     3      3    33-19    11      2      4     38-30  
V. GUIMARÃES    60   33   18     6      9    49-37   12    11     2     4     31-18    7      4      5      18-19  
MOREIRENSE      52   33   15     7      11   34-34    0    7      4     5     18-17    8      3      6      16-17  
AROUCA               46   33   13     7     13   53-47    6    7      3     6    25-23    6      4      7     28-24  
FAMALICÃO         42   33   10    12     11   36-39    -3     6      6     4    20-19     4      6      7     16-20   
FARENSE              37    33   10     7     16   45-48    -3     6      4     6    23-20    4      3     10    22-28  
RIO AVE                36   33    6     18     9    37-42    -5     6      7      3    24-19     0      11      6      13-23  
GIL VICENTE         36   33    9      9     15   42-51    -9     6      7      4    28-22    3      2      11     14-29   
CASA PIA              35   33    9      8     16   36-49   -13    3      5     9    10-18    6      3      7      26-31  
ESTORIL                33   33    9      6     18   48-56   -8    8      1      8    25-18    1       5     10    23-38  
BOAVISTA            31    33    7     10    16   37-60  -23    4      7      5    19-28    3      3      11     18-32  
E. AMADORA       30   33    6     12    15   32-53   -21    5      3     8    21-27    1       9      7      11-26  
PORTIMONENSE  29   33    7      8     18   36-71   -35    3      6     8    18-31    4      2     10    18-40   
VIZELA 25   33    5     10    18   34-64  -30    3      5     9    20-32    2      5      9     14-32  
CHAVES                23   33    5      8     20   31-69   -38    3      4     10   21-37    2      4     10     10-32

33.ª JORNADA
CHAVES-FAMALICÃO     0-1  
VIZELA-E. AMADORA     4-0 

PORTIMONENSE-RIO AVE     2-2 

ESTORIL-SPORTING     0-1 
V. GUIMARÃES-SP. BRAGA   2-3 
GIL VICENTE-FARENSE     2-0 

BENFICA-AROUCA     5-0 
CASA PIA-MOREIRENSE    0-1 

FC PORTO-BOAVISTA    2-1

QUADRO DE RESULTADOS

AROUCA   0-3  2-1  0-1  0-2  0-0  4-3  3-2  2-1  3-2  3-0  0-1  1-1  2-2  0-1  0-3  34.ª  5-0 
BENFICA    5-0  2-0  1-1  1-0   2-0  3-1  3-0  1-1  1-0  3-0  3-0  4-0  4-1  3-1  2-1  4-0  6-1 
BOAVISTA    0-4  3-2  1-1  4-1  1-1  2-1  2-2  1-3  1-1  1-1  1-0  1-4  0-0  0-4  0-2  1-1  34.ª 
CASA PIA    1-0  0-1  0-0  3-1  0-1  0-0  0-2  1-3  1-2  0-0  0-1  1-0  1-1  1-3  1-2  0-0  0-1 
CHAVES    1-5  0-2  2-1  1-3  2-2  2-2  0-1  1-1  0-3  4-2    1-2  2-3  0-0  2-4  0-3  1-2  2-1 
E. AMADORA  1-4  1-4  3-1  3-1  1-1  2-1  1-0  0-3  0-1  34.ª   0-1  3-0  2-2  2-4  1-2  0-1  1-1 
ESTORIL  1-2  0-1  1-2  4-0  4-0  1-0  1-0  4-0  1-0   1-3  1-3  1-0   2-0  0-1  0-1  1-3   2-2 
FAMALICÃO  1-0  2-0  1-1  34.ª  2-2  0-0  1-1  1-0  0-3  3-1  0-0  2-2  2-1  1-2  0-1  1-3   3-2 
FARENSE  2-0  1-3  2-0  0-3  5-0  0-0   3-2  1-1  1-3   1-0  0-1  34.ª   1-1  3-1  2-3  1-2  0-0 
FC PORTO  1-1  5-0  2-1  3-1  1-0   2-0  0-1  2-2  2-1   2-1   5-0  1-0  0-0  2-0  2-2  1-2  4-1 
GIL VICENTE  2-2  2-3  1-0   2-0  0-0  1-1  5-3  1-2  2-0  1-1   1-1  5-0  1-1  3-3  0-4  1-0   0-1 
MOREIRENSE  1-0  0-0   1-1  1-4   1-0  2-2  34.ª  1-0  1-0  1-2   0-1  5-2  0-0  2-3  0-2  1-0   1-0 
PORTIMONENSE   1-2  1-3  1-4  2-2  2-1  1-1  1-0  1-1  1-0  0-3  0-2  0-2  2-2  3-5  1-2   1-1   0-0 
RIO AVE  1-1  34.ª  2-0   1-0  2-0  1-1  1-1  1-1  3-4  1-2  3-0  0-4  2-0  0-0  3-3  2-1  1-1 
SP. BRAGA  0-3  0-1  4-1  4-3  1-1  3-0  3-1  1-2  2-1  34.ª   2-1  1-0  6-1  2-1  1-1  1-1  2-1 
SPORTING  2-1  2-1  6-1   8-0  34.ª  3-2  5-1  1-0  3-2  2-0  3-1   3-0  3-0  2-0  5-0  3-0  3-2 
V. GUIMARÃES  2-1  2-2  1-0   0-2  5-0  3-0  3-2  1-0  1-1  1-2  2-1  1-0  1-2  1-0  2-3  3-2  2-0 
VIZELA  2-2  1-2  1-4  0-4  0-1  4-0  3-3  0-0  2-1  0-2  1-0  0-0  2-3  1-1  1-3  2-5  0-1
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O 16º disputa um playoff a duas mãos com o 3º da Liga Portugal 2; DESEMPATE EM CASO DE IGUALDADE DE PONTOS: a) Número 
de pontos alcançados pelos clubes empatados, no jogo ou jogos que entre si realizaram; b) maior diferença entre o número de 
golos marcados e o número de golos sofridos pelos clubes empatados, nos jogos que realizaram entre si; cc) maior diferença entre o 
número dos golos marcados e o número de golos sofridos pelos clubes nos jogos realizados em toda a competição; d) Maior 
número de vitórias em toda a competição; e) Maior número de golos marcados em toda a competição.  Para estabelecimento da 
classificação dos clubes em cada jornada serão aplicáveis, para efeitos de desempate, os critérios previstos anteriormente. Caso 
ainda não se tenham realizado os dois jogos entre as equipas empatadas, não se aplica o critério previsto nas alíneas b) e c).

1.o Rúben Amorim (Sporting)    122 
2.o  Álvaro Pacheco (V. Guimarães/ex-Estoril)  105 

3.o Sérgio Conceição (FC Porto)    104 

1.o Gyökeres (Sporting)     27 
2.o Simon Banza (Sp. Braga)    21 
3.o Rafa Mujica (Arouca)     20 
4.os Cádiz (Famalicão)     15 

 Samuel Essende (Vizela)     15 
6.os Paulinho (Sporting)     14 

 Rafa (Benfica)     14 
 Héctor (Chaves)    14 
 Cristo González (Arouca)     14 

=.os Evanilson (FC Porto)     13 
 Bruno Duarte (Farense)    13 

TERÇA-FEIRA, 14 MAIO 202426 Desporto
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MANUAL
LIGA PORTUGAL BETCLIC

DE NORMAS
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ç A 1ª Liga vai voltar a ter equi-
pas das ilhas em 2024/25! Santa 
Clara e Nacional garantiram a 
subida direta e recolocaram os 
arquipélagos dos Açores e da Ma-
deira, respetivamente, no mapa 
da elite do futebol português. 

Um ano após a queda à 2ª Liga, 
o Santa Clara alcançou pela 4ª
vez uma promoção ao 1º escalão
(depois de 1999, 2001 e 2018) e
festejou antes de entrar em cam-
po, em Mafra ao início da tarde,
onde acabou por ganhar por 2-0.
Isto porque, ao final da manhã, o
AVS SAD tinha empatado sem
golos na visita ao Leixões. E o re-
sultado da equipa de Jorge Costa
em Matosinhos ajudou também
à festa da subida do Nacional, que 

jogou à mesma hora, em Tonde-
la, mas teve de fazer pela vida e 
obteve uma vitória épica. A tur-
ma de Tiago Margarido perdia ao 
intervalo, virou para 2-1 a abrir a 
2ª parte, sofreu o empate e ainda 
chegou à vitória aos 90’+5, gra-
ças a um golo do médio Carlos 
Daniel. Assim, e 3 anos depois, o 
Nacional regressa à elite para 
cumprir a 21ª participação, isto 
depois de, na época transata, só 
ter garantido a permanência no 
2º escalão... na última jornada! 

Heróis em estreia nos bancos 
Após ter subido à 1ª Liga enquan-
to adjunto de Filipe Martins no 
Casa Pia em 2021/22, Vasco Ma-
tos garante a primeira promoção 
como técnico principal e pode 
juntar-lhe o título da 2ª Liga - o 
Santa Clara é 1º e parte com mais 
2 pontos do que o Nacional  para 
a última ronda. No 1º ato da festa 

SANTA CLARA E NACIONAL GARANTEM SUBIDA

“POUCA GENTE ACREDITAVA MAS 
CONSEGUIMOS COM TRABALHO 
CONJUNTO. É UM DIA MUITO 
FELIZ PARA O POVO AÇORIANO” 
VASCO MATOS, tr. do Santa Clara

“SENTIMENTO MUITO ESPECIAL. 
É O REGRESSO AO CONVÍVIO  
DOS GRANDES! TRABALHÁMOS 
MUITO DURANTE A ÉPOCA”   
P. HENRIQUE, capitão do Santa Clara

Depois de uma época sem 
representantes, Açores  
e Madeira estão de volta  
ao mapa da elite nacional

ILHAS DE ILHAS DE PRIMEIRAPRIMEIRA
  3  G. BATISTA (C) 
  3  PEDRO PACHECO 
  3  LUÍS ROCHA 
  3  RAFAEL SANTOS 
 4  CALILA (73’) 
  3  PEDRO FERREIRA 
  3  ADRIANO (90’) 
  3  MT 
  3  B. ALMEIDA (58’) 
  3  VINÍCIUS (58’) 
 4  SAFIRA (58’) 
  1   G. SILVA (58’) 
  1   KLISMAHN (58’) 
  1   R. MARTINS (58’) 
  1   J. SEMEDO (73’) 
  1   AGEU (90’) 
4   Vasco Matos

SANTA CLARAMAFRA

0 2

Estádio Municipal de Mafra  
ÁRBITRO: Bruno Costa (Viana do Castelo) 

AUXILIARES: Tiago Costa e Jorge 
Fernandes 

VAR: Rui Costa 

AO INTERVALO: 0-2. MARCADORES: 
0-1 Safira (7’), 0-2 Calila (13’)

DISCIPLINA: Nada a registar

  ANDRÉ PAULO  3 
  TEXEL  2 
  DIAO  3 

  GOULART  3 
  ANDRÉ LOPES  2 
P. BRAVO (85’)  2 
MIGUEL SOUSA  3
  PITÉ (C) (62’)  2 

R. MATOS (79’)  2 
STURGEON (62’)  2 

  FALÉ (79’)  3 
  NIBE (62’)   1 

L. GABRIEL (62’)  2 
M. DJÚ (79’)   1 

  BALBÚRDIA (79’)   1 
G. BARROS (85’)   1 
 Silas   2T T

  3  LUCAS FRANÇA 
  3  JOÃO AURÉLIO (C) 
  3  ULISSES 
  3  PAULO VÍTOR 
  3  JOSÉ GOMES (85’) 
  3  DANILOVIC 
 4  CARLOS DANIEL 
  3  G. SILVA (90’+1) 
  3  L. ESTEVES (90’+8) 
  3  WITI (85’) 
  3  RAMÍREZ (90’+8) 
 2  R. MACEDO (85’) 
 2  A. M. SOUSA (85’) 
  1   TEODORA (90’+1) 
  1   J. POLA (90’+8) 
  1   MARAKIS (90’+8) 
4   T. Margarido

NACIONALTONDELA

2 3

Estádio João Cardoso, Tondela 
ÁRBITRO: David Silva (Porto) 

AUXILIARES: Nelson Cunha e André 
Almeida 

VAR: Luís Ferreira 

AO INTERVALO: 1-0. MARCADORES: 1-0 
Costinha (34’, pen.), 1-1 Ramírez (46’), 
1-2 Carlos Daniel (53’), 2-2 Dos Anjos
(57’, pen.), 2-3 Carlos Daniel (90’+5)

DISCIPLINA: A Lucas Barros (15’), Witi (41’), 
Ulisses (44’), Dos Anjos (74’) e Danilovic (79’)

  RICARDO  4 
        BEBETO  2 

       ABDOULAYE BA  2 
 RICARDO ALVES (C)  3 
       LUCAS BARROS  3 

H. TAVARES (85’)  3
CÍCERO  2 

COSTINHA (79’)  3
  XAVIER (69’)  2 

  RUI GOMES (79’)  3 
  DOS ANJOS (85’)  3 

 LUAN FARIAS (69’)  2 
        CUBA (79’)  2 

        SITHOLE (79’)  2 
       ROBERTO (85’)   1 

        CEITIL (85’)   1 
  Sérgio Gaminha   3T T

“O NOSSO OBJETIVO ERA APENAS 
A PERMANÊNCIA, MAS FOMOS 
DANDO CORPO AO SONHO  
E ESTE É UM MOMENTO ESPECIAL” 
TIAGO MARGARIDO, tr. do Nacional

“EQUIPA DE SOFRIMENTO, 
HUMILDE E QUE TENTA GANHAR 
SEMPRE! ESTAMOS DE PARABÉNS 
E OS ADEPTOS TAMBÉM ”   
CARLOS DANIEL, jogador do Nacional

açoriana, em Mafra, o técnico 
lembrou que “poucos acredita-
vam” neste desfecho: “Quando 
chegámos, encontrámos muita 
gente descrente, mas consegui-
mos com trabalho conjunto.” 

Cumprido “um desafio enor-
me a nível pessoal”, o treinador 
de 43 anos agradeceu à adminis-
tração liderada por Bruno Vicin-
tim.  “Acreditaram num treina-
dor que não tinha provas dadas, o 
que demonstrou a coragem e a 
confiança das pessoas. Isso dei-
xa-me feliz e orgulhoso”, notou, 
admitindo que deverá continuar 
nos açorianos :   “Vamos ter tem-
po de conversar, mas tudo indica 
que estaremos juntos  na 1ª Liga.” 

Tal como o Santa Clara, o Na-
cional também iniciou as festivi-
dades longe de casa e o técnico 
Tiago Margarido não escondeu 
ser “um momento muito espe-
cial”, sobretudo porque no início 
a meta era outra:  “O objetivo era 
a permanência, mas fomos dan-
do corpo ao sonho, crescendo 
enquanto equipa e felizmente 
conseguimos. É um momento 
especial.” O técnico, de 35 anos,  
que põe no currículo a primeira 
subida, assumiu tratar-se de 
“um sonho tornado realidade”, 
notando  ainda o trabalho da es-
trutura  presidida por Rui Alves: 
“É uma conquista importante e 
merecida para a direção do Na-
cional, que sempre que caiu con-
seguiu reerguer-se. Esta foi  mais 
uma prova disso.”  * *COM FILIPE 
SILVA E RUI JORGE CABAÇO

ç Rui Alves, presidente do 
Nacional, reagiu à subida de di-
visão ainda em Tondela, quan-
do a comitiva madeirense se 
preparava para voltar a casa.  “É 
um motivo de alegria enorme, 
indescritível até”, admitiu, 
destacando também “a capaci-
dade de liderança” do técnico 
Tiago Margarido, antes de dei-
xar uma tirada curiosa: “Dizem 
que o futebol é o ópio do povo e, 

se assim é, hoje [domingo]  a 
Ma-deira está drogada.” 

Já Bruno Vicintin, presiden-
te da SAD do Santa Clara, re-
correu às redes sociais para dar 
conta do seu estado de espírito: 
“Obrigado meu Deus por todas 
as bênçãos. Voltámos!”, escre-
veu, num storie do Instagram. 
Também através das redes so-
ciais, o presidente da Liga Por-
tugal, Pedro Proença, dirigiu 

Presidentes exaltam regresso ao topo

FESTEJOS. Santa Clara  
e Nacional garantiram 
vagas na 1.ª Liga em casa alheia

Desporto
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ILHAS DEILHAS DE PRIMEIRAPRIMEIRA

Presidentes exaltam regresso  ao topo 
publicações distintas aos clu-
bes com felicitações. 

A comitiva do Nacional 
chegou à Madeira por volta das 
23 horas e teve uma grande re-
ceção dos adeptos, à imagem 
de outras subidas e dos apura-
mentos para as provas euro-
peias. Já a comitiva do Santa 
Clara chegou aos Açores perto 
da meia-noite (hora local) e a 
festa foi mais contida.   *

 MELHORES
MARCADORES     GOLOS
1.o Nenê (AVS SAD)     23 
2.o Wendel Silva  (FC Porto B)     18 
3.o Chucho Ramírez (Nacional)     15 
4.o Bruno Almeida (Santa Clara)    14 

Sport TV A Sport TV + * Sport TV 1 1 
Sport TV 2 2 Sport TV 3 3 Sport TV 4 4 
Benfica TV b Porto Canal c

  TOTAL 
  P      J     V     E     D       G 

1º 

2º 

3º 

4º 

5º 

6º 

7º 

8º 

9º 

=º 

!º 

"º 

·º 

$º 

%º 

&º 

/º 

(º

SANTA CLARA     70  33  20  10   3   46-19   

NACIONAL    68 33  20   8    5   64-35  

AVS SAD    64  33  20   4    9   50-33  

MARITIMO    63  33  18   9    6   50-27  

P. FERREIRA   49  33   13   10  10  40-34  

TORREENSE    47  33   13   8   12  39-36  

TONDELA    46  33   11   13   9  45-43  

MAFRA    44  33   11   11   11   40-40  

FC PORTO B     44  33   12   8   13  49-46  

AC. VISEU    42  32   9   15   8  34-33  

BENFICA B    42  33   11    9   13  43-46  

U. LEIRIA   39  32  10   9   13  41-38   

PENAFIEL    38  33   11    5    17  30-38  

UD OLIVEIRENSE   34  33   8   10   15  36-51   

LEIXÕES    34  33   6   16   11  26-37  

FEIRENSE    30  33   8    6   19  30-48  

L. VILAVERDENSE   27  33   8    3   22  29-58  

BELENENSES     26  33   6    8   19   27-57   

CLASSIFICAÇÃO

33.ª JORNADA
BELENENSES-BENFICA B    2-3 
TORREENSE-FEIRENSE   2-1 
L. VILAVERDENSE-PENAFIEL  2-1 
LEIXÕES-AVS SAD   0-0 
TONDELA-NACIONAL    2-3
MAFRA-SANTA CLARA    0-2 
FC PORTO B-P. FERREIRA   1-3 
MARÍTIMO-UD OLIVEIRENSE       2-1 
U. LEIRIA-AC. VISEU   HOJE  20.15     1

34.ª JORNADA
SANTA CLARA-U. LEIRIA     19/5     A 

AC. VISEU-MARÍTIMO    19/5     A 
NACIONAL-MAFRA    19/5     A 
UD OLIVEIRENSE-LEIXÕES     19/5     A 
P. FERREIRA-BELENENSES   19/5     A 

AVS SAD-TONDELA    19/5     A 
FEIRENSE-L. VILAVERDENSE     19/5     A 
PENAFIEL-TORREENSE    19/5     A 

BENFICA-FC PORTO B     19/5     B

LI
G

A 
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U

G
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ç A 1ª Liga vai voltar a ter equi-
pas das ilhas em 2024/25! Santa 
Clara e Nacional garantiram a 
subida direta e recolocaram os 
arquipélagos dos Açores e da Ma-
deira, respetivamente, no mapa 
da elite do futebol português. 

Um ano após a queda à 2ª Liga, 
o Santa Clara alcançou pela 4ª
vez uma promoção ao 1º escalão
(depois de 1999, 2001 e 2018) e
festejou antes de entrar em cam-
po, em Mafra ao início da tarde,
onde acabou por ganhar por 2-0.
Isto porque, ao final da manhã, o
AVS SAD tinha empatado sem
golos na visita ao Leixões. E o re-
sultado da equipa de Jorge Costa
em Matosinhos ajudou também
à festa da subida do Nacional, que 

jogou à mesma hora, em Tonde-
la, mas teve de fazer pela vida e 
obteve uma vitória épica. A tur-
ma de Tiago Margarido perdia ao 
intervalo, virou para 2-1 a abrir a 
2ª parte, sofreu o empate e ainda 
chegou à vitória aos 90’+5, gra-
ças a um golo do médio Carlos 
Daniel. Assim, e 3 anos depois, o 
Nacional regressa à elite para 
cumprir a 21ª participação, isto 
depois de, na época transata, só 
ter garantido a permanência no 
2º escalão... na última jornada! 

Heróis em estreia nos bancos 
Após ter subido à 1ª Liga enquan-
to adjunto de Filipe Martins no 
Casa Pia em 2021/22, Vasco Ma-
tos garante a primeira promoção 
como técnico principal e pode 
juntar-lhe o título da 2ª Liga - o 
Santa Clara é 1º e parte com mais 
2 pontos do que o Nacional  para 
a última ronda. No 1º ato da festa 

SANTA CLARA E NACIONAL GARANTEM SUBIDA

“POUCA GENTE ACREDITAVA MAS 
CONSEGUIMOS COM TRABALHO 
CONJUNTO. É UM DIA MUITO 
FELIZ PARA O POVO AÇORIANO” 
VASCO MATOS, tr. do Santa Clara

“SENTIMENTO MUITO ESPECIAL. 
É O REGRESSO AO CONVÍVIO  
DOS GRANDES! TRABALHÁMOS 
MUITO DURANTE A ÉPOCA”   
P. HENRIQUE, capitão do Santa Clara

Depois de uma época sem 
representantes, Açores  
e Madeira estão de volta  
ao mapa da elite nacional

ILHAS DE ILHAS DE PRIMEIRAPRIMEIRA
  3  G. BATISTA (C) 
  3  PEDRO PACHECO 
  3  LUÍS ROCHA 
  3  RAFAEL SANTOS 
 4  CALILA (73’) 
  3  PEDRO FERREIRA 
  3  ADRIANO (90’) 
  3  MT 
  3  B. ALMEIDA (58’) 
  3  VINÍCIUS (58’) 
 4  SAFIRA (58’) 
  1   G. SILVA (58’) 
  1   KLISMAHN (58’) 
  1   R. MARTINS (58’) 
  1   J. SEMEDO (73’) 
  1   AGEU (90’) 
4   Vasco Matos

SANTA CLARAMAFRA

0 2

Estádio Municipal de Mafra  
ÁRBITRO: Bruno Costa (Viana do Castelo) 

AUXILIARES: Tiago Costa e Jorge 
Fernandes 

VAR: Rui Costa 

AO INTERVALO: 0-2. MARCADORES: 
0-1 Safira (7’), 0-2 Calila (13’)

DISCIPLINA: Nada a registar

  ANDRÉ PAULO  3 
  TEXEL  2 
  DIAO  3 

  GOULART  3 
  ANDRÉ LOPES  2 
P. BRAVO (85’)  2 
MIGUEL SOUSA  3
  PITÉ (C) (62’)  2 

R. MATOS (79’)  2 
STURGEON (62’)  2 

  FALÉ (79’)  3 
  NIBE (62’)   1 

L. GABRIEL (62’)  2 
M. DJÚ (79’)   1 

  BALBÚRDIA (79’)   1 
G. BARROS (85’)   1 
 Silas   2T T

  3  LUCAS FRANÇA 
  3  JOÃO AURÉLIO (C) 
  3  ULISSES 
  3  PAULO VÍTOR 
  3  JOSÉ GOMES (85’) 
  3  DANILOVIC 
 4  CARLOS DANIEL 
  3  G. SILVA (90’+1) 
  3  L. ESTEVES (90’+8) 
  3  WITI (85’) 
  3  RAMÍREZ (90’+8) 
 2  R. MACEDO (85’) 
 2  A. M. SOUSA (85’) 
  1   TEODORA (90’+1) 
  1   J. POLA (90’+8) 
  1   MARAKIS (90’+8) 
4   T. Margarido

NACIONALTONDELA

2 3

Estádio João Cardoso, Tondela 
ÁRBITRO: David Silva (Porto) 

AUXILIARES: Nelson Cunha e André 
Almeida 

VAR: Luís Ferreira 

AO INTERVALO: 1-0. MARCADORES: 1-0 
Costinha (34’, pen.), 1-1 Ramírez (46’), 
1-2 Carlos Daniel (53’), 2-2 Dos Anjos
(57’, pen.), 2-3 Carlos Daniel (90’+5)

DISCIPLINA: A Lucas Barros (15’), Witi (41’), 
Ulisses (44’), Dos Anjos (74’) e Danilovic (79’)

  RICARDO  4 
        BEBETO  2 

       ABDOULAYE BA  2 
 RICARDO ALVES (C)  3 
       LUCAS BARROS  3 

H. TAVARES (85’)  3
CÍCERO  2 

COSTINHA (79’)  3
  XAVIER (69’)  2 

  RUI GOMES (79’)  3 
  DOS ANJOS (85’)  3 

 LUAN FARIAS (69’)  2 
        CUBA (79’)  2 

        SITHOLE (79’)  2 
       ROBERTO (85’)   1 

        CEITIL (85’)   1 
  Sérgio Gaminha   3T T

“O NOSSO OBJETIVO ERA APENAS 
A PERMANÊNCIA, MAS FOMOS 
DANDO CORPO AO SONHO  
E ESTE É UM MOMENTO ESPECIAL” 
TIAGO MARGARIDO, tr. do Nacional

“EQUIPA DE SOFRIMENTO, 
HUMILDE E QUE TENTA GANHAR 
SEMPRE! ESTAMOS DE PARABÉNS 
E OS ADEPTOS TAMBÉM ”   
CARLOS DANIEL, jogador do Nacional

açoriana, em Mafra, o técnico 
lembrou que “poucos acredita-
vam” neste desfecho: “Quando 
chegámos, encontrámos muita 
gente descrente, mas consegui-
mos com trabalho conjunto.” 

Cumprido “um desafio enor-
me a nível pessoal”, o treinador 
de 43 anos agradeceu à adminis-
tração liderada por Bruno Vicin-
tim.  “Acreditaram num treina-
dor que não tinha provas dadas, o 
que demonstrou a coragem e a 
confiança das pessoas. Isso dei-
xa-me feliz e orgulhoso”, notou, 
admitindo que deverá continuar 
nos açorianos :   “Vamos ter tem-
po de conversar, mas tudo indica 
que estaremos juntos  na 1ª Liga.” 

Tal como o Santa Clara, o Na-
cional também iniciou as festivi-
dades longe de casa e o técnico 
Tiago Margarido não escondeu 
ser “um momento muito espe-
cial”, sobretudo porque no início 
a meta era outra:  “O objetivo era 
a permanência, mas fomos dan-
do corpo ao sonho, crescendo 
enquanto equipa e felizmente 
conseguimos. É um momento 
especial.” O técnico, de 35 anos,  
que põe no currículo a primeira 
subida, assumiu tratar-se de 
“um sonho tornado realidade”, 
notando  ainda o trabalho da es-
trutura  presidida por Rui Alves: 
“É uma conquista importante e 
merecida para a direção do Na-
cional, que sempre que caiu con-
seguiu reerguer-se. Esta foi  mais 
uma prova disso.”  * *COM FILIPE 
SILVA E RUI JORGE CABAÇO

ç Rui Alves, presidente do 
Nacional, reagiu à subida de di-
visão ainda em Tondela, quan-
do a comitiva madeirense se 
preparava para voltar a casa.  “É 
um motivo de alegria enorme, 
indescritível até”, admitiu, 
destacando também “a capaci-
dade de liderança” do técnico 
Tiago Margarido, antes de dei-
xar uma tirada curiosa: “Dizem 
que o futebol é o ópio do povo e, 

se assim é, hoje [domingo]  a 
Ma-deira está drogada.” 

Já Bruno Vicintin, presiden-
te da SAD do Santa Clara, re-
correu às redes sociais para dar 
conta do seu estado de espírito: 
“Obrigado meu Deus por todas 
as bênçãos. Voltámos!”, escre-
veu, num storie do Instagram. 
Também através das redes so-
ciais, o presidente da Liga Por-
tugal, Pedro Proença, dirigiu 

Presidentes exaltam regresso ao topo

FESTEJOS. Santa Clara  
e Nacional garantiram 
vagas na 1.ª Liga em casa alheia
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Anniversary

What to expect

JUNE  1ST   I   SATURDAY   I   DOORS OPEN 5:30
 Dinner at 6:30 I LIUNA LOCAL 183 (1263 WILSON AVENUE)  

Party
SPORTING FC TORONTO ACADEMY 
13TH ANNUAL ANNIVERSARY PARTY

It is going to be a night filled with
fun and entertainment

We hope to see you all there!

Tickets can be purchased in person during practice or via email at
events@sportingfctoronto.com or call 416 - 516 - 6816

L I V E  B A N D 5 0 / 5 0
D R A W

D O O R
P R I Z E

R A F F L E S

Supported by

ILHAS DEILHAS DE PRIMEIRAPRIMEIRA

Presidentes exaltam regresso  ao topo 
publicações distintas aos clu-
bes com felicitações. 

A comitiva do Nacional 
chegou à Madeira por volta das 
23 horas e teve uma grande re-
ceção dos adeptos, à imagem 
de outras subidas e dos apura-
mentos para as provas euro-
peias. Já a comitiva do Santa 
Clara chegou aos Açores perto 
da meia-noite (hora local) e a 
festa foi mais contida.   *

 MELHORES
MARCADORES     GOLOS
1.o Nenê (AVS SAD)     23 
2.o Wendel Silva  (FC Porto B)     18 
3.o Chucho Ramírez (Nacional)     15 
4.o Bruno Almeida (Santa Clara)    14 

Sport TV A Sport TV + * Sport TV 1 1 
Sport TV 2 2 Sport TV 3 3 Sport TV 4 4 
Benfica TV b Porto Canal c

  TOTAL 
  P      J     V     E     D       G 

1º 

2º 

3º 

4º 

5º 

6º 

7º 

8º 

9º 

=º 

!º 

"º 

·º 

$º 

%º 
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/º 
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SANTA CLARA     70  33  20  10   3   46-19   

NACIONAL    68 33  20   8    5   64-35  

AVS SAD    64  33  20   4    9   50-33  

MARITIMO    63  33  18   9    6   50-27  

P. FERREIRA   49  33   13   10  10  40-34  

TORREENSE    47  33   13   8   12  39-36  

TONDELA    46  33   11   13   9  45-43  

MAFRA    44  33   11   11   11   40-40  

FC PORTO B     44  33   12   8   13  49-46  

AC. VISEU    42  32   9   15   8  34-33  

BENFICA B    42  33   11    9   13  43-46  

U. LEIRIA   39  32  10   9   13  41-38   

PENAFIEL    38  33   11    5    17  30-38  

UD OLIVEIRENSE   34  33   8   10   15  36-51   

LEIXÕES    34  33   6   16   11  26-37  

FEIRENSE    30  33   8    6   19  30-48  

L. VILAVERDENSE   27  33   8    3   22  29-58  

BELENENSES     26  33   6    8   19   27-57   

CLASSIFICAÇÃO

33.ª JORNADA
BELENENSES-BENFICA B    2-3 
TORREENSE-FEIRENSE   2-1 
L. VILAVERDENSE-PENAFIEL  2-1 
LEIXÕES-AVS SAD   0-0 
TONDELA-NACIONAL    2-3
MAFRA-SANTA CLARA    0-2 
FC PORTO B-P. FERREIRA   1-3 
MARÍTIMO-UD OLIVEIRENSE       2-1 
U. LEIRIA-AC. VISEU 

34.ª JORNADA
SANTA CLARA-U. LEIRIA     19/5     A 

AC. VISEU-MARÍTIMO    19/5     A 
NACIONAL-MAFRA    19/5     A 
UD OLIVEIRENSE-LEIXÕES     19/5     A 
P. FERREIRA-BELENENSES   19/5     A 

AVS SAD-TONDELA    19/5     A 
FEIRENSE-L. VILAVERDENSE     19/5     A 
PENAFIEL-TORREENSE    19/5     A 

BENFICA-FC PORTO B     19/5     B

 3-0 
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JUDOSURF NATAÇÃO

Yolanda Hopkins nos 
‘quartos’ em Sydney

Jorge Fonseca de bronze 
no Cazaquistão

Filipe e Helena campeões 
em águas abertas nos 5 km 
ç Filipe Cardoso (1:05.30 h), do CAPGE -- 
Gafanha da Encarnação, e Helena Rodri-
gues (1:07.58), do Condeixa, venceram os 
5 km do Open de Portugal em águas 
abertas, que integra os Nacionais da disci-
plina,  na Aldeia do Mato, em Abrantes.

ç O bicampeão mundial Jorge Fonse-
ca (100 kg) deu passo positivo para vir a 
ser cabeça de série em Paris’2024, ao con-
quistar o bronze no Grand Slam do Caza-
quistão, a  somar no ranking olímpico.

ç Yolanda Hopkins apurou-se  
para os quartos de final do Sydney Surf 
Pro (Austrália), 2.ª etapa do circuito 
Challenger Series, indo defrontar a aus-
traliana Isabella Nicholsen. Já Teresa 
Bonvalot acabou por  ser  eliminada.

ç O Sporting volta a tocar o 
céu da Europa. Os leões bateram 
a Oliveirense por 2-1 e conquis-
taram a Liga dos Campeões pela 
quarta vez na história, tornan-
do-se na primeira equipa por-
tuguesa a conseguir a proeza.  

Depois da recentes conquistas 
europeias de 2019 e 2021, com 
Paulo Freitas ao leme, foi agora 
Alejandro Domínguez, técnico 
que já anunciou a saída, quem 
voltou a  colocar o clube no trilho 
do sucesso. Desde 2021 que o 
Sporting não ganhava um troféu.  

O Pavilhão Rosa Mota foi tam-
bém palco de mais um capítulo 
feliz na história do renascimento 
do hóquei do leão. Em 2010, a 
modalidade renasceu na 3ª Divi-
são com jogadores da formação. 
Jogavam no modesto Pavilhão da 
Casa do Gaiato, em Loures, num 
piso de cimento. Desde então, só 
na Europa, somam três Ligas dos 
Campeões, duas Taças Conti-
nentais e uma Taça WSE (antiga 
Taça CERS). 

Souto decide 
Com casa cheia e um grande am-
biente nas bancadas, o Sporting 
mostrou maior experiência nes-
tas andanças. Entrou melhor, 
perante um evidente nervosis-

Sporting bate Oliveirense 
e conquista a quarta 
Champions da sua 
história. Girão toca o céu

CAMPEÕES! 
  Sporting foi feliz no  

Pavilhão Rosa Mota e  
tornou-se na primeira  

equipa lusa a ganhar  
quatro Champions.  

Varandas deu  
os parabéns à equipa

HÓQUEI EM PATINS

mo da Oliveirense, uma equipa 
mais jovem. E se na baliza brilha 
Girão, na defesa e no ataque (até 
porque está em todo o lado...) é 
Nolito a figura do Sporting. O ar-
gentino de San Juan, dono de 
uma temível meia distância, 
inaugurou o marcador à lei da 
‘bomba’, tal como já tinha feito 
no sábado na vitória frente ao FC 
Porto nas meias-finais. 

Depois, foi a consistência de-
fensiva de ambas as equipas que 
imperou, o que tornou a final 
menos emotiva do que o espera-
do. A 15 minutos do fim, o jogo 
aqueceu quando Lucas Martínez 

empatou de livre direto, a casti-
gar um cartão azul a Matías Pla-
tero. Animaram-se os adeptos 
da Oliveirense que viram pouco 

depois um ex-jogador do clube 
decidir. João Souto foi chamado à 
marca do livre direto devido à 10ª  
falta da Oliveirense e garantiu o 
triunfo da sua equipa. 

Lágrimas de Girão e azar de Edo 
Durante a festa, Frederico Va-
randas desceu da tribuna para 
dar os parabéns aos jogadores. 
Abraçou também Domínguez. O 
nosso jornal tentou falar com o 
presidente do Sporting, mas este 
preferiu ficar em silêncio.  

Dentro de rinque, Ângelo Gi-
rão foi às lágrimas quando a cla-
que cantou o seu nome. Natural 

do Porto e a cumprir a 10ª época 
no clube, o capitão continua a 
ganhar títulos e a consolidar-se 
como um dos maiores nomes da 
história do hóquei do Sporting. A 
festa dos jogadores continuou no 
Pavilhão João Rocha, onde fo-
ram recebidos pelos adeptos.  

Já a Oliveirense perde  a tercei-
ra final da sua história (2016, 2017 
e 2024). Edo Bosch, técnico que 
muda-se para Alvalade na próxi-
ma época, perdeu sete finais en-
quanto jogador e três como trei-
nador. O técnico aponta ao cam-
peonato. “Temos uma palavra a 
dizer no playoff.”   *

LEÃO
2023/24  SPORTING 

2022/23  FC Porto 

2021/22   Trissino 

2020/21   Sporting 

2019/20   Sem campeão 

2018/19    Sporting 

2017/18    Barcelona 

2016/17    Reus 

2015/16    Benfica 

2014/15    Barcelona 

2013/14    Barcelona 

2012/13    Benfica

ÚLTIMOS CAMPEÕES

Resumo: Barcelona (22); Reus (8); Igualada (6); Liceo da 
Corunha (6); Sporting (4); FC Porto (3); Voltregá (3); 
Benfica (2); Trissino (1); OC Barcelos (1); Noia (1), 
Follonica (1)

CARTÃO AZUL: Matías Platero 

CARTÕES VERMELHOS: Nada a registar  

AO INTERVALO: 1-0  

LOCAL: Pavilhão Rosa Mota, no Porto  

 ÁRBITROS: Rubén Fernández e Daniel Villar 
(Espanha)

A. GIRÃO (GR)   0 
NOLITO ROMERO   1 
A. VERONA    0 
RAFA BESSA   0 
TONI PÉREZ    0

XANO EDO (GR)    0 
NUNO SANTOS     0 
XAVIER CARDOSO     0 
MARC TORRA    0 
FACUNDO NAVARRO    0

MATÍAS PLATERO    0 
JOÃO SOUTO    1 
FACUNDO BRIDGE    0 
H. MAGALHÃES   0 

LUCAS MARTÍNEZ    1 
BRUNO DI BENEDETTO 0 
FRANCO PLATERO     0 
DIOGO ABREU    0 

  GLS   GLS

A. Domínguez Edo BoschT T

12
SPORTING OLIVEIRENSE

A RUGIR NA EUROPA

Desporto
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As jogadoras açorianas, naturais de São Miguel e do Pico, respetiva-
mente, sagraram-se campeãs da II Divisão Nacional com o emblema das 
“águias” ao peito e falam da conquista de um objetivo há muito desejado.
Duas jogadoras com o açor nas raízes e o símbolo das “águias” ao peito 
conseguiram esta semana conquistar o título de campeãs pelo Sport 
Lisboa e Benfica.

informação desportiva
JOÃO G. SILVA

açores

INÊS SIMAS E DANIELA SANTOS CAMPEÃS DA II DIVISÃO PELO BENFICA B
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CD Santa Clara soma 27
títulos de Campeão da AFPD

Fayal Sport tem 23 títulos - 
Angústias Atlético soma 22

Bolieiro congratula Santa 
Clara e Candelária SC

SC Barreiro vence GD
Velense e comanda isolado

V. Setúbal na liderança / Lusitânia em segundo

Candelária regressa à 1ª
Divisão de Hóquei em Patins

35.º Rali Ilha Azul – Cidade Mar 
Município da Horta é o novo patrocinador

A.F. PONTA DELGADA | CAMPEONATO DE SÃO MIGUEL

A.F. DA HORTA | CAMPEONATOS DISTRITAISCAMPEONATO DE PORTUGAL |FASE DE SUBIDA - SÉRIE 2

APURAMENTO DO CAMPEÃO DA AFAH - 2023-2024

CAMPEONATO DE PORTUGAL |FASE DE SUBIDA - SÉRIE 2

CAMPEONATO NACIONAL DA 2ª. DIVISÃO | ZONA SUL

MOTORES: CAMPEONATO DOS AÇORES DE RALIS

Campeões distritais da AFPD:
De 1923/24 – Santa Clara FC a 2012/13 – Capelense SC.
A partir de 2013 passa a existir, acima deste escalão 
distrital, o Campeonato dos Açores.

Campeões distritais da AFPD:
De 1930/31 – Sporting C. Horta a 2012/13 – CD Lajense
A partir de 2013 passa a existir, acima deste escalão 
distrital, o Campeonato dos Açores.

O presidente do Governo Regional dos Açores, José 
Manuel Bolieiro, saudou as subidas do CD Santa Clara e 
do Candelária SC à I Liga de futebol e I Divisão de hóquei 
em patins, respetivamente. “É um grande fim de semana 
para o desporto açoriano. É com enorme satisfação que 
vemos os Açores voltarem a integrar o principal escalão 
de futebol e de hóquei do país”, destacou o governante em 
nota divulgada pelo executivo açoriano.
O Santa Clara assegurou a subida à I Liga após o empate 
do AVS em casa do Leixões (0-0) e do triunfo (por 0-2) em 
Mafra, em partida da 33.ª jornada da II Liga.
Já o Candelária, da ilha do Pico, conquistou o direito 
de regressar, sete anos depois, à I Divisão de hóquei em 
patins a três jornadas do fim da II Divisão, beneficiando 
do empate do Paço de Arcos, segundo classificado.

O Sport Clube Barreiro, campeão da ilha Terceira rece-
beu o Grupo Desportivo Velense campeão de São Jorge e 
venceu por uma bola a zero na 2ª jornada do Apuramento 
de Campeão da AFAH, que dá acesso á subida ao campeo-
nato dos Açores.
Marco Silveira apontou o único golo da partida aos 90+9 
min. que deu a vitória ao SC Barreiro de Porto Judeu e 
a liderança isolado somando 4 pontos. A primeira volta 
termina na jornada 3 entre o Graciosa FC e o GD Velense.

Depois  de completa a primeira volta e do interegno 
de uma semana o Vitória FC de Setúbal segue isolado 
no 1º lugar, com vista á subada á Liga 3, nesta segunda 
fase de subida do campeonato de Portugal. A 4ª jorna-
da disputa-se a 19 de Maio com o Moncarapachense a 
receber o Lusitânia dos Açores, segundo classificada e 
o V. Setúbal recebe no Bonfim o União de Santarém.

Sete anos depois, o Candelária está de regresso 
à 1ª Divisão de Hóquei em Patins.
A equipa açoriana só joga este domingo, mas 
beneficiou do empate do 2º classificado, o Paço 
d´Arcos, e garantiu assim, no sábado, a subida de 
divisão quan-
do faltam três 
jornadas para 
t e r m i n a r  o 
campeonato da 
Segunda Divi-
são Zona Sul.
O Candelária 
S p o r t  C l ub e 
da ilha do Pico 
defrontou nes-
ta 24 jornada 
a AE Física, em 
Torres Vedras e venceu por  1-3, no jogo e a festa 
da subida.

Foi anunciado na conferência de imprensa do 35.º Rali 
Ilha Azul que a Câmara Municipal da Horta se tornou 
o patrocinador oficial da prova segundo comunicado 
remetido à redação do Tribuna das Ilhas. O nome também 
altera-se passando o evento a denominar-se Rali Ilha Azul 
– Cidade Mar. Rali Ilha 
Azul vai para a estrada 
a 24 e 25 de maio.  A 
segunda prova do Cam-
peonato dos Açores de 
Ralis decorre no último 
fim de semana de maio.

2ª jornada | Resultado:  
SC Barreiro, 1 - GD Velense, 0       

Folgou: Graciosa FC

3ª jornada | Resultado:  
V. Setúbal, 3 - Lusitânia, 1

U. Santarém, 2 - Moncarap.,1

4ª jornada | 19/05/2024:  
Moncarapac. - Lusitânia
V. Setúbal - U. Santarém

2013/14 – SC Angrense      |2014/15 – Sporting C. Ideal
2015/16 – SC Lusitânia       |2016/17 – SC Guadalupe
2017/18 – SC Angrense      |2018/19 – GD Fontinhas
2019/20 – CD Rabo Peixe  |2020/21 – C. Operário D. Lagoa
2021/22 – SC Angrense      |2022/23 – SC Lusitânia
2023/24 – C. Operário D. Lagoa

Vencedores (Campeonato dos Açores):
3 títulos – SC Angrense
2 títulos – C. Operário D. Lagoa / SC Lusitânia
1 título – CD Rabo Peixe / GD Fontinhas / SC Guadalupe 
/ Sporting C. Ideal

2013/14 – FC Vale Formoso     |2014/15 – GD São Roque 
|2015/16 – CU Micaelense              |2016/17 – FC Vale Formoso 
|2017/18 – Águia CD Arrifes     |2018/19 – GD São Roque 
|2019/20 – Santiago FC                |2020/21 – CF Vasco Gama 
|2021/22 – CU Micaelense              |2022/23 – Benfica Águia S. 
|2023/24 – CD Santa Clara “B”

2013/14 – FC Madalena           |2014/15 – Vitória FC Pico
2015/16 – GD Cedrense            |2016/17 – FC Flamengos
2017/18 – Vitória FC Pico        |2018/19 – Fayal SC
2019/20 – sem vencedor          |2020/21 – FC Flamengos
2021/22 – CD Lajense        	       |2022/23 – Vitória FC Pico
2023/24 - CD Lajense

Vencedores:
27 Títulos – CD Santa Clara (1 como CD Santa Clara “B”)
10 – Clube União Micaelense
8 – Micaelense Futebol Clube
6 – Águia CD Arrifes / Sporting C. Ideal / Marítimo SC
5 – Clube União Sportiva
4 – Clube Operário Desportivo| Lagoa
3 – Benfica Águia Sport / Santiago Futebol Clube  / FC Vale 
Formoso / Capelense SC / CD Rabo Peixe / Mira Mar SC
2 – GD São Roque / Clube Desportivo de Vila Franca
1 – CF Vasco Gama VFC / CD Santo António / CD-SA 
Nordestinho / Santa Clara FC

Vencedores:
23 Títulos– Fayal Sport Club
22 – Angústias Atlético Club
18 – Sporting Clube da Horta
7 – FC Flamengos
6 – Vitória FC Pico
4 – FC Madalena
4 – CD Lajense
2 – GD Salão
1 – GD Cedrense / Prainha FC / C. Boavista S. Mateus / GD 
Minhocas / Boavista SC Flores / Desportivo Flamengos.

2ª DIVISÃO - ZONA SUL - JORNADA 24 RESULTADOS
SL Benfica “B” 8 - 2 UD Vilafranquense
AJ Salesiana 5 - 3 Biblioteca IR
S Alenquer B 4 - 4 CD Paço de Arcos	
UF Entroncamento 2 - 1 GD CRIAR-T
Parede FC 5 - 0HCP Grândola	
HC Sintra 2 - 1 AD Oeiras	
AE Física D 1 - 3 Candelária SC
Classificação: 1º Candelária SC, 59 Pontos;  2º. CD Paço de 
Arcos, 49; 3º Parede FC, 48; 4º SL Benfica “B”, 47: 5º AD 
Oeiras, 43; 6º Biblioteca IR, 42.

3ª jornada | 11/05/2024:  
GD Velense - Graciosa FC 

Folga. SC Barreiro

Campeões - Campeonatos 
regionais dos Açores

CAMPEONATO DE FUTEBOL DOS AÇORES

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º SC Barreiro 2 1 1 0 2-1 4 
2º Graciosa FC 1 0 1 0 1-1 1 
3º GD Velense 1 0 0 1 0-1 0 

 

CAMPEONATO DE PORTUGAL |Fase de Subida - Série 2: 

V. Setúbal na liderança / Lusitânia em segundo 
Depois  de completa a primeira volta e do interegno de uma semana o Vitória FC de Setúbal 
segue isolado no 1º lugar, com vista á subada á Liga 3, nesta segunda fase de subida do 
campeonato de Portugal. A 4ª jornada disputa-se a 19 de Maio com o Moncarapachense a 
receber o Lusitânia dos Açores, segundo classificada e o V. Setúbal recebe no Bonfim o União 
de Santarém. 
3ª. jornada - Resultados:             4ª. jornada | 19-05-2024: 

V. Setúbal, 3 - Lusitânia, 1             Moncarapac. - Lusitânia 

U. Santarém, 2 - Moncarap.,1       V. Setúbal - U. Santarém 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º V. Setúbal 3 3 0 0 7-3 9 
2º SC Lusitânia 3 2 0 1 6-4 6 
3º U. Santarém 3 1 0 2 4-6 3 
4º Moncarapac. 3 0 0 3 2-6 0 

 

Campeonato de Futebl dos Açores: 
- Campeões - Campeonatos regionais dos Açores. 
2013/14 – SC Angrense    |2014/15 – Sporting C. Ideal 

2015/16 – SC Lusitânia     |2016/17 – SC Guadalupe 

2017/18 – SC Angrense    |2018/19 – GD Fontinhas 

2019/20 – CD Rabo Peixe |2020/21 – C. Operário D. Lagoa 

2021/22 – SC Angrense     |2022/23 – SC Lusitânia 

2023/24 – C. Operário D. Lagoa 

Vencedores (Campeonato dos Açores): 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º SC Barreiro 2 1 1 0 2-1 4 
2º Graciosa FC 1 0 1 0 1-1 1 
3º GD Velense 1 0 0 1 0-1 0 

 

CAMPEONATO DE PORTUGAL |Fase de Subida - Série 2: 

V. Setúbal na liderança / Lusitânia em segundo 
Depois  de completa a primeira volta e do interegno de uma semana o Vitória FC de Setúbal 
segue isolado no 1º lugar, com vista á subada á Liga 3, nesta segunda fase de subida do 
campeonato de Portugal. A 4ª jornada disputa-se a 19 de Maio com o Moncarapachense a 
receber o Lusitânia dos Açores, segundo classificada e o V. Setúbal recebe no Bonfim o União 
de Santarém. 
3ª. jornada - Resultados:             4ª. jornada | 19-05-2024: 

V. Setúbal, 3 - Lusitânia, 1             Moncarapac. - Lusitânia 

U. Santarém, 2 - Moncarap.,1       V. Setúbal - U. Santarém 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º V. Setúbal 3 3 0 0 7-3 9 
2º SC Lusitânia 3 2 0 1 6-4 6 
3º U. Santarém 3 1 0 2 4-6 3 
4º Moncarapac. 3 0 0 3 2-6 0 

 

Campeonato de Futebl dos Açores: 
- Campeões - Campeonatos regionais dos Açores. 
2013/14 – SC Angrense    |2014/15 – Sporting C. Ideal 

2015/16 – SC Lusitânia     |2016/17 – SC Guadalupe 

2017/18 – SC Angrense    |2018/19 – GD Fontinhas 

2019/20 – CD Rabo Peixe |2020/21 – C. Operário D. Lagoa 

2021/22 – SC Angrense     |2022/23 – SC Lusitânia 

2023/24 – C. Operário D. Lagoa 

Vencedores (Campeonato dos Açores): 

CLASSIFICAÇÃO: 

CLASSIFICAÇÃO: 

Desporto Açores
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As cheias no Rio Grande do 
Sul no Brasil, geraram uma 
onda de solidariedade um pou-
co por todo o mundo. O estado 
que está a enfrentar fortes chu-
vas, já recebeu doações e ajuda 
de vários países. No Canadá não 
tem sido diferente. A comuni-
dade imigrante brasileira está 
a recolher doações para enviar 
ao Brasil.

Depois dos posts nas redes 
sociais que anunciam um even-
to solidário e a recolha de doa-
ções para os desabrigados das 
cheias no Rio Grande do Sul 
no Brasil, a primeira doação 
foi recebida em Mississauga na 
manhã desta segunda-feira, dia 
13 de maio. Um imigrante casa-
do com uma brasileira de Porto 
Alegre, que nem sequer fala 
português,  trouxe vários sacos 
de roupas, agasalhos, cobertores 
e sapatos e entregou tudo no 
armazém da Mellohawk Logis-
tics em Mississauga.

As doações foram recebidas 
por um grupo de voluntários e 
pelo próprio empresário Arnon 
Melo que além de ser o dono da 
empresa que está a receber as 
doações é também presidente 
do Conselho Brasileiro de Cida-
dania de Ontário.

“O CONCID é ligado ao Con-
sulado brasileiro em Toronto. 
Nós fazemos ações sociais. 
Durante a Covid, fizemos três 
voos de repatriação ao Brasil, 
então quando surgiu esta tra-

gédia no Rio Grande do Sul, 
tivemos esta ideia, de tentar 
recolher qualquer tipo de dona-
tivo para mandar para ajudar 
nesta crise”, disse ao Correio 
da Manhã Canadá, Arnon  
Melo.

O Presidente do CONCID 
explica ainda que a dificul-
dade inicial foi a libertação 
da entrada das doações pela 
alfândega brasileira, mas esta 
questão já foi resolvida. Porém, 
por enquanto, só podem ser 
enviados roupas, sapatos e 
cobertores. 

Com a luz verde da alfânde-
ga, o CONCID iniciou a recolha 
das doações na Mellohawk em 
Mississauga (2785 Skymark 
Ave, Unit 1) e na Casa do Alen-
tejo em Toronto (1130 Dupont 
Street). Pontos de coleta tam-
bém estão a receber doações em 
Ottawa, Winnipeg, Montreal e 
Vancouver. 

Para quem quer fazer uma 
doação, há uma orientação 
importante que vai facilitar 
o trabalho dos voluntários no
Canadá.

“Que todos os artigos doados 
sejam separados por categoria: 
roupa masculina, feminina e 
para crianças. Os sapatos devem 
ser amarrados em pares para 
não se perderem e também 
separados por categoria. Mas 
mesmo que as pessoas não 
consigam fazer esta separa-
ção, estamos a contar com um 

número grande de voluntários 
aqui no nosso armazém para 
fazer esta separação e embala-
gem das doações”, enfatizou o 
empresário.

Para que o primeiro conten-
tor seja preparado e enviado o 
mais rápido possível para o Bra-
sil, as doações devem ser feitas 
até sexta-feira, dia 17 de maio.

“Nós colocamos a data limite 
para esta primeira etapa das 
doações até esta sexta-feira 
porque no momento que tiver-
mos um volume grande de 
doações, queremos embarcar 
logo o primeiro contentor para 
o Brasil. A intenção é ver o que
conseguimos arrecadar até ao
dia 17, preparar as doações e na
próxima semana já embarcar
o nosso primeiro contentor de

doações”, concluiu Arnon. 
O CONCID informa ainda 

que todas as pessoas interessa-
das em ajudar podem acompa-
nhar as publicações nas redes 
sociais do conselho com novas 

informações atualizadas com 
frequência. Os voluntários inte-
ressados em participar na coleta 
e triagem das doações devem 
registar-se no website www.
concidontario.org
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Evento solidário a 15 de junho e recolha de donativos são as ações solidárias iniciais da comunidade brasileira

Arnon Melo, presidente do CONCID, e voluntárias 
recebem as primeiras doações em Mississauga

A empresa de logística MelloHawk em
Mississauga está a preparar um contentor
para enviar as primeiras doações na próxima semana

Comunidade brasileira recolhe
doações para o Rio Grande do Sul
DOAÇÕES Pontos para receber roupas, sapatos, agasalhos e cobertores foram organizados em Toronto, Mississauga, Ottawa, 

SOLIDARIEDADE

Winnipeg, Montreal e Vancouver

Comunidade
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Serviço de Catering com ementas da mais alta qualidade da cozinha portuguesa e internacional

75 Derry Road West, Mississauga, ON L5W 1G3
Para mais informações, ligue 905-564-1920 | www.mississaugaconvention.com

O SEU GRANDE DIA
VAI SER AINDA MELHOR!

Agora sob nova gerência, temos o espaço certo para a sua celebração!

Casamentos | Baptizados | Concertos | Festas empresariais | Congressos e muitos outros eventos
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Os adeptos do Santa Clara 
receberam a comitiva em 
solo açoriano já depois da 
meia-noite, num clima de 
autêntica euforia ao som de 
tambores, buzinas e cânticos 
afetos ao emblema açoriano.
Alberto Medeiros, de 49 
anos, era um dos da fila da 

frente que aguardava ansio-
samente a chegada dos joga-
dores e, na altura de escolher 
a figura mais importante da 
temporada, não teve dúvidas 
em eleger o presidente da 
SAD.
O Santa Clara assegurou a 
subida à I Liga um ano depois 

da despromoção, benefician-
do do empate sem golos do 
AVS com o Leixões, em Mato-
sinhos, antes da vitória dos 
açorianos em Mafra, por 2-0.
Os ‘encarnados’ de Ponta 
Delgada lideram a II Liga 
com 70 pontos, mais dois que 
o Nacional e seis que o AVS.
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A Marinha Portugue-
sa coordenou, no último 
domingo, o resgate de uma 
mulher de nacionalidade 
francesa, com 28 anos, que se 
encontrava a bordo do velei-
ro Alabone, com sintomas de 
enjoo.

Segundo comunicado da 
Marinha Portuguesa, o velei-
ro navegava a “aproximada-
mente a 250 milhas náuticas, 
da ilha de São Miguel e a pas-
sageira encontrava-se com 
sintomas severos de enjoo e 
sem que a medicação fizesse 
qualquer efeito, foi resgatada 
numa operação cuidadosa-
mente planeada”.

A passageira foi inicial-
mente transferida para o 
navio mercante OWL 5 que 
se encontrava nas imedia-
ções. Esta manobra permitiu 
que o helicóptero EH101 rea-
lizasse a extração sem inci-
dentes por volta das 23h20”.

A paciente foi levada para 
a ilha Terceira, tendo sido 
encaminhada para o Hospi-
tal de Santo Espírito, onde 
recebeu atendimento médi-
co.

A operação contou com a 
colaboração do MRCC Delga-
da, RCC Lajes, o CODUMAR, 
a guarnição do veleiro e do 
navio mercante.

A Igreja de Nossa Senhora 
da Estrela, na Ribeira Grande, 
reabriu no passado domingo 
com uma celebração oficial.

A bênção do edifício, bem 
como a missa foram presidi-
das pelo Bispo de Angra, D. 
Armando Esteves Domingues.

Depois de quase seis anos 
de obras de recuperação, con-
servação e restauro, o padre 
Manuel Galvão , pároco, con-
fessa-se de “alma cheia” pela 
forma como a comunidade se 
envolveu” nas obras “.

“É uma obra enorme, que 
teve muita burocracia que 
exigiu muito investimento 
mas para a qual contei com 
a participação e ajuda empe-
nhada do Conselho Pastoral, 
dos órgãos da paróquia, das 

autoridades civis -Governo 
e autarquia- de empresas, 
dos emigrantes e sobretudo 
da comunidade” adiantou o 
sacerdote.

“Houve aqui um trabalho 
incansável de todos na pro-
moção de festas, de eventos, 
aproveitando tempos litúr-
gicos e festas, para angariar 
fundos para a Igreja. Duran-
te a Covid-19, houve muita 
gente que não pôde viajar e 
chegou ao pé de mim a dizer: 
`como não posso sair, dou 
o dinheiro da passagem à 
paróquia para a reconstrução 
da igreja” avança o sacerdote 
lembrando que “sem este 
empenho e compromisso” 
não teria sido possível.

A Ribeira Grande contará 
com quatro zonas balneares 
distinguidas com “Qualidade 
de Ouro” - galardão atribuído 
pela associação ambientalista 
Quercus.

Ao todo, em 2024, o conce-
lho da Ribeira Grande contará 
com quatro zonas balnea-
res distinguidas com aquele 
galardão: Praia dos Moinhos, 
Poças, Praia de Santa Bárbara 
e Calhetas. Esta distinção é 
atribuída com base em diver-
sos fatores, tais como a clas-
sificação anual de “excelente” 
da qualidade da água balnear 
nas 5 épocas balneares ante-

riores à última; melhoria dos 
resultados obtidos no registo 
de diversos indicadores bac-
terianos, na época balnear 
precedente; inexistência de 
qualquer tipo de ocorrência/
aviso de desaconselhamento 
da prática balnear, proibição 
da prática balnear e/ou inter-
dição temporária da praia, na 
última época balnear. 

Na nota de imprensa a que 
o Correio da Manhã Canadá 
teve acesso, Alexandre Gau-
dêncio, presidente da Câmara 
Municipal, considerou que 
“esta é uma mais-valia para 
as zonas balneares do nosso 

concelho o que, relativamente 
à qualidade das águas, dá mais 
confiança a quem recorre às 
nossas praias, sejam turistas 
ou locais”.

A Academia de Juventude 
e das Artes da Ilha Terceira 
recebe, no dia 01 de junho, 
às 15h00, a Prémio Nobel 
da Literatura 2019 Olga 
Tokarczuk, que protagoniza 
uma sessão pública, onde 
se inclui uma conversa com 
leitores locais. A sessão é o 
momento público da resi-
dência literária de longa 
duração da escritora polaca 
na Ilha Terceira, que resulta 
da parceria entre a Câmara 
Municipal da Praia da Vitó-
ria e a Associação Lar Doce 
Ler.
A escritora Olga Tokarczuk 
residirá na ilha entre meados 

de maio e meados de junho, 
com o intuito de aproveitar 
a calma local para escrever e 
conhecer a natureza e a bio-
diversidade locais, áreas em 
que tem especial interesse.

“A escritora tem um enorme 
interesse nas questões do 
ambiente e da biodiversida-
de. Ficou encantada ao saber 
que esta ilha alberga uma 
floresta ancestral. Quando 
lhe apresentamos algumas 
localizações para esta resi-
dência literária, escolheu de 
imediato os Açores”, expli-
cou, David Lopes, diretor da 
Associação Lar Doce Ler.

DESPORTO

Mais de uma centena de adeptos recebeu
promovido Santa Clara em Ponta Delgada

Marinha coordena resgate
de mulher ao largo dos Açores

Igreja Nª Sª da Estrela na
Ribeira Grande já reabriu

VERÃO 2024

CULTURA

SALVAMENTO

CULTO

Zona balnear Poças da Ribeira
Grande tem “Qualidade de Ouro”

Olga Tokarczuk pela 1ª vez vez nos Açores 

Mulher de nacionalidade francesa encontrava-se a 
bordo do veleiro Alabone com sintomas de enjoo

O plantel do Santa Clara foi recebido em festa por mais de uma centena de adeptos no Aeroporto João 
Paulo II, em Ponta Delgada, após a equipa ter garantido a subida à I Liga portuguesa de futebol, no domingo

Concelho da Ribeira Grande com quatro Zonas Balneares com distinção da Quercus

A Nobel da Literatura em 2019 vai estar na Academia da Juventude, Praia da 
Vitória a 01 de junho

Ribeira Grande contará com 
quatro zonas balneares com 
“Qualidade de Ouro”

Cartaz Encontros
Literários

Festejos equipa
Santa Clara
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u “Ele estava muito ofegante.
Estava inchado e tinha as
mãos muito roxas. Já não
comia nem reagia, mas as
enfermeiras diziam que era
normal. O Enzo só foi visto
por um pediatra mais de 48
horas depois de nascer.
Deixaram-no sofrer dois dias
até já não ser possível fazer
nada”, conta ao CCMM a mãe,
Soraia. Aos 37 dias de vida,
Enzo morreu. O sonho de ver
nascer mais um filho rapida-
mente se tornou num autênti-
co pesadelo. Os pais acusam a
Maternidade Alfredo da Costa
(MAC), em Lisboa, de negli-
gência e apresentaram queixa
no Ministério Público. Ao CCMM,
o hospital confirmou que já
abriu um inquérito para 
investigar o caso. 

Numa ecografia às 15 sema-
nas de gravidez foi detetada a 
suspeita de que Enzo teria 
uma dextrocardia (coração do 
lado direito). Perante o dia-
gnóstico, os médicos tranquili-
zaram Soraia e Ricardo. 
“Depois de ter alta, teria de ser 

DEFESA OMISSÃO DE AUXÍLIO 
“Eles procuraram-me ainda o Enzo estava 
vivo. As alegadas negligências e omissões 
de auxílio eram permanentes. Não era 
previsível o falecimento do bebé. Mas 
após o parto era necessário uma interven-
ção médica, que não ocorreu. Houve 
omissão de auxílio das equipas médicas”, 
disse ao CCMM o advogado Nuno Rodrigues. 

E TAMBÉM

MAC não explica 
Contactada pelo CM, a 
MAC referiu que a 
informação clínica está 
abrangida pelo segredo 
profissional médico e 
confirmou apenas aber-
tura de inquérito. 

DRAMA 

Atualidade IV  Negligência médica 

DRAMA Enzo mal 
respirava, não comia 

nem reagia. Mas só foi 
visto por um pediatra 

48 horas depois  
ª  EXCLUSIVO CM  
Pais apresentaram 

queixa na Justiça 
contra a 

Maternidade 
Alfredo  

da Costa

transferido de imediato para o 
Hospital de Santa Marta para 
corrigir a anomalia através de 
uma operação. Nem era uma 
cirurgia ao coração, era um 
corte na lateral”, conta Soraia 
ao CCMM, em entrevista exclusi-
va. Grávida de nove meses, 
Soraia, de 31 anos, começou a 
ter contrações dois dias antes 
da data marcada para o parto. 
Era sábado e o serviço de 
Obstetrícia do Hospital 
Garcia de Orta, em Almada, 
estava encerrado. Dirigiu-se 
para a MAC. “Levei a pasta 
com o processo e os relató-
rios. Disse-lhes várias vezes: 
‘Têm de ligar para Santa 
Marta e para o Garcia da Orta 

‘Negligência 
fatal’
u Esta noite o
‘Investigação CM’, às
21h30, revela toda a
história de Soraia e
Ricardo. De um
momento para outro, o
conto de fadas destes
pais tornou-se num
pesadelo. Não pode
perder a entrevista
exclusiva à mãe e todos
os pormenores e res-
postas do médico
perante o sofrimento do
pequeno Enzo.

porque ele tem uma cardio-
patia. Mas o Enzo nasceu e 
eles não fizeram nada”, conti-
nua, revoltada. Enzo nasceu 
no dia 20 de janeiro às 
14h36. Em 48 horas, o estado 
de saúde do bebé agravou-se 
de forma galopante. Soraia 
garante que os avisos foram 
ignorados e culpa os médicos 
e enfermeiros por falta de 
assistência. “Só foi visto por 
um pediatra na segunda-
-feira.” Só nesta altura a MAC

decide chamar um cardiolo-
gista de Santa Marta. Enzo 
estava à beira da morte. Foi 
transferido para a unidade de 
Cuidados Intensivos, entrou 
em coma e foi operado, mas 
surgiram mais complicações. 
“O médico disse-me que 
apostou todas as fichas, mas 
não conseguiu fazer nada 
porque a artéria pulmonar 
estava toda comprimida e 
nunca tinha visto um caso 
assim. Como é que o meu 
filho esteve um dia sem ver 
um pediatra quando um bebé 
normal é visto por um pedia-
tra no dia a seguir? Se a 
maternidade estava cheia, o 
meu filho não tinha culpa.” 

PAIS ASSISTENTES  
A queixa já deu entrada no 
Ministério Público (MP) de 
Loures. Os pais de Enzo que-
rem constituir-se assistentes 
no processo para ajudar o MP 
na descoberta da verdade. 
Para já, ainda não foram cha-
mados a prestar declarações. 

ENFERMEIRAS DIZIAM 
QUE ESTAVA TUDO BEM. 
AOS 37 DIAS DE VIDA, 
ENZO MORREU 

“Deixaram 
o meu bebé
sem ajuda
e a sofrer
dois dias” Estado de saúde do pequeno Enzo 

agravou-se de forma galopante  

Nuno Rodrigues 
Advogado 
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ALGARVE AUMENTO DAS 
PESSOAS SEM-ABRIGO 
Em oito concelhos do Algarve 
há 744 sem-abrigo, dos quais 
626 vivem na rua, número que 
tem aumentado devido ao ele-
vado preço do arrendamento, 
segundo o projeto LEGOS. 

A FECHAR

QUERCUS ‘QUALIDADE 
OURO’ EM 420 PRAIAS 
A associação ambientalista 
Quercus refez a lista de praias 
com ‘Qualidade Ouro’, sendo 
agora 420 os areais com o 
título, mais 64 do que as 356 
divulgadas na sexta-feira.

SABUGAL 

GNR recolhe 
raposa ferida  
u Uma raposa jovem foi 
encontrada por um popular, 
debilitada e ferida, no Sabugal. 
A GNR foi ao local e recolheu o 
animal, através do Serviço da 
Proteção da Natureza e do 
Ambiente (SEPNA) da Guarda. 
A raposa foi entregue ao 
Centro de Recuperação de 
Animais Selvagens de 
Gouveia, onde vai ficar a recu-
perar até reunir condições 
para voltar à vida selvagem.

Se na reunião do dia 17 
não houver uma pro-
posta que responda de 
forma concreta e digna 
às nossas reivindica-
ções, as greves serão 
intensificadas 

G
N
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Coordenadores 
querem alteração 
do modelo de ULS 
uCoordenadores dos centros 
de saúde Porto Ocidental, 
integrados na Unidade Local 
de Saúde (ULS) de Santo 
António, querem que o 
modelo implementado pela 
Direção Executiva do SNS 
seja alterado.  

“A generalização do modelo 
de ULS, aplicado transversal-
mente a todo o País e da forma 
como está a ser realizada, não 
serve os utentes, os profissio-
nais e a gestão”, afirmam 
quase 30 profissionais, numa 
carta dirigida à ministra da 
Saúde, Ana Paula Martins. 

TURNOS NOS TRIBUNAIS 

Interrogatórios 
feitos pelo  
juiz do processo 
u  O Conselho Superior da 
Magistratura alterou as regras 
de turnos nos tribunais fora de 
férias e feriados, passando os 
interrogatórios de processos já
distribuídos e com atos rele-
vantes praticados pelo juiz a 
serem efetuados pelo titular 
do inquérito. “Nos processos 
já distribuídos e em que o juiz 
já praticou algum ato substan-
cial, deve o serviço urgente 
ser assegurado pelo próprio 
titular, sem prejuízo das regras 
de substituição em caso de 
impedimento”, refere a deli-
beração do CSM. 

Governo propõe recuperar 
598 dias já em setembro 

u O Governo aceita devolver
aos professores mais tempo
de serviço na primeira fase do
processo de recuperação:
25% no próximo dia 1 de
setembro, e outros 25% em
2025. O prazo de cinco anos
(até 2028) para a devolução
integral dos 6 anos, 6 meses e
23 dias (total de 2393 dias) de
tempo de serviço dos profes-
sores mantém-se, tal como na
proposta inicial. Ontem, nas
reuniões com os 12 sindica-
tos, o Ministério da Educação,
Ciência e Inovação avançou
com a proposta de devolver
598 dias em 2024, outros 598
em 2025, 479 em 2026, e
359 em 2027 e outros 359 em
2028. O secretário-geral da
Federação Nacional dos
Professores (Fenprof), Mário
Nogueira, reconheceu avan-
ços na posição do Governo,
mas quer ver as promessas

PROFESSORES 
Proposta mantém  
prazo de 5 anos para  
a recuperação total  
do tempo de serviço 

EDUCAÇÃO 

por escrito e admite que, 
ainda assim, “será difícil” 
alcançar um acordo. 

Já a presidente do Sindicato 
Independente de Professores 

e Educadores, Júlia Azevedo, 
afirmou: “Todos os colegas 
que foram recuperar tempo de 
serviço na paragem dos 4.º e 
6.º escalões, esse tempo não 
vai ser subtraído ao descon-
gelamento e isto é uma gran-
de, grande vitória.” Apesar de
a devolução do tempo de ser-
viço produzir efeitos a 1 de
setembro, o ministro

Fernando Alexandre garantiu 
que os professores que só 
reúnam formalmente os 
requisitos alguns meses mais 
tarde não serão prejudicados. 
Nas reuniões, os sindicatos 
apresentaram diferentes con-
trapropostas, que, em 
comum, aceleram a recupera-
ção do tempo de serviço para 
entre 2 e 4 anos. 

SINDICATOS PRETENDEM 
PRAZO MAIS CURTO 
PARA A DEVOLUÇÃO 
INTEGRAL DO TEMPO 

O Ministério da Educação, Ciência e Inovação apresentou ontem nova proposta aos sindicatos 

uOs moradores da 
Travessa do Pasteleiro, 
em Santos, que tiveram 
de desocupar as casas há 
mais de um ano devido 
às obras do Metro de 
Lisboa, só podem regres-
sar no final de setembro. 
Os trabalhos de reforço 
estrutural dos edifícios 
“estão concluídos”, mas 
“por razões técnicas, não 
podem ainda ser utiliza-
dos em permanência”. 

Moradores só 
voltam a casa 
em setembro 

António Marçal,  
presidente  
do Sindicato  
dos Funcionários  
Judiciais
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RESGATE Agnes 
morreu afogada, 
durante as operações  
de resgate da família  
ª  EFEITO São 447 os 
municípios afetados 
pelas inundações 

u Gabrielli Silva, de 24 anos,
é um dos rostos da tragédia
que se abateu sobre o estado
brasileiro do Rio Grande do
Sul, onde a chuva das últimas
semanas provocou inunda-
ções nunca vistas. Foi retirada
de casa com os quatro filhos,
dois deles gémeas de seis
meses, na cidade de Canoas.
O barco, que transportava 14
pessoas, virou, e Agnes per-
deu-se na água. A confirma-
ção da morte da bebé foi dada
pela mãe, nas redes sociais.
“A minha miss simpatia agora
está no céu sorrindo para
Deus, no colinho dele”, escre-

veu no Instagram. Agnes é 
uma das 147 vítimas mortais 
contabilizadas, até ontem, 
pelo Governo do Rio Grande 
do Sul, que faz fronteira com 
a Argentina e o Uruguai, que 
dá ainda conta de 127 desapa-
recidos. O número de desalo-
jados ultrapassa os 530 mil, 
num total de mais de dois 
milhões de pessoas afetadas 
pela subida das águas. 
Números que crescem a cada 
hora que passa. As cheias afe-
tam 447 municípios, sendo 
que os prejuízos são ainda 
incalculáveis, mas, num pri-
meiro balanço, nunca inferio-
res a mil milhões de euros. O 
caudal dos rios continua a 
crescer, muito acima dos 
níveis de alerta, batendo 
recordes históricos. Um esta-
do debaixo de água. As previ-
sões meteorológicas para os 
próximos dias são animado-
ras. Anunciam o fim da chuva 
e o regresso sol. Mas os efei-
tos da intempérie vão levar 
muitos meses a passar.  

SÓ HOJE AS CHUVAS 
DEVERÃO DEIXAR O RIO 
GRANDE DO SUL.  
UMA CATÁSTROFE 

Cheias no Brasil 
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Mãe com quatro filhos perde gémea quando barco de resgate virou



Risco

Fundação Iberê Camargo, junto às águas do Guaíba 

PORMENORES
OBRA DE 20 MILHÕES  
Construído junto ao Guaíba, 
é o único edifício construído 
totalmente em betão bran-
co no Brasil. A obra custou 
20 milhões de euros. 

EDIFÍCIO SUSTENTÁVEL  
O imóvel reutiliza água das 
chuvas nas casas de banho e 
tem uma estação de esgotos 
para tratar os resíduos sólidos 
e líquidos. 

Cheias ameaçam obra ímpar  
de Siza Vieira em Porto Alegre 

u A desenfreada subida do
Guaíba ameaçava ontem,
dada a previsão de novas vio-
lentas chuvadas, um dos mais
emblemáticos edifícios de
Porto Alegre, da autoria do
arquiteto português Siza
Vieira. A sede da Fundação
Iberê Camargo, primeira obra
em território brasileiro do
galardoado com o prémio
Pritzker, encontrava-se em
risco de inundação severa a
confirmar-se a subida do
Guaíba acima dos cinco
metros. Para evitar danos
causados pelo descontrolo
das águas, a direção da Iberê

Camargo – que reúne obras 
daquele pintor – salvaguar-
dou o espólio numa zona ele-
vada do imóvel inaugurado 
em 2008. O projeto de Siza 

Vieira, que dedicou ironica-
mente uma atenção especial 
ao meio ambiente, nomeada-
mente no aproveitamento de 
águas, foi galardoado com o 
Leão de Ouro, na bienal de 
arquitetura de Veneza, facto 
único na América Latina.  

PROJETO DO ARQUITETO 
PORTUGUÊS VENCEU 
LEÃO DE OURO NA 
BIENAL DE VENEZA 

Nada escapou 
à subida 
vertiginosa 
das águas. 
Não há 
memória de 
cheias desta 
dimensão no 
estado mais a 
Sul do Brasil, 
que tem como 
capital Porto 
Alegre  W
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Agnes 
desapareceu  
nas águas que 
inundaram o 
estado brasileiro 
do Rio Grande  
do Sul. Tinha  
seis meses  
de vida TRAGÉDIA 

Mãe com quatro filhos perde gémea quando barco de resgate virou 
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RECEITAS DELICIOSAS

Sabores portugueses
com assinatura

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA 
CHURRASQUEIRA MARTINS 
& GRILL HOUSE

l Procura uma refeição diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia? 
Gosta de comer e de beber bem? 
Encontre os melhores vinhos  e a melhor 
cozinha Portuguesa! Temos também ao 
seu dispor serviço de Take Out.
Tel.: 416-657-4343 
605 Rogers Rd. Toronto

Martins 
Churrasqueira & Grill HouseO melhor leitão de Toronto

Mais e melhor
televisão para si!

Para aderir ligue 1.888.748.9166 ou 
consulte www.bell.ca/Fibe-TV

Canal 893

CALOURA BAR & GRILL
Pratos regionais

l Temos diversos pratos  regionais para se deli-
ciar  todos os dias. Connosco a  animação está 
garantida!

Tel.: 647-748-3044
468 Rogers Rd. Toronto, ON 
(entre Rogers e Old Weston Rd.)

Caloura Bar&Grill
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CULINÁRIA

30m 4 pessoas

25m 4 pessoas

15m 4 pessoas
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n INGREDIENTES:

1 emb. mini-pimento
1 unid. (200 g) courgette
2 unid. (200 g) cebola-roxa
2 dente alho
1 c. de sopa orégão seco
2 c. de sopa azeite virgem extra
1 q.b. pimenta
2 c. de chá sal
500 g esparguete sem glúten
2 unid. (250 g) burrata fresca 
1 q.b. manjericão fresco

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Pré-aqueça o forno a 190 ºC.

Passo 2 - Corte para um tabuleiro de 
forno os mini-pimentos em tiras, a cour-
gette em cubos e a cebola descascada 
em quartos. Junte o alho esmagado.

Passo 3 - Tempere com os orégãos, o 
azeite, pimenta e metade do sal. Leve 
ao forno por 20 minutos.

Passo 4 - Enquanto isso, cozinhe o 

esparguete, seguindo as indicações da 
embalagem.

Passo 5 - Retire os legumes do forno e 
deite num liquidificador. Bata até obter 
um molho grosso.

Passo 6 - Escorra a massa, coloque 
numa travessa, regue com o molho e 
envolva.

Passo 7 - Disponha as burratas abertas 
por cima do esparguete e polvilhe com 
folhas frescas de manjericão. Tempere 
com mais pimenta e sirva de imediato. 

n INGREDIENTES:

250 g massa cuscuz
1 c. de sobremesa sal
2 c. de sopa azeite virgem extra
1 emb. (400 g) vegetais grelhados 
congelados
1 emb. (350 g) tomate cherry mix
1 c. de chá alho em pó
1 ½ c. de chá tomilho seco
1 c. de sopa vinagre balsâmico
1 emb. (200 g) queijo feta

1 c. de sopa mistura de sementes

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Coza a massa em água a fer-
ver temperada com o sal durante cerca 
de 13 minutos.

Passo 2 - Ao mesmo tempo, aqueça 
o azeite numa frigideira larga antiade-
rente. Junte os vegetais grelhados e 
o tomate e polvilhe com o alho e com 

o tomilho. Salteie cerca de 13 minu-
tos, em lume médio a forte, mexendo 
frequentemente. No final, regue com o 
vinagre balsâmico.

Passo 3 - Escorra a massa cozida, dei-
te-a para uma saladeira e envolva bem 
com os legumes preparados.

Passo 4 - Disponha por cima o queijo 
feta cortado em cubos e salpique com 
a mistura de sementes. 

n INGREDIENTES:

400 g (2 unid.) peito de frango 
médio
2 c. de café sal
1 q.b. pimenta de moinho
1 c. de sobremesa pimentão-doce
2 c. de sopa azeite virgem extra
4 dente alho
50 g cebola picada
200 g bimi
2 unid. (± 280 g) courgette peque-
na
½ unid. limão
1 emb. (250 g) quinoa temperada 

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Corte os peitos de frango ao 
meio, a todo o comprimento. Tempere 
com metade do sal, pimenta moída no 
momento e com o pimentão-doce.

Passo 2 - Aqueça metade do azeite 
num tacho, ou frigideira funda, e alou-
re a carne de ambos os lados sobre 
lume médio a forte.

Passo 3 - Reduza o lume e adicione 
o restante azeite, os dentes de alho 

espremidos e a cebola.

Passo 4 - Corte os bimis em pedaços 
mais pequenos e a courgette em rode-
las. Junte-os ao tacho, tempere com 
o restante sal, tape e deixe cozinhar 
sobre lume moderado durante cerca 
de 20 minutos.

Passo 5 - Retire do lume, regue com o 
sumo do limão e salpique com pimenta 
moída no momento.

Passo 6 - Acompanhe com a quinoa 
aquecida. 

ESPARGUETE COM MOLHO DE PIMENTOS E BURRATA

CUSCUZ COM LEGUMES GRELHADOS E FETA

FRANGO COM LEGUMES E QUINOA

Deixe-se conquistar pela combinação de sabores deste es-
parguete com molho de pimentos e burrata. Um prato fácil 
de preparar e que pode também ser comido por pessoas 
intolerantes ao glúten.
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Palavras Cruzadas

Letra em Falta

Soluções

Descubra as 6 diferenças

1
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14

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14HORIZONTAIS 
1. Agrada. Alguma. Chupeta (infant.). 2. Gemer (gír.). E assim por 
diante. Redução de internet (palavra inglesa). 3. Instrumento cor-
tante, composto de lâmina de gume e de cabo. Patrão. Que não 
está cozido. 4. Índio (s. q.). Besuntar. Chapa, folha de metal mais 
ou menos espessa. 5. Dirigir para norte. Tornar a ler. 6. O homem 
de estatura muito mais baixa que a normal. Cravo pequeno (flor). 
7. Rádio (s. q.). Grande arca ou compartimento para guardar 
cereais. Artigo (abrev.). 8. Ginásio Clube Português (sigla). 
Estado governado por um rei. Prata (s. q.). 9. Fazer provir. Cabaz. 
10. Destituído de cauda. Da cor da cinza. 11. Nacarar. Asinino. 
Miligrama (símbolo). 12. Exprime a noção de três. Associação 
de Tenistas Profissionais (sigla). Documento que acompanha a 
entrega ou a apresentação de pessoas ou coisas. 13. Usada para 
animar (interj.). Jardim zoológico (red.). Proprietária. 14. Terreno 
arável. Exprime a ideia de anterioridade (pref.). Regular por dose.
VERTICAIS
1. Colher as velas. Antigamente. 2. Letra grega correspondente 
a p. Aquele cuja idade está na casa dos 90 anos. 3. Força Aérea 
Britânica (sigla). Batráquio anfíbio aquático, anuro, da família dos 
ranídeos. Que é extremamente importante. 4. Mensageiro (fig.). 
Fogueira onde se queimam cadáveres. 5. Comissão Nacional de 
Eleições (sigla). Que consome com avidez. 6. Tira de linho para 
bandagens. Peça de vestuário feminino, geralmente sem mangas, 
que cobre o tronco. 7. Aparência (fig.). Recitar. Meter cavalga-
duras aos varais da carruagem. 8. Concluir metade de. Abraço. 
Césio (s. q.). 9. Terminal de caixa automático (sigla). Classificação 
ordenada de acordo com determinados critérios. 10. Coco. Gran-
de embarcação. 11. Transporta. Enregelado. 12. Encalar. Andar. A 
eles. 13. Proporção em relação a cem. Pronome usado na ênclise, 
depois de formas verbais terminadas em nasal. 14. Exercera 
ação. Procurar ou pesquisar no motor de busca Google.

V O T A + S =
Muito extenso, dilatado

A L T O + S =
Torna livre

G I R A + V =
Travejar
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BÁRBARA E MOURA 
CAETANO APAIXONADOS 
NA PRAÇA DE TOUROS 
EUFORIA Atriz atirou peça de roupa para a  
arena após atuação convincente do toureiro 

Vidas

u As praças de touros
nacionais têm sido palco
de várias demonstrações de
afeto entre Bárbara Norton
de Matos e João Moura

Caetano. A atriz é presença 
assídua nas atuações do tou-
reiro e no passado sábado, 4 
de maio, aplaudiu mais uma 
conquista. Nas bancadas, a 
artista, que se encontrava 
na companhia de uma 
amiga, não conseguiu 
esconder o nervosis-
mo ao ver a cara-

DURANTE A LIDE, 
ARTISTA ESTEVE 
NERVOSA E 
PREOCUPADA 

-metade a enfrentar o touro.
Contudo, o orgulho que
sente foi evidente. O CCMM
presenciou o momento em
que, na volta final do tourei-
ro pela arena, Bárbara atirou
uma peça de roupa. João
Moura Caetano apanhou,
beijou a echarpe e voltou a
devolvê-la à artista, que não
conteve a emoção perante
centenas de pessoas, que
aplaudiram o gesto de
amor. Recorde-se que o
casal mantém o roman-
ce há seis meses.

Relação 
NA CHAMUSCA 

1

1Bárbara Norton 
de Matos, de 44 

anos 2A atriz 
com uma amiga 

3Moura Caetano 
na volta  
à praça

2

3



IOLANDA  
A artista escreveu sobre a 
participação na Eurovisão. 

“Não foi um percurso 
fácil, mas conseguimos 
encontrar amor e união”, 
desabafou Iolanda. 

RAFA KALIMANN 
A atriz brasileira falou pela pri-
meira vez sobre um aborto que 
sofreu. “Sou mãe, apesar de 
Deus não ter permitido que eu 
pudesse pegar o meu filho ao 
colo”, disse Rafa Kalimann. 

CATARINA GOUVEIA 
A atriz, que continua a ama-
mentar a filha Esperança, de 
quase dois anos, deixou um 
recado sobre a amamentação: 
“Uma das mais bonitas rela-
ções humanas que há”.  

uJosé Castelo Branco voltou 
a usar as redes sociais, depois 
de ter sido acusado pelo 
crime de violência doméstica 
por Betty Grafstein, sua com-
panheira há cerca de 30 anos, 
que continua internada no 
Hospital CUF Cascais. 

O socialite recorreu ao 
Instagram para assinalar o 
Dia da Mãe nos Estados 
Unidos, que foi comemorado 
no domingo. “Tenho muitas 
saudades da minha mãe, mas 
para todos vocês feliz Dia da 
Mãe, que Deus abençoe todas 
as mães deste mundo e conti-
nuem a rezar pela Betty”, 
disse o ‘Conde’.  

No dia da publicação 
e ontem, vários seguido-
res repararam em alguns 
pormenores relativamente à 
sua aparência. “Já está a ficar 
sem dinheiro para pintar as 

brancas”, “Vai pintar a raiz do 
cabelo. Já te está a faltar o 
dinheiro da Betty”, “Põe a 
Birkin ao colo para toda a 
gente ver, que triste” e “No 
Mercadona as tintas de colo-
ração capilar são económi-
cas”, são algumas das críticas. 

APARÊNCIA ESTÁ 
A SER CRITICADA 

“JÁ ESTÁ A FICAR SEM 
DINHEIRO PARA 
PINTAR AS BRANCAS”, 
ESCREVEU UM FÃ 

José 
Castelo 
Branco foi 
criticado 
pela sua 
aparência 

JOSÉ CASTELO BRANCO 

Polémica 
 José Castelo 

Branco  pediu 
aos seguidores 

para rezarem 
por Betty 
Grafstein 

VÍDEO Socialite pediu para rezarem por Betty,  
mas muitos destacaram os seus cabelos brancos 

Todos os dias aa  
ppaarrttiirr  ddaass 20h3300
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ASSISTENTE ADMINISTRATIVO(A)                 
Precisa-se de Assistente Administrativo(a) 

com experiência 

Trabalho presencial em regime de
tempo inteiro em Brampton                 

Com conhecimento em vendas, redação de 
textos em português, Word, Excel, Drive e ser 

fluente em inglês e português (EUROPEU)
Interessados enviar currículo para: info@

cmctvcanada.com   
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Diversos
MASSAGENS

Para anunciar ligue para:
416.532.3666 • 647.444.1240
(Pagamento com cartão de crédito)

Emprego EmpregoImobiliário
Imobiliário Imobiliário Emprego Emprego

LIMPEZA
EXPERIENCED CLEANING STAFF REQUIRED

In the Mississauga, Brampton, Oakville,  Vaughan and Burlington  areas. Some 
day time positions available. Premium rates of pay. Cleaning lady needed for 

the Meadowvale area, during the day, suitable for mothers with kids in school. 
Monday to Friday. | Contact: 416-417-6055

PRECISAM-SE PESSOAS COM EXPERIÊNCIA EM LIMPEZA
Para as áreas de Mississauga, Brampton, Oakville Vaughan and Burlington. 

Algumas posições diurnas disponíveis. Salários premium. Precisa-se senhora 
para limpeza para a área de Meadowvale, durante o dia, ideal para mães com 

filhos na escola. Segunda a sexta. Ligar para 416-417-6055                      
801

Diversos

SERVIÇOS

ALUGUER
RESIDENCIAL

Precisa-se de empregado (a) para tra-
balhar em peixaria - A Lota Seafoods 
em Toronto. Interessados devem ligar 
para 416-535-5348  699

Procura-se ajudante de cozinha para 
churrasqueira a tempo inteiro no cen-
tro de Toronto. Contacto 416-862-2867

 796

Precisa-se homem e senhora para 
empresa portuguesa.
Ligar: 905-277-0677  825

Precisamos de pedreiros com expe-
riência. Contatar 647-515-3016 // We 
need experience bricklayers. Contact 
647-515-3016  799

Senhora procura trabalho na área 
de cuidado com idosos ou limpezas, 
preferencialmente na região de Scarbo-
rough. Contacto 416-854-4394  793

Ferma Food Products precisa de moto-
rista para camião ligeiro com licença de 
classe G. Interessados devem ligar para 
416-533-3591  806

Ferma Food Products precisa de 
empregado para vender produtos 
alimentares. Interessados devem ligar 
para 416-533-3591  807

Ferma Food Products precisa de 
empregado para trabalhar em arma-
zém. Interessados devem ligar para 
416-533-3591  808

Looking for an experienced part-time 
office cleaner to work Monday to Fri-
day starting 5:30 pm to approx. 9:30 
pm. Must be able to speak a bit English. 
Please contract Mariana Domingues 
at (416) 604-6389 or email resume to 
marianad@athleticknit.com  We are 
located at 2 Scarlett Road, Toronto M6N 
4J6 (St. Clair and Jane area).  Please call 
first to make an appointment for an 
interview.

 820

Procura-se senhora que fala portu-
guês, para cuidar de uma idosa. De sex-
ta-feira 15h até Domingo 15h, incluindo 
noites, em Brampton. É preciso tomar 
conta da medicação e refeições. Interes-
sados ligar para 647-822-8392  815

Carmela lê o passado, o presente e o 
futuro. Ajuda e resolve todo o tipo de 
problemas e aconselha. Consultas por 
telefone ou em pessoa. Tel. 647 201 
1425.  816

CLINICA DENTÁRIA
Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na Little 
Portugal em Toronto. Interessados 
enviar currículo para DentalMedi-
cal123@gmail.com 589

Aluga-se quarto mobilado em aparta-
mento a partilhar. Contactar, a partir 
das 17h, 416-537-7792 798

Aluga-se apartamento, novo e mobi-
lado, com um quarto, sala, cozinha e 
casa de banho, lavandaria e internet, 
situado na cave com entrada privada. 
Não fumadores e sem animais. Área 
da St. Clair e Keele. Ligar para 416-
763-3413 797

Aluga-se casa nova na área da Crys-
tal Beach perto do lago. Para as suas 
férias, com três quartos de cama. Con-
tactar 416-450-9101 823

Aluga-se apartamento de 1 quarto na 
área da Royal York e Evans. Contactar 
416-271-9240 821

Aluga-se apartamento novo, na 
cave, com entrada privada, 1 quarto, 
cozinha, casa-de-banho e lavandaria. 
Internet e despesas incluídas. Área 
da Dufferin e Castlefield. Contactar 
Lhaais 647-836-0636 814

Aluga-se um apartamento na cave 
na área de Bloor e Lansdowne, total-
mente equipado. Ideal para casal ou 1 
pessoa. Interessados favor contactar: 
416-532-0504 819

Aluga-se Town house, com 3 quartos, 
sala, cozinha e duas casas de banho. 
Área da Eglinton e Weston Road. 
$3600/mês. Contactar: 647-852-1853

812

Keele e Rogers (83 Bicknel Ave - 
Segundo andar) Aluga-se apartamen-
to totalmente renovado e muito espa-
çoso. Com sala de estar, dois quartos 
de cama e casa de banho completa. 
Ar condicionado e lavandaria. Valor 
$ 2,400.00. Contactar 416-888-2966 817

Apartamento privado para alugar. 2 
bedroom. Com lavandaria. Sem pets. 
Para informação ligar para 416-704-
9996. 813

St Clair/Scarlett Rd.
Apartamento com 3 quartos de cama, 
todo renovado, muito espaçoso, AR 
condicionado, lavandaria, backyard, 
estacionamento
Chame: 416-888-2966
416-505-3598 824

Aluga-se apartamento, área da Mar-
gueretta e Bloor em Toronto. 1 quarto, 
sala, cozinha and quintal. Contact 647-
272-4164 811

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na área 
da StreetsVille em North Mississauga. 
Interessados enviar currículo para 
DentalMedical123@gmail.com  590

Vanessa brasileira, sou muito tranqui-
la, sem frescura, carinhosa e namora-
dinha. Estou aqui para satisfazer em 
todos os sentidos. Para mais informa-
ções sobre o meu atendimento ligue 
para 437-605-5412 que eu tiro todas as 
suas dúvidas. Também trabalho com 
fetishes e massagens, entre outros.

590

8 bonitas raparigas de diferentes 
nacionalidades oferecem serviços. 
$100/60m. Aberto 24 horas na área 
da Keele e Rogers. Ligar 647-608-
9834			            	          751

Beautiful mature lady for mature 
gentleman $ 60.00. Private with 
care. Call now Candy 416-535-
0139			            	          818

ANUNCIE AQUI
LIGUE 905-790-6

 822



SOPAS DO DIVÍNO ESP. SANTO 
- GRACIOSA CCT
Domingo, 19 de maio, no 
Graciosa Comunity Centre. 279 
Dovencout rd, Toronto. Mais 
informações: 416-656-5260.

BAILE DO SÓCIO DO ASAS DO 
ATLÂNTICO
Sábado, 25 de maio, pelas 
6pm. Com entretenimento de 
Santa Fé. Mais informações: 
Leonor - 416-532-8154.

SUMMER CAMP - FIRST 

PORTUGUESE CCC
Estão abertas as inscrições 
para o campo de férias do First 
Portuguese. É por ordem de ins-
crições e é para crianças dos 4 
aos 12 anos. 60 Caledonia Rd. 
Para mais informações: 416-
531-9971.

FESTA DAS FLORES DO FPCCC
Sexta-feira, 31 de maio, Festa 
das Flores do First Portuguese 
- Centro de Dia para Idosos.Das 
9am às 3pm. Mais informa-
ções: 416 - 531 - 9971.

2º. ANIVERSÁRIO MOTO 
GALOS - A.M. BARCELOS
Domingo, 19 de maio, pelas 
8am, com entertenimento do DJ 
Raça Latina. Cookstown Curling 
Club: 18 Church S, Cookstown 
LOL 1LO.
Contactar Vitor: 647-949-1390.

EVENTO DE GOLF - 55º. 
ANIVERSÁRIO CASA DO 
BENFICA TORONTO
Quarta-feira, 12 de junho. 
Celebração do 55º. Aniversário 
com golf e rodízio ao jantar. 
Valleymed Columbus Golf 

& Country Club, em Oshawa. 
Contactar Frank: 647-241-2478

EVENTO ANUAL DE GOLFE - 
PCCM
Quarta-feira, 19 de junho, com 
jantar de buffet de marisco. 
Royal Ontario Golf Club: 6378 
Trafalgar rd. Milton, Ontario. 
Contactar: 905-286-1311

SUMMERFEST - FUTEBOL 
CLUBE DO PORTO DE 
TORONTO

Dias 6 e 7 de julho, o Futebol 
Clube do Porto de Toronto apre-
senta Summerfest, no Madeira 
Park. Com animação de Décio 
Gonçalves, Victor Martins e 
Miguelito. Allan Castro, vindo 
de Ottawa e de Portugal Toka & 
Dança de Marco de Canaveses.

PAVILHÃO DE PORTUGAL
De 12 a 14 de julho, venha ao 
pavilhão de Portugal e saboreie 
e desfrute de comida tradicio-
nal e muita música. Century 
Gardens RC: 350 Vodden rd, 
Brampton.
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COOKSTOWN

u Tony Carreira é um dos 
artistas que vão subir ao palco 
na primeira edição do Festival 
da Saudade, que acontece 
nos dias 15 e 16 de agosto, em 
Fátima. Para o cantor românti-
co este é um evento com 
sabor especial pelo seu passa-
do enquanto emigrante. “Vai 
ser muito mais do que um 
espetáculo. Vivi 30 anos fora 
de Portugal e tive a sorte de 
regressar. Regressar é o sonho 

TONY CARREIRA 

FESTIVAL SAUDADE 
Cantor lembrou os seus 
30 anos como emigrante 

Isabel Jordão  
/Carolina Cunha  

5

O cantor Mickael Carreira  

PUBLICIDADE

“VAI SER MUITO 
MAIS DO QUE UM 
ESPETÁCULO” 

Carlos Rodrigues e Tony Carreira na apresentação do festival  

Tony Carreira em Fátima 

de qualquer emigrante e é um 
sentimento que eu conheço”, 
disse o artista ao CCMM, desta-
cando o “orgulho” por integrar 
o projeto cuja organização está 
a cargo do CCMM e da CCMMTTVV. 
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u  Jessica Gismondi passa a 
vida a viajar. Miami, Milão, 
Munique e Dubai são os 
seus destinos de eleição. 
Aos 30 anos, a beldade 
Suíça realizou o sonho: faz 
publicidade a 
artigos de 

luxo e tem uma fortuna de 
um milhão de euros. Diz que 
o segredo do sucesso é che-
gar sempre a horas. E não 

há quem falte aos 
encontros... 

BELA DO DIA  JESSICA GISMONDI 

PONTUALIDADE SUÍÇA 
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Cristina Ferreira reve-
-lou que descascar fruta 
é um “ato de amor” que 
tem para com o namo-
rado,  João Monteiro.  

TORONTO

Agenda Cultural ANUNCIE O SEU EVENTO  info@cmctvcanada.com

Este condomínio de 1 quarto + den (para 2º 
quarto) tem uma cozinha de conceito aberto, 
luminosa e arejada, salas de jantar e de estar 
com uma varanda para desfrutar de uma vista 
deslumbrante e desobstruída do horizonte da 
cidade. Todas as comodidades à sua porta, uma 
série de rotas de autocarros TTC, as principais 
auto-estradas e muito mais.

Casa de família com 4+3 camas + escritório, 5 c. de 
banho. Cozinha espaçosa e luminosa de tamanho 
familiar com pequeno-almoço aberto para a sala 
familiar c/ lareira. 2 quartos equipados c/ c. de 
banho privadas e armários walk-in. 1 - Casa de banho 
semi-suite. Uma cave lindamente acabada com uma 
entrada privada separada oferece 3 quartos, cozinha, 
pequeno-almoço e sala de estar.

VENDIDO ACIMA DO PREÇO $191,000.00

DELIA COSTA
Broker

647-891-6024

1600 Keele St 609 372 Vellore Park Ave

JOE COSTA
Sales Representative

647-891-5974

 Agentes imobiliários de confiança
na Comunidade Portuguesa

Royal LePage Premium
One Realty, Brokerage
3-595 Cityview Blvd.,

Vaughan Ontario
L4H 3M7

www.deliacosta.com

Toronto Vaughan, ON

CORREIO DA MANHÃ CANADÁ
70 Summerlea Rd. 

Brampton ON L6T 4X3

Preencha e envie para:

Ficha de assinatura
Correio da Manhã Canadá

TABELA DE PREÇOS DE ASSINATURA

País/Zona	 Anual	 Semestral       Trimestral

Canadá		   $260	      $150		  $100	

EUA		   $380	      $220		  $130

Resto do Mundo	  $510	      $285		  $185

* - valores em dólares canadianos. Acresce HST.

o jornal português de 
maior circulação no canadá

Envio cheque nº 			   no valor de 	

       

Autorizo débito no valor de 		

no cartão        VISA         MASTERCARD       A. EXPRESS

com o nº                                            	

Código de segurança                  

Validade

Titular do cartão                                        

Morada do extrato

Nome 

Morada	

Localidade						      Código Postal

Província/Estado 			   País 			           Telefone

Datas ________________________________________________________________________



www.correiodamanhacanada.com

TODAS AS
TERÇAS-FEIRAS
NOS LOCAIS DA COMUNIDADE PORTUGUESA

De 14 maio a 20 de maio de 2024

Por Luís Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

CARNEIRO
Amor: provavelmente agora sente maior capacidade 
de tomar iniciativas românticas no sentido de dar um 
melhor sentido ao seu relacionamento amoroso.
Trabalho: esta é a altura certa para liderar os seus pro-
jetos de modo a conseguir alcançar os seus objetivos. 
O sector financeiro está favorecido.

TOURO
Amor: atravessa uma fase positiva e tudo tende a 
decorrer de forma auspiciosa. Aproveite esta boa 
energia para cuidar das suas necessidades íntimas.
Trabalho: este é o início de um novo ciclo de vida mais 
agradável e produtivo. Há a possibilidade de encon-
trar estabilidade em termos da carreira.

GÉMEOS
Amor: a ocasião é propícia para passar mais tempo 
com as pessoas que ama. No entanto, desenvolva uma 
postura bastante descontraída e despreocupada.
Trabalho: o seu lado intelectual e criativo encontra-se 
em plena ação, mas mantenha o controlo dos seus 
pensamentos para não perder a objetividade. 

CARANGUEJO
Amor: esperam-se boas novidades que podem be-
neficiar a sua relação afetiva. Porém, deve usar o seu 
poder pessoal de acordo com os seus sentimentos.
Trabalho: é provável que o seu foco esteja voltado 
para as matérias laborais. Nesta perspetiva, preste 
especial atenção às oportunidades que surgem.

LEÃO
Amor: alguns acontecimentos podem trazer um novo 
impulso à sua vida sentimental. Todavia, procure 
escutar as opiniões dos elementos da sua família.
Trabalho: a nível profissional e material, pode orga-
nizar as suas atividades laborais de maneira construir 
um futuro compatível com a sua ambição.

VIRGEM
Amor: algumas adversidades entre ambos os elemen-
tos do casal podem prejudicar o bom ambiente do seu 
lar, mas tente alterar os seus pontos de vista. 
Trabalho: a conjuntura permite-lhe levar por diante 
as suas ideias. Contudo, participe em eventos sociais, 
que lhe possam proporcionar vantagens.

BALANÇA
Amor: as amizades ganham maior importância em 
especial as pessoas que lhe ajudam a crescer interior-
mente. Os cursos de formação estão protegidos.
Trabalho: o seu comportamento equilibrado é indis-
pensável para a potencialização dos seus recursos 
principalmente voltados para as questões humanas.

ESCORPIÃO
Amor: Se está disponível, uma nova paixão pode sur-
gir nesta época imprevisível. A sexualidade vai estar 
em evidência enquanto durar este trânsito.
Trabalho: o momento é ideal para rentabilizar os 
meios ao seu dispor. Contudo, mantenha a tranquili-
dade e enfrente quaisquer problemas com coragem.

SAGITÁRIO
Amor: naturalmente tem um otimismo natural que 
impressiona positivamente as pessoas circundantes. 
Todavia, precisa de afastar atitudes impulsivas.
Trabalho: o momento é oportuno para obter os ren-
dimentos económicos desejados, mas tome decisões 
radicais sem promover conflitos desnecessários.

CAPRICÓRNIO
Amor: o romantismo vai ser um fator bastante domi-
nante na sua vida que agora entra numa temporada 
indicada para o aprofundamento de um novo roman-
ce. Trabalho: durante este período de estabilidade, 
pode receber dinheiro inesperadamente. Há uma 
segurança que lhe traz muitas alegrias e satisfação.

AQUÁRIO
Amor: precisa de criar um espaço harmonioso e cal-
mo em sua casa. Neste contexto, cuide de si e faça do 
espaço doméstico o local deveras confortável.
Trabalho: a vontade de conquistar a sua realização 
pode ser considerada uma atitude egoísta. Procure 
comunicar com inteligência e sensibilidade. 

PEIXES 
Amor: esta é uma etapa em que deve tentar controlar 
o seu cansaço de maneira a conseguir executar todas 
as suas tarefas com otimismo e eficiência.
Trabalho: a sua criatividade está particularmente 
reforçada, mas expanda a sua imaginação e tente dar 
largas à sua imaginação em áreas artísticas.

Título: ‘The Blue Angels’
Género: Documentário 
Realização: Mark Mon-
roe, J.J. Abrams, Glen 
Zipper, Glen Powell
Sinopse: Há mais de 75 
anos que os Blue Angels 
têm vindo a cativar as 
pessoas.  As imagens 
imersivas colocam-no no 
cockpit para uma visão 
do voo de precisão dos 
Blue Angels, enquanto 
as filmagens aéreas 
proporcionam uma de-
monstração espetacular.

Título: ‘Babes’
Género: Comédia
Realização: Ilana Glazer, 
Ashley Fox | Elenco: 	
Ilana Glazer, Michelle 
Buteau, Stephan James, 
Hasan Minhaj, John 
Carroll Lynch, Oliver Platt
Sinopse: Grávida de um 
caso de uma noite, Eden 
(Ilana Glazer) apoia-se 
na sua melhor amiga e 
mãe de dois filhos, Dawn 
(Michelle Buteau), para a 
guiar durante a gestação 
e para além dela.

A não perder na CMC TV
Todos os dias, a partir das 20h30, atualidade em
português no ‘Jornal da Noite Canadá’. No seu
canal 24 horas em português, 893 da Bell Fibe.
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A não perder 
‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com 
novo horário de 1 hora de duração, 
das 9h às 10h, na Citytv. 
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HORÓSCOPO Previsões da semana
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PROGRAMAÇÃO CMC TV - CANAL 893 -  BELL FIBE | DISPONÍVEL TAMBÉM NA ROGERS, SHAW E VIDEOTRON ATRAVÉS DA APP TOOBER (toober.com)

TERÇA-FEIRA, 14 MAIO
1:00 NOTÍCIAS CM
4:15 MANHÃ CM
4:53 NOTÍCIAS CM
5:15 MANHÃ CM
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA - LEGENDAGEM
10:50 DIRETO CM - LEGENDAGEM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE (INCLUI 
ENTREVISTA A FRANCISCO PAUPÉRIO)
16:27 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 LIGA D´OURO
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

QUARTA-FEIRA, 15 MAIO
1:00 NOTÍCIAS CM
4:15 MANHÃ CM
4:53 NOTÍCIAS CM
5:15 MANHÃ CM
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:53 NOTÍCIAS CM
10:50 DIRETO CM - LEGENDAGEM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA 
NOITE (INCLUI ENTREVISTA A JOÃO 
OLIVEIRA)
16:27 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 LIGA D´OURO
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

QUINTA-FEIRA, 16 MAIO
1:00 NOTÍCIAS CM
4:15 MANHÃ CM
4:53 NOTÍCIAS CM
5:15 MANHÃ CM
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA - LEGENDAGEM
10:50 DIRETO CM - LEGENDAGEM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE (IN-
CLUI ENTREVISTA A CATARINA MARTINS)
16:27 DOA A QUEM DOER
16:57 LIGA D´OURO
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 SAÚDE E BEM ESTAR
21:43 PROGRAMAÇÃO CMC

SEXTA-FEIRA, 17 MAIO
1:00 NOTÍCIAS CM
4:15 MANHÃ CM
4:53 NOTÍCIAS CM
5:15 MANHÃ CM
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA - LEGENDAGEM
10:50 DIRETO CM - LEGENDAGEM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE (INCLUI 
ENTREVISTA A TÊNGER CORREIA)
15:45 LIGA PORTUGAL - RIO AVE X PORTO
17:57 LIGA D´OURO
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

SÁBADO, 18 MAIO
1:00 NOTÍCIAS CM
5:15 SÁBADO VIAJANTE T04
5:30 AQUELA MÁQUINA T13
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:15 FALAR GLOBAL T13
6:30 GPS GUIA PARA SAIR T03
6:53 JORNAL DE PORTUGAL
7:20 HORA RECORD
7:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:15 INVESTIGAÇÃO CM (R)
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO CM (R)
10:30 FARENSE X PORTIMONENSE - TRANSMISSÃO EM 
SIMULTÂNEO COM JOGO - E.AMADORA X GIL VICENTE
12:30 NOTÍCIAS CM
12:53 JORNAL ÀS 6 fim-de-semana
13:00 LIGA PORTUGAL - SPORTING X CHAVES
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
15:30 LIGA PORTUGAL - BRAGA X PORTO
17:30 LIGA D´OURO
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

DOMINGO, 19 MAIO
1:00 NOTÍCIAS CM
5:25 FALAR GLOBAL T13 (R)
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:25 EUROPA VIVA
6:53 JORNAL DE PORTUGAL
7:20 HORA RECORD
7:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO CM (R)
10:53 NOTÍCIAS CM
12:53 JORNAL ÀS 6 fim-de-semana
13:50 JORNAL ÀS 7 fim-de-semana
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 REPORTAGEM CM
16:57 LIGA D´OURO
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

SEGUNDA-FEIRA, 20 MAIO

01:00  NOTÍCIAS CM
04:15  MANHÃ CM
05:53  JORNAL DE PORTUGAL
07:53  GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53  NOTÍCIAS CM
10:08  RUA SEGURA 
10:50  DIRETO CM
12:18  MERCADO
13:50  JORNAL ÀS 7
14:45  GRANDE JORNAL DA NOITE
17:20  PÉ EM RISTE
19:30  JORNAL DA MEIA-NOITE
19:45  NOITE DAS ESTRELAS
20:30  JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30  PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ
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A NOSSA MISSÃO É AJUDAR!

Stockyards Village
110 Weston Road 

(Parkade C)  Toronto M6N 0A6

Office: 416-535-8000
Fax: 416-539-9223

Casa bem conservada, espaçosa, perfeita para 
uma família em crescimento. Situada numa zona s/ 
trânsito, c/ 3 quartos grandes, 3+1 c. banho, cozinha 
grande, cave totalmente mobilada e muito mais.

Vistas livres do lago e da cidade + Den, na Lakesho-
re Blvd, Westlake Building. Janelas do chão ao teto (10 
pés), ilha de cozinha de pedra feita sob medida, piso 
de varanda premium (2021), armários personalizados.

Esta deslumbrante unidade de 1 quarto é o epítome do 
moderno e elegante. A casa de banho de 4 peças inclui 
uma banheira de imersão profunda.  A minutos de todas 
as principais autoestradas através da QEW e 427.

Esta jóia de Brampton tem uma bela cozinha grande 
com eletrodomésticos embutidos e uma ilha, 4 camas e 
4 c. de banho, pisos brilhantes por toda parte, uma sala 
de família no 2º andar que pode ser facilmente converti-
da num quarto. Não perca esta casa pronta para morar!

Bela unidade de canto c/ 2 quartos, 2 c. de banho 
e janelas do chão ao teto. Tectos de 9 pés, cozinha 
grande c/ um amplo espaço de armário e balcão, 
2 grandes varandas, arrecadação segura e uma 
área exterior para churrascos e lounge. Lugar de 
estacionamento e um cacifo grande.

416-989-9827
danielbelchior83@royallepage.ca

Este condomínio possui 2 quartos. A cozinha foi melhorada. A 
suite principal possui 1 roupeiro duplo e 1 c. de banho privativa. 
Bastante luz natural e uma vista desobstruída c/ o horizonte da 
cidade e do Lago Ontário. Situado numa localização privilegia-
da, perto de Bloor St, Dundas W, Islington Subway e Kipling.

5 MICHAEL POWER PL 1602

Brilhante e espaçoso!!! Condomínio pronto a habitar 
com 1 quarto, 4 casas de banho, sala de estar cheia 
de sol em conceito aberto com acesso a uma grande 
varanda, com muita arrumação e lavandaria completa, 
cacifo e estacionamento. Excelente localização, edifício 
bem gerido inclui todos os serviços públicos incluídos.

Bungalow c/ vistas panorâmicas p/ o Lago 
Simcoe. O interior é de uma elegância intemporal 
com pavimento de madeira. Um solário banha a casa 
com luz natural. A conveniência da HW404 garante 
uma conetividade perfeita com os centros urbanos.

270 SCARLETT RD 106

129 GEORGE RD

416-417-8707

Falo Português,
Inglês e Espanhol!
Procura vender a sua 

casa e mudar-se para um 
apartamento?

EU POSSO AJUDAR!
LIGUE 416-417-8707 

spacheco@royallepage.ca

MISSISSAUGA

ETOBICOKE 

TORONTO, ONTARIO

GEORGINA, SUTTON

ISLINGTON & BLOOR

ETOBICOKE

TORONTO

PARK LAWN & LAKESHORE

BLOOR AND ISLINGTON

BRAMPTON - WANLESS AND VANKIRK

ETOBICOKE-PARK LAWN
AND LAKESHORE

VENDIDO

VENDIDO

ARRENDADO

647-955-2575
cardinalREG@royallepage.ca

Rathburn and Central Parkway

HIGH PARK NORTH

VENDE-SE

Suite com 2 quartos e 2 c. de banho no cobiçado Edifício Town & 
Country. Residência com características luxuosas. Situada a poucos 
minutos do metro, das boutiques de Kingsway e de redtauração  
gourmet. Terraço de 141 pés quadrados e vistas serenas sobre o Par-
que Tom Riley. Parque de estacionamento premium e de cacifo XL. 

2 ABERFOYLE CRES

416-882-3241
lcioffi@royallepage.ca

Lucio
Cioffi

Stephanie
Pacheco
Follow me @GtaBrokerSteph cardinalrealestategroup.ca righthomerightrealtor.comluciosellsgta.com

ROYAL LE PAGE
SUPREME REALTY

ROYAL LE PAGE
SUPREME

Está novamente em 
crescimento!

Venha visitar-nos 
para se informar
sobre os nossos
programas de:

E descubra o que
temos de novo e 
emocionante
na RLPS!

está à procura da 
pessoa certa para se 

juntar à nossa
equipa.

Os interessados deverão 
contactar Raquel Lopes 

para uma reunião
confidencial.

Mentoria
Formação
Integração

416.535.8000

Cardinal Real
Estate Group

Daniel
Belchior

Este excelente apartamento tem 2 quartos, 1 c. de 
banho, lavandaria, sala de bónus versátil, perfeita para 
um escritório ou arrecadação e uma varanda com vis-
tas do Eglinton Flats Park! C/ a estação Mount Dennis 
LRT a poucos passos de distância, que em breve será 
o segundo maior centro de trânsito em Toronto.

3559 EGLINTON AVE W 810

NOVO PREÇO!

Unidade c/  3 quartos e 1 c. de banho em 
Dundas & Ossington. Cozinha atualizada com 
bancadas novas e uma saída para uma varan-
da. C. de banho renovada c/ banheira, lavatório 
e toucador novos. Perfeitamente localizado 
com o TTC a poucos passos de distância!

 Moradia em banda com 3 quartos e 3 casas 
de banho a poucos minutos da Praia de Wasaga! 
Os residentes têm acesso à piscina aquecida de 
água salgada, ao Beach Club privado e ao acesso 
à água do Rio Nottawasaga. 

VENDIDO

Unidade na cave de 1 quarto, com altura de 7 
pés, lavandaria privada, closet espaçosa “walk-in”, 
e casa de banho de 4 peças. Perto de High Park e 
todas as amenidades da área do Junction. 

Propriedade comercial de 2 andares c/ 
unidade residencial de 2 quartos no andar 
de cima. O piso principal foi utilizado como 
consultório de dentista c/ 2 espaços de 
trabalho, área de receção e sala de espera. 
Pode viver e trabalhar, ou investir e arrendar! 

MAIS FOTOS

MAIS FOTOS

MAIS FOTOS

TRETHEWEY & BROOKHAVEN

YONGE & EGLINTON

Rudy Carneiro

TRINITY BELLWOODS

WASAGA BEACH

Catarina Domingues

Catarina Domingues

Catarina DominguesALUGA-SE

Open House:
Sat & Sun, 2-4pm

EGLINTON AND WESTON RD

Bungalow encantador com 2 quartos, 1 casa de ba-
nho e cave totalmente acabada com 1 quarto adicional, 
c. de banho, sala de lazer, sala de família, lavandaria, 
cozinha e oficina, oferecendo um amplo espaço para 
uma vida versátil. Estacionamento p/ até 3 veículos.

Unidade de canto c/ 2 quartos e 2 c. de banho. Vistas 
deslumbrantes do sudeste da cidade a partir de uma gran-
de varanda. Cozinha de estilo europeu c/ eletrodomésticos 
integrados, microondas e máquina de lavar louça embuti-
dos. O quarto principal tem um grande armário e uma c. de 
banho privativa. Com estacionamento e cacifo.

Casa de 2 pisos, com 3+1 quartos e 4 c, de ba-
nho, o piso principal de conceito aberto apresen-
ta tetos grandiosos e pisos de madeira por toda 
a parte. A cozinha gourmet inclui electrodomésti-
cos de alta qualidade e acesso ao quintal.

Encantadora moradia com 3 camas, 3 c. de banho, 1 
cozinha de conceito aberto. Desfrute do ar livre na varanda, 
perfeita para churrascos, e estacione facilmente na garagem 
individual. Para além dos seus interiores impecáveis, esta 
residência oferece uma proximidade incomparável com a 
Hwy 401/400, hospitais, escolas e o Centro Comercial Yorkdale.

14 WESTCHESTER RD

455 FRONT ST E

48 GREENDALE AVE

42 JOSEPH GRIFFITH LANE

BLOOR/ISLINGTON

BLACK CREEK /LAWRENCE AVE

FRONT ST & CHERRY ST

WESTON RD/EGLINTON AVE W

HWY 400/WILSON AVE
ARRENDADO

ARRENDADO

Unidade na cave de 
um quarto, uma casa 
de banho e com altura 
generosa. A renda inclui a 
eletricidade, o aquecimen-
to e a água!

Rudy Carneiro



A população da Região de 
Waterloo deu um salto dra-
mático em 2023, principal-
mente devido à chegada de 

estudantes, de acordo com 
um relatório apresentado ao 
conselho na terça-feira, dia 
7 de maio. 

O relatório, preparado 
pela equipa do comité de 
planeamento, estima que a 

população cresceu 28.940 
pessoas em 2023, ou 4,4%, 
alcançando 673.910.

“A Região de Waterloo 
obteve um crescimento sig-
nificativo da população e da 
habitação desde 2020”, afir-
ma o relatório. “No entanto, 
o crescimento populacional 
experimentado em 2023 
superou significativamente 
o alto crescimento observa-
do nos anos anteriores.”

O salto dramático é um 
grande aumento em relação 
ao que a área viu um ano 
antes, quando a população 
aumentou em 14.660 pes-
soas para 647.540, o que 
representou um aumento 
de 2,3%.

“A população estudan-
til temporária contribui 
substancialmente para a 

população total da Região 
de Waterloo”, observa o 
relatório. “O crescimento sig-
nificativo da população da 
Região em 2023 é atribuído 
em grande parte ao aumento 
da matrícula nas instituições 
locais.”

O Colégio Conestoga, que 
tem campus nas três princi-
pais cidades da Região, teve 
37 mil autorizações de estu-
do aprovadas ou prorrogadas 
em 2023 e viu a sua popu-
lação estudantil dobrar nos 
últimos quatro anos, para 45 
mil alunos.

Recentemente, o Gover-
no federal introduziu um 
novo limite para a matrícula 
estrangeira no Canadá, o que 
reduzirá as autorizações do 
colégio para 15 mil no pró-
ximo ano.

Não se espera que tenha 
muito efeito sobre duas uni-
versidades da área, que são 
muito menos dependentes 
de estudantes estrangeiros.

O relatório que será apre-
sentado ao conselho leva 
isso em consideração, obser-
vando as “mudanças nos pro-
gramas federal e provincial 
que diminuirão o número 
de autorizações de estudo 
emitidas para estudantes 
internacionais em 2024”.

Todas as áreas da região 
viram um aumento signi-
ficativo no número de pes-
soas. A maior parte do cres-
cimento registou-se nas três 
cidades da região: Kitchener 
registou um acréscimo de 15 
mil pessoas, Cambridge de 
7 mil e Waterloo de 6 mil 
residentes. 

PUB

Especiais da Semana / Week Specials

Tel.: 416.769.2010 16 Osler St., TORONTO, ON

Tel.: 416.535.5348 1492 Dundas St. W., Toronto

HORÁRIO: Segunda-feira: 10AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
8AM às 6PM | Sábado: 8AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

HORÁRIO: Segunda-feira: 7AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
7AM às 5:30PM | Sábado: 7AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

Os Seus Mercados do Peixe em Toronto

$7,99 lb$5,48 saco

Robalos e Douradas
Frescos

Sardinha
Congelada | Ferma/ North Atlantic

Camarão Panado
Congelado | Ferma/ North Atlantic

Camarão 21/25
Congelado / North Atlantic 1.5 lb

$12,98 caixa $12,98 saco

TERÇA-FEIRA, 14 MAIO 202448 Canadá

CRESCIMENTO Aumento deve-se sobretudo à chegada de estudantes 

Lorene Santiso LJI Reporter

População da Região de Waterloo
com acréscimo de mais de 28 mil em 2023
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Edifício administrativo da
Região de Waterloo em Kitchener
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