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O Governo de Ontário decidiu 
limitar a utilização de telemóveis 
nas escolas. Além disso, vai proibir 
a utilização de cigarros eletrónicos 
em ambiente escolar. As medidas 
entram em vigor no ano letivo de 
2024-25.

O ministro provincial da Educação 
anunciou as mudanças numa con-
ferência de imprensa na manhã de 
domingo, dia 28 de abril. Stephen Lec-
ce diz que são necessárias para melho-
rar a segurança nas escolas e ajudar os 
alunos a concentrarem-se nas aulas.

“Todos os pais e professores 
com quem falamos partilharam o 
problema crescente das distrações 
causadas pelos telemóveis nas aulas 
durante o período de instrução, 
para além do aumento preocupante 
da utilização do ‘vaping’ nas escolas 
entre os nossos jovens”, disse Lecce.

“Precisamos de ser ousados. 
Precisamos de ser abrangentes. E 
precisamos de agir com urgência.”

A partir do próximo ano letivo, os 
alunos do jardim de infância ao 6.º 
ano terão de manter os telemóveis 
em silêncio e fora de vista durante 

todo o dia letivo, a não ser que um 
educador o permita explicitamente. 
Já os alunos do 7.º ao 12.º ano estão 
simplesmente proibidos de usar os 
telemóveis durante as aulas.

“Se não obedecerem, vai ser pedi-
do que entreguem os telemóveis 
ou poderão ser enviados para o 
gabinete do diretor”, afirmou Lecce. 
“Vamos introduzir medidas disci-
plinares progressivas, que podem 
incluir até a suspensão do aluno se 
houver violações repetidas.”

Além disso, os sites das redes 
sociais serão removidos de todas 
as redes e dispositivos escolares. 
Os boletins escolares vão passar 
ainda a incluir comentários sobre 
os níveis de distração dos alunos 
nas aulas.

No Quebec e British Columbia 
(B.C.)  foram tomadas me didas 
semelhantes para proibir a utiliza-
ção de telemóveis nas aulas. Ainda 
assim, Lecce diz que a província de 
Ontário é a primeira a bloquear o 
acesso a todas as plataformas de 
redes sociais nas redes e dispositi-
vos escolares.
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Diretora de Planeamento Funerário (Licenciada)
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make confident and early decisions about the final 
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money and reduce the burden on your family, 
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independentemente de escolher
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Call me for more info:
     (Cell) 416-679-2435 
     Aamaral@arbormemorial.com

Glenview Memorial Gardens
7541 Hwy #50 Woodbridge, ON, L4H 4W7
Glendale Funeral Homes & Cemetery
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o Canadá, o Dia Nacional 
do Luto é muito mais do 
que apenas uma data no 
calendário. É um momen-
to para lembrar e honrar 

os trabalhadores que perderam 
a vida no local de trabalho. Um 
momento para reconhecer a dor 
e a saudade – tão característica 
também, como sabemos, da cultu-
ra portuguesa. 
Nesta edição do Correio da Manhã 
Canadá, damos destaque ao cha-
mado ‘National Day of Mourning’, 
que decorreu no dia 28 de abril. À 
boleia da LiUNA, que prestou uma 
homenagem especial aos trabalha-
dores e às suas contribuições, por 
vezes dolorosas, refletimos sobre 
a importância da data, que serve 
também de mote à promoção de 
ambientes laborais mais seguros. 
O Dia Nacional do Luto não reme-
te apenas à perda de alguém ama-
do e que contribuiu muito para a 
sua comunidade. É também uma 
data de solidariedade partilhada 
na nossa jornada de luto. Todos, 

em algum momento das nossas 
vidas, tivemos de lidar com a par-
tida de alguém importante. E é na 
união dessa dor que encontramos 
força e conforto mútuos.
A perda de alguém é uma das 
experiências mais dolorosas da 
vida. A dor da separação é muitas 
vezes amenizada pela esperança 
de que quem partiu continua a 
existir de alguma forma, num 
plano espiritual. Uma crença 
muito presente na nossa tradição 
católica, que nos ajuda a lidar e a 
compreender melhor aquele que 
é o maior mistério da existência. 
Nesta data, honramos não só os 
trabalhadores que se foram, mas 
também o legado que deixaram 
para trás. A sua obra perdura, mol-
dando as nossas vidas de forma 
permanente e significativa. Que 
este dia seja uma lembrança de 
que, embora possamos estar sepa-
rados pela distância ou tempo, 
estamos unidos pelo vínculo eter-
no do afeto, do reconhecimento e 
da memória.
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Escolas de Ontário apertam
regras para minimizar distrações 
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VÍTIMAS Brent Booker e Joe Mancinelli homenageiam vítimas no Dia do Luto
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No dia 28 de abril homena-
gearam-se aqueles que lidam 
com o luto no ambiente de 
trabalho. A LiUNA não esque-
ceu a data que recorda os 
trabalhadores que perderam 
a vida ou sofreram ferimen-
tos em acidentes enquanto 
trabalhavam. 

Numa mensagem divulgada 
nas redes sociais, o presidente-
-geral da LiUNA Brent Booker 
promete empenho na segu-

rança no local de trabalho. 
“A 28 de abril celebramos 

o Dia da Memória dos Tra-
balhadores nos Estados Uni-
dos e o dia nacional do luto 
no Canadá. Estamos unidos 
para homenagear aqueles que 
perderam a vida no trabalho. 
Este dia é um tributo à força 
inabalável dos trabalhadores, 
a espinha dorsal das nossas 
nações, e uma lembrança 
importante para dar priori-

dade à nossa segurança.”, diz 
o líder sindical.

“Juntos, como sindicato, luta-
mos por locais de trabalho mais 
seguros, defendemos melhores 
regulamentações e comprome-
temo-nos a proteger o bem-es-
tar de todos os trabalhadores.”, 
garante Brent Booker.

“O preço de ir trabalhar 
nunca deve ser a morte, a dor 
ou a doença grave. Ao obser-
varmos esta ocasião solene, 

não deixemos que o legado 
dos nossos irmãos e irmãs 
caídos seja uma estatística, 
mas sim um lembrete de que 
devemos endurecer o nosso 
resultado. Para garantir que 
o nosso trabalho árduo nos 
permite viver vidas longas e 
dignas.”, conclui o presidente-
-Geral a mensagem.

Joe Mancinelli, diretor 
canadiano da LiUNA tam-
bém deixou uma mensagem 
nas redes sociais garantindo 
o esforço de garantir sempre a 
segurança dos trabalhadores 
do sindicato.

“Em nome dos mais de 
160 mil membros em todo o 
Canadá, continuamos empe-
nhados e unidos na aplicação 

das mais elevadas normas de 
segurança e na garantia de 
que a saúde, a segurança e o 
bem-estar de todos e de cada 
um dos membros continuam 
a ser a principal prioridade.”, 
considera o líder canadiano 
da LiUNA.

Para Joe Mancinelli, “todos 
os trabalhadores têm o direito 
fundamental a um trabalho 
seguro e cabe a cada um de 
nós levar isto por diante.”

Um minuto de silêncio foi 
realizado em memória das 
vítimas com a presença de 
trabalhadores associados da 
LiUNA e ainda diretores da 
força sindical no Canadá, 
incluindo Jack Oliveira da 
Local 183 entre outros. 

HOMENAGENS DA LiUNA 
LIUNA



Coincidentemente, o jornal 
A Voz de Portugal nasceu a 25 
de abril, ainda que a revolução 
não tenha acontecido na altura. 
De há 63 anos a esta parte, é um 
órgão de comunicação social 
conhecido no seio da comunida-
de portuguesa em Montreal.

Tutelado por Sylvio Martins, 
sob a direção de Francisca Reis, 
foram eles também que apresen-
taram a festa do sábado passado 
no Clube Oriental. Aludiu-se 
uma vez mais à transição do 
poder em Portugal há 50 anos, 
lugar deixado por Salazar e 
ocupado por Marcelo Caetano 
na madrugada de 25 de abril de 
1974. José da Conceição recitou 
dois poemas, o primeiro referin-
do os combatentes das ex-coló-
nias e um outro referindo Abril. 
Arlindo Vieira explanou, com 

conhecimento abrangente, a 
história vivida no antes, durante 
e pós 25 de abril. Clementina San-
tos e Joaquina Pires, as mentoras 
das comemorações deste quin-
quagésimo aniversário fecharam 
as hostes e cantou se, novamente 
de pé, Zeca Afonso (‘Grândola 
Vila Morena’).

O anfitrião Sylvio Martins, 
não conseguindo esconder o seu 
nervoso ‘miudinho’, também não 
deixou de passar a emoção que o 
invadia e ainda a satisfação sen-
tida pelo legado deixado outrora 
pelos fundadores do jornal ‘A 
Voz de Portugal e que, segundo 
ele o toma como sendo uma 
responsabilidade, não só para si 
e os seus colaboradores, como 
também para uma comunidade 
que é informada através dele dos 
acontecimentos mais prementes 
da diáspora.

Do jornal falou o editor e reda-
tor, Mário Carvalho e no momen-

to foi ainda apresentada a nova 
colaboradora, Marly Pimentel.

Seguiram-se homenagens 
intercaladas pelas atuações dos 
artistas convidados (Nelson 
Moreira, Gabriela Almeida Pereira 
e Willy, Cláudia Santana, Kenny, 
Maria dos Santos, Dj Xmen, Marly 
e Sérgio, Duarte Froias e o bem 
disposto Zé Nandes). 

No leque dos homenageados 
estavam Emanuel Linhares, ros-
to da empresa JOEM; Francisca 
Reis; Arthur Sousa empreende-
dor açoriano detentor do grupo 
Worlée; Pedro António Costa, 
antigo colaborador; Judith Teo-
doro, advogada; Eduino Martins 
que foi também proprietário do 
jornal durante 14 anos; Eddy 

Silva, responsável comercial; e 
ainda foi surpreendido o casal 
Luciano Guido e Lucy da Ponte 
pelo exemplo de dedicação à 
comunidade portuguesa e for-
talecimento de laços no seio da 
mesma. 

Foram ainda distinguidas 
várias pessoas por categorias: 
Cultura, Maria Santos; Negócio, 
Luciano Guido; Organismo, Fran-
cisca Reis; Restauração, Henrique 
Laranjo; Associação, Roberto 
Carvalho; Benfeitores, António 
Cabral; Pessoa influente, Marie 
Moreira; Música, Nelson Morei-
ra; Media, Mário Carvalho.

O Prémio das Quinas, cuja 
estreia foi no ano transato, pre-
miou na segunda edição nove 

categorias: Restauração, cujo 
eleito foi o espaço Aldea; Asso-
ciação, Gilberto Alves (Clube 
Oriental); Benfeitor, Marché Sá e 
Filhos; Cultura, Adelaide Vilela; 
Negócio, Café Central; Organis-
mo, Rancho Folclórico Praias de 
Portugal; Pessoa Influente, Cle-
mentina Santos; Música Gabriela 
Almeida Pereira e Média, Eliza-
beth e Paulo (Conversa Fiada) da 
Rádio Centre-Ville. 

As nomeações e propostas às 
categorias para o próximo ano 
estão já abertas e decorrem até 
final de dezembro. As votações 
iniciam em janeiro e prolongam-
-se até ao dia 25 de abril, já que 
a edição de 2025 está agendada 
para o dia 26 do mesmo mês.

TERÇA-FEIRA, 30 ABRIL 20244

As homenagens também fizeram parte da ‘ementa’

Anabela Silva

Comunidade Montreal
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63.º aniversário de A Voz de Portugal, 25 de abril e Prémio 
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Foram distinguidas várias
pessoas de diversas categorias



Os especialistas em horti-
cultura estão a recomendar 
aos visitantes do Festival 
Canadiano de Tulipas que 
visitem o evento anual que 
começa no próximo mês, 
enquanto os organizadores se 
preparam para uma floração 
precoce.

O festival decorre de 10 

a 20 de maio. Centenas de 
milhares de tulipas de dife-
rentes cores vão florescer em 
torno de Ottawa-Gatineau, 
com foco no Lago Dows.

Desde meados de março, 
os habitantes de Ottawa têm 
notado tulipas a espreitar do 
solo antes do previsto, o que 
os especialistas atribuem ao 
aquecimento do planeta pro-
vocado pelos humanos.

“Se estiver frio, as coisas 
abrandam, vêm mais tarde. 
Se aquecer, aceleram, vêm 
mais cedo”, diz o especialista 
em jardinagem Ed Lawrence.

A sua recomendação é ir 
ver as tulipas entre os fins-
-de-semana, mais ou menos 
a meio do festival.

A Strathmore, que tem um 
contrato para manter as tuli-
pas, diz que a expetativa é de 
uma floração precoce.

As flores foram plantadas 
para começarem a flores-

cer no Dia da Mãe, a 12 de 
maio, de acordo com Colleen 
Hulett, uma horticultora que 
trabalha com a Strathmore.

Um março quente, aliado 
à falta de neve, está a fazer 
com que as tulipas apareçam 
mais cedo, acrescentou.

Embora a sua equipa não 
saiba quando as tulipas irão 
brotar, Hulett disse que pen-
sam que será a 1 de maio.

“Talvez o primeiro fim 
de semana seja bonito, mas 
podem já ter desaparecido 
até ao segundo fim de sema-
na”, disse Hulett.

Tina Liu, uma arquiteta 
paisagista que trabalha com 
a Comissão da Capital Nacio-
nal há 15 anos, supervisiona 
120 canteiros de flores em 30 
locais diferentes.

Liu diz que ela e seus cole-
gas têm notado mudanças no 
clima de Ottawa e ajustaram 
o seu programa floral para 
que seja mais resiliente.

Este ano, as tulipas estão 

cerca de uma semana e meia 
adiantadas no cronograma, 
diz Liu.

Parte da resolução desse 
desafio é criar canteiros de 
flores com uma mistura de 
tulipas que florescem em 
momentos diferentes para 
que os canteiros permane-
çam cheios.

“Ao misturar os diferentes 
grupos, é possível estender 
o tempo de exibição de duas 
semanas para até quatro 
semanas”, disse Liu.

Liu e a sua equipa também 
ajustaram a proporção de 
tulipas de início, meio e final 
de temporada.

Agora, cerca de 20% dos 
bolbos que plantam são de 
tulipas de floração precoce 
e o restante são bolbos de 
final de temporada, diz Liu. 
A arquiteta paisagista espera 
que as tulipas de início de 
temporada comecem a flo-
rescer na primeira semana 
de maio.
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Evento decorre de 10 a 20 de maio
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Mississauga

LI EM SS
LI EM SS

LI EM SS
LI EM SS

888 College St.
Toronto
416 590 9100

905 817 1010
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Lorene Santiso LJI Reporter

Festival de tulipas está quase a chegar a Ottawa
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À medida que Hamilton, em 
Ontário, procura atingir zero 
emissões líquidas em toda a 
cidade nos próximos 25 anos, a 
adaptação de normas de cons-
trução sustentável está a reve-
lar-se crucial. Dados ambientais 
sugerem que o setor da constru-
ção seja a terceira maior fonte 
de gases com efeitos de estufa 
em toda a cidade.

Um político de Hamilton que 
assume um papel na estratégia 
de ação climática da cidade 
acredita que os edifícios são 
algo que o cidadão comum 
normalmente não associa às 
emissões.

No entanto, o vereador do 
distrito 12, Craig Cassar, afirma 

que representam quase um 
quarto dos gases com efeitos 
de estufa em toda a cidade e 
província, devido a muitos 
ainda dependerem de grandes 
quantidades de óleo e gás natu-
ral para alimentar caldeiras, 
aquecedores de água e fornos.

“Quando pensamos em ação 
climática, a maioria das pessoas 
pensa na geração de energia 
e na indústria a passar do gás 
e carvão para energia eólica e 
solar ou no transporte a passar 
do diesel e gasolina para o elé-
trico”, diz Cassar.

“Mas os edifícios são o terceiro 
maior emissor de gases com efei-
tos de estufa, respondem por cerca 
de 24% das emissões de Ontário.”

Na primavera passada, o 
novo Gabinete de Iniciativas 
para a Mudança Climática do 

município identificou uma 
política de construção susten-
tável como algo que a autarquia 
precisará de ter para alcançar as 
metas de eficiência energética.

Um programa piloto chamado 
‘Home Energy Retrofit Oppor-
tunity’ (HERO) é uma das inicia-
tivas identificadas, oferecendo 
empréstimos de baixo juro para 
reformar casas tornando-as 
mais eficientes em energia.

Por mais útil que isso possa 
ser, Cassar diz que os chama-
dos ‘retrofits’ são caros e que a 
criação de padrões para novas 
estruturas residenciais, comer-
ciais ou industriais deve ter 
prioridade.

Atualmente, a autarquia está 
em processo de consulta públi-
ca. Espera ajudar a refinar ele-
mentos técnicos e implementar 

um padrão para aqueles que 
apresentam pedidos de desen-
volvimento no futuro.

Cassar diz que a urgência em 
obter uma política também está 
a ser estimulada pelo compro-
misso da autarquia com a meta 
do governo Ford de construir 
1,5 milhão de casas até 2031.

Hamilton também procu-
ra acomodar cerca de 6.100 
habitantes de Hamilton numa 

lista de espera por habitação 
acessível.

De acordo com a meta da 
província, as aprovações de 
licenças foram aceleradas nos 
últimos anos, o que impulsio-
nou o arranque da construção 
de 4 mil novas casas.

O escritório de planeamento 
da autarquia espera ter reco-
mendações para os conselheiros 
antes do final do verão.

TERÇA-FEIRA, 30 ABRIL 20246 Canadá
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Norma de construção verde em Hamilton
é fundamental para atingir emissões zero

AMBIENTE

Lorene Santiso LJI Reporter

Autarquia está a aperfeiçoar elementos técnicos de norma de construção ecológica
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SERVICES IN PORTUGUESE
Toronto   |   Bradford 

416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com
vieirainsurance.com

FOLLOW OUR SOCIALS
@vieirainsurance

PATRICK VIEIRA
CEO

patrickv@vieirainsurance.com 

YOUR BUSINESS INSURANCE SPECIALISTS
CONTACT PATRICK VIEIRA FOR A NO OBLIGATION QUOTE

• Surety Bonds
• Property &  Casualty,  Fleets
• Wrap Up Liabi l i ty
• Profess ional  L iabi l i ty
• Directors &  O�cers
• Environmental  L iabi l i ty
• Manufacturers  |  Retai l  Shops
• Real  Estate,  Rented Dwel l ings
• Apartment Budl ings
• Hospital ity/Restaurants,  Bars

CORREIO DA MANHÃ CANADÁ
70 Summerlea Rd. 

Brampton ON L6T 4X3

Preencha e envie para:

Ficha de assinatura
Correio da Manhã Canadá

TABELA DE PREÇOS DE ASSINATURA

País/Zona Anual Semestral       Trimestral

Canadá   $260      $150  $100 

EUA   $380      $220  $130

Resto do Mundo  $510      $285  $185

* - valores em dólares canadianos. Acresce HST.

o jornal português de 
maior circulação no canadá

Envio cheque nº    no valor de  

       

Autorizo débito no valor de   

no cartão        VISA         MASTERCARD       A. EXPRESS

com o nº                                             

Código de segurança                  

Validade

Titular do cartão                                        

Morada do extrato

Nome 

Morada 

Localidade      Código Postal

Província/Estado    País            Telefone

Datas ________________________________________________________________________
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Brampton:
10 Cottrelle Blvd, Suite 302, L6S 0E2
Tlf: 905.230.3100 | Fax: 905.230.8577

Sonia Ávila-Couto
Sales Representative Royal LePage Flower City Realty

Mississauga:
30 Top Flight Dr., Suite 12, L5S 0A8
Tlf: 905.564.2100 | Fax: 905.564.3077

$899,000.00
Não perca esta propriedade excecional - um bungalow de tijolo com 3 quartos, maravilhosa-
mente renovado, num lote de 30x120 pés. Inclui uma espaçosa garagem dupla de 20x24 com 
um fogão a lenha e uma área de loft. O grande apartamento na cave c/ 1 quarto tem uma entra-
da separada e janelas de tamanho generoso acima do nível do chão. Convenientemente locali-
zado perto de escolas, parques, auto-estradas, acesso TTC 24 horas, o novo Stockyards Mall e a 
próxima extensão do metro, esta propriedade oferece muito aos seus futuros proprietários.

10 Spears St,
Toronto W03, ON

VENDE-SE

$698,000.00

$1,655,000.00
$799,000.00

$599,000,00

Tem de visitar! Excelente localização! Perto de trânsito, escolas e várias 
comodidades. Com 3 quartos, 2 casas de banho, uma cave acabada e dois 
lugares de estacionamento nas traseiras, esta propriedade é um achado 
raro que oferece conforto e conveniência. Aja rapidamente para garantir 
esta jóia num local procurado que tem tanto para oferecer!

Tem de visitar! Não perca esta oportunidade de construir a sua casa de 
sonho neste raro lote de 50x170 pés quadrados num bairro muito procurado! 
Mais de 4.000m² !!! Quarto principal enorme com uma casa de banho privativa 
incrível. Quartos de dormir grandes! Lavandaria + ginásio no 2º andar! Escritó-
rio no piso principal, cozinha extra grande + sala de jantar! 
Incrível cave em open space com quarto de hóspedes + casa de banho!

Tem de visitar! Bonito e espaçoso quarto traseiro de cinco andares. Cozi-
nha renovada, sala familiar com lareira em tijolo. Grande cozinha moder-
na para comer. Chão de madeira. Saída do quarto para o quintal. Entrada 
separada para a suite In-Law. Lavandaria separada. Todas as cortinas e 
estores incluídos. Extras: ois fogões, dois frigoríficos, máquina de lavar 
loiça, máquina de lavar/secar roupa. Todos os acessórios de luz eléctrica. 
Ar central.

Excelente localização! Linda casa de três mais um quarto, sala de estar 
espaçosa. Cave acabada, garagem privada para um carro garagem privada, 
muitas comodidades como um centro comunitário, piscina, ténis, um Circle 
K, e com baixa manutenção, perto de transportes públicos, escolas, Hospi-
tal Ótimo para compradores de primeira vez ou investidores. A metragem 
quadrada desta propriedade é 1759sq pés como por plano de chão 1 º e 2 º 
andar e cave.

65 Northland Avenue,
Toronto W03, ON

234 Queenslea
Avenue N,
Toronto W04, ON

140 SKEGBY RD 
Brampton ON

55 Collins Cres 
Brampton
L6V, ON

VENDE-SE

VENDE-SE

VENDIDA

FAÇA ‘LIST’
POR APENAS 

LIGUE
JÁ!

PENSA EM
VENDER A
SUA CASA?

1% 

OPEN HOUSE
4 e 5 de maio (Sábado e Domingo) | 2-4 pm
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*

Sujeito a termos e condições

VENDIDO POR $775,000,00

ACIMA DO PREÇO POR $665,000,00 POR $905,000,00! ACIMA DO PREÇO: $106,000,00VENDIDA
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O Brasil foi o primeiro desti-
no da emigração açoriana e os 
brasileiros são a maior comuni-
dade imigrada nos Açores. 

Antes dos Estados Unidos, da 
Bermuda e do Canadá, a nossa 
primeira emigração é para o 
Brasil, para o nordeste brasilei-
ro, para o Estado do Maranhão, 
a partir de 1619.

No século XVIII descemos 
ao outro extremo para ajudar a 
povoar o Brasil – em Santa Cata-
rina há 275 anos e no Rio Gran-
de do Sul há 270 anos – e depois 
dispersámo-nos por diferentes 
estados da nação brasileira.

Somos menos de 240.000 
açorianos nas nove ilhas, mas 
seremos mais de dois milhões 
de açordescendentes no nosso 
país-irmão.

Para dar futuro a esse passa-
do, temos hoje sete Casas dos 
Açores ativas nos estados do 
Rio de Janeiro, São Paulo, Baía, 

Santa Catarina, Rio Grande do 
Sul, Maranhão e Espírito Santo. 
A primeira fundada em 1952, 
a última inaugurada em 2022.

No plano local, destaca-se 
o movimento de geminação e 
cooperação entre as maiores 
cidades açorianas e as capitais 
dos estados de Santa Catarina 
e Rio Grande do Sul.

Florianópolis é cidade-irmã 
de Ponta Delgada, Angra do 
Heroísmo e Praia da Vitória.

Porto Alegre é cidade-irmã 
da Horta e da Ribeira Grande.

Outras cidades de Santa 
Catarina estão geminadas com 
municípios açorianos: Içara 
com Lajes das Flores, Bombi-
nhas com Lajes do Pico, São 
Francisco do Sul com São Roque 
do Pico, Governador Celso 
Ramos com Santa Cruz da Gra-
ciosa e São José com Praia da 
Vitória.

E outras cidades do Rio Gran-
de do Sul estão geminadas com 
municípios açorianos: Gramado 
com Angra do Heroísmo, Gra-
vataí com a Horta e General 
Câmara com São Roque do Pico.

Além disso, Angra do Heroís-

mo também é cidade-irmã de 
Salvador da Baía, Ribeira Gran-
de também é cidade-irmã de 
Viana do Espírito Santo e Vila 
do Porto está geminada com a 
cidade de Resende Costa, em 
Minas Gerais.

Mas, na sua relação com 
o Brasil, os Açores passaram 
de cais de partida a porto de 
abrigo.

Segundo o último relatório 
do Serviços de Estrangeiros e 
Fronteiras, relativo ao ano de 
2022, residem hoje oficialmen-
te nos Açores 5.123 cidadãos 
estrangeiros.

Estão em todas as nove ilhas, 
em todos os 19 concelhos, em 
muitas das 155 freguesias, e 
são provenientes de 97 países 
diferentes.

Cerca de 20% desses cidadãos 
estrangeiros vem do Brasil, 
sem considerar um número 
incontável de brasileiros que 
já adquiriram nacionalidade 
portuguesa.

Dos 1.021 cidadãos brasi-
leiros oficialmente residentes 
nos Açores, 423 estão na ilha 
de São Miguel, 204 na Terceira, 

145 no Faial, 131 no Pico, 65 em 
São Jorge, 17 na Graciosa, 16 nas 
Flores, 14 em Santa Maria e 6 na 
ilha do Corvo.

Os concelhos onde reside 
maior número de brasileiros são 
Ponta Delgada com 292, Praia 
da Vitória com 204, Horta com 
145 e São Roque do Pico com 
131, neste caso, representando 
já 4% da população municipal.

São todos bem-vindos!
Açorianos e brasileiros são 

cúmplices pela história, são 
amigos pela cultura, são irmãos 
pelo sangue.

O passado comum é o melhor 
presente para um futuro pro-
missor.

Foi neste contexto que se ins-
tituiu o Encontro Açores Brasil.

O primeiro Encontro reali-
zou-se a 14 de outubro de 2021, 
no Palácio da Conceição, na 
cidade de Ponta Delgada, na 
ilha de São Miguel, aprovei-
tando a assembleia geral do 
Conselho Mundial das Casas 
dos Açores que reunia na ilha 
de Santa Maria.

O segundo Encontro reali-
zou-se a 14 de março de 2022, 
no Palácio dos Capitães-Ge-
nerais, na cidade de Angra do 
Heroísmo, na ilha Terceira, 
aproveitando a primeira sessão 
plenária do Conselho da Diás-

pora Açoriana que reunia na 
ilha de São Miguel.

O terceiro Encontro reali-
zou-se a 23 de julho de 2022, 
na Casa dos Açores do Rio de 
Janeiro, aproveitando a come-
moração dos 70 anos dessa 
primeira Casa dos Açores do 
Brasil, na cidade maravilhosa, e 
antecedendo a inauguração da 
mais recente, no Espírito Santo.

O quarto Encontro, com o 
mesmo formato alargado à 
participação conjunta dos diri-
gentes das Casas dos Açores e 
dos conselheiros da diáspora 
açoriana, reuniu a 3 de dezem-
bro de 2023, em Florianópolis, 
aproveitando a XXV Assem-
bleia Geral do Conselho Mun-
dial das Casas dos Açores. 

O quinto Encontro realiza-se 
a 8 de maio de 2024, em Ponta 
Delgada, à margem da II Sessão 
Plenária do Conselho da Diás-
pora Açoriana.

Que outros se sigam para 
benefício comum…

Diretor Regional das Comunidades no 
XIII Governo da Região Autónoma dos 
Açores

Texto extraído do seu livro Transatlân-
tico – Açorianidade & Interculturalidade 

(2024)

DÉCIMA ILHA

ENCONTRO AÇORES BRASIL
José Andrade
Escritor

ANDRE MARQUES
ACCOUNTANT LIMITED

36 PARK LAWN ROAD UNIT # 5 2ND FLR., ETOBICOKE

PERSONAL & CORPORATE
INCOME TAXES

ACCOUNTING,
BOOKKEEPING

BUSINESS CONSULTING 
& REGISTRATION

André Marques, B.M. MFA |  DFA  | MEMBER OF ATAP 
andremarquesmanagement@rogers.com

Call for consultation!
(416) 538-3295 | (647) 342-7144

We speak Portuguese!

Bloor St. West Toronto, ON M6H 1M3
E-mail: deciojgoncalves@yahoo.ca • Fax: 416.537.6871

APARTAMENTO COM 2 QUARTOS 
DE CAMA ,SALA ,COZINHA,CASA  
DE BANHO COM 4 PEÇAS, ESTA-
CIONAMENTO PARA UM CARRO
NA AREA DA LAURENCE E EGLINTON

PARA MAIS INFORMAÇOES:
DÉCIO GONÇALVES 416-817-8356

UMA AVALIAÇÃO BEM FEITA AJUDA A
GARANTIR UMA BOA VENDA NO FUTURO

HomeLifeHomeLife  
LocalLocal

Real Estate Ltd. Brokerage*
Independent Owned & Operated

Décio J. Décio J. 
GonçalvesGonçalves  
Office: 416.537.2441

Cell: 416.817.8356
Res: 905.848.3214

SOMENTE
$419.900.00

Ferma Food Products 
Unibel Company Ltd. 

44 Atomic AveToronto, ON, M8Z 5L1
Tel.: (416) 533-3591 • Fax:  (416) 533-3485

web: www.fermafoods.com
email: sales@fermafoods.com

Ferma Import & Export Inc.
2615 Place Chassé Montreal, 

Quebec, H1Y 2C3
Tel.: (514) 845-0164 • Fax: (514) 845-5345

web: www.ferma.ca
email: sales@ferma.ca
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Apesar de mais de 3 
milhões de canadianos sofre-
rem de perda de audição ou 
de outros problemas audi-
tivos, apenas uma em cada 
cinco pessoas que poderia 
beneficiar do uso de aparelho 
auditivo o irá usar. São fre-
quentes os casos de pessoas 
que têm aparelho auditivo e 
não o usam por constrangi-
mento ou vergonha.

 Um aparelho auditivo 
constitui um meio auxiliar 
técnico basicamente com-
posto por um microfone, um 
amplificador e um altifalan-
te. Este tem como objetivo 

modular o som de forma a que 
o mesmo se encontre dentro 
da área que você consegue 
ouvir.

 Atualmente, existem qua-
tro tipos de aparelhos auditi-
vos: Aparelhos retroauricu-
lares (BTE - Behind the Ear), 
adaptações abertas, apare-
lhos intra-canais (ITC in the 
Canal - In the Ear) e aparelhos 
totalmente intra-canais (CIC - 
Completely in the Canal).

 O aparelho retroauricular 
é um aparelho que fica atrás 
da orelha e que pode ser adap-
tado em pessoas com perdas 
auditivas de todos os graus 
(leve, moderado, severo e pro-
fundo). Pode ser de tamanho 
normal ou mini.

 Um aparelho auricular 
pode também ser combinado 
com um dispositivo de ajusta-

mento intercalado no ouvido 
ou uma concha que não feche 
o canal auditivo da mesma 
forma que um molde normal. 
Tal combinação é designada 
por uma adaptação aberta.

 O aparelho intra-canal 
é um aparelho que consiste 
numa peça única, na qual se 
encontra incorporada toda a 
eletrónica. A concha é fabri-
cada individualmente segun-
do um modelo feito a partir do 
canal auditivo do utilizador.

 O aparelho totalmente 
intra-canal, como o próprio 
nome já indica, fica dentro 
do canal auditivo, sendo uma 
das opções para pessoas que 
querem unir a estética a uma 
boa amplificação.

 Recentemente, foi lançada 
uma nova tecnologia designa-
da de “aparelho invisível” que 

permite ocultar o aparelho no 
interior do ouvido. Além de 
“invisível”, este aparelho de 
tamanho reduzido foi desen-
volvido para filtrar ruídos 
externos e interferências do 
vento e telefone, proporcio-
nando assim uma qualidade 
de som mais natural.

 O tipo selecionado depen-
de de vários fatores, tais como 
a perda auditiva, a anatomia 
do ouvido, as suas necessida-
des de utilização para além do 
seu eventual desejo de utiliza-
ção manual

Um aparelho auditivo pode 
ser a solução do seu proble-
ma de audição e talvez ser o 
caminho para uma vida ativa, 
onde você não necessita de 
esforçar-se continuamente 
para ouvir - ou ter a preocu-
pação de não ouvir bem.

 Com aparelhos auditivos a 
funcionar bem, a maioria dos 
utilizadores recupera grande 
parte da audição. Acima de 
tudo, os aparelhos auditivos 
podem facilitar a comunica-
ção e contribuir para uma 
nova qualidade de vida dos 
utilizadores e para que estes 
possam participar no empre-
go e no dia a dia em pé de 
igualdade com as pessoas com 
audição normal. Ao mesmo 
tempo, os aparelhos auditivos 
modernos podem reduzir os 
ruídos incomodativos, evi-
tando que os passeios na rua 
ou as festas de família não 
pareçam um inferno sonoro.

 Para mais informações ou 
marcação de uma consulta, 
contacte o consultório de 
Carlos Valente pelo telefone 
416.590.9100.
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Os resíduos de serviços de saúde  
em casa NUNCA DEVEM ir para  
o Contentor Azul de reciclagem.

•   Resíduos de diálise (como tubos, 
filtros, toalhas e lençóis descartáveis)

•   Bolsas e tubos intravenosos, tubos 
gástricos e nasais

•   Pensos, esponjas, gaze e produtos 
para incontinência (como cuecas 
descartáveis) sujos

•  Cateteres e bolsas de colostomia

•   Pensos higiénicos, batas, luvas, 
máscaras e aventais descartáveis

✓	 	Ponha os itens num saco plástico e 
coloque-o no caixote do lixo ou num 
saco de lixo com uma etiqueta de lixo 
da Câmara Municipal afixada ao nó

Para mais informações, visite  
toronto.ca/HomeHealthcareWaste

CLIENT: Arbor Memorial BLEED: None

DOCKET: D015504 TYPE SAFETY: 0.3125” all around

NAME: Lynett Portuguese Ad_Diane Moniz-Alves/SPowell COLOUR: 4 Colour Process

AD SIZE: 5”w x 6.6”h

Você é único. Seus entes queridos são únicos. 
Então, num momento de necessidade ou quando 
planear o futuro, conte com Diane Moniz-Alves 
e Sylvie Powell para auxiliar em tudo o que você 
precisa para criar uma lembrança exclusiva.

Ligue hoje para planear 
tudo o que diz respeito  
ao funeral e ao cemitério: 
416-767-1176

Arbor Memorial Inc.  

Lynett Funeral Home:
Um lugar especial para relembrar

Lynett  
Funeral Home & Cemetery
by Arbor Memorial

3299 Dundas Street West, Toronto, ON
lynettfuneralhome.ca

Pergunte  
sobre o nosso  

Kit Planeamento 
GRATUITO!

Diane Moniz-Alves

Sylvie Powell

PUB

APARELHOS

Perda de audição
Carlos Valente
DD, H.I.S.

DICAS O que é um aparelho auditivo?

Saúde e Bem-Estar

FR
EE

PIK

Existem quatro tipos
de aparelhos auditivos
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Em contagem decrescente 
para o chamado ‘Moving Day’, a 
1 de julho, o governo do Quebec 
anunciou um aumento de 7,8 
milhões de dólares para auxi-
liar os escritórios de habitação 
e municípios a apoiar famílias 
necessitadas. France-Élaine 
Duranceau, ministra da Habi-
tação, expressou preocupação 
com a baixa taxa de desocupa-
ção na província, indicando que 
este ano pode ser mais desa-
fiante. O objetivo é garantir que 
todos tenham uma habitação 
condigna. Mais de 5 mil famí-
lias já solicitaram ajuda desde 
janeiro.

Os fundos adicionais visam 
suprir necessidades urgentes, 
incluindo a criação de centros 

de assistência à habitação. Além 
disso, serviços como apoio 
psicológico serão disponibili-
zados para auxiliar pessoas em 
situações de vulnerabilidade. 
Contudo, críticos como Cédric 
Dussault da Coligação dos Comi-
tés de Habitação e das Associa-
ções de Inquilinos do Quebec 
(RCLALQ) questionam a eficácia 
dessas medidas, argumentan-
do que é necessário abordar 
as causas subjacentes da crise 
habitacional, como o aumento 
dos alugueres e despejos.

Dussault expressa preocu-
pação com a falta de progresso 
nas soluções de longo prazo, 
referindo que o Governo está 
simplesmente a reutilizar abor-
dagens anteriores. O porta-voz 
da RCLALQ destaca que os 
aumentos de rendas têm sido 
significativos, contribuindo 

para agravar a situação ano após 
ano. Catherine Lussier, da Front 
d’action Populaire en Raména-
gement Urbain, concorda com o 
facto de ser essencial abordar as 
causas mais profundas da crise 
habitacional.

Apesar das críticas, Duran-
ceau também anunciou fle-
xibilidade no ‘Programme de 
supplément au loyer Québec’ 
(PSLQ) para acelerar a alocação 
de habitação subsidiada. Os 
escritórios de habitação estão a 
preparar-se para enfrentar os 
desafios que se avizinham. Dany 
Caron, do escritório de habitação 
da autarquia do Quebec, enfatiza 
a importância de começar a pro-
cura de habitação cedo.

No entanto, a incerteza per-
siste, com a preocupação de que 
o número de pessoas sem-abri-
go possa aumentar, especial-

mente perante as dificuldades 
enfrentadas por muitas famí-
lias. O Governo incentiva as 
pessoas a procurarem apoio, 
tendo alargado os horários de 
atendimento para responder à 
procura crescente para assis-
tência habitacional.

Enquanto o Governo do 
Quebec toma medidas para 

lidar com a crise habitacional 
iminente, há preocupações 
sobre a eficácia dessas ações a 
longo prazo. Somam-se apelos a 
um compromisso mais robusto 
com soluções estruturais para 
abordar as causas fundamen-
tais do problema e garantir que 
todos tenham acesso a habita-
ção condignamente.

HABITAÇÃO

Quebec aumenta apoio às
famílias, meses antes do ‘Moving Day’

Canadá

A incerteza persiste, na preocupação de 
o número de pessoas sem-abrigo poder 
vir a aumentar

APOIO Ministra da Habitação diz que este ano pode ser “mais complicado” para as famílias

Soluções acessíveis para 
as suas necessidades 
contabilísticas

Oferecemos um reembOlsO instantâneO e uma segunda 
opinião GratUita caso não esteja satisfeito com a atual.

Os nOssOs serviçOs: 
- Income Taxes (comerciais,
 empresariais e pessoais)
- Registo de Corporações e 
Pequenas Empresas;

-  Impostos de venda Federal 
e Provincial (HST, GST & PST)

- Serviços de Contabilidade

1325 St. Clair Ave. West Toronto, ON M6E 1C2

Tel. 416 603 0842 • Toll-free: 1 888 232 6326
Fax: 1 866 479 9604 • Email: info@viveirosgroup.com

PUB

Lorene Santiso LJI Reporter

Rogério Reis | Manager
6 Dunbrack Lane, Brampton ON, L7A 3G7

goproreis@gmail.com
416-885-3181

JANELAS E PORTAS
DE ALTA QUALIDADE

DE UM PORTUGUÊS PARA OS PORTUGUESES

- Edifício com elevador, localizado numa das zonas mais nobres da 
cidade da Ribeira Grande, tendo ao seu redor uma vasta oferta de 
serviços e comércio. Com duas frentes e varanda na zona da Sala. 
- Acesso a um terraço comum aos condóminos deste bloco.
- Lugar de estacionamento e arrecadação no piso -1. 
- Com ar condicionado nos quartos e na sala.  

JOÃO LIMAJOÃO LIMA  
Para mais informações:

+351 914397894 

APARTAMENTO T2 - RIBEIRA GRANDE (SÃO MIGUEL, AÇORES)

270.0000€
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COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS

SHEET METAL INSTALLERS

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS
INSTALADORES DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS
FABRICANTE DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS

A Eileen Roofing Inc. é uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.

Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posições:

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company. 

These are full time positions that will have a lot of overtime.
Excellent wages and benefits. Great working environment.

Mínimo de 2 anos de experiência obrigatória. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforçadas que queiram crescer com a empresa.

Estas são vagas para tempo inteiro, com muitas horas extra.
Excelente ordenado e benefícios. Grande ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call
eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819

HIRING - CONTRATA-SE
PUB

Se sofrer um acidente de 
viação como peão, de bicicle-
ta ou com um carro, é prová-
vel que, quando acontecer, 
fique em estado de choque. 
E quando se fica em choque, 
o corpo produz adrenalina.

A adrenalina é libertada 
no nosso corpo em situações 
de perigo para aguçar a nos-
sa mente.  Não actua como 
um analgésico, mas pode dis-
farçar alguma dor.  Ocasio-
nalmente, tenho tido no meu 
escritório um cliente que 
teve um acidente de viação 
mas não obteve as informa-
ções do outro condutor.  Não 
se dão ao trabalho de obter 
essas informações porque, 
na altura do acidente, pen-
sam que não estão feridos.   

O choque e a adrenalina 
podem mascarar a dor.

Por alguma razão estra-
nha, já vi isto acontecer algu-
mas vezes quando alguém 
sofreu uma pequena fratura 
óssea.  Na altura do acidente, 
a pessoa sente-se bem, mas 
quando a adrenalina passa e 
já passou algum tempo - nor-
malmente no dia seguinte - a 
dor é intensa e acaba por ir 
parar ao hospital.

Isto também acontece 
frequentemente com lesões 

do tipo ‘whiplash’.  Muitas 
vezes, só no dia seguinte é 
que a dor começa no pescoço 
ou nas costas.

Mas aqui está o proble-
ma.  Se não pediram as 
informações do outro con-
dutor, quem é que podemos 
processar?  Quem pagará 
a indemnização por dor e 
sofrimento?  

Se é proprietário de um 
automóvel e está envolvido 
num acidente que o magoa, 
por vezes acontece que o 
outro veículo culpado foge 
do local do acidente.   Neste 
caso, o seu próprio segu-
ro vai protegê-lo.  Por lei, 
todas as apólices de seguro 
automóvel no Ontário têm 
disposições que o protegem 
no caso de ter sido ferido 
por um condutor não iden-
tificado.

Mas o que acontece quan-
do sabe quem era o condutor, 
mas não se deu ao trabalho 

de pedir a informação por-
que achou que não estava 
ferido?  A sua própria com-
panhia de seguros tem um 
argumento muito bom para 
dizer que não é responsável.

Por isso, se estiver envol-
vido num acidente de via-
ção, mesmo que se sinta bem 

e mesmo que ache que não 
se magoou, por favor, tome o 
tempo necessário para pedir 
as informações do outro 
condutor.  Ou, pelo menos, a 
matrícula do veículo.

Até à próxima vez.  Fiquem 
bem.
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SEGURANÇA

Em caso de acidente, peça as
informações do outro condutor

ANTONIO AZEVEDO 
Azevedo & Nelson

Intercâmbio de informações em acidentes 

Lei Com Azevedo
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O Canadá publica anualmente 
um orçamento que define o mon-
tante das despesas para o ano 
fiscal seguinte. Recentemente, 
foi apresentado ao Parlamento 
Canadiano o ‘budget’ para 2024. 
Este orçamento desempenha 
um papel importante na gestão 
da vida de todos os canadianos, 
incluindo os recém-chegados. Foi 
este o mote de uma entrevista do 
Correio da Manhã Canadá (CMC) 
ao ministro federal do Desenvol-
vimento Internacional, Ahmed 
Hussen, que destaca o papel da 
imigração no crescimento econó-
mico e habitacional do país.

Correio da Manhã Canadá: De 
que forma é que o orçamento 
para 2024 impacta a imigração 
no Canadá?

Ahmed Hussen: Antes de 
mais, o orçamento para 2024 visa 
garantir a equidade geracional. 
Trata-se de garantir que a econo-
mia está a crescer de uma forma 
que inclui todos. Entendemos 
que quando todos se saem bem, 
nós também nos saímos bem. 
Este orçamento tem a ver com a 
construção mais rápida de mais 
casas. Tem a ver com a criação de 
bons empregos. Tem a ver com o 
apoio aos trabalhadores e às suas 
famílias e com a prestação de cui-
dados dentários e farmacêuticos. 
Para além de tornar a vida mais 
acessível. 

Este orçamento garante que 
continuamos os nossos inves-
timentos a partir de uma base 
sólida que temos desde 2015. 

Investir nos canadianos, inves-
tir nas famílias, nos idosos, nos 
jovens e, claro, dar sempre prio-
ridade à instalação e integração 
dos recém-chegados. Sabemos 
que quando os novos imigrantes 
chegam e lhes fornecemos as 
ferramentas necessárias, podem 
ter sucesso mais rapidamente e 
contribuir para a economia cana-
diana. Estamos a dar ênfase aos 
imigrantes qualificados, como os 
que estão a ajudar os canadianos 
a construir as casas de que neces-
sitam, bem como aos imigrantes 
qualificados que vêm apoiar o 
nosso importante setor da saúde. 

Como é óbvio, a imigração 
continua a ser um forte instru-
mento de crescimento económi-
co e o Canadá tem muita sorte 
em ser um líder na fixação e 
na integração dos recém-che-
gados. Isso ajuda-nos a ter êxito 
como país. Este facto tem sido 
recorrente em vários estudos e 
relatórios que apontam para a 
necessidade de mais mão de obra 
no setor da construção, e é aqui 
que a imigração desempenhará 
um papel importante. A vinda 
de imigrantes qualificados, espe-
cializados na construção civil, 
é certamente necessária para 
o nosso setor da habitação. Os 
canadianos que se dedicam à 
construção de casas carecem de 
mão de obra suficiente e de mão 
de obra qualificada. Há falta de 
trabalhadores nos setores da 
construção civil. 

Estamos a utilizar todos os ins-
trumentos possíveis, incluindo a 
formação de jovens canadianos e 
o incentivo à aprendizagem, mas 
parte da solução passa também 
por atrair imigrantes qualifica-
dos com experiência e competên-
cias no domínio da construção 
de casas, para que possam vir 
ajudar os canadianos. Também 
nos estamos a certificar de que 
investimos nas infraestruturas 
relacionadas com a habitação. 
Muitas comunidades precisam 
de infraestruturas para construir 
casas. Não as têm porque não 
dispõem da margem fiscal ou 
dos recursos financeiros para as 
construir. 

CMC: O orçamento deste ano 
inclui 53 mil milhões de dólares 
em novas despesas e centra-se 
fortemente na habitação. A 

imigração parece não ser uma 
componente tão importante 
este ano. Ainda assim, o próximo 
plano de imigração (2025-2027) 
inclui, pela primeira vez, objeti-
vos para a residência temporá-
ria. Que objetivos são esses?

AH: Antes de mais, quero 
deixar algo bem claro. O nosso 
Governo sempre forneceu os 
nossos planos de imigração com 
antecedência. Consultamos as 
províncias e os territórios, os 
municípios, as empresas, as orga-
nizações de acolhimento, bem 
como os empregadores. Assim, 
os objetivos baseiam-se em con-
sultas alargadas em todo o país. 
Nunca chegamos a um número 
sem fornecer o montante equi-
valente de apoio financeiro, de 
forma a garantir que os imigran-
tes que chegam têm serviços de 
instalação e de integração e as 
ferramentas necessárias para 
serem bem-sucedidos. Isso inclui 
formação linguística, serviços 
de pré-chegada, serviços de pós-
-chegada, serviços de instalação, 
etc. Os números têm sempre um 
montante proporcional de com-
promisso financeiro do Governo 
federal para garantir o êxito 
dessas pessoas. 

O número de residentes tem-
porários tem de ser abordado 
porque, obviamente, temos de 
garantir que essas pessoas tam-
bém têm acesso a habitação e 
a outros serviços. Temos, por 
exemplo, de garantir que as auto-
ridades locais e as instituições 
secundárias estão a convidar 
o número certo de estudantes 
internacionais. Esse número está 
relacionado com a capacidade da 
comunidade local de fornecer 
alojamento e outros serviços 
muito necessários. Infelizmente, 
em alguns casos, isso não acon-
teceu. As instituições convida-
ram e deram vagas a estudan-
tes internacionais em número 
muito superior à capacidade da 
comunidade local para os absor-
ver. E isso também prejudica os 
estudantes internacionais, que 
deixam de ter uma experiência 
completa e abrangente nessa 
instituição e comunidade. 

Por isso, o que pedimos às 
autoridades locais é que traba-
lhem connosco para que estes 
estudantes possam ter uma 

experiência de aprendizagem 
muito agradável quando são 
recrutados por organizações pós-
-secundárias. Tomámos medidas 
enquanto Governo federal e 
esperamos que as províncias 
também as tomem. E tomaram! 
Tomaram uma medida temporá-
ria para garantir que as pessoas 
não são exploradas por algumas 
destas instituições. A maior par-
te destas instituições são muito 
responsáveis e proporcionam 
uma boa experiência de apren-
dizagem. Mas algumas delas 
aproveitaram-se da situação e 
não prestaram os serviços de 
apoio adequados aos estudantes 
que vêm para cá para obter uma 
educação.

CMC: O Governo compro-
meteu-se a gastar 15 milhões 
de dólares no programa de 
reconhecimento de credenciais 
estrangeiras. O orçamento de 
2024 prevê que metade do 
financiamento seja investido 
na construção residencial para 
ajudar os trabalhadores quali-
ficados a obter a certificação de 
que necessitam para trabalhar 
no Canadá. A outra metade vai 
para a saúde. Qual é o objetivo 
desta medida?

AH: Sim, é o reconhecimento 
pelo nosso Governo de que os 
profissionais recém-chegados 
com formação internacional 
podem ajudar o Canadá a lidar 
com os dois setores mais afetados 
pela escassez de mão de obra e de 
competências. Um deles é o da 
construção de habitações. Que-
remos apoiar a transição fácil e 
a credenciação dessas pessoas 

para que nos possam ajudar a 
construir mais habitação. 

O outro setor é o dos cuidados 
de saúde, que enfrenta uma gra-
ve escassez de mão de obra e de 
competências. Acreditamos que 
o Governo do Canadá deve fazer 
a sua parte para ajudar os profis-
sionais de saúde recém-chegados 
com formação internacional a 
ajudarem-nos a prestar os tão 
necessários serviços aos cana-
dianos em todas as comunidades. 

Mas não nos enganemos quan-
to à questão das credenciais e da 
regulamentação das diferentes 
profissões. Trata-se de algo que é 
da competência das províncias. 
As províncias são responsáveis 
pelos organismos reguladores, e 
exortamo-las a fazer a sua parte. 
Estamos a fazer a nossa parte 
dentro da nossa área de respon-
sabilidade, mas muitas pessoas 
continuam a dizer que temos de 
abordar a questão das creden-
ciais e do reconhecimento de um 
profissional recém-chegado com 
formação internacional. 

Muitos deles não estão a exer-
cer a sua profissão e estamos a 
desperdiçar esse talento. Não é 
apenas uma perda para eles. É 
também uma perda para nós, 
porque precisamos de mais médi-
cos, de mais dentistas, de mais 
enfermeiros, professores e todos 
estes profissionais. É lamentável 
que eles estejam aqui, mas não 
estejam a exercer as suas funções 
por falta de prioridade. Creio 
que alguns podem fazer melhor 
em termos desta integração na 
profissão. Nós estamos a fazer a 
nossa parte e vamos continuar a 
trabalhar para isso.

Ahmed Hussen, ministro federal do Desenvolvimento Internacional, 
esteve à conversa com o Correio da Manhã Canadá
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“A imigração continua a ser um forte
instrumento de crescimento económico”

MEDIDAS Ministro federal do Desenvolvimento Internacional fala ao CMC sobre principais medidas do ‘budget’ 
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Sorria com confiança!
EMERGÊNCIAS

ACEITAMOS
Novos

Pacientes

Aceitamos todos os
planos de seguros

(Esquina com a Dufferin)

Os impostos devidos para os 
atos de transmissão onerosa, 
são liquidados em momen-
to anterior ao acto ou facto 
translativo dos bens, ainda que 
a transmissão esteja subordi-
nada a condição suspensiva, 
que será o caso quando haja 
reserva de propriedade, bem 
como nos casos de contrato 
para pessoa a nomear (previs-
tos na alínea b) do artigo 4.º 
do Código do Imposto Muni-
cipal de Transmissão, vulgo 
IMT), salvo quando o imposto 
deva ser pago posteriormente, 
nos termos do artigo 36.º do 
mesmo Código, mais concre-
tamente se a transmissão se 
operar por acto ou contrato 
celebrado no estrangeiro; se 
os bens se transmitirem por 

arrematação e venda judicial 
ou administrativa, adjudica-
ção, transacção e conciliação, 
nestes casos, o imposto será 
pago dentro de 30 dias, sendo 
contados da assinatura do 
respectivo contrato, auto ou 
da sentença que homologar a 
transacção.. 

Nas transmissões previstas 
nas alíneas a), b), c) e d) do n.º 3 
do artigo 2.º, o imposto é liqui-
dado antes da celebração do 
contrato-promessa; da cessão 
da posição contratual; da outor-
ga notarial da procuração ou 
antes de ser lavrado o instru-
mento de substabelecimento. 

Sempre que o contrato defi-
nitivo seja celebrado com um 
dos contraentes previstos nas 
alíneas a), b), c) e d) do n.º 3 do 
artigo 2.º, ou que o facto tri-
butário ocorra antes da cele-
bração do contrato definitivo 
que opere a transmissão jurí-
dica do bem, e o contraente já 
tenha pago o imposto devido 

por esse facto, só há lugar a 
liquidação adicional quando 
o valor que competir à trans-
missão definitiva for superior 
ao que serviu de base à liqui-
dação anterior, procedendo-se 
à anulação parcial ou total do 
imposto se o adquirente bene-
ficiar de redução de taxa ou 
de isenção. Já no caso de não 
se realizar dentro de dois anos 
o acto ou facto translativo por 
que se pagou o IMT, fica sem 
efeito a liquidação.

Prevê o artigo 44º do Códi-
go do Imposto Municipal de 
Transmissão (IMT), a situações 
em que há lugar à anulação 
da liquidação de imposto pago 
por acto ou facto translativo 
que não chegou a concretizar-
-se, que pode ser pedida a todo 
o tempo, com o limite de um 
ano após o termo do prazo de 
validade previsto no n.º 4 do 
artigo 22.º (quando não se rea-
liza dentro de dois anos o acto 
ou facto translativo por que se 

pagou o IMT), em processo de 
reclamação ou de impugnação 
judicial. 

Mas se tiver havido tradição 
dos bens (ou seja, entrega dos 
bens) tendo o reclamante ou 
impugnante os tiver usufruí-
do, o imposto será anulado 
em importância equivalente 
ao produto da sua oitava parte 
pelo número de anos comple-
tos que faltarem para oito, de 
acordo com a data em que o 
mesmo abandonou a posse.

Assim, o pedido de resti-

tuição pode ser apresentado 
no prazo de 3 anos a contar 
da data da liquidação. Mas 
se tiver havido tradição dos 
bens (figura legal que consubs-
tancia a entrada na posse dos 
bens sem o competente título 
aquisitivo), o mecanismo de 
restituição (parcial) é diferente.

Judith Teodoro, advogada em 
São Miguel, nos Açores. Para 
mais detalhes: https://jteodoro.
pt/

IMT E IS

Judith Teodoro
Advogada

ARRENDA-SE - LIGUE JÁ!

ESTÁ A
PAGAR
RENDA?

Quer casa, mas falta-lhe dinheiro para custos
de entrada? O seu crédito não está impecável?

LEASE-TO-OWN!

56 Lakeside Terr 109 | BARRIE | $2.425

Condomínio com dois quartos e duas casas de banho numa localização conveniente 
perto da área comercial, do colégio Georgian, do hospital Royal Victoria e ao longo 
da Hwy 400. Grande nível do solo, nunca viveu em unidade com vista pacífica do 
pequeno lago. Completo com piso de madeira de engenharia e cortinas de zebra para 
privacidade muitas comodidades do condomínio - estacionamento subterrâneo, sala 
de ginástica, sala de festas, sala de bilhar, telhado, churrasqueira e lounge, concierge, 
suíte de hóspedes e estação de lavagem de cães.

Re/Max Ultimate Realty Inc., Brokerage
1192 St. Clair Ave W. Toronto, ON M6E 1B4

ALCIDE FRANCISCO
Real Estate Broker | Ligar para 
416.727.8863

EXISTEM SOLUÇÕES!
Telefone já para saber
sobre o programa de

RESTITUIÇÃO DE IMPOSTO MUNICIPAL DE TRANSMISSÃO
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Os 50 anos do 25 de abril 
foram comemorados duran-
te a Semana Cultural Madei-
rense, em Toronto, com a 
inauguração de uma biblio-
teca, em honra de um luso-
-canadiano apaixonado pela 
cultura, Gilberto Araújo.

“O Gilberto foi uma pes-
soa sempre muito dedicada 
aos livros, à Madeira e à 
cultura em geral”, começou 
por explicar o presidente da 
Casa da Madeira, José Rodri-
gues, ao Correio da Manhã 
Canadá (CMC)

“O facto de ser o fundador 
da Casa da Madeira é a prova 
de que era uma pessoa dedi-
cada à promoção da nossa 
cultura”, acrescentou José 
Rodrigues.

“Que este 25 de abril, tão 
histórico para Portugal e 
para os portugueses, seja 

a partir de hoje um dia 
de registo histórico e de 
memória para a nossa ins-
tituição, os seus sócios e a 
comunidade madeirense no 
Canadá”, disse o líder da Casa 
da Madeira, durante o seu 
discurso. 

Gilberto Araújo fez parte 
do grupo de madeirenses que 
compraram o Madeira Park e 
que fundaram o Canadian 
Madeira Club, em 1963. A 
inauguração da biblioteca 
madeirense Gilberto Araújo, 
no dia 25 de abril, tão históri-
co para Portugal, emocionou 
as filhas de Gilberto.

“O meu pai teria ficado 
muito honrado com esta 
homenagem. Era um homem 
que nunca queria receber 
reconhecimento pelo que 
fazia, era uma pessoa muito 
humilde”, contou Catherine 
Camacho, funcionária públi-
ca, ao nosso jornal.

“Tinha um grande amor 

pela Madeira. Tanto eu como 
a minha irmã ficamos cho-
cadas com esta homenagem. 
Se o meu pai estivesse vivo, 
estaria feliz. Ele já partiu, tal 
como a minha mãe. Estamos 
aqui hoje a representar os 
nossos pais.”

Também Simone Cama-
cho se manifestou “muito 
comovida e chocada” com a 
homenagem ao pai. 

“É um dia especial para 
nós. O nosso pai era muito 
dedicado ao clube e à comu-
nidade madeirense. Gostava 
muito de ler e de doar os 
livros que tinha.”

O neto de Gilberto Araújo, 
Andrew Camacho, também 
realçou o amor do avô pela 
literatura.

“Quando ia a casa dos 
meus avós, via livros por 
todo o lado. Ele tinha uma 
grande paixão pela aprendi-
zagem e pela leitura”, conta 
o estudante. 

“Tinha um grande apego a 
este clube e sempre ouvi his-
tórias, desde que morreu, de 
miúdos que frequentavam o 
clube e aprendiam com ele.”

Presente no evento, a 
deputada federal Julie Dze-
rowicz falou da honra de 
participar na homenagem.

“Hoje, estamos a celebrar 
um homem que contribuiu 
muito para a Casa da Madei-
ra, mas que também enri-
queceu a comunidade e o 
nosso país”, disse Dzerowicz.

“O nosso primeiro-mi-
nistro está sempre a dizer 

que somos um país mais 
forte devido à diversidade 
do Canadá. E eu digo-vos 
que, graças aos contributos 
da comunidade portuguesa 
e madeirense para a nossa 
cidade e para o nosso país, 
somos um país melhor.”

O evento seguiu pela noite 
dentro com outros convida-
dos. A escritora Carmelinda 
Scian doou o livro ‘Yellow 
Watch’, de sua autoria, à 
biblioteca. O livro conta a 
história de uma mulher por-
tuguesa imigrante.

“A história trata do choque 
de culturas e das tensões 
entre a jovem rapariga que 
cresce no Canadá e a famí-
lia que continua a aderir ao 
velho regime do Salazar”, 
contou a autora ao nosso 
jornal.

O escritor Luís Marcelino 
também doou uma das suas 
obras e falou da importância 
dos livros nas nossas vidas.

“Se não fossem os livros, 

não aprenderíamos nada”, 
considerou o escritor duran-
te a sua intervenção. 

A filha do fotógrafo Irwin 
Karnick, por sua vez, fez um 
convite para a exposição de 
fotografias do pai. Durante 
o seu discurso, falou na his-
tória de amor dos seus pais.

“Ele apaixonou-se por Por-
tugal há quase 40 anos. Foi 
para o país atrás do seu amor, 
a minha mãe”, contou.  

A exposição ‘Portugal, The 
Spirit, The People, The Land’ 
abre ao público no dia 27 de 
maio no The Show Gallery.

“Penso que o ‘sentimento 
português’ vem de dentro. 
Não se ensina”, disse o fotó-
grafo Irwin Karnick ao CMC.

“Temos de acreditar nele, 
temos de o sentir, temos de 
o exprimir. E isso é essencial-
mente o que tenho feito toda 
a minha vida. Peguei numa 
cultura que não era minha, 
mas tornei-me parte dela. 
Vivendo-a.”
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A inauguração da biblioteca Gilberto 
Araújo fez parte das comemorações
da 37.ª Semana Cultural Madeirense 

Biblioteca em honra de luso-canadiano 
ilustre inaugurada no 25 de abril

DEDICAÇÃO Casa da Madeira, em Toronto, assinalou a data com homenagem póstuma a Gilberto Araújo

SEMANA CULTURAL MADEIRENSE 

Márzio Lorenzo
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Depois de dias intensos de 
celebrações, a edição deste 
ano da Semana Cultural 
Madeirense, em Toronto, 
chegou ao fim, no passa-
do sábado, 27 de abril. Na 
memória, ficam momentos 
muito apreciados pelos luso-
-canadianos, que durante 
vários dias puderam des-
frutar de muita música e 
de iguarias gastronómicas 
típicas da Madeira.

O último dia da Semana 
Cultural Madeirense ficou 
marcado pelas atuações dos 
cantores John Neves e João 
Luís Mendonça, que vieram 
da Madeira especialmente 
para o evento, e também 
de Élvio Fernandes e Sílvio 
Mendes do Grupo Só Rir.

Décio Gonçalves também 
marcou presença no even-
to, apresentando um tema 
musical com uma letra dedi-
cada à juventude de Luís da 
Corte.

Um dos momentos altos 
da noite foi uma home-
nagem ao grande escritor 
e jornalista José António 
Gonçalves, irmão de Décio 
Gonçalves. De referir que ao 
longo do seu percurso, José 

António publicou mais de 
25 livros. 

No desfecho da Semana 
Cultural Madeirense, ao 
final da noite, foi ainda apre-
sentada a nova direção da 
Casa da Madeira.

Décio Gonçalves 
e Luís da Corte Grupo Só Rir

José António 
Gonçalves

A nova direção da Casa
da Madeira de toronto

Semana Cultural Madeirense 
chega ao fim em grande estilo

CULTURA Música, gastronomia e homenagens marcam desfecho de mais uma edição do evento

MADEIRA
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A Associação Cultural 25 
de Abril Toronto promoveu 
no passado sábado, dia 28, 
um evento para celebrar os 
50 anos da Revolução dos 
Cravos. A festa decorreu no 
New Casa Abril Restaurant, 
em Toronto, e reuniu vários 
membros da comunidade, a 
par de políticos canadianos e 
um ‘capitão de Abril’. 

A Associação, que existe 
desde 1994, conseguiu juntar 
mais de 200 pessoas na noite 
de sábado.

“Sinto muito orgulho pelos 
50 anos da Revolução dos 
Cravos e por ter cerca de 200 
pessoas a celebrar connos-
co, fora de Portugal”, disse o 
presidente do executivo da 
Associação Cultural 25 de 
Abril Toronto, Luís Morga-
dinho, ao Correio da Manhã 
Canadá (CMC).

“O espírito do 25 de Abril 
não existe só em Portugal, 
mas também no estrangei-
ro. Já vivemos mais anos de 
democracia, do que de fas-
cismo.”

O Índice do Estado Glo-
bal da Democracia mostrou 
que os regimes autoritários 
aumentaram a repressão. O 
ano de 2020 foi o pior desde 
1975. Segundo a organização, 
nunca houve tantos países a 
aproximar-se do autoritaris-
mo e tantas democracias sob 
ameaça. 

A Associação Cultural 25 
de Abril Toronto convidou 
para o evento um tenente-ge-
neral de infantaria do exérci-
to português, que foi ‘capitão 
de Abril’. Hoje, está reforma-
do e veio especialmente de 
Portugal para o evento. Luís 
Nelson Ferreira dos Santos 
participou no 25 de Abril aos 
24 anos de idade. 

“Já na altura, há 50 anos, 
o exemplo português foi 
importante para algumas 
nações e continua a ser ape-
sar de haver ameaças”, reco-
nheceu Luís Nelson Ferreira 
dos Santos, em declarações 
ao CMC. 

O militar considera que 
a liberdade foi o que de 
mais importante resultou na 
Revolução dos Cravos. 

“Eu acentuo sempre junto 
dos jovens que devem lutar 
por esse valor. A Liberda-
de permite-nos escolher. 
Podemos escolher mal, mas 
a liberdade permite-nos cor-
rigir esse mal que possamos 
fazer. Sem a Liberdade, a 
correção não acontece”, disse 
o ‘capitão de Abril’ ao nosso 
jornal.  

“A mensagem que eu dei-
xo às pessoas mais novas, 
aquelas que são o futuro das 
nações, é que estejam atentas 
às mensagens sub-reptícias 
que muitos deixam por forma 
a tentar alterar esta condição 
de termos liberdade e demo-
cracia.”

Um relatório da Freedom 

House chegou a afirmar que 
quatro países da Europa – a 
Polónia, a Hungria, a Sérvia 
e o Montenegro – ficaram 
menos democráticos nos 
últimos anos. Presente no 
evento, a cônsul-geral de 
Portugal em Toronto, Ana 
Luísa Riquito, disse que a 
manutenção da democracia 
é uma luta diária.

“A democracia não é um 
‘one shot right’, como se diria 
aqui no Canadá. É um proces-
so e o risco de retrocesso está 
sempre ao virar da esquina”, 
considera Ana Luísa Riquito.

“Todos os dias temos de 
lutar pela vida em democra-
cia, de todas as formas, mas 
em especial dialogando com 
todos, sobretudo com aqueles 
que pensam de forma dife-
rente de nós. Precisamos de 
sairmos das nossas bolhas, 
fazendo uso das liberdades 
democráticas, a começar pelo 
direito de voto”, disse a diplo-
mata ao CMC.

“O voto é o dia mais impor-
tante em democracia. É o 
dia em que nós não somos 
o engenheiro, o médico, o 
doutor, a mulher baixa ou 
a mulher alta. Somos todos 
iguais no dia em que vamos 
à urna e essa é a principal 
maneira de exercer a demo-
cracia.”

‘Grândola, Vila Morena’ 
poema e canção escolhida 
pelo Movimento das Forças 
Armadas como segundo sinal 
para colocar os militares em 

marcha no início da Revolu-
ção de 25 de Abril de 1974 foi 
tocada pelo ex-combatente 
José Goulart durante o even-
to em Toronto. 

“É graças a grupos como 
a Associação Cultural 25 de 
Abril Toronto que agora reco-
nhecemos as contribuições 
dos portugueses, não só para 
a nossa cidade e para a nossa 
província, mas também para 
o nosso país. Por isso, quero 
agradecer-vos muito”, disse, 
durante o encontro, a depu-
tada federal Julie Dzerowicz.

Marit Stiles, líder do NDP 
em Ontário foi outra das 
figuras políticas canadianas 
presentes na festa. Na sua 
intervenção, Stiles enalteceu 
o papel do jornalismo na 
democracia. 

“Uma das mais impor-
tantes pedras angulares da 
democracia é o jornalismo 
independente. Por isso, agra-
deço aos jornalistas que estão 
aqui esta noite, estão a fazer 
um trabalho muito impor-

tante. Sem eles, não há demo-
cracia, não há transparência, 
não há responsabilidade”, 
considerou a líder do NDP.

Durante a festa, foi cortado 
um bolo. Uma das atrações 
musicais da noite foi a da 
Luso-Can Tuna.

“Desde criança que tento 
compreender a experiência 
de imigração dos meus avós, 
que está muito ligada à revo-
lução e ao que se passava em 
Portugal na altura da sua 
imigração”, contou Chiara 
Picão, presidente da Luso-
-Can Tuna, ao CMC.

“A minha família envol-
veu-me na aprendizagem da 
nossa história desde tenra 
idade, para que pudesse com-
preender melhor também a 
nossa história familiar pes-
soal”, acrescentou a maestra.

A Luso-Can Tuna tocou 
uma variedade de temas 
durante o encontro, nomea-
damente músicas da sua 
autoria, a par de canções 
alusivas ao 25 de Abril.
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A Luso-Can Tuna tocou uma
variedade de temas durante o encontro

‘Capitão de Abril’ celebra 50
anos da Revolução em Toronto

EVENTO Luís Nelson Ferreira dos Santos foi convidado especial em evento promovido pela Associação Cultural 25 de Abril Toronto

25 DE ABRIL

Márzio Lorenzo
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Os 50 anos da Revolução dos 
Cravos foram celebrados em 
Montreal, no Quebec. A comu-
nidade portuguesa aderiu em 
massa aos festejos do 25 de abril. 

Na mesa presidida pelo côn-
sul-geral de Portugal em Mon-
treal, Francisco Saraiva, estavam 
ainda Victor Faria, conselheiro 
da diáspora açoriana no Quebec, 
e Daniel Loureiro, conselheiro 
das comunidades portuguesas 
em Montreal e Ottawa. 

O dia foi celebrado com dois 
eventos em locais distintos. A 
sessão protocolar realizada no 
Clube Portugal de Montreal 
às 17h foi muito participada 
pela comunidade portuguesa. 
Os luso-canadianos ouviram 
atentamente os discursos dos 
três representantes máximos 
e ainda a palestra de Gilberto 
Fernandes, historiador vindo 
de Toronto. 

O Grupo Coral Reviver da 
Casa dos Açores entoou cânti-
cos outrora proibidos, com brio. 
No final, foi servido um porto 
de honra. Todos celebraram a 
Liberdade, que também foi o 
tema principal de todos os dis-
cursos.

Para o cônsul-geral de Portu-
gal, a importância deste marco 
baseia-se essencialmente no 
poder que o povo português 
conseguiu não só no seu país 
mas também ‘fora de portas’. 
Daniel Loureiro agradeceu aos 
seus antepassados por esta vitó-
ria e disse sentir-se incrédulo 
por constatar que há tão pouco 
tempo havia uma repressão 
tão grande. Também o jovem, 
ainda não nascido a 25 de abril 
de 1974, Victor Faria realçou a 
importância da dádiva deixada 
naquela madrugada que viria a 
ser histórica. 

O historiador Gilberto Fer-
nandes falou sobre o papel dos 
opositores ao regime do Estado 
Novo antes e depois do 25 de 
Abril de 1974, nomeadamente 
do caso do movimento portu-
guês em Montreal (MDPM).

Às 20h, as celebrações dos 50 
anos do 25 abril passaram a ter 
como palco a igreja da Missão 
de Santa Cruz e como pano de 
fundo o altar maior do edifício 
português. A Filarmónica do 
Divino Espírito Santo de Laval 
inaugurou o palco. Logo depois, 
Arlindo Vieira e Joaquim Eusé-
bio proferiram, de forma coorde-
nada, frases de um texto sobre 

Liberdade, que deixou todos 
perplexos. 

Os artistas ‘prata da casa’ 
continuaram a entoar cânticos 
de Abril sob os olhares e ouvidos 
atentos dos presentes que com-
puseram a plateia, entre os quais 
o padre Adam. As entidades 
ocuparam a primeira fila muito 
compenetrados no espetáculo.

Isabel dos Santos recitou 
poesia e seguiram-se Alexia 
Martins, António Horácio de 
Melo, António Moniz, Gabriela 
Pereira, Guilherme Valente, 
Jason Coroa, Jordelina Benfeito, 
José Brites, Luís Duarte, Maria 
Santos, Marta Raposo, Nelson 
Moreira e Susi Silva.

As comemorações termina-
ram com todos a entoar o hino 
de Abril: Grândola Vila Morena 
de Zeca Afonso. 

Anabela Silva
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As comemorações terminaram com 
todos a entoar o hino da Liberdade

50 anos da Revolução dos
Cravos celebrados em Montreal

CELEBRAÇÃO A comunidade portuguesa aderiu em massa

25 DE ABRIL

PUB

Tel. 416-533-7133 | Fax: 416-533-3114 | www.azevedonelson.com
892 College Street - Toronto ON - M6H 1A4 Primeira consulta grátis!

CONSULTE-NOS SOBRE ACIDENTES | QUEDAS | SEGUROS DE INVALIDEZ



FC Porto

2-2
Sporting

PORTIMONENSE  0 
MOREIRENSE  2

ESTORIL  1 
FAMALICÃO  0

BENFICA

SPORTING
3-1

ÁGUIA 
A UM TRIUNFO 
DO PENTA

PONTO G
GYÖKERES 
BISA NUM MINUTO 
E DEIXA LEÃO EM ÊXTASE

 SÉRGIO CONCEIÇÃO
“O novo presidente vai ter tempos “O novo presidente vai ter tempos 
difíceis, o futebol português não é fácil”difíceis, o futebol português não é fácil”

 RÚBEN AMORIM
“Alguém “Alguém 
tem de dizer tem de dizer 
ao Viktor ao Viktor 
que qualquer dia que qualquer dia 
se parte todo”se parte todo”

VILLAS-BOAS 
VIBROU 
NA BANCADA

PINTO DA COSTA 
APLAUDIDO 
POR TODO 
O ESTÁDIO

1º     SPORTING    81 

2º    BENFICA    76 

3º    FC PORTO    63 

4º    SP. BRAGA    62 

5º    V. GUIMARÃES   60

TÍTULO 
PODE SER 
FESTEJADO 
NA PRÓXIMA 
JORNADA... 
SE BENFICA 
NÃO VENCER

DIOMANDE 
FEZ PENÁLTI 
SOBRE 
EVANILSON? 
ST. JUSTE 
DEVIA TER VISTO 
2º AMARELO?  
EDWARDS FOI 
BEM EXPULSO? 

INSULTOS  
E AGRESSÕES  
JUNTO 
À TRIBUNA

LUÍS GONÇALVES
PEGOU-SE COM
DIRIGENTE LEONINO

PUB

SL BENFICA 3 - SC BRAGA 1
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PONTA FINAL DE LUXO NA REVOLTA DA ÁGUIA
MARCOS LEONARDO FOI PROTAGONISTA DA REVIRAVOLTA

TERÇA-FEIRA, 30 ABRIL 2024

SUPLEMENTO  
DESPORTIVO



ç Quando o FC Porto voltar a 
jogar no Dragão, já André Villas-
-Boas terá tomado posse como
presidente. Assim, foi no clássico
frente ao Sporting que Pinto da
Costa se despediu do lugar que
sempre ocupou no atual palco
portista. E os sócios, adeptos e
simpatizantes que assistiram à
partida, unidos, prestaram a de-
vida homenagem ao “presidente
dos presidentes” por 42 anos de
muitas conquistas.

Na chegada do líder cessante à 
tribuna, a falange azul e branca 
levantou-se das suas cadeiras 
para o aplaudir. “Pinto da Costa, 
allez!”, a célebre música de apoio 
ao presidente mais titulado do 
Mundo, foi cantada também a 
uma só voz. O líder agradeceu 
com acenos para as bancadas. 

Mas havia mais surpresas pre-
paradas. Assim que Nuno Al-
meida deu ordem para começar 
a partida, uma tarja gigante foi 
erguida no topo Sul pela claque 
Super Dragões. O desenho de 
Pinto da Costa, sentado numa 
poltrona com uma coroa na ca-

Pinto da Costa foi alvo  
de diversas homenagens 
após o ato eleitoral  
que ditou sucessão

DRAGÃO UNIU-SE 
NO TRIBUTO AO LÍDER

beça, mereceu nova ronda de 
aplausos gerais. E André Villas-
-Boas, sentado no seu lugar na
bancada, não deixou, também,
de aplaudir o momento – em pé,
como este, considerou, exigia.

Ao minuto 42 surgiu nova de-
monstração de agradecimento. 
O momento simbólico foi esco-
lhido em referência aos 42 anos 
de presidência, cumpridos no 
passado dia 23 de abril. Nessa 
terceira ovação, Sérgio Concei-
ção, desde o banco de suplentes, 
também ergueu as mãos aos céus 
para aplaudir. Na tribuna presi-
dencial, que contou com a pre-
sença de Nuno Lobo, outro dos 
candidatos vencidos à presidên-
cia, todos se levantaram para a 
despedida do presidente.  *

PRESIDENTE AGRADECEU OS 
MOMENTOS DE HOMENSAGEM 
QUE O PÚBLICO, COMO UM 
TODO, LHE FOI DEDICANDO

TARJA, CÂNTICOS E APLAUSOS

AINDA AS ELEIÇÕES

TRANSIÇÃO. José Fernando 
Rio, candidato à presidência 
em 2020, apontou a expectati-
va que, diz, os adeptos portis-
tas têm para as próximas sema-
nas: “Exigimos aos dois presi-
dentes que saibam fazer uma 
transição exemplar.” 

FUTRE. “Sabem que sempre fa-
lei melhor no campo”, escreveu 
Futre nas redes sociais, deixan-
do claro o seu apreço por Pinto 
da Costa. Isto no seguimento 
da polémica levantada antes 
sobre uma eventual derrota de 
Pinto da Costa: “Se perder acho 

que a mística termina.” 

LEGADO. Dando conta  
da afluência histórica às urnas, 
a newsletter Dragões Diário 
também destacou o legado pre-
sidencial de Pinto da Costa, 
concluindo. “Estabeleceu-se 
como o melhor presidente da 
história do futebol”, lia-se. 

HIPÓCRITAS. Depois de conhe-
cido o desfecho das eleições, já 
na madrugada deste domingo, 
Sandra Madureira, mulher de 
Macaco, publicou nas redes so-
ciais o seguinte: “Hipócritas...”

TRONO. Super Dragões exibiram tarja e Sérgio Conceição aplaudiu

ç Em conformidade com os 
estatutos do FC Porto, Pinto da 
Costa mantém assento no 
Conselho Superior até 2028 e o 
mesmo sucede com todo o 
elenco dos órgãos sociais ces-
santes, abrangendo, por 
exemplo, Lourenço Pinto. A 
dúvida é se Pinto da Costa, que  
é presidente honorário desde 
1986, tem disponibilidade para 
aceitar esse cargo.

SEGUNDO ESTATUTOS

Vai manter 
assento no CS
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ANOS. O FC Porto não desperdiçava 
vantagem de dois golos em casa desde 
agosto de 2018, frente ao V. Guimarães

EMPATE. Foi o último clássico da 
Liga Betclic e o único que não termi-
nou com vitória da equipa da casa

A FATURAR. Jogos do Sporting na 
Liga sempre a marcar, desde o nulo 
em Barcelos há pouco mais de um ano

6 1 39

3

12

8
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26

42

25

23

21
17

20

4x2x3x1  3x4x3

2-2
Estádio do Dragão (Porto) 

20h30 • 45.230 espectadores

31.ª JORNADA

Ao intervalo: 2-0
FC Porto Sporting

TEMPO EXTRA  
2+5

ARBITRAGEM 
Nuno Almeida 2 
(ALGARVE)

Assistentes: PEDRO FELISBERTO e HUGO RIBEIRO 
Quarto árbitro: MIGUEL NOGUEIRA 
Vídeo-árbitro: ARTUR SOARES DIAS 
Vídeo-árbitro assistente: JOÃO BESSA SILVA

POSSE DE BOLA

43% 57%
GOLOS: 1-0 EVANILSON (7’); 2-0 PEPÊ (41’); 
2-1 GYÖKERES (87’); 2-2 GYÖKERES (88’)  
PENÁLTIS: Nada a registar

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
11 6 10 0

6+5 2+4 5+5

Não utilizados: Diogo Pinto, Fresneda, Ri-
cardo Esgaio e Koindredi

T Rúben Amorim    3

SPORTING
  12   FRANCO ISRAEL    2 
  3    ST. JUSTE 50’     A (45’+2)    2 
  4    COATES (CAP.)    3 
 26   DIOMANDE 60’     1 
  21   GENY CATAMO    3 
 42   HJULMAND          A (90’+2)    4 
 23   DANIEL BRAGANÇA 45’    2 
 25   GONÇALO INÁCIO          3 
  17   TRINCÃO    2 
  8    POTE 86’     3 
 20  PAULINHO 60’    2 
  9    GYÖKERES 45’           5 
 72   EDUARDO QUARESMA 50’     3 
  5   MORITA 60’          3 
  11   NUNO SANTOS 60’           4 
 10   EDWARDS 86’          V (90’)    2

REMATES       CANTOS    FALTAS       FORA-DE-JOGO
11 2 9 1

9+2 1+1 6+3 1+0

çUm jogo com pouca inspiração 
e escassas explosões de talento teve 
final explosivo e inesperado. As 
mexidas de Rúben Amorim afas-
taram a equipa da matriz que a 
orientou durante a época, também 
pelo desacerto individual de al-
guns dos seus jogadores; o FC Por-
to adiantou-se logo no marcador e 
elevou para 2-0 à beira do interva-
lo como expressão de uma supe-
rioridade psicológica mas também  
futebolística. Só depois os leões se 
reequilibraram, precisamente 
quando, aos poucos, regressaram à 
normalidade – Gonçalo Inácio 
como central, não como ala; Nuno 
Santos na esquerda; Diomande de 
fora; Morita ao lado de Hjulmand 

no miolo e, principalmente, 
Gyökeres no eixo do ataque. Num 
embate marcado pelo erro, o sueco 
fez explodir todas as previsões, re-
cuperando a influência numa épo-
ca dourada: revelou-se infalível e, 
com dois toques separados por um 
minuto, primeiro com cabeçada 
fulminante, depois com desvio de 
pé direito à boca da baliza, definiu o 
resultado. 

O jogo foi disputado aos repe-
lões, indiferente ao golo madru-
gador de Evanilson, no qual as 
imprecisões estiveram sempre 
presentes, razão por que o sola-
vanco se superiorizou à perfeição 
de gestos e movimentos; a dúvida 
foi mais relevante do que o prazer 
do risco; o equilíbrio dominou a 
inspiração e a segurança foi mais 
importante do que o sentido de 
aventura. O Sporting teve mais 
iniciativa, durante largos perío-
dos monopolizou a posse de bola, 
só não soube o que fazer-lhe para 
incomodar Diogo Costa; o FC 
Porto, em vantagem desde muito 
cedo, aceitou as regras, uniu-se 

atrás e estimulou as saídas rápi-
das, opção com a qual tirou parti-
do de outra característica da pri-
meira parte: as constantes falhas 
cometidas pelos defensores leo-
ninos, que contribuíram em 
grande parte para a diferença de 
dois golos com que as equipas 
chegaram ao intervalo. 

A perder, Rúben Amorim co-
meçou por apostar em Gyökeres. 
O Sporting ganhou poder de fogo 
na frente e, mais do que isso, per-
mitiu à equipa ser mais versátil na 
chegada ao extremo reduto con-
trário. Para completar o regresso à 
normalidade, os leões reforça-
ram-se com Morita (maior con-
sistência no miolo) e Nuno Santos 
(fez na esquerda o que Gonçalo 

Inácio nunca fez). As aproxima-
ções tornaram-se mais perigosas, 
ao passo que o FC Porto perdeu fô-
lego para incomodar o último re-
duto leonino. Dizer que o empate 
se antevia é exagero, porque o lí-
der não criou claras ocasiões de 
golo. O jogo tornou-se perigoso 
para os dragões, porque viabilizou 
o volte-face. O primeiro golo de-
volveu a esperança, o segundo se-
lou o empate final. No fim como no 
início, tendo o erro como mote. 
Primeiro de uns, depois de outros.

As imprecisões de gestos 
e movimentos foram 
mote de um jogo decidido 
pelo poder de Gyökeres

Um minuto antes, o 
Sporting tinha che-
gado ao golo. A bola 
foi ao centro e os 
leões logo construí-
ram o empate: 
Edwards conduziu 
a bola pela direita, 
temporizou um 
pouco e executou 
passe para a boca 
da baliza. Diogo 
Costa não interce-
tou, surgindo 
Gyökeres  a fazer 
um golo fácil

MINUTO 88

Jogo incrível de  
GYÖKERES, com 45 mi-
nutos de ouro. Permitiu 
ao Sporting jogar de outra forma 
e fez os dois golos do empate

HOMEM DO JOGO

UM SUECO INFALÍVEL 
EM CLÁSSICO DE ERROS

DRAGÕES TIVERAM A VITÓRIA NAS MÃOS MAS DEIXARAM-NA FUGIR

Capacidade de Gyökeres 
para sentenciar o empa-

te no hiato de um minuto; 
entrada portista e modo como 
conseguiu controlar o jogo

Sucessivas imprecisões 
leoninas principalmente 

na primeira parte; modo 
como o FC Porto viu fugir uma 

vitória que parecia assegurada

TEMPO ÚTIL 
54:18 MIN

18

31

97

52

30

13

11
22

10

16

1

Não utilizados: Cláudio Ramos, Fábio Car-
doso, Eustáquio, Grujic, João Mendes e Gon-
çalo Borges

T Sérgio Conceição    3

FC PORTO
 99   DIOGO COSTA (CAP.)    2 
 52   MARTIM FERNANDES 90’+2    3 
 97   ZÉ PEDRO          2 
  31   OTÁVIO          3 
 18   WENDELL          A (76’)    3 
 22   ALAN VARELA    3 
 16   NICO GONZÁLEZ    2 
 10   FRANCISCO CONCEIÇÃO 79’    3 
  11   PEPÊ          4 
  13   GALENO          A (90’)    3 
 30  EVANILSON 79’    4 
  9    TAREMI 79’           1 
 28   ROMÁRIO BARÓ 79’     1 
 19   NAMASO 90’+2           1 
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JOGOS. Ao levar de vencido o Sp. 
Braga na Luz, as águias chegaram 
ao 21.º desafio sem perder em casa

GOLOS. O Benfica chegou aos 71 
golos anotados na Liga, onde 
tem o 2.º melhor ataque

TENTATIVAS. Rui Duarte nunca ven-
ceu o Benfica, como jogador ou treina-
dor: soma 13 derrotas e 3 empates

21 71 16

8

1

30

4

6

2

15

4

26

20

61
27

7

9

11 21

14

16

23

28

10 1

4x2x3x1  4x3x3

3-1
Estádio da Luz (Lisboa) 

18h00 • 55.727 espectadores

31.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-1
Benfica Sp. Braga

TEMPO EXTRA  
4+7

ARBITRAGEM 
João Pinheiro 3 
(BRAGA)

Assistentes: BRUNO JESUS e LUCIANO MAIA 
Quarto árbitro: CARLOS MACEDO 
Vídeo-árbitro: HUGO MIGUEL 
Vídeo-árbitro assistente: ANDRÉ CAMPOS

POSSE DE BOLA

62% 38%
GOLOS: 0-1 RICARDO HORTA (28’); 1-1 MAR-
COS LEONARDO (71’); 2-1 NERES (85’); 3-1 
MARCOS LEONARDO (90’+5)  
PENÁLTIS: Nada a registar

REMATES       CANTOS     FALTAS       FORA-DE-JOGO
11 3 12 1

8+3 3+0 5+7 0+1

Não utilizados: Hornicek, José Fonte. Joe 
Mendes, Adrián Marín, Pizzi e Yan Said

T Rui Duarte    3

SP. BRAGA
  1    MATHEUS    2 
  2    VÍCTOR GÓMEZ    V (89’)    2 
  15   PAULO OLIVEIRA     2 
  4    NIAKATÉ     2 
 26   BORJA    2 
 10   CHER NDOUR 83’    A (82’)    3 
 16   ZALAZAR 64’    3 
 28   JOÃO MOUTINHO    A (77’)    3 
 14   ÁLVARO DJALÓ 69’           3 
  11   RICARDO HORTA (CAP.)    3 
 23   BANZA          2 
 18   VÍTOR CARVALHO 64’    A (90’+8)    2 
 20   RONY LOPES 69’          2 
  7    BRUMA 83’          2 

Não utilizados: Samuel Soares, Morato, 
Tengstedt e João Neves

T Roger Schmidt    4

BENFICA
  1    TRUBIN    3 
  6    BAH 52’           2 
  4    ANTÓNIO SILVA        3 
 30   OTAMENDI (CAP.)    2 
  8    AURSNES          3 
 61   FLORENTINO    3 
 20   JOÃO MÁRIO     3 
  11   DI MARÍA 90’+7     4 
 27   RAFA 70’    2 
  7    NERES 90’+7    4 
  9   ARTHUR CABRAL 70’    2 
  3    CARRERAS 52’     3 
 10   KÖKÇÜ70’    A (90’+5)    3 
 36   MARCOS LEONARDO 70’  A (90’+6)    4 
 32   ROLLHEISER 90’+7    1 
 47   TIAGO GOUVEIA 90’+7    1

REMATES       CANTOS    FALTAS     FORA-DE-JOGO
22 6 13 1

9+13 2+4 7+6 0+1

ç Se a Luz estava transformada 
num barril de pólvora, com mui-
tas manifestações hostis, asso-
bios, tochas lançadas das banca-
das, tarjas acompanhando o des-
contentamento, a tarde foi muito 
difícil para o Benfica. A equipa não 
se revoltou, não pecou por nervo-
sismo, antes se deixou levar pela 
inércia, pelo fatalismo acentuado 
por um golo sofrido perto da meia 
hora, que a colocou em situação 
potencialmente complicada face 
ao clima exterior. O intervalo foi 
bom conselheiro para os cam-
peões, que partiram para 45 mi-
nutos em que empurraram o ad-
versário para o seu extremo redu-
to (os bracarenses tornaram-se 

inofensivos em termos atacantes) 
e foram criando sucessivos lances 
de apuro que enquadraram ponta 
final de luxo, com a expressão de 
uma revolta tardia, é certo, mas 
construída a tempo de salvar o es-
sencial: garantir vitória capaz de 
apaziguar os ânimos. 

A primeira parte foi rica do 
ponto de vista tático, cheia de 
bons pormenores individuais, 
carregada de motivos de interes-
se técnicos, mas sempre jogada 
com pouca dinâmica, sem inten-
sidade, com escassas aproxima-
ções de verdadeiro perigo às bali-
zas. O equilíbrio foi evidente, com 
sinal mais do Benfica, com posse 
fluida mas sem progressão, com 
vocação ofensiva e capacidade de 
chegar a zonas mais próximas do 
golo. No entanto, foi o Sp. Braga a 
adiantar-se no marcador, num 
lance em que Otamendi voltou a 
cometer grave erro individual, 
abrindo caminho à cavalgada de 
Álvaro Djaló pelo flanco. A vanta-
gem minhota ao intervalo não 
correspondia à superioridade 

bracarense, mas não ofendia o 
sentido de justiça, embora o em-
pate traduzisse melhor o que se 
passara em campo. 

A reviravolta encarnada come-
çou antes de tomar forma estatís-
tica. A equipa manteve o acerto de 
sempre mas, finalmente, entu-
siasmou-se; acelerou o processo 
de circulação; melhorou os índi-
ces de criação e foi impetuosa ao 
ponto de ganhar quase todos os 
duelos individuais em causa. O Sp. 
Braga sentiu o toque e recuou, en-
costado pelo ímpeto adversário. A 
mudança só fez todo o sentido de-
pois da entrada de Marcos Leo-
nardo, o jovem que tem respondi-
do com eficácia às poucas oportu-
nidades que lhe têm sido concedi-

das – leva mais do dobro dos golos 
de Tengstedt, com um terço dos 
minutos, por exemplo. O ponta-
-de-lança empatou no primeiro 
toque na bola, cerca de um minu-
tos depois de estar em campo. E a 
partir desse tónico, as águias não 
descansaram enquanto não com-
pletaram a volta ao texto, com go-
los de Neres (de cabeça a passe de 
Di María) e… mais um de Marcos 
Leonardo (em lance de insistên-
cia). No fim, a Luz respirou de alí-
vio um ar mais saudável. 

Em clima de tensão,  
os encarnados nunca se 
enervaram. E assinaram 
excelente segunda parte 

O Benfica estava a 
apertar o cerco à 
baliza de Matheus 
mas tardava em 
chegar ao golo. 
Marcos Leonardo 
entrou e correu 
para a sua posição; 
limitou-se a estar e 
a rematar com o pé 
esquerdo, sem hi-
póteses de defesa. 
Os craques são as-
sim mesmo: tor-
nam fácil as coisas 
mais difíceis

MINUTO 71

Indiscutível:  MARCOS 
LEONARDO foi a estre-
la da noite, com dois go-
los, o primeiro dos quais na pri-
meira vez que tocou a bola

HOMEM DO JOGO

PONTA FINAL DE LUXO 
NA REVOLTA DA ÁGUIA

MARCOS LEONARDO FOI PROTAGONISTA DA REVIRAVOLTA

Riqueza tática do jogo, 
com bons pormenores 

individuais; convincente 
ponta final do Benfica; dois go-
los de Marcos Leonardo

Abordagem ao jogo sem 
intensidade; águias  sem 

soluções no período ini-
cial; segunda parte sem ex-

pressão ofensiva do Sp. Braga

TEMPO ÚTIL 
55:30 MIN
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ç Uma autêntica bomba de To-
más Händel, logo aos 11 minutos, 
resolveu um jogo estranho a favor 
do V. Guimarães, mas com a equi-
pa de Álvaro Pacheco ainda a pas-
sar por algum sofrimento, em 
função da resposta final dos axa-
drezados. 

Paradoxalmente, a equipa de 
Jorge Simão jogou bem melhor 
após a expulsão de Chidozie, aos 
60 minutos, fazendo dessa supos-
ta fraqueza a sua maior força e 
chegando mesmo a assustar Bru-
no Varela. O lance mais perigoso, 
depois de dois livres de Salvador 
Agra que a defesa do V. Guimarães 
salvou com competência, acon-
teceu aos 81 minutos quando Sas-
so, em primorosa tabela com 
Martim Tavares, surgiu só com o 
guarda-redes pela frente, des-
viou a bola da sua saída, mas Ma-
nu Silva chegou a tempo de evitar 
aquele que seria o golo do empate. 

Já antes os axadrezados tinham 
dado um sinal de inconformismo 
com dois remates perigosos de 
Seba Pérez e Reisinho, na prova 
que o Vitória sofreu muito mais 
quando esteve em vantagem nu-
mérica e no marcador. 

A importância de regressar às 
vitórias, depois de dois jogos na 
Liga a somar um único ponto, 
acabou por ter um efeito psicoló-
gico que amarrou os jogadores vi-
torianos, sempre muito mais 
preocupados em defender do que 

FOI DAQUI. Händel disparou domeiodaruaefezoúnicogolodojogo

Equipa axadrezada  
melhorou após expulsão  
de Chidozie e ainda 
assustou perto do fim

GRANDE GOLO DE HÄNDEL DECIDIU O JOGO

RESOLVIDO À BOMBA 

TEMPO EXTRA  
1+6

Jogo perfeitamente controlado em todos os ca-
pítulos, mantendo a coerência nas decisões

ARBITRAGEM 
Luís Godinho 5 
(ÉVORA)

Assistentes: RUI TEIXEIRA e GONÇALO VAZ FREIRE  
Quarto árbitro: JOSÉ BESSA 
Vídeo-árbitro: VASCO SANTOS  
Vídeo-árbitro assistente: PAULO SOARES 

1-0

POSSE DE BOLA

53% 47%

Estádio D. Afonso Henriques (Guimarães) 
20h30 • 16.839 espectadores

GOLO: 1-0 TOMÁS HÄNDEL (11’): Cruzamen-
to de Bruno Gaspar, alívio de Bruno Onye-
maechi e grande remate de pé direito de 
fora da área do médio.  
PENÁLTIS: Nada a registar

79

99

5

26

70

214

24

6

31.ª JORNADA

Ao intervalo: 1-0
V. Guimarães

3x5x2 4x4x2

REMATES       CANTOS     FALTAS       FORA-DE-JOGO
7 3 14 1

1+6 1+2 4+10 0+1

Não utilizados: César, Ibrahima, Joel Silva e 
Berna Conceição

T Jorge Simão     3

BOAVISTA

Boavista

8

7

24

1842

5937

11

76

8

2

7714

 99   JOÃO GONÇALVES    3 
 79   PEDRO MALHEIRO 77’    A (70’)    2 
  5    CHIDOZIE    A (29’) A V (60’)     1 
 26   ABASCAL 38’          2 
 70   BRUNO ONYEMAECHI 85’    3 
  8    BRUNO LOURENÇO       A (14’)    2 
 18   VUKOTIC 38’          2 
 24   SEBA PÉREZ (CAP.)       3 
  7    SALVADOR AGRA 77’    3 
 42   MAKOUTA          A (87’)    3 
 59  MARTIM TAVARES    3 
 23   SASSO 38’          3 
 10   MIGUEL REISINHO 38’    3 
  11   LUÍS SANTOS 77’          2 
  13   WATAI 77’          2 
 20   FILIPE FERREIRA 85’        1

Não utilizados: Charles Silva, Alberto Baio, 
Mikel Villanueva, Tounkara, Gonçalo No-
gueira e Lumungo

T Álvaro Pacheco    3

V. GUIMARÃES
 14   BRUNO VARELA    3 
  6    MANU SILVA     3 
 24   BOREVKOVIC    3 
  4    TOMÁS RIBEIRO    3 
  2    MIGUEL MAGA          3 
  8    TOMÁS HÄNDEL         4 
  21   ANDRÉ ANDRÉ 74’     A (40’)    3 
 77   NUNO SANTOS 74’    A (56’)    3 
 76   BRUNO GASPAR        3 
 37   KAIO CÉSAR 90’+6    A (90’+3)    3 
  11   JOTA SILVA          3 
 28  ZÉ CARLOS 74’          2 
 22   BUTZKE 74’          1 
 44   JORGE FERNANDES 90’+6     1 

REMATES       CANTOS     FALTAS     FORAS-DE-JOGO
9 4 15 7

6+3 3+1 8+7 2+5

ç Álvaro Pacheco considerou 
que “é um triunfo mais do que 
merecido depois da primeira par-
te monstruosa que o Vitória reali-
zou”. “Queríamos muito voltar a 
ganhar na nossa casa. Fomos 
agressivos, capazes de descobrir 
os espaços e, mesmo não tendo 
realizado uma segunda parte tão 
boa, criámos oportunidades mais 
do que suficientes para obter uma 
vantagem maior. Ela não aconte-
ceu e o nervosismo na reta final foi 

natural, porque o Boavista é uma 
equipa que nunca desiste, mas 
também nunca permitimos que 
nos ferisse”, comentou o treina-
dor, convicto em melhorar o ho-
rizonte desportivo dos minhotos: 
“Sentimos a nossa evolução e 
quem vê o Vitória também. A res-
posta tem sido fantástica e temos 
orgulho nos 60 pontos conquista-
dos, mas há mais nove em disputa 
e estamos focados no nosso cres-
cimento”.  * B.F.

“Triunfo merecido” 
ÁLVARO PACHECO 

ç Jorge Simão não teve pro-
blemas em reconhecer “a pri-
meira parte inibida” dos axa-
drezados, mas salientou “a pos-
tura completamente diferente 
na etapa complementar”.  “Es-
tamos num contexto muito es-
pecífico na luta pelos objetivos 
que temos para conquistar e 
neste jogo houve dois fatores 
que nos levaram a não conseguir 
fazer o  desejado na etapa inicial, 
como foram os ‘timings’ de saí-

da à pressão desajustados e a 
perda de bola na saída para o 
ataque. Isso fez com que tivesse 
sido difícil chegar à baliza ad-
versária, mas depois do interva-
lo, e  mesmo após a expulsão, a 
equipa apresentou-se a um ní-
vel altíssimo. Os jogadores de-
ram o que era preciso para ir à 
procura do golo. Lutámos pelo 
resultado até ao último segundo. 
Não deu, siga para o próximo”, 
justificou o treinador.  * B.F.

“Luta até ao fim”
JORGE SIMÃO

REMATES. Jota Silva foi o mais rematador, 
André André teve dois  remates. Händel o 
mais eficaz, marcando no único tiro

3 DESARMES. As bolas ganhas por Bruno 
Gaspar, Tomás Ribeiro, Makouta, Nuno 
Santos, Malheiro e Bruno Onyemaechi

2

propriamente em gerir a posse de 
bola e os momentos mais úteis de 
ataque, algo que seria natural até 
pela vantagem numérica. 

Certo é que o V. Guimarães vol-

tou a colar-se ao Sp. Braga no 
quarto lugar.

A luta pelo pódio da Liga voltou 
a incendiar à custa de uma bom-
ba, no momento de um jogo glo-
balmente cinzento e sem grandes 
emoções.   *

TEMPO ÚTIL 
51:15 MIN
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MÁRIO
MARINHO

STARLIGHT BAND

DAVID
DEMELO

UNIQUE TOUCH CHANTEL NUNES

DANIEL MONTE

LOREN ARONOV BAND
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CREADOR ANA MALHOA
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VÍTOR MARTINS

DUAS VOZES E
UM CORAÇÃO
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BAILINHO DE RABO DE PEIXE
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STARLIGHT BAND
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UNIQUE TOUCH CHANTEL NUNES
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VÍTOR MARTINS

DUAS VOZES E
UM CORAÇÃO
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BAILINHO DE RABO DE PEIXE
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momentos, sobretudo na segun-
da parte, mas foi pouco esclare-
cido nas proximidades da baliza 
de Caio Secco. 

Um remate à barra de Fabiano 
Souza, logo aos três minutos, foi 
o primeiro sinal de perigo do jogo
e o Moreirense, pouco depois (11
minutos), marcou mesmo, mas
no início do lance finalizado por
Matheus Aiás o seu companheiro
Camacho estava 20 centímetros
fora-de-jogo.

Numa metade inicial dividida, 
o Portimonense também mar-
cou, na sequência de um livre
apontado por Carlinhos, mas
Tamble Monteiro estava fora-

-de-jogo por... dois centíme-
tros. O mesmo Tamble, isolado,
desperdiçou pouco depois uma
ocasião clara e Marcelo, na se-
quência de um canto, também
esteve perto do golo.

Na segunda parte, houve mais 
Portimonense, embora sempre 
com notória falta de objetividade 
no último terço do terreno, o que 
impediu o aproveitamento de al-
guns lances promissores. Um 
lance entre Maracás e Luan 

Campos levou o VAR a chamar o 
árbitro, alertando-o para um 
possível penálti, mas Cláudio Pe-
reira decidiu não considerar fal-
tosa a ação do defesa, e os algar-
vios ainda voltaram a ver um 
golo anulado, aos 66 minutos: 
Alemão, o autor do remate deci-
sivo, estava em fora-de-jogo. 

A equipa de Portimão desa-
proveitou e o Moreirense fez da 
eficácia um argumento determi-
nante para decidir o vencedor, 
primeiro num lance de bola pa-
rada (pontapé de canto), e depois 
num momento particularmente 
bonito de Camacho.  *

ç O Moreirense regressou às 
vitórias quatro jornadas depois (e 
voltou a ganhar fora, o que não 
sucedia desde 24 de fevereiro, no 
reduto do Farense), com uma 
maior eficácia a fazer a diferença, 
diante de um Portimonense que 
até esteve por cima em vários 

DUELO. Gonçalo Costa persegue Gonçalo Franco

LIÇÃO DE EFICÁCIA 
QUEBRA JEJUM
Moreirense voltou aos 
êxitos, tirando proveito 
da falta de clarividência 
do conjunto algarvio

JOGO COM TRÊS GOLOS ANULADOS

ç O treina-
dor do Porti-
monense, Pau-
lo Sérgio, ficou 
frustrado com 
o resultado.
“Só não fomos
melhores na finalização... Fi-
zemos dois golos, um foi anu-
lado por dois centímetros e o
outro não se sabe bem porquê,
o árbitro foi chamado pelo
VAR num lance de penálti,
mas decidiu não marcar, e o
Moreirense teve um remate à
barra logo no início  e depois
disso zero ocasiões mas aca-
bou por ganhar, beneficiando
de um golo em que facilitámos
na marcação e na cobertura do 
espaço”, disse.  *

“Facilitámos 
na marcação” 

PAULO SÉRGIO 

ç Rui Borges, 
treinador do 
Moreirense, fi-
cou feliz com o 
regresso aos 
triunfos. “Es-
távamos bem 
identificados com o que pode-
ria ser este jogo, em função das 
características do Portimo-
nense, e fomos competentes, 
coesos e organizados”, refe-
riu, adiantando: “Consegui-
mos uma vitória justa, num 
jogo equilibrado, no qual fo-
mos melhores em todos os 
momentos. Não muito supe-
riores, importa dizê-lo, mas o 
suficiente para fazermos a di-
ferença.”  *

“Competentes 
e organizados” 

RUI BORGES 

ç Pedrão era um capitão desi-
ludido com a derrota e assumiu 
os erros. “Estamos numa fase di-
fícil em que às vezes só jogar bem 
não está adiantando. Estávamos 
bem, mas sofremos um golo bes-
ta mais uma vez. É óbvio que na 
situação que a gente está, a equi-
pa vai um pouco abaixo. Ainda 
acabámos por sofrer o segundo 
golo, ficou mais complicado”, 
analisou, reagindo à contestação 
dos adeptos: “Eu entendo total-

mente a insatisfação deles, mas 
enquanto for possível, espero 
que eles nos apoiem.” 

Já Camacho, autor do segundo 
golo do Moreirense, num magní-
fico chapéu, explicou: “Foi um 
lance de inspiração, vi que o cen-
tral não conseguia chegar, o 
guarda-redes estava a tentar sair 
e arrisquei. Fui feliz no gesto, foi 
um grande golo. Mas o mais im-
portante são os três pontos, o que 
conta é a equipa.”   * 

PEDRÃO RESIGNADO 

“Sofremos um golo besta” 
PELAS CRIANÇAS

ç O Portimonense asso-
ciou-se à “Campanha Laço 
Azul” e a equipa posou junto a 
um cartaz alusivo à prevenção 
dos maus tratos infantis. “Se-
rei o que me derem, que seja 
amor”, lia-se. Também foi 
feito um alerta para o trans-
porte de animais e todos os jo-
gadores vestiram camisolas 
com o nome de Joca, cão fale-
cido a bordo de um avião.  *

Campanha  
por mais amor

CAMACHO esteve 
muito em jogo e rema-
tou uma exibição de 
qualidade com um golo de se lhe 
tirar o chapéu, perto do fim

HOMEM DO JOGO

TEMPO EXTRA  
5+7 

Vários lances de ajuizamento difícil, valendo-lhe 
o apoio do VAR para tomar as melhores decisões

ARBITRAGEM 
Cláudio Pereira 3 
(AVEIRO)

Assistentes: TIAGO COSTA e ANDRÉ ALMEIDA  
Quarto árbitro: MIGUEL FONSECA 
Vídeo-árbitro: FÁBIO MELO  
Vídeo-árbitro assistente: SÉRGIO JESUS  

0-2

POSSE DE BOLA

52% 48%

Estádio Municipal de Portimão 
15h30 • 1.810 espectadores

GOLOS: 0-1 MARACÁS (76’): De cabeça, na 
sequência de um canto e após desvio de 
Marcelo. 0-2 CAMACHO (90’+4): Magnífico 
chapéu, de ângulo difícil.  
PENÁLTIS: Nada a registar;  
OUTRAS INCIDÊNCIAS: Marco Couto (90’+1), 
diretor desportivo do Moreirense, viu o car-
tão amarelo

2

22

44

26

23

22

43

44

33

31.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-0
Portimonense

4x3x3 4x2x3x1

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
13 5 10 2

8+5 4+1 5+5 2+0

Não utilizados: Mika, Aparício, Pedro Ama-
dor e Gilberto Batista

T Rui Borges    3

MOREIRENSE 

Moreirense

8

80

11

9

7

1928

77
8

9

11

2532

 22   CAIO SECCO    3 
  2    FABIANO SOUZA    A (90’+1)    3 
 44   MARCELO (CAP.)    3 
 26   MARACÁS    3 
 23   FRIMPONG    3 
  8    CASTRO 70’    2 
 80   OFORI 70’    3 
  9   NLAVO 74’          2 
  11   ALANZINHO 90’+6    3 
 19   CAMACHO 90’+6       A (90’+1)    3 
  7   MATHEUS AIÁS    3 
  6    ISMAEL 70’          A (90’+3)     1 
 88   GONÇALO FRANCO 70’    2 
  17   ANTONISSE 74’          1 
 32   MINGOTTI 90’+6          1 
 76   DINIS PINTO 90’+6          1

Não utilizados: Vinicius, Seck, Dener e Estre-
la

T Paulo Sérgio     2

PORTIMONENSE
 32   NAKAMURA    2 
 33   IGOR FORMIGA 81’    2 
 44   PEDRÃO (CAP.)          3 
 43   ALEMÃO           3 
 22   FILIPE RELVAS 81’       3 
 25   LUCAS VENTURA    3 
  11   CARLINHOS    3 
  8    FUKUI 81’    2 
 28   LUAN CAMPOS 81’       A (58’)    2 
  9    TAMBLE MONTEIRO    2 
 77   HÉLIO VARELA 88’       2 
 10   BERTO 81’          A (52’)     1 
 18   GONÇALO COSTA 81’     A (90’+1)     1 
 27   GUGA 81’          1 
 85   MIDANA 81’           1 
 19   RONIE CARRILLO 88’    1

REMATES       CANTOS    FALTAS      FORAS-DE-JOGO
10 5 13 2

3+7 1+4 8+5 1+1

TEMPO ÚTIL 
47:34 MIN

FALTAS SOFRIDAS.  Matheus Aiás, avan-
çado do Moreirense, foi a unidade em cam-
po mais castigada pelos adversários

5 REMATES. Carlinhos foi quem mais re-
mates fez enquadrados com a baliza, mas 
isso de nada serviu ao Portimonense

2

IMPACTO. Tamble 
tem impacto na joga-
da porque, mesmo 
não tocando na bola, tenta 
jogá-la e influencia a ação 
de guarda-redes e defesas. 

00

CASO por Jorge Faustino



ç Álvaro Djaló está já vendi-
do ao Athletic Bilbao, mas não 
deixou de estar comprometido 
com a equipa e prova disso foi o 
esforço que fez para 
estar às ordens de 
Rui Duarte na parti-
da diante do Benfica, 
no Estádio da Luz, 
este sábado. O trei-
nador levantou a 
ponta do véu, ao ter 
revelado que o joga-
dor chegou a ter fe-
bre na véspera do 
encontro.  

A verdade é que o 
extremo deu tudo 
para poder estar à 
disposição de Rui 
Duarte e ajudar a 
equipa nesta partida 
que era importante na luta 
pelo objetivo do pódio, ainda 
que não estivesse totalmente 
recuperado dessa febre e 
constipação, já que no próprio 
sábado ainda chegou a apre-
sentar sintomas febris.  

E o esforço do camisola 14 
teve reflexos na produção da 
equipa, com a assistência para o 
golo de Ricardo Horta e ainda 
um remate que obrigou Trubin 
a uma defesa exigente. 

Zalazar aponta ao Casa Pia 
Álvaro Djaló estará disponível 
para o compromisso da próxi-
ma ronda da Liga Betclic, dian-

te do Casa Pia, assim como Ro-
drigo Zalazar. 

O médio internacional pelo 
uruguai ficou mal-tratado da 
face ao ter sido atingido por 
Otamendi, pouco antes do in-
tervalo do jogo, numa situação 
que gerou muitos protestos dos 
arsenalistas. O Sp. Braga defen-
deu que o central e capitão do 
Benfica devia ter sido expulso 
nesse momento.   *

GIL VICENTE

ç Os golos do Gil Vicente nos 
descontos do encontro com o 
Arouca têm um significado 
particular para lá do mero pon-
to que o empate garantiu. A for-
mação gilista já não pontuava 
com um tento nos descontos 
desde a receção ao FC Porto (1-
-1), em fevereiro, na qual Tho-
más Luciano apontou o primei-
ro golo ao serviço dos galos.

Por outro lado, já se nota 
também a “crença e organiza-

ção” que Tozé Marreco tem 
tentado implementar na sua 
nova aventura em Barcelos. É 
que o Gil Vicente ainda não ti-
nha apontado dois golos num 
espaço tão curto de tempo esta 
temporada, principalmente na 
reta final de um jogo. 

De resto, Tidjany Touré re-
gressou aos golos, algo que não 
acontecia desde...agosto. O 
próximo jogo vai ser no sábado 
no Estádio do Bessa. * J.A.

Golos a fechar são novidade

Mesmo com febre 
e sinais de constipação, 
quis muito ser útil 
à equipa minhota

Álvaro Djaló fez uma assistência na Luz

SP. BRAGA

DJALÓ DEU TUDO 
PARA IR A JOGO

Ainda não foi desta que Yan 
Said se estreou na equipa prin-
cipal do Sp. Braga, ao não ter 
saído do banco no duelo com o 
Benfica. O jovem avançado 
não regressou ao Minho inte-
grado com a restante equipa, 
tendo viajado mais cedo, numa 
outra viatura do clube, e chega-
do a casa ainda antes da meia-
-noite... Às 8 horas apresentou-
-se na equipa B, foi titular e 
marcou um golo [ver pág. 27].

Yan veio mais cedo 
e foi direto à B

ç O Vizela não vence há seis 
jornadas, mas ainda tem es-
peranças de ficar na 1ª Liga. 
Para isso, terá de chegar, pelo 
menos, ao 16º lugar para dis-
cutir o playoff, estando a 8 
pontos desse objetivo. A mis-
são obriga a equipa de Rubén 
de la Barrera a vencer no ter-
reno do rival Moreirense para 
manter-se na luta.  * J.S.

Buscar oxigénio 
ao vizinho

VIZELA

ç A cumprir a segunda épo-
ca no Arouca, Oriol Busquets 
atingiu uma marca redonda 
pelo clube, tendo cumprido o 
jogo 50 com a camisola dos lo-
bos no empate frente ao Gil 
Vicente. Titular em 20 desses 
encontros, o médio tem sido 
apenas opção a partir do ban-
co desde a chegada de Daniel 
Sousa aos arouquenses.   * M.S.

Oriol Busquets 
chega aos 50

AROUCA

ç O médio Beni deverá re-
gressar à titularidade quase 
dois meses depois. É que na 
partida frente ao Sp. Braga, 
Ângelo Neto terá de cumprir 
um jogo de castigo, depois ter 
visto o 9º cartão amarelo no 
duelo com o Chaves, e, ao que 
tudo indica, a aposta do técni-
co Gonçalo Santos deverá re-
cair sobre o internacional an-
golano.  * A.Z.

Beni pode voltar 
à titularidade

CASA PIA

ç Os axadrezados só regres-
sam ao trabalho amanhã, mas 
o lateral Bruno Onyemaechi
teve de ser substituído na reta
final do jogo em Barcelos de-
vido a problemas físicos, pelo
que uma das prioridades do
técnico Jorge Simão passa por
avaliar a disponibilidade do
nigeriano para a capital rece-
ção ao Gil Vicente.  * P.M.

Onyemaechi 
gera dúvida

BOAVISTA

BOTA DE OURO     GOLOS GUARDA-REDES     PONTOS

1.º Gyökeres (Sporting)     112 
2.º Jota Silva (V. Guimarães)     101 
3.º Pote (Sporting)    99 
4.º Cristo González (Arouca)     98 

JOGADORES    PONTOS 

TREINADORES     PONTOS 

1.o Pote (Sporting)    12 
2.o Rafa (Benfica)     11
3.os Gyökeres (Sporting)     10 

  Di María (Benfica)    10 

ASSISTÊNCIAS

MELHORES 

APITO DE OURO    PTS.     JOG.     MÉD 

1.º   Carlos Macedo (Braga) 28    7     4 

1.º Ricardo Velho (Farense)    100 
2.º Luiz Júnior (Famalicão)    94 
3.º Diogo Costa  (FC Porto)    92 

32.ª JORNADA
MOREIRENSE-VIZELA     3/5   20.15   1 

RIO AVE-V. GUIMARÃES    4/5   15.30   3 

BOAVISTA-GIL VICENTE    4/5   15.30   2 
SPORTING-PORTIMONENSE       4/5   18.00   1 

CHAVES-FC PORTO     4/5  20.30   2 
FARENSE-ESTORIL     5/5   15.30   1 

SP. BRAGA-CASA PIA    5/5   18.00   1 

AROUCA-E. AMADORA     5/5   18.00   3 
FAMALICÃO-BENFICA    5/5  20.30   1

 Sport TV A Sport TV 1 1 Sport TV 2 2 Sport TV 3 3 Sport TV 4 4 Sport TV 5 5 BTV b 

CLASSIFICAÇÃO 

  TOTAL    CASA    FORA 

  P       J      V       E      D    G     DF     V       E       D     G    V       E       D     G 

1º 
2º 
3º 
4º 
5º 
6º 
7º 
8º 
9º 
=º 
!º 
"º 
·º 
$º 
%º 
&º 
/º 
(º

SPORTING            81    31   26     3      2   89-29   60    15     0     0     51-11    11      3      2     38-18   
BENFICA               76    31   24     4      3    71-25   46    14     2     0     43-7    10     2      3     28-18   
FC PORTO            63    31   19     6      6    57-26   31     10     4     2    33-12    9      2      4     24-14  
SP. BRAGA           62    31   19     5      7    64-44   20    9      3      3    29-16    10     2      4     35-28  
V. GUIMARÃES    60   31   18     6      7    46-32   14    11     2      3    29-15    7      4      4      17-17  
MOREIRENSE      46    31   13     7      11   32-34    -2     6      4     5     17-17     7      3      6      15-17  
AROUCA               45    31   13     6     12   53-42    11    7      2     6    25-23    6      4      6     28-19   
FAMALICÃO         36    31    8     12     11   33-39    -6     5      6     4    18-19    3      6      7      15-20   
CASA PIA              35    31    9      8     14   33-44   -11    3      5     8     10-17    6      3      6     23-27   
ESTORIL                33    31    9      6     16   46-52   -6    8      1      7    25-17    1       5      9     21-35  
RIO AVE                32    31    5     17     9    33-39    -6     5      7      3    22-18     0     10     6      11-21  
GIL VICENTE         32    31    8      8     15   39-50   -11    5      7      4    26-22    3       1      11     13-28   
FARENSE               31    30    8      7     15   39-44    -5     5      4     6    20-18     3      3      9     19-26   
BOAVISTA            30    31    7      9     15   35-57   -22    4      6     5    18-27    3      3     10     17-30  
E. AMADORA       29   30    6     11     13   32-46   -14    5      3      7    21-24    1       8      6      11-22  
PORTIMONENSE  28    31    7      7     17   34-66  -32    3      5     8    16-29    4      2      9      18-37  
CHAVES                23    31    5      8     18   31-65   -34    3      4     8    21-33    2      4     10    10-32   
VIZELA 22    31    4     10    17   30-63  -33    2      5     9    16-32    2      5      8      14-31  

31.ª JORNADA
GIL VICENTE-AROUCA    2-2  
CASA PIA-CHAVES    3-1  
VIZELA-RIO AVE    1-1  
BENFICA-SP. BRAGA    3-1  
V. GUIMARÃES-BOAVISTA   1-O  
PORTIMONENSE-MOREIRENSE      0-2  
ESTORIL-FAMALICÃO    1-0  
FC PORTO-SPORTING     2-2  
E. AMADORA-FARENSE   HOJE   20.15   1

QUADRO DE RESULTADOS

AROUCA   0-3  2-1  0-1  0-2   32.ª  4-3  3-2  2-1  3-2  3-0  0-1  1-1  2-2  0-1  0-3  34.ª  5-0 
BENFICA     33.ª    2-0  1-1  1-0   2-0  3-1  3-0  1-1  1-0  3-0   3-0  4-0  4-1  3-1  2-1  4-0  6-1 
BOAVISTA    0-4  3-2  1-1  4-1  1-1  2-1  2-2  1-3  1-1  32.ª   1-0  1-4  0-0  0-4  0-2  1-1  34.ª 
CASA PIA    1-0  0-1  0-0  3-1  0-1  0-0  0-2  1-3  1-2  0-0  33.ª   1-0    1-1  1-3  1-2  0-0  0-1 
CHAVES    1-5  0-2  2-1  1-3  2-2  2-2  33.ª  1-1  32.ª  4-2    1-2  2-3  0-0  2-4  0-3  1-2  2-1 
E. AMADORA  1-4  1-4  3-1  3-1  1-1  2-1  1-0  31.ª  0-1  34.ª   0-1  3-0  2-2  2-4  1-2  0-1  1-1 
ESTORIL  1-2  0-1  1-2  4-0  4-0  1-0  1-0  4-0  1-0   1-3  1-3  1-0   2-0  0-1  33.ª  1-3   2-2 
FAMALICÃO  1-0  32.ª  1-1  34.ª  2-2  0-0  1-1  1-0  0-3  3-1  0-0  2-2  2-1  1-2  0-1  1-3   3-2 
FARENSE  2-0  1-3  2-0  0-3  5-0  0-0  32.ª  1-1  1-3   1-0  0-1  34.ª   1-1  3-1  2-3  1-2  0-0 
FC PORTO  1-1  5-0  33.ª  3-1  1-0   2-0  0-1  2-2  2-1   2-1   5-0  1-0  0-0  2-0  2-2  1-2  4-1 
GIL VICENTE  2-2  2-3  1-0   2-0  0-0  1-1  5-3  1-2  33.ª   1-1   1-1  5-0  1-1  3-3  0-4  1-0   0-1 
MOREIRENSE  1-0  0-0   1-1  1-4   1-0  2-2  34.ª  1-0  1-0  1-2   0-1  5-2  0-0   2-3  0-2  1-0  32.ª 
PORTIMONENSE  1-2  1-3  1-4  2-2  2-1  1-1  1-0  1-1  1-0  0-3  0-2  0-2  33.ª  3-5  1-2   1-1   0-0 
RIO AVE  1-1  34.ª  2-0   1-0  2-0  1-1  1-1  1-1  3-4  1-2  3-0  0-4  2-0  0-0  3-3  32.ª  1-1 
SP. BRAGA  0-3  0-1  4-1  32.ª  1-1  3-0  3-1  1-2  2-1  34.ª   2-1  1-0  6-1  2-1  1-1  1-1  2-1 
SPORTING  2-1  2-1  6-1   8-0  34.ª  3-2  5-1  1-0  3-2  2-0  3-1   3-0  32.ª   2-0  5-0  3-0  3-2 
V. GUIMARÃES  2-1  2-2  1-0   0-2  5-0  3-0  3-2  1-0  1-1  1-2  2-1  1-0  1-2  1-0  33.ª   3-2  2-0 
VIZELA  2-2  1-2  1-4  0-4  0-1  33.ª  3-3  0-0  2-1  0-2  1-0  0-0  2-3  1-1  1-3  2-5  0-1 
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O 16º disputa um playoff a duas mãos com o 3º da Liga Portugal 2; DESEMPATE EM CASO DE IGUALDADE DE PONTOS: a) Número 
de pontos alcançados pelos clubes empatados, no jogo ou jogos que entre si realizaram; b) maior diferença entre o número de 
golos marcados e o número de golos sofridos pelos clubes empatados, nos jogos que realizaram entre si; cc) maior diferença entre o 
número dos golos marcados e o número de golos sofridos pelos clubes nos jogos realizados em toda a competição; d) Maior 
número de vitórias em toda a competição; e) Maior número de golos marcados em toda a competição.  Para estabelecimento da 
classificação dos clubes em cada jornada serão aplicáveis, para efeitos de desempate, os critérios previstos anteriormente. Caso 
ainda não se tenham realizado os dois jogos entre as equipas empatadas, não se aplica o critério previsto nas alíneas b) e c).

1.o Rúben Amorim (Sporting)    114 
2.o  Álvaro Pacheco (V. Guimarães/ex-Estoril)  100 

3.o          Sérgio Conceição (FC Porto)    97 

1.º Gyökeres (Sporting)     26 
2.º Simon Banza (Sp. Braga)     21 
3.º Rafa Mujica (Arouca)    20 
4.os Cádiz (Famalicão)     15 

 Samuel Essende (Vizela)     15 
6.os Héctor (Chaves)     14 

 Cristo González (Arouca)     14 
8.os Paulinho (Sporting)     12 

 Evanilson (FC Porto)     12 
 Rafa (Benfica)     12 
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DOMÍNIO NO RESTELO

ç Num duelo de extremos, o 
Nacional cravou as diferenças 
evidentes de nível face ao Be-
lenenses e alimentou o sonho 
da subida de divisão, ao forta-
lecer o segundo lugar com um 
passeio no Restelo, expresso 
no triunfo por 3-1. Já os azuis 
ficam a suster a respiração 
para os últimos três jogos, 
sendo que o destino desta re-
ceção aos madeirenses ficou 
selado ao intervalo. 

Luís Esteves começou a bri-
lhar ao assistir Ramírez logo 
aos 9’, antes de Gustavo apro-
veitar uma desmarcação de 
Carlos Daniel para ampliar aos 
19’. Os azuis mostravam-se 
muito desconcentrados, mas 
o momento da tarde veio com
mérito total do Nacional: Luís
Esteves deu um toque de clas-
se e Rúben Macedo assinou
um tiro fantástico para o 0-3
aos 36’. A história estava sen-
tenciada, com Midana Sambú
a marcar o golo do honra a fe-
char a partida.  * P.G.P.

Passeio insular 
alimenta sonho

ç  Este FC Porto B começa a 
ser uma verdadeira pedra no 
caminho dos candidatos à subi-
da para a 1ª Liga. Depois de der-
rotar o AVS SAD na  passada 
quarta-feira, agora retirou 
pontos ao líder Santa Clara.  

Os açorianos entraram con-
fiantes na partida e decididos a 

tomar conta da posse de bola, 
mas Diogo Fernandes cometeu 
um erro crasso: O guardião dos 
dragões recebeu mal uma bola 
passada para o pé e Vinícius Lo-
pes, na pressão, foi pontapeado 
pelo jovem de 19 anos. Iancu Va-
silica apitou para a marca dos 11 
metros (15’) e Bruno Almeida 
converteu o penálti, inauguran-
do o marcador e deixando no ar 
que a partida podia ser domina-

da pelos visitantes, algo acen-
tuado pela bola que Adriano ati-
rou à barra da baliza contrária. 

Mas os dragões bateram o pé 
e cresceram na adversidade, 

demonstrando que tinham 
uma palavra a dizer. Palavra 
essa que teve reflexo já no final 
da primeira parte (45’+2), com 
um cruzamento de Rodrigo Pi-
nheiro a ser concretizado por 
Wendel Silva, de cabeça, no 
coração da área de Gabriel Ba-
tista.  

As equipas  animaram-se na 
segunda parte e o futebol pro-
vou mais uma vez o porquê de 
ser travesso... No melhor mo-
mento do FC Porto B, Safira de-
volveu a liderança ao Santa 
Clara ao apanhar a defesa dos 
portistas desprevenida (68’). 
Só que, pouco depois, o avan-
çado brasileiro fez o impensá-
vel: penteou a bola ao primeiro 
poste da própria baliza, num 
canto,  e o jogo ficou novamen-
te   empatado (71’), para resi-
gnação dos insulares, que não 
voltaram a dar a volta ao texto.  

Mesmo após várias substitui-
ções operadas por Leandro Pi-
res, que rendeu Vasco Matos 
(suspenso) no banco, o Santa 
Clara não conseguiu voltar para 
a frente do marcador. Os aço-
rianos tropeçaram, mas ainda 
lideram na tabela.  *

VASCO SOUSA 4 
Não marcou nem 
assistiu, mas voltou  
a demonstrar o seu 
génio com a bola nos pés. O 
médio tem uma qualidade 
imensurável.

FC PORTO B

LÍDER DEIXOU FUGIR DOIS PONTOS

ESCORREGAR. Insulares estiveram a vencer por duas vezes

“FOMOS SEMPRE ATRÁS  
DO RESULTADO, PORQUE  
É A NORMA NESTA CASA,  
NUNCA ESTAMOS SATISFEITOS” 
ANTÓNIO FOLHA, tr. do FC Porto B

“AINDA NÃO CONQUISTÁMOS 
NADA. TEMOS É, NESTE 
MOMENTO, O DIREITO  
A LUTAR PELO OBJETIVO” 
LEANDRO PIRES, adj. do Santa Clara

BRUNO ALMEIDA 4 
Consolidou o lugar 
como o melhor 
marcador do Santa 
Clara esta época, com o 
penálti convertido a 
perfazer 13 golos na 2ª Liga.

SANTA CLARA

Avançado acabou por 
marcar nas duas balizas 
e Santa Clara não foi 
além de um empate

ENCONTRO PINTADO 
DE AZUL SAFIRA

  3  GABRIEL BATISTA 
  3  LUCAS SOARES 
  3  SEMA VELÁSQUEZ 
  3  PEDRO PACHECO 
 2  RICARDINHO(33’) 
  3  ADRIANO 
  3  P. FERREIRA (77’) 
  3  MT 
  3  VINÍCIUS 
 4  B. ALMEIDA(77’) 
 2  SAFIRA (77’) 
 2  CALILA (33’) 
 2  KLISMAHN (77’) 
 2  R. SANTOS (77’) 
 2  R. MARTINS (77’) 

3   Vasco Matos

SANTA CLARAFC PORTO B

2 2

Estádio Luís Filipe Menezes, Gaia  
ÁRBITRO: Iancu Vasilica (Vila Real) 

AUXILIARES: Álvaro Mesquita e Fábio 
Silva 

VAR: Diogo Rosa 

AO INTERVALO: 1-1. MARCADORES: 
0-1 Bruno Almeida (16’, pen.), 1-1 

Wendel Silva (45’+2), 1-2 Safira (68’), 
2-2 Safira (71’, p.b.)

DISCIPLINA: A Adriano (87’) e Pedro 
Ferreira (90’+3). V André Rocha, 
fisioterapeuta do Santa Clara (81’)

D. FERNANDES  2 
R. PINHEIRO  3

   ROMAIN CORREIA  3 
  GABRIEL BRÁS  3 

  DINIS RODRIGUES  3 
B. FOLHA (78’)  3

 R. FERNANDES(86’) 3 
V. SOUSA (90’+1)  4 

G. SOUSA (78’)  3
  MARCUS  3 

  WENDEL SILVA  4 
  GUI GUEDES (78’)  2 

B. SAMBÚ (78’)  2 
J. TEIXEIRA (86’)   1 
R. MORA (90’+1)   1 

  António Folha   3T T

  3  LUCAS FRANÇA 
  3  J. AURÉLIO (C) 
  3  P. VÍTOR (70’) 
  3  ULISSES 
  3  JOSÉ GOMES 
  3  DANILOVIC (82’) 
 4  LUÍS ESTEVES 
  3  C. DANIEL (70’) 
 4  GUSTAVO (78’) 
 4  R. MACEDO (70’) 
  4   CHUCHU RAMÍREZ 
  2   JORDI POLA (70’) 
 2  WITI (70’) 
 2  A. SOUSA (70’) 
  1   DUDU (78’) 
  1   MARAKIS (82’) 
4   T. Margarido

NACIONALBELENENSES

1 3
  DAVID GRILO 3 

  TIAGO MANSO 3 
  RUI CORREIA 2 
  TIAGO ILORI 2 

 T. GONÇALVES (84’)  3 
H. CRUZ (C) (76’) 3 
DANNY TAVARES 3 
FELIPE DINI (55’) 2

  MOHA KEITA 2 
  RÚBEN PINA 2 

  ZEQUINHA (76’) 2 
R. MATOS (55’) 2

XAVI (76’)  1 
 P. CARVALHO (76’)  1 

M. SAMBÚ (84’) 3 

   M. Barreto   2T T

Estádio do Restelo, Lisboa 
ÁRBITRO: António Nobre (Leiria) 

AUXILIARES: Paulo Brás  
e Nélson Pereira 

VAR: Luís Ferreira 

AO INTERVALO: 0-3. MARCADORES: 
0-1 C. Ramírez (9’), 0-2 Gustavo

Silva (19’), 0-3 Rúben Macedo (36’), 
1-3 Midana Sambú (90’+7)

DISCIPLINA: A Danilovic (21’), Tiago 
Gonçalves (57’) e Rui Correia (63’)

Ramírez e Rúben Macedo  
fizeram a festa 

JOGADORES    PONTOS

1.o Tiago Margarido (Nacional)     106 
2.o Vasco Matos (Santa Clara)     99
3.o Fábio Pereira (ex-UD Oliveirense/Marítimo) 97 

TREINADORES     PONTOS

 MELHORES
MARCADORES     GOLOS
1.º Nenê (AVS SAD)     23 
2.º Wendel Silva  (FC Porto B)    17 
3.º Bruno Almeida (Santa Clara)     13 
4.os  C. Ramírez (Nacional)    12 

Gustavo da Silva (Nacional)    12 
6.os  André Clóvis (Ac. Viseu)    11 

Lucas Silva (Maritimo)    11 

Sport TV A Sport TV + * Sport TV 1 1 
Sport TV 2 2 Sport TV 3 3 Sport TV 4 4 
Benfica TV b Porto Canal c

  TOTAL 
  P      J     V     E     D       G 

1º 

2º 

3º 

4º 

5º 

6º 

7º 

8º 

9º 

=º 

!º 

"º 

·º 

$º 

%º 

&º 

/º 

(º

SANTA CLARA    64  31   18   10   3   42-19   

NACIONAL    62  31   18   8    5   57-33   

AVS SAD    59 30  19   2    9   43-30  

MARITIMO    57  31   16   9    6   47-26  

TONDELA    46  31   11   13    7  42-38  

P. FERREIRA   45 30  12   9    9   35-27  

FC PORTO B     44  31   12   8    11   48-39  

MAFRA     43  31   11   10  10   37-35   

AC. VISEU     41  31    9   14   8  33-32  

TORREENSE    41  31   11    8   12  36-35  

U. LEIRIA   39  31   10   9   12  41-37  

BENFICA B    38  31   10   8   13  38-42  

PENAFIEL    38  31   11    5   15  29-35  

LEIXÕES    32  31    6   14   11  25-36  

UD OLIVEIRENSE  31   31    7    10   14   33-48   

FEIRENSE    27  31    7    6   18  28-46  

BELENENSES     26  31    6    8    17   25-52  

L. VILAVERDENSE   24   31     7     3    21    27-56   

CLASSIFICAÇÃO

GUARDA-REDES     PONTOS

1.º Lucas França (Nacional)    99 
2.º Vágner (Torreense)     97 
3.º Gabriel Batista (Santa Clara)     96 
4.º Trigueira (AVS SAD)     86 
5.º Elías Ólafsson (Mafra)    85 

31.ª JORNADA
U. LEIRIA-PENAFIEL  0-2
MAFRA-UD OLIVEIRENSE   3-3 
MARÍTIMO-FEIRENSE   3-2 
LEIXÕES-L. VILAVERDENSE    1-3 
TORREENSE-AC. VISEU    1-2 
TONDELA-BENFICA B    1-1 
FC PORTO B-SANTA CLARA    2-2 
BELENENSES-NACIONAL   1-3 
P. FERREIRA-AVS SAD       HOJE  19.45   1

32.ª JORNADA
SANTA CLARA-BELENENSES    3/5  18.00   * 

FEIRENSE-U.LEIRIA    4/5   11.00   1 
AC. VISEU-LEIXÕES     4/5  14.00   * 
UD OLIVEIRENSE-TONDELA    4/5  15.30   A 
PENAFIEL-MARÍTIMO     5/5   11.00   1 

NACIONAL-FC PORTO B     5/5  14.00   * 
L. VILAVERDENSE-TORREENSE     5/5  15.30   A 
BENFICA B-P. FERREIRA     5/5  18.00   B 

AVS SAD-MAFRA    6/5  20.15   1

1.os  Nenê (AVS SAD)     94 
Gustavo da Silva (Nacional)    94 

3.os  Sérgio Conceição (Feirense)     93 
Adriano Amorim (Leixões)     93 
 André Almeida (Ac. Viseu)    93 
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MANUAL
LIGA PORTUGAL BETCLIC

DE NORMAS
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çEm dérbi intenso, com muitos 
pontos a serem decididos com re-
curso ao vídeo check o Benfica fi-
cou a uma vitória do pentacampeo-
nato, ao adiantar-se na final  (2-1), 
após bater (3-1) o Sporting  no ter-
cero jogo do playoff, na Luz. 

Os leões entraram com muita 
determinação no dérbi, sofre-
ram com o ambiente entusiástico 
de apoio à equipa da casa, mas, 
apesar de andarem quase sempre 
atrás no marcador, com desvan-
tagem que chegou a ser de 3 pon-
tos, conseguiram salvar dois set-
-points aos 24-22, para empata-
rem (24-24) e passarem para a
frente, fechando nas diferenças,
à quarta tentativa (31-29).

Com o pavilhão praticamente 
cheio e a presença nas bancadas 
de Rui Costa, presidente das 
águias, a turma da Luz não se ate-

Turma da Luz vence 
Sporting no 3.º jogo da 
final e fica a um triunfo  
do pentacampeonato

ATAQUE. Felipe Banderó brilhou com 24 pontos

PV2014  venceu 4.º jogo

FINAL FEMININA

çTambém domingo foi dia de jogo 
no playoff final do campeonato 
feminino, cujo resultado decidiu a 
necessidade de haver o quinto duelo 
para se apurar o campeão de 
2023/24. O  PV2014/Colégio Efanor 
ter empatou a final (2-2), depois de 
ter vencido o quarto encontro por 
3-1, com os parciais de 25-22, 25-
-22, 20-25 e 25-23. 

A oposto argentina Eugénia
Nosach, com 22 pontos, desta-
cou-se na equipa do PV2014/Co-

légio Efanor, sendo que a oposto 
norte-americana Lauren 
Matthews, com 19,  e a zona 4, 

Gabriela Ribeiro, com 18, evi-
denciaram-se nas portistas. 

Para já tem imperado o fator casa.  
E será que jogar perante os adeptos 
vai continuar a fazer a diferença? 
Veremos que desfecho terá o quin-
to e decisivo encontro, também 
marcado para esta quarta-feira, no 
Dragão Arena.  “Temos de ser mais 
estáveis tecnicamente, emocional-
mente e aguentar melhor o que o 
PV tem feito”, frisou Miguel Coe-
lho, treinador do FC Porto.  *

Decisão será no quinto jogo

VOLEIBOL

ÁGUIAS MAIS FORTES

PARCIAIS: 29-31 / 25-21 / 25-20  / 25-17 

LOCAL: Pavilhão nº 2 da Luz, em Lisboa  

 ÁRBITROS:Pedro Pinto e José Caramez

TIAGO VIOLAS                2 
PEARSON ESHENKO      5 
LUCAS FRANÇA    12 
FELIPE BANDERÓ     24 
PABLO NATAN     16 
ANDRÉ ALEIXO     14 
IVO CASAS L      0

A. VELÁSQUEZ   2 
LUCAS VAN BERKEL     8 
TIAGO BARTH    6 
WAGNER SILVA    17 
JAN GALABOV    18 
MARTIN LICEK    7 
GIL MEIRELES L    0

HUGO GASPAR    1 
LUÍS SILVA    0 
NUNO MARQUES     0

KEVIN KOBRINE    2 
VINÍCIUS SILVEIRA    1 
TIAGO PEREIRA     0 
IMANOL TOBION    1 
JOSÉ ÂNGULO     0 
GONÇALO SOUSA  L   0

  PTS   PTS

Marcel Matz João CoelhoT T

13
BENFICA SPORTING

morizou e respondeu com con-
tundência nos três parciais que se 
seguiram. Tomou conta do ritmo 
do 2º set, abriu uma vantagem de 
3 pontos (20-17), o Sporting ain-
da se aproximou (22-21), mas um 
parcial de 3-0 empatou o match. 

O 3º set voltou a denotar aquilo 
que foi uma constante ao longo 
do encontro, com o Benfica a do-
minar o marcador, por 2-3 pon-
tos, e depois a surgir uma ponta 
final muito mais consistente para 
os anfitriões, agressivos no ser-

viço e a encontrarem soluções 
para as bolas mais complicadas, 
deixando os leões em desvanta-
gem, após 25-20. 

Os leões tentaram salvar a pele 
e entraram melhor no 4º set, su-
periorizando-se  nos momentos 
iniciais, mas os encarnados não 
deram folga, empataram (5-5) e 
voltaram a controlar o desenro-
lar do dérbi (7-5), seguindo-se 
fase de equilíbrio, com os pontos 
a alternarem entre as equipas. 

A toada manteve-se, mas a fal-
ta de agressividade e os muitos 
erros do Sporting deixaram o 
opositor numa situação mais 
confortável. O Benfica, mais efi-
caz, abriu vantagem de 3 pontos 
(13-10), aumentou para 4 (15-11) 
e tudo se tornou mais fácil até fi-
nal, com as águias a demonstra-
rem grande superioridade nos 
momentos finais para fecharem 
o set (25-17) e a partida.  *

ç Sem contar com o portu-
guês Neemias Queta, que não 
saiu do banco, os Celtics 
adiantaram-se na 1ª ronda do 
playoff (2-1) e recuperaram o 
fator casa ao vencerem (104-
-84) em Miami, com grande
trabalho na defesa e mão
quente de Jayson Tatum (22 p,
11 r, 6 a, 1 dl) e Jaylen Brown
(22 p, 8 r, 3 a, 2 rb, 1 dl).

NBA

Celtics vencem 
sem Neemias

11..ªª  RROONNDDAA  --  CCOONNFFEERRÊÊNNCCIIAA  EESSTTEE 

Boston (1)-Miami (8) 2-1 

Cleveland (4)-Orlando (5)   2-2 

Milwaukee (3)-Indiana (6) 1-2 

New York (2)-Philadelphia (7) 3-1 

11..ªª  RROONNDDAA  --  CCOONNFFEERRÊÊNNCCIIAA  OOEESSTTEE 

Oklahoma (1)-New Orleans (8) 3-0 

LA Clippers  (4)-Dallas (5) 2-2 

Minnesota (3)-Phoenix (6)   3-0 

Denver (2)-LA Lakers (7) 3-1 
*à melhor de sete jogos

PLAYOFF*

RESULTADOS
Domingo 

DALAS     111-116    LA CLIPERS

PHILADELPHIA      92-97     NEW YORK

Sábado 

LA LAKERS     119-108   DENVER

MIAMI     84-104    BOSTON

ç O Benfica ganhou, por 
53-51, na deslocação a 
Ponta Delgada (Açores) e 
adiantou-se (1-0) perante a 
União Sportiva na final do 
playoff  da Liga Betclic femini-
na, à melhor de três  jogos. 
Com um duplo-duplo de Isa-
bela Quevedo  (12 p, 14 r, 1 dl), 
a turma da Luz entrou bem no 
1º período (18-14), sofreu no 2º 
(6-16), mas impôs-se na se-
gunda parte, com parciais de 
14-10 e 15-11. 

Eugénio Rodrigues, treina-
dor do Benfica, queria maior 
tranquilidade: “Temos muita 
coisa para melhorar. Há que 
esquecer e pensar que a 1 de 
maio é o primeiro jogo dos 
playoffs.” 

Ricardo Botelho, treinador 
da  União Sportiva, não atira a 
toalha ao chão: “Falhámos 
nos momentos decisivos e o 
Benfica foi mais feliz.”  * A.R. 

BASQUETEBOL

Benfica domina 
no feminino

FC PORTO-PV2014, 2-2 
            FC PORTO            3-1            PV2014 

PV2014            3-1            FC PORTO  

            FC PORTO           3-2            PV2014 

PV2014            3-1            FC PORTO 

            FC PORTO      4ª feira       PV2014  

PLAYOFF DO TÍTULO

BENFICA-SPORTING, 2-1   
  BENFICA  3-1   SPORTING 

  SPORTING   3-2   BENFICA  

  BENFICA  3-1   SPORTING 

  SPORTING    4ª feira    BENFICA  

  BENFICA     4 maio     SPORTING* 

*Se necessário

PLAYOFF DO TÍTULO

ç Marcel 
Matz, treinador 
do Benfica, gos-
tou da resposta 
da equipa: “Foi 
uma vitória da 
consistência co-
letiva. Não estivemos bem na 
reta final do 1º set, mas, nos 
outros, foi bom. A postura dos 
jogadores após derrota no ter-
reno do rival foi muito boa. A 
pressão está do outro lado e 
vamos ter que ir para cima de-
les no próximo jogo”, quarta-
-feira, no João Rocha  *.

“Pressão está 
do outro lado”

MARCEL MATZ

ç João Coelho, 
técnico do Spor-
ting, admitiu di-
ficuldades: 
“Não tomámos 
as melhores de-
cisão para gerir o 
resultado. Tivemos sete ou 
oito bolas para reduzir ou em-
patar no 3º set, não consegui-
mos, e isso desgastou muito, 
não tivemos a paciência ne-
cessária no contra-ataque e 
na bola alta, com o dobro dos 
erros nos ataques, sempre 
com a pressão de correr atrás 
do marcador.”  *

“Sempre atrás 
no marcador”

JOÃO COELHO

Desporto
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Terminou a 11ª edição do Campeonato de Futebol dos Açores, o Operário é o virtual vencedor e, dois anos 
depois, está de regresso ao Campeonato de Portugal. A equipa da cidade da Lagoa, treinada por Bruno Viei-
ra, de 37 anos de idade, foi a mais regular ao longo das 18 jornadas realizadas e manteve a liderança desde 
o arranque, com o Juventude Lajense à perna desde a 3.ª jornada. O Operário iniciou na época de 1991/92 a 
participação nacional com o ingresso na extinta Terceira Divisão. Com a criação em 1995/96 da série Açores 
daquele escalão, o clube lagoense foi o vencedor nas temporadas de 1996/97 e de 2003/04.

informação desportiva
JOÃO G. SILVA

açores

CAMPEONATO DE FUTEBOL DOS AÇORES - 2023/2024 | OPERÁRIO CAMPEÃO PELA SEGUNDA VEZ
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Desporto Açores

Graciosa FC conquista o título

Operário celebrou o
título com uma goleada

Lusitânia e V. Setúbal
venceram e seguem na liderança

GD Velense fecha
campeonato com vitória

GD Biscoitos é o vencedor
da Série Açores de Futsal

Santa Clara Sub-23 vai jogar com o Benfica

CAMPEONATO DA ILHA GRACIOSA - (AFAH)

CAMPEONATO DE FUTEBOL DOS AÇORES - 2023/2024

CAMPEONATO DE PORTUGAL | FASE DE SUBIDA - SÉRIE 2

CAMPEONATO DE SÃO JORGE - (AFAH)

SÉRIE AÇORES | 3ª DIVISÃO NACIONAL DE FUTSAL

LIGA REVELAÇÃO SUB-23

A equipa do Graciosa Futebol Clube conquistou o 
título na 12ª. e última jornada ao vencer o SC Marí-
timo por 4-1, e é o novo campeão da ilha Branca. As 
duas equipas somaram 17 pontos, mas o Graciosa FC 
venceu o campeonato porque marcou 27 golos contra 
17 do Sport Clube Marítimo.

Campeão Operário goleou com “bis” do artilheiro Dio-
go Medeiros. na 18ª e última jornada do campeonato de 
futebol dos Açores. O Operário terminou o campeonato 
com goleada, nas Lajes da Terceira. Diogo Medeiros bisou 
e foi o melhor marcador da prova. GD São Roque ganhou 
ao Urzelinense em São Jorge por 2-0, e garantiu a manu-
tenção. Na Ribeira Grande, o Benfica Águia e Praiense 
empataram a duas bolas. Terminou asssim a  11ª edição do 
campeonato de Futebol dos Açores. Operário é o virtual 
campeão e sobe ao campeonato de Portugal. Descem aos 
distritais, Vitória do Pico da Pedra, União Micaelense, FC 
Urzelinense e Benfica Águia.

O Lusitânia e o V. Setúbal venceram pela segunda vez e 
seguem na liderança da fase de subida á Liga 3 - Série 2, ambos 
com 6 pontos. Em Angra do Heróismo o Lusitânia alcançou 
uma preciosa vitória ao ganhar ao União de Santarém por 
3-1. O Vitória de Setúbal foi vencer fora o Moncarapachense 
por 1-2 e seguem os dois na liderança. Na próxima jornada o 
Lusitània vai a Setúbal jogar com o Vitória. Lembramos que 
os dois primeiros classificados sobem á Liga 3.

Está concluído o campeonato da ilha de São 
Jorge, com uma vitória do campeão GD Velense 
sobre o FC Calheta por 2-0 na 18ª e última jorna-
da. O GD Velense somou 29 pontos, enquanto o 

FC Calheta segundo classificado fez 16 pontos. GD Beira 
foi o terceiro classificado com apenas 4 pontos.

O Grupo Desportivo 
dos Biscoitos foi o ven-
cedor da Série Açores da 
3ª Divisão Nacional de 
Futsal!
Depois de passar grande 
parte da fase de grupos 
atrás do 1º lugar, então 
do GDCP Vila de São 
Sebastião, a formação 
terceirense saltou para a liderança da Série na penúltima 
jornada e confirmou, na derradeira jornada, o apuramen-
to para a próxima fase da prova. Com 33 pontos somados, 
fruto das 11 vitórias e 3 derrotas somadas, os mesmos que 
o GDCP Vila de São Sebastião, 2º classificado, a formação 
do GD dos Biscoitos assegurou o 1º lugar devido à vanta-
gem no confronto direto e irá, no próximo dia 27 de abril, 
disputar as meias-finais do play-off de subida à 2ª Divisão 
Nacional diante da equipa “B” dos Leões de Porto Salvo.
No que diz respeito às equipas micaelenses em prova, o 
Remédios Sport Clube dos Açores terminou no 3º lugar 
do pódio, com 25 pontos somados - 8 vitórias, 1 empate e 
5 derrotas -, enquanto que o Clube Desportivo Santa Clara 
foi 4º, com 22 pontos - 7 vitórias, 1 empate e 6 derrotas -, 
sendo que ambas as equipas garantiram a manutenção 
para a próxima edição da Série Açores da 3ª Divisão Nacio-
nal de Futsal. A AFPD felicita todos os jogadores, equipa 
técnica e estrutura do Grupo Desportivo dos Biscoitos 
pela conquista.

O Santa Clara, SAD, ao classificar-se no segundo lugar do apuramento para a Taça Revelação de Sub-23 de futebol (uma 
espécie de Taça de Portugal para este escalão), vai jogar os oitavos de final da competição com o Benfica. A equipa benfiquista 
de Sub-23 foi oitava e penúltima classificada da fase de apuramento do campeão da Liga Revelação. O regulamento aponta nos 
oitavos de final para os jogos dos primeiros classificados do apuramento com os dois últimos da fase de campeão, conquistado 
novamente pelo Estoril Praia. Assim, o Santa Clara joga no campo das Laranjeiras, em Ponta Delgada, pelas 16h00 do dia 2 
de Maio com o Benfica e o Sporting de Braga, vencedor da qualificação para a Taça Revelação, recebe o Estrela da Amadora, 
último classificado. Apenas as duas equipas primeiras classificadas do apuramento seguiram para os oitavos de final.

18ª jornada | Resultados:  
Operário, 2 - SC Angrense, 0           

 SC Angrense, 2 - Sp. Guadalupe, 1
JD Lajense, 1 - Operário Desp., 4
Urzelinense, 0 - GD São Roque, 2
Benfica Águia, 2 - SC Praiense, 2
Vitória CPP, 1 - U. Micaelense, 0

2ª jornada | Resultados:  
Lusitânia, 3 - U. Santarém, 1       
Moncarap., 1 - V. Setúbal, 2           

18ª jornada | Resultados:  
Vasco da Gama, 0 - Águia CD, 1

Marítimo SC, 2 - CD Santo António, 1
Sporting Ideal, 1 -  Vale Formoso, 7

Os Oliveirenses, 1  - Santa Clara ‘B’, 6
Folgou:  Santiago FC

18ª jornada | Resultados:
GD Velense, 2 - FC Calheta, 0 

3ª jornada | 05/05/2024:  
V. Setúbal - SC Lusitânia
U. Santarém - Moncarap.

Santa Clara ‘B’ é campeão - CF 
Vasco da Gama é vice-campeão

CAMPEONATO DE SÃO MIGUEL | SÉNIORES (AFPD)

O Santa Clara B foi á Fajã de Cima golear os Oli-
veirenses por 6-1, na 16ª e última jornada e termi-
nou o campeonato micaelense, invensível  só com 
vitórias. O CF Vasco da Gama  é o vice-campeão 
da ilha de São Miguel de futebol desta época. A 

equipa de Vila Franca do Campo, treinada por António Olivei-
ra, garantiu o segundo lugar na penúltima jornada, No dia 24 o 
Águia CD foi a Vila Franca ganhar ao Vasco da Gama por 0-1. 
Em Ponta Delgada o Marítimo recebeu o CD Santo António e 
venceu por 2-1. O Vale Formoso foi á Ribeira Grande golear o 
Sporting Ideal por 1-7, e terminou terceiro classificado. O Ideal 
ficou no último lugar e não somou qualquer ponto. 

Campeão 2023-2024: Clube Operário Desportivo

Campeão 2023-2024: Clube Desportivo Santa Clara B

Campeão 2023-2024: Grupo Desportivo Velense

Campeão 2023-2024: Graciosa Futebol Clube

Benfica Águia, 2 - SC Praiense, 2 

Vitória CPP, 1 - U. Micaelense, 0 

CLASSIFICAÇÃO: 

  L EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º Operário 18 15 2 1 44-9 47 
2º JD Lajense 18 12 3 3 32-16 39 
3º SC Angrense 18 11 3 4 29-19 36 
4º SC Praiense 18 9 3 6 27-18 30 
5º Guadalupe 18 8 3 7 24-24 27 
6º São Roque 18 7 4 7 24-19 25 
7º Vitória CPP 18 7 1 10 26-30 22 
8º U. Micaelense 18 6 2 10 24-25 20 
9º Urzelinense 18 1 2 15 15-58 5 

10º Benfica Águia 18 0 5 13 15-42 5 
 

 

 

Campeão 2023-2024: Clube Operário Desportivo. 

CAMPEONATO DE PORTUGAL |Fase de Subida - Série 2: 

Lusitânia e V. Setúbal venceram e seguem na liderança 

O Lusitânia e o V. Setúbal venceram pela segunda vez e seguem na liderança da fase de subida 
á Liga 3 - Série 2, ambos com 6 pontos. 

Em Angra do Heróismo o Lusitânia alcançou uma preciosa vitória ao ganhar ao União de 
Santarém por 3-1. O Vitória de Setúbal foi vencer fora o Moncarapachense por 1-2 e seguem os 
dois na liderança. Na próxima jornada o Lusitània vai a Setúbal jogar com o Vitória. Lembramos 
que os dois primeiros classificados sobem á Liga 3. 

2ª. jornada - Resultados:             3ª. jornada | 05-05-2024: 

Lusitânia, 3 - U. Santarém, 1        V. Setúbal - SC Lusitânia 

Moncarap., 1 - V. Setúbal, 2           U. Santarém - Moncarap. 

 

 

 

 

 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º SC Lusitânia 2 2 0 0 5-1 6 
2º V. Setúbal 2 2 0 0 4-2 6 
3º U. Santarém 2 0 0 2 2-5 0 
4º Moncarapac. 2 0 0 2 1-4 0 

 

CAMPEONATO DE SÃO MIGUEL | SÉNIORES (AFPD): 

Santa Clara 'B' é campeão - CF Vasco da Gama é vice-campeão 

O Santa Clara B foi á Fajã de Cima golear os Oliveirenses por 6-1, na 16ª e última jornada e 
terminou o campeonato micaelense, invensível  só com vitórias. 

O CF Vasco da Gama  é o vice-campeão da ilha de São Miguel de futebol desta época. A 
equipa de Vila Franca do Campo, treinada por António Oliveira, garantiu o segundo lugar na 
penúltima jornada, No dia 24 o Águia CD foi a Vila Franca ganhar ao Vasco da Gama por 0-1. 
Em Ponta Delgada o Marítimo recebeu o CD Santo António e venceu por 2-1. 

O Vale Formoso foi á Ribeira Grande golear o Sporting Ideal por 1-7, e terminou terceiro 
classificado. O Ideal ficou no último lugar e não somou qualquer ponto.  

18ª. jornada | Resultados: 

Vasco da Gama, 0 - Águia CD, 1 

Marítimo SC, 2 - CD Santo António, 1 

Sporting Ideal, 1 -  Vale Formoso, 7 

Os Oliveirenses, 1  - Santa Clara 'B', 6 

Folgou:  Santiago FC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLASSIFICAÇÃO: 

  L EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º Santa Clara B 16 16 0 0 76-6 48 
2º Vasco Gama 16 10 2 4 41-24 32 
3º Vale Formoso 16 10 1 4 43-23 31 
4º Águia CD 16 8 4 4 24-26 28 
5º Marítimo SC 16 7 3 6 29-32 24 
6º Oliveirenses 16 5 2 9 25-39 17 
7º Santiago FC 16 5 1 10 24-43 16 
8º Santo António 16 4 1 11 20-49 13 
9º Sporting Ideal 16 0 0 16 13-53 0 

 

 

Campeão 2023-2024: Clube Desportivo Santa Clara B 

 

CAMPEONATO DA ILHA GRACIOSA - (AFAH): 
Graciosa FC conquista o título  
A equipa do Graciosa Futebol Clube conquistou o título na 12ª. e última jornada ao vencer o 
SC Marítimo por 4-1, e é o novo campeão da ilha Branca. As duas equipas somaram 17 
pontos, mas o Graciosa FC venceu o campeonato porque marcou 27 golos contra 17 do 
Sport Clube Marítimo. 
12ª. jornada | Resultado:             

Graciosa FC, 4 - SC Marítimo, 1           

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º Graciosa FC 12 5 2 5 27-17 17 
2º SC Marítimo 12 5 2 5 17-27 17 

 

 

Campeão 2023-2024: Graciosa Futebol Clube. 

CAMPEONATO DE SÃO JORGE - (AFAH): 

GD Velense fecha campeonato com vitória 

Está concluído o campeonato da ilha de São Jorge, com uma vitória do campeão GD Velense 

CLASSIFICAÇÃO: 

  L EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º Santa Clara B 16 16 0 0 76-6 48 
2º Vasco Gama 16 10 2 4 41-24 32 
3º Vale Formoso 16 10 1 4 43-23 31 
4º Águia CD 16 8 4 4 24-26 28 
5º Marítimo SC 16 7 3 6 29-32 24 
6º Oliveirenses 16 5 2 9 25-39 17 
7º Santiago FC 16 5 1 10 24-43 16 
8º Santo António 16 4 1 11 20-49 13 
9º Sporting Ideal 16 0 0 16 13-53 0 

 

 

Campeão 2023-2024: Clube Desportivo Santa Clara B 

 

CAMPEONATO DA ILHA GRACIOSA - (AFAH): 
Graciosa FC conquista o título  
A equipa do Graciosa Futebol Clube conquistou o título na 12ª. e última jornada ao vencer o 
SC Marítimo por 4-1, e é o novo campeão da ilha Branca. As duas equipas somaram 17 
pontos, mas o Graciosa FC venceu o campeonato porque marcou 27 golos contra 17 do 
Sport Clube Marítimo. 
12ª. jornada | Resultado:             

Graciosa FC, 4 - SC Marítimo, 1           

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º Graciosa FC 12 5 2 5 27-17 17 
2º SC Marítimo 12 5 2 5 17-27 17 

 

 

Campeão 2023-2024: Graciosa Futebol Clube. 

CAMPEONATO DE SÃO JORGE - (AFAH): 

GD Velense fecha campeonato com vitória 

Está concluído o campeonato da ilha de São Jorge, com uma vitória do campeão GD Velense 

sobre o FC Calheta por 2-0 na 18ª e última jornada. O GD Velense somou 29 pontos, 
enquanto o FC Calheta segundo classificado fez 16 pontos. GD Beira foi o terceiro 
classificado com apenas 4 pontos. 

18ª.  jornada | Resultado: 

 GD Velense, 2 - FC Calheta, 0 

 Folgou: GD Beira. 

CLASSIFICAÇÃO: 

  L EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º GD Velense 12 9 2 1 31-10 29 
2º FC Calheta 12 4 4 4 22-21 16 
3º GD Beira 12 0 4 8 10-32 4 

 

 

Campeão 2023-2024: Grupo Desportivo Velense.eão 

Série Açores | 3ª Divisão Nacional de Futsal 

GD Biscoitos é o vencedor da Série Açores de Futsal 

Formação terceirense irá disputar o play-off de subida 

O Grupo Desportivo dos Biscoitos foi o vencedor da Série Açores da 3ª Divisão Nacional de 
Futsal! 

Depois de passar grande parte da fase de grupos atrás do 1º lugar, então do GDCP Vila de 
São Sebastião, a formação terceirense saltou para a liderança da Série na penúltima jornada 
e confirmou, na derradeira jornada, o apuramento para a próxima fase da prova. 

Com 33 pontos somados, fruto das 11 vitórias e 3 derrotas somadas, os mesmos que o 
GDCP Vila de São Sebastião, 2º classificado, a formação do GD dos Biscoitos assegurou o 1º 
lugar devido à vantagem no confronto direto e irá, no próximo dia 27 de abril, disputar as 
meias-finais do play-off de subida à 2ª Divisão Nacional diante da equipa "B" dos Leões de 
Porto Salvo. 

No que diz respeito às equipas micaelenses em prova, o Remédios Sport Clube dos Açores 
terminou no 3º lugar do pódio, com 25 pontos somados - 8 vitórias, 1 empate e 5 derrotas -, 
enquanto que o Clube Desportivo Santa Clara foi 4º, com 22 pontos - 7 vitórias, 1 empate e 
6 derrotas -, sendo que ambas as equipas garantiram a manutenção para a próxima edição 

CLASSIFICAÇÃO: 

CLASSIFICAÇÃO: 

CLASSIFICAÇÃO: 

CLASSIFICAÇÃO: 

CLASSIFICAÇÃO: 

12ª. Jornada | Resultados:   
 Graciosa FC, 4 - SC Marítimo, 1          
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O deputado único da IL/Aço-
res, Nuno Barata, questionou o 
Governo Regional (PSD/CDS-PP/
PPM) sobre a revogação do con-
curso público para a concessão 
da exploração por privados das 
Termas do Carapacho, na ilha 
Graciosa.
Nuno Barata questiona “porque 

não cumpriu o Governo Regional 
com as disposições do Relatório 
Preliminar da Fase de Qualifi-
cação, referentes ao Concurso 
Limitado Por Prévia Qualificacão 
N.º 1/DRT/2023”.
O parlamentar quer ainda saber 
“quais os motivos para a revoga-
ção deste concurso público, uma 

vez que existe pelo menos um 
candidato qualificado”.
No requerimento, Nuno Barata 
interroga ainda sobre “o que está, 
efetivamente, subjacente neste 
processo e nesta dificuldade em 
cumprir com as conclusões do 
Relatório Preliminar da Fase de 
Qualificação”.
A concessão das termas, segundo 
o caderno de encargos, será pelo 

prazo de 20 anos, podendo ser 
prorrogado por cinco anos até 
ao limite de 30 anos, desde que o 
concessionário cumpra as obri-
gações legais e contratuais.
Ainda de acordo com o caderno 
de encargos, o concessionário 
terá de pagar ao Governo dos 
Açores uma compensação anual 
que deverá ser correspondente 
a, pelo menos, 2% do resultado 

líquido da exploração, mas nunca 
inferior a 3.500 euros.
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Uma empresa da ilha Terceira 
criou uma tecnologia que permite 
aos pescadores rastrear artes de 
pesca a partir de um telemóvel e 
consultar em tempo real, em alto 
mar, o preço do peixe em lota.

“É possível fazer quase um 
diário de bordo eletrónico sem 
recorrer a papel, mantendo uma 
rastreabilidade constante de todo 
o pescado, durante o ano”, adianta 
Nuno Cota, da empresa Solvit.

Com poucos cliques num tele-
móvel, num programa de acesso 
simples, o pescador consegue 
introduzir na plataforma a quan-
tidade de cada espécie e o local 
onde foi capturada, com a garan-
tia de que a informação só pode 
ser consultada “pelo próprio ou 

por quem ele autorizar”.
Pode ainda consultar os preços 

de cada lota, para escolher a mais 
lucrativa, e entrar em contacto 
com a lota para avisar que vai 
descarregar o pescado.

A plataforma permite também 
que os pescadores possam trocar 
mensagens, em zonas em que não 
há cobertura de redes móveis.

Os sensores, que podem ser 
colocados nas boias, associadas 
a artes de pesca, são lidos com 
maior fiabilidade até 80 quiló-
metros da costa, podendo chegar 
aos 100, e permitem detetar o 
desprendimento da arte de pesca.

O objetivo é colocar os equipa-
mentos no mercado por cerca de 
100 euros.

A Irmandade do Senhor 
Santo Cristo dos Milagres, 
em Ponta Delgada, tem um 
protocolo, desde há um ano, 
com o Instituto Mãe de Deus, 
em que todas as quartas-feiras 
distribuem cerca de 60 refei-
ções na Casa dos Manias para 
os sem-abrigo. Carlos Faria e 
Maia, provedor da Irmandade 
do Senhor Santo Cristo dos 
Milagres referiu: “neste ano 
difícil de guerras, como men-
sagem, gostaria que houvesse 
paz porque isso não está fácil. 
O principal num mundo em 
conflito é que houvesse paz e 
concórdia”, reafirma.
Salienta ainda que os pedidos 
de ajuda à Irmandade também 

aumentaram porque “há mais 
pessoas em dificuldades”.
Recorde-se que as festas em 
honra do Senhor Santo Cristo 
dos Milagres também são um 
grande cartaz turístico da ilha 
de São Miguel.

Os Açores registaram uma 
subida homóloga de 9,7% 
no número de dormidas em 
alojamentos turísticos, em 
março, segundo estimativas do 
Serviço Regional de Estatística 
(SREA) divulgadas recente-
mente.

“O Indicador de Turismo 
prevê que terão sido registadas 
no mês de março, em toda a 
região, cerca de 230 mil dor-
midas no conjunto dos esta-
belecimentos de alojamento 
turístico (hotelaria, alojamen-
to local e turismo no espaço 
rural)”, lê-se numa publicação 
do SREA, divulgada na sua 

página na Internet.
Segundo o Serviço Regional 

de Estatística, “o valor desta 
estimativa das dormidas é 
superior em 9,7% quando com-
parado com o valor provisório 
do mês homólogo (209,7 mil)”.

Por outro lado, os passa-
geiros provenientes de voos 
internacionais (15.220) aumen-
taram 53,5%, enquanto os 
viajantes com origem no con-
tinente e na Madeira (70.259) 
subiram 2,9%.

A publicação realça também 
os levantamentos e compras 
em caixas automáticas e ter-
minais de pagamento automá-

tico (TPA) feitos por nacionais 
(178.029 milhões de euros) e 
estrangeiros (15.969 milhões 
de euros), no mês de março, 
nos Açores.

Um investigador da Uni-
versidade dos Açores fez parte 
de uma expedição científica 
ao arquipélago das Selvagens 
com o objetivo de recolher 
informação relevante para a 
conservação de três espécies 
endémicas que se encontram 
ameaçadas de extinção – duas 
plantas (Euphorbia anachoreta 
e Argyranthemum thalas-
sophilum) e um escaravelho 
(Deucalion oceanicum). 
A expedição permitiu ainda 
recolher informação diver-

sa sobre a biodiversidade de 
artrópodes terrestres das ilhas 
Selvagens no âmbito do respe-
tivo Plano de Monitorização 
a Longo Prazo. As amostras e 
dados recolhidos encontram-se 
em processo de análise e serão 
posteriormente divulgados. 
Além do investigador, Mário 
Boieiro do Grupo da Biodiver-
sidade dos Açores (cE3c), parti-
ciparam nos trabalhos biólogos 
do Instituto das Florestas e 
da Conservação da Natureza 
(IFCN), do Jardim Botânico da 

Madeira e da Faculdade de 
Ciências da Universidade de 
Lisboa.

POLÍTICA

Termas do Carapacho. IL/Açores
questiona Governo Regional sobre concurso

Tecnologia açoriana permite
rastrear artes de pesca do telemóvel

Irmandade do Senhor Santo Cristo
apoia dezenas de famílias e sem-abrigo

TURISMO

INVESTIGAÇÃO 

ECONOMIA

SOLIDARIEDADE

Açores aumentam em 9,7% as dormidas
em alojamentos turísticos em março

Investigador da Universidade dos
Açores integra expedição para salvar
espécies no arquipélago das Selvagens

Objetivo é colocar os equipamentos no mercado por cerca de 100 euros

Provedor dá conta do crescimento de pedidos de ajuda

Nuno Barata fez várias perguntas e aguarda respostas

Dados foram divulgados pelo Serviço Regional de Estatística

Equipa é composta por biólogos de diversas áreas

Passageiros provenientes
de voos internacionais
aumentaram 53,5%
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PUB

Serviço de Catering com ementas da mais alta qualidade da cozinha portuguesa e internacional

75 Derry Road West, Mississauga, ON L5W 1G3
Para mais informações, ligue 905-564-1920 | www.mississaugaconvention.com

O SEU GRANDE DIA
VAI SER AINDA MELHOR!

Agora sob nova gerência, temos o espaço certo para a sua celebração!

Casamentos | Baptizados | Concertos | Festas empresariais | Congressos e muitos outros eventos
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No SÓ Atelier, em Vila 
do Porto, na ilha de Santa 
Maria, Márcia, Tânia e Leo-
nor conversam, sentadas à 
mesa, sobre as atividades 
a promover no espaço em 
abril. 

Olhando de cima, s ó 
vemos as três mulheres, 
amigas e sócias, mas um 
olhar mais atento revela-nos 

outra presença: às pernas de 
Márcia, está sentado o Bobi, 
o seu pequeno cão.

A presença do Bobi remete 
para o ambiente descontraí-
do que aqui se vive, mas não 
só. Desde que foi criado, o 
SÓ Atelier está literalmente 
aberto a todos os que quise-
rem entrar. 

“Todas as quintas-feiras, 
reunimo-nos à volta da mesa, 
mais como amigas”, começa 
por contar Tânia Bairos, 
oleira e uma das sócias do SÓ 
Atelier, ao Correio da Manhã 
Canadá (CMC).

“A Márcia e a Leonor 
geralmente abrem a loja de 
manhã. Começam a traba-
lhar nos seus ateliers, mas 
sempre de porta aberta, daí 
termos o conceito de atelier 
de porta aberta. O objetivo 
é permitir que as pessoas 
entrem, não só para verem 
a parte mais comercial, mas 
também para poderem par-
tilhar.” 

O SÓ Atelier foi inaugu-
rado há praticamente um 
ano, por quatro amigas e 

agora sócias. Está prestes a 
celebrar o seu primeiro ani-
versário, no dia 15 de maio. 

No dia em que o visita-
mos, a única sócia que não 
conhecemos pessoalmente 
foi a Sofia, ainda que a sua 
caneca (que podemos ver nas 
fotografias) nos lembrasse 
que está sempre presente, 
mesmo em espírito.

O atelier serve vários 
propósitos. Para começar, é 
o espaço de trabalho deste 
grupo de mulheres, que se 
expressam através da arte 
das mais diferentes formas.  

A Márcia faz sobretudo 
estofagem, tecelagem ou tra-
pologia. A Leonor dedica-se 
mais à pintura, ao design de 
interiores e à reciclagem de 
objetos antigos para decora-
ção. A Tânia especializou-se 

na olaria e a Sofia está encar-
regue da direção criativa do 
projeto. 

Além de ser um atelier de 
porta aberta, onde as pes-

soas podem ver as artistas 
em ação e comprar peças 
únicas, o espaço também 
dá formação, com oficinas 
variadas. É um lugar único 
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Tânia, Leonor, Márcia e Sofia
(representadas em cada caneca)

Uma das oficinas de Leonor é
ensinar as pessoas a fazerem
mosaicos com plástico recolhido
na zona costeira de Santa Maria

SÓ Atelier: espaço único em Santa 
Maria está prestes a celebrar 1 ano

REPORTAGEM ESPECIAL Na semana passada refletimos sobre o futuro do turismo nos Açores, em mais uma reportagem especial do CMC em 

ARTE

Teresa Lencanstre

Santa Maria, nos Açores. Hoje, é a vez de conhecermos um espaço artístico único na ilha, liderado por mulheres

Na semana passada refletimos sobre o futuro do turismo nos Açores, em mais 
uma reportagem especial do Correio da Manhã Canadá na ilha de Santa Maria. 
Nesta edição, é a vez de conhecermos um espaço artístico em Vila do Porto, a 
maior povoação mariense. Liderado por mulheres, o SÓ Atelier procura congre-
gar histórias, saberes e pessoas. Está prestes a fazer um ano, no dia 15 de maio.

É bom complementar 
uma valência que es-
tava em falta na ilha, 
poder dar às pessoas 
uma componente não só 
produtiva, mas de lazer, 
mais poética, em que a 
pessoa pode mostrar o 
seu lado mais artístico e 
outra versão de si
Leonor Pimente, artista e 
sócia do SÓ Atelier
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na ilha, dizem as sócias e 
amigas. 

“É um projeto bastante 
diferente no seu núcleo”, 
considera Márcia Santos, 
artesã e sócia do SÓ Atelier.

“Ao pegarmos naquilo 
que é tradicional da ilha, 
dando-lhe uma roupagem 
artística, e levarmos isso às 
pessoas, envolvendo-as na 
própria construção de dife-
rentes peças, estamos a fazer 
algo muito diferente, não só 
aqui na ilha, mas em muitos 
outros lugares.”

Leonor Pimentel, por sua 
vez, considera que esta “ver-
tente artística” estava em 
falta em Santa Maria. 

“É bom complementar 
uma valência que estava em 

falta na ilha, poder dar às 
pessoas uma componente 
não só produtiva, mas de 
lazer, mais poética, em que 
a pessoa pode mostrar o seu 
lado mais artístico e outra 
versão de si.”

C ro c h é ,  re s t a u ro  d e 
móveis e até a criação de 
mosaicos com plástico do 
mar são alguns dos exemplos 
das atividades artísticas que 
o espaço oferece.

Quem ensina são as pró-
prias fundadoras do SÓ 
Atelier, mas também outros 
especialistas interessados 
em partilhar o seu ofício. No 

atelier, há ainda exposições 
mensais com artistas da ilha, 
alguns deles estrangeiros. 

“Sab emos que alguns 
estrangeiros vêm passar a 
reforma a Portugal e pro-
curam vários lugares. Santa 
Maria é um deles. Escolhem 
a ilha pela sua calma, pela 
sua paz, por não estar ain-
da muito massacrada pelo 
turismo. E esses estrangeiros 
acabam por aparecer muito 
por aqui, onde se sentem 

muito bem acolhidos”, conta 
Leonor. 

Leonor, que é natural do 
Porto e está cá há três anos, 
também encontrou no SÓ 
Atelier um espaço de acolhi-
mento e expressão artística. 
O mesmo aconteceu com 
Sofia, que nasceu em Angola 
e cresceu na Madeira, com 
Márcia, da ilha do Faial, e 
com Tânia, a única mariense. 
Quatro mulheres com ori-
gens e percursos diferentes, 

que aqui encontraram um 
propósito comum. 

O nome escolhido para 
o projeto dá pistas sobre 
a sua missão. A expressão 
só´´ – escrita assim mesmo, 
com três acentos – é típica 
de Santa Maria e quer dizer 
“não é verdade”. Uma iro-
nia, já que este espaço quer 
ser muito mais do que só 
um atelier, mas antes um 
lugar que “congrega histó-
rias, saberes e pessoas”. 

Leonor, Márcia e Tânia reúnem-se não
só como sócias, mas também como
amigas, para definir as atividades do atelier

SÓ Atelier fica no
centro de Vila do Porto

Márcia tem um mini-tear, 
onde cria pequenas peças

No SÓ Atelier, as pessoas podem comprar
peças, observar as artistas em ação,
participar em oficinas e até ver exposições

Ao pegarmos naquilo 
que é tradicional da ilha, 
dando-lhe uma roupa-
gem artística, e levarmos 
isso às pessoas, envol-
vendo-as na própria 
construção de diferentes 
peças, estamos a fazer 
algo muito diferente, não 
só aqui na ilha, mas em 
muitos outros lugares
Márcia Santos, artesã e sócia 
do SÓ Atelier

A Márcia e a Leonor 
geralmente abrem a loja 
de manhã. Começam 
a trabalhar nos seus 
ateliers, mas sempre de 
porta aberta, daí termos 
o conceito de atelier de 
porta aberta. O obje-
tivo é permitir que as 
pessoas entrem, não só 
para verem a parte mais 
comercial, mas também 
para poderem partilhar
Tânia Bairos, oleira e sócia do 
SÓ Atelier
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Paula Medeiros é uma voz 
ativa na salvaguarda dos interes-
ses dos imigrantes portugueses. 
Enquanto técnica de políticas 
migratórias e suplente de José 
Cesário, deputado eleito pelo cír-
culo Fora da Europa, entretanto 
nomeado secretário de Estado 
das Comunidades Portuguesas, 
garante estar atenta às neces-
sidades da diáspora. A política 
social-democrata, que também 
foi emigrante no Canadá, fala, 
em entrevista ao Correio da 
Manhã Canadá (CMC), sobre as 
últimas legislativas, as próximas 
europeias e ainda sobre possíveis 
mudanças consulares que podem 
impactar os luso-canadianos. 

Correio da Manhã Canadá: 
O que é que os resultados das 
últimas legislativas dizem sobre 
a situação em Portugal?

Paula Medeiros: Ninguém 
estava preparado para essas 
eleições. Foi uma surpresa o que 
aconteceu no dia 7 de novembro, 
quando António Costa apresen-
tou a sua demissão. O resultado: 
novas eleições. Luís Montenegro 
não teve tempo suficiente para 
conseguir mostrar o seu poten-
cial à população portuguesa. Esta 
foi uma das situações que depois 
se veio a revelar nos resultados, 
que não foram exatamente o 
que a AD esperava. Esperávamos 
muito mais. Também é verdade 
que uma parte dos resultados 
acabaram por não ser muito 
pronunciados por causa de outro 
partido que existia, com o nome 
ADN. Eu própria também tive de 
olhar duas vezes para o boletim 
para ter a certeza que estava a 
assinalar o meu voto no sítio 
correto. Também foi uma des-
vantagem para nós.

Em relação ao número de 

eleitores que apostaram num 
partido considerado de extre-
ma-direita, o Chega, a análise 
que faço, para já, é que as pessoas 
têm todo o direito de dizer o que 
é que realmente querem e como 
é que se sentem representadas. 
Por mais que não estejamos de 
acordo, somos um país livre, 
acabámos de celebrar 50 anos 
de democracia. Temos de ter 
a humildade de aceitar que as 
pessoas votaram no Chega. Têm 
uma mensagem a transmitir-nos. 
Se acham que o sistema não está 
bem e que tem de ser alterado, 
há que refletir sobre o assunto e 
arranjar uma alternativa. 

Os resultados são preocupan-
tes. E nós sabemos que voltar a 
eleições é uma despesa muito 
grande para todos. Traz insta-
bilidade, também em termos 
internacionais. Por outro lado, 
essa instabilidade tem uma par-
te boa, porque também faz com 
que o atual o Governo se tenha 
de empenhar a dobrar para 
apresentar resultados favoráveis. 
Se realmente tivermos eleições 
daqui a seis meses, os portugue-
ses poderão votar na AD nova-
mente, num voto de confiança. A 
partir daí, vamos conseguir fazer 
melhor do que agora. Atualmen-
te, com a nossa condição de não 
maioria, é difícil fazer exatamen-
te tudo o que tínhamos planeado. 

CMC: Conhece bem a realida-
de dos luso-canadianos. Esteve 
no país antes das legislativas. 
Qual diria que são as principais 
preocupações e prioridades 
dos portugueses no Canadá e o 
que acha que esperam dos seus 
representantes políticos em 
Portugal?

PM: Quando estive no Cana-
dá, fiquei surpreendida com a 

dor dos residentes em London e 
de outras zonas mais afastadas 
do consulado de Portugal em 
Toronto. Sofrem com o facto de 
já não terem uma presença con-
sultar próxima. Muitas vezes, as 
pessoas só querem manter a sua 
documentação atualizada por 
uma questão de patriotismo. Há 
pessoas dispostas a gastar o seu 
dinheiro pelo amor ao seu país 
e temos de ter isso em conside-
ração. 

Além disso, há pessoas que 
acabaram por nunca se naturali-
zar canadianas e que precisam de 
ter a sua documentação atualiza-
da. Muitas vezes, fazem muitos 
quilómetros para ir de propósito 
ao consulado em Toronto e 
quando lá chegam são barradas 
porque o sistema funciona com 
agendamento prévio. Regressam 
às suas cidades sem resolverem o 
seu problema. Tendo em conta a 
idade avançada da maior parte 
dessas pessoas, isto é lamentá-
vel. Sem falar das despesas de 
deslocação. 

Tem de haver – e essa é uma 
das propostas da AD – um siste-
ma misto, em que haja a obriga-
toriedade de agendamento, mas 
também algumas vagas para 
pessoas que se deslocam de longe 
e que devem ser consideradas 
prioritárias, pela sua idade avan-
çada, por exemplo, ou por outros 
motivos urgentes. 

Além disso, queremos voltar 
a implementar um sistema que 
foi criado pelo PSD e pelo atual 
secretário de Estado das Comuni-
dades Portuguesas: as presenças 
consulares. Voltarmos a ir ao 
encontro das pessoas. Não faz 
sentido que no segundo maior 
país do mundo em termos terri-
toriais não haja esse serviço que 
vai até às pessoas. É benéfico 
para todos, até mesmo para o 
consulado, que assim tem maior 
liberdade de atendimento. 

Outra dor que eu senti na 
nossa comunidade é o facto de 
não existir no consulado um 
técnico especializado na área 
social a dar informação sobre as 
pensões. Muitos imigrantes não 
têm conhecimento de como se 
processa o requerimento de pen-
sões em Portugal. Acabam por 
não o fazer precisamente porque 
não há esse apoio informativo no 
consulado. As linhas de apoio em 

Portugal também não estão ope-
racionais. São duas lacunas que 
eu senti e que não podem existir. 

CMC: Nos últimos dias, 
durante uma visita oficial ao 
Brasil, o secretário de Estado das 
Comunidades Portuguesas disse 
que quer introduzir mudanças 
no atendimento consular. Essas 
mudanças estão relacionadas 
com as lacunas que refere?

PM: O doutor José Cesário 
começou agora a trabalhar de 
uma forma mais próxima e mais 
intensa, com a vontade de diag-
nosticar todas as situações que 
têm de ser revertidas e alteradas 
com a máxima urgência. É uma 
pessoa muito experiente. Prova-
velmente vão ser implementa-
das alterações favoráveis a todos. 
Vamos começar agora a pôr as 
mãos na massa, ouvir as pessoas 
e tentar mudar para melhor. 

CMC: Está a aproximar-se 
outro momento eleitoral impor-
tante para os portugueses: as 
eleições para o Parlamento 
Europeu, de 6 a 9 de junho. Os 
luso-canadianos podem partici-
par neste ato eleitoral?

PM: À exceção das autárqui-
cas, os luso-canadianos podem 
participar em todos os atos 

eleitorais em Portugal. Podem 
até votar antecipadamente. As 
europeias têm sido complica-
das, a abstenção é sempre muito 
elevada. Mas temos de pensar 
que a União Europeia fez de nós 
o país que somos hoje. Portugal 
era um país extremamente 
pobre. Eu sou de origem açoria-
na. Sei o que foram os Açores da 
minha infância e sei o que são 
os Açores de hoje. A verdade 
é que se não fossem os fundos 
europeus, mesmo com as suas 
limitações, não teríamos o con-
forto que temos hoje. Por isso, 
é preciso votar e saber quem 
são as vozes que queremos lá a 
representar-nos. 

Eu costumo dizer que a histó-
ria da sopa da pedra terminou 
em Portugal graças à União 
Europeia. Portugal ainda não 
tem recursos suficientes para 
ser independente e autónomo. 
A nossa dependência da União 
Europeia continua a ser muitíssi-
mo grande. O candidato da AD às 
europeias, o Sebastião Bugalho, 
tem um potencial comprova-
do e vai fazer com que muitos 
jovens acreditem que realmente 
há alguém que os ouve. Estou 
muito satisfeita com essa aposta. 
É alguém independente e isso 
também mostra que o PSD está 
empenhado em abrir-se à comu-
nidade. 

Paula Medeiros e José Cesário na Casa das Beiras em Toronto
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“A sopa da pedra terminou em
Portugal graças à União Europeia”

VOTOS Em entrevista ao CMC, política portuguesa e antiga imigrante no Canadá apela ao voto dos luso-canadianos nas europeias 

Paula Medeiros é uma política portuguesa e técnica de políticas 
migratórias. É a primeira suplente do deputado eleito pelo círculo 
Fora da Europa, José Cesário, da coligação AD, que ficou em pri-
meiro lugar no Canadá, com quase 20% dos votos. Além disso, é 
vice-presidente da Comissão Política de Faro do PSD. Conhece 
bem o Canadá, onde viveu muitos anos e onde trabalhou no 
consulado português em Toronto. Enquanto suplente de José 
Cesário, que foi, entretanto, nomeado secretário de Estado das 
Comunidades Portuguesas, diz ter “responsabilidades morais”, 
aconselhando o governante e acompanhando a sua atividade.
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FATURA DO GÁS NATURAL

u  O Ministério do Ambiente e 
Energia vai rever o regime da 
Taxa de Ocupação do Subsolo 
(TOS), um valor mensal cobra-
do aos consumidores de gás 
natural e entregue às autar-
quias. A maioria das câmaras 
que cobram pela utilização do 
subsolo voltaram, este ano, a 
subir o valor a pagar pelas 
famílias e empresas na fatura 
de gás natural. O Barreiro lide-
ra a lista dos municípios que 
mais cobram pela TOS, com 
uma média de 8,38 euros por 
família. O Ministério do 
Ambiente recorda que, apesar 
de o Governo anterior ter deci-
dido proibir a cobrança desta 
taxa em 2017, “o problema 
ficou por resolver, tendo como 
consequência o aumento das 
queixas e da litigância entre 
agentes envolvidos”. RO

u Os bancos estão a ‘disparar’
o valor da avaliação da habi-
tação. Segundo dados do
Instituto Nacional de
Estatística (INE) ontem divul-
gados, o valor mediano de
avaliação bancária na habita-
ção foi 1580 euros por m2 em
março de 2024, mais 20
euros do que em fevereiro. Se
recuarmos ao início de 2024,
verificamos que o custo
médio do m2 na habitação
tem-se valorizado 14,6 euros

a cada mês que passa. 
Os apartamentos registaram 
um valor mediano de 1759 
euros (uma subida de 5,7% 
face a março 2023). Os valo-
res mais elevados foram 
observados na Grande Lisboa 
(2323 euros/m2) e no Algarve 
(2092 euros/m2). 

No caso das moradias, a 
avaliação mediana foi de 
1239 euros/m2 em março, o 
que representa um acréscimo 
de 9,2% em relação ao 
mesmo mês do ano anterior.  

Em termos de valores mais 

elevados, a Grande Lisboa 
registou um recorde de 2323 
euros por m2. O valor media-
no das moradias T2 subiu 23 
euros, para 1231 euros/m2, 
tendo as tipologias T3 subido 
4 euros, para 1225 euros/m2, 
e as T4 24 euros, para 1288 
euros/m2. 

Estes valores foram conse-

guidos através da realização 
de 30 523 avaliações bancá-
rias (19 499 apartamentos e 
11 024 moradias). 

Já em relação à evolução 
do preço das casas, e toman-
do por base o Índice de 
Preços Residenciais apurado 
pela Confidencial Imobiliário, 
verifica-se que os preços 
aumentaram 2,2% no 1.º tri-
mestre de 2024 em relação 
ao trimestre anterior, um 
valor que mostra uma acele-
ração face aos 1,6% regista-
dos no 4.º trimestre de 2023. 

BANCOS AUMENTAM  
O VALOR DAS CASAS,  
O QUE SE REFLETE NO 
SEU PREÇO DE VENDA

EVOLUÇÃO Desde o início do ano que o custo do m2 ‘disparou’ tendo, em média, subido 14,6 € por mês 
ªAPARTAMENTOS Na Grande Lisboa atingiu-se a quantia de 2323 € por m2 durante o mês de março

Valores-recorde 
na avaliação das casas

DADOS DO INE 

Os apartamentos 
registaram um valor 

mediano de 1759 euros 
por m2, uma valorização  

de 5,7% face a 2023

Governo vai rever 
taxa paga por 
famílias e empresas
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@

5,245 1,45 
0,326 0,43 
9,760 0,62 
4,495 0,67

Altri 
BCP 
Cort. Amorim 
CTT

Ações Fecho Var. 
@ 

@ 

¶ 

u

3,582 1,67 
13,100 1,95 
20,390 -0,73 
8,300 0,00

EDP 
EDP Renováveis 
Galp Energia 
Greenvolt

Ações Fecho Var. 
@ 

@ 

@ 

@

7,240 1,69 
19,490 2,42 
4,248 0,95 
4,232 2,03

Ibersol 
Jerónimo Martins  
Mota-Engil 
Navigator

Ações Fecho Var. 
@ 

@ 

@ 

@

3,285 0,15 
2,265 1,34 
16,020 1,52 
0,950 1,39

NOS 
REN 
Semapa 
Sonae

Nota Esta informação não dispensa  
a consulta da página da Euronext

Índices 
PSI 
Cotação @ 

6 680,62   1,03%

DAX 
Cotação @ 

18 118,32  -0,24%

IBEX-35 
Cotação ¶ 

10003,00 -0,48%

CAC-40 
Cotação ¶ 

8 065,15   -0,29%

Câmbios 29.04.2024

Valores em relação a 1 euro 
Dólar (EUA) 1,0720 
Libra (Reino Unido) 0,85493 
Franco (Suíça) 0,9776 
Real (Brasil) 5,4706 
Dólar (Austrália) 1,6322 
Dólar (Canadá) 1,4635 
Iene (Japão) 167,53   
Escudo (Cabo Verde) 110,265 
Dólar (Hong Kong) 8,3904 
Pataca (Macau) 8,6421 
Rand (Áfr. Sul) 20,0504 
Yuan (Rep. P. China) 7,7627 
Coroa (Rep. Checa) 25,175 
Coroa (Dinamarca) 7,4581 
Forint (Hungria) 391,64  
Zloti (Polónia) 4,3255 
Coroa (Suécia) 11,6850 
Lev (Bulgária) 1,9558 
Coroa (Noruega) 11,7835 
Leu (Roménia) 4,9759 
Rublo (Rússia) -

Outras Ações

Cofina 
Estoril Sol 
FC Porto 
Flexdeal

Ações  Fecho Var.  Ações Fecho Var.  Ações Fecho Var.  Ações Fecho Var.  Ações Fecho Var.  Ações Fecho Var. 
0,409 1,24 
7,400 6,47 
1,260 0,00 
4,900 0,00

Glintt 
Grão-Pará 
Impresa 
Inapa

0,394 -1,01 
0,200 0,00 
0,145 0,00 
0,033 -2,35

Lisgráfica 
Martifer 
Media Capital 
Novabase

0,004 -20,0 
1,570 1,62 
1,260 0,00 
6,400 0,00

Pharol 
Ramada 
Reditus 

0,049 0,41 
7,100 0,00 
0,065 0,00 

Sporting 
Toyota Caetano 
SL Benfica

1,030 0,00 
5,300 6,00 
2,810 -4,10 

Sonaecom 
Teixeira Duarte 
Vista Alegre 

2,540 1,60 
0,108 0,00 
1,000 0,00 
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urgência, a presidente do 
Instituto da Segurança Social. 

O ‘Negócios’ dava ontem 
conta de que numa pensão 
bruta de pouco mais de 2500 
euros, o valor líquido a receber 
em maio será de menos 12 
euros. Já numa pensão de 
quase 1300 euros brutos, o 
valor em maio será quatro 
euros inferior.   

u Milhares de pensionistas 
foram surpreendidos por alte-
rações nos valores das pensões 
de abril e maio. A explicação 
foi dada ontem pela Segurança 
Social em comunicado envia-
do às redações: trata-se de 
uma correção às retenções de 
IRS efetuadas no mês de janei-
ro de 2024. 

O Instituto da Segurança 
Social (ISS) esclarece que pro-
cedeu a correções nas pensões 
de abril e maio de 328 mil pen-
sionistas. As alterações resul-
tam do facto de ter usado, em 
janeiro, uma tabela de IRS pro-
visória, já que a tabela de 
retenções só foi publicada no 
final do mês de dezembro.  

Nesse sentido, foi devolvido 
nas pensões de abril o IRS reti-
do em excesso a 184 mil pen-
sionistas e, em simultâneo, foi 
realizada a retenção do valor 
não cativo em janeiro a um 
total de 143 800 pensionistas, 
de acordo com a legislação em 

vigor. Esta correção será feita 
nas pensões pagas em maio.  

No entanto, o entendimento 
que foi aceite pela Caixa Geral 
de Aposentações (CGA), que 
paga as reformas aos funcioná-
rios públicos, foi diferente das 
indicações dadas pelo 
Executivo do PS. Assim, a CGA 
processou as reformas de acor-
do com as tabelas de IRS exis-
tentes, o que faz com que não 
haja acertos previstos para os 
aposentados do Estado.  

Face a esta confusão, o PSD 
e o CDS decidiram chamar ao 
Parlamento, com carácter de 

PSD E CDS CHAMAM  
A PRESIDENTE DO 
INSTITUTO DA 
SEGURANÇA SOCIAL 

MINISTRA REUNIÕES SEM AVISO  
A ministra da Segurança Social, Maria do 
Rosário Palma Ramalho, refere que este 
“assertos” não foram comunicados nas 
reuniões de transição com Ana Mendes 
Godinho e que, numa reunião com a  
presidente do Instituto da Segurança 
Social (entidade pagadora) a 22 de abril, 
nada foi referido quanto a esta questão.

E TAMBÉM

“Ideia artificial”  
Em janeiro decidiu-se 
“dar uma ideia artifi-
cial” de aumento aos 
pensionistas com 
menos retenção de IRS 
para depois fazer-se o 
acerto, diz o Governo

As alterações nos valores 
das pensões foram constatadas 
pelos pensionistas nos recibos 
online, mas sem que fossem 
acompanhadas por qualquer 
explicação.  

Há mesmo relatos de pen-
sionistas que procuraram 
explicações, através de telefo-
nemas para os números de 
atendimento da Segurança 
Social e do Centro Nacional de 
Pensões, mas sem qualquer 
sucesso. Só ontem é que a 
página da Segurança Social 
divulgou informação sobre as 
correções nas pensões. 

Montenegro não sabia 
da decisão nas pensões

Governo está 
“estupefacto”
u  Num comunicado 
enviado ao fim da tarde, 
o Governo refere que “foi 
com estupefação” que 
teve conhecimento dos 
acertos nas pensões, 
adiantando que a medida 
“resulta exclusivamente 
de orientação política do 
Governo do PS” da qual o 
atual Executivo não teve 
conhecimento prévio. 

328 mil  
pensões 
corrigidas  
devido ao IRS

Atualidade IV Segurança Social

PROVISÓRIA Entidade que paga 
reformas usou uma tabela provisória 
em janeiro ªCORREÇÕES Valores  
em excesso devolvidos em abril ,  
mas Caixa Geral de Aposentações  
não vai fazer acertos por ter tido  
uma interpretação diferente  
da tutela anterior

RELATIVAS A JANEIRO

Maria Ramalho 
Min. Segurança Social  



Algarve mantém-se em situação de seca hidrológica extrema. A situação de alerta levou a adotar várias medidas 

ALGARVE 

Agricultores pedem cortes 
de água iguais para todos 

de armazenamento” de água 
de superfície nas bacias do 
Algarve”, encontrando-se a 
região “com níveis de água 

u A Comissão para a
Sustentabilidade
Hidroagrícola do Algarve
(CSHA), que representa mais
de mil produtores do setor
agrícola algarvio, quer atuali-
zar os cortes no consumo de
água impostos pelo anterior
Governo, defendendo que “só
aceitará cortes iguais” para
todos os setores da região.

Recorde-se que, desde janei-
ro, estão em vigor cortes de 
água de 15% para o setor 
urbano e turismo e 25% para 
a agricultura. 

A posição vai ser defendi-
da, hoje, numa reunião entre 
os principais agentes ligados 
à utilização da água, na qual 
se inclui a Agência 
Portuguesa do Ambiente 
(APA). A CSHA considera que 
já foi “ultrapassada a previsão 

suficientes para os próximos 
anos”. A organização do setor 
agrícola aguarda ainda que a 
APA anuncie o aumento do 
volume de água a transpor da 
Barragem do Funcho para a 
do Arade, medida pedida pela 
Associação de Regantes de 
Silves, Lagoa e Portimão.  

O encontro antecede a 
reunião da Comissão 
Permanente da Seca, que se 
irá realizar no dia 10 de maio 
em Faro, sendo presidida por 
Maria da Graça Carvalho, 
ministra do Ambiente e 
Energia, e José Manuel 
Fernandes, ministro da 
Agricultura e Pescas. O 
Algarve está em situação de 
alerta devido à seca, o que 
obrigou a adotar várias 
medidas. *COM LUSA

MEDIDAS Comissão  
da Seca vai reunir-se  
na próxima semana  
para rever medidas  
do anterior Governo   
ª ALBUFEIRAS 
Agricultores dizem  
que região está  
com níveis de água 
suficientes para  
os próximos anos 

SECA APA PEDE CAUTELA 
Apesar de as chuvas dos últimos meses terem 
aumentado o armazenamento de água nas bar-
ragens algarvias, o Algarve mantém-se em 
situação de seca hidrológica extrema, o que 
levou a APA a pedir cautela nas medidas. 

SAIBA MAIS

PLANO ARMAZENAMENTO DE ÁGUA 
O novo Governo, liderado por Luís Montenegro, 
assume como prioridade a realização de um 
plano nacional de armazenamento e abasteci-
mento de água, em especial a gestão dos recur-
sos hídricos na região do Algarve.  

15% 
de corte no consumo 
de água: é o que 
defende a comissão 
para todos os setores 

SAÚDE 

Radiologia custa 
106 milhões 

u  O Estado gastou 106 
milhões de euros com exames 
de Radiologia em 2022, sendo 
esta a “terceira maior despesa 
convencionada do SNS”, 
segundo a Entidade 
Reguladora da Saúde. No pri-
meiro semestre de 2023, a 
despesa foi de 68 milhões. 

Em 2019 tinham sido gas-
tos 103 milhões de euros, valor 
que baixou para 77 milhões em 
2020 (primeiro ano da pande-
mia), subindo para os 124 
milhões em 2021. Há 870 
estabelecimentos prestadores 
de cuidados nesta área, 108 
(12,4%) públicos e 762 
(87,6%) do privado e social. B.E. 

68 milhões no 1.º semestre 

428 MIL NUM ANO 

1180 por dia 
pedem autobaixa 

u  Cerca de 1180 utentes 
recorreram, em média, por dia 
ao SNS24 para pedir uma 
baixa de curta duração por 
doença, totalizando mais de 
428 mil pedidos num ano, 
segundo dados oficiais avan-
çados ontem à Lusa. 

Dos mais de 428 mil pedi-
dos, 246 mil foram feitos por 
mulheres e mais de 181 mil 
por homens, precisam os 
dados, adiantando que, “em 
ambos os géneros, o grupo 
etário com maior número de 
solicitações situa-se entre os 
19 e os 44 anos”. 

Baixa sem recurso a médico 

Sociedade
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RECEITAS DELICIOSAS

Sabores portugueses
com assinatura

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA 
CHURRASQUEIRA MARTINS 
& GRILL HOUSE

l Procura uma refeição diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia? 
Gosta de comer e de beber bem? 
Encontre os melhores vinhos  e a melhor 
cozinha Portuguesa! Temos também ao 
seu dispor serviço de Take Out.
Tel.: 416-657-4343 
605 Rogers Rd. Toronto

Martins 
Churrasqueira & Grill HouseO melhor leitão de Toronto

Mais e melhor
televisão para si!

Para aderir ligue 1.888.748.9166 ou 
consulte www.bell.ca/Fibe-TV

Canal 893

CALOURA BAR & GRILL
Pratos regionais

l Temos diversos pratos  regionais para se deli-
ciar  todos os dias. Connosco a  animação está 
garantida!

Tel.: 647-748-3044
468 Rogers Rd. Toronto, ON 
(entre Rogers e Old Weston Rd.)

Caloura Bar&Grill
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CULINÁRIA

30m 6 pessoas

30m 4 pessoas

30m 8 pessoas
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n INGREDIENTES:

300 g arroz integral
1 q.b. tomilho seco
1 unid. cardamomo
1 kg (1 unid.) frango em pedaços
1 c. de chá alho em pó
1 q.b. mix de pimentas
1 c. de sobremesa orégão
2 c. de sopa azeite virgem extra
1 copo vinho branco
1 c. de sopa cebola congelada
1 c. de sopa alho congelado
1 folha louro + 200 g cogumelos
1 emb. mix de mini-pimentos
400 ml polpa de tomate 

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Cozinhe o arroz, seguindo as 
instruções da embalagem, juntamente 
com o tomilho e o cardamomo.

Passo 2 - Tempere o frango com o alho, 
o mix de pimentas e metade dos oré-
gãos. Aqueça o azeite numa frigideira 
alta e cozinhe o frango, de forma que fi 
que dourado de ambos os lados. Retire 
da frigideira e reserve.

Passo 3 - Adicione à mesma frigideira 
o vinho branco e, com a ajuda de uma 
colher de pau, misture bem com o mo-

lho que restar da cozedura do frango.

Passo 4 - Junte a cebola, o alho e o 
louro e deixe cozinhar em lume bran-
do por 3 minutos. Junte os cogumelos 
em pedaços e os minipimentos sem 
sementes e cortados em tiras. Deixe 
cozinhar por mais 3 minutos.

Passo 5 - Adicione a polpa de tomate, 
os restantes orégãos e misture. Volte a 
colocar os pedaços de frango na frigi-
deira e deixe cozinhar em lume brando 
por mais 15 a 20 minutos.

Passo 6 - Sirva com o arroz. l

n INGREDIENTES:

500 g couve-flor
500 g courgette
200 g cebola doce
150 g nabo150 g alho-francês
1,3 L água
3 c. de café sal
1 molho coentros
4 c. de sopa azeite
1 q.b. noz-moscada
1 c. de sopa

sementes de girassol 

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Lave muito bem a couve-flor 
e a courgette, corte-as em pedaços 
pequenos e deite numa panela. Junte 
a cebola e o nabo, previamente des-
cascados e igualmente cortados em 
pedaços, e o alho-francês cortado em 
rodelas finas. Adicione a água a ferver, 
tempere com duas colheres de café de 

sal e leve a cozer, com o tacho tapado 
e sobre lume moderado, durante cerca 
de 20 minutos. Entretanto, pique os 
coentros finamente e misture-os com o 
restante sal e com o azeite numa taça.

Passo 2 - Triture muito bem os legu-
mes cozidos e divida o creme pelos 
pratos. Tempere com noz-moscada e 
sirva com uma colherada do piso de 
coentros. Polvilhe com as sementes de 
girassol. l

n INGREDIENTES:

1 emb. lombo de bacalhau conge-
lado
1,2 L água
1 folha louro + 4 dente alho
1 unid. molho de coentros
4 c. de sopa azeite
1 c. de café sal
40 g tomate seco
300 g pão de mistura trigo e cen-
teio
4 unid. ovo S

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Descongele o bacalhau e 
coloque-o num tacho. Adicione a água, 
a folha de louro e 2 dentes de alho es-
magados com casca. Leve ao lume e 
deixe ferver, ligeiramente, cerca de 8 
minutos, ou até o bacalhau começar a 
abrir lasca.

Passo 2 - Reserve algumas folhas de 
coentros. Pique os restantes coentros 
previamente lavados para dentro de 
um almofariz e adicione-lhes os res-
tantes dentes de alho, previamente 

descascados e espremidos. Junte o 
azeite e o sal e esmague muito bem 
com um pilão.

Passo 3 - Pique o tomate seco em 
pedacinhos pequenos e misture com 
o preparado (piso) de coentros. Distri-
bua o piso por 4 pratos de sopa e por 
cima coloque o pão, cortado em fatias. 
Coe o caldo da cozedura do bacalhau 
para outro tacho e reserve. Limpe o 
bacalhau da pele e das espinhas, des-
faça-o em lascas e coloque-as sobre 
as fatias de pão.

Passo 4 - Leve o caldo da cozedura do 
bacalhau de novo ao lume até levantar 
fervura. Abra um ovo para dentro de 
uma taça pequena, coloque-o numa 
concha de sopa e introduza-a cuidado-
samente no caldo a ferver, mantendo o 
ovo dentro da concha até a clara ficar 

cozinhada e obter um ovo escalfado. 
Repita o procedimento com os restan-
tes três ovos. Depois de escalfados 
os ovos distribua pelos pratos e regue 
sobre eles o restante caldo. Finalize 
com as folhas de coentros reservadas. 
Sirva bem quente. l

FRANGO ESTUFADO COM TOMATE, COGUMELOS E PIMENTOS

CREME DE COUVE-FLOR COM PISO DE COENTROS

AÇORDA DE BACALHAU COM COENTROS E TOMATE SECO

Saiba como fazer frango estufado com tomate, cogumelos 
e pimentos. Uma receita para juntar aos pratos de frango aí 
de casa. Cheio de sabor e com pouco sal.
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Palavras Cruzadas

Letra em Falta

Soluções

Descubra as 6 diferenças

1

1

2

3

4

5

6
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9

10
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13

14

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14HORIZONTAIS 
1. Modalidade de desporto automobilístico. Chupeta (infant.). 
Dificuldade em respirar que surge por acessos irregulares. 2. 
Elemento de formação de palavras que exprime a ideia de vinho. 
Que não está cozido. Reduzir a pó. 3. Mamífero carnívoro, da 
família dos felídeos a que se atribui uma vista muito penetrante. 
Sair em golfada. 4. Grilhão, opressão (fig.). Cais. Rádio (s. q.). 
5. Tornar mais vivo. Arquivo Distrital do Porto (sigla). 6. Tecido 
feito com esse fio. Metade de um batalhão. Qualidade (pop.). 7. 
Discursar. Epítome. Largura, circunferência, espaço redondo. 8. 
Estrangulamento. Descanse em paz (sigla, inglês). 9. Utensílio de 
malha larga para apanhar peixes ou outros animais. Claridade que 
precede o nascer do dia. Centilitro (símbolo). 10. Contr. da prep. 
de com o pron. pess. ele. Uma das três bolas do bilhar. 11. Marear à 
bolina. Insistiu. 12. Deixar de fazer algo. Água filtrada para barrela. 
13. Qualquer de entre dois ou mais. Pessoa excessivamente gorda 
(fig.). 14. Orelhas de animal, especialmente as do porco. Fazer 
barulho semelhante ao de alguns insetos quando voam.
VERTICAIS
1. Que ou o que reincide. Barqueiro do Alto Douro (prov.). 2. O 
mesmo que índigo. Nome da letra R. Cidade do distrito de Aveiro. 
3. Ato de ir para longe. Toureio. 4. Procurar satisfazer desejo ou 
necessidade. Referente a edito. 5. Exprime a noção de metade. 
Eia (interj.). 6. Reduzir à obediência. 7. Eletrocardiograma (sigla). 
Cessão ou aquisição de um objeto ou serviço por tempo e preço 
determinados. 8. Criar um programa de computador (inform.). 
Substância para pintar. 9. Popularidade. Tempo que a Terra gasta 
para dar uma volta em torno do Sol. Inteira. 10. Almofariz. Lançar 
o arpéu a. 11. Transformar em moeda. Qualidade do que é árido. 
12. Astro luminoso (estrela) que é o centro do nosso sistema pla-
netário. Que excede outro em maldade, em ruindade, em qualida-
des más. Ave pernalta corredora que se assemelha à avestruz. 13. 
Concluir metade de. Dependente. 14. Sinal dado para segurança 
de um contrato. Ovacionar.

R E M A + R =
Despovoar

N O V A + I =
Mulher que está para casar

R O D A + F =
Pacote, embrulho
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CAYETANO 
RIVERA 
DERRUBADO 
PELO TOURO
QUEDA Namorado de 
Maria Cerqueira Gomes 
sofre percalço aparatoso 
nos arredores de Madrid

1O quinto touro 
da tarde acabou 

por valer uma 
queda aparatosa, 

mas sem 
gravidade 2O 

toureiro em plena 
lide 3É o segundo 

susto que 
Cerqueira Gomes 

apanha nos 
últimos meses 

u Maria Cerqueira Gomes 
tem razões para viver com 
o coração nas mãos. O 

namorado, o toureiro 
Cayetano Rivera, foi mais 

uma vez atirado ao chão por 
um touro na sua última atua-
ção nos arredores de Madrid, 
em Espanha. Já em setembro, 
num impulso de coragem e 
companheirismo, Cayetano 

Rivera desafiou o perigo para 
salvar o toureiro peruano 
Roca Rey, que tinha sido 
colhido. O matador espa-

nhol lançou-se para o touro 
de corpo limpo, acabando 

por escorregar e ser volteado 
no ar. Tudo não passou de um 
susto, é bem certo, mas estes 

momentos não devem ser 
fáceis para a apresentadora 
portuguesa. 

O toureiro, de 47 anos, esta-
va a atuar em Móstoles, quan-

do o quinto touro da lide ditou 
um volte-face na corrida.  

De acordo com a imprensa 
espanhola, Cayetano Rivera 
estava a dominar o animal, 

O QUINTO TOURO 
DA LIDE, EM MÓSTOLES, 
SURPREENDEU O 
TOUREIRO 

1

2

3

mas quando o come-
çou a guiar para a 
direita, o touro não 
seguiu a muleta e ati-
rou o toureiro para o 
chão. O espanhol levan-
tou-se de imediato e con-
seguiu continuar o espetácu-
lo, para gáudio dos espectado-
res que aplaudiram na banca-
da. Porém, quando terminou 
a sua performance, Cayetano 
Rivera foi para a enfermaria 
com queixas no pulso direito. 
Exames complementares não 
revelaram nenhuma lesão 
grave. Maria Cerqueira 
Gomes, de 40 anos, tem feito 
alguns esforços para estar nas 
bancadas a apoiar o namora-
do nesta profissão polémica e 
perigosa, mas desta vez não 
esteve presente.



KANYE WEST 
Depois de se ter lançado na 
indústria do calçado, o rapper 

Kanye West pretende estrear-
-se no mundo da pornografia. 
Quer abrir um estúdio para 
realizar produções próprias. 

SCHWARZENEGGER 
Arnold Schwarzenegger con-
fessou numa entrevista que foi 
ele que atiçou a rivalidade com 
Sylvester Stallone ao “dizer 
parvoíces” e a ser “competiti-
vo”. Hoje, são amigos.

VITOR KLEY  
O músico mostrou-se 
entusiasmado com o regresso 
ao nosso país: “Portugal, estou 
indo! Quem sabe a gente se 
encontra andando por aí”, 
escreveu no Instagram.

PRINCESA DE GALES

INGLATERRA Carlos III 
nomeou-a Companheira 
Real da Ordem dos 
Companheiros de Honra

uA pensar no futuro e no 
papel crucial que os príncipes 
de Gales desempenham no 
mesmo, o rei Carlos III deci-
diu atribuir-lhes novos títulos. 
De acordo com o Palácio de 
Buckingham, William, o her-
deiro ao trono, é nomeado 
Grão-Mestre da Honorável 

Ordem de Bath, posição 
que o pai ocupou 
enquanto príncipe her-

deiro, entre 1974 e 2022, 
pelos seus serviços exem-

plares. Contudo, a grande 
surpresa foi a nomeação de 
Kate Middleton, que passa a 
ser Companheira Real da 
Ordem dos Companheiros de 
Honra, que reconhece a exce-
lência nas artes, ciências, 
medicina e serviço público. 
Segundo o jornal ‘Daily Mail’ 
este é um gesto revelador da 
enorme simpatia, respeito e 
admiração que Carlos III tem 
pela nora, pois esta é a pri-
meira vez em 107 anos que 
um membro da família real 
recebe tal distinção.

DISTINÇÃO É A PROVA 
DO RESPEITO E 
ADMIRAÇÃO DO REI 
CARLOS III PELA NORA

1

Presente
2

KATE 
GANHA 
TÍTULO 

E FAZ 
HISTÓRIA

1Príncipes 
William e  

Kate 2Rei 
Carlos III e 

Camila

Todos os dias aa  
ppaarrttiirr  ddaass 20h3300
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ALGARVE - PRAIA DA ROCHA Alu-
ga-se apartamento para férias até 6 pes-
soas, com internet, piscina, garagem, 
terraço, e vista para o mar, a passos da 
praia. Para mais informações, contacte 
647-636-4152  789

Aluga-se quarto mobilado para 
homem, na área da Silverthorn and 
Saint Clair Avenue West. Com internet 
e laundry. Interessados devem contac-
tar o telefone 416-509-3766  791

Aluga-se apartamento renovado com 
2 quartos, na cave, com entrada pri-
vada, cozinha totalmente equipada, 
casa-de-banho e lavandaria. Área da 
Weston Rd. e Rogers Rd. Contactar 
416-830-1851  794

Arrenda-se apartamento/estúdio, para 
uma pesssoa, na área da Jane e 401. 
Disponível a partir de junho. Contactar: 
416-991-0672  790

Aluga-se apartamento na cave com 
dois quartos grandes em Bradford. 
Imóvel novo, com teto alto, entrada 
separada, uma vaga no estacionamen-
to, máquinas de lavar e secar, fogão de 
aço inoxidável, frigorifico, microondas, 
piso laminado, ‘pot lights’. Para não 
fumador, sem animais de estimação. 
$ 2,500.00 por mês com utilidades 
incluídas. Contacto Terry ou Ann 416-
567-0406  792

Para anunciar ligue para:
416.532.3666 • 647.444.1240
(Pagamento com cartão de crédito)

Emprego EmpregoImobiliário Emprego

ASSISTENTE
ADMINISTRATIVO(A)                 

Imobiliário Emprego Emprego Emprego

LIMPEZA
EXPERIENCED CLEANING STAFF REQUIRED

In the Mississauga, Brampton, Oakville,  Vaughan and Burlington  areas. Some 
day time positions available. Premium rates of pay. Cleaning lady needed for 

the Meadowvale area, during the day, suitable for mothers with kids in school. 
Monday to Friday. | Contact: 416-417-6055

PRECISAM-SE PESSOAS COM EXPERIÊNCIA EM LIMPEZA
Para as áreas de Mississauga, Brampton, Oakville Vaughan and Burlington. 

Algumas posições diurnas disponíveis. Salários premium. Precisa-se senhora 
para limpeza para a área de Meadowvale, durante o dia, ideal para mães com 

filhos na escola. Segunda a sexta. Ligar para 416-417-6055                      
716

667

Precisa-se de Assistente 
Administrativo(a) com 

experiência 

Trabalho presencial em regime de 
tempo inteiro em Brampton                 

Com conhecimento em vendas, 
redação de textos em português, 

Word, Excel, Drive e ser fluente em 
inglês e português (EUROPEU)

Interessados enviar currículo 
para: info@cmctvcanada.com   

SERVIÇOSALUGUER
RESIDENCIAL Precisa-se de empregado (a) para tra-

balhar em peixaria - A Lota Seafoods 
em Toronto. Interessados devem ligar 
para 416-535-5348  699

Procura-se preparador de pintura de 
carro com experiência, na região de 
Toronto. Interessados por favor contac-
tar 416-455-9367  788

Triumph Roofing contrata:
- Motorista AZ/DZ - 1 ano experiência 
em RollOFF 
- Carpinteiro -10 anos experiência
Oferecemos ótimo salário e benefícios. 
Interessados contactar 437-423-3262
Empresa há 36 anos no mercado.  787

Senhora oferece serviços para tomar 
conta de idosos ou limpeza de casas, 
preferencialmente na área de Scarbo-
rough. Contacto 416-854-4394  793

CLINICA DENTÁRIA
Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na Little 
Portugal em Toronto. Interessados 
enviar currículo para DentalMedi-
cal123@gmail.com 589

Arrenda-se quarto mobiliado. Área 
da Eglinton e Oakville. Contactar 416-
653-2101 781

Aluga-se apartamento novo, na 
cave, com entrada privada, 1 quarto, 
cozinha, casa-de-banho e lavandaria. 
Internet e despesas incluídas. Área 
da Dufferin e Castlefield. Contactar 
Lhaais 647-836-0636 783

Aluga-se um apartamento com 1 
quarto, cozinha /sala e casa de banho.  
Espaçoso e localizado no segundo 
andar. Utilities inclusas. Interessados 
por favor contactar: José 416-700-6631  
Licínia: 416-988-2219 785

Aluga-se quarto com lavandaria 
incluída. Na área da Saint Clair e 
Caledonia. Interessados contactar 437-
655-4223 784

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na área 
da StreetsVille em North Mississauga. 
Interessados enviar currículo para 
DentalMedical123@gmail.com  590

8 bonitas raparigas de diferentes 
nacionalidades oferecem serviços. 
$100/60m. Aberto 24 horas na área 
da Keele e Rogers. Ligar 647-608-
9834                      751

Beautiful mature lady for mature 
gentleman $ 60.00. Private with 
care. Call now Candy 416-535-
0139                      778

Diversos
MASSAGENS



CELEBRAÇÃO DO DIA 
MUNDIAL DA LÍNGUA 
PORTUGUESA
Afonso Cruz no Canadá no 
âmbito da celebração do Dia 
Mundial da Língua Portuguesa, 
para uma conversa informal 
sobre a sua obra, precedida 
pela entrega de Diplomas de 
Certificação a Alunos de Língua 
Portuguesa. Dia 3 de maio às 
18h no Consulado-Geral de 
Portugal em Toronto.

CONCURSO DE ENSAIOS DE 

HERANÇA PORTUGUESA DA 
FPCBP 2024
Abertas as inscrições para 
o Concurso de Ensaios de 
Herança Portuguesa da FPCBP 
2024. Está aberto a todos os 
alunos de descendência portu-
guesa, matriculados do 7º ao 
12º ano de escolaridade, na 
Provincia do Ontário. Os inte-
ressados devem inscrever-se 
e preencher o formulário de 
inscrição disponível online em 
www.fpcbp.com/events até ao 
dia e 3 de maio.

LADIES NIGHT - ASSOCIAÇÃO 
CULTURAL DO MINHO

Sábado, 11 de maio, a 
Associação Cultural do Minho 
de Toronto realiza “Uma festa 
para senhoras”, pelas 7pm. 165 
Dynevor rd, toronto. Contactar 
Nicole: 416-805-1416.

FESTA DO DIA DA MÃE
Sábado, 11 de maio. Atuação 
do cantor Henrik Cipriano 
com som musical por LB 
Entertainment Services. 1136 
College St, Toronto. Contactar: 
(416) 953-5960 ou Cidália 
Sousa (289) 814-2604.

DIA DA MÃE - CALOURA BAR & GRILL

Sábado, 11 de maio. Atuação 
de “Duas Vozes e Um Coração” e 
música a cargo de “Elite Sound 
Djs”. 468 Rogers rd, Toronto. 
Contactar: 416-999-4707.

FESTA DE DIA DA MÃE - VASCO 
DA GAMA CULTURAL CENTRE
Sábado, 11 de maio, pelas 
6pm, com animação de César 
Russo. 25 Fisherman drive, unit 
19, Brampton. Contactar: 647-
966-2349

DIA DA MÃE - PCCM
Sábado, 11 de maio, pelas 
6:30pm, com animação 
de Karma Band e, vindo de 
Portugal, José Alberto Reis. 53 
Queen Street, North. Contactar: 
905-286-1311

2º. ANIVERSÁRIO MOTO 
GALOS - A.M. BARCELOS
Domingo, 19 de maio, pelas 
8am, com entertenimento do 
DJ Raça Latina. Cookstown 
Curling Club: 18 Church S, 
Cookstown LOL 1LO. Contactar 
Vitor: 647-949-1390
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BRAMPTON
COOKSTOWN
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Meteorologia
QUARTA 01/05 QUARTA 01/05QUINTA 02/05 QUINTA 02/05

SEXTA 03/05 SEXTA 03/05SÁBADO 04/05 SÁBADO 04/05DOMINGO 05/05 DOMINGO 05/05SEGUNDA 06/05 SEGUNDA 06/05

TERÇA 30/04 TERÇA 30/04

17ºC   
11ºC

20ºC   
10ºC

17ºC     
11ºC

17ºC     
9ºC

14ºC     
7ºC

15ºC     
7ºC

12ºC    
7ºC

13ºC    
7ºC

13ºC    
7ºC

14ºC    
8ºC

15ºC    
7ºC

14ºC    
9ºC

15ºC    
8ºC

14ºC    
9ºC

Manuel Luís Gou-
cha  teve de alterar 
as férias para poder 
apresentar ‘Dilema’, 
a nova aposta da TVI, 
com estreia prevista 
para o verão.

TORONTO

MISSISSAUGA

Agenda Cultural ANUNCIE O SEU EVENTO  info@cmctvcanada.com

PARA MAIS INFORMAÇÕES:
905-872-9761

C/O DaCunhaVoyages
239 Queen St. South StreetsVille  

Mississauga Ontário L5M 1L7
905-826-9664

TICO#50022871

SUNSET TOURS É
UMA COMPANIA
PORTUGUESA

DE VIAGENS DE
AUTOCARRO NO

CANADÁ E AMÉRICA

Festa do Senhor Santo Cristo - Ottawa 
July 20 - 21,2024 | $525.00 couple (2 days)

Festa Do Espirito Santo - Fall River Massachusetts 
August 21 - 26,2024 | $285.00 person (BUS ONLY) (6 days, 5 nights)

Georgian Bay 30,000 Island Boat Cruise – Parry Sound
October 9,2024 | $99.00 per person

Shopping Trip to Erie Pennsylvania, Grove City 
November 16 - 17,2024 | $199.00 per Person. (NO TAX)

New York City September 20 - 23,2024 
4 days 3 Nights | $675.00 each Tax Inc in Pricing

1:00PM - 3:00PM(For 2005-2001)

7:30PM - 9:30PM

NOVA
TEMPORADA OUTONO 2024

NEW
SEASON FALL 2024

Mais informações:
www.cmctvtalent.ca

More informations:
www.cmctvtalent.ca
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TODAS AS
TERÇAS-FEIRAS
NOS LOCAIS DA COMUNIDADE PORTUGUESA

De 30 de abril a 6 de maio de 2024

Por Luís Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

CARNEIRO
Amor: durante este período de crescimento em 
termos sentimentais e materiais, provavelmente está 
mais capaz de estabelecer relações mais produtivas.
Trabalho: a nível profissional, assuma uma postura 
equilibrada de modo a conseguir atrair os meios 
necessários para a concretização dos seus planos.

TOURO
Amor: esperam-se momentos bastante agradáveis 
e harmoniosos no ambiente do seu lar. No entanto, 
cuide de si e tente dar mais valor à sua intimidade.
Trabalho: assuma as suas responsabilidades no campo 
laboral e tente aproveitar esta temporada protegida 
para melhorar as suas condições financeiras.

GÉMEOS
Amor: atravessa uma época de lucidez que lhe possi-
bilita planear a sua vida a longo prazo. Neste sentido, 
tudo tende a decorrer de forma auspiciosa.
Trabalho: sente que tem o discernimento e a clareza 
de ideias essenciais para conseguir comunicar de 
acordo com as suas capacidades intelectuais.

CARANGUEJO
Amor: é a altura propícia a organizar todos os assun-
tos relacionados com as atividades domésticas. Por 
outro lado, preste atenção às questões familiares.
Trabalho: é provável que tenha a oportunidade de 
expandir os seus negócios através de acordos e par-
ceiras, que lhe possam proporcionar benefícios.

LEÃO
Amor: a ocasião é favorável para desenvolver um 
excelente relacionamento amoroso. Contudo, mani-
feste todo o seu romantismo ao outro elemento do 
par. Trabalho: execute as suas tarefas com convicção. 
Todavia, descubra a melhor maneira de expor as suas 
opiniões sem aborrecer as pessoas circundantes.

VIRGEM
Amor: preveem-se modificações na sua vida afetiva 
que lhe tragam satisfação. Porém, aprenda a refletir e 
a atuar conforme a sua própria consciência.
Trabalho: surgem propostas arrojadas que lhe podem 
trazer proveitos económicos. Contudo, concentre as 
suas energias no desempenho das suas funções. 

BALANÇA
Amor: o autoconhecimento é crucial para o seu pro-
gresso individual e ajuda-lhe a não ficar dependente da 
influência de certas pessoas à sua volta.
Trabalho: procure não ter receio de materializar os 
seus sonhos e use a sua força anímica para obter bons 
resultados no desenrolar da sua carreira.

ESCORPIÃO
Amor: procure manter a sua a paz interior para 
conseguir projetar os seus sentimentos, mas afaste a 
tendência para manifestar atitudes possessivas.
Trabalho: naturalmente tem coragem e determina-
ção para alcançar todos os seus objetivos, mesmo que 
possam aparecer alguns obstáculos ultrapassáveis.

SAGITÁRIO
Amor: algumas movimentações ou acontecimentos 
alteram as rotinas habituais, mas controle a sua tei-
mosia e faça as opções prudentes e convenientes.
Trabalho: embora seja uma pessoa idealista, man-
tenha o foco em ações concretas e não deixe que 
ninguém crie obstáculos às suas legítimas ambições.

CAPRICÓRNIO
Amor: aproxima-se a etapa ideal para executar pro-
jetos ambiciosos que lhe dão realização pessoal. Neste 
contexto, seja flexível e avance sem medo.
Trabalho: o quotidiano é marcado por novos inícios 
que representam desafios exigentes. É fundamental 
que desenvolva uma postura bastante inovadora.

AQUÁRIO
Amor: a conjuntura é oportuna para resolver proble-
mas que afetam o casamento, mas promova o diálogo 
sincero e não alimente discussões dispensáveis.
Trabalho: em caso de processos litigiosos vai conse-
guir negociar uma decisão compatível com os seus 
interesses, que devem ser sempre defendidos.

PEIXES 
Amor: deve mergulhar no seu inconsciente para per-
ceber de que forma as suas ações contrariam as suas 
intenções. É imperioso que faça essa destrinça.
Trabalho: valorize os novos conhecimentos ou até 
mesmo a formação contínua, que lhe podem ajudar a 
criar bases solidas para a construção do futuro. 

Título: ‘The Fall Guy’
Género: Ação, Suspense
Realização: Ryan 
Gosling, Guymon Casady 
Elenco: Ryan Gosling, 
Emily Blunt
Sinopse: O duplo Colt 
Seaver trabalha num filme 
que a sua ex-namorada 
Jody está a realizar 
porque foi contratado para 
descobrir o que aconteceu 
às estrelas de cinema 
desaparecidas Tom Ryder. 
Ele também espera recon-
quistar o afeto de Jody.

Título: ‘Kingdom of the 
Planet of the Apes’
Género: Ação, Aventura, 
Ficção Científica
Realização: Amanda 
Silver | Elenco: Owen 
Teague, Freya Allan
Sinopse: Situado várias ge-
rações no futuro, os macacos 
são a espécie dominante que 
vive harmoniosamente e os hu-
manos foram reduzidos a viver 
na sombra. Enquanto um novo 
líder símio tirânico constrói o 
seu império, um jovem símio 
empreende uma viagem.

A não perder nA CMC TV
Todos os dias, a partir das 20h30, atualidade em
português no ‘Jornal da Noite Canadá’. No seu
canal 24 horas em português, 893 da Bell Fibe.
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A não perder 
‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com 
novo horário de 1 hora de duração, 
das 9h às 10h, na Citytv. 
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PROGRAMAÇÃO CMC TV - CANAL 893 -  BELL FIBE | DISPONÍVEL TAMBÉM NA ROGERS, SHAW E VIDEOTRON ATRAVÉS DA APP TOOBER (toober.com)

TerÇA-FeIrA, 30 ABrIL
1:00 NOTÍCIAS CM
5:15 MANHÃ CM
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA - LEGENDAGEM
10:50 DIRETO CM - LEGENDAGEM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 LIGA D´OURO CHAMPIONS (INCLUI 
NOTÍCIAS CM)
17:40 LIGA D´OURO (INCLUI NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

QUArTA-FeIrA, 1 MAIo
1:00 NOTÍCIAS CM
5:15 MANHÃ CM
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA - LEGENDAGEM
10:50 DIRETO CM - LEGENDAGEM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 LIGA D´OURO CHAMPIONS 
(INCLUI NOTÍCIAS CM)
17:40 LIGA D´OURO (INCLUI 
NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

QUInTA-FeIrA, 2 MAIo
1:00 NOTÍCIAS CM
5:15 MANHÃ CM
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA - LEGENDAGEM
10:50 DIRETO CM - LEGENDAGEM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 DOA A QUEM DOER
16:57 LIGA D´OURO (INCLUI NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 SAÚDE E BEM ESTAR - repetição 
após o JNC
21:43 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA 
MANHÃ CANADÁ

SeXTA-FeIrA, 3 MAIo
1:00 NOTÍCIAS CM
4:15 MANHÃ CM
4:53 NOTÍCIAS CM
5:15 MANHÃ CM
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA - LEGENDAGEM
10:50 DIRETO CM - LEGENDAGEM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 INVESTIGAÇÃO SÁBADO
16:57 LIGA D´OURO (INCLUI NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:38 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

SÁBAdo, 4 MAIo
1:00 NOTÍCIAS CM
5:20 SÁBADO VIAJANTE T04
5:30 AQUELA MÁQUINA T13
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:15 FALAR GLOBAL T13
6:30 GPS GUIA PARA SAIR T03
6:53 JORNAL DE PORTUGAL (INCLUI HORA 
RECORD)
7:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:15 INVESTIGAÇÃO CM (R)
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO CM (R)
10:30 LIGA PORTUGAL - RIO AVE X GUIMARÃES
12:30 NOTÍCIAS CM
12:55 LIGA PORTUGAL - SPORTING X 
PORTIMONENSE
14:55 GRANDE JORNAL DA NOITE
15:25 LIGA PORTUGAL - CHAVES X FC PORTO
17:25 LIGA D´OURO (INCLUI NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

doMInGo, 5 MAIo
1:00 NOTÍCIAS CM
5:25 FALAR GLOBAL T13 (R)
5:53 JORNAL DE PORTUGAL
6:25 EUROPA VIVA
6:53 JORNAL DE PORTUGAL (INCLUI HORA 
RECORD)
7:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
9:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO CM (R)
10:35 NOTÍCIAS CM
11:08 INVESTIGAÇÃO CM (R)
11:35 NOTÍCIAS CM
13:00 LIGA PORTUGAL - BRAGA X CASA PIA
15:00 GRANDE JORNAL DA NOITE
15:25 LIGA PORTUGAL - FAMALICÃO X BENFICA
17:25 LIGA D´OURO (INCLUI NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CM  CANADÁ

SeGUndA-FeIrA, 6 MAIo

01:00  NOTÍCIAS CM
04:15  MANHÃ CM
05:53  JORNAL DE PORTUGAL
07:53  GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53  NOTÍCIAS CM
10:08  RUA SEGURA 
10:50  DIRETO CM
12:18  MERCADO
13:50  JORNAL ÀS 7
14:45  GRANDE JORNAL DA NOITE
17:20  PÉ EM RISTE
19:30  JORNAL DA MEIA-NOITE
19:45  NOITE DAS ESTRELAS
20:30  JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30  PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ
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A NOSSA MISSÃO É AJUDAR!

Stockyards Village
110 Weston Road 

(Parkade C)  Toronto M6N 0A6

Office: 416-535-8000
Fax: 416-539-9223

Casa bem conservada, espaçosa, perfeita para 
uma família em crescimento. Situada numa zona s/ 
trânsito, c/ 3 quartos grandes, 3+1 c. banho, cozinha 
grande, cave totalmente mobilada e muito mais.

Vistas livres do lago e da cidade + Den, na Lakesho-
re Blvd, Westlake Building. Janelas do chão ao teto (10 
pés), ilha de cozinha de pedra feita sob medida, piso 
de varanda premium (2021), armários personalizados.

Esta deslumbrante unidade de 1 quarto é o epítome do 
moderno e elegante. A casa de banho de 4 peças inclui 
uma banheira de imersão profunda.  A minutos de todas 
as principais autoestradas através da QEW e 427.

Esta jóia de Brampton tem uma bela cozinha grande 
com eletrodomésticos embutidos e uma ilha, 4 camas e 
4 c. de banho, pisos brilhantes por toda parte, uma sala 
de família no 2º andar que pode ser facilmente converti-
da num quarto. Não perca esta casa pronta para morar!

Bela unidade de canto c/ 2 quartos, 2 c. de banho 
e janelas do chão ao teto. Tectos de 9 pés, cozinha 
grande c/ um amplo espaço de armário e balcão, 
2 grandes varandas, arrecadação segura e uma 
área exterior para churrascos e lounge. Lugar de 
estacionamento e um cacifo grande.

416-989-9827
danielbelchior83@royallepage.ca

Este condomínio possui 2 quartos. A cozinha foi melhorada. A 
suite principal possui 1 roupeiro duplo e 1 c. de banho privativa. 
Bastante luz natural e uma vista desobstruída c/ o horizonte da 
cidade e do Lago Ontário. Situado numa localização privilegia-
da, perto de Bloor St, Dundas W, Islington Subway e Kipling.

5 MICHAEL POWER PL 1602

Brilhante e espaçoso!!! Condomínio pronto a habitar 
com 1 quarto, 4 casas de banho, sala de estar cheia 
de sol em conceito aberto com acesso a uma grande 
varanda, com muita arrumação e lavandaria completa, 
cacifo e estacionamento. Excelente localização, edifício 
bem gerido inclui todos os serviços públicos incluídos.

Bungalow c/ vistas panorâmicas p/ o Lago 
Simcoe. O interior é de uma elegância intemporal 
com pavimento de madeira. Um solário banha a casa 
com luz natural. A conveniência da HW404 garante 
uma conetividade perfeita com os centros urbanos.

270 SCARLETT RD 106

129 GEORGE RD

416-417-8707

Falo Português,
Inglês e Espanhol!
Procura vender a sua 

casa e mudar-se para um 
apartamento?

EU POSSO AJUDAR!
LIGUE 416-417-8707 

spacheco@royallepage.ca

MISSISSAUGA

ETOBICOKE 

TORONTO, ONTARIO

GEORGINA, SUTTON

ISLINGTON & BLOOR

ETOBICOKE

TORONTO

PARK LAWN & LAKESHORE

BLOOR AND ISLINGTON

BRAMPTON - WANLESS AND VANKIRK

ETOBICOKE-PARK LAWN
AND LAKESHORE

VENDIDO

VENDIDO

ARRENDADO

647-955-2575
cardinalREG@royallepage.ca

Rathburn and Central Parkway

HIGH PARK NORTH

VENDE-SE

Esta encantadora e espaçosa casa isolada está 
pintada de fresco e c/ pavimento novoz. Lote generoso e 
grande quintal perfeito para churrascos e tempo de lazer 
com a família e amigos. Enorme entrada de automóveis 
com amplo estacionamento e garagem para 2 carros. 

20 LACEY AVE

416-882-3241
lcioffi@royallepage.ca

Lucio
Cioffi

Stephanie
Pacheco
Follow me @GtaBrokerSteph cardinalrealestategroup.ca righthomerightrealtor.comluciosellsgta.com

ROYAL LE PAGE
SUPREME REALTY

ROYAL LE PAGE
SUPREME

Está novamente em 
crescimento!

Venha visitar-nos 
para se informar
sobre os nossos
programas de:

E descubra o que
temos de novo e 
emocionante
na RLPS!

está à procura da 
pessoa certa para se 

juntar à nossa
equipa.

Os interessados deverão 
contactar Raquel Lopes 

para uma reunião
confidencial.

Mentoria
Formação
Integração

416.535.8000

Cardinal Real
Estate Group

Daniel
Belchior

Este excelente apartamento tem 2 quartos, 1 c. de 
banho, lavandaria, sala de bónus versátil, perfeita para 
um escritório ou arrecadação e uma varanda com vis-
tas do Eglinton Flats Park! C/ a estação Mount Dennis 
LRT a poucos passos de distância, que em breve será 
o segundo maior centro de trânsito em Toronto.

3559 EGLINTON AVE W 810

NOVO PREÇO!

Unidade c/  3 quartos e 1 c. de banho em 
Dundas & Ossington. Cozinha atualizada com 
bancadas novas e uma saída para uma varan-
da. C. de banho renovada c/ banheira, lavatório 
e toucador novos. Perfeitamente localizado 
com o TTC a poucos passos de distância!

Moradia isolada de 2 pisos com uma 
disposição única que oferece 3 quar-
tos grandes, uma sala familiar com 
lareira a lenha e uma piscina no solo. 
Localizada num bairro familiar com 
óptimas escolas, a segundos do lago e 
com acesso a trilhos pedestres.

VENDIDO

Unidade na cave com 
um quarto, uma casa 
de banho e um lugar de 
estacionamento. A renda 
inclui a eletricidade, o 
aquecimento e a água!

Unidade na cave de 1 quarto, com altura de 7 
pés, lavandaria privada, closet espaçosa “walk-in”, 
e casa de banho de 4 peças. Perto de High Park e 
todas as amenidades da área do Junction. 

Propriedade comercial de 2 andares c/ 
unidade residencial de 2 quartos no andar 
de cima. O piso principal foi utilizado como 
consultório de dentista c/ 2 espaços de 
trabalho, área de receção e sala de espera. 
Pode viver e trabalhar, ou investir e arrendar! 

MAIS FOTOS

MAIS FOTOS

MAIS FOTOS

MAIS FOTOS

TRETHEWEY & BROOKHAVEN

YONGE & EGLINTON

Rudy Carneiro

TRINITY BELLWOODS

AJAX

Catarina Domingues

Catarina Domingues

Catarina Domingues

ALUGA-SE

ALUGA-SE

ALUGA-SE

VENDIDO EM UMA SEMANA

EGLINTON AND WESTON RD

Casa de 2 andares com 2 quartos e 2 c. de banho. 
Sala de estar e de jantar em conceito aberto. Cozinha 
espaçosa, completa e c/ varanda. O primeiro piso 
possui uma c. de banho para os hóspedes.

Casa encantadora na vibrante cidade de Brampton. 
A cozinha possui eletrodomésticos modernos, um amplo 
espaço para armários e um recanto acolhedor para o peq-
-almoço. Esta casa oferece 4 quartos espaçosos. Localizada 
numa comunidade amigável e a poucos minutos de escolas 
locais, parques, centros comerciais e transportes públicos.

Moradia geminada no Downsview park! Conceito aberto, 
com sala de estar,vsala de jantar e cozinha. Possuí 3 quartos 
enormes. A suite principal tem 1 c. de banho privativa e 2 closets. 
Uma garagem para dois carros, equipada com um elevador para 
maior comodidade. A casa possui um grande espaço no quintal.

80 PARROTTA DR 150

64 RADFORD DR

115 WILLIAM DUNCAN RD

Propriedade 3 quartos e 3 casas de banho. O piso 
principal de conceito aberto apresenta um fluxo contí-
nuo e um amplo espaço. A cave acabada com entrada 
separada oferece uma infinidade de oportunidades. 
Garagem dupla em bloco com arrumação suspensa.

399 SYMINGTON AVE

KEELE & WILSON

EGLINTON & KEELE

DUPONT & LANSDOWNE

SHEPPARD AV & WESTON RD

CENTRE ST N & WILLIAMS PKWY



Há um novo programa 
móvel de cuidados dentários 
a fazer rondas em Toronto.

A Toronto Public Health 
pôs em circulação duas 
carrinhas com clínicas den-
tárias incorporadas que se 
deslocam pela cidade para 
prestar cuidados aos idosos 
em 10 lares de cuidados 
continuados geridos pelo 

município.
“Tudo é feito no local, por 

isso é acessível, atempado 
e gratuito”, explica Karen 
Lee, dentista da equipa 
móvel. 

As carrinhas estão equi-
padas para receber doen-
tes em cadeiras de rodas 
e permitem uma série de 
serviços, desde limpezas, 

obturações e radiografias a 
cirurgias e próteses.

As equipas esperam pres-
tar cuidados a mais de 2.600 
residentes.

De acordo com a diretora-
-geral da Saúde de Toronto, 
Eileen De Villa, o objetivo 
do programa é “promover 
a saúde e a equidade entre 
quem não pode pagar ou ter 

acesso” a cuidados. 
As carrinhas já visitaram 

vários lares, nomeadamente 
o Kipling Acres Long-Term 
Care Home, o Castleview 
Wychwood Towers e o Ben-
dale Acres Long-Term Care 
Home.

Uma das utentes, Jovita 
Deguzman, conta que tem 
estado a tratar de alguns 
problemas dentários dis-
pendiosos. A mulher de 92 
anos está ansiosa por expe-
rimentar a clínica móvel.

“Estou entusiasmada, feliz 
e agradecida”, diz Deguz-
man.

Embora nem toda a gente 
seja elegível para receber 
cuidados nas carrinhas, já 
que isso depende do seguro 
de cada pessoa, Deguzman 
é elegível para alguns dos 
serviços.

“Se eu for a uma clínica 
presencialmente, tenho de 
apanhar um táxi ou ver se 

alguém me pode levar. É 
difícil, é inverno, por isso 
isto é muito conveniente”.

O Governo de Ontário 
financiou o programa e 
a Toronto Public Health 
encarregou-se da parte ope-
racional relacionada com os 
cuidados dentários.

O objetivo é ajudar a 
estabelecer a ligação entre 
os cuidados orais e a saúde 
em geral, que, se não for 
controlada, pode levar a 
problemas.

“Não comem bem, não 
sorriem bem e, se hou-
ver uma infeção, isso pode 
levá-los, por vezes, a uma 
emergência”, considera a 
presidente da Câmara de 
Toronto, Olivia Chow.

“Trata-se de garantir que 
os idosos têm acesso aos cui-
dados certos no sítio certo”, 
diz, por sua vez, Stan Cho, 
ministro dos Cuidados Con-
tinuados de Ontário.

PUB

Especiais da Semana / Week Specials

Tel.: 416.769.2010 16 Osler St., TORONTO, ON

Tel.: 416.535.5348 1492 Dundas St. W., Toronto

HORÁRIO: Segunda-feira: 10AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
8AM às 6PM | Sábado: 8AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

HORÁRIO: Segunda-feira: 7AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
7AM às 5:30PM | Sábado: 7AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

Os Seus Mercados do Peixe em Toronto

$7,49 lb $5,48 cada

Tamboril
Fresco

Sardinha
Ferma/ North Atlantic | Congelada

Azeite
500 ml | Ferma

Salsichas em lata
Montalva

$1,98 cada $11,48 cada
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AUXILIO Novo serviço móvel presta cuidado dentário à terceira idade

Dentistas ‘sobre rodas’ visitam lares de Toronto
SAÚDE

ST
AN
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Equipa municipal e provincial
em frente a uma das carrinhas, 
aquando do anúncio do programa   
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