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154 anos de “diário dos açores”
Conseguirá a imprensa sobreviver?
esta edição inclui reportagens, entrevistas e artigos de opinião alusivos ao aniversário deste jornal

Arnaldo Ourique, 
especialista em Direito Constitucional

“a comunicação social açoriana 
merece investimento público”

entrevista//Págs. 3 e 4

ERA 
PONTA DELGADA
pontadelgada@era.pt | era.pt/pontadelgada

296 650 240

ERA 
PORTAS DA CIDADE
portasdacidade@era.pt | era.pt/portasdacidade

296 247 100

ERA 
RIBEIRA GRANDE
ribeiragrande@era.pt | era.pt/ribeiragrande

296 096 0968 51 3 5- 20 -- 543.51 41940 4720 3483401940

bolieiro vence as eleições 
mas fica dependente do chega
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“LIST” POR APENAS 1% 
PENSA EM VENDER A SUA CASA?

Avaliação Grátis! Na GTA www.flowercityrealty.com

Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%
QUER FINANCIAMENTO? TEM PROBLEMAS FINANCEIROS?
Trabalho com 35 credores. Forneço uma solução para proprietários de 
empresas com programas autónomos
• 1ª hipoteca • 2ª hipoteca
• Linha de crédito • Hipotecas privadas www.rmabroker.ca

VENHA TRATAR OS SEUS DENTES COM QUEM 
FALA A SUA LÍNGUA

inglês • português • espanhol • italiano

Founded in 2003

1693 Dufferin Street (at St. Clair Ave. West) Toronto

www.hararichocron.ca
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NOVO LOCAL: 
'A Lota
Seafoods' 
em Toronto

MUNDIAL:
Canadá vai
receber 13 jogos
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44 ANOS AO SERVIÇO
DA COMUNIDADEwww.correiodamanhacanada.com
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O Governo canadiano vai pro-
longar por dois anos a restrição aos 
estrangeiros de bens imobiliários no 
Canadá, em resposta às preocupações 
de que os canadianos possam vir a ser 
excluídos das cidades e vilas do país.

O dilema da acessibilidade da habi-
tação no Canadá tem sido atribuído 
ao aumento do número de imigran-
tes e de estudantes estrangeiros, que 
têm alimentado a procura de casas, 
apesar de o aumento dos custos ter 
travado a construção.

Numa declaração, a ministra das 
Finanças do Canadá, Chrystia Free-
land, afirmou: “No âmbito da utili-
zação de todos os instrumentos pos-
síveis para tornar a habitação mais 
acessível aos canadianos, a proibição 
da propriedade estrangeira de habi-
tações canadianas, que expira atual-
mente em 1 de janeiro de 2025, será 
prolongada até 1 de janeiro de 2027.”

Num esforço para controlar o 

número sem precedentes de imi-
grantes que se considera estarem a 
agravar o problema da habitação, 
o Canadá declarou no mês passado 
que iria impor imediatamente uma 
restrição de dois anos aos vistos de 
estudantes estrangeiros e que tam-
bém deixaria de emitir autorizações 
de trabalho a alguns licenciados.
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Eleições nos Açores

INSURANCE

SERVING THE
COMMUNITY
FOR OVER
45 YEARS

SERVICES IN PORTUGUESE
Toronto   |   Bradford 

416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com
vieirainsurance.com

FOLLOW OUR SOCIALS
@vieirainsurance

PATRICK VIEIRA
CEO

patrickv@vieirainsurance.com 

Glenview Memorial Gardens &
Glendale Funeral Home & Cemetery
by Arbor Memorial

glenviewmemorial.ca | glendalememorial.ca

Amanda Amaral
Diretora de Planeamento Funerário (Licenciada)

I provide all the options and information for you to 
make confident and early decisions about the final 
planning. Design your own unique statement, save 
money and reduce the burden on your family, 
whether you choose burial or cremation.

Forneço todas as opções e informações
para que tome decisões com confiança e 
antecedência sobre o planeamento final. 
Projete a sua própria declaração
exclusiva, economize dinheiro e
reduza o fardo na sua família,
independentemente de escolher
enterro ou cremação.

Contacte-me para mais info:
Call me for more info:
     (Cell) 416-679-2435 
     Aamaral@arbormemorial.com

Glenview Memorial Gardens
7541 Hwy #50 Woodbridge, ON, L4H 4W7
Glendale Funeral Homes & Cemetery
1810 Albion Road Etobicoke, Ontario M9W 5T1

s eleitores açorianos 
votaram pela continui-
dade do governo de coli-
gação PSD/CDS/PPM, 
porém, não deram a José 
Manuel Bolieiro a pre-

tendida maioria absoluta.
Mesmo assim, José Manuel 
Bolieiro é o grande vencedor da 
noite eleitoral e o PS de Vasco 
Cordeiro é o grande derrotado. 
Bolieiro cumpriu a sua palavra, 
na formação de uma coligação 
pré-eleitoral, quando defendia 
a ida às urnas do PSD sem coli-
gação. Nunca saberemos se o 
PSD, sozinho, teria ou não outro 
resultado, mas o líder arriscou 
e ganhou as eleições, feito que 
não acontecia há mais de duas 
dezenas de anos. O Chega é 
outro vencedor, porque cresce 
bastante, mas não tanto como 
pretendia. Mas, acima de tudo, 
consegue aquilo que o seu líder, 
André Ventura, pretendia, que 
é a coligação ficar dependente 
do Chega para formar governo,  

com a exigência do mesmo vir a 
integrar o executivo. 
Contudo, o vencedor social-de-
mocrata, no seu discurso da vitó-
ria, assegurou que governará com 
“maioria relativa” e prometeu, 
num recado claramente dirigido 
ao Chega, não ceder a chanta-
gens. Assim sendo, o governo de 
Bolieiro poderá ficar dependente 
da viabilização pelo PS. 
Talvez seja a perfeita oportunida-
de para ampliar as possibilidades 
de novos acordos políticos? Será 
possível que as forças políticas 
se possam entender em parcerias 
para a  governação? Esta talvez 
fosse a grande oportunidade para 
novos compromissos, com cedên-
cias de parte a parte e numa ati-
tude que elevaria a política para 
níveis mais elevados. 
Seja o que for que o futuro reser-
va, resta-nos esperar o melhor, já 
que os Açores voltam a ter um 
governo frágil, que sem estabili-
dade garantida, nos dá a certeza 
de que não serão dias fáceis.

TERÇA-FEIRA, 06 FEVEREIRO 20242

Habitação no Canadá

O

Canadá

CH
RY

ST
IA 

FR
EE

LA
ND

/X

Estrangeiros proibidos
de comprar casas até 2027

PROIBIÇÃO Os cidadãos estrangeiros vão ser proibidos de com-
prar casas no Canadá durante mais dois anos, informou ontem a mi-
nistra federal das Finanças. Chrystia Freeland anunciou que o prolon-
gamento da medida vai agora até 2027



Na sequência do aumento do ódio 
em todo o país, o Governo do Canadá 
anunciou um fundo de 3 milhões de 
dólares para “Construir a Resiliência da 
Comunidade”. 

Kamal Khera, ministra da Diversi-
dade, da Inclusão e das Pessoas com 
Deficiência referiu que o financia-
mento está a ser concedido ao abrigo 
da componente Eventos do Programa 
Multiculturalismo e Antirracismo para 
eventos realizados entre abril de 2024 e 
março de 2025.

“O nosso Governo está a apoiar ini-
ciativas locais que promovem mudanças 
positivas, construindo pontes e ligando 
as comunidades: para aprenderem umas 
com as outras quando se trata de comba-
ter o racismo e a discriminação.”, revela 
a ministra federal em comunicado de 
imprensa.

O apelo à ação “Construir a Resiliên-
cia Comunitária” procura capacitar as 
comunidades, facilitando eventos que 
reforcem as ligações, promovam a uni-
dade, criem resiliência e estabeleçam 
uma rede nacional de boas práticas 
entre organizações. Em última análise, o 
objetivo é inspirar e catalisar iniciativas 

locais de base que fomentem a constru-
ção de comunidades em todo o Canadá.

“Há muito mais coisas que nos unem 
do que nos dividem, e este apelo à ação 
visa garantir que estamos todos a traba-
lhar em conjunto para criar um Canadá 
mais resistente, inclusivo e unido”., con-
tinua Kamal Khera na nota.

Estão incluídos eventos de educação 
pública que promovem a compreensão 
intercultural, a partilha de património 
cultural, tradições e pontos de vista; 
celebrações comunitárias das contribui-
ções históricas para o Canadá de grupos 
etnoculturais, culturais ou religiosos 
específicos; ou eventos musicais que 
unem as comunidades.
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GRAMMYS AWARDS 2024

Canadianos brilham na maior 
premiação da música mundial
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Na principal premiação da música mun-
dial, duas lendas da música canadiana estive-
ram nos momentos mais brilhantes da festa. 

Joni Mitchell atuou pela primeira vez 
nos Grammys, após anos de problemas de 
saúde. Interpretou o seu clássico  ‘Both Sides 
Now’, rodeada por um grupo de amigos, 
numa cadeira dourada. Algo que parecia 
inimaginável há alguns anos, quando um 
aneurisma cerebral em 2015 pôs de lado a 
carreira de Mitchell.

A lendária cantora de 80 anos, conquis-
tou ainda o 10º Grammy da sua carreira, 
com o melhor álbum folk ‘Joni Mitchell live 
at Newport’. Já Celine Dion, que publicou 
um vídeo nas redes sociais a dar pistas de 
que poderia participar na premiação, acabou 
mesmo surpreendendo a todos ao subir ao 
palco, para uma das suas poucas aparições 
públicas, desde que revelou há pouco mais 
de um ano, que lhe tinha sido diagnosticada 
a síndrome da pessoa rígida.   Dion foi aplau-
dida de pé pelo público, antes de revelar um 
dos principais prémios da noite: o melhor 
álbum para ‘Midnights’ de Taylor Swift. 

O Canadá ainda brilhou com prémios 
atribuídos a outros artistas canadianos.

A cantora e compositora de folk de Mon-
treal Allison Russel conseguiu a sua primei-
ra vitória, com a melhor interpretação de 

música de raiz americana pela canção ‘Eve 
Was Black’. 

O produtor musical, Serban Ghenea, 
nascido na Roménia e criado no Canadá, 
recebeu 7 nomeações e levou para casa o 
seu 20º Grammy pela produção do álbum 
de Taylor Swift. O maestro Yannick Nézet-
-Séguin, conquistou o seu quarto prémio de 
melhor gravação de ópera.  Outro premiado 
foi o somali-canadiano K’naan com a melhor 
canção para mudança social com o tema 
‘Refugee’. Já o cantor Drake, nomeado em 
quatro categorias, ficou de mãos vazias, e nas 
redes sociais demonstrou que a derrota foi 
mesmo amarga. Publicou que o espetáculo 
era “apenas a opinião de um grupo de pes-
soas cujos nomes são mantidos em segredo” 
e  com sarcasmo desejou ainda “parabéns 
a qualquer pessoa que ganhe alguma coisa 
para o hip hop, mas este espetáculo não dita 
nada no nosso mundo.”

Mais pormenores nas páginas 36 e 37.

  
               CHRISTOPHER REIS, D. D.

                        Mecânico Dentista

RAZÕES PARA 

SORRIR! 

Trabalhamos com Seguros
ORÇAMENTOS GRÁTIS

Localizado

         503 ROGERS RD.
          TORONTO
LIGUE E MARQUE SUA CONSULTA:

647. 430.5526

Dentaduras novas com ou 
sem implantes, 
dentaduras imediatas, 
dentaduras 
flexíveis, enchimentos 
e reparações.

Governo federal anuncia
fundo de 3 milhões de dólares
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A division of: Jones Deslauriers IMI Inc.
Representamos as maiores companhias seguradoras do mercado canadiano

LLUUSSOO  IINNSSUURRAANNCCEE  BBRROOKKEERRSS  LLTTDD..

• CASA • AUTOMÓVEL • MOBILIÁRIO • BARCO • NEGÓCIO 
• VIDA • ACIDENTE • DOENÇA • HIPOTECA • ETC...

OOFFEERREECCEEMMOOSS  AA  SSOOLLUUÇÇÃÃOO  CCEERRTTAA  PPAARRAA  QQUUAALLQQUUEERR  TTIIPPOO  DDEE  SSEEGGUURROO

• Se reside em Mississauga, Oakville, Brampton, Concord, Ajax, Richmond Hill, 
Pickering, Oshawa, Hamilton, Barrie, Bradford - COMPARE AS NOSSAS TABELAS

1152 College St. Toronto, ON
(a oeste da Dufferin)

www.lusoinsurance.com
416.534.8455
luso@lusoinsurance.com

47 ANOS AO SERVIÇO 
DA COMUNIDADE!

• Se é inquilino e reside num apartamento ou “flat” proteja os seus bens 
com uma apólice (tenants insurance) - FALE CONNOSCO

POUPE 30% - CASA E CARRO NA MESMA APÓLICE

•AUTOMÓVEL:
- Condutores com mais de 10 anos de condução - 20% Desconto 
    Se conduz há mais de 10 anos e não tem acidentes ou multas, 

fale connosco acerca do novo 10 STARS PROGRAM
•CASA:
- Casas novas e equipadas com alarme - 30% de Desconto
- Casas residenciais de uma só família, renovadas e atualizadas - 20% de Desconto

O SEU SUCESSO É O NOSSO SUCESSO! 
Ligue e saiba como anunciar connosco: 416.532.3666

TERÇA-FEIRA, 6 FEVEREIRO 20244 Canadá
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Pedido de orçamento da polícia
de Hamilton sofre nova revisão 

Os vereadores da autarquia 
de Hamilton enviaram o pedido 
de orçamento da polícia para 
2024 de volta ao seu conselho 
de administração, na esperança 
de reduzir o montante de 19,8 
milhões de dólares adicionais 
que o serviço procura obter do 
município ano após ano.

A moção aprovada visa uma 

“revisão e consideração” que 
limitaria qualquer aumento 
para os contribuintes muni-
cipais a não mais de 4% nos 
próximos 12 meses através de 
“eficiências”.

O vereador Cameron Kroetsch, 
do distrito 2, que apresentou a 
moção, insistiu que o pedido não 
“sinaliza” nem questiona o apoio à 
polícia, e que é simplesmente um 
apelo à revisão do orçamento.

Sugeriu ainda a possibilidade 

de efetuar poupanças depois de 
o chefe da polícia, Frank Bergen, 
ter insinuado, durante a sua 
apresentação, que poderiam 
rever os custos do plano estraté-
gico para as poupanças.

A presidente da Câmara, 
Andrea Horwath, foi uma das 
apoiantes da moção, que foi apro-
vada por 12 votos a favor e três 
contra, na terça-feira, 30 de janei-
ro, mas revelou a sua “frustração” 
pelo facto de o trabalho sobre 
o orçamento da polícia estar a 
ser feito na comissão e não onde 
deveria, no conselho da polícia.

O orçamento da polícia está 
estimado em 213 milhões de 
dólares no total para 2024, com o 
aumento pretendido a represen-
tar a parte mais elevada da taxa 
municipal líquida para 2024, 
com cerca de 15%.

Não é claro se o conselho da 
polícia poderá agir de acordo 
com o pedido do comité, uma 
vez que não está previsto reu-
nir-se antes de 15 de fevereiro, 
data em que planeia aprovar o 
orçamento para 2024.

O chefe da polícia de Hamil-
ton afirmou que os desafios rela-
cionados com a manutenção dos 
serviços essenciais, os salários e 
outros custos relacionados com 
os trabalhadores são responsá-
veis por 13,3 milhões de dólares 
do aumento anual.

Bergen também afirmou que 
a maior pressão é exercida 
pelos custos relacionados com 
o pessoal, que representam 90% 
do total das despesas brutas do 
orçamento de funcionamento.

Antes de uma ronda de nego-
ciações sobre o orçamento, 

os funcionários das finanças 
da autarquia propuseram um 
potencial aumento do imposto 
residencial de 7,9%, depois de 
uma comparação com a proje-
ção inicial de setembro que era 
quase o dobro desse valor.

Isto inclui uma taxa de 4,3% 
para “serviços vitais e investi-
mentos estratégicos” com um 
impacto de 2,6% relacionado 
com a legislação provincial que 
transfere para os contribuintes 
os custos das infraestruturas 
para novos empreendimentos.

No dia 31 de janeiro, o conse-
lho votou a favor da eliminação 
de 1%, ou seja, 12 milhões de 
dólares de “reserva”, para futuras 
remodelações de hospitais, o que 
parece reduzir o aumento do 
imposto residencial projetado 
para este ano para menos de 7%.
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 Autarquia quer revisão do orçamento,   
 esperando uma redução no montante

Autarquia envia de novo o orçamento para o conselho de administração da polícia apelando à sua revisãoREVISÃO
Helena Zlicic LJI Reporter



Brampton:
10 Cottrelle Blvd, Suite 302, L6S 0E2
Tlf: 905.230.3100 | Fax: 905.230.8577

Sonia Ávila-Couto
Sales Representative Royal LePage Flower City Realty

Mississauga:
30 Top Flight Dr., Suite 12, L5S 0A8
Tlf: 905.564.2100 | Fax: 905.564.3077

$1.048,000
Casa de família geminada de 2 andares localizada num bairro 
familiar tranquilo com 3 quartos e 3 banheiros e 1 c/ uma vaga de 
estacionamento. Uma casa incrível com grande potencial numa co-
munidade fabulosa.

89 Miller St,
Toronto M6N, ON

VENDE-SE

$1,248,888

$1,699,000
$560,000,00

$599,000,00

Tem de visitar! Excelente localização! Esta propriedade possui um grande 
teto de 9 pés. A cozinha tem luxuosas bancadas de granito, cozinha ao ar 
livre e entretenimento. Com garagem p/ 1 carro grande c/ 3 lugares de esta-
cionamento adicionais, esta casa é imperdível!!!

Tem de visitar! Não perca esta oportunidade de construir a sua casa de 
sonho neste raro lote de 50x170 pés quadrados num bairro muito procurado! 
Mais de 4.000m² !!! Quarto principal enorme com uma casa de banho privativa 
incrível. Quartos de dormir grandes! Lavandaria + ginásio no 2º andar! Escritó-
rio no piso principal, cozinha extra grande + sala de jantar! 
Incrível cave em open space com quarto de hóspedes + casa de banho!

Tem de visitar! Excelente localização! Bem-vindo a este conceito aberto 
imaculado 1 + 1 quarto, grande varanda, tetos de 9 pés por toda parte.
Comunidade Edenbridge, perto de todas as comodidades, para trilhas, 
compras e escolas, parques, campo de golfe, outras grandes comodida-
des. Com um estacionamento e  um Locker. 24 horas de segurança, Salão 
de Festas, Piscina Interior, Ginásio, Pátio Bbq, entre muitos outros.

Excelente localização! Linda casa de três mais um quarto, sala de estar 
espaçosa. Cave acabada, garagem privada para um carro garagem privada, 
muitas comodidades como um centro comunitário, piscina, ténis, um Circle 
K, e com baixa manutenção, perto de transportes públicos, escolas, Hospi-
tal Ótimo para compradores de primeira vez ou investidores. A metragem 
quadrada desta propriedade é 1759sq pés como por plano de chão 1 º e 2 º 
andar e cave.

1878B Keele St,
Toronto M6M, ON

234 Queenslea
Avenue N,
Toronto W04, ON

25 Fontenay Crt 
401, Toronto
M9A, ON

55 Collins Cres 
Brampton
L6V, ON

VENDE-SE

VENDE-SE VENDIDA

VENDE-SE

FAÇA ‘LIST’
POR APENAS 

LIGUE
JÁ!

PENSA EM
VENDER A
SUA CASA?
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Sujeito a termos e condições

ACIMA DO PREÇO POR $76,000,00
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Está já anunciada uma boa 
novidade na comunidade luso-
-canadiana: o novo local da loja 
‘A Lota Seafoods’ em Toronto, 
que já está em funcionamen-
to, e com inauguração oficial 
marcada para o próximo dia 8 
de fevereiro. Um espaço mais 
amplo e moderno para melhor 
servir os clientes. 

Desde o início da década de 
70, ‘A Lota Seafoods’ oferece à 
comunidade luso-canadiana 
produtos de alta qualidade, vin-
dos dos Açores, do continente, 
Estados Unidos e outros países. 

São peixes e frutos do mar 
frescos e congelados com pre-
ços competitivos. Isso é possível 
porque a empresa mantém um 
eficiente e forte relacionamen-
to com os principais importa-
dores e fornecedores. 

Para além dos produtos por-

tugueses, como o tradicional 
bacalhau e diversos tipos de 
peixes, não faltam também os 
deliciosos caranguejos, vieiras, 
camarões e lagostas canadianos.

O novo local mais amplo e 
moderno, localizado no número 
1490 da Dundas Street West, 
na interseção com a Dufferin 

Street em Toronto, inclui ain-
da a mercearia, com os mais 
variados produtos alimentícios 
portugueses, queijos, enchidos,  
frutas e vegetais.

Para quem prefere a prati-
cidade dos pratos já prontos, 
o serviço de take out oferece 
os mais deliciosos sabores da 
culinária portuguesa. Uma 
variedade de encher os olhos 
e aguçar o paladar, tudo prepa-
rado com muito cuidado para 
oferecer sempre o melhor!

O convite para a inaugu-
ração oficial é para  toda a 
comunidade luso-canadiana 
que, como já informámos, 
pode entretanto conhecer as 
novas instalações que  já estão 
abertas ao público. Se gosta 
de qualidade e bons preços, ‘A 
Lota Seafoods’ é com certeza o 
lugar certo para si!
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Já aberta ao público, será inaugurada oficialmente a 8 de fevereiro na área da Dundas Street West e Dufferin Street

DESDE O INÍCIO DA 
DÉCADA DE 70, ‘A LOTA 
SEAFOODS’ OFERECE À 
COMUNIDADE LUSO-CA-
NADIANA PRODUTOS 
DE ALTA QUALIDADE, 
VINDOS DOS AÇORES, 
DO CONTINENTE, ESTA-
DOS UNIDOS E OUTROS 
PAÍSES

COMUNIDADE

Nova Loja ‘A Lota Seafoods’
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O novo local mais amplo e moderno,
localizado no número 1490 da Dundas Street West



Brampton é o lar de uma gran-
de variedade de vida selvagem, 
como castores, gansos, veados, 
coelhos e coiotes. Embora os coio-
tes possam ser vistos durante todo 
o ano, há algumas estações em 
que a atividade destes animais é 
maior. Entre o final de janeiro e o 
final de fevereiro, os coiotes estão 
em época de acasalamento. Nesta 
época, é usual ouvir estes animais  
a comunicar e a tentar conseguir 
encontrar uma fêmea para acasa-
lar. A fim de continuar a manter 
a segurança dos residentes, os 
Serviços de Animais de Brampton 
acabam de partilhar informações 
úteis e dicas de como agir nesta 
época. 

Em comunicado, a autarquia 

deixa várias conselhos aos habi-
tantes para evitar confrontos com 
coiotes, nomeadamente assegurar 
que animais de estimação circu-
lam com trela e sob supervisão 
constante, mesmo em quintais 
privados. Por outro lado, a popu-
lação não deve alimentar a vida 
selvagem. Deitar resíduos fora de 
forma adequada e evitar atirar lixo 
para o chão são outras práticas que 
a população deve adotar. Além dis-
so, os habitantes são aconselhados 
a não deixar tigelas de comida ou 
de água de animais de estimação 
ao ar livre e a manter os gatos 
dentro de casa.

Os coiotes são pequenos caní-
deos selvagens que pesam entre 
14 e 18 quilos. Estes animais têm 
pelo grosso louro, vermelho ou 
castanho, adaptam-se bem a zonas 
rurais e vivem bem em ravinas, 

vales e zonas florestais dentro das 
grandes cidades. Os coiotes são 
geralmente tímidos e não entram 
em confronto. Costumam ser vis-
tos durante todo o ano.

Os coiotes não são uma novida-
de em Ontário. Todas as grandes 
cidades da América do Norte 
têm-no no seu habitat. Estes ani-
mais selvagens têm beneficiado 
das alterações paisagísticas que 
o desenvolvimento e a atividade 
humana têm trazido, incluindo 
a limpeza de terrenos para cons-
trução. As cidades e as zonas 
periféricas oferecem o menu ideal 
para estes canídeos, como ratos, 
ratazanas, coelhos e esquilos. As 
cidades providenciam lugares 
ideais e com espaços suficientes 
para os coiotes se abrigarem, des-
cansarem e se acasalarem. Muitos 
residentes podem nunca ver um 

coiote, pois estes preferem passar 
despercebidos e afastar-se de 
potenciais ameaças, como pessoas, 
cães e carros.

A maior parte dos relatos feitos 
por pessoas que avistam estes 
animais revela que os coiotes estão 
focados em encontrar fontes de 
alimento, água, um companheiro 
e em proteger as suas famílias, 
vigiando-as contra ameaças. A 
principal preocupação destes ani-
mais selvagens é manter os outros 
coiotes afastados. Uma vez que os 
cães são semelhantes aos coiotes, 
estes são tratados como concor-
rência ou uma ameaça.

Os coiotes têm receio dos huma-
nos e tendem a evitar o contacto 
tanto quanto possível. É importan-
te respeitar os seus habitats e ter 
cuidado ao avistar estes animais. 
É vivamente desaconselhado 

aproximar-se dos coiotes.
O ‘Coyote Sighting Map’ inte-

rativo da Câmara Municipal de 
Brampton é uma ferramenta para 
a comunidade se manter informa-
da sobre quando os coiotes estão 
na área e evitar encontros com os 
mesmos. Os residentes e visitan-
tes são encorajados a utilizar esta 
ferramenta para se manterem 
seguros ao planearem atividades 
na natureza e para reportarem 
encontros com estes animais.
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PROTEÇÃO ‘Coyote Sighting Map’ da autarquia é uma ferramenta de proteção para a comunidade
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Você é único. Seus entes queridos são únicos. 
Então, num momento de necessidade ou quando 
planear o futuro, conte com Diane Moniz-Alves 
e Sylvie Powell para auxiliar em tudo o que você 
precisa para criar uma lembrança exclusiva.

Ligue hoje para planear 
tudo o que diz respeito  
ao funeral e ao cemitério: 
416-767-1176

Arbor Memorial Inc.  

Lynett Funeral Home:
Um lugar especial para relembrar

Lynett  
Funeral Home & Cemetery
by Arbor Memorial

3299 Dundas Street West, Toronto, ON
lynettfuneralhome.ca

Pergunte  
sobre o nosso  

Kit Planeamento 
GRATUITO!

Diane Moniz-Alves

Sylvie Powell
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VIDA SELVAGEM

Brampton divulga dicas de segurança
em época de acasalamento de coiotes 

Para consultar os prazos  
de pagamento e as opções, 
bem como os programas  
de redução fiscal, vá a  
toronto.ca/propertytax. 

Não recebeu a sua fatura? 

Ligue para o 311.

Os impostos prediais da 
Cidade de Toronto foram 
enviados por correio. 
O pagamento deve ser 
recebido até à data 
indicada na fatura para 
evitar coimas e cobrança
de juros.

NÃO SE ATRASE.
PAGUE DENTRO DO PRAZO.

Daniela Pragosa LJI Reporter

Coiotes podem ser encontrados 
em todas as grandes cidades da 
América do Norte



A patinagem no gelo é uma 
atividade clássica de inverno 
que muitos canadianos apre-
ciam durante toda a estação. 
Apesar de o nosso inverno ter 
chegado um pouco mais tarde 
do que o normal este ano, há 
sempre formas disponíveis de 
deslizar sobre uma camada de 
gelo fresco! A Câmara Muni-
cipal de Mississauga divulgou, 
a esse propósito, uma série de 
informações úteis para apre-
ciar a prática da melhor forma. 

Pode parecer assustador se 
nunca tiver experimentado 
patinar, mas qualquer pes-
soa pode aprender. De facto, 
assim que der os seus pri-
meiros passos numa camada 
de gelo fresco e liso e o ouvir 
estalar sob as suas lâminas, a 
aposta é de que ficará viciado.

Contudo, para começar 
a patinar, são necessários 
alguns elementos essenciais 
para a sua segurança e con-
forto. É importante que os 
seus patins não só lhe sirvam, 
mas que também sejam con-
fortáveis enquanto estiver a 
patinar. Para isso, deve usar 
meias que sejam quentes e 
confortáveis e que cubram 
os tornozelos. Quer esteja 
a patinar no interior ou no 
exterior, ter os dedos dos pés 
quentes é essencial e as meias, 
se ficarem abaixo do torno-
zelo, podem roçar na bota 
do patim, causando bolhas e 
irritação.

Confie num profissional 
para dimensionar os seus 
patins. Para adultos, os patins 
são normalmente um núme-
ro menor do que os sapatos 
e para crianças um número 
maior. Peça a um funcionário 
de uma loja de patins que o 
ajude a determinar o tama-
nho apropriado para os seus 
patins, independentemente 
do tamanho do seu pé.

Proteja a sua cabeça. Um 
capacete de hóquei aprova-
do pela Canadian Standards 

Association (CSA) é vital para 
patinar - quer seja um patina-
dor experiente ou seja a sua 
primeira vez, patinar tem tudo 
a ver com equilíbrio e com a 
utilização dos bordos dos seus 
patins para se mover. Até se 
sentir confortável no gelo, as 
quedas podem e irão prova-
velmente acontecer. Por isso, 
é importante proteger a sua 
cabeça!

No caso de não ter os seus 
próprios patins, não precisa 
de se preocupar! A autarquia 
de Mississauga oferece a pos-
sibilidade de alugar patins na 
pista de patinagem exterior de 
Celebration Square.

Agora só lhe falta saber onde 

pode patinar. A novidade deste 
ano é o Port Credit Memo-
rial Skating Trail. Explore o 
belo trilho de 200 metros em 
Port Credit e testemunhe as 
vistas deslumbrantes da área 
circundante e do congelado 
Credit River. Este circuito de 
patinagem gratuito está aberto 
todos os dias das 10h às 22h. 
Também pode usufruir da pis-
ta de patinagem ao ar livre de 
Woodhurst Heights. Este rin-
gue de patinagem estará aberto 
diariamente das 10h às 21h.

Já a Mississauga Celebra-
tion Square Ice Rink é gratuita 
e está aberta todos os dias das 
10h às 22h. O aluguer de patins 
e os serviços de afiação estão 

disponíveis no local por um 
determinado preço. Precisa 
de uma pausa? Aqueça-se nos 
seus pátios aquecidos. Os pati-
nadores também podem des-
frutar de uma bebida quente 
ou de um lanche saboroso no 
Dimkin Crepes ou no Le Cha-
teau Chicken.

Mississauga também tem 
muitas opções naturais e ao 
ar livre para patinagem. No 
entanto, tenha em atenção 
que estas pistas de patinagem 
são formadas naturalmente. O 
seu estado depende em grande 
medida da temperatura e do 
clima geral. Não se esqueça 
de trazer os seus patins, pois 
não há aluguer de patins dis-

ponível.
Mississauga é ainda o lar de 

muitas pistas de gelo cobertas 
que oferecem oportunidades 
para aulas, alugueres privados, 
patinagem recreativa e que 
também acolhem centenas de 
jogos de hóquei, durante todo 
o ano. Encontre um programa 
e patine!

Não sabe patinar? A autar-
quia oferece muitos progra-
mas de aprendizagem de pati-
nagem nos seus vários centros 
comunitários, onde instruto-
res competentes, simpáticos 
e pacientes o ajudarão a dar 
os primeiros passos. Encontre 
uma aula adequada ao seu 
nível.
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Apesar do inverno ter chegado um pouco mais tarde, ainda é possível deslizar sobre uma pista de gelo frescoINVERNO
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Helena Zlicic LJI Reporter

LAZER

Comece o ano com uma nova 
camada de gelo em Mississauga

A patinagem no gelo é uma
atividade clássica de inverno no Canadá
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COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS

SHEET METAL INSTALLERS

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS
INSTALADORES DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS
FABRICANTE DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS

A é uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.

Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posições:

located in North York. We currently are hiring for:

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company. 

These are full time positions that will have a lot of overtime.

Mínimo de 2 anos de experiência obrigatória. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforçadas que queiram crescer com a empresa.

Estas são vagas para tempo inteiro, com muitas horas extras.
Excelentes ordenado e benefícios. Ótimo ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call
| 416-762-1819
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Estima-se que cerca de 
1000 lares de idosos privados 
tenham sido fechados na 
última década no Quebec. O 
governo provincial anunciou 
um novo plano para travar 
esta situação. Serão investidos 
200 milhões de dólares a fim 
de ajudar os lares que enfren-
tam dificuldades a assegurar 
os cuidados necessários aos 
idosos cujo estado de saúde se 
encontra em risco.  Os idosos 
são frequentemente indepen-
dentes quando entram numa 
residência privada, mas com 
o passar do tempo há um 
declínio das suas condições de 
saúde. Então, de um dia para 
o outro, passam a precisar de 
mais cuidados do que aqueles 

que a residência lhes pode 
prestar.

Nos últimos anos, os lares 
de idosos privados enfrentam 
graves dificuldades financei-
ras.  Para além disso, as vagas 

nos lares de idosos públicos 
são escassas. Os regulamentos 
governamentais em constan-
te evolução estão a forçar as 
residências a fazer renova-
ções caríssimas, mas necessá-
rias, em sprinklers, escadas, 
paredes e não só.

Os investimentos serão 
feitos ao longo de cinco anos. 
Sonia Bélanger, ministra do 
Quebec responsável pelos 
idosos, anunciou que será 
criado um “subsídio perso-
nalizado” a certos lares de 
terceira idade, a fim de os 
ajudar a oferecer serviços 
adicionais como alimentação, 
limpeza e administração de 
medicamentos.

De acordo com Bélanger, 
esta medida irá certamente 
reduzir a fatura dos residen-
tes, bem como assegurar um 

fluxo de rendimento seguro 
para as residências de idosos 
privadas, de modo a pagar ao 
pessoal que presta os cuidados 
e serviços a estes utentes.

A ministra dos idosos disse 
que este anúncio é apenas um 
dos aspectos do próximo pla-
no do governo que pretende 

reforçar os cuidados ao domi-
cílio, na tentativa de manter 
os idosos em casa e fora dos 
hospitais sobrecarregados. O 
governo está a tomar medidas 
para garantir que os custos de 
determinados serviços sejam 
os mesmos de uma região para 
a outra.
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O GOVERNO PROVINCIAL 
ANUNCIOU UM NOVO 
PLANO PARA TRAVAR 
ESTA SITUAÇÃO. SERÃO 
INVESTIDOS 200 MILHÕES 
DE DÓLARES A FIM DE 
AJUDAR OS LARES QUE 
ENFRENTAM DIFICULDA-
DES A ASSEGURAR OS 
CUIDADOS NECESSÁRIOS 
AOS IDOSOS CUJO ESTA-
DO DE SAÚDE SE ENCON-
TRA EM RISCO

Mil lares de idosos privados foram fechados na última décadaENCERRAMENTO

Audição binaural
Por que dois aparelhos auditivos 
são melhores que um

Evite o isolamento 
auditivo
Se você parar de usar uma parte do seu corpo, 
não vai demorar muito para que 
ela enfraqueça ou até atrofie. O mesmo 
acontece com o seu sistema auditivo.  
Se você não estiver ouvindo de maneira ideal 
ou não estiver recebendo estimulação auditiva 
regular em ambos os ouvidos, 
a capacidade de processar sons diminui com o 
tempo e fica mais difícil de recuperar.

Com aparelhos auditivos em ambos 
os ouvidos, você pode garantir uma 
estimulação adequada e consistente para todo 
o seu sistema auditivo, o que ajuda 
a prevenir a privação auditiva.

Audição binaural
Por que dois aparelhos auditivos 
são melhores que um

Evite o isolamento 
auditivo
Se você parar de usar uma parte do seu corpo, 
não vai demorar muito para que 
ela enfraqueça ou até atrofie. O mesmo 
acontece com o seu sistema auditivo.  
Se você não estiver ouvindo de maneira ideal 
ou não estiver recebendo estimulação auditiva 
regular em ambos os ouvidos, 
a capacidade de processar sons diminui com o 
tempo e fica mais difícil de recuperar.

Com aparelhos auditivos em ambos 
os ouvidos, você pode garantir uma 
estimulação adequada e consistente para todo 
o seu sistema auditivo, o que ajuda 
a prevenir a privação auditiva.

Audição binaural
Por que dois aparelhos auditivos 
são melhores que um

Evite o isolamento 
auditivo
Se você parar de usar uma parte do seu corpo, 
não vai demorar muito para que 
ela enfraqueça ou até atrofie. O mesmo 
acontece com o seu sistema auditivo.  
Se você não estiver ouvindo de maneira ideal 
ou não estiver recebendo estimulação auditiva 
regular em ambos os ouvidos, 
a capacidade de processar sons diminui com o 
tempo e fica mais difícil de recuperar.

Com aparelhos auditivos em ambos 
os ouvidos, você pode garantir uma 
estimulação adequada e consistente para todo 
o seu sistema auditivo, o que ajuda 
a prevenir a privação auditiva.

NOVO LOCAL:
13 Thomas St. Mississauga
905 817 1010
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888 College St. Toronto
416 590 9100
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CRISE DE TERCEIRA IDADE

Daniela Pragosa LJI Reporter

Quebec anuncia um plano de ajuda para os
lares de idosos que se encontram em dificuldade

O governo está a tomar medidas para garantir 
que os custos de determinados serviços sejam
os mesmos de uma região para a outra
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Há poucas experiências 
de sono piores do que dormir 
com uma pessoa que resso-
na. O som temido de cada 
ressonar é um lembrete de 
que o seu parceiro de sono 
está a dormir, enquanto você 
permanece acordado sem 
descanso, incapaz de relaxar 
devido ao ruído alto e irri-
tante.

Felizmente, hoje em dia, 
existem alguns acessórios 
fantásticos que tornam a 
partilha de um quarto com 
alguém que ressona mais 
suportável. Reunimos os 
melhores dos melhores dis-
positivos para experimentar, 
quer seja um acessório para 
si ou para o seu parceiro que 
ressona. 

Antes de entrarmos em 
pormenores, vejamos primei-
ro o que causa o ressonar. O 
que é que produz o som?

Quando dorme, os múscu-
los das suas vias respirató-
rias relaxam. Ao relaxarem, 
podem deslocar-se para trás, 

impedindo-o de respirar a um 
ritmo normal. Quando o ar 
passa através do bloqueio, os 
tecidos da garganta vibram 
em conjunto, produzindo o 
som horrível do ressonar.

O ressonar é muito mais 
comum nos respiradores 
bucais do que nos respira-
dores nasais, uma vez que a 
respiração bucal faz com que 
os tecidos se desloquem para 
trás. A respiração nasal, por 
outro lado, promove uma 
postura correta da língua que 
impede a obstrução das vias 
respiratórias. Por outro lado, 
ter um palato mole baixo ou 
espesso pode aumentar o 
risco de ressonar, bem como 
o consumo de álcool ou taba-
co, a obesidade e um historial 
familiar de ressonar. 

A primeira categoria de 
acessórios a considerar são 
os que o ajudam a bloquear o 
som do seu parceiro que res-
sona. Por exemplo, bloquear 
o ruído com tampões para 
os ouvidos. Se está à procura 
dos melhores tampões para 
os ouvidos para dormir com 
uma pessoa que ressona, nós 
ajudamo-lo. Os tampões para 
os ouvidos são uma solução 
simples e rápida para o aju-

dar a conseguir o que tanto 
precisa, fechar o olho. 

Os tampões de ouvido 
reutilizáveis são uma ótima 
opção para a maioria das 
pessoas. São normalmente 
feitos de um material de sili-
cone flexível, o que os torna 
perfeitos para aliviar o som 
do ressonar.  Os tampões 
de ouvido reutilizáveis da 
ANBOW são feitos de silico-
ne sem BPA que também é 
à prova de água, o que lhes 
confere uma dupla utilização 
para a natação.

Esta opção, sem comichão, 
bloqueia até 32 decibéis de 
ruído. Também são laváveis 
e cada encomenda inclui três 
pares, caixas de arrumação e 
uma bolsa de transporte. Se 
dorme de lado, pode precisar 
de um formato específico de 
tampões para os ouvidos para 
aliviar o som do ressonar e 
dormir confortavelmente. 
Contudo, os tampões para 
os ouvidos feitos à medida 
podem ser um pouco mais 
caros, mas garantem-lhe con-
forto e durabilidade

Outro exemplo de como 
abafar o som do ressonar 
é com ruído branco. Não 
consegue adormecer se não 

tiver uma ventoinha liga-
da, independentemente da 
temperatura? Isso deve-se 
ao conforto que se sente 
com o som da ventoinha, 
vulgarmente designado por 
ruído branco.  Na verdade, 
existem três tipos principais 
de tons sónicos: branco, rosa 
e castanho. 

O ruído branco, o termo 
mais popular, tem um som 
semelhante ao de um rádio 
sintonizado numa estação 
que não está a ser utilizada. 
O ruído cor-de-rosa é um 
tipo de ruído branco, mas 
soa mais semelhante à chuva 
ou ao vento. Muitas pessoas 
consideram o ruído cor-de-
-rosa mais calmante do que 
o ruído branco, o que o torna 
benéfico para melhorar a 
qualidade do sono. O ruído 
castanho, no entanto, é um 
pouco mais alto. Pode asse-
melhar-se a um rio a rugir, 
o que o torna uma óptima 
opção para promover o rela-
xamento e o sono. 

Os aparelhos de som pro-
duzem estas tonalidades 
quando ligados, ajudando 
a abafar o som do ressonar 
para que se possa concentrar 
no relaxamento. Uma solu-
ção económica é descarregar 
uma aplicação de máquina 
de ruído para o seu smart-
phone, como a da AWAVE 
INTERACTIVE. Inclui ruído 
castanho, rosa e branco, bem 
como um temporizador. 

Também pode evitar o res-
sonar com dilatadores nasais. 
Os dilatadores nasais estão 
entre as formas mais utilizadas 
de prevenção do ressonar. De 
facto, está provado que funcio-
nam. Existem dois tipos princi-
pais: os dilatadores externos e 
os dilatadores internos. 

Os dilatadores externos 
fixam-se à pele do lado de 
fora do nariz, aderindo às 
narinas e por fora. Estão 
frequentemente disponíveis 
em diferentes potências e 
tamanhos. Por outro lado, os 

dilatadores internos funcio-
nam a partir do interior das 
narinas, inserindo e manten-
do a cavidade nasal dilatada 
com um material de silicone 
em forma de cone.

Embora os dilatadores 
nasais ofereçam uma tecno-
logia fantástica para a pre-
venção do ressonar, a boca 
pode continuar a abrir-se, 
permitindo o ressonar. É por 
isso que a utilização de um 
acessório que mantém a boca 
fechada é benéfica.

Para manter a boca fecha-
da deve usar uma cinta de 
queixo. As cintas para o quei-
xo são normalmente feitas de 
tecido flexível, tipo neoprene. 
Envolvem a cabeça e apoiam 
o queixo para manter a boca 
fechada enquanto dorme. 
Isto evita que o ar entre e saia 
da garganta, impedindo que 
as vias respiratórias entrem 
em colapso e se agitem. 

As cintas de queixo são 
normalmente utilizadas em 
pessoas que sofrem de apneia 
do sono, uma vez que a res-
piração pela boca torna a 
terapia CPAP menos eficaz. 
No entanto, as fugas pela 
boca continuam a ser possí-
veis, mesmo com uma cinta 
de queixo. A única forma 
de garantir que a respiração 
bucal e o ressonar são impos-
síveis é manter os lábios sela-
dos, o que pode ser feito com 
fita adesiva.

Como já aprendemos, o res-
sonar é tipicamente causado 
pela respiração com a boca 
aberta, o que leva a um colap-
so das vias respiratórias. A 
melhor forma de prevenir este 
problema é manter uma pos-
tura correta da língua e selar 
os lábios enquanto dorme. 

A fita adesiva para a boca é 
o único acessório para o res-
sonar que mantém os lábios 
selados e impede o colapso 
das vias respiratórias, promo-
vendo a respiração nasal em 
vez da perigosa respiração 
pela boca.

SONO

RUÍDO Dormir com uma pessoa que ressona não lhe permite dormir descansado ou mesmo relaxar devido ao ruído 

Saiba quais os 5 melhores acessórios 
para dormir ao lado de quem ressona

Saúde e Bem Estar

Carlos Valente
DD, H.I.S.

Saiba como pode dormir ao lado de quem ressona
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Get ready to be swept 
away by the energetic and 
diverse sounds of “The 
Boys & I” as CMCTV Talent 
proudly presents episode 
23, airing on Wednesday, 
February 7 at 10pm on 
CMCTV, followed by a 
re-broadcast on Sunday, 
February 11 at 9:30am on 

CityTV. This episode prom-
ises a thrilling musical 
experience that embodies 
unity, passion, and the pur-
suit of artistic excellence.

“The Boys & I” may have 
had an unexpected start, 
initially forming through 
a connection made on the 
online classifieds platform, 
Kijiji. However, this unique 
inception set the stage for 
their unconventional blend 

of Pop, Rock, and Heavy 
Metal. Their distinctive 
sound stands as a testament 
to their ability to blend 
genres and create a music-
al identity that sets them 
apart.

Despite their diverse 
full-time occupations, “The 
Boys & I” are bound by 
their shared love for music, 
a force that consistent-
ly draws them together 
to create and perform as 
a cohesive band. Music 
serves as their common 
thread, driving their pas-
sion to continually bring 
their best to the stage.

“What makes ‘The Boys & 
I’ stand out is not just their 
music, but their unshakable 
commitment to their craft,” 
shared Bosco da Costa, one 
of the show’s producers. 
“Their story reflects the 
power of music to forge 
connections and create 
something extraordinary.”

Hailing from Kitchener, 
ON, “The Boys & I” have 
quickly gained a reputation 
as an alternative rock band 
that transcends boundaries. 
With a dynamic range 

that takes them from local 
bars to larger events, they 
weave tales of love, loss, 
and the human experience 
into their performances. 
Always professional and 
consistently entertaining, 
the band has become a 
prominent fixture in the 
live music scene of Kitch-
ener and South Central 
Ontario.

Led by James Blacktop’s 
captivating vocals, ampli-
fied by Marc Reilly’s skillful 
guitar work, anchored by 
Adom Postma’s pulsating 

bass lines, and driven by 
Nathan Bonassin’s preci-
sion on drums, “The Boys & 
I” come together to deliver a 
powerful and unforgettable 
auditory experience.

Make sure to tune in on 
Wednesday, February 7 at 
10pm on CMCTV, and catch 
the re-broadcast on Sunday, 
February 11 at 9:30am on 
CityTV. Join “The Boys & I” 
on a musical adventure that 
showcases the power of 
collaboration and passion 
on the platform of CMCTV 
Talent.
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Alternative Rock Band’s Remarkable Journey from Online Classifieds to Center StageTALENT

‘CMCTV TALENT’

Bosco da Costa

“The Boys & I” Take the Stage in Episode 16
of CMCTV Talent: A Fusion of Music and Unity

EPISODE 23                    On CMCTV and Citytv, february 7th and 11th

Their story reflects the power of music to forge connections 
and create something extraordinary



O atual regime de seguro 
automóvel de Ontário pode 
ser bastante complicado e, se 
teve um acidente de viação 
grave, deve definitivamente 
consultar um advogado.

Um dos aspetos mais 
incompreendidos da lei do 
seguro automóvel de Ontá-
rio é a componente de ausên-
cia de culpa.  A maioria dos 
clientes fica surpreendida 
quando lhes digo que têm 
de avisar imediatamente a 
sua seguradora automóvel 
do acidente.  Especialmente 
quando não tiveram culpa 
no acidente.

Os clientes que foram 
atropelados por um carro 
enquanto peões ficam ainda 
mais surpreendidos quando 
lhes digo que têm de partici-

par o acidente à sua própria 
seguradora automóvel - se 
tiverem um carro e um segu-
ro.  Os clientes perguntam 
sempre porque é que têm 
de fazer isso quando nem 
sequer estavam no seu carro 
quando o acidente aconte-
ceu.  Alguns clientes acham 
isto tão estranho que tenho 
a certeza que alguns não 
acreditam em mim.

Na minha opinião, os 
clientes têm razão em ficar 
surpreendidos.  Não faz 
sentido, do ponto de vista 
jurídico, que o seu próprio 
seguro automóvel se envol-

va quando o seu carro não 
esteve envolvido no aciden-
te.   Mas a razão pela qual a 
lei é assim não tem nada a 
ver com um raciocínio jurí-
dico.  Tem tudo a ver com 
economia.

Antigamente, quando o 
sistema se baseava mais ou 
menos na culpa, por exem-
plo, a sua própria seguradora 
pagava os danos do seu carro 
e, se não fosse o culpado, 
a sua própria seguradora 
apresentava um pedido de 
indemnização ao seguro do 

condutor culpado para ser 
reembolsada.

A dada altura, alguém se 
apercebeu de que era muito 
dispendioso para as compa-
nhias de seguros andarem 
atrás umas das outras para 
obterem indemnizações.  A 
certa altura, ouvi que era 
cerca de 15%.  Assim, para 
poupar dinheiro, as segu-
radoras decidiram que era 
mais barato se cada segu-
radora pagasse pelos seus 
próprios clientes.

O mesmo se aplica às 

prestações sem culpa ou por 
acidente, tais como perda de 
salário e benefícios médicos.  
É a sua própria seguradora 
que paga.  Se não for proprie-
tário de um automóvel, é a 
seguradora do automóvel em 
que se encontra que paga as 
indemnizações por acidente.  
E se for um peão e não tiver 
carro, é a companhia de 
seguros do carro que o atro-
pelou que paga. Independen-
temente da culpa.

Até à próxima.  Fique 
bem.
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Bloor St. West Toronto, ON M6H 1M3
E-mail: deciojgoncalves@yahoo.ca • Fax: 416.537.6871

APARTAMENTO COM 2 QUARTOS 
DE CAMA ,SALA ,COZINHA,CASA  
DE BANHO COM 4 PEÇAS, ESTA-
CIONAMENTO PARA UM CARRO
NA AREA DA LAURENCE E EGLINTON

PARA MAIS INFORMAÇOES:
DÉCIO GONÇALVES 416-817-8356

UMA AVALIAÇÃO BEM FEITA AJUDA A
GARANTIR UMA BOA VENDA NO FUTURO

HomeLifeHomeLife  
LocalLocal

Real Estate Ltd. Brokerage*
Independent Owned & Operated

Décio J. Décio J. 
GonçalvesGonçalves  
Office: 416.537.2441

Cell: 416.817.8356
Res: 905.848.3214

SOMENTE
$419.900.00

INFORMAÇÃO ATUALIZADA A CADA HORA
www.correiodamanhacanada.com

Às terças sempre ao seu 
alcance em

Brampton - Cambridge - Hamilton
Kitchener - London - Mississauga

Montreal - Oakville - Ottawa - Toronto

O JORNAL PORTUGUÊS  DE MAIOR CIRCULAÇÃO  NO CANADÁ

70 Summerlea Road, Brampton ON L6T 4X3
E-mail: sales@correiodamanhacanada.com

416.532.3666
905-790-7666
647.444.1240

INFORMAÇÃO
•POLÍTICA

•ECONÓMIA

•DESPORTIVA

•SAÚDE

•SOCIEDADE

•ATIVIDADES COMUNITÁRIAS

@correiodamanhacanada

SIGA-NOS

Ferma Food Products 
Unibel Company Ltd. 

44 Atomic AveToronto, ON, M8Z 5L1
Tel.: (416) 533-3591 • Fax:  (416) 533-3485

web: www.fermafoods.com
email: sales@fermafoods.com

Ferma Import & Export Inc.
2615 Place Chassé Montreal, 

Quebec, H1Y 2C3
Tel.: (514) 845-0164 • Fax: (514) 845-5345

web: www.ferma.ca
email: sales@ferma.ca

Lei Com Azevedo

AUTOMÓVEL 

A importância de avisar imediatamente a
sua seguradora automóvel do acidente

ANTONIO AZEVEDO 
Azevedo & Nelson

Coberturas por Acidentes 



As crianças e os adoles-
centes de Toronto podem já 
começar a planear o próximo 
verão. Esta quarta-feira, dia 7 
de fevereiro, às 7h da manhã, 
as inscrições para o ‘CampTO’, 
programa de campos de férias 
da Câmara Municipal, abrem 
online e presencialmente.  

Este ano, a autarquia dispo-
nibiliza mais de 30 campos de 
férias em mais de 140 locais.

“Desde experiências tra-
dicionais durante o dia ao 
desporto, arte, bem como ati-
vidades no interior/exterior 
e baseadas na natureza, o 

município oferece mais uma 
vez uma grande variedade 
de programas este verão para 
crianças e jovens entre os 4 e 
os 16 anos”, lê-se em nota de 
imprensa.

O ‘CampTO’ decorre do iní-
cio de julho ao final de agosto 
em bairros de toda a cidade, 
“ajudando as crianças e os 
jovens a manterem-se ativos, 
a aprenderem novas compe-
tências, a fazerem amigos e a 
criarem memórias divertidas”, 
diz a autarquia. 

De acordo com o município, 
vai continuar a ser disponi-

bilizado o chamado ‘CampTO 
Plus’ nos centros comunitários 
e nas instalações do Museu de 
História de Toronto. Este pro-
grama centra-se num interesse 
ou numa área de competências 
específicas, tais como as artes, o 
circo, a escrita criativa, a magia, 
a natureza, o teatro, a dança, 
a ciência, o francês e várias 
modalidades de desporto.

“Estarão também disponí-
veis programas adaptados e 
inclusivos para participantes 
dos 6 aos 29 anos, com neces-
sidades especiais ou portadores 
de deficiência.”

Os residentes que precisem 
de ajuda para se inscreverem 
nos programas podem telefo-
nar para o 416-396-7378, de 
segunda a sexta-feira, das 8h às 
17h. O centro de atendimento 
está aberto durante um horá-
rio alargado esta terça-feira, 6 
de fevereiro, das 8h às 19h, e 
na quarta-feira, das 7h às 17h.

Esta quarta-feira, das 7h às 
12h, podem também proceder 
às inscrições presencialmen-
te no Centennial Recreation 
Centre, no Dennis R. Timbrell 
Resource Centre, no Drift-
wood Community Centre, 

no Masaryk Cowan Commu-
nity Centre ou no Wellesley 
Community Centre.

Para procederem à inscrição, 
os interessados devem ter à 
mão o respetivo ‘family num-
ber’ ou ‘client number’, atribuí-
do pela Câmara Municipal. Os 
residentes podem solicitar ou 
recuperar estes números por 
telefone ou no site da Câmara 
Municipal. 

Mais informações, incluindo 
a lista dos programas de verão, 
podem ser encontradas em 
www.toronto.ca/explore-en-
joy/recreation/campto.
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  Câmara Municipal de Toronto acaba
  de divulgar lista dos programas de verão
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Inscrições para campos de
férias ‘CampTO’ prestes a abrir
VERÃO Habitantes de Toronto podem inscrever-se em programas de verão 

a partir desta quarta-feira



Hazel McCallion, antiga 
presidente da Câmara de 
Mississauga, morreu há um 
ano, a 29 de janeiro de 2023. 
Para comemorar a vida e 
obra do ‘Furacão Hazel’, 
como era carinhosamente 
apelidada, a comunidade 
empresarial de Mississauga 
promove o evento ‘Hazel 
McCallion Day’, na próxi-
ma quarta-feira, dia 14 de 
fevereiro, no Vic Johnston 
Community Centre.

“McCallion, que foi presi-
dente da Câmara de Missis-
sauga de 1978 a 2014, está a 
ser recordada com uma cam-
panha de cartazes em toda 
a cidade e convites para o 
evento”, pode ler-se em nota 
de imprensa.

De acordo com o mesmo 

comunicado, é o seu filho, 
Peter McCallion, que lidera 
a celebração. 

“No ano passado, o premier 
Doug Ford declarou o dia 14 
de fevereiro como o ‘Hazel 
McCallion Day’’ em Ontário.  
Não era apenas o dia de ani-
versário da Hazel, mas tam-
bém o dia em que a deixámos 
a descansar depois de um 
funeral de Estado”, diz Peter, 
citado na nota de imprensa.

“Em nome da família, 
queria agradecer a toda a 
gente as suas palavras amá-
veis e de conforto. Muitas 
pessoas conheciam-na como 
‘Furacão Hazel’, mas nós cha-
mávamos-lhe mãe.  Muitas 
pessoas partilharam as suas 
histórias de trabalho com 
Hazel McCallion nos últimos 

12 meses. Foi muito como-
vente”, acrescenta Peter.

O filho da antiga autarca 
lançou uma campanha para 
recordar a mãe, com mil car-
tazes afixados nas montras 
das lojas de Mississauga até 
ao ‘Hazel McCallion Day’.

“Hazel McCallion e a sua 
sucessora, Bonnie Crombie, 
transformaram Mississauga 
numa potência económica 
e numa cidade próspera e 
bem-sucedida que acolheu 
pessoas de todo o mundo 
para iniciarem negócios, cria-
rem as suas famílias e con-
tribuírem para a construção 
do melhor país do mundo”, 
acrescenta Peter McCallion.

Os cartazes e as celebra-
ções são uma oportunidade 
de manter vivo esse legado, 

explica. Peter McCallion 
convida toda a comunidade 
de Mississauga a celebrar 
o ‘Hazel McCallion Day’ e 

apela a que as presenças no 
evento sejam confirmadas 
em www.MayorMcCallion.
com.
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Empresários recordam antiga autarca de Mississauga

‘Hazel McCallion Day’ a ser
celebrado no dia 14 de fevereiro

RECORDAÇÃO

EFEMÉRIDE

INTRODUCING 
VIEIRA SOUSA 
LIFE & FINANCIAL 
SERVICES LTD.

Expert knowledge-based solutions with competitive pricing 
for all your insurance needs. 

WE WORK WITH THE BEST AND MOST RESPECTED LIFE INSURANCE CARRIERS IN CANADA. 

A DIVISION OF VIEIRA & ASSOCIATES INSURANCE BROKERS  LTD

Life/mortgage insurance

Individual critical illness 
and disability insurance

Individual family health
and dental plans

Group benefits for businesses 
3-100+ employees

Group RRSP, private pension 
plans, corporate life solutions

Investments: 
Segregated funds, RRSP’s, 
TFSA’s, GIF’s, HISA, annuities

Financial, estate and 
retirement planningW
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Alice Ferreira 
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  Interessados em participar no evento devem
  inscrever-se em www.MayorMcCallion.com



A Câmara Municipal de 
Brampton assinalou o seu 
50.º aniversário a 1 de janei-
ro de 2024. De uma povoa-
ção no início de 1800 a uma 
cidade oficialmente desig-
nada em 1974, Brampton 
cresceu e tornou-se numa 
cidade dinâmica com um 
passado orgulhoso e um 
futuro brilhante. Ao longo 
do ano, vai comemorar 50 
anos vibrantes de cresci-
mento através de uma série 
de eventos, iniciativas e 
atividades.

Comemorando o 50.º ani-
versário de Brampton, os 

artistas locais são convi-
dados a apresentar a sua 
arte na Exposição de Arte 
Digital PIXEL 2024 (PIXEL) 
de Brampton. Os criadores 
têm de exibir as suas obras 
que devem contar a história 
do passado, presente e futu-
ro de Brampton através da 
exposição.

A Brampton Arts Orga-
nization (BAO) e a Garden 
Square Brampton estão a 
oferecer a oportunidade 
única a um máximo de 50 
artistas, músicos, criativos 
ou coletivos de arte locais de 
terem o seu trabalho apre-
sentado no ecrã LED de 24’ 
na Garden Square na Baixa 
de Brampton durante sema-

nas selecionadas de junho a 
dezembro de 2024. Os artis-
tas selecionados receberão 
uma taxa única de artista de 
350 dólares.

De duas em duas sema-
nas, uma seleção de quatro 
músicos, bandas, colectivos 
ou estúdios locais terá o 
seu trabalho apresentado 
diariamente, com conteú-
dos contínuos das 12h às 
12h30 e das 19h às 19h30, 
com recursos adicionais nos 
canais das redes sociais da 
Garden Square, da BAO e 
da autarquia. O horário está 
sujeito a alterações.

Para se poderem candi-
datar, os artistas locais são 
incentivados a visitar o site 

da autarquia. O prazo final 
é 25 de fevereiro de 2024, 
às 23h59.

Desde 2021, a PIXEL , 
Exposição de Arte Digital 
da Organização de Artes 
de Brampton, exibiu mais 
de 80 trabalhos de artistas 
de Brampton no ecrã LED 
de 24’ na Garden Square, 
de junho a dezembro de 
cada ano. A PIXEL convida 
os artistas a apresentarem 
trabalhos numa variedade 
de temas e ideias escolhi-
das. De vídeos musicais a 
animação e fotografias, de 
pintura a trabalhos visuais, 
todos os géneros e meios são 
celebrados. 

A partir do grande ecrã, 

as obras de arte são ago-
ra capturadas numa série 
de postais distribuídos em 
eventos em toda a GTA, 
promovendo ainda mais 
os artistas e as suas obras. 
Foi explorada uma série 
de temas, como o ‘verão 
do Amor’ e o ‘Brampton 
Reverb’. O programa tem, 
além disso, prestado apoio 
específico a artistas negros 
e indígenas.

Os residentes e visitan-
tes de Brampton também 
podem partilhar histórias e 
fotos emocionantes e memo-
ráveis nas redes sociais 
usando #BramptonChap-
ter50 e marcando a Câmara 
Municipal de Brampton.
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Helena Zlicic LJI Reporter

Autarquia convida artistas locais para apresentar a sua arte que 

Brampton celebra 50 anos 
com exposição de arte digital

ARTE

ANIVERSÁRIO MUNICIPAL

DIGITALIZE PARA  
SABER MAIS

EVITE CANOS 

CONGELADOS
Quando os canos congelam, podem rebentar  

ou deixá-lo sem água.
Veja dicas para proteger  

a sua casa em  

toronto.ca/frozenpipes

Sorria com confiança!
EMERGÊNCIAS

ACEITAMOS
Novos

Pacientes

Aceitamos todos os
planos de seguros

(Esquina com a Dufferin)
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deve contar a história do passado, presente e futuro da cidade
Residentes e visitantes de Brampton podem 
apreciar a PIXEL na Garden Square



A tradição de cantar às estre-
las realiza-se habitualmente na 
noite de 1 para 2 de fevereiro e é 
muito presente em São Miguel. 
No passado os fiéis faziam a pro-
cissão de velas orando e pedindo 
à Nossa Senhora das Estrelas um 
ano repleto de sementeiras e pes-
carias. É ainda um grande evento 
na cidade da Ribeira Grande, 
onde vários grupos se deslocam 

de toda a ilha a fim de manter 
a tradição e conviver entre eles.

Foi num ambiente íntimo e 
familiar, que se celebrou na pas-
sada sexta-feira, 2 de fevereiro, a 
missa em honra de Nossa Senho-
ra da Estrela na Igreja de Laval. 
O altar estava magnificamente 
decorado com flores brancas. A 
celebração que teve início por 
volta das 19h foi presidida pelo 
Sr. Padre António Araújo e acom-
panhada pelo grupo coral da 

Missão Nossa Senhora de Fátima 
de Laval. Recordando o passado, 
os fiéis acenderam uma vela a 
fim de iluminar a Igreja o que 
proporcionou um efeito muito 
caloroso à cerimónia.

 No fim da missa, o grupo coral, 
juntamente com membros do 
Rancho Folclórico e Etnográfico 
Estrelas do Atlântico, cantaram 
às estrelas cuja composição da 
letra e música é da autoria de 
Jorge Carreiro. Terminaram can-
tando o Hino de Nossa Senhora 
das Estrelas.
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Igreja de Laval mantém a tradição 
com noite de Cantares às Estrelas
Francisca Dias
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TRADIÇÃO A missa em honra de Nossa Senhora das Estrelas acontece todos os anos no início de fevereiro e antecede o can-

RELIGIÃO

A tradição de cantar às 
estrelas realiza-se ha-
bitualmente na noite 
de 1 para 2 de feverei-
ro e é muito presente 
em São Miguel

tar às estrelas

A celebração teve início por volta das 19h
foi presidida pelo Sr. Padre António Araújo



Um dos pilares mais impor-
tantes da comunidade portu-
guesa em Montreal celebrou 
60 anos. No sábado passado, a 
Missão Santa Cruz festejou o 
aniversário da sua fundação. 
O acontecimento teve início 
às 17h30 com a celebração 
de uma missa solene come-
morativa em honra de Nossa 
Senhora da Estrela onde foi 
apresentado o seu novo altar, 
uma criação de Danny Silva. A 
missa foi celebrada pelo páro-
co da Missão, Padre Adam, que 
relatou um pouco da história 
da Igreja e de todos os padres 
que no passado lideraram a 
Missão. Foram várias as pes-
soas que marcaram a história 
deste monumento da comu-
nidade, não só os padres, mas 
também as inúmeras comis-
sões de festas que têm obrado 
em prol da cultura e tradição 
portuguesas.

Após a missa houve um gran-
dioso serão no subsolo da Igreja. 

Foi numa sala cheia e decorada 
a rigor que os presentes tiveram 
a oportunidade de festejar este 
marco histórico. Marta Raposo, 
uma fadista bem conhecida da 
comunidade, foi a apresentado-
ra da noite. O serão teve início 
com um discurso de abertura 
após o qual foi servido um porto 
de honra. Seguiu-se a apresen-
tação do conselho de adminis-
tração e o Padre Adam também 
discursou agradecendo a par-
ticipação da comunidade ao 
longo dos anos e recordou os 
diversos passos desde a criação 
da Missão. De seguida, ele deu 
a sua bênção aos alimentos que 
seriam servidos.

Foi servido um jantar deli-
cioso  onde não faltaram os 
petiscos à portuguesa, sopa, o 
sempre presente bacalhau e 
carne de porco. A sobremesa 
contou com arroz-doce e uma 
fatia do bolo de aniversário. 

Foram feitas várias homena-
gens aos benévolos da Missão 
agradecendo-lhes pelo trabalho 
incansável feito ao longo dos 

anos. Com muita emoção foi 
entregue uma placa comemo-
rativa a Zulmira Barros, Manuel 
Neves e Gonçalo Gomes.

Depois do jantar, atuou o ilus-
tre Fernando Correia Marques, 
vindo de Portugal, que conta 
com mais de 40 anos de carreira 
artística. O artista deu um espe-
táculo cheio de vida e energia 
com muita alegria e humor 
agradando a todos os presentes. 
O serão contou com o DJ Night 
Productions e com Jeff Gouveia 
no som, luzes e animação, cujo 
profissionalismo ofereceu uma 
noite cheia de brilho que muito 
divertiu a multidão. 
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Um dos pilares mais importantes da comunidade 
portuguesa em Montreal celebrou 60 anos

Missão Santa
Cruz celebra 60 anos

CELEBRAÇÃO Evento celebrou missa solene em honra de Nossa Senhora da Estrela  que recebeu um novo altar
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A Associação Portuguesa 
do Canadá (APC), recebeu no 
domingo, 4 de fevereiro, uma 
cerimónia que visava celebrar a 
vida de Luís Aguilar, falecido a 23 
de novembro de 2023. O evento 
foi  organizado pela sua esposa 
Vitália Aguilar com a ajuda de 
amigos. Foram muitos os teste-
munhos cheios de emoção, ter-
nura e carinho feitos pelo amigos, 
familiares e antigos estudantes.

Uma amiga da família, Cle-
mentina Santos, foi a anfitriã do 
serão. Jason Luzio, presidente 
da APC dedicou algumas pala-
vras aos presentes. Em seguida, 
Joaquina Pires apresentou um 
pouco da carreira de Luís Agui-
lar. Foi então a vez da sua esposa 
testemunhar sobre as suas vidas, 

contando como se conheceram, 
da vinda para Montréal e do 
trabalho que fizeram juntos na 
Universidade de Montréal. Tam-
bém a sua filha, Tatiana, e netos, 
puderam testemunhar sobre a 
sua vida. Houve também lugar 
para a leitura de alguns poemas 
bem sentidos, incluindo um da 
autoria do próprio com o título 
‘Ritual só para fantasmas’ escrito 
em 1974. Vários alunos falaram 
sobre o Luís, não só como pro-
fessor, mas também como amigo 
e conselheiro. Norberto Aguiar, 
editor do jornal Luso Press, tam-
bém contou sobre o seu encontro 
com o homenageado e da sua 
colaboração conjunta no jornal.

O professor Luís Aguilar foi 
um homem simples, generoso, 
divertido e no dizer de muitos, 
dono de um carisma incompa-

rável. Foi um senhor que lutou 
muito em prol da sua cultura, 
língua e tradições em terras 
canadianas. Foi leitor da Univer-
sidade de Montréal no departa-
mento de estudos lusófonos num 
programa por ele criado, onde 
trabalhou cerca de 20 anos na 
divulgação do seu país. Dirigiu 
várias atividades ao longo dos 

anos. Foi colaborador do jornal 
Luso Press, aproveitando esta 
colaboração para instruir os 
seus alunos. Um dos trabalhos 
inseridos no currículo do curso 
era escolher uma atividade na 
comunidade e redigir um artigo 
sobre o acontecimento que seria 
publicado no jornal. Entretanto, 
Luís foi despedido sem causa 

ou justificação do seu cargo de 
leitor. E apesar dos vários pedi-
dos de informação a diferentes 
órgãos responsáveis, ninguém 
obteve resposta esclarecedora 
da situação.

Luís Aguilar faleceu, mas 
segundo todos os que o conhe-
ciam em vida, o seu legado jamais 
será esquecido.

Evento reuniu família amigos e antigos alunos que testemunharam a vida e obra do professor CERIMÓNIA
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contabilísticas
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 empresariais e pessoais)
- Registo de Corporações e 
Pequenas Empresas;
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  Esposa, filha e netos
  homenageram Luís Aguilar
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DE CANTO. O Benfica disparou os 
golos na sequência de canto e já 
conta 5. Foram mais 2

AO INTERVALO. Desde a 6.ª ronda, 
em Portimão, que o Benfica não ven-
cia por 2 ou mais ao interval0

VEZES.  A equipa de Roger Schmidt ga-
nhou por 3 ou mais golos de diferença na 
Liga Betclic pela 6.ª vez

5 2 6
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4x2x3x1  4x2x3x1

3-0
Estádio da Luz (Lisboa) 

18h00 • 58.782 espectadores

20.ª JORNADA

Ao intervalo: 2-0
Benfica Gil Vicente

TEMPO EXTRA  
1+2

ARBITRAGEM 
Tiago Martins 4 
(LISBOA)

Assistentes: HUGO RIBEIRO e JOSÉ MIRA 
Quarto árbitro: GONÇALO NEVES 
Vídeo-árbitro: GUSTAVO CORREIA 
Vídeo-árbitro assistente: INÁCIO PEREIRA

POSSE DE BOLA

53% 47%
GOLOS: 1-0 ARTHUR CABRAL (15’); 2-0 JOÃO 
NEVES (34’); 3-0 RAFA (49’)  
PENÁLTIS: Nada a registar

REMATES       CANTOS     FALTAS       FORA-DE-JOGO
5 4 6 1

1+4 3+1 2+4 1+0

Não utilizados: Kritsiuk, André Simões, Feli-
pe Silva e Kazu

T Vítor Campelos     2

GIL VICENTE
 42   ANDREW    3 
  2    ZÉ CARLOS 59’         2 
  13   GABRIEL PEREIRA    2 
 26   RÚBEN FERNANDES (CAP.)    2 
 23   BUTA          2 
 24   MORY GBANE     2 
  6    CASTILLO 82’    A (74’)     1 
  8    DOMINGUEZ 71’     3 
 10   FUJIMOTO    2 
 77   MURILO 59’     2 
 70  FÉLIX CORREIA 59’     2 
  9    ALIPOUR 59’          1 
  7    TOURE 59’          3 
 67   ALEX PINTO 59’           1 
 90  AFONSO MOREIRA 71’    2 
 14   ROAN 82’          1

Não utilizados: Samuel Soares, Kökçü, João 
Mário e Tomás Araújo

T Roger Schmidt     3

BENFICA
  1    TRUBIN    3 
  6    BAH          3 
  4    ANTÓNIO SILVA        3 
 30   OTAMENDI (CAP.)    3 
  5    MORATO 67’          3 
 61   FLORENTINO    3 
 87   JOÃO NEVES 86’    4 
  11   DI MARÍA 78’     4 
 27   RAFA 67’    3 
  8    AURSNES    4 
  9   ARTHUR CABRAL 78’    4 
  7    NERES 67’          3 
  3    CARRERAS 67’           2 
 36   MARCOS LEONARDO 78’    1 
 47   TIAGO GOUVEIA 78’          1 
 32   ROLLHEISER 86’           1

REMATES       CANTOS    FALTAS      FORAS-DE-JOGO
12 6 10 0

7+5 5+1 3+7

ç Uma vitória indiscutível, por 
mérito próprio mas também pelo 
cinzentismo da exibição do ad-
versário, conduziu o Benfica, à 
condição, ao primeiro lugar da 
Liga. O principal mérito dos en-
carnados, feitas as contas à hora e 
meia do jogo, foi o de terem efe-
tuado um voo sem erros; sem 
brilhantismo prolongado, é ver-
dade, mas sempre seguro, equi-
librado, com momentos de algu-
ma exaltação e com a baliza de 
Trubin a salvo de qualquer im-
ponderável. A equipa de Roger 
Schmidt não descansou enquan-
to não se adiantou no marcador e 
desacelerou quando o conse-
guiu; chegou ao 2-0 ainda na pri-

meira parte e selou a vitória nos 
primeiros instantes a seguir ao 
intervalo com um terceiro golo 
que a colocou perante um dile-
ma: entregar-se à aventura de 
prosseguir o caminho em busca 
de um resultado ainda mais dila-
tado ou refrear os ânimos e agir 
racionalmente na gestão da van-
tagem e da própria equipa. Pre-
valeceu a segunda hipótese. 

Um Benfica diferente, sem 
Kökçü e João Mário, com Bah e 
Florentino (e com Aursnes a mé-
dio esquerdo), começou por im-
por o seu futebol de posse, des-
envolvido com intenção ofensi-
va e constante pressão sobre um 
Gil Vicente muito recuado e sem 
disponibilidade para dividir o 
comando das operações. Os 
campeões chegaram ao golo 
nessa fase mais criativa, mas não 
prosseguiram a tendência: pre-
feriram abrandar o ritmo, recuar 
no terreno e esperar – no fim de 
contas, criaram as condições 
para tirar partido da vertigem 
das transições rápidas em que 

são muito fortes, mas sem resul-
tados práticos. Entre os tiros de 
Arthur Cabral e João Neves pas-
saram quase 20 minutos sem re-
mates à baliza de Andrew. 

O golo de Rafa introduziu um 
dado relevante no jogo: acen-
tuou a segurança com que os en-
carnados desenvolveram o seu 
jogo, na mesma medida em que 
travou a tentação de prosseguir a 
cavalgada ofensiva, cuja conse-
quência poderia ser construir re-
sultado ainda mais desnivelado. 
O Benfica preferiu encetar a par-
tir de então uma caminhada sem 
deslumbrar mas também sem 
comprometer; não ceder à ten-
tação de ir por ali fora mas decidir 
segundo a racionalidade de ga-

rantir o essencial sem sobressal-
tos. A opção, legítima atendendo 
ao momento da época (com 
grandes decisões à porta e o ca-
lendário demasiado sobrecarre-
gado), penalizou quem saiu do 
banco empenhado em aprovei-
tar a ocasião para se mostrar. En-
tre esses que entraram com o 
comboio em andamento, Neres 
confirmou sem dúvidas que, 
mais tarde ou mais cedo, acabará 
por ser uma opção a ter em conta 
para o resto da época.  *

As águias entraram bem e 
marcaram; travaram e... 
marcaram outra vez; com 
3-0 optaram por gerir

Desde o mi-
nuto 15, 
quando se 
adiantou no 
marcador, 
que o Benfica 
não remata-
va à baliza do 
Gil Vicente. 
Outra vez na 
sequência de 
um canto de 
Di María, 
João Neves 
enquadrou-
-se bem com a 
bola, ganhou 
o lance ao ad-
versário dire-
to e marcou o 
segundo golo 
encarnado. A 
vitória enca-
minhada.

MINUTO 34

Mais uma vez, JOÃO NE-
VES encheu o campo. 
Trabalhou, ganhou a 
bola, conduziu-a para a fente; jo-
gou, fez jogar e marcou um golo

HOMEM DO JOGO

UM VOO SEM BRILHO 
MAS SEMPRE SEGURO

CAMPEÕES CEDO CONSTRUÍRAM VITÓRIA SEM DISCUSSÃO

Entrada do Benfica (dinâ-
mica coletiva, uma bola 

no poste e um golo); exibi-
ções de João Neves, Aursnes, Di 
María e Arthur Cabral

Instinto de controlar o 
jogo sem bola ainda na 

primeira parte; pouco Gil 
Vicente de um modo geral, 

menos do que seria de esperar

TEMPO ÚTIL 
62:58 MIN
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ç O primeiro nulo do FC Porto 
nesta edição da Liga Betclic 
trava a sequência vitoriosa e 
bastante convincente que os 
dragões estavam a construir 
desde o empa-e no Bessa, no 
arranque de 2024. Até foram 
descobertos os caminhos para a 
baliza vilacondense, à guarda de 
Jhonatan e de uma muralha 
defensiva que não ruiu, tanto 
através da bola corrida como da 
bola parada. Aliás, o FC Porto 
deu um autêntico festival de 
cantos, com 23 (!), mas sem 
ter conseguido tirar proveito 
dessas situações específicas, 
nem mesmo quando Alan Varela 
arriscou bater direto à baliza. 

Sérgio Conceição apresentou 
o onze expectável, dentro do 
modelo de jogo que tem sido 
habitual nas últimas semanas e 
com reflexos prematuros no 
desenrolar do encontro, pela 
forma como a equipa portista 
pegou nas rédeas e encostou o 
rival ao seu terço defensivo: 
houve um penálti para o FC 
Porto que foi revertido com 
recurso ao monitor logo aos 3’; 
pouco depois, os portistas 
gritavam golo de Galeno, mas 
foi invalidado por fora-de-
-jogo milimétrico.

O Rio Ave organizava-se de-
fensivamente num 5x4x1, um 
bloco que, sendo coeso, não dei-
xou de permitir espaços para a 
criatividade portista ganhar 
asas. Sobretudo na 1ª parte, 
quando se viu uma circulação de 
bola mais rápida e certeira entre 

os azuis e brancos, com Pepê não 
raras vezes a vir buscar jogo mais 
atrás, com Nico e Varela a envol-
verem-se bem no processo 
ofensivo e com Francisco Con-
ceição a explorar a sua capacida-
de de provocar desequilíbrios a 
partir da direita. A finalização 
portista falhou, a defesa rioavis-
ta acertou e ainda houve um se-
gundo golo anulado, aos 40’. 

Na 2ª parte, o FC Porto mante-
ve a toada de domínio total, com 
Luís Freire a mexer na sua equipa 
e a lançar um segundo avançado. 
Não se pode dizer que tenha sido 
uma opção lucrativa, no sentido 
em que isso não significou um 

Rio Ave mais ameaçador na eta-
pa complementar – aliás, dos 4 
remates em todo o jogo, só um, 

de João Teixeira (14’) é que foi 
realmente perigoso –, mas o Rio 
Ave lá conseguiu tornar-se mais 
coeso ainda, juntando um pouco 
mais as linhas e dificultando o 
processo criativo contrário.  

Os dragões encostaram total-
mente o Rio Ave lá atrás, mas fal-
tou-lhes algum rasgo para der-
rubar a muralha e, aqui a ali, sur-
giram opções precipitadas. Os 
remates acumularam-se em ca-
tadupa, é verdade, mas só por 
duas vezes saíram enquadrados 
com a baliza de Jhonatan, que 
não falhou ao ser testado por 
Alan Varela já no período de 
compensação.   *

Dragões com dois golos 
anulados na 1.ª parte, 
esbarrando depois  
na muralha rioavista Jogada muito boa 

do FC Porto, com 
Nico González a ini-
ciar a jogada e a 
concluir com um 
cabeceamento que 
levou Jhonatan a 
fazer uma defesa 
de elevado grau de 
exigência. A bola 
até sobrou para Ga-
leno que atirou 
para o fundo da ba-
liza, mas estava em 
posição irregular, 
por... 4 centímetros 

MINUTO 10

NULO. Esta foi a primeira vez que 
uma receção do FC Porto ao Rio Ave 
terminou sem qualquer golo 

BARREIRA. Os  dragões continuam 
sem conseguir vencer quatro jogos 
consecutivos nesta edição da Liga

DESARMES. Registo de Costinha no 
Dragão representa um novo máximo - o 
anterior era sete - nesta Liga Betclic

1 3 11

ADERLLAN SANTOS 
foi a voz de comando do 
sector defensivo do Rio 
Ave, aparecendo sempre no sítio 
certo e na hora certa 

HOMEM DO JOGO

O FESTIVAL DE CANTO 
ACABOU FORA DE TOM 18

99

2

3

23

20

23

33

3

16

22
11

13

30

10 77

14

7

22
21

5
18

4x2x3x1  3x4x3

0-0
Estádio do Dragão (Porto) 

20h30 • 39.330 espectadores

20.ª JORNADA

FC Porto Rio Ave

TEMPO EXTRA  
5+7

ARBITRAGEM 
António Nobre 4 
(LEIRIA)

Assistentes: PAULO BRÁS e NÉLSON PEREIRA  
Quarto árbitro: CARLOS MACEDO 
Vídeo-árbitro: FÁBIO MELO  
Vídeo-árbitro assistente: SÉRGIO JESUS 

POSSE DE BOLA

72% 28%
PENÁLTIS: Nada a registar. 

OUTRAS INCIDÊNCIAS: Amarelo a Luís Gon-
çalves, delegado e director-geral do FC Por-
to, após o apito final

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
4 0 24 2

2+2 11+13 1+1

Não utilizados: Cezary Miszta, Hélder Sá, 
Leonardo Ruiz e Zé Manuel

T Luís Freire     3

RIO AVE
 18   JHONATAN    A (77’)    4 
 23   JOSUÉ          4 
 33   ADERLLAN SANTOS (CAP.)    4 
  3    MIGUEL NÓBREGA 58’          A (35’)    3 
 20   COSTINHA          4 
  5    TANLONGO 79’          A (64’)    3 
  21   JOÃO GRAÇA          3 
 77   FÁBIO RONALDO 45’    1 
 14   JOCA 45’    1 
  7    JOÃO TEIXEIRA 72’    3 
 22   BOATENG    A (84’) AV (90’+2)    3 
 81   AZIZ 45’          1 
 27   VROUSAI 45’    2 
  4    PATRICK WILLIAM 58’    2 
  11   ÚMARO EMBALÓ 72’      1 
  8    VÍTOR GOMES 79’           2

Não utilizados: Cláudio Ramos, Otávio, 
Stephen Eustáquio, André Franco e Romário 
Baró

T Sérgio Conceição    3

FC PORTO
 99   DIOGO COSTA    3 
 23   JOÃO MÁRIO 85’    A (20’)    3 
  3    PEPE (CAP.)    A (74’)    3 
  2    FÁBIO CARDOSO    3 
 18   WENDELL    3 
 22   ALAN VARELA          3 
 16   NICO GONZÁLEZ 74’    3 
 10   FRANCISCO CONCEIÇÃO 90’    4 
  11   PEPÊ          3 
  13   GALENO 74’          A (68’)    3 
 30  EVANILSON     A (5’)    3 
 29   TONI MARTÍNEZ 74’         1 
  17   IVÁN JAIME 74’          2 
 70   GONÇALO BORGES 85’    2 
 19   DANNY NAMASO 90’       1

REMATES       CANTOS    FALTAS      FORAS-DE-JOGO
24 23 14 4

7+17 9+14 6+8 3+1

FIM DA SÉRIE VITORIOSA DOS PORTISTAS 

A circulação de bola inte-
ressante do FC Porto na 

primeira parte, com  cons-
tante movimento dos jogadores 
e muitas combinações 

A equipa portista deu si-
nais de algum nervosis-

mo na reta final, não ten-
do tomado as melhores op-

ções em alguns momentos 

TEMPO ÚTIL 
52:31 MIN
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ç O Sp. Braga resolveu cedo o 
problema chamado Moreirense, 
mas não se livrou de um grande 
susto ao minuto 85 quando Mad-
son acertou na barra da baliza de 
Matheus, naquela que foi, diga-
-se, a única grande oportunida-
de dos cónegos em todo o jogo!

A esta pequena dose de fortu-
na, a equipa de Artur Jorge jun-
tou muita paciência para contro-
lar um adversário que já de-
monstrou ser muito perigoso na 
forma como aproveita as distra-

ções alheias e foi assim que os ar-
senalistas conseguiram ganhar 
este jogo porque, acima de tudo, 
foram muito competentes a de-
fender e principalmente na rea-
ção à perda da bola, rodeando de 
imediato o jogador do Moreiren-
se que a tinha recuperado... 

O golo de Abel Ruiz logo aos 
oito minutos, a responder a um 
excelente cruzamento de Zalazar 
da direita, serviu para retirar 
uma maior pressão que estava 
em cima dos ombros dos homens 
da casa, uma vez que o V. Gui-
marães tinha vencido em Vizela 
horas antes e tinha saltado para o 
quarto lugar que continua a ter o 
Sp. Braga como dono e senhor. 

A partir daí, a equipa de Artur 
Jorge cavalgou mais a onda da 
confiança num início de jogo em 
que não deixou os cónegos criar o 
que quer que fosse, mas a boa 
exibição de Kewin Silva, que tra-
vou um duelo particular com Za-
lazar , deixou o resultado no lim-
bo da incerteza, em função na 
margem mínima que se manti-
nha teimosamente no marcador. 

Na ponta final, o Moreirense 
teve o mérito de ameaçar com 
uma cabeçada de Madson, o pro-
tagonista da tal bola na barra, e 
um remate de Alanzinho, mas 
sem conseguir colocar em causa 
a justiça da vitória dos locais.   *

EM CIMA. Marcelo numa ação de marcação cerrada a Abel Ruiz

Equipa  de Artur Jorge não 
conseguiu fazer o segundo 
e ainda viu Madson acertar 
uma bola na barra

ARSENALISTAS RESOLVEM CEDO O PROBLEMA

GOLO DE ABEL RUIZ LOGO  
AOS OITO MINUTOS RETIROU 
PRESSÃO DE VOLTAR AO QUARTO 
LUGAR, MAS O JOGO FOI DIFÍCIL

A DOSE DE FORTUNA 
EM MUITA PACIÊNCIA

ç Artur Jorge mostrou-se 
“muito satisfeito com o desem-
penho da equipa e com o resulta-
do” após o que considerou ser 
“uma vitória difícil, mas justa”. 
“Houve algum sofrimento à mis-
tura, mas a justiça do resultado 
não está em causa”, comentou o 
treinador, salientando que “foi 
um sofrimento controlado por-
que o Sp. Braga permitiu apenas 
uma oportunidade”. Já sobre os 
motivos da sua ausência no con-

vívio com os adeptos no final o 
treinador apenas elogiou a co-
munhão das bancadas com o pú-
blico.  “Tive de ir para o balneá-
rio. O momento é de agregar. 
Ganhámos, também, pelos nos-
sos adeptos. Eles corresponde-
ram e quase todos foram impor-
tantes no momento em que pre-
cisávamos”, atirou Artur Jorge, 
garantindo que a ambição conti-
nua a ser chegar ao pódio da clas-
sificação: “Sem dúvida”. * J.M.

“Difícil mas justa”
ARTUR JORGE

ç O técnico Rui Borges assu-
miu a apatia da etapa inicial, 
mas elogiou a postura dos seus 
jogadores após o desanso. “Ti-
vemos duas partes distintas. Na 
primeira parte entrámos muito 
mal, a respeitar demasiado o 
Sp. Braga e sentimos demasiado 
a pressão, mas depois fomos 
claramente melhores. Tivemos 
bola, criámos e quem entrou 
acrescentou. A equipa foi mais 
intensa, acabámos por cima e 

podíamos ter tido a sorte de 
chegar ao empate, pelo que fica 
um sabor amargo pela etapa 
aquém do que somos e preten-
díamos”, comentou o treina-
dor, salientando que “é nestes 
jogos, contra candidatos ao tí-
tulo, que é preciso dar mais al-
guma coisa”: “Os jogadores são 
novos e estão a fazer um bom 
campeonato, mas se querem 
chegar a outro patamar têm de 
fazer mais alguma coisa.” * J.M.

“Sabor amargo”
RUI BORGES

A exibição de ZALA-
ZAR foi a mais comple-
ta. Além da assistência 
para o golo são dele os dois rema-
tes mais perigosos

HOMEM DO JOGO

TEMPO EXTRA  
1+5

Sem reparos ao nível técnico e algumas dúvidas 
na questão disciplinar

ARBITRAGEM 
João Pinheiro 4 
(BRAGA)

Assistentes: BRUNO JESUS e LUCIANO MAIA 
Quarto árbitro: JOÃO PEDRO AFONSO 
Vídeo-árbitro: BRUNO ESTEVES 
Vídeo-árbitro assistente: ANDRÉ CAMPOS 

1-0

POSSE DE BOLA

52% 48%

Estádio Municipal de Braga  
20h30 • 12.275 espectadores

GOLO: 1-0 ABEL RUIZ (8’): Cruzamento de 
Zalazar e o avançado espanhol a desviar 
com o pé direito ao primeiro poste, anteci-
pando-se a Marcelo.  

PENÁLTIS: Nada a registar

76

40

44

26

23

26

15

6

2

20.ª JORNADA

Ao intervalo: 1-0
Sp. Braga

4x2x3x1 4x2x3x1

REMATES        CANTO       FALTAS      FORAS-DE-JOGO
7 1 14 2

2+5 0+1 8+6 2+0

Não utilizados: Caio Secco, Carlos Ponck, 
Gilberto Batista e Pedro Aparício

T Rui Borges    3

MOREIRENSE

Moreirense

80

88

9 11

21

19

9

14

28
16

21

18

1

 40   KEWIN SILVA    4 
 76   DINIS PINTO    3 
 44   MARCELO (CAP.)    3 
 26  MARACÁS    3 
 23   FRIMPONG    2 
 88   GONÇALO FRANCO 62’    A (33’)    3 
 80   OFORI 62’           A (36’)    2 
  21   KODISANG 62’          2 
  11   ALANZINHO           3 
 19   JOÃO CAMACHO 45’    2 
  9   LUÍS ASUÉ 78’     3 
  17   ANTONISSE 45’          2 
  6    RÚBEN ISMAEL 62’          2 
  31   MADSON 62’           3 
  8    CASTRO 62’          2 
 32   VINICIUS MINGOTTI 78’    1

Não utilizados: Hornicek, Joe Mendes, Nuno 
Matos, Cher Ndour, Roger Fernandes e Yan 
Said

T Artur Jorge    3

SP. BRAGA
  1    MATHEUS    3 
  2    VÍCTOR GÓMEZ    3 
  6    JOSÉ FONTE    3 
  15   PAULO OLIVEIRA    A (81’)    3 
 26   BORJA    3 
 18   VÍTOR CARVALHO 66’    2 
 28   JOÃO MOUTINHO          3 
  21   RICARDO HORTA (CAP.)    3 
 16   ZALAZAR 80’          4 
 14   ÁLVARO DJALÓ 80’          3 
  9   ABEL RUIZ    4 
  8    AL MUSRATI 66’     2 
 22   PIZZI 80’    1 
 20   RONY LOPES 80’     1

REMATES       CANTOS    FALTAS      FORAS-DE-JOGO
14 6 13 5

4+10 2+4 9+4 0+5

TEMPO ÚTIL 
57:31 MIN

FORAS-DE-JOGO. O Sp. Braga acumulou 
os cinco só na 2ª parte. Foram dois de Abel 
Ruiz e um de Djaló, Borja e Rony Lopes.

5 REMATES. Zalazar foi quem mais tentou, 
logo seguido de Abel Ruiz , Álvaro Djaló e 
Alanzinho, todos com três. 

4
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O jogo de abertura do Mun-
dial 2026, organizado por 

Canadá, Estados Unidos (EUA) e 
México, vai-se realizar na Cidade 
do México, a 11 de junho, e a final 
acontece em Nova Jérsia, a 19 de 
julho, anunciou a FIFA.

O Canadá e o México vão 
receber 13 jogos cada um e os 
EUA os restantes 78.

Com 45 países ainda por quali-
ficar para o espetáculo do futebol 
masculino, o quadro completo 
não vai surgir até ao sorteio para 

a fase final que acontece no iní-
cio de dezembro de 2025. 

O Canadá, que está no lugar 
48 do ranking da FIFA faz 
a estreia no BMO Field, em 
Toronto, no dia 12 de junho.

“Uma grande cidade que tem 
uma grande tradição no fute-
bol”, disse o presidente da FIFA, 
Gianni Infantino aquando da 
apresentação da sede canadiana.

Na primeira fase, o Canadá 
recebe 10 jogos, sendo 5 em 
Toronto e os restantes 5 no B.C. 

Place, em Vancouver.
As duas cidades recebem 

também, um jogo cada uma, dos 
16 avos-de-final da competição, 
com Vancouver a receber tam-
bém um jogo dos ‘oitavos’.

A FIFA refere que Vancou-
ver recebe mais um jogo do que 
Toronto por ter um recinto maior. 
A capacidade do B.C. Place para 
o torneio é de 54 mil lugares, 
enquanto o BMO Field, quando 
forem colocados lugares extra, vai 
ter capacidade para 45 mil lugares.

Para se ter uma ideia, o Está-
dio Azteca que recebe o jogo 
de abertura tem lugar para 87 
mil pessoas. O Estádio MetLife 
onde se decide o novo campeão 
mundial tem capacidade para 
82.500 espectadores.

MUNDIAL FIFA: Canadá vai receber 13 jogos
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BOTA DE OURO     GOLOS GUARDA-REDES     PONTOS

1.º Jota Silva (V. Guimarães)    68 
2.º Gyökeres (Sporting)     67 
3.º Pote (Sporting)     65 
4.os  João Neves (Benfica)     64 

 Rafa (Benfica)     64 
6.o  Rafik Guitane (Estoril)     63 
7.o  Cristo González (Arouca)    62 

JOGADORES    PONTOS 

TREINADORES     PONTOS 

1.o  Rafa (Benfica)    9
2.o Gyökeres (Sporting)    8
3.o Pote (Sporting)     7 
4.o Rodrigo Gomes (Estoril)     6 

ASSISTÊNCIAS

MELHORES 

APITO DE OURO    PTS.     JOG.     MÉD 

1.º   Carlos Macedo (Braga) 20   5     4 
2.º   Fábio Veríssimo (Leiria) 31   8     3.88 

1.os Ricardo Velho (Farense)    67 
 Diogo Costa  (FC Porto)     67 

21.ª JORNADA
E. AMADORA-PORTIMONENSE  9/2    20.15   1 

FARENSE-FAMALICÃO     10/2    15.30   1 
MOREIRENSE-CHAVES    10/2   18.00   1 

BOAVISTA-ESTORIL     10/2   20.30   1 

RIO AVE-CASA PIA     11/2    15.30   1 

SPORTING-SP. BRAGA     11/2   18.00   2 

V. GUIMARÃES-BENFICA   11/2   20.30   1 
AROUCA-FC PORTO     12/2    20.15   1 

GIL VICENTE-VIZELA     13/2    15.30   1

 Sport TV A Sport TV 1 1 Sport TV 2 2 Sport TV 3 3 Sport TV 4 4 Sport TV 5 5 BTV b 

CLASSIFICAÇÃO 

  TOTAL    CASA    FORA 

  P       J      V       E      D    G     DF     V       E       D     G    V       E       D     G 

1º 
2º 
3º 
4º 
5º 
6º 
7º 
8º 
9º 
=º 
!º 
"º 
·º 
$º 
%º 
&º 
/º 
(º

BENFICA               51    20   16     3      1    44-12   32    8      2     0     23-4     8     1    1  21-8  
SPORTING            49    19   16     1      2    53-19   34    10     0     0     32-7    6     1    2  21-12  
FC PORTO            45   20   14     3      3    33-13   20    7      2      1      17-5    7    1    2   16-8  
SP. BRAGA           40   20   12     4      4    44-27    17     5      3      2    20-10    7    1    2   24-17  
V. GUIMARÃES    39   20   12     3      5   32-20   12    8      0     2    23-10    4      3      3       9-10  
MOREIRENSE      32   20    9      5      6    25-24     1     4      2      3     13-12    5      3      3      12-12  
FARENSE              25   20    7      4      9   28-28    0    4      2     4     15-12    3      2      5      13-16  
AROUCA               25   20    7      4      9    32-27    5    3      2     5     15-14    4      2      4      17-13  
FAMALICÃO         22    19    5      7      7    18-23    -5     3      3      3    10-12    2      4      4       8-11  
GIL VICENTE         22   20    6      4     10   30-34   -4     5      4      1     22-12    1       0      9      8-22  
PORTIMONENSE  21    20    6      3     11    23-41   -18    3      2     5    10-16    3       1      6     13-25  
ESTORIL                21    20    6      3     11   34-35    -1    5      1      4    20-10    1       2      7      14-25  
BOAVISTA            20    19    5      5      9    27-37   -10    2      4     4     14-21    3       1      5      13-16  
CASA PIA              19    19    5      4     10   19-34   -15    1      2     6     5-13    4      2      4      14-21  
RIO AVE                18   20    3      9      8   20-29   -9     3      4     3     14-14    0      5      5       6-15  
E. AMADORA       18   20    4      6     10   19-32   -13    3      1      6     11-18    1       5      4       8-14  
CHAVES                14    20    3      5     12   20-46  -26    2      3      5    13-20    1       2      7      7-26   
VIZELA 13    20    2      7      11   18-38   -20    1      3      7    10-22    1       4      4       8-16  

20.ª JORNADA
PORTIMONENSE-AROUCA     1-2 
FC PORTO-RIO AVE     0-0 
VIZELA-V. GUIMARÃES     0-1 
CHAVES-FARENSE    1-1 
ESTORIL-E. AMADORA     1-0 
BENFICA-GIL VICENTE    3-0 
SP. BRAGA-MOREIRENSE    1-0 

CASA PIA-BOAVISTA     HOJE    20.15   1 

FAMALICÃO-SPORTING        ADIADO

QUADRO DE RESULTADOS

AROUCA   0-3  29.ª   0-1  0-2   32.ª  4-3   23.ª  27.ª   21.ª    3-0   0-1    1-1  2-2   0-1   25.ª  34.ª  5-0 
BENFICA     33.ª    2-0  1-1  27.ª   2-0  25.ª   3-0  1-1  1-0  3-0  29.ª  23.ª  4-1   31.ª   2-1  4-0  22.ª 
BOAVISTA    0-4  3-2  1-1  4-1  30.ª  21.ª   2-2  1-3  1-1  32.ª  25.ª   1-4  27.ª  23.ª  0-2  1-1  34.ª 
CASA PIA    22.ª  26.ª  20.ª   31.ª   0-1  28.ª   0-2  1-3  30.ª  24.ª  33.ª   1-0  1-1  1-3  1-2  0-0  0-1 
CHAVES    24.ª  0-2  22.ª   1-3  2-2  30.ª  33.ª  1-1  32.ª  4-2    1-2   28.ª  0-0   2-4  0-3  26.ª  2-1 
E. AMADORA          1-4  1-4  3-1  25.ª  23.ª    2-1  1-0  31.ª  0-1  34.ª   0-1   21.ª   29.ª  2-4   27.ª  0-1  1-1 
ESTORIL                     1-2  0-1  1-2  4-0  4-0  1-0  31.ª  4-0  27.ª   22.ª   1-3   26.ª   2-0  29.ª  33.ª  24.ª  2-2 
FAMALICÃO             1-0  32.ª  24.ª  34.ª  2-2  26.ª  1-1  1-0  0-3  3-1  0-0  30.ª  22.ª   1-2   20.ª   1-3   28.ª 
FARENSE                   2-0  30.ª  28.ª   0-3  5-0  0-0  32.ª   21.ª    1-3   1-0   23.ª  34.ª  26.ª   3-1    2-3  1-2  0-0 
FC PORTO                  1-1  24.ª  33.ª  3-1  1-0  22.ª   0-1   29.ª   2-1   2-1   5-0  1-0  0-0  2-0  31.ª  28.ª  26.ª 
GIL VICENTE         31.ª   2-3  1-0   2-0  25.ª   1-1  5-3   27.ª  33.ª  23.ª    1-1  5-0  1-1    3-3   29.ª   1-0  21.ª 
MOREIRENSE    26.ª  0-0   1-1  1-4  21.ª   28.ª  34.ª  1-0  1-0  1-2    30.ª    5-2  24.ª  2-3  22.ª   1-0   32.ª 
PORTIMONENSE  1-2    1-3  1-4  29.ª   2-1  1-1  1-0  1-1  1-0  25.ª  0-2   31.ª    33.ª  27.ª  1-2  22.ª  24.ª 
RIO AVE    30.ª  34.ª  2-0  21.ª   2-0  1-1  1-1  1-1  3-4  1-2   28.ª  0-4   2-0   25.ª  23.ª  32.ª   1-1 
SP. BRAGA    28.ª   0-1  4-1  32.ª  1-1  24.ª   3-1  1-2  22.ª  34.ª   26.ª   1-0    6-1  2-1  1-1     1-1   30.ª 
SPORTING                2-1   28.ª  26.ª  8-0  34.ª  3-2  5-1  1-0  24.ª  2-0  3-1   3-0  32.ª   2-0   21.ª     30.ª  3-2 
V. GUIMARÃES  2-1  21.ª   31.ª   23.ª  5-0  3-0  3-2  25.ª 29.ª  1-2  2-1  27.ª  1-2  1-0   33.ª   3-2  2-0 
VIZELA    2-2  1-2  1-4  27.ª  29.ª  33.ª  23.ª   0-0  25.ª   0-2  1-0  0-0  2-3  31.ª  1-3  2-5  0-1 

AR
O

UC
A 

 

BE
NF

IC
A 

BO
AV

IS
TA

 

CA
SA

 P
IA

 

CH
AV

ES
 

E.
 A

M
AD

O
RA

 

ES
TO

RI
L 

FA
M

AL
IC

ÃO
 

FA
RE

NS
E 

FC
 P

O
RT

O
 

GI
L V

IC
EN

TE
 

M
O

RE
IR

EN
SE

 

PO
RT

IM
O

NE
NS

E 

RI
O

 A
VE

 

SP
. B

RA
GA

 

SP
O

RT
IN

G 

V.
 G

UI
M

AR
ÃE

S 

VI
ZE

LA

O 16º disputa um playoff a duas mãos com o 3º da Liga Portugal 2; DESEMPATE EM CASO DE IGUALDADE DE PONTOS: a) Número 
de pontos alcançados pelos clubes empatados, no jogo ou jogos que entre si realizaram; b) maior diferença entre o número de 
golos marcados e o número de golos sofridos pelos clubes empatados, nos jogos que realizaram entre si; cc) maior diferença entre o 
número dos golos marcados e o número de golos sofridos pelos clubes nos jogos realizados em toda a competição; d) Maior 
número de vitórias em toda a competição; e) Maior número de golos marcados em toda a competição.  Para estabelecimento da 
classificação dos clubes em cada jornada serão aplicáveis, para efeitos de desempate, os critérios previstos anteriormente. Caso 
ainda não se tenham realizado os dois jogos entre as equipas empatadas, não se aplica o critério previsto nas alíneas b) e c).

1.o        Rúben Amorim (Sporting)    70 
2.o    Sérgio Conceição (FC Porto)    65
3.o        Á. Pacheco (V. Guimarães/ex-Estoril)    64 

1.º Gyökeres (Sporting)    15 
2.º Simon Banza (Sp. Braga)    14 
3.º Rafa Mújica (Arouca)    12 
4.º Héctor (Chaves)     10 
5.os  Paulinho (Sporting)     9 

 Samuel Essende (Vizela)    9 

ç O mês de fevereiro prome-
tia ser dos mais intensos para o 
Sporting versão 2023/24, mas o 
adiamento da visita a Famali-
cão, marcada para o último sá-
bado, irá deixar os leões sem 
competir... durante nove dias 
consecutivos, dado que joga-
ram pela última vez a 29 de ja-
neiro, diante do Casa Pia, e só 
voltarão a entrar em campo na 
4ª feira, 7 de fevereiro, para a 
Taça de Portugal. Ora, perante 
este cenário, Amorim trocou o 
que ontem seria um treino de 
mera recuperação por uma ses-
são a ‘rasgar’, apurou RReeccoorrdd, 
brindando o grupo com uma 
forte componente física, aliada 
à simulação de um jogo, com 
campos mais reduzidos. 

Planeando à pressa um mi-
crociclo que não deveria acon-
tecer desta forma, o treinador 
não tem, de facto, tanto peso 

para tirar das pernas dos seus 
futebolistas, mas também não 
pretende que fiquem demasia-
do tempo sem cheirar o que os 
mais tem motivado – vencer. 

Nesse apronto matinal, na 
Academia Cristiano Ronaldo, 
em Alcochete, Rúben não con-
tou, ainda, com Iván Fresneda, 
a recuperar de uma interven-
ção cirúrgica ao ombro esquer-
do, nem com St. Juste, a contas 
com um toque no pé canhoto. 

Morita integrado amanhã 
O médio deverá, assim, estar 
disponível apenas amanhã, 
sendo difícil a sua utilização 
na deslocação a Leiria, 
quarta-feira, nos ‘quartos’ 
da prova-rainha.  *

PROVAS. Fachada foi grafitada e houve vidros partidos

SÓ COM DOIS AUSENTES

Sessão rasgadinha 
contra adiamento

ç À margem do adiamento 
do Famalicão-Sporting, o dia 
de sábado ficou marcado pelos 
confrontos nas imediações do 
Municipal, mas também pelos 
atos de vandalismo durante a 
madrugada no Núcleo leonino 
local, tal como relata o seu res-
ponsável, Pedro Oliveira, à 
plataforma ‘Cidade Hoje’. 
Além das mensagens grafitadas 
nas paredes, revela que vários 
vidros acabaram partidos. 

“Apareceram meia dúzia de 
encapuzados, entre seis a dez 
elementos, que ameaçaram al-
gumas pessoas nas imediações 
para se deslocarem do sítio 
onde estavam para poderem 
praticar o ato de vandalismo. 
Temos a fachada e os vidros to-
dos partidos, com frases alusi-
vas a insultos por parte de 
adeptos do Famalicão; temos 
um prejuízo enormíssimo – não 
sei quantificar o valor total, mas 
vai-nos dar muito trabalho, 
para além do custo. Somos uma 
associação ligada ao Sporting, 
do qual não temos qualquer tipo 
de apoio, mas temos de assumir 
este custo. Vamos ver se o segu-
ro cobre...”, atirou o dirigente, 
que revelou ainda ter tentado 
apresentar queixa à Polícia de 

Segurança Pública local, mas 
sem sucesso, pois foi informado 
da falta de agentes para a rece-
ção da mesma: “É triste...”. 

OLA recebeu alta hospitalar 
Entre os seis feridos registados 
nos confrontos perto do estádio 
dos minhotos encontrava-se 
Pedro Silva, Oficial de Ligação 
aos Adeptos (OLA) do Famali-
cão que após ter sido atingido 
na cabeça por um objeto, cain-
do inanimado, foi levado para 
uma unidade hospitalar de Bra-
ga, apenas por precaução. On-
tem ao início da tarde, sabe-
mos, recebeu a devida alta.  *

DURANTE A MADRUGADA

Núcleo de Famalicão 
alvo de vandalismo

A DOER. Sem competição, Rúben ‘apertou’ com o plantel
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Ontem, nas redes sociais, vá-
rios adeptos do Sporting quei-
xaram-se do abuso de força 
por parte das forças policiais, 
publicando fotos... como esta

QUEIXAS COM SANGUE
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ç Quando Pinto da Costa en-
trou, de forma apoteótica, no Co-
liseu do Porto ao som da ‘Pro-
núncia do Norte’, dos GNR, a 
emoção já era visível na face do 
presidente do FC Porto, num 
sentimento que teve o seu apogeu 
minutos depois, quando termi-
nou o seu discurso e, ao dirigir-se 
para o lugar na plateia deu de ca-
ras com... Sérgio Conceição. Em 
lágrimas, houve um abraço sen-
tido e até um beijo do técnico na 
testa do presidente.  

A presença do treinador, foi 
decidida pelo próprio em cima 
da hora do evento e não era de 
todo esperada pelo líder dos 
dragões. Aconteceu por uma 
questão de respeito e amizade pes-
soal e, no final de tudo, acabou por 
sensibilizar e muito Pinto da Cos-
ta, como o próprio admitiu aos 
jornalistas no final da apresenta-

ção da sua recandidatura à lide-
rança do FC Porto.  

“Não quero de maneira nenhu-
ma usar o Sérgio Conceição como 
trunfo eleitoral. De maneira ne-
nhuma! O Sérgio Conceição é o 
treinador do FC Porto, teve um 
gesto que me surpreendeu e sensi-
bilizou muito, de vir aqui dar-me o 

seu apoio. Para mim, além de 
treinador, o Sérgio Conceição é 
meu amigo para a vida”, frisou o 
presidente portista, de 86 anos, 
acrescentando depois que “agora 
não é altura” para se falar da re-
novação com o treinador.  

Antes disto, perante um Coliseu 
em modo Estádio do Dragão, com 
2.500 portistas e muitos cânticos 
de apoio ao presidente, Pinto da 
Costa abriu o discurso ao ataque 
contra André Villas-Boas, real-

çando o facto de se dirigir aos pre-
sentes “sem ler” e “sem qualquer 
teleponto ao fundo”. Seguiu-se a 
apresentação do seu currículo 
antes de assumir os destinos do 
clube, em 1982, concluindo com a 
frase que os seus apoiantes mais 
queriam ouvir. “Se pela vossa 
reação posso admitir e crer que o 
meu currículo está aprovado, eu 
sou candidato à presidência do FC 
Porto”, atirou o líder dos dragões, 
prosseguindo com novo ataque 

aos opositores: “Espero que quem 
quer que venha a candidatar-se 
apresente também o seu currícu-
lo, não basta dizer que se sonhou 
com uma cadeira de sonho, que 
hoje pode estar ali e amanhã aco-

lá. Venho apresentar-vos a mi-
nha candidatura pelo coração, 
pelo nosso coração, pelo amor de 
todos nós ao FC Porto.” 

A fechar, deixou a garantia que 
esta será a última vez que vai a vo-
tos nos azuis e brancos. “Este será 
certamente o meu último man-
dato, mas vou cumpri-lo até ao 
fim, não com a intenção de o dei-
xar a meio para abrir a porta a 
quem quer que seja”, referiu, 
para nova ovação da plateia.   *

“ESTE SERÁ CERTAMENTE O MEU 
ÚLTIMO MANDATO, MAS VOU 
CUMPRI-LO ATÉ AO FIM, NÃO COM 
A INTENÇÃO DE O DEIXAR A MEIO”

Treinador 
surpreendeu 
atual líder na 
cerimónia da 
recandidatura 
à presidência 
dos dragões

PINTO DA COSTA

CASA CHEIA. 
Cerca de 2.500 
pessoas 
estiveram no 
Coliseu, entre 
eles Manuel 
Pizarro, 
Ministro da 
Saúde, e 
António 
Oliveira, 
acionista da 
SAD; Fernando 
Gomes e 
Koehler 
também não 
faltaram
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AVANÇA COM  
APOIO DE SÉRGIO

“NÃO QUERO USAR O SÉRGIO 
COMO TRUNFO ELEITORAL.  
DE MANEIRA NENHUMA!  
É MEU AMIGO PARA A VIDA”

MOMENTO EMOTIVO NO COLISEU
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ç Quando Pinto da Costa en-
trou, de forma apoteótica, no Co-
liseu do Porto ao som da ‘Pro-
núncia do Norte’, dos GNR, a 
emoção já era visível na face do 
presidente do FC Porto, num 
sentimento que teve o seu apogeu 
minutos depois, quando termi-
nou o seu discurso e, ao dirigir-se 
para o lugar na plateia deu de ca-
ras com... Sérgio Conceição. Em 
lágrimas, houve um abraço sen-
tido e até um beijo do técnico na 
testa do presidente.  

A presença do treinador, sabe 
RReeccoorrdd, foi decidida pelo próprio 
em cima da hora do evento e não 
era de todo esperada pelo líder dos 
dragões. Aconteceu por uma 
questão de respeito e amizade pes-
soal e, no final de tudo, acabou por 
sensibilizar e muito Pinto da Cos-
ta, como o próprio admitiu aos 
jornalistas no final da apresenta-

ção da sua recandidatura à lide-
rança do FC Porto.  

“Não quero de maneira nenhu-
ma usar o Sérgio Conceição como 
trunfo eleitoral. De maneira ne-
nhuma! O Sérgio Conceição é o 
treinador do FC Porto, teve um 
gesto que me surpreendeu e sensi-
bilizou muito, de vir aqui dar-me o 

seu apoio. Para mim, além de 
treinador, o Sérgio Conceição é 
meu amigo para a vida”, frisou o 
presidente portista, de 86 anos, 
acrescentando depois que “agora 
não é altura” para se falar da re-
novação com o treinador.  

Antes disto, perante um Coliseu 
em modo Estádio do Dragão, com 
2.500 portistas e muitos cânticos 
de apoio ao presidente, Pinto da 
Costa abriu o discurso ao ataque 
contra André Villas-Boas, real-

çando o facto de se dirigir aos pre-
sentes “sem ler” e “sem qualquer 
teleponto ao fundo”. Seguiu-se a 
apresentação do seu currículo 
antes de assumir os destinos do 
clube, em 1982, concluindo com a 
frase que os seus apoiantes mais 
queriam ouvir. “Se pela vossa 
reação posso admitir e crer que o 
meu currículo está aprovado, eu 
sou candidato à presidência do FC 
Porto”, atirou o líder dos dragões, 
prosseguindo com novo ataque 

aos opositores: “Espero que quem 
quer que venha a candidatar-se 
apresente também o seu currícu-
lo, não basta dizer que se sonhou 
com uma cadeira de sonho, que 
hoje pode estar ali e amanhã aco-

lá. Venho apresentar-vos a mi-
nha candidatura pelo coração, 
pelo nosso coração, pelo amor de 
todos nós ao FC Porto.” 

A fechar, deixou a garantia que 
esta será a última vez que vai a vo-
tos nos azuis e brancos. “Este será 
certamente o meu último man-
dato, mas vou cumpri-lo até ao 
fim, não com a intenção de o dei-
xar a meio para abrir a porta a 
quem quer que seja”, referiu, 
para nova ovação da plateia.   *

“ESTE SERÁ CERTAMENTE O MEU 
ÚLTIMO MANDATO, MAS VOU 
CUMPRI-LO ATÉ AO FIM, NÃO COM 
A INTENÇÃO DE O DEIXAR A MEIO”

Treinador 
surpreendeu 
atual líder na 
cerimónia da 
recandidatura 
à presidência 
dos dragões

PINTO DA COSTA

CASA CHEIA. 
Cerca de 2.500 
pessoas 
estiveram no 
Coliseu, entre 
eles Manuel 
Pizarro, 
Ministro da 
Saúde, e 
António 
Oliveira, 
acionista da 
SAD; Fernando 
Gomes e 
Koehler 
também não 
faltaram
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É MEU AMIGO PARA A VIDA”
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 ç A Operação Pretoriano tem 
estado na ordem do dia no FC 
Porto e, depois de discursar aos 
sócios e adeptos portistas, Pinto 
da Costa falou sobre o caso em 
declarações à comunicação so-
cial, aproveitando a ocasião para 
se mostrar solidário com Fernan-
do Madureira, líder da claque Su-
per Dragões, que se encontra de-
tido desde a última quarta-feira.  

“Sendo um momento desagra-
dável para os visados, quero dei-
xar um abraço ao Fernando Ma-
dureira e à sua mulher, porque os 

amigos são para as ocasiões”, co-
meçou por dizer Pinto da Costa, 
completando: “Como amigo, 
mando-lhes um grande abraço 
de solidariedade, porque eles fo-
ram fundamentais no apoio que 
os Super Dragões deram às nossas 
equipas nos vários momentos. E 
não é por estar a passar um mo-
mento mais difícil que deixo de 
ser seu amigo, sem ser íntimo 
mas amigo, porque foi e espero 
que irá ser um grande chefe da 
claque.” 

Depois, questionado sobre o 
alegado envolvimento de Adeli-
no Ferreira na Operação Preto-
riano, o líder portista mantém to-
tal confiança no administrador 
da SAD. “Creio que não tem nada 
a ver com a claque, porque nada 
tem a ver com o que se está a pas-
sar. (...) Não existe suspeita ne-
nhuma sobre o Dr. Adelino Cal-
deira”, afirmou, recusando ainda 
haver clima de medo em redor do 
FC Porto, conforme já referiu 
Villas-Boas: “Há pessoas mais 
medrosas que outras. A minha fi-
lha, quando era menina, tinha 
medo de cães, hoje adora-os.”  *

FIDELIDADE. Líder agradeceu apoio dos Super Dragões

Lembrou que “os amigos 
são para as ocasiões”  
e mostrou solidariedade 
com o líder da claque

Isqueiros atirados 
contra jornalistas
Dois jornalistas foram atingidos 
por isqueiros enquanto Pinto da 
Costa falava no Coliseu do Por-
to. O momento de tensão acon-
teceu na sequência de uma fase 
mais quente do discurso do pre-
sidente portista, com ataques à 
comunicação social. Os objetos 
foram atirados por adeptos dos 
dragões e acabaram por não pro-
vocar ferimentos a nenhum dos 
atingidos. 

Melhorar bilhética 
entre os objetivos 
para o mandato

Pinto da Costa não abriu muito o 
jogo sobre o projeto que tem para 
o FC Porto nos próximos quatro 
anos, mas, à boleia das recentes 
renovações no plantel principal e 
da contratação de Otávio, deixou 
escapar algumas metas para o 
que aí vem. “É esse futuro que nós 
queremos conquistar, rejuvenes-
cendo a nossa ação, rejuvenescen-
do a nossa equipa, os nossos servi-
ços e ter mais atenção, como te-
mos preparado, à bilhética, à mo-
dernização do estádio, à rentabili-
zação do estádio, para que possa-
mos levar a cabo tudo o que que-
remos fazer e concluir o nosso 
centro de estágios que será na 
Maia, embora muitos o tenham 
tentado boicotar”, referiu o presi-
dente, confidenciando, sobre Otá-
vio, que “quando o negócio estava 
assinado, apareceu um iluminado 
com uma proposta rocambolesca 
para o Dubai”.

“ADELINO CALDEIRA NÃO TEM 
NADA A VER COM A CLAQUE  
E NADA TEM A VER COM O QUE SE 
ESTÁ A PASSAR”, ACRESCENTOU

ç Enquanto Villas-Boas assis-
tia, ao vivo, ao jogo de voleibol fe-
minino do FC Porto, Pinto da 
Costa deixava-lhe alguma farpas 
desde o Coliseu.  

“Não fui no canto da sereia, dos 
que me diziam que eu era o presi-
dente dos presidentes, que eu 
merecia ser presidente honorá-
rio, que por acaso até já sou, que 
merecia todas as honras. Não fui 
no canto da sereia e estou aqui 
para levar o FC Porto em frente”, 
prometeu o presidente, de 86 

anos, sem poupar também Ange-
lino Ferreira, o homem proposto 
por André Villas-Boas para presi-
dente do Conselho Fiscal e Disci-
plinar. 

“Como eu, só o Dr. Fernando 
Gomes viveu intensamente esse 
problema [financeiro] e tentou e 
conseguiu resolver. Mas nos 
imensos momentos de dificulda-
des que tivemos, o mais custoso 
foi o do Dr. Angelino Ferreira, que 
foi responsável pelas finanças do 
FC Porto, porque estivemos me-

ses sem pagar salários aos nossos 
dedicados trabalhadores”, afir-
mou Pinto da Costa. 

De forma indireta, o presidente 
também atirou contra Joaquim 
Oliveira, que esteve no anúncio 
da candidatura de Villas-Boas. E 
disparou ao assegurar que “não 
serão as televisões, nem os que 
aspiram ter o preço ao desbarato 
dos direitos televisivos do FC 
Porto” que vão escolher o próxi-
mo presidente. “Os sócios não o 
permitirão”, rematou.   * 

Farpas para Villas-Boas e seus pares

“Quero deixar um 
abraço ao Madureira”

EMOÇÃO. Pinto da 
Costa e Conceição 
abraçaram-se, em 

lágrimas, após  
o discurso do 

presidente

DIRIGENTE COMENTOU DESENVOLVIMENTOS DA OPERAÇÃO PRETORIANO NA 1.ª PESSOA

“É o dia em que o presidente 
Pinto da Costa vai apresen-
tar a candidatura ao próximo 
mandato, por isso acho que é 
absolutamente prematuro e 
inadequado estar a falar em 
listas. Apresentação? Foi em 
contrarrelógio. O presidente 
tem uma agenda ultra preen-
chida,  sendo que a prioridade 
dele é sempre o clube.” 
JOÃO RAFAEL KOEHLER, 
empresário 

“Venho dar apoio a um ho-
mem com coluna vertebral e 
com capacidade de, neste mo-
mento, levar o FC Porto aos 
lugares a que está habituado. 
Assembleia de 13 de novem-
bro? Penso que não vai ter ne-
nhuma relação com o am-
biente eleitoral. É uma ques-
tão passageira que está a ser 
tratada pela justiça. Em qual-
quer ato eleitoral há sempre 
divisões, o que importa é que 
a harmonia chegue.” 
LOURENÇO PINTO, presidente da 
Mesa da Assembleia Geral 

“Venho apenas na qualidade 
de sócio, há mais de 50 anos, e 
apoiante de um senhor cha-
mado Jorge Nuno Pinto da 
Costa. Agora e no futuro será 
sempre o meu presidente. É 
uma das lendas do futebol e 
seria uma enorme mágoa se 
ele não se recandidatasse. 
Entre a certeza e a incerteza, 
votaria sempre em Pinto da 
Costa. Estarei sempre grato e 
com ele até à morte.” 
ANTÓNIO OLIVEIRA,  
acionista da SAD  

“Gerir algo, é sempre um ato 
de coragem. Sou da terra do 
vinho do Porto e percebemos 
bem que o vinho, quanto mais 
envelhece, melhor fica. Ope-
ração Pretoriana? É trans-
versal a todos, porque eu já vi 
Villas-Boas a dançar com os 
Super Dragões.” 
EDUARDO VÍTOR RODRIGUES, 
presidente da Câmara de Gaia 

“Era uma ingratidão enorme 
da minha parte não estar pre-
sente. Conheço este homem 
há mais de 40 anos, sei tudo o 
que fez pelo FC Porto e o que 
ganhou. É homem para dar 
ainda mais ao clube.” 
RUI BARROS, ex-jogador 

“São muitos anos ligados a 
este clube e muitos momen-
tos passados com o presiden-
te. Não é uma obrigação, é 
com todo o prazer que estou 
aqui a apoiar uma pessoa de 
que gostamos muito. É o me-
lhor presidente do mundo.” 
DOMINGOS PACIÊNCIA,  
ex-jogador�����������������������������������������������������
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Álvaro Pacheco. O treinador não 
se importou com a viagem do 
avançado a Itália a meio da se-
mana e deu-lhe a titularidade. 
André Silva retribuiu a confiança 
com o golo da vitória (80’), já de-
pois de ter sofrido a falta na área 
vizelense (50’)  que deu o penálti 
desperdiçado por Tiago Silva. Foi 
uma tarde em cheio para o brasi-
leiro e que terminou em grande 
para a sua equipa, num dérbi que 
esteve em risco de se realizar por 
falta de policiamento. 

Os momentos de entusiasmo 
da formação forasteira contras-
taram com a generalidade do fu-
tebol pouco vistoso e na escassez 

de oportunidades nas duas bali-
zas, principalmente na 1ª parte, 
período em que os guarda-redes 
foram quase meros espectado-
res. Ainda assim, Bruno Varela 
teve menos sorte, pois foi obri-
gado a sair ao intervalo devido a  
lesão numa coxa. 

A 2ª parte trouxe momentos de 
maior emoção pela forma mais 
atrevida como as equipas enca-
raram este período. No entanto, 
foi o V. Guimarães quem teve 

maior acutilância ofensiva e mais 
aproximações à baliza contrária. 
Tiago Silva (52’) desperdiçou um 
penálti, ao rematar por cima, 
mas as oportunidades dos vima-
ranenses continuaram: André 
Silva (62’) e Jota Silva (72 e 78’) 
deram o mote para o que aconte-
ceria instantes depois com o golo 
do inevitável André Silva.  

O Vizela, que entrou com qua-
tro reforços, apenas tentou acer-
car-se da baliza contrária com 
insistência depois de estar a per-
der e a verdade é que teve duas 
situações para empatar, por Pe-
trov (87’) e Ba-Sy (90’+4).   *

ç A reviravolta na transferên-
cia de André Silva para o Hellas 
Verona – os italianos desistiram 
ao perceberem que não é portu-
guês – não podia ter um desfecho 
mais feliz para o universo vima-
ranense. O negócio abortou 
e quem ficou a ganhar foi 

DUELO. Jogo de Vizela teve muitos momentos de equilíbrio 

O REJEITADO VOLTA 
PARA RESOLVER
Avançado esteve muito 
perto de se mudar para 
Itália, o negócio falhou,  
mas já rendeu pontos

SOFRE UM PENÁLTI E MARCA O GOLO 

ç Além do 
jogo, Rubén De 
La Barrera 
abordou o lugar 
na tabela clas-
sificativa. 
“Podíamos ter 
conseguido o empate, mas 
cometemos um erro que lhes 
permitiu o golo. Esta situação, 
em termos de classificação, 
não é a mais fácil, nem a mais 
desejada, somos últimos, isso 
indica que não há ninguém 
atrás. Temos de insistir nova-
mente, tentamos chegar aos 
jogos preparados para o que 
possa acontecer. É por aí, não 
vou mudar”, disse, reforçan-
do: “A ideia é claríssima, va-
mos continuar a trabalhar.”  *

“Situação não 
 é a melhor”

RUBÉN DE LA BARRERA

ç Álvaro Pa-
checo regres-
sou a uma casa 
que bem co-
nhece e justifi-
cou o resulta-
do. “A vitória 
assenta bem à equipa do Vitó-
ria. Na primeira parte houve 
domínio, mas num jogo mais 
equilibrado. Na segunda parte 
fomos capazes, inteligentes 
com bola, aproveitámos o es-
paço e fomos criando oportu-
nidades até marcar. Houve 
justiça num jogo especial”, 
revelou, agradecendo à massa 
adepta: “A família vitoriana 
foi muito importante no mo-
mento do penálti falhado.”  *

“Justiça num 
jogo especial”

ÁLVARO PACHECO

ç Depois de proporcionar uma 
novela no fecho do mercado de 
janeiro, André Silva demonstrou 
a razão do seu valor e ajudou a 
conquistar 3 pontos para os visi-
tantes através de uma cabeçada.  

“Sabíamos a dificuldade do 
jogo porque o Vizela é uma boa 
equipa. Mas ser Vitória é isto, jo-
gar bem e jogar  sempre para ga-
nhar, porque só assim podemos 
ir em busca de mais pontos”,  sa-
lientou o avançado, tendo apon-

tado o 10º golo esta temporada.  
O brasileiro devolveu o V. 

Guimarães às conquistas depois 
do desaire em Barcelos e revelou 
que o segredo do triunfo esteve 
“na força da equipa”. “Eles ofe-
receram-nos muitas dificulda-
des durante a partida, mas a 
equipa soube ajustar-se e soube 
sofrer para depois ser feliz no fi-
nal”, concluiu André Silva, que 
mantém os conquistadores na 
luta pelos lugares europeus.  *

ANDRÉ SILVA  MARCOU DE CABEÇA

“Ser Vitória é jogar para ganhar”
PACHECO REGRESSOU

ç Álvaro Pacheco viveu 
tempos bonitos nas quatro 
épocas que treinou o Vizela. 
Agora ao serviço do V. Gui-
marães, o técnico recebeu um 
grande aplauso quando o 
“speaker” proferiu o seu 
nome no estádio e, quando as-
sumiu o relvado, sentou-se 
imediatamente no banco... 
errado, o do treinador do Vi-
zela, Rubén De La Barrera.  *

Aplaudido e.. 
no banco errado

 ANDRÉ SILVA voltou 
a deixar a sua marca ao 
decidir o jogo com um 
golo de cabeça e ainda sofreu um 
penálti, falhado por Tiago Silva

HOMEM DO JOGO

TEMPO EXTRA  
4+6

Boa decisão no lance da falta de Bruno Costa so-
bre André Silva na área vizelense.

ARBITRAGEM 
Manuel Oliveira 3 
(PORTO)

Assistentes: CARLOS CAMPOS e HUGO SANTOS  
Quarto árbitro: RUI LIMA 
Vídeo-árbitro: JOÃO GONÇALVES  
Vídeo-árbitro assistente: ÂNGELO CARNEIRO 

0-1

POSSE DE BOLA

51% 49%

Estádio FC Vizela 
15h30 • 5.155 espectadores

GOLO: 0-1 ANDRÉ SILVA (80’): Cabecea-
mento perfeito na resposta ao cruzamento 
de Ricardo Mangas.  

PENÁLTIS: Tiago Silva (52’, falhado)

44

1424

4
19

19

25

4

82

20.ª JORNADA

Ao intervalo: 0-0
Vizela

4x3x3 3x4x3 

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
19 9 15 3

11+8 5+4 6+9 1+2

Não utilizados: Manu, André André, Adrian 
Butzke e Afonso

T Álvaro Pacheco    3

V. GUIMARÃES

V. Guimarães

76

77

10

8
11

7

75

10
20

9

90

2897

 14   BRUNO VARELA (CAP.) 45’     2 
 44   JORGE FERNANDES    3 
 24   BOREVKOVIC          3 
  4    TOMÁS RIBEIRO         3 
 76   BRUNO GASPAR 63’     2 
  8    TOMÁS HÄNDEL          A (14’)    3 
 10   TIAGO SILVA 89’          A (56’)    2 
 19   RICARDO MANGAS       3 
 77   JOTA SILVA          4 
  7    ANDRÉ SILVA 90’+5    4 
 77   NUNO SANTOS 63’      2 
 27   CHARLES 45’          3 
  2    MIGUEL MAGA 63’           2 
  17   JOÃO MENDES 63’          2 
 28   ZÉ CARLOS 89’          1 
 79   NÉLSON OLIVEIRA 90’+5    1

Não utilizados: Ruberto, Anderson, Alex 
Méndez, Dylan e Alberto Soro

T Rubén de la Barrera    2

VIZELA
 97   BUNTIC    3 
 82   TOMÁS SILVA    A (45’+4)    3 
  4    JOTA          A (47’)    3 
 25   RODRIGO ESCOVAL 90’+2    3 
 19   LEBEDENKO           A (85’)    3 
 28   BRUNO COSTA 82’          3 
 90   DIOGO NASCIMENTO 82’    3 
 20   SAMU           A (71’)    3 
 75   JASON LOKILO           2 
  9    PETROV          3 
 10   DOMINGOS QUINA 67’    2 
 18   ABDUL AWUDU 67’    2 
  11   BA-SY 82’           2 
 22   BUSNIC 82’           1 
  7    JARDEL 90’+2          1 

REMATES       CANTOS     FALTAS      FORAS-DE-JOGO
10 4 15 0

5+5 3+1 8+7

TEMPO ÚTIL 
50:17 MIN

GRANDES OPORTUNIDADES. Jota Silva, 
Tiago Silva e André Silva tiveram as me-
lhores situações iminentes para marcar

3 FORA DO ALVO. Jota Silva foi quem mais 
vezes rematou à baliza contrária, mas a 
pontaria não esteve afinada

4

HOMENAGEM.  O capitão Samu 
recebeu uma camisola com o 
número 150, os jogos que fez pelo 
clube desde a época 2019/20�����������������������������������������������������
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O contingente mínimo previsto 
era de 100 agentes, mas muitos – 
relatam-se 13 – apresentaram 
baixas médicas de última hora e 
não se apresentaram ao serviço, 
obrigando à tentativa de reforçar 
os recursos com unidades vindas 
diretamente do TIC, sediado na 
cidade do Porto, onde se está a di-
rimir a Operação Pretoriano, mas 
sem que houvesse número sufi-
ciente. 

Tensão espelhada nos rostos 
Passaram as 19h00 e os rostos dos 
presidentes Frederico Varandas e 
Miguel Ribeiro espelhavam um 
ambiente de cada vez maior ten-

são, mas sobretudo o semblante 
do técnico Rúben Amorim, dos 
mais agitados já no lusco-fusco do 
Minho. Incomodado com as 
ocorrências, o timoneiro leonino 
deixou, contudo, as decisões fi-
nais nas mãos dos decisores, que 
em consonância com o delegado 
da Liga e o comandante da PSP 
chegaram à conclusão que não 
existiam condições para jogar à 

bola, dado que também pairou 
a informação de que o duelo se 
poderia iniciar às 11h00 deste 
domingo. 

Atirou-se... e com força! 
Ao início da noite, e após concer-
tação com os clubes envolvidos, a 
Liga Portugal deixou, no seu site, 
duras críticas às forças de segu-
rança, confirmando tudo o que 
relatámos neste texto, acusando-
-as de colocar em causa “a paz 
pública e a integridade física dos 
milhares de adeptos que aguar-
davam a entrada no recinto”, 
mostrando, ainda, “total desres-
peito por todos aqueles que, al-

guns percorrendo centenas de 
quilómetros, se deslocaram ao 
recinto desportivo”. 

Nem o Ministério da Adminis-
tração Interna (MAI) escapou às 
críticas do organismo, pedindo-
-se um inquérito urgente ao
ocorrido. RReeccoorrdd  contactou de
imediato o MAI em busca de res-
posta, que chegou apenas mais
tarde, confirmando abertura de
diligências ((vveerr  aappooiioo  àà  ddiirreeiittaa)). 

“A Liga Portugal exige ao Go-
verno, em especial ao ministro da 
Administração Interna, a instau-
ração de um processo de inquéri-
to com caráter de urgência, de 
forma a apurar responsabilidades 

ç Era um desastre à beira de 
acontecer, que acabou – mesmo – 
por acontecer. Inconformados 
com a falta de soluções para as rei-
vindicações sobre os subsídios de 
risco que querem equiparados aos 
da Polícia Judiciária, a Polícia de 
Segurança Pública (PSP) e a Guar-
da Nacional Republicana (GNR) 
promoveram ontem uma greve-
-surpresa em Famalicão
que acabou por adiar, para
data a definir ((vveerr  aaoo  llaaddoo)),
o jogo da jornada 20 entre os 
locais e o líder do campeo-
nato, o Sporting. 

E tudo se passou numa 
aparente mas concertada 
surdina, cujo primeiro sinal 
foi dado quando, a menos 
de uma hora do apito ini-
cial, marcado para as 18h00, as 
portas do Estádio Municipal ainda 
se encontravam fechadas, sem 
possibilidade de escoar, para as 
respetivas bancadas, os milhares 
de adeptos que formavam longas 
filas e se desdobravam em protes-
tos, neste caso com os assistentes 
de recinto. 

Estupefactos, mas percebendo 
onde tudo poderia acabar, os pro-
tagonistas foram aparecendo fora 
dos balneários, os jogadores ainda 
se equiparam para aquecer e vi-
ram a Liga, pelas 17h30, adiar o 
arranque do encontro para as 
19h00, garantindo ser totalmen-
te alheia ao que estava a aconte-
cer, até porque pelas 16h30, na 
habitual reunião de segurança, 
sabe RReeccoorrdd, os trâmites decorre-
ram com absoluta normalidade. 

FUTEBOL FUTEBOL 

SAÍDA. O Sporting deixou a 
unidade hoteleira onde 
estava instalado em Gaia por 
volta das 15 horas e rumou a 
Famalicão. A viagem durou 
pouco mais de meia hora. 

REUNIÃO. Pouco depois de 
a comitiva chegar ao estádio 
teve lugar a habitual reunião 
de segurança entre clubes e 
a polícia... sem problemas. 

Entretanto, os jogadores 
começaram a equipar-se no 
balneário. Iriam atuar com o 
equipamento de 2023/24. 

BARRADOS. A uma 
hora do início, 
previsto às 18 horas, o 
primeiro sinal do que 
aí vinha: as portas do 
estádio continuavam 
fechadas a sete chaves. 
Nas imediações, a 

impaciência começou a 
crescer entre os adeptos. 

ATRASO. Por volta das 

17h30, representantes dos 
clubes e elementos da Liga e 
das forças de segurança 
reuniram-se de emergência 
para debaterem se o jogo 
ia, ou não, realizar-se. 
Decidiu-se que o pontapé 
de saída seria dado às 
19h00, o que a Liga 
confirmou em 
comunicado. 

ANÚNCIO. Pouco antes 

das 18h00, a Liga confirmou 
os onzes de Famalicão e 
Sporting e os jogadores 
preparavam-se para entrar 

em campo para o 
aquecimento. Já Rúben 
Amorim ainda aguardava... 

CONFRONTOS. O jogo 
parecia que ia para a 
frente, mas lá fora a 
situação mantinha-se e os 
adeptos continuavam à 
porta. Perante a ausência 
de policiamento e de 
escoltas às claques, 
tiveram lugar confrontos 

BAIXAS MÉDICAS APRESENTADAS 
REDUZIRAM TOTAL DE AGENTES. 
TENTOU-SE REFORÇO VIA PORTO,  
MAS VERIFICOU-SE... POUCO

UMA TARDE PARA… LEMBRAR

SEM LEI
CONTINGENTE INSUFICIENTE ADIOU JOGO 

Greve das forças policiais lançou confusão total em Famalicão  
e Liga acusa-as de trocar a paz pública por lutas extradesporto

Desporto
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Perante a demora do MAI em 
reagir ao sucedido, confirmando 
apenas pelas 22h30 o pedido da 
abertura de um inquérito urgen-
te por parte da Inspeção-Geral 
da Administração Interna 
(IGAI), São Bento, através do seu 
gabinete, elaborou um comuni-
cado ao final da tarde, no qual 
apontou a uma “insubordinação 
gravíssima” por parte das forças 
de segurança em questão, que 
logo pela manhã (09h00) terão o 
diretor nacional da PSP e o 
comandante geral da GNR a fa-
lar diretamente com José Luís 
Carneiro, ministro da Adminis-
tração Interna. São exigidas res-
postas não só às baixas de últi-
ma hora em Famalicão, mas tam-
bém a outras ocorrências em es-
quadras e Comandos da zona. 

José Luís Carneiro  
reúne-se com chefias 

Reforçando o comunicado da 
Liga Portugal, que se atirou à 
postura dos agentes de seguran-
ça, que impediram a realização 
do Famalicão-Sporting, o seu 
presidente, Pedro Proença, exi-
giu “respeito” pelos demais 
agentes envolvidos, com foco 
não só nos profissionais de fute-
bol, mas também em quem os 
apoia – os adeptos. “A Liga Por-
tugal e o Futebol Profissional 
exigem respeito! Iremos até às 
últimas consequências para 
apurar responsabilidades em re-
lação aos incidentes e ao adia-
mento do jogo entre FC Famali-
cão e Sporting CP. A segurança 
dos nossos adeptos e das nossas 
famílias jamais será utilizada 
como arma de arremesso para as 
lutas de outros!”, escreveu nas 
suas redes sociais, motivando 
muitas reações. Os clubes ape-
nas anunciaram o adiamento. 

Proença reforça  
e exige “respeito” 

nas imediações. 

REFORÇOS. Os cinco 
minutos caóticos obrigaram 
a polícia presente a criar um 

perímetro de segurança 
entre os adeptos das duas 
equipas. Em paralelo, a 
Unidade Especial da Polícia 
deixou o TIC do Porto e 
foi redirecionada para 
Famalicão. 

IMPASSE. Dentro do 
Municipal de Famalicão, 
o relógio já passava das 
19 horas... e nada. Fora 
do relvado, os jogadores 

recriavam-se, descalços, 
com bola. Já Amorim, 
Varandas, Viana e outros 
elementos do Sporting 

ficaram muito tempo à 
conversa na rampa de acesso 
ao campo. 

A DECISÃO. Clubes, 
Liga, equipa de 
arbitragem e polícia 
voltaram a reunir-se 
num anexo e à 
terceira... não foi de 
vez. Pelo contrário, até, 
pois foi nesse encontro 
que ficou decidido que 

o jogo de ontem seria, 
definitivamente, adiado 
para data a definir. 

CHEGAR... E PARTIR. Mal 
souberam da notícia, os 

jogadores do Sporting 
trocaram os equipamentos 
pelos fatos de treino e 
voltaram ao autocarro. A 
comitiva só rumou a Lisboa 
largos minutos depois. 

TREINO. Não houve jogo, 
mas o Famalicão não 
desaproveitou o momento. 
Com efeito, os jogadores 
ainda realizaram um treino 
ligeiro no relvado. 

ç Um problema... sem solu-
ção à vista. O adiamento do jogo 
– para data a definir – cria um 
imbróglio de difícil resolução. É 
que apesar de os regulamentos 
decretarem que a partida terá 
de ter lugar num prazo máximo 
de quatro semanas, a verdade é 
que no calendário do Sporting 
até final do mês não se vislum-
bra qualquer vaga para o aco-
modar. Logo, dada a situação 
excecional, é possível que as 
equipas só se encontrem no 
de-correr de março.

Segundo o Regulamento das 

Competições da Liga, os jogos 
adiados depois do início da se-
gunda volta “têm de ser reali-
zados no decurso da mesma se-
mana”, mas abre exceção para 
os “clubes que tenham de reali-
zar nessa semana outro jogo das 
competições oficiais nacionais 
ou internacionais da UEFA ou 
da FIFA”, como é o caso do leão. 
Nesta situação, os clubes po-
dem apresentar um requeri-
mento à Liga para que o jogo 
seja reagendado nas quatro se-
manas seguintes, o que mesmo 
neste cenário será complicado. 

A juntar aos jogos na Liga, o 
Sporting tem decisões pela 
frente na Taça de Portugal 
(frente à U. Leiria, quarta-feira) 
e na Liga Europa (frente ao 
Young Boys, nos dias 15 e 22), 
pelo que vai entrar em campo 
praticamente de três em três 
dias. Se garantir a passagem às 
‘meias’ da prova-rainha, vai 
disputar a 1ª mão a fechar o mês, 
a 27, 28 ou 29, com a 2ª mão a 
abrir março, a 2, 3 ou 4. E mes-
mo depois do prazo das quatro 
semanas podem juntar-se os 
‘oitavos’ da Liga Europa, a 7 e 14 
de março. Logo, a lei pode mes-
mo ter de ser... ‘contornada’. *

Regulamento diz que jogo 
tem de ser disputado  
em quatro semanas. Mas  
o leão... não tem espaço 

AGASTADO. Amorim saiu de Famalicão sem uma solução  

AGENDA APERTADA 
‘CORTA’ FEVEREIRO 

REAGENDAMENTO PODE CALHAR SÓ EM MARÇO 

EM FEVEREIRO, LEÃO VAI JOGAR 
QUASE DE TRÊS EM TRÊS DIAS 
NA LIGA, TAÇA E LIGA EUROPA.  
E A CARGA PODE ATÉ AUMENTAR  

SEM LEI 

pelo sucedido, em defesa dos 
adeptos e das famílias, e informa 
que exigirá também, nas instân-
cias próprias, ser ressarcida pelos 
danos provocados por ações ir-
responsáveis às quais é totalmen-
te alheia”, podia ler-se. 

Malas feitas... rumo a Lisboa 
No fim, restou ao Famalicão fazer 
um pequeno treino no seu relva-
do, enquanto o Sporting arrumou 
as malas e fez mais de 350 quiló-
metros até Lisboa, aterrando em 
Alvalade ao final da noite, onde os 
jogadores pegaram nos carros 
e foram até casa. *
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EFICAZES. Platiny e Lucas Silva fizeram o gosto ao pé
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MARÍTIMO MAIS PERTO DO TOPO

REVIRAVOLTA 
SEM MÁCULA

ç O Marítimo cumpriu pe-
rante o Benfica B, reduzindo a 
diferença para os lugares de su-
bida, mas só na segunda parte 
conseguiu materializar a vitó-
ria, com Platiny e Lucas Silva a 
revelarem-se decisivos. 

A primeira parte foi mais 
equilibrada, com os encarnados 
a mostrarem-se sempre capa-
zes de ferir o adversário e a 

marcarem primeiro num re-
mate acrobático de Pedro San-
tos, aproveitando a passivida-
de madeirense. Mesmo pouco 
ou nada esclarecido, o Maríti-
mo igualou por René Santos 
(num golo construído pelos 
dois centrais), mas logo a se-
guir o brasileiro comete penál-
ti sobre Pedro Santos e João 
Rêgo (traído pelo relvado?) 
atirou para as nuvens. 

O segundo momento crucial 
foi o 2-1 de Platiny, num bom 
trabalho individual logo a abrir 
a 2ª metade, que catapultou a 
equipa para 45 minutos mais 
de acordo com um candidato à 
subida. Lucas Silva ainda viu 
um golo anulado por fora de 
jogo de Bica, mas acabou por 
selar o 3-1 num livre perfeito. 
Hugo Félix entrou para atirar 
outro livre ao poste, mas o jogo 
estava resolvido.  *

LUCAS SILVA 4  
Um golo de classe  
e um punhado  
de arrancadas que 
levaram sempre o perigo  
à área encarnada. Ainda viu 
um golo anulado

MARÍTIMO

PEDRO SANTOS 4 
Marcou um golo 
excecional e ainda 
sofreu o penálti 
desperdiçado por Rêgo. 
Sempre o melhor e mais 
inconformado do Benfica B

BENFICA B

  2   ANDRÉ GOMES 
  2   JOÃO TOMÉ (61’) 
  2   G. MARQUES 
  2   BAJRAMI 
  1   DOMINGUES (C) (15’) 
  3   NUNO FÉLIX 
  3   DIOGO PRIOSTE 
  2   JOÃO RÊGO (74’) 
 4  PEDRO SANTOS 
  3   G. SOUSA (74’) 
  2   CAUÊ (61’) 
  2   R. RODRIGUES (15’) 
  2   VARELA (61’) 
  2   H. PEREIRA (61’) 
  1   J. MARQUES (74’) 
  2   HUGO FÉLIX (74’) 
3   N. Veríssimo

BENFICA BMARÍTIMO

3 1

Estádio do Marítimo, Funchal  
ÁRBITRO: Hélder Carvalho (Santarém) 

AUXILIARES: Francisco Pereira e Nuno 
Pires  

VAR: Nuno Almeida 

AO INTERVALO: 1-1. MARCADORES: 
0-1 Pedro Santos (36’), 1-1 René 

Santos (43’), 2-1 Platiny (49’), 3-1 
Lucas Silva (77’) 

DISCIPLINA: A Euller (40’), J. Rego (40’), R. 
Santos (45’+2), R. Rodrigues (45’+6), Guirassy 

(72’), D. Prioste (75’), Amir (87’), L. Silva (90’+3) 
e P. Santos (90’+5). V Ricardo Chíxaro, adj. do 

Marítimo (37’) e Filipe Alves, del. do Benfica (45’)

  AMIR   2 
T. DOMINGOS   3 

R. SANTOS (55’)   2 
JÚNIOR ALMEIDA   3 
FÁBIO CHINA (C)   3 

  GUIRASSY   3 
  XADAS (84’)   3 
  EULLER (62’)   2 
  LUCAS SILVA   4 

  PLATINY (84’)   4 
  BICA (84’)   3 

R. BORGES (55’)   3 
D. MENDES (62’)   3 
BERNARDO (84’)   1 

F. CANN (84’)   1 
  BORUKOV (84’)   1 
  Fábio Pereira   4T T

Depois de os encarnados 
falharem um penálti, 
Platiny e Lucas deram 
corpo a boa reação

çO Sporting continua a desi-
ludir na fase de apuramento de 
campeão de iniciados. Os leões 
somaram o segundo desaire 
consecutivo, desta feita em 
casa diante do Belenenses (1-
-3). Os azuis, por sua vez, já le-
vam duas vitórias, não perdem 
há 12 jogos e atravessam um 
grande momento. Em Alco-
chete, os visitantes foram mais 
eficazes e aproveitaram as de-
bilidades defensivas dos verdes 
e brancos, que ficaram eviden-
ciadas desde o início. Igor Ca-
bral inaugurou o marcador logo 
ao minuto 7, com Guilherme 
Costa a aumentar a vantagem 
em cima do intervalo. Na se-
gunda parte, Bubacar Djaló 
marcou o terceiro e, a um mi-
nuto dos 90’, Rodrigo Correia 
foi o autor do golo de honra do 
Sporting. 

Já o rival Benfica não deu aso 
a surpresas e venceu sem espi-
nhas na visita ao terreno do 
Boavista, por 3-0, graças aos 
golos de Sevastian Belov, Hugo 
Gomes e Ferreirinha. O FC 
Porto também sorriu, na rece-
ção ao Marítimo, vencendo por 
2-1. João Miranda e Filipe Silva 
faturaram para os azuis e bran-
cos.   * V.A./M.C./R.G.

Leão continua 
a marcar passo

Bubacar (à esq.) marcou 1 golo
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INICIADOS

FRANCISCO PINTO 
TIAGO CRUZ 
RODRIGO BARRADAS 
TOMÁS RODRIGUES 
RODRIGO GRANJA 
SEBASTIÃO LEMOS 
D. BARREIROS (62’)
JOÃO MORAIS (77’)
IGOR CABRAL (69’)
GUILHERME COSTA 
CARLOS CORREIA (69’)
JOÃO SOUSA (62’) 
PAUL RAUSIIN (69’) 
BUBACAR DJALÓ (69’) 
SAICO BALDÉ (77’)

Frederico LuísBernardo Bruschy

AFONSO REDONDO 
S. FORTUNA (49’)

MÁRIO ALMEIDA (70’) 
ALEXANDRE ROSADO 

F. CABEÇANA (70’)
FRANCISCO SIMÕES

MARTIM ALMEIDA 
L. VARELA (60’)
DUARTE TOMÁS

JOSÉ GARRAFA
S. FERREIRA (40’)

JOSÉ LINO (40’) 
JOÃO RIJO (49’) 

R. CORREIA (60’)
T. MONTEIRO (70’)

RAFAEL FIAL (70’)

BELENENSESSPORTING

1 3

Estádio Aurélio Pereira, Alcochete  
ÁRBITRO: Pedro Contumélias (Setúbal) 

AUXILIARES: Francisco Oliveira 
e David Soares 

AO INTERVALO: 0-2. MARCADORES:  
0-1 Igor Cabral (7’), 0-2 Guilherme Costa 
(39’), 0-3 Bubacar Djaló (71’), 1-3 Rodrigo 

Correia (79’) 

DISCIPLINA: A Tiago Cruz (48’)

TT

APURAMENTO 
DE CAMPEÃO

TONDELA     0-2     AC. SANTARÉM 
FC PORTO      2-1      MARÍTIMO 
SPORTING      1-3      BELENENSES 

               SALGUEIROS      1-5      SP. BRAGA 
BOAVISTA     0-3     BENFICA 

CLASSIFICAÇÃO 
   P     J      V      E      D      GM-GS 

1.º     SP. BRAGA    6     2    2    0    0       7-1 
2.º    BENFICA    6     2    2    0    0      4-0 
3.º    AC. SANTARÉM    6     2    2    0    0    4-1 
4.º    BELENENSES     6     2    2    0    0       4-1 
5.º    FC PORTO    3     2     1     0     1       2-2 
6.º    MARÍTIMO     0     1     0    0     1       1-2 
7.º    TONDELA    0     2    0    0    2      0-3 
8.º    BOAVISTA     0     2    0    0    2       1-5 
9.º    SALGUEIROS    0     1     0    0     1       1-5 
10.º  SPORTING     0     2    0    0    2       1-5 

PRÓXIMA JORNADA     11/2 
Ac. Santarém - Sporting; Salgueiros - FC Porto; 
Marítimo - Boavista; Sp. Braga - Belenenses; 
Benfica - Tondela.

2ª JORNADA 

LUÍS FLOR 
JOÃO VALE 
CAIRES 
ANTÓNIO SANTOS 
LOURENÇO 
D. FREITAS (73’)
NÉLIO 
TOMÁS 
GUERRA (50’)
AFONSO VIEIRA 
G. DINIS (66’)
D. FERREIRA (50’)
L. RODRIGUES (66’)
KOSTENKO (73’)

Felisberto AlvesJosé Violante

FRANCISCO MENDES 
VASCO 

FILIPE SILVA 
RODRIGO 

D. MARTINS (59’) 
NETO (66’)

JOÃO BRITO
F. FERREIRA

J. MIRANDA (73’)
E. MARTINS (46’)

CASSAMÁ (59’)
J. TAVARES (46’)

GONÇALVES (59’) 
M. RIBEIRO (59’)

J. FERNANDES (66’)
MARTINS (73’)

MARÍTIMOFC PORTO

2 1

Estádio do Bolhão, Fiães  
ÁRBITRO: João Bernardino (V. Castelo) 

AUXILIARES: Afonso Barbosa  
e Nelson Santos 

AO INTERVALO: 1-0. MARCADORES: 
1-0 João Miranda (12’), 2-0 Filipe

Silva (54’), 2-1 Guilherme Dinis (56’) 

DISCIPLINA: A Afonso Vieira (34’)

TT

GUSTAVO 
FILIPE MAGALHÃES 
MIGUEL VIEIRA 
TOMÁS FERREIRA 
FILIPE SANTOS (62’) 
MIGUEL GALINHO 
TIAGO RODRIGUES 
DYLAN PATEL (40’) 
S. BELOV (54’)
HUGO GOMES (65’)
T. ALMEIDA (40’)
PAULO SOUZA (40’) 
B. NUNES (40’)
FERREIRINHA (54’)
L. TAVARES (62’)
A. SEMEDO (65’)

Pedro FariaPedro Roda

DAVID LOURENÇO 
M. FERREIRA (75’)

RUI SILVA
HUGO LEITE

D. MOREIRA (75’)
FAMILIAR 

RODRIGO BARBOSA 
M. SILVA (75’)
S. FERNANDES

E. CORREIA (58’)
JOÃO CURADO (67’) 

P. BARROS (58’) 
JOÃO TIAGO (67’)

M. FERNANDES (75’)
TIAGO SILVA (75’)

D. PEREIRA (75’)

BENFICABOAVISTA

0 3

Complexo Desportivo do Inatel, 
Porto 

ÁRBITRO: Bruno Costa (Braga) 
AO INTERVALO: 0-2. MARCADORES: 

0-1 Sevastian Belov (8’), 0-2 Hugo
Gomes (36’), 0-3 Ferreirinha (69’)

DISCIPLINA: A Filipe Magalhães (47’)

TT

 MELHORES
MARCADORES     GOLOS
1.o Nenê (AVS SAD)     15 
2.o Wendel Silva  (FC Porto B)     12 
3.o Lucas Silva (Maritimo)     11 
4.os  Roberto  (Tondela)     9 

Chucho Ramírez (Nacional)    9 
6.o Bruno Almeida (Santa Clara)    8 
7.os  Welthon  (Torreense)     7 

Witi (Nacional)     7 
 Marcus  (FC Porto B)     7 

Sport TV A Sport TV + * Sport TV 1 1 
Sport TV 2 2 Sport TV 3 3 Sport TV 4 4 
Benfica TV b Porto Canal c

  TOTAL 
  P      J     V     E     D       G 

1º 

2º 

3º 

4º 

5º 

6º 

7º 

8º 

9º 

=º 

!º 

"º 

·º 

$º 

%º 

&º 

/º 

(º

SANTA CLARA     43 20  12    7     1    28-11  

AVS SAD    40 20  13    1     6   30-20  

NACIONAL    37  19   11    4    4   36-20  

MARITIMO    34 20  10   4    6   33-22  

TORREENSE     30 20   8    6    6    26-21  

TONDELA    29  19    7    8    4   30-27  

MAFRA     29 20   8    5    7    24-21  

AC. VISEU    27  19    6    9    4    21-19  

BENFICA B    26 20   7    5    8   27-27   

FC PORTO B     26 20   7    5    8   34-29  

P. FERREIRA   25  19    7    4    8   22-20  

PENAFIEL    25  20   7    4    9    17-23  

U. LEIRIA   24 20   6    6    8   25-23  

UD OLIVEIRENSE  22  20    5     7     8    21-30  

FEIRENSE    21  19    6    3   10   18-25   

L. VILAVERDENSE   17   20     5      2     13     15-36   

LEIXÕES     17  19    4    5   10   13-25  

BELENENSES    14  20   3    5   12   13-34  

CLASSIFICAÇÃO

20.ª JORNADA
L. VILAVERDENSE-SANTA CLARA     1-1  
MAFRA-BELENENSES    1-1   
U. LEIRIA-FC PORTO B    1-1 
TORREENSE-AVS SAD    2-1 
PENAFIEL-UD OLIVEIRENSE     1-1 
MARÍTIMO-BENFICA B     3-1 
TONDELA-P. FERREIRA    Ontem|  18.00   *  
FEIRENSE-AC. VISEU     ADIADO 
LEIXÕES-NACIONAL     ADIADO   

21.ª JORNADA
UD OLIVEIRENSE-TORREENSE      9/2  18.00   * 
AC. VISEU-PENAFIEL                     10/2   11.00   1 
NACIONAL-L. VILAVERDENSE     10/2  14.00   * 
BENFICA B-LEIXÕES                       10/2   15.30   b 
AVS SAD-U. LEIRIA     11/2   11.00   1 
P. FERREIRA-MARÍTIMO   11/2  14.00   * 
FC PORTO B-MAFRA    11/2   15.30   c 
BELENENSES-TONDELA     11/2   15.30   3 
SANTA CLARA-FEIRENSE     12/2   17.00   * 

�����������������������������������������������������

����������������������������
������
	���������������������
����������������

����������� Através da app: www.toober.com����������

PUB



Fayal Sport vence
Angústias e sobe ao 1º lugar

TERÇA-FEIRA, 6 FEVEREIRO 2024 31Desporto Açores

No passado dia 31 de janeiro de 2024 assinalou-se o 103.º aniversário do Clube Desportivo Santa 
Clara, SAD, clube onde a sua equipa principal de futebol disputa o Campeonato da II Liga Portugal 
SABSEG. A noite de Gala do clube encarnado de Ponta Delgada foi celebrada na passada quarta-feira 
no Teatro Micaelense, com a participação especial do presidente do governo açoriano, José Manuel 
Bolieiro e outras entidades. Endereçamos á família santaclarense de Ponta Delgada, associados, diri-
gentes, atletas e equipas técnicas dos mais variados escalões, votos de muitos sucessos desportivos.

informação desportiva
JOÃO G. SILVA

açores
Operário e Lajense
anularam-se na Lagoa

Rabo de Peixe
conquistou um ponto na Sertã

Vilanovense e Barreiro empatam

Marítimo vence e
aproxima-se do Graciosa FC

Líder Velense
empata na Calheta

CAMPEONATO  A.F. HORTA | FAIAL-PICO

CLUBE DESPORTIVO SANTA CLARA CELEBRA 103.º ANIVERSÁRIO

CAMPEONATO DE FUTEBOL DOS AÇORES - 2023/2024

CAMPEONATO DE PORTUGAL - SÉRIE C

CAMPEONATO DA ILHA TERCEIRA - (AFAH)

CAMPEONATO DA ILHA GRACIOSA - (AFAH)

CAMPEONATO DE SÃO JORGE (AFAH)

No derby da cidade da Horta no campo 
de jogos da Alagoa, o Fayal Sport recebeu o 
Angústias Atlético e vence por 3-1, subin-
do ao 1º lugar em igualdade pontual com o 
Vitória do Pico que folgou nesta 9ª jornada 
do campeonato da AF Horta - Faial/Pico. 

No Pico o FC Madalena perdeu em casa com o rival 
CD Lajense por 1-2, e desceu ao 4º lugar enquanto 
que a turma das Lajes do Pico subiu ao 3º lugar, com 
16 pontos e está um ponto dos líderes.

Os líderes Operário e Juv. Lajense ficaram-se pelo 
empate a 1-1, no jogo de cartaz da 9.ª jornada do Campeo-
nato de Futebol dos Açores. Com esta igualdade, por sinal 
a primeira para ambos os emblemas, Operário e Juventu-
de Lajense continuam juntos na frente com os mesmos 
22 pontos. Nesta jornada - a última da primeira volta 
- apenas o Sport Praiense fez valer o fator casa, tendo 
ganhado ao Benfica Águia pela diferença mínima de 2-1.

O Rabo de Peixe empatou a zero no Município da 
Sertã, diante do Grupo Desportivo Vitória de Ser-
nache, em jogo a contar para a 18.ª jornada do Cam-
peonato de Portugal Série C. A formação micaelense 
somou mais um ponto e precisa vencer na próxima 
jornada, quando receber o Gouveia para fugir á des-
promoção.  O SC Lusitânia perdeu em Coimbra frente 
ao União 1919, e caiu para o quinto lugar na tabela.

Vilanovense recebeu na Vila Nova e SC 
Barreiro  e dividiram os pontos ao empata-
ram sem golos pela primeira vez esta época 
na 6.ª jornada do campeonato de séniores 
da ilha Terceira. Com este empate o Barrei-

ro continua destacado no 1º lugar somando agora 13 
pontos, mais  nove que o Vilanovense. O campeonato 
terá agora uma interrupção devido do Carnaval ter-
ceirense, que só regressa a 25 de fevereiro.

O líder Graciosa Futebol Clube sofreu a segunda 
derrota ao perder em casa com o Sport Clube Marítimo 
por 3-2, na 6.ª jornada do campeonato de futebol sénior 
da ilha Graciosa. A equipa marítimista com esta vitória 
apróximou-se do líder e está agora a três pontos de igua-
lar o Graciosa FC.

A 9.ª jornada do campeonato de séniores da ilha de São 
Jorge o FC Calheta recebeu o GD Velense e não foi além 
de um empate a duas bolas. Com este resultado a equipas 
das Velas aumentou a líderança para 14 pontos, mais 
dez que o Calheta e GD Beira que somam 4 pontos no 
segundo e terceiros lugares respetivamente. Na próxima 
jornada (10.ª) o GD Beira recebe Velense.

9ª jornada | Resultados:  
Praiense, 2 - Benfica Águia, 1
Operário, 1 - Juv. Lajense, 1

São Roque, 1 - Urzelinense, 1
U. Micaelense, 0 - Vitória, 1    
Guadalupe, 0 - Angrense, 0

9ª jornada | Resultados:  
Vale Formoso, 5 - SC Ideal, 1         
Sto. António, 1 - Marítimo, 6      
Águia CD, 2 - Vasco Gama, 2          

Sta. Clara B, 6 - Oliveirenses, 0     
Folgou: Santiago FC

9ª jornada | Resultados:  
Flamengos, 5 - Fraternidade, 0  
FC Madalena, 1 - CD Lajense, 2      

Fayal Sport, 3 - Angústias, 1    
Folgou: Vitória FC Pico

18ª jornada | Resultados:  
União 1919, 2 - Lusitânia, 1

V. Sernache, 0 - Rabo Peixe, 0
GD Gouveia, 3 - Fontinhas, 1 
B.C. Branco, 2 - U. Tomar, 1  

Marinhense, 2 - Mortágua, 0 
U. Santarém, 2 - Sertanense, 0       
GD Peniche, 0 - Alverca ‘’B’’, 2

19ª jornada | 11/02/2024:  
Sertanense - União 1919
SC Lusitânia - V. Sernache
Rabo de Peixe - Gouveia
Fontinhas - B. C. Branco

União de Tomar - Peniche
Mortágua - U. Santarém

Alverca ‘’B’’ - Marinhense

6ª jornada | Resultados:
Vilanovense, 0 - Barreiro, 0

6ª jornada | Resultados:
Graciosa FC, 2 - Marítimo, 3

9ª jornada | Resultados:
FC Calheta, 2 - GD Velense, 2

Folgou: GD Beira

10ª jornada | 18/02/2024:  
U. Micaelense - Guadalupe
SC Praiense - Vitória CPP

SC Angrense - Juv. Lalense
Operário - FC Urzelinense

São Roque - Benfica Águia

10ª jornada | 11/02/2024:  
Santa Cla ‘B’ - Santiago FC    
Águia CD - Sporting Ideal
Sto. António - Oliveirenses
Vale Formoso - Marítimo 
Folga: CF Vasco da Gama

10ª jornada | 25/02/2024:  
Vitória FC - FC Flamengos
Fraternidade - Fayal Sport

Angústias AC - FC Madalena
Folga: C. Desp. Lajense

7ª jornada | 25/02/2024:
SC Barreiro - Vilanovense

7ª jornada | 25/02/2024:
SC Marítimo - Graciosa FC

10ª jornada | 18/02/2024:
GD Beira - GD Velense

Folga: FC CalhetaCLASSIFICAÇÃO: 
1.º Alverca’’B’’ ......... 35 pontos   	     8.º Mortágua FC  ....... 21 
2.º U. Santarém  ...... 34        		      9.º Rabo de Peixe ..... 20 
3.º Benf. C. Branco .. 31        		      10.º GD Peniche ....... 20 
4.º Marinhense ........ 31       		      11.º GD Gouveia  ...... 20  
5.º SC Lusitânia ....... 31          		      12.º Vit. Sernache  ... 19
6.º União 1919 ........ 24          		      13.º GD Fontinhas .... 19
7.º Sertanense FC ... 22          		      14.º União Tomar ...... 14

Goleadas no fecho da 1.ª volta
CAMPEONATO DE SÃO MIGUEL | SÉNIORES (AFPD)

Santa Clara B, Vale Formoso e Maríti-
mo aplicaram goleadas na 9.ª jornada do 
Campeonato de São Miguel de futebol 
sénior. Por essa razão, esta foi a jornada 
mais produtiva em golos. Foram 23 os golos 
marcados, mais um do que os golos regis-

tados na 3.ª jornada, em que foram apontados 22 golos. 
A jornada abriu na sexta-feira, com pesada derrota por 
6-1 consentida pelo Clube Desportivo Santo António na 
receção ao Marítimo. Nos Arrifes, o Águia surpreendeu 
pela positiva, ao empatar 2-2 com o Vasco da Gama.
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Guadalupe, 0 - Angrense, 0            São Roque - Benfica Águia 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º Operário 9 7 1 1 20-6 22 
2º JD Lajense 9 7 1 1 16-4 22 
3º Guadalupe 9 5 1 3 15-12 16 
4º SC Praiense 9 5 1 3 14-9 16 
5º SC Angrense 9 4 2 3 11-10 15 
6º São Roque 9 3 3 3 11-10 12 
7º U. Micaelense 9 3 2 4 12-11 11 
8º Vitória CPP 9 3 0 6 15-21 9 
9º Benfica Águia 9 0 2 7 8-21 2 

10º Urzelinense 9 0 2 7 7-25 2 
 

|Campeonato de Portugal - Série C: 

Rabo de Peixe conquistou um ponto na Sertã 
O Rabo de Peixe empatou a zero no Município da Sertã, diante do Grupo Desportivo Vitória 
de Sernache, em jogo a contar para a 18.ª jornada do Campeonato de Portugal Série C. A 
formação micaelense somou mais um ponto e precisa vencer na próxima jornada, quando 
receber o Gouveia para fugir á despromoção.  

O SC Lusitânia perdeu em Coimbra frente ao União 1919, e caíu para o quinto lugar na 
tabela. A outra equipa da ilha Terceira,  o GD Fontinhas não fez melhor e perdeu  no 
Distrito da Guarda, diante do Gouveia por 3-1, e desceu para o penúltimo lugar, mas ainda 
tem dois jogos em atraso, podendo fugir á despromoção cas vença os adversários. 
 18ª jornada | Resultados:        19ª jornada | 11/02/24 

União 1919, 2 - Lusitânia, 1             Sertanense - União 1919 

V. Sernache, 0 - Rabo Peixe, 0          SC Lusitânia - V. Sernache 

GD Gouveia, 3 - Fontinhas, 1            Rabo de Peixe - Gouveia 

B.C. Branco, 2 - U. Tomar, 1             Fontinhas - B. C. Branco 

Marinhense, 2 - Mortágua, 0            União de Tomar - Peniche 

U. Santarém, 2 - Sertanense, 0         Mortágua - U. Santarém 

GD Peniche, 0 - Alverca ''B'', 2          Alverca ''B'' - Marinhense 

 

CLASSIFICAÇÃO:  

1.º Alverca''B'' ......... 35 pts   8.º Mortágua FC  ..... 21  

 

CLASSIFICAÇÃO: 

  L EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º Santa Clara B 8 8 0 0 41-3 24 
2º Vale Formoso 8 6 0 2 22-10 18 
3º Vasco Gama 8 5 1 2 20-13 16 
4º Marítimo SC 8 5 1 2 20-14 16 
5º Oliveirenses 8 4 0 4 15-19 12 
6º Águia CD 8 2 3 3 7-15 9 
7º Santiago FC 8 2 0 6 9-24 6 
8º Santo António 8 1 1 6 8-29 4 
9º Sporting Ideal 8 0 0 8 8-23 0 

 

CAMPEONATO DA A.F. HORTA | FAIAL - PICO: 

Fayal Sport vence Angústias e sobe ao 1º lugar 
No derby da cidade da Horta no campo de jogos da Alagoa, o Fayal Sport recebeu o 
Angústias Atlético e vence por 3-1, subindo ao 1º lugar em igualdade pontual com o Vitória 
do Pico que folgou nesta 9ª jornada do campeonato da AF Horta - Faial/Pico. 

No Pico o FC Madalena perdeu em casa com o rival CD Lajense por 1-2, e desceu ao 4º lugar 
enquanto que a turma das Lajes do Pico subiu ao 3º lugar, com 16 pontos e está um ponto 
dos líderes. No Vale dos Flamengos o Fraternidade foi goleado pela equipa da casa por 5-0. 
O Vitória FC folgou e segue em igualdade pontual mas com menos um jogo que o Fayal 
Sport ambos somam 17 pontos 

9ª Jornada | Resultados:                10ª Jornada - 25/02/2023: 

Flamengos, 5 - Fraternidade, 0      Vitória FC - FC Flamengos 

FC Madalena, 1 - CD Lajense, 2       Fraternidade - Fayal Sport 

Fayal Sport, 3 - Angústias, 1            Angústias AC - FC Madalena 

Folgou: Vitória FC Pico.                     Folga: C. Desp. Lajense. 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º Fayal Sport 8 5 2 1 17-4 17 
2º Vitória FC 7 5 2 0 14-3 17 
3º CD Lajense 8 5 1 2 25-9 16 
4º FC Madalena 7 4 0 3 16-10 12 
5º Flamengos 7 3 1 3 14-12 10 
6º Fraternidade 8 1 0 7 8-21 3 
7º Angústias Atl. 7 0 0 7 4-39 0 

 

CAMPEONATO DA ILHA TERCEIRA - (AFAH): 

Vilanovense e Barreiro empatam 
Vilanovense recebeu na Vila Nova e SC Barreiro  e dividiram os pontos ao empataram 
sem golos pela primeira vez esta época na 6.ª jornada do campeonato de séniores da ilha 
Terceira. Com este empate o Barreiro continua destacado no 1º lugar somando agora 13 
pontos, mais  nove que o Vilanovense. O campeonato terá agora uma interrupção devido 
do Carnaval terceirense, que só regressa a 25 de fevereiro. 
6ª jornada | Resultado :           7ª jornada | 25/02/2024: 

Vilanovense, 0 - Barreiro, 0      SC Barreiro - Vilanovense 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º SC Barreiro 6 4 1 1 11-3 13 
2º Vilanovense 6 1 1 4 3-11 4 

 

CAMPEONATO DA ILHA GRACIOSA - (AFAH): 

Marítimo vence e apróxima-se do Graciosa FC 
O líder Graciosa Futebol Clube sofreu a segunda derrota ao perder em casa com o Sport 
Clube Marítimo por 3-2, na 6.ª jornada do campeonato de futebol sénior da ilha Graciosa. A 
equipa marítimista com esta vitória apróximou-se do líder e está agora a três pontos de 
igualar o Graciosa FC. A 7.ª jornada volta a 25 de fevereiro devido aos festejos do Carnaval 
na ilha Branca. 
6ª. jornada | Resultado :            7ª jornada | 25/02/2024 

Graciosa FC, 2 - Marítimo, 3       SC Marítimo - Graciosa FC      

CLASSIFICAÇÃO: 

 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
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Terceira. Com este empate o Barreiro continua destacado no 1º lugar somando agora 13 
pontos, mais  nove que o Vilanovense. O campeonato terá agora uma interrupção devido 
do Carnaval terceirense, que só regressa a 25 de fevereiro. 
6ª jornada | Resultado :           7ª jornada | 25/02/2024: 

Vilanovense, 0 - Barreiro, 0      SC Barreiro - Vilanovense 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º SC Barreiro 6 4 1 1 11-3 13 
2º Vilanovense 6 1 1 4 3-11 4 

 

CAMPEONATO DA ILHA GRACIOSA - (AFAH): 

Marítimo vence e apróxima-se do Graciosa FC 
O líder Graciosa Futebol Clube sofreu a segunda derrota ao perder em casa com o Sport 
Clube Marítimo por 3-2, na 6.ª jornada do campeonato de futebol sénior da ilha Graciosa. A 
equipa marítimista com esta vitória apróximou-se do líder e está agora a três pontos de 
igualar o Graciosa FC. A 7.ª jornada volta a 25 de fevereiro devido aos festejos do Carnaval 
na ilha Branca. 
6ª. jornada | Resultado :            7ª jornada | 25/02/2024 

Graciosa FC, 2 - Marítimo, 3       SC Marítimo - Graciosa FC      

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º Graciosa FC 6 3 1 2 18-7 10 
2º SC Marítimo 6 2 1 3 7-18 7 

 

CAMPEONATO DE SÃO JORGE - (AFAH): 

Líder Velense empata na Calheta 

A 9.ª jornada do campeonato de séniores da ilha de São Jorge o FC Calheta receubeu o GD 
Velense e não foi além de um empate a duas bolas. Com este resultado a equipas das Velas 
aumentou a líderança para 14 pontos, mais dez que o Calheta e GD Beira que somam 4 
pontos no segundo e terceiros lugares respetivamente. Na próxima jornada (10.ª) o GD 
Beira recebe Velense. 

9ª.  jornada | Resultado:         10ª. jornada | 18/02/2024: 

FC Calheta, 2 - GD Velense, 2    GD Beira - GD Velense 

Folgou: GD Beira.                            Folga: FC Calheta. 

CLASSIFICAÇÃO: 

   EQUIPAS J V E D GM-S P 
1º GD Velense 6 4 2 0 14-6 14 
2º FC Calheta 6 0 4 2 10-12 4 
3º GD Beira 6 0 4 2 6-12 4 

 

| SPORTING CLUBE IDEAL CELEBRA 93 ANOS 

O Sporting Clube Ideal, clube de prestígio da cidade da Ribeira Grande, completa neste dia 2 
de Fevereiro, dia de Apresentação do Senhor e de Nossa Sr.ª da Estrela, orago da Matriz da 
Ribeira Grande, a bonita idade de 93 anos. 

Fundado inicialmente por Manuel de Sousa Garrido, o Sporting Ideal abriu as suas portas 
oficialmente no dia 2 de Fevereiro de 1931, sob a presidência de Gildo Furtado de Paiva. 

Atualmente o clube é presidido por Sandra Cordeiro e disputa o Campeonato de São Miguel, 
tendo passado pelo Campeonato de Portugal e Campeonato de Futebol dos Açores. 

A toda a família 'verde e branca' da cidade norte, desde a direção, equipas técnicas, atletas e 
adeptos, votos de parabéns e muitos êxitos desportivos.  
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O Aurumet Púrpura – 
Núcleo de Criação Artístico 
acaba de apresentar a primeira 
edição do Festival ‘Além Mar’, 
a acontecer entre 2 e 18 de 
fevereiro de 2024 nas ilhas de 
São Miguel, Pico, Faial e Flores.

O festival diz ter como prin-
cipal missão a orientação de 
um diálogo cultural e social 
interatlântico, fazendo con-
vergir a expressão musical 
das ilhas com a do continente 
português. 

Afirma ter uma tipologia e 
programação totalmente ino-
vadoras e únicas na região que 
intervém, criando, para além 
da programação de concertos, 
oportunidades de formação 
para público geral e especia-

lizado. 
Ao longo da sua duração, 

vão apresentar-se diferentes 
formações e artistas, entre os 
quais o Musurgia Ensemble, 
em colaboração com o Quarto 
Tom, o quarteto de clarinetes 
4.1, o organista António Pedro-
sa e o quarteto Cibele.

O ‘Além Mar’ tem também 
como intuito dar a conhecer 
o repertório português na 
sua variedade histórica e esti-
lística, aglomerando grupos 
musicais e recitais que explo-
ram desde a música antiga 
à contemporânea, passando 
pelo repertório instrumental 
e vocal.
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Duas mulheres ficaram em 
prisão preventiva e um homem 
com termo de identidade e resi-
dência por “fortes indícios” do 
homicídio de um idoso na Praia 
da Vitória, nos Açores, infor-
mou a Polícia Judiciária (PJ).

Em comunicado, a PJ adianta 
que a investigação foi iniciada a 
20 de dezembro de 2023, “quan-
do a vítima, com 77 anos, foi 
encontrada sem vida no interior 
da sua residência”.

Posteriormente, em 24 e 25 
de janeiro, foi realizada uma 
operação policial com “14 bus-
cas”.

As duas mulheres, de 43 e 46 

anos, e o homem, com 25 anos, 
são suspeitos da prática do crime 
de homicídio qualificado, na 
cidade de Praia da Vitória, na 
ilha Terceira.

“As provas recolhidas indi-
ciam que as duas mulheres 
foram coautoras do crime, com 
a cumplicidade do marido da 
primeira, igualmente detido, e 
que a mulher mais nova, que 
mantinha uma relação amo-
rosa com a vítima, planeou, 
conjuntamente com a de 46 
anos, a apropriação de elevadas 
quantias de dinheiro e de outros 
bens, que o falecido guardava na 
residência”, revela a PJ na nota.

Os Açores tinham 4.817 
desempregados inscritos no 
Centro de Qualificação e 
Emprego da região, no final 
de dezembro de 2023, mês 
durante o qual 71 açorianos 
foram colocados no mercado 
de trabalho, referem estatísti-
cas oficiais.

Isso representa uma des-
cida de 0,56% dos inscritos à 
procura de primeiro e novo 
emprego face ao mês anterior, 
ou seja, novembro, e de 14,85% 
em relação ao mês homólogo.

Em dezembro de 2023, 
foram satisfeitas 67 ofertas de 
emprego, que se refletiram na 

colocação de 71 açorianos no 
mercado de trabalho.

Os dados estatísticos indi-
cam também que dos desem-
pregados que se encontravam 
à procura de novo emprego, 
76,08% enquadravam-se nas 
atividades do setor dos servi-
ços, correspondendo a 89,31% 
da totalidade dos desemprega-
dos inscritos.

Por ilhas, São Miguel regista 
66,33% dos desempregados na 
região, a ilha Terceira, 16,21%, 
Pico, 6,23%, Faial, 3,59%, São 
Jorge, 2,16%, Graciosa, 2,01%, 
Flores, 2,01%, Santa Maria, 
1,41%, e Corvo, 0,04%.

Os Açores registaram cerca 
de 120,5 mil dormidas em aloja-
mentos turísticos em dezembro 
de 2023, menos 5,5% do que no 
período homólogo, segundo 
estimativas do Serviço Regional 
de Estatística (SREA).

“O indicador de Turismo 
prevê que terão sido registadas 
no mês de dezembro, em toda a 
região, cerca de 120,5 mil dormi-
das no conjunto dos estabeleci-
mentos de alojamento turístico 
(hotelaria, alojamento local e 
turismo em espaço rural)”, lê-se 
numa publicação do SREA, 
divulgada na sua página na 
Internet.

Segundo o Serviço Regional 

de Estatística, “o valor desta esti-
mativa das dormidas é inferior 
em 5,5%, quando comparado 
com o valor definitivo do mês 
homólogo (127,5 mil)”.

A publicação destaca ainda o 
número de passageiros desem-
barcados nos aeroportos dos Aço-
res, em dezembro, provenientes 

de voos com origem no continen-
te português e na Madeira e de 
voos internacionais.

De acordo com dados revela-
dos anteriormente pelo SREA, 
a região contabilizou 124.024 
desembarques nesse mês, mais 
4,4% do que em dezembro de 
2022.

A presidente do município 
de Vila do Porto congratulou a 
ARCOA – Associação Regional 
dos Criadores de Caprinos e Ovi-
nos dos Açores pela realização 
do VI Workshop de Chefs de 
Cozinha de Ovinos e Caprinos, 
enquanto evento importante 
para valorização do sector da car-
ne, potenciando mais e melhores 
canais para a sua comercialização 
interna e externa. Presente no 
jantar do evento, Bárbara Chaves 
evidenciou os vários apoios que a 
autarquia tem dado ao setor agrí-
cola, pela importância que esta 
atividade representa para a ilha 
de Santa Maria, num trabalho de 

proximidade com as associações 
do setor agrícola, entre elas a 
ARCOA e a Associação Agrícola, 
mesmo não tendo a autarquia 
competência direta na área da 
agricultura.

A autarca referiu o apoio 
concedido a eventos como o 
Santa Maria Wine Lab, a Festa 
da Tosquia, as Jornadas Agrícolas 
Marienses, congressos de carne e 
de ovinocultura.

CULTURA

Festival ‘Além Mar’ vai
percorrer as quatro ilhas açorianas

Três detidos por homicídio
qualificado na Ilha Terceira

Números de desempregados
inscritos nos Açores desceu

TURISMO

OVINOCULTURA

POLÍCIA

EMPREGO

Açores reduzem dormidas
turísticas em dezembro para 120,5 mil

ARCOA promove Workshop
sobre carnes em Santa Maria

Duas suspeitas de homicídio de idoso na ilha Tercei-

No final de dezembro, 4.817 desempregados estavam 

ra ficam em prisão preventiva

inscritos no Centro de Qualificação e Emprego 

Evento decorre entre 2 e 18 de fevereiro de 2024 em São Miguel, Pico, 
Faial e Flores

Valor representa queda de 5,5% face ao período homólogo

Evento visa fortalecer o setor e potenciar a sua comercialização interna e externa 

Dormidas englobam hotelaria, alojamento local e turismo em espaço rural

O evento visa valorizar o setor da carne 

Festival tem como principal missão a 
orientação de um diálogo cultural e 
social interatlântico
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PUB

Serviço de Catering com ementas da mais alta qualidade da cozinha portuguesa e internacional

75 Derry Road West, Mississauga, ON L5W 1G3
Para mais informações, ligue 905-564-1920 | www.mississaugaconvention.com

O SEU GRANDE DIA
VAI SER AINDA MAIOR!

Agora sob nova gerência, temos o espaço certo para a sua celebração!

Casamentos | Baptizados | Concertos | Festas empresariais | Congressos e muitos outros eventos
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Política

ELEIÇÕES NOS AÇORES

Anticiclone sopra vitória 
à coligação sem maioria

Pereira deixou para mais 
tarde quaisquer contactos 
com os outros partidos para 

u Foi uma verdadeira noite
de nervos nos Açores no dia
em que os açorianos foram às
urnas eleger o novo
Parlamento.

O PSD fica a três deputa-
dos da maioria. Entre abraços 
e gritos de “Bolieiro, Bolieiro”, 
a coligação PSD/CDS/PPM 
celebrou a vitória nestas elei-

ções, a primeira desde Mota 
Amaral em 1992. 

Enquanto Luís Montenegro 
e José Manuel Bolieiro, os 
líderes a nível nacional e 
regional, não chegavam à 
sede do PSD/Açores, foi o 
secretário-geral na região a 
reagir aos resultados e a des-
tacar que “os açorianos volta-
ram a dizer aquilo que já dis-
seram em 2020. Não querem 
um Governo socialista”. Luís 

formar uma maioria. 
Desde cedo se percebeu 

que o PS ficaria em segundo 
lugar e no hotel onde o 
núcleo duro de Vasco 
Cordeiro esperou o resultado 
final eram mais as cadeiras 
vazias do que as ocupadas 
durante a noite. No discurso 
da noite, Cordeiro não quis 
dizer se os socialistas irão via-
bilizar um Governo minoritá-
rio da coligação ganhadora, 
nem sequer confirmou se iria 
ocupar o seu lugar de deputa-
do no Parlamento açoriano.  

Se a vitória vai para a coli-
gação, o Chega teve o melhor 
resultado na região. Consegue 
mais três deputados (fica com 
um grupo parlamentar de 
cinco elementos) e mais do 
dobro dos votos.

RESULTADOS Partido de José Manuel Bolieiro consegue vencer eleições e deixar o PS em segundo   
ª DIREITA Chega alcança mais do dobro dos votos em relação às últimas eleições e mais deputados 

ABSTENÇÃO MAIS BAIXA EM 20 ANOS 
A abstenção nas eleições ficou perto dos 50%, o 
valor mais baixo desde 2004, ano em que 
44,34% dos eleitores não foram às urnas. 
Desceu ainda quase 20 pontos percentuais em 
relação à eleição de 2020, que somou 54,59%.

SAIBA MAIS

CNE NÃO DÁ RAZÃO A QUEIXA DO PS A 
Comissão Nacional de Eleições (CNE) disse que 
José Manuel Bolieiro não passou “de forma 
intolerável” os limites da lei, depois de uma 
queixa do PS contra o líder do PSD/Açores, que 
se queixou de ataques durante a campanha.

26 
deputados da coliga-
ção são os mesmos  
que os partidos tive-
ram em 2020

PS
Vasco Cordeiro 
PPD/PSD
José Manuel Bolieiro

CDS-PP
Artur Lima 
CH
José Pacheco 
B.E.
António Lima 
PPM
Paulo Estêvão

IL
Nuno Barata 
PAN
Pedro Neves 

REAÇÕES

VASCO CORDEIRO 
Presidente do PS/Açores

Todas as reflexões e 
decisões serão toma-

das no lugar próprio e no 
tempo próprio, 
que não é certa-
mente este. Não 
vamos por o carro 
à frente dos bois 

ANDRÉ VENTURA 
Presidente do Chega

Vamos trabalhar para 
que um acordo de 

Governo seja possível. É um 
processo que 
pode ser demora-
do, com negocia-
ções estruturais 
que levam dias 

NUNO MELO 
Presidente do CDS-PP

A coligação de direita 
nos Açores AD alcan-

çou uma grande vitória e pas-
sou a primeira 
força política.  
É um estímulo 
grande para as 
legislativas

PEDRO NEVES 
Deputado do PAN

O resultado do PAN 
não é só dos Açores. É 

um resultado do PAN nacional. 
O que é mais con-
fortável para o 
PAN é a oposi-
ção, mas vamos 
ainda conversar

MARIANA MORTÁGUA 
Coordenadora do BE

É óbvio que o BE não 
cumpriu o seu objeti-

vo. Não foi possível derrotar a 
maioria de direita e em segun-
do lugar o BE não 
manteve o seu 
grupo parlamen-
tar, elegendo ape-
nas um deputado 
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Sociedade

NEGÓCIO CASA DEL MAR  
É NOME DE ALOJAMENTO 
A moradia de Albuquerque  
é comercializada com o nome 
de Casa del Mar no Booking, site 
de alojamento turístico. 

EMPRESA ETAPAS 
TROPICAIS EXPLORA 
A exploração da Casa del Mar  
é feita pela Etapas Tropicais, 
empresa com sede na casa  
de  Miguel Albuquerque. 

SÓCIOS ALBUQUERQUE  
E COMPANHEIRA 
Albuquerque e a companheira, 
Sofia Fernandes, são sócios  
da Etapas Tropicais. Em 2022, 
deu prejuízo de 21 mil euros. 

INQUÉRITO FARINHA 
OUVIDO  
Avelino Farinha foi  ouvido 
pelo juiz do processo.  O 
empresário continua detido.  

Pormenores

Imóvel novo 
escondido 

u  Miguel Albuquerque não 
declarou a moradia nova, 

na freguesia de Ponta 
Delgada, ao Tribunal 
Constitucional (TC). 
Nas duas últimas decla-
rações de rendimentos 

que entregou no TC, em 
novembro de 2023 e 

junho de 2020, informou 
ter comprado o imóvel e 

indicou o valor deste de 
120 mil euros. Só que este 

valor é o preço que pagou 
pela compra do prédio velho, 

em março de 2020, a Armando 
Abreu, ex-responsável das 
finanças do PSD Madeira.  
O valor da moradia nova de  
luxo não foi comunicado ao TC. 

DADO Miguel Albuquerque tem uma casa de luxo sobre uma falésia marítima com 23 metros de altura, 
mas paga um IMI sobre um prédio velho que foi demolido ª  LOCAL Imóvel fica na costa Norte da Madeira

PATRIMÓNIO DOS POLÍTICOS 

Tribunal Constitucional 

u Miguel Albuquerque, presi-
dente demissionário do gover-
no regional da Madeira, paga 
99 euros de IMI por uma casa 
de luxo localizada à beira-mar 
na freguesia de Ponta Delgada, 
concelho de São Vicente, na 
costa Norte da Madeira. A 
moradia é nova, mas o IMI diz 
respeito a um prédio velho 
comprado por Albuquerque, 
em março de 2020: a este pré-
dio, o Fisco atribuiu o valor 
patrimonial tributário (VPT) de 
33 214 euros, em 2022, segun-
do a caderneta predial urbana. 
Quando o Fisco atribuiu o VPT 
ao prédio velho, a moradia 
nova já estava terminada, dado 
que a conclusão da obra estava 
prevista para maio de 2021, 
segundo o aviso público da 
Câmara de São Vicente. 

O valor do IMI pago por 

Albuquerque, que também 
apresentou a demissão de líder 
do PSD Madeira, resulta da 
taxa de IMI aplicada no conce-
lho de São Vicente: sendo a 
taxa de IMI de 0,3%, um imó-
vel com um VPT de 33 214 
euros paga 99,6 euros de IMI 
por ano. 

A casa de sonho está cons-
truída sobre uma falésia, com 
23 metros de altura, tem pisci-
na e proporciona uma vista 
deslumbrante sobre a costa 
marítima. Segundo um perito 
com experiência na avaliação 
de imóveis, a moradia tem um 
valor de mercado de cerca de 
1,5 milhões de euros.   

A comparação das áreas do 
imóvel inscritas na caderneta 
predial urbana com as áreas 
indicadas no aviso público da 
obra emitido pela Câmara de 
São Vicente evidencia as dife-
renças entre o prédio velho e a 

moradia nova: o prédio velho 
tem uma área de implantação 
do edifício de 74 metros qua-
drados (m2) e uma área bruta 
de construção de 148 m2; no 
aviso da autarquia, refere-se 
que foram feitas “obras de 
construção/ampliação”, sendo 

a área de implantação do edifí-
cio de 181 m2 e a área total de 
construção de 243 m2. Ou 
seja, a moradia nova é muito 
maior do que o prédio velho.  

Albuquerque, como dono 
do imóvel, e a Câmara de São 
Vicente tinham de comunicar 
à Autoridade Tributária (AT), 
nos termos do Código do IMI, a 
nova moradia. O CCMM contactou 

Albuquerque por telemóvel e 
SMS, mas o telemóvel estava 
desligado e o líder demissioná-
rio do governo regional da 
Madeira não devolveu a cha-
mada nem respondeu ao SMS. 

Confrontado com as dife-
renças de áreas, o presidente 
da Câmara de São Vicente, por 
seu lado, afirmou: “A caderneta 
[predial] deve ser do prédio 
antigo, o VPT é do prédio anti-
go.” José António Garcês 
garantiu que autarquia emitiu 
a licença de utilização da 
moradia nova, em 21 de janei-
ro de 2022, e que esta foi 
comunicada à AT, em 8 de 
fevereiro de 2022. Segundo 
outras fontes, o município terá 
feito a comunicação ao Fisco 
em 2023 e não em 2022.  

A moradia de luxo está, 
desde 2022, a ser explorada 
em regime de alojamento local 
((vveerr  tteexxttoo  aaoo  llaaddoo)).

LÍDER DA CÂMARA DIZ 
QUE O VPT ATRIBUÍDO 
PELO FISCO É DO PRÉDIO 
ANTIGO E NÃO DO NOVO   

Albuquerque  
paga 99 € de IMI 
por casa de luxo 
à beira-mar 

A moradia do presidente demissionário do governo regional da Madeira fica na freguesia de Ponta Delgada, São Vicente 

ANTES DEPOIS
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GRAMMY
Prémios
COMOÇÃO Numa 
cerimónia dominada 
pelas mulheres, Joni 
Mitchell e Céline Dion 
emocionaram a plateia 
ª DESAIRE O rapper 
Killer Mike foi preso  
no final da noite  
por desacatos

Dion surpreende presentes
u  Céline Dion protagoni-
zou uma das surpresas 
da noite. A cantora, que 
sofre de uma doença rara 
e autoimune, apareceu 
no final da cerimónia dos 
Grammy, para apresen-
tar o prémio de Álbum do 
Ano (entregue a Taylor 
Swift). A cantora cana-
diana não era vista em 
público desde novembro 
do ano passado. 

Taylor Swift faz história  
em noite de emoções fortes

u É caso para dizer que
Taylor Swift tem a indústria
da música a seus pés: a artis-
ta norte-americana conquis-
tou pela quarta vez o prémio
para Álbum do Ano, tornan-
do-se a primeira da história a
conseguir o feito, na 66.ª
cerimónia de entrega dos
Grammy que se realizou
domingo, em Los Angeles.
No seu discurso de vitória, a
cantora ainda aproveitou
para anunciar o seu próximo
trabalho, intitulado ‘The
Tortured Poets Department’
e quiçá pronto para voltar a
fazer história. Numa noite
em que as mulheres foram
‘senhoras e rainhas’, o pré-
mio de melhor canção foi
para Billie Eilish com ‘What
Was I Made For?’, da banda

4 
A cantora norte-ame-
ricana conquistou pela 
quarta vez o prémio 
para Melhor Álbum  

sonora de ‘Barbie’, enquanto 
Miley Cyrus ganhou pela pri-
meira vez na categoria de 
melhor gravação: ‘Flowers’. 
Já Joni Mitchell, aos 80 anos 
e depois de ter vencido um 
aneurisma, atuou pela pri-
meira vez na cerimónia, 
comovendo a plateia. O 
rapper Killer Mike destacou-
-se pela negativa: venceu três
Grammy, os primeiros da sua
carreira, mas logo depois foi
detido pela polícia por alega-
dos desacatos que ocorreram
dentro do pavilhão.

1Joni Mitchell atuou aos 80 anos 2Billie Eilish era uma das favoritas

Miley Cyrus deu que falar pelas 
nomeações e pelo beijo ao 
namorado, Maxx Morando.
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A cantora Céline Dion  

Jay-Z protesta com a organização
u  Jay-Z subiu ao palco da 
cerimónia dos Grammy 
com a filha mais velha, 
Blue Ivy, de 12 anos, para 
receber o prémio Dr. Dre 
Impacto Global. Porém, 
o seu discurso ficou 
marcado por críticas à 
Academia e à cerimónia, 
após a entrega dos pré-
mios nas categorias de 
rap não ter tido transmis-
são televisiva.O rapper Jay-Z e a filha

2

1

1A bela Olivia Rodrigo
2Linda Evangelista

2
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GRAMMY
Em Los Angeles

Prémios  
consagraram 

a cantora e 
compositora  

de 34 anos 
Taylor Swift

1A bela Olivia Rodrigo 
2Linda Evangelista
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u O rei Carlos III de Inglaterra 
foi diagnosticado com cancro, 
informou ontem o Palácio de 
Buckingham num comunica-
do oficial que deixou os britâ-
nicos preocupados. 

A Casa Real explica que o 
diagnóstico não está relacio-
nado com o recente tratamen-
to do rei para uma outra doen-

ça benigna da próstata, mas a 
patologia foi descoberta 

durante as análises 
que o monarca reali-
zou no período de 
internamento 
numa clínica lon-
drina.  

O tipo de can-
cro de que padece 

não foi revela-

do, mas, de acordo com a 
comunicação do Palácio de 
Buckingham, sua majestade 
iniciou ontem mesmo “um 
programa de tratamentos 
regulares, durante o qual foi 
aconselhado pelos médicos  
a adiar as funções públicas”.  
A notícia deixou os súbditos 
em choque, sobretudo por 
suceder-se a uma série de 
complicações de saúde que se 
abateram sobre a Casa Real: 
Kate Middleton, mulher do 

príncipe William, foi submeti-
da a uma cirurgia abdominal 
inesperada em janeiro e, quase 
ao mesmo tempo, Carlos III foi 
internado para debelar proble-
mas na próstata. Ainda assim, 

a corte garante que o monar-
ca está “totalmente positi-
vo” em relação ao seu tra-
tamento, adiantando que 
“continuará a tratar dos 
assuntos de Estado e da 
documentação oficial 

como habitualmente”.

1O rei Carlos 
III tem 75 anos 
e segundo a 
Casa Real está 
“muito 
positivo” 
quanto aos 
tratamentos 
2O monarca 
com a rainha 
Camilla à saída 
da clínica

Vidas
ATIVIDADE O rei, 

que já iniciou os 
tratamentos, vai 

suspender as suas 
visitas oficiais, mas 
continuará a tratar 

dos assuntos  
do reino

Doença
COMUNICADO OFICIAL

CARLOS DE INGLATERRA 
LUTA CONTRA CANCRO 

1

2

BUCKINGHAM GARANTE 
QUE O MONARCA  
ESTÁ “TOTALMENTE 
POSITIVO”
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n INGREDIENTES:

3 c. de sopa  azeite virgem extra
100 g cebola (picada)
100 g alho-francês
600 g curgete
1 unid. (200 g) chuchu
2 c. de café sal
1 q.b. pimenta
1 c. de café noz-moscada
500 ml leite meio-gordo
25 g amêndoa palitada
1 q.b. manjericão fresco

n PREPARAÇÃO:

Passo 1

Numa panela com duas colheres de 
sopa de azeite, junte a cebola e o alho-
-francês picado e cozinhe tapado sobre 
lume brando, por cerca de 5 minutos.

Passo 2

Adicione a courgete, lavada e cortada 
em pedaços pequenos, e o chuchu, 
previamente descascado e cortado 
em pedaços. Tempere com o sal, tape 
e cozinhe sobre lume brando durante 

cerca de 20 minutos ou até os legumes 
estarem macios. Triture com a varinha 
mágica ou no copo liquidificador.

Passo 3

Tempere com pimenta e com a noz-
-moscada, junte o leite e volte a triturar. 
Leve de novo ao lume e deixe aquecer.

Passo 4

Distribua pelas taças, regue com o 
restante azeite e polvilhe com as 
amêndoas tostadas e com folhas de 
manjericão.

n INGREDIENTES:

2 unid. lima
200 g  cuscuz
400 g peito de frango em tiras
1 c. de sobremesa amido de milho
2 emb. preparado para sopa do 
campo
2 c. de chá sal
1 q.b. pimenta de moinho
2 c. de sopa azeite

2 dl água

n PREPARAÇÃO:

Passo 1- Numa tigela de vidro mistu-
re a raspa da casca de uma das limas 
com o cuscuz e uma colher de chá de 
sal. Reserve.

Passo 2- Coloque as tiras de frango 

num saco de plástico, tempere-as com 
o restante sal e um pouco de pimenta, 
junte o sumo da lima e o amido de mi-
lho e misture bem.

Passo 3- Aqueça metade do azeite nu-
ma frigideira larga e anti-aderente e sal-
teie as tiras de frango em lume forte 2 a 
3 minutos. Adicione o restante azeite e 
os legumes e deixe cozinhar cerca de 5 

minutos, mexendo frequentemente.

Passo 4- Junte a água a ferver ao cus-
cuz, mexa com um garfo, tape, deixe 
hidratar e, em seguida, solte com um 
garfo.

Passo 5- Sirva o frango com os legu-
mes acompanhados do cuscuz e a res-
tante lima cortada em gomos.

RECEITAS DELICIOSAS

Sabores portugueses
com assinatura

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA 
CHURRASQUEIRA MARTINS 
& GRILL HOUSE

l Procura uma refeição diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia? 
Gosta de comer e de beber bem? 
Encontre os melhores vinhos  e a melhor 
cozinha Portuguesa! Temos também ao 
seu dispor serviço de Take Out.
Tel.: 416-657-4343 
605 Rogers Rd. Toronto

Martins 
Churrasqueira & Grill House
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S

O melhor leitão de Toronto

Mais e melhor
televisão para si!

Para aderir ligue 1.888.748.9166 ou 
consulte www.bell.ca/Fibe-TV

Canal 893

CALOURA BAR & GRILL
Pratos regionais

l Temos diversos pratos  regionais para se deli-
ciar  todos os dias. Connosco a  animação está 
garantida!

Tel.: 647-748-3044
468 Rogers Rd. Toronto, ON 
(entre Rogers e Old Weston Rd.)

Caloura Bar&Grill
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CULINÁRIA
Os tacos são uma receita que pode fazer num jantar rápido, 
aproveitando as sobras de peixe de outra refeição. Adicio-
ne sabores frescos, variados e coloridos.

15m 4 pessoas

20m 8 unidades

35m 6 pessoas

n INGREDIENTES:

300 g sobras de pescada ou ou-
tro peixe cozinhado
1 unid. lima
1 unid. couve-roxa grande
1 unid. manga
200 g abacaxi
1 c. de sopa azeite
8 unid. taco de milho
100 g espinafre
8 c. de chá molho de cocktail
1 q.b.  coentros picados

n PREPARAÇÃO:

Passo 1- Coloque as sobras de peixe 
numa taça e regue com o sumo de lima.

Passo 2- Adicione a couve-roxa, corta-
da em fatias finas, a manga e o abacaxi, 
cortados em cubos, e o azeite. Envolva 
tudo.

Passo 3- Ponha os espinafres na base 
dos tacos e por cima a mistura de peixe.

Passo 4- Regue com um pouco de mo-
lho cocktail, polvilhe com os coentros 
picados e sirva de imediato.

TACOS DE PEIXE

CREME DE CURGETE E CHUCHU

SALADA DE FRANGO COM CUSCUZ E LIMA
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Palavras Cruzadas

Letra em Falta

Soluções

Descubra as 6 diferenças

1

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14HORIZONTAIS 
1. Que age de forma leviana. Género de mamíferos carnívoros, 
tipo de úrsidas. 2. Coloração. Odorífero. 3. Contrário. Cloro (s. q.). 
Apertar com nó ou laçada. 4. Constatar. Fidelidade. 5. Tornar a ler. 
Embarcação de recreio, de motor ou de velas. 6. Mistura. Raiva. 
7. Grande porção. Bravio. Redil. 8. Instituto Nacional de Emer-
gência Médica (sigla). Paraíso. Artigo (abrev.). 9. Composição 
poética, laudativa ou amorosa, dividida em estrofes simétricas. 
Penosa (fig.). 10. Magistrado que tinha a seu cargo vários serviços 
urbanos na Roma antiga. Definir antecipadamente um plano ou 
um conjunto de ações ou intenções. 11. Nome de várias plantas 
orquidáceas, trepadeiras com flores e frutos de agradável perfu-
me. Suster com estacas (as videiras). 12. Mamífero cetáceo muito 
voraz. Designa dor, admiração, repugnância (interj.). Que veio à 
superfície. 13. Silicato de cálcio e magnésio, que forma fibras finís-
simas e quase infusíveis e incombustíveis. Associação Portuguesa 
de Escritores (sigla). 14. Enfeita com oiro. Robustecer.
VERTICAIS
1. Economia (abrev.). Sentimento de dignidade, pundonor. Forma 
convexa de certos vasos. 2. Modorra. Fazer ondulações ou ondas. 
3. Andamento natural dos cavalos, entre o passo ordinário e o 
galope. Completar ou aperfeiçoar a educação de. 4. Graça (fig.). 
Certo benefício de que gozam as comunidades indianas. 5. Qual-
quer carruagem. Naquele lugar. 6. Espaço percorrido, voando. 
Pessoa ou povoação que fica em poder do inimigo como penhor 
de um contrato. Luz da Lua. 7. Prefixo indicativo de movimento, 
direção, junção. Tecido feito com esse fio. Poema, cântico em hon-
ra da Divindade. 8. Que tem sabor agradável. Acreditar. Símbolo 
de terabyte. 9. Ourela. Exprime a noção de longo. Clarão ou astro 
da manhã. 10. Interpretava. Ave palmípede, espécie de pato. 11. 
Já utilizada. Nome da letra M. 12. Máquina de imprimir em que 
o papel, enrolado em bobinas, se desenrola e recebe impressão. 
Agrada. 13. Ligar-se. Pequena lasca. 14. Argila colorida por um 
óxido, usada como pigmento em pintura. Que tem altura. Morder.
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RAINHA CAMILA 
Devido aos recentes problemas 

de saúde, Camila adquiriu 
um privilégio que até ao 
momento apenas o rei 
Carlos III tinha: o de viajar 
com o seu próprio médico. 

PRISCILLA PRESLEY 
Priscilla Presley, de 78 anos, 
quis assinalar o aniversário 
da filha que morreu há 
um ano. “Estou com sau-
dades tuas, ‘Yisa’. Farias 56 

anos hoje”, escreveu. 

LIZZO 
Um juiz de Los Angeles 
negou o arquivamento 

do processo contra Lizzo, 
acusada por três dança-
rinas de assédio, abuso e 

discriminação. 

BRAD PITT E ANGELINA JOLIE 

PROCESSO Tribunal do Luxemburgo diz que o ator  
é o dono maioritário da propriedade em França 

uÉ mais uma vitória para 
Brad Pitt: um tribunal do 
Luxemburgo decretou que o 
ator deverá ser considerado o 
proprietário maioritário da 
vinha que comprou com a ex-
-mulher, Angelina Jolie, e que
está avaliada em 500 milhões
de dólares (cerca de 461
milhões de euros). Quando
compraram o Château Miraval,
em França, Brad Pitt detinha
60% da vinha e Angelina 40%.
No entanto, quando se casa-
ram, em 2014, ele deu-lhe os
10% de presente – o que os tor-
nou proprietários de igual

direito. Desfeito o casamen-
to, Brad Pitt considera que 
está desfeita a parceria e o 
tribunal luxemburguês deu-
-lhe razão. Não é, porém, a
última palavra para este pro-
cesso, que decorre ainda na
Justiça, tanto no Luxemburgo
como na Califórnia. Angelina
Jolie vendeu já 50% da pro-
priedade ao russo Yuri Shefler,
mas o ex-marido quer que o
contrato seja considerado nulo.

Polémica 
PITT GANHA A JOLIE 
EM GUERRA JUDICIAL 
DE 500 MILHÕES 

1Angelina 
Jolie e Brad 

Pitt, quando 
tudo parecia  

só amor  
2O Château 

Miraval, em 
França, é fonte 

de conflito 

1

2

ANGELINA JOLIE JÁ 
VENDEU METADE DA 
VINHA AO MILIONÁRIO 
RUSSO YURI SHEFLER 
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u Kate Middleton, de 42 
anos, foi operada à zona 
abdominal e já saiu da 
The London Clinic, onde 
esteve internada durante 
alguns dias. No entanto, 
uma fonte do palácio 
revelou ao ‘Daily Express’ 
que a princesa de Gales 
“está a trabalhar na 
cama” na Adelaide 
Cottage, em Windsor. 
A mulher de William 
deverá regressar aos 
compromissos públicos 

pela altura da Páscoa - 
ou seja, final de março 

-, pois já foi tornado oficial 
que Kate Middleton só 
voltará a aparecer em 
público quando estiver 
totalmente recuperada.  

SAÚDE 
Sofia Ribeiro revelou 
que precisou de muita 
força para não se 
entregar à doença 
quando soube do can-
cro da mama. 

DIZ ESPECIALISTA 

CASAMENTO 
DOS REIS  
ESPANHÓIS 
“JÁ NÃO  
EXISTE” 

uA jornalista catalã Pilar 
Eyre garante que o casamen-
to de Letizia e Felipe VI “não 
existe”, que é um “mero casa-
mento de fachada”, e que “já 
não passa deste ano”. As afir-
mações foram proferidas na 
plataforma digital 3Cat, onde 
a especialista fez notar que 
“já não há qualquer cumplici-
dade entre o casal, como se 
via ao princípio”. “Resta saber 
o que vão fazer: se se sepa-
ram, ou se se mantêm juntos, 
como o fizeram Juan Carlos e 

Sofía durante muitos anos”, 
acrescentou a especialista em 
realeza, que considera “muito 
grave” que ainda ninguém 
tenha saído em defesa de 

Letizia, acusada de infidelida-
de. “Nem o marido, nem a 
família real, nem sequer pai 
e irmã da rainha a vieram 
defender”, notou. 

CHOQUE  
Jornalista Pilar 
Eyre diz que 
rainha está sem 
apoio e que o 
matrimónio não 
passa deste ano 

ESPECIALISTA DIZ QUE 
MARIDO E FAMÍLIA JÁ  
DEVIAM TER VINDO 
EM DEFESA DE LETIZIA 

DESABAFO 
Revoltada com as notí-
cias de violência nas 
escolas em Portugal, 
Jessica Athayde diz 
que qualquer dia “vai 
parecer os EUA”. 

u  Simona Pappalardo é uma 
modelo italo-colombiana que 
faz as delícias dos seus segui-
dores na redes sociais. As foto-
grafias que partilha no seu 
Instagram dividem-se entre o 
glamour e os destinos de luxo. 

“Se se mantiverem positivos, 
algo de bom vai acontecer”, 
escreve na legenda desta foto. 
E se se mantiverem de sutiã, 
quase de certeza que algo de 
bom acontecerá bem mais 
rápido... 

BELA DO DIA  SIMONA PAPPALARDO 

ENTRE O GLAMOUR E 
OS DESTINOS DE LUXO 

SAUDADE 
Depois das Maldivas, 
Cristina Ferreira revela 
saudades de João 
Monteiro, que viajou 
para os EUA: “É o 
preço que se paga...”

POBREZA 
Jandira Dias, ex-con-
corrente do ‘Big 
Brother’, revelou que  
está “sem nada” após 
a separação do pai dos 
filhos.  

VIAGEM 
José Mata está a fazer 
uma viagem de sonho 
pela Tailândia com a 
nova namorada, 
Panama 
Cook.

PRINCESA 
TRABALHA 
NA CAMA  

Princesa de Gales fez 
uma cirurgia abdominal 

KATE MIDDLETON 

Acusada de infidelidade, Letizia está sem apoio de ninguém 

Todos os dias aa  
ppaarrttiirr  ddaass 20h3300
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SERVIÇOS

ALUGUER
RESIDENCIAL

Emprego Emprego Emprego

LIMPEZA
EXPERIENCED

CLEANING STAFF REQUIRED
In the Mississauga, Brampton, Oakville,  Vaughan and Burlington  areas. 

Some day time positions available. Premium rates of pay. Cleaning lady nee-
ded for the Meadowvale area, during the day, suitable for mothers with 

kids in school. Monday to Friday. | Contact: 416-417-6055

PRECISAM-SE PESSOAS COM
EXPERIÊNCIA EM LIMPEZA

Para as áreas de Mississauga, Brampton, Oakville Vaughan and Burlington. 
Algumas posições diurnas disponíveis. Salários premium. Precisa-se senhora 

para limpeza para a área de Meadowvale, durante o dia, ideal para mães 
com filhos na escola. Segunda a sexta. Ligar para 416-417-6055                      

670

JORNALISTA PARA
TV E JORNAL 

IMPRESSO                 

Aluga-se apartamento privado com 2 
quartos, sala, cozinha e casa-de-banho. 
Área da Rogers e Dufferin. Contactar 
647-302-9471 666

ALGARVE - PRAIA DA ROCHA Alu-
ga-se apartamento para férias até 6 pes-
soas, com internet, piscina, garagem, 
terraço, e vista para o mar, a passos da 
praia. Para mais informações, contacte 
647-636-4152 635

Alugam-se quartos mobilados, no 
primeiro andar, com tudo incluído e 
disponível. Área da Dufferin e Rogers. 
Contactar 416-827-6133 662

Aluga-se apartamento renovado em 
basement walkout, com 2 quartos, 
casa-de-banho, cozinha, sala e lavan-
daria. Despesas partilhadas. Na área 
da Dufferin e Eglinton. Contactar 647-
501-6494   668

Aluga-se apartamento com 2 quartos, 
cozinha, sala e casa-de-banho. Com 
estacionamento. Sem animais. Área da 
Eglinton e Jane. Contactar 647-287-
3706 669

Arrenda-se quarto para homem a 
partilhar cozinha e casa de banho com 
outro homem. Segundo piso de casa 
com entrada privada e ar condicionado 
central. Não fumadores e não animais. 
Área de Dufferin e Dundas. Ligar 416-
799-6170. 673

APARTAMENTO PARA ALUGAR 
(Rogers Rd & Dufferin St.) 
Apartamento no 2º andar, entrada 
privada, 2 quartos. Recentemente 
renovado. Sem animais de estimação.
Para informações contactar 647-618-
4683 677

Aluga-se apartamento na cave, para 
1 pessoa ou um casal. Contactar 647-
527-8484 ou 416-588-5065 678

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na Little 
Portugal em Toronto. Interessados 
enviar currículo para DentalMedi-
cal123@gmail.com 589

Precisa-se de ‘Dental Medical Recep-
cionist’ para tempo integral na área 
da StreetVille em North Mississauga. 
Interessados enviar currículo para 
DentalMedical123@gmail.com  590

EMPREGADO/A com carta de con-
dução, para trabalhar em peixaria. 
Contacto: 416-769-2010  417

MOTORISTA para Ferma Food Pro-
ducts. Camião ligeiro/ licença de classe 
G. Interessados devem ligar para 416-
533-3591                                                                 424

Companhia de Bricklayer precisa de 
briclayers, laborers e condutores de for-
klift com experiência. Contactar Tony 
416-319-2305                                                            671

Precisa-se empregado(a) para trabalhar 
em café, de segunda a sexta-feira das 7h 
às 17h. Para mais informações ligar para 
416-533-3591                                                        672

INSTALADOR DE COZINHAS, Precisa-
-se de instalador de cozinhas por medi-
da. Experiência 5+ anos. Entrada ime-
diata. Toronto. Interessados contactar 
416-551-3619                                                676

Precisa-se de pessoas e de casais para 
limpeza de escritório, com chave na 
mão, na zona do Aeroporto Toronto, a 
partir das 6:00pm. Trabalho a tempo 
parcial (part-time). Precisa de carro pró-
prio. Para mais informações contatar: 
416-857-3649                                           674

Prédio de apartamentos procura 
homem para renovações, mas que saiba 
um pouco tudo (handyman). Contactar 
Gabriel 416-880-3857                                     679

667

Precisa-se de Jornalista para TV 
e jornal impresso

Trabalho presencial em regime de 
tempo inteiro em Brampton                 

É preciso ter alguma experiência, 
conhecimento em edição de vídeo 
(Adobe premiere) e ser fluente em 

português (europeu) e inglês

Interessados enviar currículo 
para: info@cmctvcanada.com   

ESTE ESPAÇO
PODE SER SEU! 

LIGUE
416-532-3666

ANUNCIE AQUI!



 
HELENA COELHO

Helena Coelho recor-
dou um episódio em
que foi agredida pela
professora na primária.
“Força física (...) não é 
solução”, disse.

Meteorologia

Agenda Cultural
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uFoi um momento embara-
çoso, aquele por que passa-
ram os reis de Espanha 
ontem. Durante a receção ao 
Corpo Diplomático no Palácio 
Real, em Madrid, Letizia dei-
xou cair a pulseira de dia-
mantes e safiras que estava a 

usar – e que condizia na per-
feição com o seu vestido azul-
-cobalto. No meio dos cum-
primentos, a rainha baixou-
-se, apanhou a joia e voltou a
colocá-la no pulso, sem cons-
trangimentos. Já Felipe VI fez 
cara de contrariado, para, logo 
a seguir, voltar a sorrir para os 
diplomatas. É assim. Deixar 
cair uma pulseira que custa 
milhares de euros acontece 
a qualquer uma...

LETIZIA E FELIPE VI

ACIDENTE Letizia 
deixou cair uma pulseira 
no meio de cerimónia

O momento foi captado 
pelos jornalistas 
presentes no Palácio Real

RAINHA DEU UM 
PASSO EM FALSO

ALERTA 
Helena Coelho recor-
dou um episódio em 
que foi agredida pela 
professora na primá-
ria. “Força física (...) 
não é solução”, disse.

u Morgan Ketzner é uma 
modelo do Minnesota 
(EUA) criadora de conteú-
dos, que trabalha quan-

do, como e onde quiser. 
“Mais um dia no escri-

tório”, escreveu na le- 
genda desta foto. Em 

linguagem empre-
sarial, é a isto que 

se chama forte 
capital huma-

no em auto-
gestão. 

BELA DO DIA  MORGAN KETZNER

INDIGNAÇÃO 
Melânia Gomes está 
indignada com a 
agressão sexual numa 
escola em Vimioso: 
“Devemos exigir con-
sequências graves.”

SAÚDE 
Fanny Rodrigues reve-
lou que a sua semana 
vai ser chata. “Tirar o 
ciso, exames médicos 
e análises (odeio 
picas)”, escreveu.

SAUDADE 
Inês Gutierrez está de 
luto pela morte da avó. 
“Minha avozinha. Gos- 
tava de te ter visitado 
mais vezes”, lamentou 
a apresentadora.
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VIDENTES/
ASTRÓLOGOS

DANÇAS DE CARNAVAL - 
CASA DOS AÇORES
Sábado, 10 de fevereiro.
Danças de Carnaval Música e 
som por «Michael Antunes D. 
J.» 1136 College St, Toronto. 
Contactar: (416) 953-5960 
ou Cidália Sousa (289) 814-
2604

DANÇAS DE CARNAVAL À 
MODA DA TERCEIRA -  CASA 
DA MADEIRA
Sábado, 10 de fevereiro, pelas 
7pm. Animação de Jéssica 
Amaro, Lucy and Bela e 
Angela. 1621 Dupont Street. 
Contato:  416-533-2401

41º ANIVERSÁRIO - CASA 
DO ALENTEJO

Sábado, 17 de fevereiro. 2ª 
Festa em Louvor do Divino 
Espírito Santo Música para 
baile por «DJ Gil». 1136 
College St, Toronto. Contactar: 
(416) 953-5960 ou Cidália 
Sousa (289) 814-2604

FESTA DE SÃO VALENTIM-  
CASA DA MADEIRA
Sábado, 17 de fevereiro, 
pelas 6pm. Animação de Dj 
Miguel. 1621 Dupont Street. 
Contato:  416-533-2401

FESTA DE SÃO VALENTIM 
-  CASA DOS AÇORES
Sábado, 17 de fevereiro. Festa 
de São Valentim com entre-
tenimento de: Elite Sound 
DJs - Jaime Machado atua-
ção de Mafalda e Catarina; 
Duas Vozes e Um Coração. 
1136 College St, Toronto. 

Contactar: (416) 953-5960 
ou Cidália Sousa (289) 814-
2604

FESTA DE SÃO VALENTIM -  
ASSOCIAÇÃO MIGRANTE DE 
BARCELOS
Sábado, 17 de fevereiro. Festa 
de São Valentim com entrete-
nimento de: Romana, vinda 
de Portugal e Karma Banda. 
Salão da Liuna Local 183 
1263 Wilson Ave. Contactar: 
Vitor: 647-949-1390

SÃO VALENTIM -  VASCO DA 
GAMA CULTURAL CENTRE
Sábado, 10 de fevereiro, às 
7:30pm. Música: Claudia 
Madur, Pedro Calado, 
Guilherme Banza, Carlos 

Menezes e João Domingos. 
25 Fisherman Dr, Brampton.
 
DANCE VALENTINES N. SRA.
FÁTIMA
Sábado, 17 de fevereiro, pelas 
6pm. Animação de Unique 
Touch. Salão de N. Sra. De 
Fátima. Mais informações: 
647-980-4165

CARNAVAL 2024 - PCCM
Domingo, 11 de fevereiro, 
com a banda Tabu Band. 
53 Queen Street North, 
Mississauga. Contato: 905-
286-1311

DOMINGO DE CARNAVAL - 
1ª IRMANDADE DO D. ESP. 
SANTO
Domingo, 11 de fevereiro, às 

12pm. Com muita comida e 
música. 2185 Stavebank Rd, 
Mississauga

FESTA DE SÃO VALENTIM 
-  PORTUGUESE CULTURAL 
CENTRE OF MISSISSAUGA
Sábado, 17 de fevereiro. 
Festa de São Valentim com 
entretenimento de: Paulo 
Ribeiro e TABU. 53 Queen 
Street North, Mississauga. 
Contato: 905-286-1311

JANTAR DOS MORDOMOS - 
DIVINO ESPIRITO SANTO
Sábado, 17 de Fevereiro. Com 
animação de Tony Silveira. 
Paróquia Portuguesa de São 
José, 2451 Old Bronte Road N, 
Oakville. Contato: 905-825-2043

TORONTO

Beautiful mature lady for mature 
gentleman $ 60.00. Private with 
care. Call now Candy 416-535-0139

6 bonitas raparigas de diferentes 
nacionalidades oferecem serviços. 
$100/60m. Aberto 24 horas na área 
da Keele e Rogers. Ligar 647-608-
9834

675

665

Diversos
MASSAGENS

OAKVILLE
BRAMPTON

MISSISSAUGA

VIDENTE FLORENCE

Restaura a sorte e a felicidade,cha-
ma os seus amigos e inimigos pelos 
nomes e remove a má sortee ener-
gia do mal. Uma só visita o conven-
cerá do seu dom espiritual. 40 anos 
de experiência. Na área da College 
& Dufferin. Pare de sofrer! Ligue já: 
416-530-1999                                                   664

CORREIO DA MANHÃ CANADÁ
70 Summerlea Rd. 

Brampton ON L6T 4X3

Preencha e envie para:

Ficha de assinatura
Correio da Manhã Canadá

TABELA DE PREÇOS DE ASSINATURA

País/Zona	 Anual	 Semestral       Trimestral

Canadá		   $260	      $150		  $100	

EUA		   $380	      $220		  $130

Resto do Mundo	  $510	      $285		  $185

* - valores em dólares canadianos. Acresce HST.

o jornal português de 
maior circulação no canadá

Envio cheque nº 			   no valor de 	

       

Autorizo débito no valor de 		

no cartão        VISA         MASTERCARD       A. EXPRESS

com o nº                                            	

Código de segurança                  

Validade

Titular do cartão                                        

Morada do extrato

Nome 

Morada	

Localidade						      Código Postal

Província/Estado 			   País 			           Telefone

Datas ________________________________________________________________________
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TODAS AS
TERÇAS-FEIRAS
NOS LOCAIS DA COMUNIDADE PORTUGUESA

De 6 a 12 de fevereiro de 2024

Por Luís Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

CARNEIRO
Amor: é provável que sinta maior interesse por ativi-
dades que exigem esforço físico. Provavelmente agora 
vai conseguir rentabilizar a sua energia.
Trabalho: é uma boa fase para investir na sua carreira. 
Mas, mostre que tem capacidade para levar por diante 
um projeto que lhe vai trazer benesses.

TOURO
Amor: a vida afetiva prossegue de forma auspiciosa. A 
ocasião é favorável para surpreender a sua cara-me-
tade com manifestações de afeto e carinho.
Trabalho: o momento é propício para desenvolver 
com êxito a sua atividade profissional. No entanto, dê 
o melhor de si em todas as questões laborais.

GÉMEOS
Amor: procure comunicar abertamente as suas opi-
niões ao outro elemento do casal. Neste sentido, não 
tenha receio de verbalizar os seus pensamentos.
Trabalho: adote uma postura responsável e dedicada 
de maneira a conseguir alcançar os seus objetivos. É 
altura de concretizar todos os seus planos.

CARANGUEJO
Amor: surgem dificuldades em termos familiares, 
porém siga a sua forte intuição e use a sua imagina-
ção para encontrar as soluções mais apropriadas.
Trabalho: a conjuntura proporciona-lhe oportunida-
des de melhorar as suas condições económicas e es-
pera-se que obtenha o reconhecimento pretendido. 

LEÃO
Amor: a relação amorosa reflete o seu amadureci-
mento pessoal. Contudo, sente a segurança emocio-
nal necessária para poder cuidar da sua intimidade.
Trabalho: aproveite este novo ciclo de crescimento 
para materializar os seus sonhos. Todavia, aconse-
lha-se que expanda o seu entusiasmo pela vida.

VIRGEM
Amor: necessita de organizar as suas tarefas diárias. 
Daqui em diante, começa a sentir vontade de agir 
para dar andamento aos assuntos domésticos.
Trabalho: as amizades protegem as suas iniciativas e 
influenciam a sua participação em grupos, que contri-
buem para a recuperação da área financeira.

BALANÇA
Amor: podem ocorrer alguns desentendimentos por 
causa da diligencia de opiniões entre si e o outro mem-
bro do par, mas evite discussões escusadas.
Trabalho: os conselhos de pessoas mais sábias e expe-
rientes podem trazer-lhe vantagens. O importante é 
estar capaz de agarrar o futuro com coragem.

ESCORPIÃO
Amor: os seus contatos diários com o mundo exterior 
estão em evidência. A comunicação verbal ou escrita 
deve ser sustentada por argumentos lógicos.
Trabalho: elabore uma estratégia para atingir a sua 
meta. A autodisciplina é um estratagema que lhe 
possibilita colocar as suas ideias em prática.

SAGITÁRIO
Amor: os novos conhecimentos potencializam os seus 
recursos naturais. É tempo de valorizar os cursos 
informais que podem aumentar a sua autoestima.
Trabalho: embora possa idealizar o sucesso pretendi-
do, mantenha o foco em ações concretas e não deixe 
que ninguém crie obstáculos às suas ambições.

CAPRICÓRNIO
Amor: preveem-se deslocações e viagens que podem 
transformar a sua filosofia de vida. Siga em frente e 
enfrente o seu destino com muita serenidade.
Trabalho: deve vivenciar e tirar o melhor proveito das 
experiências sociais, que podem enriquecer o seu nível 
cultural. Mas, ouça as pessoas sábias.

AQUÁRIO
Amor: o isolamento ajuda-lhe a reestruturar os seus 
pensamentos. Mas, não alimente a tristeza nem a 
insatisfação que sente nesta época passageira.
Trabalho: tome iniciativas e defendaos seus interes-
ses com convicção, masnão descure os seus compro-
missosnem fomente problemas desnecessários.

PEIXES 
Amor: preste atenção ao seu estado de saúde e vigie o 
seu sistema nervoso. Por outro lado, afaste quaisquer 
situações que possam provocar acidentes.
Trabalho: atravessa uma etapa ideal para construir 
o seu futuro. Abra os seus horizontes e vai ver que 
começa a atrair energias muito gratificantes.

Título: ‘Float’
Género: Drama, Romance
Realização: Shawn 
Williamson, Robbie Amell 
Elenco: Andrea Bang, 
Robbie Amell
Sinopse: Quando os 
seus planos mudam subi-
tamente, a jovem Waverly 
faz um desvio impulsivo 
para uma pequena cidade 
canadiana. Depois de 
quase se afogar, rapida-
mente se apaixona pelo 
belo nadador-salvador 
que a salvou.

Título: ‘Turning Red’
Género: Aventura, Anima-
ção, Comédia
Realização: Lindsey 
Collins | Elenco: Rosalie 
Chiang, Sandra Oh
Sinopse: Meilin de 13 
anos é uma típica aluna 
do ensino secundário, 
vive em Toronto e acorda 
uma manhã e descobre 
que se transformou num 
panda vermelho gigante. 
Descobre que a mãe não 
está surpreendida e quer 
ajudá-la.

PROGRAMAÇÃO CMC TV - CANAL 893 -  BELL FIBE | DISPONÍVEL TAMBÉM NA ROGERS, SHAW E VIDEOTRON ATRAVÉS DA APP TOOBER (toober.com)

TERÇA-FEIRA, 6 DE FEVEREIRO

01:00 NOTÍCIAS CM
05:15 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
08:30 MAIS CM
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA - LEGENDAGEM
10:50 DIRETO CM - LEGENDAGEM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 LIGA D&#39;OURO (INCLUI NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CMC

QUARTA-FEIRA, 7 DE FEVEREIRO
01:00 NOTÍCIAS CM
05:15 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
08:30 MAIS CM
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA - LEGENDAGEM
10:50 DIRETO CM - LEGENDAGEM
12:18 MERCADO (INCLUI NOTÍCIAS CM)
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:57 NOTÍCIAS CM
17:30 LIGA D&#39;OURO (INCLUI NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

QUINTA-FEIRA, 8 DE FEVEREIRO
01:00 NOTÍCIAS CM
05:15 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
08:30 MAIS CM
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA - LEGENDAGEM
10:50 DIRETO CM - LEGENDAGEM
12:18 MERCADO
12:55 REPORTAGEM CM (R)
13:48 REPORTAGEM CM (R)
14:17 NOITE DAS ESTRELAS (R)
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:57 NOTÍCIAS CM
17:30 LIGA D´OURO (INCLUI NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
22:00 SAÚDE E BEM ESTAR
22:05 PROGRAMAÇÃO CMC

SEXTA-FEIRA, 9 DE FEVEREIRO
01:00 NOTÍCIAS CM
05:15 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
08:30 MAIS CM
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA - LEGENDAGEM
10:50 DIRETO CM - LEGENDAGEM
12:18 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:27 INVESTIGAÇÃO SÁBADO
16:57 LIGA D´OURO
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:50 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

SÁBADO, 10 DE FEVEREIRO
01:00 NOTÍCIAS CM
05:20 SÁBADO VIAJANTE T02 (R)
05:30 AQUELA MÁQUINA T13
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:15 FALAR GLOBAL T13
06:30 GPS GUIA PARA SAIR T03
06:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:20 HORA RECORD
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:15 INVESTIGAÇÃO CM (R)
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO CM (R)
10:30 LIGA PORTUGAL– FARENSE X FAMALICÃO
12:30 NOTÍCIAS CM
13:00 LIGA PORTUGAL – MOREIRENSE X CHAVES
15:00 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:57 LIGA D´OURO (INCLUI NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CMC

DOMINGO, 11 DE FEVEREIRO
01:00 NOTÍCIAS CM
05:25 FALAR GLOBAL T13 (R)
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
06:25 PRATO DA CASA T11 (R)
06:53 JORNAL DE PORTUGAL (INCLUI HORA 
RECORD)
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 INVESTIGAÇÃO CM (R)
10:35 NOTÍCIAS CM
10:53 NOTÍCIAS CM
11:08 INVESTIGAÇÃO CM (R)
11:35 NOTÍCIAS CM
12:35 NOTÍCIAS CM
13:00 LIGA PORTUGAL – SPORTING X BRAGA
15:00 GRANDE JORNAL DA NOITE
15:25 LIGA PORTUGAL – VITÓRIA DE GUIMARÃES 
X BENFICA
17:25 LIGA D´OURO (INCLUI NOTÍCIAS CM)
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

SEGUNDA-FEIRA, 12 DE FEVEREIRO
01:00  NOTÍCIAS CM
04:15  MANHÃ CM
05:53  JORNAL DE PORTUGAL
07:53  GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53  NOTÍCIAS CM
10:08  RUA SEGURA 
10:50  DIRETO CM
12:18  MERCADO
13:50  JORNAL ÀS 7
14:45  GRANDE JORNAL DA NOITE
15:15 LIGA PORTUGAL - AROUCA X FC PORTO
16:30  INVESTIGAÇÃO CM
17:30  PÉ EM RISTE
19:30  JORNAL DA MEIA-NOITE
19:45  NOITE DAS ESTRELAS
20:30  JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30  PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

A não perder na CMC TV
Todos os dias, a partir das 20h30, atualidade em
português no ‘Jornal da Noite Canadá’. No seu
canal 24 horas em português, 893 da Bell Fibe.

DI
RE
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S R
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DO

S

A não perder 
‘CMCTV em Destaque’, aos domingos, com 
novo horário de 1 hora de duração, 
das 9h às 10h, na Citytv. 

DI
RE

ITO
S R

ES
ER

VA
DO

S
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A NOSSA MISSÃO É AJUDAR!

Stockyards Village
110 Weston Road 

(Parkade C)  Toronto M6N 0A6

Office: 416-535-8000
Fax: 416-539-9223

Casa bem conservada, espaçosa, perfeita para 
uma família em crescimento. Situada numa zona s/ 
trânsito, c/ 3 quartos grandes, 3+1 c. banho, cozinha 
grande, cave totalmente mobilada e muito mais.

Vistas livres do lago e da cidade + Den, na Lakesho-
re Blvd, Westlake Building. Janelas do chão ao teto (10 
pés), ilha de cozinha de pedra feita sob medida, piso 
de varanda premium (2021), armários personalizados.

Casa A+, chave na mão c/ muito sol, pronta para si! 
Aninhada na bela comunidade de Orchard em Burling-
ton, a minutos do Bronte Creek Provincial Park, perto de 
escolas, lojas e locais de culto. Quintal ajardinado!

Mais de 600 SF, tetos de 9’ e um layout de conceito 
aberto c/ lavandaria, 1 estacionamento e 1 cacifo. Vira-
do a sul com vistas para o lago. Situada na área de 
The Queensway, perto de lojas, entretenimento, trans-
portes públicos, auto-estradas e Sherway Gardens.

Bela unidade de canto c/ 2 quartos, 2 c. de banho 
e janelas do chão ao teto. Tectos de 9 pés, cozinha 
grande c/ um amplo espaço de armário e balcão, 
2 grandes varandas, arrecadação segura e uma 
área exterior para churrascos e lounge. Lugar de 
estacionamento e um cacifo grande.

416-989-9827
danielbelchior83@royallepage.ca

Condomínio de 1+ den c/ acabamentos modernos. 
O escritório, ideal para um escritório em casa. C/ uma 
grande varanda, um retiro ao ar livre c/ um amplo espaço 
para refeições. Inclui arrecadação própria para bicicletas

36 HOWARD PARK AVE 507

Elegante casa de 3+1 camas e 4 casas de banho, 
situada no coração da vibrante Stockyards Village 
de Toronto. Com mais de 1.500 pés quadrados de 
área residencial de espaço, c/ design contemporâ-
neo e charme clássico.

109 BRICKWORKS LANE BL109

416-417-8707

Falo Português,
Inglês e Espanhol!
Procura vender a sua 

casa e mudar-se para um 
apartamento?

EU POSSO AJUDAR!
LIGUE 416-417-8707 

spacheco@royallepage.ca

MISSISSAUGA

ETOBICOKE 

BURLINGTON

TORONTO

PARK LAWN & LAKESHORE

DUNDAS & SUTTON DR

ISLINGTON AND THE QUEENSWAY

ETOBICOKE-PARK LAWN
AND LAKESHORE

VENDIDO

VENDIDO

VENDIDO

ARRENDADO

647-955-2575
cardinalREG@royallepage.ca

Rathburn and Central Parkway

ST. CLAIR & OLD WESTON

ST CLAIR E OLD WESTON

ALUGA-SE

Requintada suite c/ 2 quartos e 2 c. de banho no edi-
fício Town & Country.Situada a poucos minutos do metro, 
das boutiques de luxo de Kingsway e de estabelecimentos 
de restauração gourmet, esta residência de 890 pés qua-
drados oferece uma riqueza de caraterísticas luxuosas.

Condomínio de 1 quarto e 1 casa de banho. Com 
uma cozinha espaçosa, sala de jantar e de estar 
espaçosa. Planta aberta, casa de banho renovada 
(2022) e pintura fresca (2023). Um pátio com um 
jardim de ervas e churrasqueira, academia e sauna.

Unidade renovada de 2 quartos no coração de Geor-
getown. Chave na mão com gastos em atualizações! 
Grande cozinha renovada e casa de banho renovada.  
Com 2 lugares de estacionamento subterrâneos. Locali-
zado perto da estação Go - a pé ou a 4 minutos de carro!

Excelente localização! Ao lado da área do pátio 
exterior, ginásio, comodidades, muito poucas 
outras unidades nas proximidades. 2 quartos e 2 
casas de banho num bairro fantástico com uma 
varanda com boa exposição ocidental!

2 ABERFOYLE CRES

88 CHARLES ST E

41A WYLIE CIRC

4208 DUNDAS ST W

416-882-3241
lcioffi@royallepage.ca

Lucio
Cioffi

Stephanie
Pacheco
Follow me @GtaBrokerSteph cardinalrealestategroup.ca righthomerightrealtor.comluciosellsgta.com

ROYAL LE PAGE
SUPREME REALTY

ROYAL LE PAGE
SUPREME

Está novamente em 
crescimento!

Venha visitar-nos 
para se informar
sobre os nossos
programas de:

E descubra o que
temos de novo e 
emocionante
na RLPS!

está à procura da 
pessoa certa para se 

juntar à nossa
equipa.

Os interessados deverão 
contactar Raquel Lopes 

para uma reunião
confidencial.

Mentoria
Formação
Integração

416.535.8000

Cardinal Real
Estate Group

Daniel
Belchior

Moradia em banda de 3 andares com 2+1 quartos, 
2 c. de banho e 2 áreas externas. O piso principal 
apresenta uma grande sala de estar. Cozinha atualizada 
vem completa com eletrodomésticos. O quarto principal 
com closet e uma saída para uma varanda maravilhosa.

5 ELSIE LANE

Open House: Sat & Sun, 2-4pm

Fantástica localização acessível ao centro da 
cidade. Unidade atualizada, pisos novos, electro-
domésticos de cozinha, máquina de lavar roupa... A 
manutenção inclui tudo, até cabo e internet! Locali-
zação é o lar de Humber River/ Trail, James Gardens, 
Lambton Golf & Country Club, e muito mais!

260 SCARLETT RD 506

Apartamento totalmente renovado, c/ cozinha 
moderna e uma ampla varanda que acompanha 
este apartamento. O quarto principal é bastante 
espaçoso e vem com closet. TTC bem em frente e 
fica a poucos minutos das rodovias HWY 401 e 400.

85 EMMETT AVE 2206

St Clair e Old Weston: Casa 
geminada de 2 pisos no bairro de 
Earlscourt com 3 quartos, 2 casas 
de banho, 2 cozinhas e uma 
garagem para 2 carros, num lote 
extra profundo!

EGLINTON & JANE

Eglinton & Jane: Casa isolada de 
2 andares com 3 quartos, 4 casas 
de banho, garagem para 1 carro 
embutida e entrada privada para um 
segundo veículo. Cave inacabada 
com inúmeras possibilidades! Com 
um grande quintal. 

Rudy Carneiro

VENDIDO

VENDIDO

Propriedade comercial de 2 andares 
c/ unidade residencial de 2 quartos 
no andar de cima. O piso principal foi 
utilizado como consultório de dentista 
c/ 2 espaços de trabalho, área de 
receção e sala de espera. Pode viver e 
trabalhar, ou investir e arrendar! MAIS FOTOS

MAIS FOTOS

YONGE & EGLINTON

Desbloqueie o potencial desta tela em branco! Uni-
dade comercial de primeira linha para arrendamento 
no movimentado cruzamento de St Clair & Old Weston 
Rd em Toronto. Este espaço de 1240 pés quadrados é 
uma oportunidade perfeita para criar o seu negócio de 
sonho com excelente tráfego pedonal.  

VENDIDO EM 7 DIAS

NOVO PREÇO

Rudy Carneiro

Rudy Carneiro



Cerca de 12 mil habitantes de 
Nova Scotia têm agora acesso 
aos seus registos médicos atra-
vés da aplicação móvel ‘You-
rHealthNS’. Este projeto-piloto 
visa proporcionar aos pacien-
tes um acesso conveniente aos 
seus registos médicos a fim de 
melhorar a assistência médica 
que recebem.

Através desta aplicação, os 
utentes conseguem agora ter 
fácil acesso a informações 
como os seus resultados de 
laboratório, diagnósticos, visi-
tas ao hospital, notas do médico 
de família e também aos seus 
registos de vacinas.

Tara Sampalli, diretora 

sénior da Global Health Sys-
tems Planning de Nova Scotia, 
diz que fornecer às pessoas 
informações detalhadas sobre 
a sua saúde permite simplifi-
car os cuidados prestados aos 
utentes e também melhorar a 
comunicação entre o médico 
ou o enfermeiro e o doente.

Aaron Smith, diretor execu-
tivo médico da zona norte de 
Nova Scotia e antigo médico 
de família, afirma acreditar 
firmemente que providenciar 
aos pacientes acesso às suas 
próprias informações de saúde 
é fundamental para assegurar 
cuidados “compassivos” e de 
“qualidade”.

Scott McKenna, diretor de 
informação da Nova Scotia 
Health, diz que, uma vez que 

a aplicação não armazena 
informações de registos médi-
cos, não se espera que o novo 
acesso aumente o risco de uma 
violação de dados.

O Governo de Nova Scotia 
investiu 10 milhões de dólares 
no desenvolvimento da aplica-
ção ‘YourHealthNS’, que foi lan-
çada em novembro, e o projeto-
-piloto de registo médico deverá 
custar cerca de 2 milhões.

Entretanto, a lista de cida-
dãos de Nova Scotia que preci-
sam de um médico de família 
ou de um enfermeiro continua 
a crescer. Em 1 de janeiro, havia 
mais de 150 mil habitantes 
no registo da lista de espera 
para cuidados primários, o que 
representa cerca de 15% da 
população da província.

PUB

Especiais da Semana / Week Specials

Tel.: 416.769.2010 16 Osler St., TORONTO, ON

Tel.: 416.535.5348 1492 Dundas St. W., Toronto

HORÁRIO: Segunda-feira: 10AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
8AM às 6PM | Sábado: 8AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

HORÁRIO: Segunda-feira: 7AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
7AM às 5:30PM | Sábado: 7AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

Os Seus Mercados do Peixe em Toronto

$11,98pack

Favas
Congelada 750g | North Atlantic

$2,98 saco

Codornizes
Congeladas | Pack de 6

Peixe Vermelho
Inteiro | Congelado

$6,98 saco

Douradas
Frescas

$7,99 lb
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LSPROJETO Aplicação móvel ‘YourHealthNS’ é um projeto-piloto do Gover-
no provincial

Daniela Pragosa LJI Reporter

12 mil habitantes de Nova Scotia
com acesso a registos médicos via app

SAÚDE

  Governo de Nova Scotia investiu 10 milhões
  no desenvolvimento da app ‘YourHealthNS’,
  que foi lançada em novembro
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