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“LIST” POR APENAS 1% 
PENSA EM VENDER A SUA CASA?

Avaliação Grátis! Na GTA www.flowercityrealty.com

Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%
QUER FINANCIAMENTO? TEM PROBLEMAS FINANCEIROS?
Trabalho com 35 credores. Forneço uma solução para proprietários de 
empresas com programas autónomos
• 1ª hipoteca • 2ª hipoteca
• Linha de crédito • Hipotecas privadas www.rmabroker.ca
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inglês • português • espanhol • italiano

Founded in 2003
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MAIS DE MIL FOGOS
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FORA DE CONTROLO British Columbia (B.C.) e Northwest Territories são os

locais mais afetados. Justin Trudeau fala num cenário de
“devastação apocalíptica”

Governo de B.C. proibiu deslocações não
essenciais para a província, de forma a

libertar espaço nos alojamentos para os
habitantes retirados das suas casas
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EDITORIAL

Claro que há fogo 
posto! E não só…

Trudeau e ministros discutem 
prioridades em Charlottetown

157 MacNab St. N. 
Hamilton, ONL8R 2M2

Take ouT
QuarTa a Domingo
Frango no Churrasco

Torresmos
Bifanas

& OuTROS!

ESpECiaLizadOS EM ENCHidOS pORTuguESES CaSEiROS

VisiTe-nos! Temos uma grande seleção de 
produtos portugueses e mercearias variadas!

Tel.: 905.528.0165 
www.alvesmeats.com • alves_meats@hotmail.com

COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS

SHEET METAL INSTALLERS

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS
INSTALADORES DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS
FABRICANTE DE CHAPA METÁLICA PARA

TELHADOS/COBERTURAS

A é uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.

Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posições:

located in North York. We currently are hiring for:

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company. 

These are full time positions that will have a lot of overtime.

Mínimo de 2 anos de experiência obrigatória. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforçadas que queiram crescer com a empresa.

Estas são vagas para tempo inteiro, com muitas horas extras.
Excelentes ordenado e benefícios. Ótimo ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call
| 416-762-1819

deputada federal por Davenport, 
Julie Dzerowicz falou em exclu-
sivo ao Correio da Manhã Cana-
dá sobre os incêndios que asso-
lam e de que maneira o Canadá. 

São notícia mundial; fazem manchetes 
em Portugal, nos noticiários da uma da 
tarde ou das oito da noite. Os jornalis-
tas portugueses trazem reportagens de 
British Columbia (ou como eles dizem, 
Colúmbia Britânica).

Voltando a Julie que agradeceu aos 
bombeiros portugueses o apoio dado na 
luta contra as chamas, a deputada opinou 
sobre a catástrofe ambiental e realça a 
mão humana como impulsionadora para 
a destruição dos inúmeros hectares que 
compõem a beleza canadiana. É certo que 
Julie tem razão. Apoia-se em factos, mas 
pode ser errado pensarmos que é apenas 
culpa do ser humano, dos piromaníacos, 
dos criminosos. Se bem que a génese 
estará sempre no ser humano. 

Vamos por partes. Na verdade, há 
negacionistas que estão à procura de um 
culpado para os fogos florestais no Cana-
dá. Na lista de suspeitos não constam as 
alterações climáticas. E o ser humano 
tem culpa no cartório.

À medida que uma nuvem de fumo 
flutuava na costa ocidental do Canadá 
em junho, através da costa leste, transfor-
mando o horizonte de Manhattan num 
laranja enevoado, os teóricos da conspira-
ção de ambos os lados da fronteira come-
çaram a apresentar explicações cada vez 
mais estranhas para os incêndios sem 
precedentes. No processo, deixaram claro 
o quão pouco entendem do clima. São 
centenas de incêndios florestais diários 
que são revelados pela imprensa nacio-
nal e mundial.  O fumo desses incêndios 
está a deslocar-se para países como Por-
tugal. São ameaças para a saúde.

Há anos que os cientistas têm vindo a 
alertar para o facto de as alterações cli-
máticas - não apenas temperaturas mais 
quentes, mas também secas e invernos 
mais rigorosos - poderem conduzir 
a incêndios florestais mais intensos. 
Agora que as suas previsões se estão a 
concretizar, as pessoas estão a tentar 
encontrar outras explicações.

A época de incêndios já se prolongou 
nalgumas partes do Canadá e, segundo 
os cientistas do Governo, prolongar-se-
-á até setembro em grandes áreas do 
país antes do final do século. O Painel 
Intergovernamental sobre as Alterações 
Climáticas prevê que os incêndios flo-
restais se vão tornar mais intensos nos 
próximos anos. 

Existe muita mão humana, mas tam-
bém existem as mudanças climáticas 
cada vez mais tenebrosas para uma vida 
tranquila no planeta.

RETIRO FEDERAL
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Canadá

21, 22 e 23 de agosto foram as datas 
escolhidas para um retiro do Governo 
do Canadá em Charlottetown, a maior 
cidade da província de Prince Edward 
Island.

O encontro entre Justin Trudeau e 
os ministros foi marcado para discutir 
as prioridades governamentais, antes 
do regresso ao Parlamento, no dia 18 
setembro. 

Acontece na sequência de sondagens 
pouco favoráveis aos liberais, que ainda 
lidam com as consequências da pande-
mia e da inflação. 

A acessibilidade dos preços da habita-
ção é uma das principais preocupações 

do Governo federal na atualidade. Nesse 
sentido, especialistas em habitação e 
académicos foram convidados a falar 
no retiro. 

O primeiro-ministro já disse, aliás, 
que a remodelação feita no executivo 
este verão reflete uma nova abordagem 
em relação à economia e à acessibilidade 
dos preços.

O encontro arrancou numa altura 
de incêndios florestais devastadores 
no Canadá. Um dia antes de começar, 
Trudeau mobilizou recursos militares 
para British Columbia (B.C.) e disse que 
o Governo está a ajudar com evacuações 
e outras tarefas logísticas. 
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Justin Trudeau e os ministros reúnem-se na cidade de Charlottetown até quarta-feira
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INCÊNDIOS NO CANADÁ

Mais de mil fogos em curso e
metade está fora do controlo 

British Columbia (B.C.) e os Northwest Territories são os locais mais afetados. Justin Trudeau fala num cenário de “devastação 
apocalíptica”.

A penúltima semana de 
agosto arrancou com mais de 
mil incêndios em curso no 
Canadá, metade dos quais fora 
de controlo. 

British Columbia (B.C.) e 
os Northwest Territories são 
as zonas mais atingidas. Os 
bombeiros passaram o passado 
fim de semana a combater os 
incêndios perto da cidade de 
Yellowknife e nos arredores de 
West Kelowna, onde foi decre-
tado o estado de emergência. 

Em B.C., cerca de 30 mil 
pessoas tinham sido retiradas 
de toda a província até à noite 
de sábado, 19 de agosto. Dois 
incêndios que se juntaram na 
região de Shuswap carboni-
zaram várias casas e edifícios. 
Outras 36 mil casas ficaram sob 
alerta de evacuação. 

O Governo de B.C. proibiu 
deslocações não essenciais para 
a província, de forma a libertar 
espaço nos alojamentos para os 
habitantes retirados das suas 
casas.  

Foram ainda emitidos avisos 
sobre o céu com fumo no sul 
da província e alertas sobre 
a qualidade do ar na região 
metropolitana de Vancouver e 
no vale de Fraser. 

Justin Trudeau anunciou, 
entretanto, o destacamento de 
membros do Exército para aju-

dar a combater as chamas em 
B.C. Um novo grupo de soldados 
foi também enviado para os 
Northwest Territories.

Nessas duas regiões, o fogo 
causou uma “devastação apo-
calíptica”, disse esta segunda-
-feira, dia 21 de agosto, Justin 
Trudeau. O primeiro-ministro 
acrescenta que “as pessoas 
estão a enfrentar situações 
horríveis e a fugir para salvar 
as suas vidas”. Garante ainda 
que o Governo está a monito-
rizar os incêndios e que “todos 
continuam a lutar arduamente 
para manter as pessoas em 
segurança”. 

Nas redes sociais, são inú-
meros os vídeos publicados 
pelos internautas com imagens 
fortes e assustadoras. Muitos 
argumentam que as chamas 
fortes são consequência dire-
ta das alterações climáticas, 
mas há ainda um movimento 

negacionista que defende que 
tudo é apenas fogo posto - o 
que tem sido investigado pelas 
autoridades.

Importa recordar, contudo, 
que este ano, de acordo com 
dados do Environment Cana-
da pela primeira vez, B.C., por 
exemplo, entre maio e julho, 
teve 36 dias com temperaturas 

acima dos 30 graus, quando o 
normal é apenas 16. 

As águas dos oceanos nas 
costas canadianas também 
contam com recordes de aque-
cimento, com o Atlântico e o 
Ártico a registar temperaturas 
até 5 graus mais quentes do que 
o normal. 

E a contrariar o negacionis-

mo, ao mesmo tempo em que 
os incêndios são cada vez mais 
frequentes, também as inun-
dações são históricas no Cana-
dá. Em julho, Halifax teve em 
apenas 24 horas, um volume 
de três meses de chuvas, e neste 
caso, afirmam os cientistas, será 
muito difícil dizer que se trata 
apenas de um ‘scam’... 

PRIMEIRO-MINISTRO 
ACRESCENTA QUE“AS 
PESSOAS ESTÃO A EN-
FRENTAR SITUAÇÕES HOR-
RÍVEIS E A FUGIR PARA 
SALVAR AS SUAS VIDAS”. 
GARANTE AINDA QUE O 
GOVERNO ESTÁ A MONI-
TORIZAR OS INCÊNDIOS 
E QUE “TODOS CONTI-
NUAM A LUTAR ARDUA-
MENTE PARA MANTER AS 
PESSOAS EM SEGURAN-
ÇA”

Governo de B.C. proibiu deslocações 
não essenciais para a província

British Columbia (B.C.) e os Northwest Territories são as zonas mais atingidas. Os bombeiros passaram o passado 
fim de semana a combater os incêndios perto da cidade de Yellowknife e nos arredores de West Kelowna
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A division of: Jones Deslauriers IMI Inc.
Representamos as maiores companhias seguradoras do mercado canadiano

LLUUSSOO  IINNSSUURRAANNCCEE  BBRROOKKEERRSS  LLTTDD..

• CASA • AUTOMÓVEL • MOBILIÁRIO • BARCO • NEGÓCIO 
• VIDA • ACIDENTE • DOENÇA • HIPOTECA • ETC...

OOFFEERREECCEEMMOOSS  AA  SSOOLLUUÇÇÃÃOO  CCEERRTTAA  PPAARRAA  QQUUAALLQQUUEERR  TTIIPPOO  DDEE  SSEEGGUURROO

POUPE 30% - CASA E CARRO NA MESMA APÓLICE

•AUTOMÓVEL:
- Condutores com mais de 10 anos de condução - 20% de Desconto

Se conduz há mais de 10 anos e não tem acidentes ou multas, 
fale connosco acerca do novo 10 STARS PROGRAM

•CASA:
- Casas novas e equipadas com alarme - 30% de Desconto
- Casas residenciais de uma só família, renovadas e actualizadas - 20% de Desconto

• Se reside em Mississauga, Oakville, Brampton, Concord, Ajax, Richmond Hill, 
Pickering, Oshawa, Hamilton, Barrie, Bradford - COMPARE AS NOSSAS TABELAS

1152 College St. Toronto, ON
(a oeste da Dufferin)

www.lusoinsurance.com
416.534.8455
luso@lusoinsurance.com

46 ANOS AO SERVIÇO 
DA COMUNIDADE!

• Se é inquilino e reside num apartamento ou “flat” proteja os seus bens 
com uma apólice (tenants insurance) - FALE CONNOSCO

O SEU SUCESSO É O NOSSO SUCESSO! 
Ligue e saiba como anunciar connosco: 416.532.3666
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ACIDENTE NO QUEBEC

Quatro pessoas morrem após
queda de elevador de construção 

DUNDAS STREET

Ex-autarcas pedem reconsideração 
para alterar nome de ruaA região de Bas-Saint-Lau-

rent, no Quebec, está de luto 
depois de quatro pessoas terem 
perdido a vida num grave aci-
dente de construção residencial 
em Saint-Léandre, no sábado, 
dia 19 de agosto.

O grupo estava numa pla-
taforma elevatória do tipo 
tesoura, quando o acidente 
aconteceu. Por razões ainda 
desconhecidas, o equipamento 
tombou, fazendo com que as 
vítimas caíssem vários metros 
até ao chão. 

Duas das vítimas, uma 
mulher de 24 anos e um homem 
de 27 anos, viviam em St-Léan-
dre, um município de 400 habi-
tantes a sudoeste de Matane. 
As outras duas, uma mulher 
de 53 anos e um homem de 60 
anos, eram de Rivière-du-Loup 
e eram os pais de uma das duas 
vítimas mais jovens.

O homem de 60 anos, Marco 
Roy, era um amigo próximo do 
antigo ministro dos Assuntos 
Marítimos do Quebec, Jean 
D’Amour.

Quando a polícia chegou 
ao local, o homem mais novo 

já tinha morrido. As demais 
vítimas foram transportadas 
com ferimentos graves para o 
hospital, sucumbindo às lesões 
durante a noite.  

Técnicos forenses e um inves-
tigador da Sûreté du Québec 
estiveram no local no domingo. 
Está em curso uma investigação 
sobre as circunstâncias do acon-
tecimento.

Vítimas eram da mesma família

Numa carta dirigida à Pre-
sidente da Câmara de Toronto, 
Olivia Chow, e aos vereadores, 
três antigos presidentes da 
Câmara de Toronto pedem que 
seja reconsiderada a decisão 
de mudar o nome da Dundas 
Street devido ao alegado apoio 
de Henry Dundas ao comércio 
transatlântico de escravos.

“Questionamos a interpreta-
ção da investigação que condu-
ziu a essa decisão e o carácter 
prático da sua execução”, afirma 
a carta, que é assinada por Art 
Eggleton, que foi presidente da 
Câmara de 1980 a 1991. A carta 
é também apoiada por David 
Crombie, presidente da Câma-
ra de Toronto de 1972 a 1978, 
e John Sewell, que sucedeu a 
Crombie e foi presidente da 
Câmara de 1978 a 1980.

“Parece que Henry Dundas, 
que dá nome à rua, era um abo-
licionista convicto que, quando 
enfrentava uma forte oposição 
e uma derrota certa, em vez 
de desistir da sua demanda, 
defendia medidas provisórias 

que acabariam por conduzir a 
esse resultado”, afirma a carta.

Henry Dundas, 1º Visconde 
de Melville, foi um advogado 
e político escocês, conhecido 
principalmente pelo seu papel 
na política britânica durante 
o final do século XVIII e início 
do século XIX. Embora nunca 
tenha vivido no Canadá, exis-
tem vários marcos e locais no 
Ontário com o seu nome, devi-

do à sua proeminência política 
quando o  Upper Canadá foi 
estabelecido como colónia bri-
tânica.

No início deste mês, Shirven 
Rizvany, porta-voz de Olivia 
Chow, disse que a presidente 
da câmara “apoia a alteração 
do nome e trabalhará com a 
comunidade durante todo o 
processo”.

O Ministro das Finanças do 
Ontário, Peter Bethlenfalvy, 
também se pronunciou sobre a 
questão, uma vez que o proces-
so de mudança de nome tem um 
preço estimado em 8,6 milhões 
de dólares. Referiu-se às contas 
de Toronto, uma vez que se 
estima que a cidade enfrenta 
um défice de 1,5 mil milhões 
de dólares no seu último orça-
mento.

O conselho municipal de 
Toronto votou para renomear 
a Dundas Street em julho de 
2021, depois que a cidade con-
sultou “pesquisas acadêmicas 
revisadas por pares preparadas 
por historiadores profissionais”.

Henry Dundas
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Glenview Memorial Gardens &
Glendale Funeral Home & Cemetery
by Arbor Memorial

glenviewmemorial.ca | glendalememorial.ca

Amanda Amaral
Diretora de Planeamento Funerário (Licenciada)

I provide all the options and information for you to 
make confident and early decisions about the final 
planning. Design your own unique statement, save 
money and reduce the burden on your family, 
whether you choose burial or cremation.

Forneço todas as opções e informações
para que tome decisões com confiança e 
antecedência sobre o planeamento final. 
Projete a sua própria declaração
exclusiva, economize dinheiro e
reduza o fardo na sua família,
independentemente de escolher
enterro ou cremação.

Contacte-me para mais info:
Call me for more info:
     (Cell) 416-679-2435 
     Aamaral@arbormemorial.com

Glenview Memorial Gardens
7541 Hwy #50 Woodbridge, ON, L4H 4W7
Glendale Funeral Homes & Cemetery
1810 Albion Road Etobicoke, Ontario M9W 5T1

Servindo a comunidade desde 1958

(416) 716-0973

BORSELLINO & SON
GRAPES IMPORTING

As uvas,
pimentos,
tomates e

feijão estão a 
chegar!

Mudámos
de instalações!
(Novo local: Antiga Casa das Beiras)

NOVA MORADA: 34 Caledonia Rd, Toronto, ON

CANADIANA PRESA

Pascale Ferrier tentou
matar Donald Trump com ricina

POUPANÇAS FEDERAIS

Anita Anand quer que ministros
poupem 15 mil milhões de dólaresPascale Ferrier, de 56 anos, é 

do Quebec e foi acusada de ten-
tar envenenar o ex-presidente 
dos Estados Unidos, Donald 
Trump. A canadiana foi conde-
nada a quase 22 anos de prisão 
pelo Tribunal Distrital dos EUA, 
em Washington DC.

O envelope mortal endereça-
do a Donald Trump continha a 
substância letal ricina. Para sor-
te de Trump, o envio foi inter-
cetado em setembro de 2020, 
antes de chegar à Casa Branca.

A canadiana disse ao tribu-
nal que lamentava o facto de 
o plano ter falhado e que “não 
conseguiu deter Trump”. Num 
longo discurso, disse também 
que se considerava uma ativista 
e não uma terrorista. “Quero 
encontrar meios pacíficos para 
atingir os meus objetivos”, acres-
centou Pascale Ferrier.

O FBI encontrou as impres-
sões digitais na carta enviada 
a Trump, que pedia para que 
abandonasse a corrida presi-
dencial. “Encontrei um novo 
nome para si: ‘O Palhaço Tirano 
Feio’”, escreveu a mulher na 

carta, de acordo com os docu-
mentos de acusação do FBI.

O tribunal condenou Pasca-
le Ferrier a 262 meses, pouco 
menos de 22 anos de prisão. A 
canadiana vai ser deportada 
dos Estados Unidos depois de 
cumprir a pena e enfrenta 
supervisão para o resto da vida.

A mulher do Quebec tam-
bém admitiu ter enviado cartas 
igualmente contaminadas a oito 
polícias do Texas.

Pascale Ferrier declarou-se 
culpada em janeiro de nove 
acusações de proibição de armas 
biológicas, informou o Departa-
mento de Justiça.

A ricina é um veneno pro-
duzido a partir dos resíduos 
resultantes da transformação 
de sementes de rícino. A cana-
diana admitiu ter fabricado o 
veneno em casa, no Quebec.

Não se conhece nenhum 
antídoto para a ricina. Depen-
dendo da dose, pode causar a 
morte entre 36 e 72 horas, de 
acordo com os Centros de Con-
trolo e Prevenção de Doenças 
dos EUA.

A nova presidente do Conse-
lho do Tesouro, Anita Anand, 
vai pedir aos ministérios do 
Governo federal que poupem 
no total 15 mil milhões de 
dólares.

Anand diz que o plano do 
Governo não deve resultar em 
perdas de empregos além do 
“desgaste normal ou redistri-

buição”.
O Governo do Canadá pre-

tende reduzir as despesas em 
14,1 mil milhões de dólares 
até 2028 e em 4,1 mil milhões 
de dólares por ano nos anos 
seguintes.

“A revisão que estamos a 
realizar é uma parte essencial 
da gestão responsável. E nós - e 

eu em particular - queremos 
certificar-nos de que o dinheiro 
dos contribuintes é tratado e 
gerido da forma mais prudente. 
Precisamos de ser fiscalmente 
responsáveis”, disse Anand à 
imprensa canadiana, na quin-
ta-feira, 17 de agosto.

A presidente do Conselho 
do Tesouro enviou assim uma 
carta aos ministros federais, 
para que identificassem áreas 
a cortar nos respetivos orça-
mentos federais até ao dia 2 de 
outubro.

Na carta enviada, Anita 
Anand também pede aos minis-
tros para se envolverem com as 
empresas da Coroa com vista a 
encontrarem objetivos de pou-
pança semelhantes.

“Peço-vos que se envolvam 
com os responsáveis das vos-
sas pastas o mais rapidamente 
possível, a fim de assumirem 
a liderança na consecução do 
objetivo do nosso Governo de 
uma gestão económica e fiscal 
sólida”, afirmou Anand.

Anand afirma que cortes não vão resultar em perdas de emprego no país
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Mais de 20 anos de
experiência em dentista 
familiar cosmética e
dentista para crianças

Escova de dentes elétrica Oral B 500 para novos pacientes

(647) 483-4147

• Desconto para idosos
• Faturação direta para todos os seguros
• Brinquedos para crianças

Aberto aos sábados
por marcação

1771 St. Clair Ave. W Toronto, ON M6N 1J4 | smiledentaltoronto.ca

Dr. Rashin Elahi

Falamos português e
espanhol

Aceitamos todos os seguros
Também disponível, Medicina Dentária,
cirurgia oral geral e cosmética dentista para crianças

Estacionamento
Grátis

O FOGO OCORRE 
RAPIDAMENTE. 
ESTEJA PREPARADO.

Dê prioridade à segurança contra incêndios!

Saiba mais em
www.bramptonfire.com 

LIUNA

Salvador, luso-canadiano
“orgulhoso” de carreira na carpintaria 
HOMENAGEM A LiUNA voltou às redes sociais para homenagear os seus trabalhadores. Desta vez, a Local 183 destaca a 

história de um luso-canadiano. Salvador já se reformou, mas diz ter orgulho dos vários trabalhos que fez, enquanto carpinteiro, 
desde que emigrou para o Canadá em 1992

A LiUNA e as suas unidades 
locais continuam a destacar 
o percurso dos seus membros 
nas redes sociais. Desta vez, a 
Local 183 publicou a história de 
um membro luso-canadiano já 
reformado, que emigrou para o 
Canadá em 1992.

Salvador conta que começou 
a trabalhar como operário, mas 
que rapidamente se especiali-
zou em carpintaria, aplicando 
os conhecimentos que trouxe 
de Portugal. Recorda, com orgu-
lho, os vários trabalhos que fez, 
nomeadamente pontes e incon-
táveis arranha-céus. 

“Estou muito contente por 
ter seguido o conselho de ami-
gos e familiares, que me disse-

ram para integrar a Local 183 
em 1992. Agora estou feliz-
mente reformado e sou um 
grande defensor desta unidade 
sindical. Posso viver conforta-
velmente e regressar a Portugal 
para visitar e relaxar com a 
família”, conta Salvador.

A LiUNA e as respetivas uni-
dades locais estão presentes em 
várias páginas nas redes sociais, 
homenageando os seus traba-
lhadores nestas plataformas 
com frequência.

Também por estes dias, a 
Local 183 partilhou registos dos 
seus estagiários a finalizarem 
um trabalho em betão. Já a 
LiUNA Canada divulgou ima-
gens de vários trabalhadores 

que, ao que diz, “constroem as 
comunidades a que chamamos 
casa, que reforçam a economia 
e fazem avançar o país”.

Publicou ainda um vídeo dos 
membros da Local 493, desta-
cando os benefícios atribuídos 
a quem faz parte do sindicato. 

Estou muito contente por 
ter seguido o conselho de 
amigos e familiares, que 
me disseram para inte-
grar a Local 183 em 1992”
Salvador, membro da LiUNA 
Local 183

Salvador conta que começou a trabalhar como operário, mas
rapidamente se especializou em carpintaria
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Soluções acessíveis para 
as suas necessidades 
contabilísticas

Oferecemos um reembOlsO instantâneO e uma segunda 
opinião GratUita caso não esteja satisfeito com a atual.

Os nOssOs serviçOs: 
- Income Taxes (comerciais,
 empresariais e pessoais)
- Registo de Corporações e 
Pequenas Empresas;

-  Impostos de venda Federal 
e Provincial (HST, GST & PST)

- Serviços de Contabilidade

1325 St. Clair Ave. West Toronto, ON M6E 1C2

Tel. 416 603 0842 • Toll-free: 1 888 232 6326
Fax: 1 866 479 9604 • Email: info@viveirosgroup.com

Sorria com confiança!
EMERGÊNCIAS

ACEITAMOS
Novos

Pacientes

Aceitamos todos os
planos de seguros

(Esquina com a Dufferin)

POLÉMICA CHINESA

Steven Guilbeault vai a Pequim 
numa China sem turistas no Canadá

CONFERÊNCIA DA LIUNA

Joe Mancinelli oferece quadro especial a Brent Booker
Foi na conferência de Lide-

rança 2023 da LIUNA que Joe 
Mancinelli discursou diante de 
uma plateia composta por 1500 
pessoas, em Nova Iorque, nos 
Estados Unidos. 

O vice-presidente do sindica-
to e diretor canadiano, referiu 
a força da LiUNA e o impacto 
contínuo que o sindicato tem 
na construção do Canadá e no 
avanço do país, da indústria e 
das oportunidades para os seus 
membros. Depois disso, deixou 
uma lembrança ao presidente-
-geral da LiUNA, Brent Booker.

“É uma honra dirigir-me aos 
nossos líderes fortes, unidos 
e orgulhosos da nossa grande 
União Internacional na Con-
ferência de Liderança LiUNA 
2023 esta manhã e apresentar 
ao presidente-geral da LiUNA, 
Brent Booker, uma peça pessoal 
em homenagem à nossa funda-
ção, à nossa história e ao nosso 
futuro construído pela LiUNA!” 
disse Joseph Mancinelli.

Brent Booker, que discursou 
pela primeira vez na Conferên-
cia enquanto presidente-geral 
da LiUNA agradeceu a oferta.

“Grato ao meu irmão cana-

diano Joe Mancinelli por me ter 
pintado esta peça incrível para 
o meu escritório. Um tremendo 
líder laboral E artista! O homem 
pode fazer tudo!”, referiu. O 
líder geral reforçou na Confe-
rência que tem como objetivo 
alcançar 1 milhão de membros.

Já no segundo dia da Confe-
rência de Liderança da LiUNA 

2023, o Secretário Geral Tesou-
reiro Michael Sabitoni falou 
sobre a força, perseverança, 
determinação e compromisso 
do sindicato internacional.

“Como veem, irmãos e irmãs, 
o poder da LIUNA é o poder do 
nosso orgulho coletivo, da nossa 
honra coletiva, da nossa força 
coletiva!”

Joe Mancinelli, vice-presidente da LIUNA e diretor canadiano, ofereceu 
um quadro ao novo líder geral do sindicato

Os canadianos estão a perder 
importantes receitas turísticas 
provenientes dos visitantes 
chineses, uma vez que Pequim 
retirou o Canadá da lista de 
destinos de viagem aprovados. 
A medida está diretamente 
relacionada com o recente 
enfoque de Ottawa na alegada 
interferência estrangeira.

A alteração anunciada pelo 
Ministério da Cultura e do 
Turismo da China a 10 de agos-
to permitiu que as agências de 
viagens chinesas reservassem 
viagens de grupo e pacotes para 
turistas chineses para pouco 
mais de 70 países de todo o 
mundo. O Canadá foi discreta-
mente excluído da lista.

“Ultimamente, o lado cana-
diano tem repetidamente exa-
gerado a chamada ‘interfe-
rência chinesa’”, afirmou a 
embaixada chinesa em Ottawa 
numa declaração.

Entretanto, o ministro do 
Ambiente do Canadá, Steven 
Guilbeault, vai a Pequim, na 
China, numa missão diplomá-
tica de 26 a 31 de agosto. Vai 
ser a primeira visita oficial 
de um ministro canadiano à 
China desde 2018. O gabinete 
do ministro federal informou 
que Steven Guilbeault vai estar 
numa reunião do Conselho Chi-
nês para a Cooperação Interna-
cional em matéria de Ambiente 
e Desenvolvimento, na China.

Steven Guilbeault será o primeiro ministro federal a visitar a China
desde 2018
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Serviço de Catering com ementas da mais alta qualidade da cozinha portuguesa e internacional

75 Derry Road West, Mississauga, ON L5W 1G3
Para mais informações, ligue 905-564-1920 | www.mississaugaconvention.com

O SEU GRANDE DIA
VAI SER AINDA MAIOR!

Agora sob nova gerência, temos o espaço certo para a sua celebração!

Casamentos | Baptizados | Concertos | Festas empresariais | Congressos e muitos outros eventos



O Grupo SATA celebrou, na 
segunda-feira, 21 de agosto, 82 
anos de fundação, uma data 
assinalada pelas companhias 
aéreas SATA Air Açores e pela 
Azores Airlines com ações de 
cortesia a bordo das ligações 
operadas durante o dia, tendo 
ainda lançado uma campanha 
especial online que promete 
descontos significativos para 
quem procura viajar nos próxi-
mos meses.

“Para celebrar este dia do 
82.º aniversário da fundação do 
Grupo SATA, resgatámos um 
gesto do passado a bordo dos 
nossos aviões: a oferta de rebu-
çados. Este gesto, que se tornou 
tão caraterístico do serviço 
SATA, embora tivesse como 
objetivo aliviar o desconforto 
da pressão nos ouvidos durante 
a aproximação e descida em 
direção à pista do aeroporto 
de destino, acabou por tornar 
o serviço distintamente ami-
gável”, pode ler-se numa nota 
deixada nas redes sociais da 
transportadora aérea açoriana.

“Unir as nove ilhas do Arqui-
pélago entre si e este com o 
resto do mundo, foi o sonho que 
originou o projeto. Mais de oito 
décadas depois, a longevidade 
das companhias aéreas SATA 
faz prova da missão que conti-
nua a ser cumprida. Com mais 
de duzentos voos domésticos 
e internacionais, por semana, 
com origem e destino ao Arqui-
pélago, a que se juntam mais de 

quinhentos voos inter-ilhas dos 
Açores, por semana, as compa-
nhias aéreas SATA Air Açores e 

Azores Airlines materializaram 
o sonho que originou a sua 
fundação”, realçou a nota de 

imprensa difundida pelo grupo 
às redações.

O grupo de empresas SATA 
surgiu  na sequência da fun-
dação, em 1941, da “Sociedade 
de Estudos Aéreos Açorianos”. 
Atualmente compõem o grupo 
- além de uma entidade gestora 
dos aeródromos dos Açores - as 
companhias SATA Air Açores, 
que assegura as ligações entre 

as nove ilhas do arquipélago, 
e a Azores Airlines, que liga a 
Região ao exterior. Neste caso, 
a mais de 17 destinos nacionais 
e internacionais como Boston, 
Nova Iorque, Toronto, Mon-
treal, Paris, Barcelona, Bilbau, 
Praia, Funchal, Lisboa e Porto, 
sendo esses alguns dos destinos 
mais visitados pela companhia 
aérea açoriana.

Em relação à próxima época 
de inverno, a Azores Airlines 
anunciou recentemente um 
reforço de ligações à cidade 
do Porto, com a oferta de três 
novas rotas entre o Porto e 
a América do Norte (Boston, 
Toronto e Nova Iorque-JFK), 
assim como o aumento de 
frequências semanais entre os 
Açores e o Porto.
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AVIAÇÃO AÇORIANA

A empresa ofereceu rebuçados aos viajantes em dia de aniversário, além de lançarem uma campanha especial CELEBRAÇÃO

Grupo SATA celebra o seu 82.º aniversário
online

AÇÕES DE CORTESIA A 
BORDO DAS LIGAÇÕES 
OPERADAS DURANTE O 
DIA, TENDO AINDA LAN-
ÇADO UMA CAMPANHA 
ESPECIAL ONLINE QUE 
PROMETE DESCONTOS 
SIGNIFICATIVOS PARA 
QUEM PROCURA VIAJAR 
NOS PRÓXIMOS MESES

Rebuçados oferecidos aos passageiros na cabine do avião e pelo pessoal de bordo
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Algures ao longo do tempo, 
os seres humanos perderam o 
contacto com a arte de respirar 
pelo nariz.  Numa entrevista de 
2021 à imprensa, Nestor men-
cionou que visitou as catacum-
bas de Paris por recomendação 
de antropólogos biológicos para 
inspecionar visualmente crâ-
nios humanos antigos.

Descobriu que, à medida que 
os nossos padrões de respiração 
pioravam, começou a ocorrer 
uma mudança visualmente 
percetível na nossa estrutura 
esquelética. “Esta é a primeira 
vez que a nossa espécie sofre 
de dentes cronicamente tortos 
nos últimos 100 anos”, afirmou. 

Sabemos, portanto, que a 
nossa estrutura esquelética 
mudou ao longo do tempo, cau-
sando apinhamento dentário, 
encolhimento das vias respi-
ratórias, apneia do sono e até 
asma e alergias. 

Mas o que é que, em primei-
ro lugar, provocou a alteração 
deste padrão de crescimento? 
Muitos acreditam que a culpa 
é da nossa dieta industrializada 
moderna.

Ou seja, a nossa dieta moder-
na está a encolher o nosso 
rosto! Eis um facto engraçado: 
os homens das cavernas não 
precisavam de aparelhos. Só 
desenvolvemos a necessidade 
de intervenção ortodôntica 
comum nos últimos 250 a 300 

anos. 
Restos de esqueletos de há 

apenas 300 anos provam que 
os humanos costumavam ter 
dentes muito direitos e bem 
alinhados, maxilares largos e 
grandes passagens nasais para 
a respiração nasal habitual. A 
maioria das evidências atuais 
relaciona a mudança das nossas 
mandíbulas e paladares estrei-
tos com a industrialização.  Já 
não caçamos nem recolhemos 
os nossos alimentos. Em vez 
disso, temos uma dieta muito 
mole, repleta de alimentos pro-
cessados que requerem muito 
menos mastigação. Pense nisto: 
os nossos antepassados tinham 
de caçar as suas próprias fontes 
de proteínas. Quando estavam 
prontas a comer, era necessário 
mastigar muito bem. Em con-
trapartida, hoje em dia, pode-

mos obter a mesma quantidade 
de proteínas com um simples 
batido de proteínas.

À medida que os nossos 
maxilares começaram a fazer 
menos trabalho, começaram a 
encolher. Os maxilares, como 

qualquer músculo, têm de ser 
utilizados para se manterem 
fortes.  E enquanto os nossos 
maxilares enfraqueciam com 
o tempo, a postura da nossa 
língua começou a mudar. 

Tal como a postura de pé, a 
postura oral é importante. A 
postura correta da língua inclui 
lábios selados, dentes ligeira-
mente separados e uma sucção 
da língua que faz com que esta 
toque no céu da boca na ponta, 
no meio e atrás dos dentes da 
frente.  Esta postura promove a 
respiração nasal, evita a tensão 
no pescoço e mantém os maxi-
lares na posição de repouso 
correta.

Quando o palato é estreito, 
há menos espaço para a língua 
ficar nesta postura devido ao 
apinhamento dos dentes.  Isto 
significa que é mais provável 
que a nossa boca se abra, fazen-

do com que respiremos ar não 
filtrado, agentes patogénicos e 
bactérias. Isto leva a doenças, 
alergias e congestão nasal, o que 
provoca ainda mais respiração 
pela boca. É um ciclo vicioso 
que tem de ser quebrado, mas 
mastigar alimentos saudáveis, 
como carnes sólidas, legumes 
ou frutas, em vez de alimentos 
moles e processados é um ótimo 
ponto de partida. 

Os padrões corretos de res-
piração e deglutição permi-
tem-nos começar a mudar da 
respiração bucal habitual para 
a respiração nasal habitual - o 
método de respiração para o 
qual fomos concebidos.

Como já referimos, a respi-
ração bucal crónica durante a 
noite está associada ao ressonar 
e à apneia do sono. Os distúr-
bios respiratórios do sono são 
causados por um palato estreito, 

má postura da língua e maus 
hábitos respiratórios.  Então, 
como é que se quebra o hábito 
e se começa a corrigir o proble-
ma? Passar da respiração bucal 
para a respiração nasal durante 
o dia começa com apenas um 
passo: atenção plena. 

Defina vários alarmes ao lon-
go do dia para fazer uma pausa 
e verificar a sua respiração e a 
postura da língua. A sua boca 
está aberta? A sua língua está 
encostada ao céu da boca, onde 
deveria estar, ou no fundo da 
boca? A consciencialização é a 
chave para iniciar a mudança. 
Ao tomar consciência dos seus 
hábitos respiratórios atuais, 
pode começar a mudar para a 
respiração nasal.

Se sofre de congestão crónica, 
experimente os exercícios de 
respiração Buteyko para des-
congestionar. Faça exercícios de 
respiração nasal durante uma 
caminhada ou em cada pausa 
que fizer durante o seu dia de 
trabalho.  Continua a ter difi-
culdade em respirar pelo nariz? 
Considere a possibilidade de 
fazer terapia miofuncional para 
ajudar a treinar os músculos do 
maxilar e das vias respiratórias 
ou excluir um desvio do septo 
ou uma ligadura da língua que 
possa estar a causar dificulda-
des acrescidas quando se trata 
de inspirar e expirar pelo nariz. 

Por fim, evite a respiração 
bucal durante o sono para 
garantir um descanso de melhor 
qualidade sem ressonar.
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Dealer Showroom
115 Matheson Blvd E
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RESPIRAÇÃO
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Distúrbios respiratórios do sono e a 
evolução dos crânios estão ligados
EVOLUÇÃO Crânios antigos continham um palato menos estreito dando mais espaço para as vias respiratórias (continuação do 

artigo anterior) 

Carlos Valente

O QUE É QUE, EM PRIMEI-
RO LUGAR, PROVOCOU A 
ALTERAÇÃO DESTE PA-
DRÃO DE CRESCIMENTO? 
MUITOS ACREDITAM QUE 
A CULPA É DA NOSSA 
DIETA INDUSTRIALIZADA 
MODERNA

A respiração bucal crónica, durante a noite, está associada ao ressonar e 
à apneia do sono.
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CELEBRAÇÕES Festa é uma das maiores celebrações religiosas no Canadá e 
teve lugar no Madeira Parque

FESTAS

Arraial em honra de Nossa Senhora do Monte 

Nos dias 19 e 20 de agosto, 
sábado e domingo, o Madeira 
Parque foi palco de uma das 
maiores festas religiosas no 
Canadá. O Correio da Manhã 
Canadá também compareceu e 
pôde testemunhar que a comu-
nidade em peso se fez presente 
para atestar a sua devoção à 
Nossa Senhora do Monte.  

Na manhã de sábado foram 
muitos os que chegaram com a 
sua tenda de campismo, deci-
didos a pernoitar no parque, 
uma vez que a missa campal de 
domingo, seguida de procissão, 
era um evento sagrado ao qual 
ninguém queria falhar.

Ainda no sábado, realizou-
-se a tradicional romagem de 
ofertas para o bazar. Mais tarde, 
com o Madeira Parque enfeita-
do com gentes e cores, foi o altar 
onde o senhor Padre Pinto cele-

brou uma novena, que chamou 
a atenção de todos os presentes, 
antecipando a esperada procis-
são das velas, que a todos juntou 
numa comovente demonstra-
ção de fé, acompanhada pelas 
orações devotas a uma só voz, e 
pela imagem de Nossa Senhora 
de Fátima.

As atuações eram também 
um chamariz importante num 
fim de semana que foi, todo ele, 
uma festa. O arraial em honra 

de Nossa Senhora do Monte, 
a Santa Padroeira da Madeira, 
contou com os festeiros Luís 
Leite e família. 

Para além de um serviço 
completo de bar, a gastronomia 
tradicional madeirense esteve 
bem representada nas famosas 
bifanas e saborosas espetadas, 
que cada um assava na brasa, ao 
seu gosto e contento. Os doces 
também fizeram as delícias de 
todos os que não dispensam a 
bela malassada e o tão ansiado 
bolo do caco. 

A animação esteve a cargo 
da Karma Band, da linda voz 
de Tânia Creador, vinda dos 
Estados Unidos da América 
(EUA) e acompanhada de seis 
bailarinos e do, sempre tão 
aclamado, Décio Gonçalves. Já 
o Grupo Folclórico da Casa da 
Madeira fez as honras com o 
seu tradicional baile tão típico 
e não faltou ainda o Bailinho de 
Rabo de Peixe 2023. 

Eduardo Vieira
Helena Zlicic LJI Reporter

NO SÁBADO, REALIZOU-SE 
A TRADICIONAL ROMA-
GEM DE OFERTAS PARA O 
BAZAR. MAIS TARDE, COM 
O MADEIRA PARQUE EN-
FEITADO COM GENTES E 
CORES, FOI O ALTAR ONDE 
O SENHOR PADRE PINTO 
CELEBROU UMA NOVENA



No domingo, na missa cam-
pal, celebrada pelo senhor 
Padre Pinto, fez-se ouvir a voz 

de Portugal, tão bem repre-
sentada na nossa diáspora, em 
orações de fé e devoção. A pro-
cissão com a imagem de Nossa 
Senhora do Monte, acompa-
nhada pela Banda do Sagrado 
Coração de Jesus da igreja Santa 
Helena, teve a participação de 
todos os presentes.

O arraial continuou pelo res-
to do dia contando com as atua-
ções da Karma Band, Miguelito 
da Concertina e Ricardo Cidade, 
numa alegria e boa disposição 
contagiantes.

Não podemos deixar de para-
benizar a organização deste 
arraial em Honra da Nossa 
Senhora do Monte pela mag-
nífica festa que alegrou toda a 
comunidade durante o fim de 
semana.
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DOMINGO, NA MISSA 
CAMPAL, CELEBRADA 
PELO SENHOR PADRE PIN-
TO, FEZ-SE OUVIR A VOZ 
DE PORTUGAL, TÃO BEM 
REPRESENTADA NA NOS-
SA DIÁSPORA, EM ORA-
ÇÕES DE FÉ E DEVOÇÃO. A 
PROCISSÃO COM A IMA-
GEM DE NOSSA SENHORA 
DO MONTE, ACOMPA-
NHADA PELA BANDA DO 
SAGRADO CORAÇÃO DE 
JESUS DA IGREJA SANTA 
HELENA

A comunidade em peso se fez presente para atestar a sua devoção à Nossa Senhora do Monte

Karma Band, Tânia Creador, Décio Gonçalves, Grupo Folclórico da Casa da Madeira e o Bailinho de 
Rabo de Peixe 2023 animaram o evento
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E
ENTREVISTA 

‘New Horizons for Seniors Program’ 
pretende “manter idosos ativos”

Fundo comunitário já apoiou portugueses da terceira idade no Canadá, realçou a deputada federal Julie Dzerowicz em APOIO
entrevista ao Correio da Manhã Canadá.

A deputada federal por 
Davenport Julie Dzerowicz 
falou ao Correio da Manhã 
Canadá (CMC) sobre o novo 
Programa ‘New Horizons for 
Seniores Program’. A deputada 
federal abordou os projetos 
e ainda os benefícios para a 
comunidade. 

Durante a conversa com o 
CMC, Julie referiu o tema dos 
incêndios e reforçou o comba-
te às alterações climáticas. Os 
imigrantes luso-canadianos 
que regressam a Portugal para 
as férias de verão também não 
foram esquecidos.

Correio da Manhã Canadá: 
O programa federal New Hori-
zons for Seniors Program que 
tem ajudado várias comunida-
des locais está agora a aceitar 
pedidos de financiamento para 
projetos. Que projetos são esses 
e quais os benefícios?

Julie Dzerowicz: Uma per-
gunta muito importante sobre 
um programa muito popular 
chamado ‘New Horizons for 
Seniors’. 

Trata-se de manter os nos-
sos idosos ativos, tirá-los de 
casa, garantir a sua socializa-
ção, assegurar que se mantêm 
ativos e saudáveis e garantir 

que não estão isolados e sozi-
nhos. Assim, essencialmente, 
o que acontece é que até 14 
de setembro, às 15h00, que é a 
hora padrão do Leste, qualquer 
organização no Canadá pode 
candidatar-se a um montante 

máximo de 25 mil dólares para 
gerir um centro comunitário 
local.

CMC: Como disse, o prazo 
para se candidatar ao progra-
ma ‘New Horizons for Seniors’ 
é 14 de setembro. É um pro-
grama elegível para todos os 
idosos?

JD: Bem, tem de ser uma 
organização a candidatar-se. 
Por isso, estabelecemos algu-
mas prioridades na forma como 
as candidaturas são classifica-
das. 

Assim, se estiverem a promo-
ver o voluntariado entre os ido-
sos, se estiverem a envolver os 
seniores na comunidade, vete-
ranos experientes, se estiverem 
a fazer programas sobre abuso 
de idosos ou abuso financeiro, 
se estiverem a fazer programas 
de arte ou programas de jardi-
nagem, tudo isso é aceitável. 

E digo que, em Davenport, no 
passado, na West Neighborhood 
House, todas as organizações 
receberam financiamento atra-
vés do programa New Horizons 
e utilizaram-no para garantir 
que a comunidade portugue-
sa da terceira idade tem um 
lugar para onde ir e que tem 
programas realmente maravi-
lhosos que os fazem sair de casa, 
encontrar-se com os amigos e 
manter-se ativos na comuni-
dade.

CMC: O Canadá tem sido 
muito falado no exterior por 
causa dos incêndios que asso-
lam o país. A Julie falou 
recentemente que as alterações 
climáticas são uma questão 
prioritária para os residentes 
de Davenport, num vídeo que 
partilhou nas redes sociais. O 
que é que vai acontecer em 
Davenport para que a meta 
do Governo federal se cumpra 

para acabar com as alterações 
climáticas? 

JD: Esta tem sido uma época 

histórica no Canadá. Normal-
mente, os incêndios florestais 
ocorrem apenas na costa oci-
dental do país. Mas este ano 

Trata-se de manter os nos-
sos idosos ativos, tirá-los 
de casa, garantir a sua so-
cialização, assegurar que 
se mantêm ativos e sau-
dáveis e garantir que não 
estão isolados e sozinhos”
Julie Dzerowicz, deputada 
federal por Davenport

Julie Dzerowicz junto com membros da comunidade sénior luso-canadiana, durante a Parada do Dia de Portugal 2023

Seamus O’Regan Jr., ministro do Trabalho e
ministro dos Idosos, a apresentar o programa
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tivemos incêndios em Nova 
Scotia. Tivemos no Quebec e 
em partes do norte do Ontário. 

Agora temos, pelo menos, 
265 fogos ativos nos Nor-
thwest Territories.  Neste 
momento, 20 mil canadianos 
estão a evacuar a principal 
cidade de Yukon. Só há uma 
autoestrada pela qual podem 
sair, a Highway 3, e é isso que 
estão a fazer neste momento, 
mas nunca vimos a quantida-
de de incêndios florestais que 
temos neste momento. 

Devo dizer-vos que o Gover-
no português interveio e que 
houve bombeiros portugueses 
que vieram para o Canadá e 
devo dizer que estamos muito 
gratos pelo facto de o Governo 
português ter intervindo e de 
a comunidade portuguesa em 
Portugal ter dito que queria 
ajudar o Canadá. E só queremos 
enviar um enorme agradeci-
mento a toda a gente. Estamos 
muito agradecidos a todos pela 
sua generosidade, porque pre-
cisamos de muitas pessoas de 
todo o mundo para combater 
estes incêndios florestais. 

Agora, devo dizer-vos que, 
de acordo com o que estou a 

ler, há duas razões principais 
para estes incêndios florestais 
estarem a acontecer: muitos 
deles são inadvertidamente 
provocados pelo homem. 

Isso significa que alguém 
começou um incêndio, para 
além de termos tido uma esta-
ção muito seca, ou seja, não 
choveu o suficiente. É por isso 
que há mais incêndios ativos 
durante períodos de tempo 
mais longos. Quero apenas 
dizer às pessoas que se trata de 
uma situação muito grave. Mas 
o nosso Governo canadiano está 
a tomar uma série de medidas 

para tentar garantir que esta-
mos melhor preparados para 
estas situações, à medida que 
continuamos a atravessar esta 
época de incêndios florestais, 
porque esperamos que continue 

em agosto e em setembro. 
Sabemos que muitos dos 

canadianos portugueses via-
jaram de volta a Portugal e 
que regressarão ao Canadá em 
breve. Muitos deles regressam 
em setembro. E, portanto, se 
voltarem a Toronto, que é onde 
vive a maioria dos portugueses, 
não haverá problema porque os 
incêndios florestais não estão a 
afetar-nos. Eles afetaram-nos 
no final de junho. Mas, neste 
momento, temos estado bem. 
Portanto, está tudo bem. 

Sobre as alterações climá-
ticas, o nosso Governo está 

empenhado, tal como o Gover-
no português, em atingir o 
objetivo de emissões líquidas 
nulas até 2050. E estamos a 
tentar descarbonizar a nossa 
economia. A nossa taxa de 
inflação, a propósito, subiu um 
pouco para 3,3%, mas continua 
a ser uma das mais baixas de 
todos os países da Europa e da 
OCDE. Por isso, continuamos a 
ter alguns preços elevados dos 
alimentos, alguns preços eleva-
dos dos transportes. 

Quando regressarem ao 
Canadá vão ter a deputada 
Julie Dzerowicz muito feliz, 
porque eu gosto de ver todos 
os portugueses a regressar ao 
Canadá, porque gostaria de os 
ver e eles saberão que me preo-
cupo e que estou disponível 
para os servir.

CMC: Peço-lhe um pequeno 
exercício. Agora os portugue-
ses regressaram a Portugal, 
nesta temporada de verão, 
como disse. Quando volta-
rem ao Canadá, por exemplo, 
em setembro, a Davenport, 
que novidades vão encontrar? 
Alguma coisa nova que nos 
possa contar?

JD: Tivemos uma grande 
mudança no gabinete, o que 
significa que temos um novo 
ministro da Habitação. Temos 
um novo ministro das Infraes-
truturas, um novo ministro da 
Segurança Pública. 

Por isso, vão ver que vão ter 
uma equipa completamente 
nova a nível federal, porque 
estamos determinados, porque 
tivemos uma crise trágica aqui, 
como sabe, as rendas ficaram 
muito caras em todo o Canadá. 
O nosso Governo federal está 
determinado a construir novas 
casas, na medida do possível, e 
a resolver a crise da habitação. 
Trabalhando em conjunto com 
os municípios e com as provín-
cias.
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Em Davenport, no 
passado, na West 
Neighborhood House, 
todas as organizações 
receberam financiamento 
através do programa New 
Horizons e utilizaram-
-no para garantir que a 
comunidade portuguesa 
da terceira idade tem um 
lugar para onde ir”
Julie Dzerowicz, deputada 
federal por Davenport

a conversa com o 
CMC, Julie referiu o 
tema dos incêndios 
e reforçou o com-
bate às alterações 
climáticas

Julie Dzerowicz, em entrevista à CMCTV durante a Parada do Dia de Portugal deste ano



O Governo do Canadá está a 
investir em espaços culturais 
tendo por objetivo apoiar a sua 
progressão, afirmando que estes 
são pilares nas comunidades, 
contam as suas histórias e per-
mitem que pessoas de todas as 
idades descubram e desfrutem 
do seu património.

A 17 de agosto, Peter Fra-
giskatos, deputado federal (Lon-
don North Centre) e em nome 
de Pascale St-Onge, minis-
tra do Património Canadiano, 
anunciou o financiamento de 
2 milhões de dólares para o 
London Children’s Museum. 
O investimento visa apoiar a 
criação de um novo espaço no 
museu para exposições inte-
rativas, programação prática 

alargada e maior acesso a mais 
de 7.000 artefatos. A intenção é 
permitir às crianças explorar a 
história e o património, investi-
gar a ciência e celebrar a arte e a 
cultura de novas formas.

O investimento do programa 

do Fundo para Espaços Cultu-
rais do Canadá (Canada Cultu-
ral Spaces Fund) será efetuado 
ao longo de dois anos, incluindo 
780 000 dólares em 2023-2024 
e 1,22 milhões de dólares em 
2024-2025. Este financiamen-
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Investimento visa ajudar os espaços culturais a prosperar 
permitindo que pessoas de todas as idades descubram e desfrutem do seu 
património

PATRIMÓNIO

HISTÓRIA E CULTURA

Governo do Canadá investe
no Museu das Crianças de London
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to vai apoiar a renovação do 
museu da antiga Fábrica Kel-
logg, especificamente com a 
criação de protótipos, o fabrico 
e o envio de componentes para 
seis das nove exposições, bem 
como a sua instalação. Os fun-
dos permitirão, ainda, a criação 
de um novo espaço que pro-
porcionará mais experiências a 
mais crianças e famílias. Tam-
bém aumenta a acessibilidade 
do museu, assegurando que 
cumpre os requisitos da Lei da 
Acessibilidade para os Ontaria-
nos com Deficiência.

“Os museus infantis são insti-
tuições maravilhosas no Cana-
dá, onde as crianças e as suas 
famílias se podem reunir para 
aprender sobre cultura, his-
tória e arte. O nosso governo 
orgulha-se de apoiar espaços 
onde os canadianos de todas 
as idades podem desfrutar das 
artes e do nosso património na 
sua comunidade, permitindo ao 
mesmo tempo a apresentação e 
a preservação da nossa cultura” 
declarou Pascale St-Onge, minis-
tra do Património Canadiano

Já Peter Fragiskatos referiu 
a importância da cultura e das 
artes na comunidade.

“Graças a este financiamen-
to, as crianças beneficiarão 
do conhecimento e dos ricos 
recursos disponíveis através 

das coleções e atividades do 
museu. Estou entusiasmado por 
o nosso governo reconhecer a 
importância da cultura e das 
artes na nossa comunidade em 
crescimento e estar a apoiar 
este museu infantil”, afirmou o 
deputado.

O  Lo n d o n  C h i l d re n’ s 
Museum foi o primeiro dos 10 
museus para crianças construí-
dos no Canadá.  Todos os anos se 
conecta com 5.300 pessoas por 
meio de programas de extensão 
e 11.700 alunos nas suas salas 
de aula e no próprio museu. 
O espaço atrai atualmente 
cerca de 95.000 visitantes por 
ano e espera que este número 
aumente para 145.000 pessoas 
quando a revitalização estiver 
concluída.

O Fundo para Espaços Cultu-
rais do Canadá apoia a melhoria 
das condições físicas para as 
artes, o património, a cultura e 
a inovação criativa. Apoia tam-
bém projetos de renovação e 
construção, a aquisição de equi-
pamento especializado e estu-
dos de viabilidade relacionados 
com espaços culturais. Em 
2020-2021, o Museu das Crian-
ças de Londres recebeu 376.738 
dólares em financiamento para 
a fase de conceção arquitetó-
nica e de exposições para este 
novo projeto de museu.

Helena Zlicic LJI Reporter

London Children’s Museum é um dos 10 museus para crianças no Canadá
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Durante a próxima década, 
serão injetados milhares de 
milhões de dólares no sistema 
de saúde do Canadá, que se 
encontra em dificuldades. E, 
embora o dinheiro seja certa-
mente uma variável na equação 
que visa conduzir a melhores 
resultados, tanto os canadianos 
como os profissionais de saúde 
veem problemas estruturais 
que sugerem que o dinheiro não 
é a solução para tudo.

Um novo estudo do Instituto 
Angus Reid, uma organização 
sem fins lucrativos, em parceria 
com a Associação Médica Cana-
diana, revela que a maioria 
(60%) dos canadianos acredita 
que a injeção de fundos no valor 
de 46,2 mil milhões de dólares 
acordada pelo Governo federal 
no início deste ano irá melhorar 
o sistema de saúde, mas que 
a grande maioria deste grupo 
(51%) acredita que os ganhos 
serão, na melhor das hipóteses, 
normais. Em contrapartida, dois 
terços dos canadianos (66%) 

consideram que existem proble-
mas estruturais nos cuidados de 
saúde que ultrapassam a falta 
de financiamento.

Entre estas preocupações 
está evidentemente o desejo 
de simplificar a capacidade de 
exercer a profissão de médi-
co no Canadá. Numa altura 
em que o país enfrenta uma 
escassez de médicos, três em 
cada cinco (62%) querem que 
seja mais fácil para os médicos 
estrangeiros obterem o direito 
de exercer a sua profissão no 
país, a fim de ajudar a aumen-

tar o número de médicos no 
Canadá.

Este estudo inclui também 
as opiniões dos canadianos 
que trabalham no setor dos 
cuidados de saúde, incluindo 
médicos, enfermeiros e outros 
profissionais de cuidados pri-
mários. As pessoas que tra-
balham no sistema de saúde 
estão mais otimistas quanto à 
possibilidade de mais dinheiro 
resolver os problemas dos cui-
dados de saúde (40%) do que as 
que não trabalham (33%), mas a 
maioria considera que há pro-

blemas maiores que o dinheiro 
não pode resolver (60%).

Entretanto, a maioria dos 
canadianos considera que os 
cuidados de saúde pioraram no 
país na última década. Atual-
mente, 68% dos canadianos têm 
esta opinião, o que representa 
um aumento em relação aos 
42% que afirmaram o mesmo 
em 2015.

Enquanto os governos pro-
vinciais procuram soluções 
para corrigir um sistema de 
saúde que tem sido consisten-
temente descrito como “em 
crise” na era pós-pandémica, 
há algumas feridas às que os 
canadianos dão prioridade 
para suturar em detrimento de 
outras. Assegurar que os servi-
ços de urgência disponham de 
pessoal suficiente para evitar 
o seu encerramento é uma 
das três principais prioridades 
para dois em cada cinco (43%). 
Reduzir a pressão sobre a saúde 
mental dos trabalhadores do 
setor da saúde é também uma 

prioridade entre as potenciais 
soluções para o sistema (31%). 
Aumentar a rapidez dos trata-
mentos, desde o diagnóstico até 
à resolução (33%), e reduzir as 
listas de espera para os médi-
cos de família (27%) e para as 
cirurgias (31%) são também 
fundamentais aos olhos dos 
canadianos.

Tudo isto acontece numa 
altura em que muitos lutam 
para aceder ao sistema de saúde 
em dificuldades. O Índice de 
Acesso aos Cuidados de Saúde 
do Instituto Angus Reid, criado 
pela primeira vez há um ano, 
revela que três em cada dez 
canadianos (29%) enfrentam 
dificuldades crónicas no acesso 
aos cuidados de saúde de que 
dizem necessitar. Um em cada 
três (34%) enfrenta menos obs-
táculos, mas ainda assim alguns, 
enquanto que apenas um em 
cada seis (16%) tem poucos pro-
blemas em encontrar e receber 
cuidados do sistema de saúde 
do Canadá.

3 em cada 5 canadianos querem médicos estrangeiros
SAÚDE
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DADOS Após uma “década de declínio” nos cuidados de saúde, os canadianos não estão convencidos de que o dinheiro seja 
suficiente para resolver a crise, revelam dados do Instituto Angus Reid

Maioria dos canadianos considera que os cuidados de saúde pioraram
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Pequenas cabanas estão a
caminho da zona norte de Hamilton

HABITAÇÃO 

Os pequenos abrigos vão
substituir os acampamentos de rua
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Duas dúzias de pequenas 
cabanas estão a caminho de um 
parque da baixa de Hamilton 
e está prevista a sua instala-
ção ainda este ano, depois de 
os vereadores terem votado a 
favor de um projeto-piloto de 
dois anos.

A proposta da Hamilton 
Alliance for Tiny Shelters 
(HATS) para a instalação de 25 
estruturas isoladas no Strachan 
Linear Park, ao longo da Stra-
chan Street East, entre as ruas 
James e Hughson, a norte, foi 
aprovada na reunião de segun-
da-feira, 14 de julho,  do comité 
de assuntos gerais.

A proposta será apresentada 
ao Conselho para uma votação 
final, mas os residentes que 
vivem nas proximidades estão a 
reagir. Anabel Krupp, que vive 
em Hughson, disse que o proje-
to das casas pequenas foi uma 
surpresa, acrescentando que 
nem a autarquia nem o HATS 
consultaram os residentes e 
que só teve conhecimento do 
plano há alguns dias, através de 
notícias da comunicação social. 

Krupp disse ainda que estava 
a falar em nome de cerca de 30 
vizinhos que se opõem à loca-
lização das casas minúsculas, 
que ficam a 110 metros de uma 
escola primária.

“Preocupa-me que eu e os 
meus vizinhos estejamos no 

meio de uma experiência que 
nunca foi preparada para ser 
bem sucedida”, disse Krupp, 
falando como delegada na reu-
nião. “Não esperamos que as 
soluções sejam perfeitas, mas 
esperamos que sejam bem pen-
sadas pela cidade.”

Sandra Harse, que vive na 
James Street North, disse que o 
bairro já se está a debater com 
os impactos do acampamento, 
incluindo seringas descartadas 
e pessoas com doenças mentais 
e que consomem substâncias. 
Mas esse impacto faz-se sentir 
sobretudo durante os meses de 
verão, quando as crianças não 
estão na escola, disse ela.

“Tentamos esconder das 
crianças, muitas das coisas 

poderiam ver na Internet, mas 
elas vão vê-lo no pátio da esco-
la”, disse Harse. “Não é seguro 
e não é justo. Isto é perigoso”, 
acrescentou.

Há anos que o HATS tem vin-
do a insistir na construção de 
casas minúsculas, mas tem-se 
deparado com dificuldades em 
encontrar um local com pro-
prietários e vizinhos dispostos a 
isso. Em janeiro, o Conselho sus-
pendeu a decisão sobre a locali-
zação do projeto. No entanto, o 
vereador Cameron Krotesch, do 
distrito 2, afirmou que não há 
mais tempo para debate, já que 
o HATS tem de começar a ins-
talar os pequenos abrigos antes 
do inverno. Numa declaração, 
afirmou que a organização irá 
dialogar com os residentes nas 
próximas semanas.

“Já existem acampamentos 
ao longo da extensão do parque, 
que os pequenos abrigos iriam 
substituir e este projeto-piloto 
possibilitaria que houvesse 
menos pessoas a viver ali do 
que atualmente”, disse Krotesh.

O diretor-geral Jason Thor-
ne disse aos vereadores, no 
dia 14 de julho, que “a cidade 
considerou outras localizações 
propostas pelo HATS, tais como 
no terreno Barton-Tiffany, no 
Cathedral Park, ou perto da 
antiga fábrica de vidro em 
Lloyd Street e Gage Avenue. No 
entanto, o Strachan Linear Park 
era mais adequado, com terreno 
não contaminado, espaço verde, 
sombra, uma área pavimentada 
e acessível aos prestadores de 
serviços”, disse Thorne.

Tom Cooper é membro da 
direção do HATS e diretor da 
Mesa Redonda de Hamilton para 
a Redução da Pobreza. Afirmou 
que dormir numa casa pequena 
é melhor para os residentes do 
que dormir numa tenda, que 
pode ser mais perigosa e causar 
problemas de saúde.

“As pequenas casas serão 
um local onde os residentes 

poderão encontrar estabilidade 
enquanto esperam por uma 
habitação permanente”, disse 
Cooper.

“São cabanas totalmente 
isoladas, equipadas com um 
micro-ondas, um pequeno fri-
gorífico, arrumação e cama. Os 
residentes recebem uma chave 
da sua casa”, afirmou.

No meio de uma situação 
de emergência de sem-abrigo, 
com quase 1700 pessoas sem 
casa em Hamilton, 25 abrigos 
são “uma pequena gota no bal-
de, mas um bom modelo para 
avançar se for bem sucedido”, 
acrescentou Cooper.

A diretora do sector da habi-
tação, Michelle Baird, confir-
mou à imprensa que o muni-
cípio ouvirá as reações dos 
residentes depois de a proposta 
ser aprovada pelo conselho.

“Dentro de dois anos, o pro-
jeto deverá mudar-se defini-
tivamente para a antiga loja 
dos escuteiros de Hamilton, na 
James Street South”, disse Baird.

De salientar que o HATS 
financiará o projeto através de 
donativos privados.

PLANO Autarcas apoiam o plano de instalação de 25 pequenas casas no 
Strachan Linear Park durante dois anos, apanhando alguns residentes de 
surpresa

Helena Zlicic LJI Reporter

As pequenas casas serão 
um local onde os residen-
tes poderão encontrar 
estabilidade enquanto 
esperam por uma habi-
tação permanente. São 
cabanas totalmente iso-
ladas, equipadas com um 
micro-ondas, um peque-
no frigorífico, arrumação 
e cama. Os residentes 
recebem uma chave da 
sua casa”
Tom Cooper, membro da di-
reção da Hamilton Alliance for 
Tiny Shelters (HATS)



Um homem de 33 anos foi 
detido em flagrante delito pela 
Polícia de Segurança Pública 
(PSP) de Ponta Delgada, nos 
Açores, por estar “fortemente 
indiciado pela prática de um 
crime de extorsão, em concurso, 
com um crime de perseguição”.

Em comunicado,a PSP referiu 
que a Equipa de Proximidade 
e de Apoio à Vítima da Esqua-
dra da Lagoa “identificou um 
quadro de violência psicológica 
e emocional perpetrado pelo 
arguido”. O homem forçava a 
“aproximação com um idoso, 
através de insistentes e pertur-
badoras tentativas de contacto e 
controlo dos seus movimentos”.

Apurou-se ainda que o sus-
peito “vinha constrangendo 

a vítima ao ameaçar revelar 
informações sobre a vida pes-
soal a terceiros, caso a mesma 
não cedesse às suas exigências 
de natureza económico-finan-
ceira, o que estava a impedir, 
deste modo, de conduzir livre-
mente a sua vida”.

O homem foi condenado à 

pena de três meses de prisão 
substituída por 90 dias de tra-
balho a favor da comunidade, a 
uma multa de 825 euros e ainda 
a pena acessória de proibição de 
contactos com a vítima e apro-
ximação da residência desta, 
pelo período de um ano e seis 
meses.

A secretária regional da 
Saúde negou qualquer incum-
primento na transferência de 
verbas para as unidades de 
saúde de ilha, salientando que 
o que existe são valores que 
tiveram de “ser cabimentados”.

O BE/Açores acusou o Gover-
no Regional (PSD/CDS-PP/PPM) 
de estar em “incumprimento” 
nas transferências para as uni-

dades de saúde de ilha da região 
em montante que ultrapassa os 
30 milhões de euros.

A secretária regional da Saú-
de e Desporto, Mónica Seidi, 
que falava em Ponta Delgada, 
na Unidade de Saúde de Ilha de 
São Miguel, referiu que, “à data 
de 31 de julho, a secretaria já 
pagou 25 milhões de euros da 
mesma dívida” referida pelo 

BE/Açores.
Além disso, salientou a titu-

lar da pasta da Saúde, o relatório 
citado pelo BE/Açores “reporta 
às atividades de 2022, que é 
publico desde abril de 2023”.

“Tem havido um reforço dos 
duodécimos para as unidades 
de saúde manterem o seu fun-
cionamento e fazerem face às 
despesas”, acrescentou.

TERÇA-FEIRA, 22 AGOSTO 2023 20 Açores
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SAÚDE 

Governo dos Açores nega incumprimento com unidades de saúde de ilha

SAÚDE

DROGA AVIAÇÃO

Mónica Seidi refere que tem havido um reforço dos duodécimos para as unidades de saúde manterem o funcionamento

Mais de 27 mil doses de droga 
foram apreendidas nos Açores 

Médicos lançam
pré-aviso de
greve nos Açores

Ryanair encerra
base em Ponta Delgada

CRIMES

‘Stalker’ de idosos detido nos Açores

Tem havido um reforço 
dos duodécimos para as 
unidades de saúde man-
terem o seu funciona-
mento”
Mónica Seidi, secretária
regional da SaúdeMónica Seidi 
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A Polícia Judiciária (PJ) dete-

ve dois homens, de 41 e 54 anos, 
pela prática do crime de tráfico 
de estupefacientes. 

As detenções ocorreram na 
sequência de uma operação 
desenvolvida no concelho de 
Ponta Delgada, que permitiu a 
apreensão de, cerca de 11 quilos 
de haxixe, 500 gramas de cocaí-
na e 240 gramas de heroína. 
A PJ, com o apoio da Guarda 
Nacional Republicana (GNR) 
conseguiu apreender um total 
superior a 27.600 doses médias 
individuais diárias.

Os estupefacientes estavam 
na posse do homem de 41 anos, 
que tinha acabado de chegar 
a Ponta Delgada, num voo de 
Lisboa e destinavam-se a uma 
rede de traficantes da Ilha de 

São Miguel, à qual pertencia o 
arguido de 54 anos.

Os detidos foram presentes 
a primeiro interrogatório judi-
cial, tendo-lhes sido aplicada 
a medida de coação de prisão 
preventiva.

A Ryanair prepara-se para 
encerrar a sua base em Ponta 
Delgada, na ilha de São Miguel, 
nos Açores.

A imprensa portuguesa afir-
ma que há funcionários da com-
panhia aérea de baixo custo a 
serem abordados no sentido de 
optarem por ir trabalhar para 
outra base ou rescindirem a sua 
ligação à empresa.

Nesta fase, estão em causa 
cinco pilotos e 25 tripulantes, 
sem afetar o pessoal de terra.

No mês de maio, o Governo 
Regional dos Açores, a região 
autónoma portuguesa situada 
no Atlântico Norte, confirmou 
que se encontrava em negocia-
ções com a companhia aérea 

irlandesa de baixo custo Rya-
nair, face à intenção expressa 
pela empresa de abandonar a 
operação no arquipélago dos 
Açores, para onde voa regular-
mente, utilizando os aeroportos 

de Ponta Delgada, na ilha de 
São Miguel, (com uma base 
operacional e um avião esta-
cionado desde abril de 2015), e 
da Base Aérea das Lajes, na ilha 
Terceira.

Estupefacientes estavam na posse 
do suspeito de 41 anos
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Homem de 33 anos detido pelas autoridades
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Nesta fase, estão em causa cinco pilotos e 25 tripulantes

Os médicos lançaram um 
pré-aviso de greve para três 
regiões nacionais, entre elas 
os Açores, nos dias 30 e 31 de 
agosto.

Além do arquipélago portu-
guês, os médicos do Alentejo 
e do Algarve também foram 
convocados para a paralisação, 
organizada pelo sindicato inde-
pendente dos médicos, insere-
-se num calendário de greves 
por regiões ao longo dos meses 
de agosto e setembro.

A luta dos médicos “visa 
fazer com que o Governo dê 
uma resposta efetiva ao cader-

no reivindicativo sindical” e 
“visa também o urgente encer-
ramento da atividade” da mesa 
negocial constituída entre o 
Governo e o Sindicato Indepen-
dente dos Médicos (SIM).

A estrutura sindical exige 
“uma proposta de grelha sala-
rial que reponha a carreira 
das perdas acumuladas por 
força da erosão inflacionista 
da última década e que posi-
cione com honra e justiça toda 
a classe médica, incluindo os 
médicos internos, na tabela 
remuneratória única da fun-
ção pública”.

Antes, a 23 e 24 de agosto, 
é a vez dos médicos internos 
pararem uma greve inédita.

O Sindicato quer mostrar o 
descontentamento com prolon-
gamento das negociações com o 
Governo.

O protesto seguinte está 
marcado para 11 de Setembro.



A Câmara Municipal de 
Brampton está a procurar ‘fee-
dback’ de residentes, artistas, 
trabalhadores culturais, organi-
zações e empresas criativas para 
determinar a dimensão, o âmbi-
to e as ofertas de um futuro 
Centro de Artes. Localizado no 
Flower City Community Cam-
pus, uma vez aberto, o Centro 
será um espaço dedicado para 
a comunidade criar, apresen-
tar e experimentar trabalhos 
criativos.

Uma moção da Câmara Muni-
cipal foi aprovada a 9 de março 
para construir um novo espaço 
dedicado para os membros da 
comunidade criarem e mos-
trarem as suas obras de arte. O 
centro também oferecerá um 
espaço comunitário alugável.

Foi no passado dia 15 de 

agosto que a Câmara Municipal 
começou a receber contribui-
ções do público para deter-
minar a dimensão, o âmbito 
e as ofertas que o centro irá 
oferecer.

As opiniões podem ser dadas 

através de um inquérito online 
ou através da participação num 
dos vários ‘workshops’ virtuais 
ou em eventos ‘pop-up’ da 
comunidade que terão lugar 
em breve.

O presidente da Câmara, 

Patrick Brown, afirma que o 
novo centro ajudará a criar 
ligações com a comunidade e a 
inspirar a criatividade.

“A arte constrói ligações com 
a comunidade, inspira a criati-
vidade e permite-nos celebrar o 
talento que Brampton tem para 
oferecer”, disse o presidente da 
Câmara, Patrick Brown, numa 
declaração. “À medida que cons-
truímos um novo espaço para 
nos reunirmos e experimen-
tarmos a arte e a cultura, o seu 
‘feedback’ é vital para moldar 
um espaço que reflete quem 
somos como cidade.”

O registo é necessário para 
as oficinas virtuais de lista de 
desejos para o novo Centro de 
Artes de Brampton, a ter lugar 
na terça-feira, 29 de agosto, 
das 18 às 20 horas, e na quar-
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ARTES

Brampton quer a opinião do
público sobre o novo Centro de Artes

INSURANCE

SERVING THE COMMUNITY FOR OVER 45 YEARS

SERVICES IN
PORTUGUESE

Toronto   |   Bradford 

416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com
vieirainsurance.com

FOLLOW OUR SOCIALS
@vieirainsurance

Câmara Municipal recebe contributos do público depois da moção aprovada a 9 de CONTRIBUTOS
março para construir um novo espaço dedicado à comunidade de Brampton

ta-feira, 6 de setembro, das 10 
às 12 horas. Um ‘workshop’ 
sobre Perspetivas Indígenas 
num Novo Centro de Artes de 
Brampton terá lugar na quar-
ta-feira, 30 de agosto, das 14 às 
16 horas.

“A nossa comunidade é um 
mosaico de diversidade e criati-
vidade, e queremos que o nosso 
novo Centro de Artes reflita o 
talento que aqui vive. Com as 
vossas grandes ideias, podemos 
moldar um futuro espaço de 
arte que garanta que pode-
mos continuar a experimentar, 
aprender e celebrar a arte na 
nossa cidade”, afirmou Rowena 
Santos, vereadora municipal e 
também presidente dos Servi-
ços Comunitários da Câmara 
Municipal de Brampton.

A arte constrói ligações 
com a comunidade, 
inspira a criatividade e 
permite-nos celebrar o 
talento que Brampton 
tem para oferecer”
Patrick Brown, presidente da 
Câmara Municipal de
Brampton

Espaço localizado no Flower City Community Campus
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vidade económica para a indús-
tria da restauração, incentivar 
os residentes a interagir com os 
restaurantes locais, a desfrutar 
da experiência gastronómica no 
restaurante e a celebrar a diver-
sidade da oferta gastronómica 
de Toronto.”

Os restaurantes participantes 
devem oferecer menu(s) de três 
pratos a preço fixo ao almoço e/
ou jantar, durante o seu horário 
normal de funcionamento e 
para refeições no restaurante 
(tanto no interior como na espla-
nada, se disponível).

Os menus de preço fixo 
devem ser compostos por ape-
ritivo ou entrada, prato prin-
cipal e sobremesa, e oferecer 
um mínimo de três opções por 
prato. Também devem ter o 
menu de  preço fixo numa das 
categorias  de preço disponíveis 
no programa. A participação no 
Winterlicious e no Summerli-
cious baseia-se num processo 
em duas fases:

“Os restaurantes começarão 
por preencher uma candidatura 
online para determinar a sua 
elegibilidade e categoria de preço; 
os restaurantes elegíveis registar-
-se-ão depois para confirmar o 
seu interesse em participar antes 
de cada sessão do programa”.

Para participar no Winter-
licious e no Summerlicious, os 

restaurantes devem “ter serviço 
de mesa existente; estar locali-
zados na cidade de Toronto; pos-
suir um passe Green DineSafe 
da Saúde Pública de Toronto 
atualizado; possuir uma licença 
válida de estabelecimento de 

restauração da cidade de Toron-
to (Municipal Licensing & Stan-
dards Eating Establishment 
Licence), começando com B71; 
demonstrar que o preço médio 
de uma refeição de três pratos 
do menu regular de jantar do 
restaurante satisfaz o requisito 
mínimo indicado na tabela de 
categorias de preços; concordar 
em cumprir os termos e condi-
ções de participação, incluindo, 
entre outros, os pormenores do 
programa e do menu de preço 
fixo e a determinação da catego-
ria de preço por unidade.

Este ano, as candidaturas 
estão abertas durante duas 
semanas. Começaram a 10 de 
agosto e terminam esta semana, 
24 de agosto, às 23h59.
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               CHRISTOPHER REIS, D. D.

                        Denturista

RAZÕES PARA 

SORRIR! 

Trabalhamos com Seguros
ORÇAMENTOS GRÁTIS

Localizado

         503 ROGERS RD.
          TORONTO
LIGUE E MARQUE SUA CONSULTA:

647. 430.5526

Dentaduras novas com
ou sem implantes, 
dentaduras imediatas, 
dentaduras flexíveis, 
enchimentos e 
reparações.
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Candidaturas abertas para os restaurantes 
participarem no Winterlicious 2024

Os programas Winterlicious 
e Summerlicious foram criados 
pelo Município de Toronto para 
promover a indústria hoteleira 
única de Toronto, apresentar a 
sua gastronomia diversificada, 
traçar o perfil das experiências 

gastronómicas a vários níveis 
de preço e gerar atividade 
económica para a indústria da 
restauração durante as épocas 
de menor atividade.

Desde a sua criação em 2003, 
os programas Winterlicious e 

Summerlicious serviram mais 
de 8 milhões de refeições nos 
restaurantes participantes e 
geraram mais de 353 milhões de 
dólares de atividade económica 
para a indústria. O Winterli-
cious 2024 realiza-se de 26 de 
janeiro a 8 de fevereiro.

Os restaurantes interessados 
em candidatar-se a participar 
no Winterlicious ou no Sum-
merlicious devem analisar a 
descrição geral do programa, 
os critérios de elegibilidade e o 
processo de candidatura antes 
de preencherem e enviarem 

uma candidatura online.
O objetivo do Winterlicious e 

do Summerlicious é, de acordo 
com a nota autárquica, “apoiar 
os restaurantes de Toronto 
durante os períodos de menor 
atividade comercial, gerar ati-

RESTAURAÇÃO

Programa realiza-se de 26 de janeiro a 8 de fevereiro do PARTICIPAÇÃO
próximo ano e proprietários de restaurantes são convidados pela Câmara de 
Toronto a participar

DESDE A SUA CRIAÇÃO 
EM 2003, OS PROGRAMAS 
WINTERLICIOUS E SUM-
MERLICIOUS SERVIRAM 
MAIS DE 8 MILHÕES DE 
REFEIÇÕES NOS RESTAU-
RANTES PARTICIPANTES

Restaurantes participantes devem 
oferecer menu(s) de três pratos a 
preço fixo ao almoço e/ou jantar

Ferma Food Products 
Unibel Company Ltd. 

44 Atomic AveToronto, ON, M8Z 5L1
Tel.: (416) 533-3591 • Fax:  (416) 533-3485

web: www.fermafoods.com
email: sales@fermafoods.com

Ferma Import & Export Inc.
2615 Place Chassé Montreal, 

Quebec, H1Y 2C3
Tel.: (514) 845-0164 • Fax: (514) 845-5345

web: www.ferma.ca
email: sales@ferma.ca
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Brampton:
10 Cottrelle Blvd, Suite 302, L6S 0E2
Tlf: 905.230.3100 | Fax: 905.230.8577

Mobile: 647.274.4809www.flowercityrealty.com

Sonia Ávila-Couto
Sales Representative Royal LePage Flower City Realty

Mississauga:
30 Top Flight Dr., Suite 12, L5S 0A8
Tlf: 905.564.2100 | Fax: 905.564.3077

Feliz Dia de 
Portugal 

para toda a 
comunidade!!

QUER FINANCIAMENTO? TEM PROBLEMAS FINANCEIROS?
Trabalho com 35 credores. Forneço uma solução para proprietários de empresas com programas autónomos

www.rmabroker.ca• 1ª hipoteca   • 2ª hipoteca   • Linha de crédito   • Hipotecas privadas

Avaliação
Grátis!
Na GTA

“LIST” POR APENAS 1% PENSA EM VENDER A SUA CASA?
Maximum comission is 3.5%. Listing commission 1%, co-operating brokerage 2.5%

Excelente localização! Linda moradia com três quartos + um e sala 
espaçosa. Cave renovada e garagem privada para um carro. Pró-
ximo ao Walmart, Transportes e escolas. Perto da Hwy 427 e 407, 
lojas e escolas. Frigorífico e fogão, máquina de lavar loiça, micro-on-
das, máquina de lavar roupa, secadora. 

4020 Brandon Gate W, Unit 21  Mississauga, ON
VENDIDO

Lindo, Totalmente Isolado, ‘All Brick Home’. Orgulho de Propriedade! 
Casa muito bem conservada, nunca colocada à venda antes. Inclui 
quintal profundo e privado, conceito aberto, quartos e c. de banho 
muito grandes, entrada da garagem para o foyer do nível principal 
e saída pela sala de jantar para deck de grandes dimensões. Cave 
acabada, c/ cozinha extra e 2 c. de banho. Perto da Hwy 401, 400 e t. 
público.

219 Touchstone Dr, Toronto, ON

VENDE-SE VENDE-SE

Apartamento totalmente renovado, 
luminoso e espaçoso, 2 quartos + arru-
mos, c/ 2 c. banho completas. Cozinha 
renovada. Piso Novo, Oportunidade p/ 
primeiro comprador/Investidor. Perto do 
Sheridan College.

2305 - 30 Malta 
Ave, Brampton

NovoPreço!

$649,000$649,000$1.159,000$1.159,000

ACIMA DO
PREÇO

$76,000

A ‘Crown utility’ confirmou na semana passada que estava a 
avaliar a reativação da Gentilly-2

AVALIAÇÃO

ENERGIA NUCLEAR

Governo do Quebec diz estar a estudar a 
possibilidade de reativar reator nuclear

O Ministro da Energia do 
Quebec, Pierre Fitzgibbon, disse 
que concorda com a decisão da 
Hydro-Québec de estudar uma 
possível reabertura da única 
central nuclear da província.

Fitzgibbon estava a reagir 
à notícia de que a empresa de 
eletricidade está a estudar a 
possibilidade de reativar o rea-
tor Gentilly-2 em Bécancour, 
Quebec, como resposta à cres-
cente procura de energia. O pre-
sidente da Comissão Europeia 
disse à imprensa em Montreal 
que, à medida que o Quebec se 
afasta dos combustíveis fósseis, 
todas as fontes alternativas de 
energia devem ser estudadas.

“Seria irresponsável rejeitar 
a energia nuclear”, disse, acres-
centando que qualquer novo 
projeto energético deve ser 

“socialmente aceitável e econo-
micamente rentável”.

Na semana passada, a Hydro-
-Québec confirmou que o seu 
novo diretor executivo, Michael 

Sabia, tem uma ‘mente aberta’ 
em relação à energia nuclear. A 
empresa disse que iria avaliar 
o estado atual da central, a fim 
de estudar as opções e informar 

acerca da sua reflexão sobre o 
futuro abastecimento energé-
tico do Quebec.

No entanto, o anúncio da 
Hydro-Québec foi alvo de crí-
ticas do grupo ambientalista 
Greenpeace Canada e de polí-
ticos da oposição, que pediram 
ao governo que lançasse um 
debate nacional sobre o futuro 
energético da província.

Em 2012, o governo pro-
vincial encerrou a Gentilly-2, 
situada na margem sul do rio 
St. Lawrence, a meio caminho 
entre Montreal e Quebec City, 
em parte devido ao elevado 
custo de renovação da central, 
inaugurada em 1983.

Mas a situação energética do 
Quebeque mudou desde então. 
Fitzgibbon e outros responsá-
veis alertaram para o facto de a 
procura de eletricidade por par-
te das empresas que pretendem 

lançar projetos industriais na 
província exceder a capacidade 
atual da Hydro-Québec.

O ministro também sugeriu 
que os quebequenses terão 
de reduzir o seu consumo de 
energia, mas o governo não 
divulgou detalhes sobre como 
esse objetivo será alcançado. 
Fitzgibbon disse que Sabia está 
a analisar o desequilíbrio entre 
a oferta e a procura de energia 
na província.

“Michael Sabia está a dizer 
que temos de olhar para as 
fontes de energia disponíveis, 
que incluem o nuclear, mas 
estamos longe de ter decidido; 
nenhuma decisão foi tomada, 
nem pela Hydro-Québec nem 
pelo governo”, declarou.

Para que o Quebec consiga 
abandonar os combustíveis 
fósseis, a província terá de 
aumentar a sua capacidade de 
produção de energia renovável 
e os seus habitantes terão de 
mudar a forma como conso-
mem energia.

O ministro afirmou, ainda, 
que o número de carros na 
estrada tem de ser reduzido 
para metade e que os carros que 
restarem devem ser elétricos.

Fitzgibbon acrescentou que 
“precisamos de capturar o car-
bono que já existe, no mar ou 
no céu, e sequestrá-lo”.

Helena Zlicic LJI Reporter

MINISTRO DA ENERGIA 
DO QUEBEC, PIERRE FITZ-
GIBBON, DISSE QUE CON-
CORDA COM A DECISÃO 
DA HYDRO-QUÉBEC DE 
ESTUDAR UMA POSSÍVEL 
REABERTURA DA ÚNICA 
CENTRAL NUCLEAR DA 
PROVÍNCIACentral Gentilly-2, em Bécancour, Quebec, pode ser a resposta à crescente 

procura de energia
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O Correio da Manhã Cana-
dá, jornais e revistas de vários 
outros países marcaram presen-
ça no stand do National Ethnic 
Press and Media Council of 
Canada. Antigamente, havia 
1200 publicações representa-
das. Por causa da crise económi-
ca e da pandemia, este número 
baixou para 850 este ano. 

Tony Ruprecht, antigo minis-
tro do Multiculturalismo e Cida-
dania, realçou que “a primeira 
ideia sobre o Canadá vem dos 
meios de comunicação étnicos 
que nunca vão parar”. 

“Deixem-me dizer-vos uma 
coisa muito interessante: se eu 
abrisse um jornal português, e 

se eu estivesse a pensar abrir 
especificamente revistas, por 
exemplo, teria sempre um idio-
ma metade em inglês, metade 
em português. Por isso, se puse-
rem um pouco de inglês, tam-
bém captam a próxima geração, 
especialmente os jovens da 
próxima geração”, referiu.

O evento aconteceu no 
domingo, dia 20 de agosto. A 
Cônsul-geral dos Estados Uni-
dos em Toronto, Susan Crystal, 
recebeu o título de membro 
honorário da organização.

“Sei que muitas das vossas 
organizações produzem con-
teúdos que são partilhados e 
que os vossos compatriotas, 
nos Estados Unidos, vindos de 
países de todo o mundo, leem 
o que têm para nos contar. Sei 

que têm ótimas relações com 
os Estados Unidos e, certamente 
que, aqui nos Estados Unidos, 
acreditamos realmente no valor 
de uma imprensa livre”, salien-

IMPRENSA
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Correio da Manhã Canadá fez parte dos 850 órgãos de comunicação social cultural que participaram no NationalEVENTO
Ethnic Press and Media Council of Canada

Representantes da Comunicação Social
étnica pedem mais apoios para o setor

Márzio Lorenzo
Convidamo-los a todos, 
de certa forma, os polí-
ticos, a fim de garantir 
que eles apoiam o setor. 
E não é apenas o setor, é 
a indústria. Os mesmos 
problemas que enfren-
tamos são enfrentados 
pelos principais meios de 
comunicação social”
Thomas Saras, presidente do 
National Ethnic Press and Me-
dia Council of Canada



tou no discurso aos presentes.
O National Ethnic Press and 

Media Council of Canada deu 
também o mesmo título ao 
Cônsul Geral da República da 
Sérvia, Nebojsa Tatomir e à 
presidente do Canadian Natio-
nal Exhibition, Suzan Hall, que, 
no púlpito, apelou à leitura de 
jornais.

“Aqueles de vós que estão aqui 
e que compreendem o que está 
a acontecer, por favor leiam os 
jornais, eles têm realmente uma 
visão fantástica do que está a 
acontecer neste mundo”.

Thomas Saras, presidente 
do National Ethnic Press and 
Media Council of Canada, dis-
se que o evento foi para pedir 
apoio para que os órgãos de 
comunicação social étnica con-
tinuem a sobreviver.

“Convidamo-los a todos, de 
certa forma, os políticos, a fim 
de garantir que eles apoiam o 
setor. E não é apenas o setor, 
é a indústria. Os mesmos pro-
blemas que enfrentamos são 
enfrentados pelos principais 
meios de comunicação social. 
Juntos, estamos a trabalhar 
para nos certificarmos de que 
estamos a apoiar e a seguir a 
indústria.
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Evento aconteceu no domingo, dia 20 de agosto. Entre outras personalidades distinguidas, a Cônsul-geral dos Estados Uni-
dos em Toronto, Susan Crystal, recebeu o título de membro honorário do National Ethnic Press and Media Council of Canada.
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Atualidade Decisão de Marcelo

u O Presidente da República
considera que a solução pro-
posta pelo Governo para dar
resposta às questões da habi-
tação em Portugal não terá
efeitos práticos até 2026 (fim
da legislatura). Não estão em
causa questões de constitu-
cionalidade, nem de fiscalida-
de, mas sim de eficácia, expli-
ca Marcelo em sete pontos
contundentes que servem
para devolver ao Parlamento
um diploma que só teve o
voto favorável do PS.

“Em termos simples, não é 
fácil de ver de onde virá a pro-

metida oferta de casa para 
habitação com eficácia e rapi-
dez”, pergunta Marcelo retori-
camente, para depois dar a 
resposta mortífera: “Tudo 
somado, nem no arrendamen-
to forçado, nem no alojamen-
to local, nem no envolvimento 
do Estado, nem no seu apoio 
às cooperativas, nem nos 
meios concretos e prazos de 
atuação, nem na total ausên-
cia de acordo de regime ou de 
mínimo consenso partidário, o 
presente diploma é suficiente-
mente credível quanto à sua 
execução a curto prazo.” 

Tal como o próprio 
Presidente diz no texto em 
que justifica o veto, “todos 

sabemos que a maioria abso-
luta parlamentar pode repetir, 
em escassas semanas, a apro-
vação acabada de votar”. E a 
maioria já se pronunciou. 
Quer o líder parlamentar 

suas várias propostas são 
importantes”, disse a minis-
tra. “O Parlamento já se pro-
nunciou”, acrescentou, subli-
nhando que o Mais Habitação 
é uma proposta que “respon-
de às necessidades” das pes-
soas. 

“A política estrutural está 
em curso” e o Mais Habitação 
pretende “complementar essa 
resposta estrutural com 
medidas mais imediatas”, 
disse Marina Gonçalves. 

Segundo apurou o CCMM 
junto de fonte governamen-
tal, não só não haverá altera-
ções, como o Executivo quer 
ver o diploma aprovado no 
Parlamento antes da apresen-

ACORDO Presidente queria forçar um entendimento entre PS e PSD, mas socialistas já responderam dizendo que diploma será 
aprovado “tal como está”  ª INTERROGAÇÃO De onde virão as casas para dar resposta ao problema com rapidez? Pergunta Marcelo

EXECUTIVO QUER TUDO 
APROVADO ANTES DE SE 
COMEÇAR A DISCUTIR O 
ORÇAMENTO PARA 2024

2

1Marcelo diz que só 
vetou 33 diplomas  

2 Mais Habitação foi 
apresentado em março

1

socialista, Eurico Brilhante 
Dias, quer a própria ministra 
da Habitação, Marina 
Gonçalves , já disseram que o 
Mais Habitação será aprovado 
“sem alterações”. 

“Para nós, o diploma e as 

Veto à Habitação 
pressiona Governo

APOIOS À COMPRA OU ARRENDAMENTO

tação do Orçamento do 
Estado para 2024, que acon-
tece em outubro. 

Ao estímulo de Marcelo 
para que haja um acordo par-
lamentar (“precisávamos de 
uma reforma que não fosse 
para dois anos, dois anos e 
meio, e para isso tinha de ter 
apoio significativo no 
Parlamento”, disse ontem o 
Presidente em Varsóvia), res-
ponde o governo com a exis-
tência de “uma resposta glo-
bal” que tem já obra no terre-
no. “Existem já Estratégias 
Locais de Habitação com 258 
municípios e que abrangem 
77 mil famílias”, afirmou ao 
CCMM fonte do governo.
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Luís Montenegro estende a mão ao Governo, se este rasgar o pacote Mais Habitação 

u O líder do PSD defendeu
ontem que, perante o veto de
Marcelo Rebelo de Sousa, o
“que se impõe a quem quer
governar a favor das pessoas
é rasgar [o pacote Mais
Habitação] e recomeçar do
zero um programa de habita-
ção para Portugal. Foi desta
forma que Luís Montenegro
reagiu ao veto presidencial
prontificando-se a colocar
“todo o ‘know-how’ que há
do lado do PSD [na área da
habitação] ao serviço de
Portugal”.

O PS tem uma política para 
a habitação “contra o País, 
contra o Presidente da 
República, contra os partidos 

da oposição, contra todos os 
agentes que têm a sua ativi-
dade neste setor”, afirmou 
ontem Luís Montenegro, 
sugerindo aos socialistas que 
rasguem o plano que conce-
beram.  

“O Governo errou. O dou-
tor António Costa tem que ter 
humildade e dizer ao País: 
‘errei, peço desculpa. Estou 
aqui para começar do zero’. 
Se o doutor António Costa 
tiver esta humildade, eu, 
como líder da oposição, tenho 

também a humildade de me 
colocar ao lado do Governo, a 
favor dos portugueses”, afir-
mou Luís Montenegro.  

O líder social-democrata 
recordou ainda que o partido 
apresentou um plano: “Não 
somos detentores de toda a 
verdade. Porventura, o nosso 
plano não é perfeito, mas toda 
a gente reconheceu que era 
coerente, consistente, capaz. 
Coloco todo o ‘know-how’ 
que há do lado do PSD ao ser-
viço de Portugal.” 

Em Bragança, o líder do 
PSD lamentou ainda que, na 
primeira apresentação do 
programa Mais Habitação, 
“nem os municípios, que são 
os seus principais executo-
res”, tenham sido ouvidos.

“Se António Costa começar do zero 
coloco-me ao lado do executivo”

GOVERNO MANTÉM POSIÇÃO 
A ministra da Habitação, Marina Gonçalves, 
disse ontem que “fomos fazendo alterações 
ao longo do debate público, o Parlamento já 
se pronunciou, os grupos parlamentares já 
se pronunciaram, da nossa parte mantemos 
a nossa posição quanto ao equilíbrio da pro-
posta apresentada e à necessidade de res-
ponder a todos os vetores”.

Marina Gonçalves 
Ministra da Habitação 

INQUILINOS NOVO DEBATE 
A Associação dos Inquilinos Lisbonenses con-
siderou que o veto  “recoloca o assunto na dis-
cussão pública” e defendeu o reforço da utili-
zação dos imóveis devolutos públicos para 
aumentar a oferta. Esta posição “veio reforçar 
a continuação do debate público e é bom que 
o Governo e o PS tenham em conta esse 
mesmo debate”, afirmou António Machado.

E TAMBÉM

Residencial    
O veto “reforça  
a constatação da  
ineficácia” das  
medidas, defendeu 
Pedro Fontainhas, da 
Associação Portuguesa 
do TurismoResidencial.

Proprietários 
aplaudem decisão 
u  A Associação Nacional de 
Proprietários aplaude “com 
ambas as mãos” o veto 
presidencial às alterações à 
habitação aprovadas pela 
maioria absoluta do PS no 
Parlamento, mas sem expec-
tativa de que algo venha a 
mudar. “Quem aprovou estas 
leis fez do pequeno proprietá-
rio, do pequeno senhorio, o 
inimigo a abater e isso é pro-
fundamente errado”, afirmou 
António Frias Marques.

Decisão bem recebida

PSD APRESENTOU  
UM PROJETO PRÓPRIO  
E DISPONIBILIZA  
OS SEUS ESPECIALISTAS

Impede medidas 
“desastrosas” 
u  A Associação do 
Alojamento Local em Portugal 
(ALEP) manifestou-se ontem 
satisfeita com a decisão do 
Presidente da República, “em 
especial por impedir que 
avancem as medidas desas-
trosas contra o alojamento 
local” . Segundo um comuni-
cado da ALEP, “esta delibera-
ção assinala ainda a sua com-
preensão da relevância do 
setor do alojamento local para 
a economia, para o turismo e 
para a sociedade em geral, e, 
acima de tudo, sublinha que 
destruir o alojamento local em
nada vai resolver o problema 
da falta de  habitação.

REAÇÕES
CHEGA 
André Ventura 
disse que o par-
tido vai procu-
rar “apoio parla-
mentar para sub-
meter ao Tribunal 
Constitucional uma fisca-
lização do diploma”.

PCP 
Para os comu-
nistas, o pacote 
Mais Habitação 
está concebido 
como instrumen-
to de favorecimento da 
especulação imobiliária, 
diz Vasco Cardoso.

BLOCO 
“O PS, ao insistir 
no Mais 
Habitação, 
mostra arrogân-
cia e indiferença 
ao maior drama dos nos-
sos tempos”, afirma 
Fabian Figueiredo.

IL 
Para a Iniciativa 
Liberal, o inves-
timento em 
Portugal em 
habitação dimi-
nuiu e os preços aumenta-
ram (com o Mais 
Habitação), diz Rui Rocha.

PAN 
Inês de Sousa 
Real espera uma 
“outra abertura 
para o diálogo e 
para a discussão, 
para que depois não 
voltemos a ter um  
novo veto”.
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Política

Marcelo e a embaixadora 
Maria Amélia Paiva regressam 

ao hotel, depois de terem 
visitado a ‘cidade velha’

ra, Maria Amélia Paiva,  
assessora diplomática da 
Presidência da República, 
no regresso ao hotel.   

Mas a vontade de Marcelo 
em visitar Zelensky é notória. 
“Gostaria [de ir], no sentido 

u Todos os olhares já estão
em Kiev, embora Marcelo
cumpra a sua agenda oficial
em solo polaco com um

encontro programado com  
a comunidade portuguesa.  
Na noite de domingo, o 
Presidente português fintou, 
mais uma vez o protocolo,  
e visitou a ‘cidade velha’  
de Varsóvia, considerada 
Património Mundial pela 
UNESCO e praticamente 
arrasada durante a II Guerra 
Mundial. Perto da meia-noite, 
o fotógrafo do CCMM apanhou-o
acompanhado da embaixado-

em que há um convite feito 
há muitíssimo tempo do 
Presidente Zelensky. É evi-
dente que gostaria muito de 
ter essa oportunidade, até 
porque o relacionamento com 
o Presidente ucraniano foi,
desde o momento em que ele
foi eleito, muito bom”, disse
o chefe de Estado já em
Varsóvia.

Os preparativos para uma 
eventual deslocação de 
Marcelo à Ucrânia são reser-
vados por questões de segu-
rança. Estamos a falar de uma 
viagem de comboio que dura 
mais de 20 horas. Ontem 
Zelensky continuava o seu 
périplo por países europeus. 
Depois dos Países Baixos e  
da Dinamarca, o Presidente 
ucraniano visitou a Grécia.

VIAGEM Deslocação à Ucrânia implicará uma viagem de comboio com 20 horas de duração  
ª AGENDA Presidente visita comunidade portuguesa e diz que relacionamento com Zelensky “é muito bom”

ZELENSKY VISITA À GRÉCIA 
O Presidente ucraniano, Volodymyr Zelensky, 
chegou ontem a Atenas, na Grécia, onde se reu-
niu com o PM, Kyriakos Mitsotakis, e participou 
num jantar com líderes dos Balcãs e a líder da 
Comissão Europeia, Ursula von der Leyen.

PORMENORES

F-16 CONFIANÇA NA VITÓRIA 
Antes de partir para a Grécia, o chefe de Estado 
ucraniano afirmou num discurso perante milha-
res de pessoas na Dinamarca que o prometido 
envio dos caças F-16 o deixa “mais confiante 
de que a Rússia vai perder esta guerra.”

Portugal vai 
treinar pilotos 
e mecânicos  
dos F-16
u  A ministra da Defesa anun-
ciou ontem que Portugal vai 
treinar os pilotos e mecânicos 
ucranianos que vão operar 
os caças F-16 fornecidos à 
Ucrânia pelos aliados euro-
peus. “Portugal, desde o início, 
tem enviado material de vários 
tipos, e temos garantido o 
nosso apoio à Ucrânia nesse 
sentido. Neste momento, o 
que nos comprometemos é 
fornecer treino de pilotos e 
mecânicos, que é uma compo-
nente absolutamente funda-
mental”, afirmou Helena 
Carreiras durante uma visita 
ao Aeródromo de Castelo 
Branco com o ministro da 
Administração Interna. 
Recorde-se que a Dinamarca e 
os Países Baixos compromete-
ram-se no domingo a enviar 
até 61 caças F-16 para a 
Ucrânia assim que o treino 
dos pilotos estiver completo.

A ministra Helena Carreiras

Rússia alerta 
para “escalada”
u  O embaixador russo nos 
Países Baixos, Vladimir 
Barbin, avisou ontem que o 
envio de caças F-16 para a 
Ucrânia “irá provocar uma 
escalada no conflito” e o minis-
tro dos Negócios Estrangeiros, 
Sergei Lavrov, afirmou que os 
aviões serão considerados 
uma “ameaça nuclear” devido 
à sua capacidade para trans-
portar e lançar mísseis com 
capacidade nuclear.
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PRESIDENTE QUEBROU O 
PROTOCOLO E VISITOU, À 
NOITE, A ‘CIDADE VELHA’ 
PATRIMÓNIO DA UNESCO

Kiev à 
espera  
de Marcelo  
depois  
de noite  
em Varsóvia

VISITA À POLÓNIA 
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Atualidade Educação

u O Presidente da República
promulgou ontem o diploma
do Governo sobre a progres-
são na carreira dos professo-
res, agora com uma nova ver-
são, na qual deverá constar a
possibilidade de recuperar o
tempo de serviço congelado
nesta legislatura, depois de
Marcelo ter vetado o primeiro

texto. O chefe de Estado justi-
fica a promulgação com a 
alteração efetuada pelo 
Governo, cujo teor só deverá 
ser conhecido quando o 
diploma for publicado em 
‘Diário da República’. 
“Atendendo à abertura, 
incluindo na presente legisla-
tura, constante das últimas 
versões dos diplomas, para a 
questão da contagem do 

tempo de serviço, o 
Presidente da República pro-
mulgou o diploma do 
Governo que estabelece um 
regime especial de regulariza-
ção das assimetrias na pro-
gressão na carreira dos edu-
cadores de infância e dos pro-
fessores dos ensinos básico e 
secundário dos estabeleci-
mentos públicos de educa-
ção”, divulgou a Presidência 

da República. O diploma, que 
permite a parte dos professo-
res progredir mais rapida-
mente na carreira, não con-
vence a Federação Nacional 
dos Professores (Fenprof), 

que acusa o Ministério da 
Educação (ME) de “não resol-
ver o problema das assime-
trias existentes” e de dar “ori-
gem a mais algumas”. 

A estrutura sindical não 
acredita que a inclusão no 
diploma da questão da recu-
peração do tempo de serviço 
signifique que os seis anos e 
meio venham a ser devolvi-
dos. “A porta que o Presidente 

Marcelo aprova 
diploma e 
professores 
já preparam 
novas lutas

’GUERRA’ NO ENSINO

NOVO Presidente da República promulga diploma que permite a alguns professores progredirem mais rapidamente na carreira 
ª REAÇÃO Sindicatos reiteram que diploma gera novas assimetrias e avisam que o próximo ano letivo será marcado pelo conflito

TEMPO DE SERVIÇO NEM UM DIA 
O diploma promulgado ontem pelo 
Presidente não recupera um só dia dos 
seis anos e meio de tempo de serviço con-
gelado, recorda a Fenprof, sublinhando 
ainda que “mantém as vagas de progres-
são aos 5.º e 7.º escalões, bem como as 
quotas que geram tremendas injustiças na 
avaliação do desempenho dos docentes”.

Mário Nogueira 
Fenprof 

ANO LETIVO 12 DE SETEMBRO 
O início das aulas nos ensinos básico e secun-
dário está agendado para entre os dias 12 e 
15 de setembro, podendo este ano letivo 
ficar de novo marcado pela contestação dos 
professores. Recorde-se que, depois de dois 
anos letivos marcados pela pandemia de 
Covid-19, o ano letivo passado já foi também 
perturbado pela contestação dos docentes.

E TAMBÉM

Posição esperada 
Marcelo já indicara dia 
12 que iria promulgar o 
diploma sobre a carrei-
ra, tendo afirmado que 
esperava um ano letivo 
“menos agitado” do que 
o anterior.

FENPROF DIZ QUE PORTA 
QUE MARCELO VÊ 
ENTREABERTA ESTÁ 
FECHADA A SETE CHAVES
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Dirigente obrigado a pedir 
desculpa por beijo forçado

Presidente da federação espanhola

POLÉMICA

RECUO Depois de
ter definido críticas
como “palermices”
de “idiotas”, Luis
Rubiales acabou
por reconhecer
que a sua atitude
foi errada 
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u A ministra do Trabalho e da 
Economia Social pede a demissão de 

Rubiales. “Vexou e agrediu uma mulher. 
As suas desculpas não servem.”

Mundial de futebol feminino

u Face à enorme onda de crí-
ticas, o presidente da federa-
ção espanhola pediu desculpa
e admitiu que errou quando
forçou um beijo na boca a
uma jogadora nos festejos da
conquista do Mundial de fute-
bol feminino. “Claramente
errei, tenho de reconhecer.
Foi um momento máximo de
euforia, sem má-fé, aconte-
ceu de forma espontânea”,
assumiu Luis Rubiales num
vídeo. Mas antes, o dirigente
tinha desvalorizado o inci-
dente, referindo-se às críticas
como “palermices” de “idio-

tas”. A jogadora em causa, 
Jenni Hermoso, também veio 
desvalorizar a situação e 
garantiu que tem uma boa 
relação com o presidente: 
“Foi apenas um gesto natural 
de carinho e de agradecimen-
to. Não vale a pena dar mais 
voltas, foi um gesto de amiza-
de e gratidão.” Só que numa 
primeira fase, durante um 
direto no Instagram, Jenni 
disse que não gostou do beijo. 
“Não gostei, mas o que é que 
podia fazer?” Também a mãe 
da atleta já desvalorizou o 
que aconteceu. “São cam-
peãs, o resto não importa”, 
disse Marisol Fuentes.

uDepois de ter marcado o golo que valeu um título inédito a 
Espanha no Mundial de futebol feminino, Olga Carmona ainda 
festejou. Beijou o troféu conquistado e só depois soube que o pai 
tinha morrido. Doente há cerca de um ano, o progenitor morreu 
na sexta-feira, antes da final de domingo. Olga Carmona só foi 
informada após a final por 
decisão da família, que quis 
que a atleta se concentrasse 
naquele que seria o jogo mais 
importante da sua carreira.  
A mãe e os irmãos, que tinham 
viajado para a Nova Zelândia 
durante a fase de grupos, regressaram a Espanha por causa da 
trágica notícia. Mas chegaram à Austrália no sábado, a tempo de 
apoiar Olga na final. “E, sem saber, já tinha a minha estrela antes 
de começar o jogo. Sei que me deste força para conseguir algo 
único”, escreveu Olga Carmona nas redes sociais.

“FOI UM MOMENTO DE 
EUFORIA, SEM MÁ-FÉ, 
ACONTECEU DE FORMA 
ESPONTÂNEA”

“Sem saber, já tinha 
a minha estrela”

Jenni 
Hermoso 

destaca boa 
relação com 

o dirigente
e, numa

2.ª fase, 
desvaloriza  

o beijo da 
polémica
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JOGADORA SÓ SOUBE 
DOMINGO QUE O PAI 
FALECERA SEXTA-FEIRA. 
DECISÃO FOI DA FAMÍLIA

Yolanda 
Díaz

“Vexou e agrediu 
uma mulher”

ESCÂNDALO

OBSCENO. A poucos metros da rainha Letizia e da infanta 
Sofia, Rubiales toca nos genitais para celebrar conquista.
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Olga 
Carmona, 
autora do 
golo

RECUO Depois de 
ter definido críticas 
como “palermices” 
de “idiotas”, Luis 
Rubiales acabou 
por reconhecer  
que a sua atitude  

EP
A

HANNAH MCKAY/REUTERS
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D
avid Neres não é um 
jogador consensual. 
Por isso mesmo a pla-
teia se divide, ao 
ritmo de uma monta-

nha-russa, entre as reclama-
ções sobre a urgência do 
estatuto de titular do extre-
mo brasileiro e as condena-
ções a um certo laxismo que 
o atinge, com mais frequên-
cia do que seria recomendá-
vel, quando joga de início.
Isto, naturalmente, além de
baralhar a turba, confunde o
treinador. Na época passada,
por exemplo, Neres foi titu-

lar em 34 jogos, mas destes 
apenas em sete não foi 
substituído. Foi ainda 
suplente utilizado em 14. 
Daqui resulta uma evidên-
cia: não é solução a tempo 
inteiro para um jogo. Se as 
coisas não estão bem quan-
do Neres está em campo, sai 
Neres; se as coisas não estão 
bem quando Neres está fora, 
entra Neres. E se calhar é 
assim mesmo que tem de 
ser, tendo como referência o 
jogo com o Est. Amadora, no 
qual entrou aos 69 minutos 
para mostrar a sua melhor 
versão. Desequilibrou, rom-
peu linhas, furou a muralha. 
Foi proclamado herói. Logo 
se exigiu no final a titulari-
dade para o próximo jogo. 
Se então não fizer igual, a 
cabeça volta a ser pedida. E 
volta a sentar-se. Eis o 
karma de Neres, o craque 
intermitente. 

EQUIPA DA JORNADA

IMAGEM DA JORNADAOPINIÃO

A Estrela 
Neres, ou 
o craque
intermitente

GOLEADOR 
do Campeonato  
1. Paulinho 3 

Sporting 
2. Bozeník 3 

Boavista 
3. Marqués 2 

Estoril 
4. Clayton 2 

Casa Pia 
5. Mujica 2 

Arouca

Ranking da 
INDISCIPLINA 
 

V/A 
1. Arouca 2/10 
2. Desp. Chaves 2/6 
3. Boavista 1/9 
4. FC Porto 1/9 
5. Benfica 1/7 
6. Vizela 1/7 
7. Famalicão 1/6 
8. Est. Amadora 1/6 
9. Casa Pia 0/8 
10. Moreirense 0/7 
Ordenado por cartões vermelhos 
V/A: Vermelhos e Amarelos 

u Numa jornada com vários heróis de serviço há lugar para agra-
dáveis surpresas. Desde logo, uma menção especial para o guar-
da-redes brasileiro Bruno Brígido, que brilhou na Luz com a 
camisola do Estrela da Amadora. 

Total de pontos atribuídos pelo CM

4 x 4 x 2

6 
Galovic 

Arouca

Uma imagem que poderá vir a marcar o campeonato... até ao apito final

8 
Bruno Brígido 

Est. Amadora

6 
João Mário 

FC Porto

8 
Neres 
Benfica

7 
Paulinho 

Sporting

6 
Mangala 

Estoril

6 
Kokçu 
Benfica

7 
Ricardo Horta 

Sp. Braga

7 
Toni Martínez 

FC Porto

6 
Marcano 

FC Porto

SE É PRECISO ALGO 
DE NOVO, DAVID 
NERES ENTRA. OU 
ENTÃO SAI...

7 
Gonçalo Borges 

FC Porto

 S
PO

RT
 T

V

A ARBITRAGEM 
Marco Ferreira 
Comentador de arbitragem CM/CMTV

Melhor decisão em campo   
NUNO ALMEIDA (C. PIA-SPO) 
Edwards cai na área após dis-
puta de bola com Zolotic sem  
infração. 
Pior decisão em campo 
GUSTAVO CORREIA 
(BEN-EST. AMA) Bola bate 
no braço de Florentino na 

área sem infração, jogador 
tem o braço em posição nor-
mal. Erro bem revertido. 
Avaliação do VAR   

HUGO MIGUEL (C. PIA-SPO) 
Paulinho faz golo tendo  
o pé em fora de jogo 9 cm, 
situação impercetível só na 
Cidade do Futebol. Má aplica-
ção da tecnologia.
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Casa Pia 1 
Sporting 2 
Clayton; Paulinho (2) 

V. Guimarães 2 
Gil Vicente 1 
Tiago Silva, Nelson da Luz; 
Baturina 

D. Chaves 2 
Sp. Braga 4 
Hector (2); Bruma, Ricardo 
Horta, Banza, Pizzi 

Benfica 2 
Est. Amadora 0 
Tengstedt, Rafa 

Portimonense 1 
Boavista 4 
Ronie Carrillo; Filipe Relvas 
(pb), Bozeník, Tiago Morais, 
Vukotic 

Estoril 2 
Rio Ave 0 
Mangala, Marqués 

FC Porto 2 
Trofense 1 
Toni Martínez, Marcano; Rui 
Costa 

Vizela 2 
Arouca 2 
Samu, Essende; Cristo, Mujíca 

Famalicão 0 
Moreirense 0

25/08/2023 - 20h15 
Este. Amadora-Estoril 
SportTV1 

26/08/2023 - 15h30 
Arouca-Portimonense 
SportTV1 

26/08/2023 - 18h00 
Farense-Desp. Chaves 
SportTV2 

26/08/2023 - 20h30 
Gil Vicente-Benfica 
SportTV1 

27/08/2023 - 15h30 
Boavista-Casa Pia 
SportTV1 

27/08/2023 - 18h00 
V. Guimarães-Vizela 
SportTV2 

27/08/2023 - 20h30 
Sporting-Famalicão 
SportTV1 

28/08/2023 - 20h15 
Rio Ave-FC Porto 
SportTV1 

09/09/2023 - 18h00 
Moreirense-Sp. Braga 
SportTV1

2.ª JORNADA PRÓXIMA JORNADA

Ranking dos 
ÁRBITROS
1. André Narciso 7 

Setúbal 

2. Hélder Carvalho 7 
Santarém 

3. Ricardo Baixinho 7 
Lisboa 

4. Iancu Vasilica 7 
Vila Real 

5. Manuel Oliveira 7 
Porto 

Média de pontos atribuída pelo CCMM

OPINIÃO

O
 Benfica derrotou o 
Estrela da Amadora. 
Normal, até porque o 
jogo foi no Estádio da 
Luz. Mas as decisões 

do treinador fizeram com 
que as coisas fossem estra-
nhas. Samuel Soares a titu-
lar na baliza? Então para 
que se foram gastar 10 
milhões com Trubin? Se o 
Benfica tem três ‘excelentes’ 
guarda-redes, vai ter um 
problema – mas, mesmo na 
estrutura, há muito quem 
ache que o jovem Samuel 
não está preparado. Depois 
Aursnes a defesa-esquerdo 
e Ristic no banco? 

Na época passada não 
houve disto, mas Roger 
Schmidt tem muitas histó-
rias destas. No PSV, na 

Áustria. Era um treinador de 
gritos e algumas confusões 
(podem ler ‘Schmidtologia’, 
livro do meu colega jornalis-
ta Luís Mateus). E de mudar 
a equipa inexplicavelmente, 
creio que às vezes acredi-
tando que ‘quem muda 
Deus ajuda’. Nos três jogos, 
polémicas em todos – e 
ganhou dois... 

O Benfica acabou por 
vencer com dificuldade e 
quando o Estrela estava 
com menos um no jogo 
(Mansur, lesionado, fazia 
figura de corpo presente). O 
público nervoso desde o iní-
cio. A equipa com a asa 
Aursnes-João Mário sem 
dinâmica. O golo chegou e a 
vitória (justa, claro), tam-
bém. Schmidt hoje é um 
homem calmo no banco, 
mas, às vezes, a calma faz de 
detonador. Vlachodimos 
explodiu, parece...

Manuel 
Queiroz 
Jornalista

A equipa 
Schmidt 
joga 
na polémica

Jogo Casa Pia-Sporting devia ser repetido devido ao erro do VAR?

PINOTES BATISTA 

u  O erro é crasso e inaceitá-
vel. Como o foram, antes dele, 
milhares de outros erros 
humanos. Num país que assis-
tiu, impunemente, a bolas 
defendidas fora da área e 
penáltis por bola ao peito é 
impossível não perceber que 
se está a instalar um clima de 
perseguição ao Sporting. No 
mesmo encontro, o Sporting 
foi prejudicado em 5 outros 
lances, entre eles um penálti 
sobre Edwards que daria o 2-
-0. O Sporting não tem culpa 
do erro do VAR. Há limites 
para tudo. Até para o absurdo.

ANÍBAL PINTO 

u Moralmente, claro que nin-
guém se iria opor à repetição 
do jogo. Mas legalmente e 
ainda que o jogo fosse protes-
tado nunca  poderia ser repeti-
do. O erro é muito grave e 
mesmo com a assunção corre-
ta do Conselho de Disciplina 
poderá influenciar o campeão, 
um acesso à Europa ou uma 
descida de divisão, por isso 
este VAR deverá ser exemplar-
mente responsabilizado, até 
porque erra com frequência, 
como já errava como árbitro. 
Quem não conhece as regras, 
não pode tomar decisões!

LEONOR PINHÃO 

u  Não, de modo algum. Se a 
cada erro do VAR correspon-
desse a repetição do jogo, de 
qualquer jogo, o campeonato, 
que dura nove meses, passaria 
a durar nove anos e tornava-se 
numa grande maçada. Seria 
mais uma originalidade do 
futebol português e talvez 
assim, por absurdo, a Liga con-
seguisse vender o campeonato 
para os países todos que este 
ano desistiram de seguir a 
nossa maior prova nacional. 
Bom, bom seria não repetir 
nomeações de VAR comprova-
damente incompetentes.

FALAM OS ADEPTOS

NA ÉPOCA PASSADA 
NÃO HOUVE ISTO, MAS 
 SCHMIDT TEM MUITAS 
HISTÓRIAS DESTAS

 POSITIVO  PAULINHO 
EM GRANDE MOMENTO 

Indiferente à polémica 
do 1-0 frente ao Casa 

Pia, Paulinho faz pela vida. Já 
marcou em dois jogos (e na 
verdade foi até menos de 
jogo e meio) tantos golos 
como na primeira (meia) 
época em Alvalade. 

’
Paulinho 

Sporting 
Avançado   

 NEGATIVO  ODYSSEAS: 
FIM DE LINHA NA LUZ? 

A recusa em acatar a 
condição de suplente 

(antes do jogo com o Est. 
Amadora) pode ter ditado o 
fim da linha como jogador do 
Benfica. No futebol, já o 
deveria saber, não há titulari-
dade por contrato.

‘
Odysseas 

Benfica 
Guarda-redes  

P J V E D G V E D G V E D G F-C 2022/23* 

1 Boavista 6 2 2 0 0 7-3 1 0 0 3-2 1 0 0 4-1 1 - 0 3 

2 Sporting 6 2 2 0 0 5-3 1 0 0 3-2 1 0 0 2-1 0 - 0 6 

3 FC Porto 6 2 2 0 0 4-2 1 0 0 2-1 1 0 0 2-1 0 - 0 1 

4 V. Guimarães 6 2 2 0 0 3-1 1 0 0 2-1 1 0 0 1-0 0 - 0 4 

5 Arouca 4 2 1 1 0 6-5 1 0 0 4-3 0 1 0 2-2 0 - 1 7 

6 Famalicão 4 2 1 1 0 2-1 0 1 0 0-0 1 0 0 2-1 0 - 0 18 

7 Estoril 3 2 1 0 1 5-4 1 0 0 2-0 0 0 1 3-4 0 - 0 9 

8 Gil Vicente 3 2 1 0 1 6-2 1 0 0 5-0 0 0 1 1-2 1 - 0 12 

9 Casa Pia 3 2 1 0 1 4-2 0 0 1 1-2 1 0 0 3-0 1 - 0 14 

10 Sp. Braga 3 2 1 0 1 5-4 0 0 1 1-2 1 0 0 4-2 0 - 0 5 

11 Benfica 3 2 1 0 1 4-3 1 0 0 2-0 0 0 1 2-3 0 - 1 2 

12 Rio Ave 3 2 1 0 1 2-2 1 0 0 2-0 0 0 1 0-2 1 - 0 16 

13 Vizela 1 2 0 1 1 4-5 0 1 0 2-2 0 0 1 2-3 1 - 0 11 

14 Moreirense 1 2 0 1 1 1-2 0 0 1 1-2 0 1 0 0-0 0 - 0 - 

15 E. Amadora 0 2 0 0 2 0-3 0 0 1 0-1 0 0 1 0-2 0 - 0 - 

16 Chaves 0 2 0 0 2 2-6 0 0 1 2-4 0 0 1 0-2 0 - 1 10 

17 Farense 0 2 0 0 2 1-5 0 0 1 0-3 0 0 1 1-2 0 - 1 - 

18 Portimonense 0 2 0 0 2 1-9 0 0 1 1-4 0 0 1 0-5 0 - 1 8 

CLASSIFICAÇÃO
Total Casa Fora

* Na coluna da direita, a classificação das equipas na época passada após a 2ª jornada 

Assistências nos 
ESTÁDIOS
1. Benfica 58479 

Estádio da Luz 91,2% 

2. FC Porto 48129 
Estádio do Dragão 96,1% 

3. V. Guimarães 15127 
Estádio D. A. Henriques 51,3% 

Top 3 de assistências na jornada 

1. Benfica 58479 
Estádio da Luz 91,2% 

2. FC Porto 48129 
Estádio do Dragão 96,1% 

3. Sporting 37152 
Estádio José Alvalade 73,6% 

4. Boavista 21320 
Estádio do Bessa 77,9% 

5. Sp. Braga 19184 
Municipal de Braga 63,3% 

Média de assistências na Liga 

Assistência / Percentagem de ocupação 
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Atualidade   Época 2023/24

u A forma como Roger
Schmidt criticou Odysseas,
antes de lhe retirar a titulari-
dade no jogo com o Estrela
da Amadora, não caiu bem
em alguns elementos da SAD
do Benfica.

Esses dirigentes, sabe o 
CCMM, entendem que o treina-
dor alemão não esteve bem 
em todo o episódio com o 
guarda-redes nos últimos 
dias. O passado do jogador 
de 29 anos merecia, de acor-
do com esses elementos, que 
o caso fosse tratado de forma
interna. Segundo eles,
Odysseas não devia ter sido

amplamente criticado por 
Schmidt na comunicação 
social. O alemão atacou o joga-
dor e acusou-o de não ter esta-
do bem nos três golos sofridos 
na derrota diante do Boavista 
(derrota na estreia da Liga por 
3-2). “Não foi o melhor dia 
dele, para ser sincero. Foi 
muito óbvio, não temos de 
esconder isso. Ele jogou muito 
bons jogos, acho que contra o 
Boavista ele podia ter feito 
melhor. Se virmos o jogo todo, 
vemos que houve três 
momentos para marcar golo e 
todos os três momentos foram 
golo. Mas não foi apenas isso, 
na globalidade, a nossa perfor-
mance defensiva nestas três 

situações poderia ter sido 
melhor”, disse Schmidt na 
antevisão do encontro em 
casa com o  Estrela da 
Amadora (triunfo 2-0). 

Elementos da SAD conside-
ram que todo o processo não 

deveria ter sido aprofundado 
pelo técnico na praça pública. 
Odysseas Vlachodimos sem-
pre mostrou um enorme com-
promisso e sempre fez um 
bom balneário. A única exce-
ção foi mesmo quando em 

março de 2021 disse que que-
ria rumar a outras paragens. 
Certo é que Odysseas conti-
nuou na Luz e quase sempre 
como titular absoluto. Na tem-
porada passada foi muito 
importante na conquista do 

Odysseas discutiu 
com Schmidt e nem 

no banco de 
suplentes  

esteve com o  
Est. AmadoraCASO 

ODYSSEAS 
PROVOCA 
AZIA  
NA LUZ 

BENFICA

ARGENTINA DI MARÍA E OTAMENDI 
Os argentinos Ángel Di María (na foto) e 
Nicolás Otamendi foram chamados para 
os primeiros jogos das eliminatórias de 
qualificação para o Campeonato do 
Mundo de 2026 no próximo mês de 
setembro. A Argentina defronta o 
Equador no dia 8 de setembro e quatro 
dias depois enfrenta a Bolívia.

Di María  
Futebolista

E TAMBÉM

Trubin convocados 
O guarda-redes Trubin, 
de 22 anos, que ainda 
não se estreou com a 
camisola do Benfica, foi 
convocado para os 
compromissos da sele-
ção da Ucrânia.

38.º título de campeão do 
clube. Em março, acabou 
mesmo por renovar contrato 
com as águias, até 2027. 

Na Luz, já conquistou dois 
campeonatos e duas 
Supertaças. 

REFORÇO CENTRAL 
O Benfica oficializou ontem  a 
contratação do defesa-central 
maliano Modibo Keita (19 
anos), ex-Derby FC, de 
Inglaterra. “O grande objetivo 
passa por conquistar títulos, 
mas também por chegar à 
equipa principal”, disse à BTV.

TENSÃO Elementos  
da SAD não gostaram 
da forma como Roger 
Schmidt geriu a 
polémica com  
o grego ª INJUSTO
Dirigentes não
esquecem aquilo que
o jogador fez no clube

2018 
foi o ano em que 
Odysseas chegou à 
Luz. Tem contrato  
até junho de 2027

34 Desporto
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AVISO AOS
TELESPECTADORES DA

Informamos que, enquanto o
bloqueio da META (Facebook e

Instagram) estiver em vigor, pode
aceder aos nossos conteúdos no website 
www.correiodamanhacanada.com ou no 

nosso canal no YouTube, em
www.YouTube.com/@CMCTVCANADA

PUBLICIDADE

Elogios à correria 
de Marcano
u  O golo de Marcano que deu 
a vitória (2-1) nos instantes 
finais do jogo com o Farense foi 
muito elogiado pelos adeptos 
portistas. A correria do capitão 
(36 anos) até à área algarvia 
começou ainda no meio-campo 
azul e só terminou com o cabe-
ceamento triunfal.

JOGADOR DEVE CHEGAR 
A PORTUGAL NAS 
PRÓXIMAS HORAS PARA 
SER APRESENTADO

Sánchez é o escolhido para lutar com João Mário pelo lugar de defesa-direito

u Está encontrado o concor-
rente de João Mário para o
lado direito da defesa do FC
Porto. Jorge Sánchez, defesa
do Ajax, deve ser apresenta-
do nos próximos dias.

O lateral mexicano, de 25 
anos, deve chegar ao Dragão 
cedido, ficando a SAD com 
opção de compra obrigatória 
por 5,5 milhões se o jogador 
cumprir pelo menos 25 
jogos. Com esta contratação, 
Sérgio Conceição quer fixar 
em definitivo Pepê em posi-
ções mais ofensivas e que 
ficaram debilitadas após a 
saída de Otávio para os ára-
bes do Al Nassr. 

Sánchez realizou 25 jogos 
pelo Ajax na época passada 

(3 golos e 3 assistências). 
Conquistou a Medalha de 
Bronze pelo México, nos 
Jogos Olímpicos de Tóquio, 
em 2020, e foi titular da 

LATERAL SÁNCHEZ 
POR EMPRÉSTIMO
NEGÓCIO Mexicano 
prestes a chegar por 
cedência pelo Ajax com 
os dragões a ficarem 
com opção de compra 
obrigatória

TREINO REGRESSO                
APÓS DUAS FOLGAS 
Odysseas já deve estar hoje no 
treino do Benfica após dois 
dias de folga concedidos por 
Roger Schmidt. O jogador 
esteve isolado (mas junto da 
família) durante os dois 
últimos dias. 

FUTURO SAÍDA É O 
CENÁRIO  PROVÁVEL  
O grego não quer ser suplente 
no Benfica, tal como o CCMM 
avançou ontem, pelo que a 
saída até final do mês é o 
cenário mais provável. O 
Manchester United é um dos 
pretendentes.  

PROPOSTA ZENIT NÃO 
DESISTE DE NERES  
Os russos do Zenit não 
desistem de contratar o 
brasileiro Neres. A última 
proposta recusada pela SAD 
do Benfica cifrou-se nos 30 
milhões de euros. 

INTERESSE 30 MILHÕES 
POR MORATO  
Depois do Fulham é a vez do 
Nottingham Forest apresentar 
uma proposta de 30 milhões 
de euros para garantir o central 
Morato. O Benfica já fez saber 
que não pretende vender o 
jogador por esse valor.

Pormenores

Regressos em 
Vila do Conde
u  Pepe (foto) e Wendell  já 
cumpriram os respetivos 
castigos e devem regressar 
à equipa do FC Porto na 
próxima jornada, no terreno 
do Rio Ave (segunda-feira, 
20h15). Evanilson, Veron e 
Baró estão fora das opções 
devido a lesão.

seleção no Mundial do Qatar 
e também na recente Gold 
Cup, que os astecas vence-
ram ao bater na final o 
Panamá, por 1-0. 

FC PORTO

Marcano marcou aos 90+10’

Pepe vai voltar à equipa 
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u O Sporting vai fazer um
derradeiro esforço, nos próxi-
mos dias, para contratar o
defesa espanhol Iván
Fresneda. O Valladolid tem-
-se mostrado intransigente
em matéria de negociação e
exige 15 milhões de euros,
fazendo-se valer do facto de o
jovem internacional sub-19
espanhol ser também alvo de
cobiça de dois tubarões do
futebol inglês, Arsenal e
Chelsea. Mas está pratica-
mente obrigado a vender,
devido à sua frágil condição
financeira, que força a entra-
da de dinheiro fresco nos
cofres do clube.

É neste contexto que o 
Sporting, através de Hugo 
Viana, tenta mover-se. 
Fresneda voltou a treinar-se 
com a equipa, depois de na 
semana anterior ter sido dis-
pensado, de forma a tratar do 
seu futuro. Uma forma de o 

clube se precaver para 
eventuais lesões que 
pudessem inviabilizar a 
venda. O que só por si é 
demonstrativo do interesse 
do Valladolid em vender. 
Mas também é um estrata-
gema de pressão para quem 
quer comprar, pois dá a ideia 
de que o atleta até pode vir a 
ficar no clube. No fundo, esta-

mos perante um braço de 
ferro, em que se aguarda para 
ver quem cede primeiro.  

O Sporting quer fechar 
rapidamente este dossiê, até 
porque se não conseguir con-
tratar Fresneda quer ficar 
ainda com tempo e opções 
para voltar ao mercado em 
tempo útil, ou seja, até final 
do mês. 

Iván Fresneda 
tem 18 anos, é 

internacional 
sub-19 

espanhol e 
joga no 

Valladolid
ÚLTIMO ESFORÇO 
POR IVÁN 
FRESNEDA

SPORTING

PRESSA  Hugo Viana tenta desbloquear 
questão do lateral-direito rapidamente 
ª NEGÓCIO Valladolid mantém-se 
intransigente nos 15 milhões de euros

Golos do Sporting... como sismos
u  As vibrações provocadas 
pelo entusiasmo dos adeptos 
do Sporting nos momentos 
dos golos marcados na vitória 
frente ao Vizela (1.ª jornada) 
provocaram pequenos sismos 
que foram detetados pelos 

sensores do Instituto 
Português do Mar  
e da Atmosfera.  
O maior abalo foi no 
3-2 de Paulinho, que 
deu a vitória no tempo 
de descontos.

SPORTING QUER MANTER 
MARGEM DE MANOBRA 
ATÉ FINAL DO MERCADO, 
NO DIA 31 DE AGOSTO
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20m 4 pessoas

30m 4 pessoas

60m 12 Unidades

n INGREDIENTES:

(800 g) bife de atum fresco (com 
espessura de 1cm)
4 unid.
1 c. de sopa sal
1 q.b. pimenta
½ unid. limão (sumo)
240 g (2 unid.) cebola
2 dente alho + 2 c. de sopa azeite
1 folha louro
75 g (½ unid.) pimento vermelho
1 lata (390 g) tomate em pedaços
1 copo vinho branco

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Tempere os bifes de atum 
com metade do sal, pimenta e sumo de 
limão. Deixe marinar por  30 minutos

Passo 2 - Descasque e corte a cebola 
em rodelas e o alho em fatias, leve ao 
lume a refogar numa frigideira com o 
azeite e o louro. Deixe cozinhar até a 
cebola alourar.

Passo 3 - Adicione pimento cortado em 
tiras e o tomate, mexendo bem. Depois 

de alguns minutos deite o vinho branco.

Passo 4 - Tempere com o restante sal, 
pimenta e deixe apurar em lume brando 
para que se forme um molho consisten-
te.

Passo 5 - Adicione os bifes de atum e 
cozinhe por aproximadamente 12 minu-
tos.

Passo 6 - Pode servir acompanhado por 
batata frita às rodelas ou batatas cozi-
das. l

n INGREDIENTES:

100 g açúcar
75 g manteiga
3 unid. ovo M
250 g + 2 c. de sopa farinha
1 q.b. canela

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Pré-aqueça o forno a 170 °C.

Passo 2 - Misture muito bem o açúcar 
com a manteiga.
Passo 3 - Junte os ovos um a um, mis-
turando. Por fim, junte 250 g de farinha 
peneirada com a canela.

Passo 4 - Molde a massa, com ajuda 

de um pouco de farinha, em rolinhos 
muito finos.

Passo 5 - Com estes rolinhos desenhe 
sobre um tabuleiro, previamente unta-
do e polvilhado com a restante farinha, 
uns biscoitos de forma irregular.

Passo 6 - Leve ao forno até dourarem, 
por cerca de 12 a 15 minutos. Deixe 
arrefecer e retire com uma espátula. l 

n INGREDIENTES:

2 unid. (400 g) peito de frango
1 c. de chá alho em pó
1 c. de chá sal
1 q.b. pimenta de moinho
1 c. de café tomilho seco
3 c. de sopa azeite virgem extra 
1 unid. feijão preto cozido 
1 lata pequena feijão preto cozido
4 unid. (360 g) tomate em rama
1 unid. (120 g) pepino
1 unid. (100 g) cebola roxa

2 c. de sobremesa vinagre de
sidra
2 c. de sopa cebolinho fresco
picado + 1 unid. limão

n PREPARAÇÃO:

Passo 1 - Tempere os peitos de frango 
com o alho em pó, metade do sal, pimenta 
moída no momento e tomilho.

Passo 2 - Aqueça muito bem um grelha-

dor elétrico ou de chapa, pincele o frango 
com uma colher de sopa de azeite e co-
loque no grelhador. Deixe cozinhar cerca 
de 8 a 10 minutos, até a carne estar bem 
marcada.

Passo 3 - Entretanto, deite o feijão num 
escorredor de rede e passe-o por água. 
Escorra bem e deite-o numa taça. Junte o 
tomate, o pepino e a cebola descascada 
cortados em cubos pequenos, tempere 
com os restantes azeite e sal, e com o 
vinagre.

Passo 4 - Polvilhe com o cebolinho picado 
e envolva bem. Sirva o frango grelhado fa-

tiado sobre a salada. Decore com o limão 
cortado em meias-luas. l

RECEITAS DELICIOSAS

Sabores portugueses
com assinatura

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA 
CHURRASQUEIRA MARTINS 
& GRILL HOUSE

l Procura uma refeição diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia? 
Gosta de comer e de beber bem? 
Encontre os melhores vinhos  e a melhor 
cozinha Portuguesa! Temos também ao 
seu dispor serviço de Take Out.
Tel.: 416-657-4343 
605 Rogers Rd. Toronto

Martins 
Churrasqueira & Grill House

DI
RE

ITO
S 

 R
ES

ER
VA

DO
S

O melhor leitão de Toronto

CALOURA BAR & GRILL
Pratos regionais

l Temos diversos pratos 
regionais para se deliciar 
todos os dias. Connosco a 
animação está garantida!

Tel.: 647-748-3044
468 Rogers Rd. Toronto, ON 
(entre Rogers e Old Weston Rd.)
        Caloura Bar&Grill

ATLANTIS RESTAURANT
Almoços e Jantares

tlantis Restaurant

1005 Bloor St. W. 
Toronto, ON
Tel.: 416.533.8120

l Todos os sábados 
temos o nosso delicioso 
Cozido à Portuguesa! 
Venha deliciar-se com 
esta iguaria lusa!

Transmitimos todos os 
jogos de futebol e temos 
serviço de Take-Out.

CHURRASQUEIRA 
PORTUGAL

lTodos os dias 
espera por si uma 

ementa variada!
Estamos no top 10 

das melhores 
churrasqueiras de 

Toronto!

O melhor da cozinha 
tradicional portuguesa
Tel: 416.916.6875
1912 Eglinton Av. W. 
Toronto, ON

BIFE DE ATUM À ALGARVIA

RAIVAS DE AVEIRO

FRANGO GRELHADO COM SALADA DE VERÃO
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CULINÁRIA
Aveiro é mais conhecida pelos famosos ovos moles, mas 
existe concorrência destes biscoitos de forma invulgar. As 
raivas têm origem conventual e o nome tem por base o 
facto de serem muito crocantes e um desafio para trincar.
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Cultura Geral
1- OS VIKINGS ERAM ORIGINÁRIOS 
DE QUE REGIÃO?

A) Escandinávia           

B) Oriente Médio

C) Mesopotâmia        

D) Grécia Antiga

2- O QUE SÃO AMEBAS?

A) Bactérias              

B) Fungos

C) Protozoários        

D) Vírus  

3- QUE OPÇÃO NÃO É UMA RAÇA 
DE GATOS?

A) Persa              

B) Angorá

C) Maine Coon          

D) Pug  

4- QUEM SOFRE DE PIROFOBIA 
TEM MEDO DE QUÊ?

A) Peru              

B) Frio

C) Fogo          

D) Água   

5- ONDE SE REALIZA O TORNEIO 
DE TÉNIS DE WIMBLEDON?

A) Paris              

B) Liverpool

C) Londres          

D) Nova Iorque   

Descubra as 6 diferenças

Sopa de Letras
Procure na grelha de letras as 24 palavras da lista, que podem estar escritas na horizontal ou na vertical.

F B J M P I L P L
D R U T U I F E V
T U S A R Z U D O
R A T X O L V I D
O P I O D S A R Z
J U Ç L R E S X R
F R A N C O R E S
A E F D A Z D F D
L A C U N A V H E
S E H D V S A U V
O N Ã M T H E S A
L A O Z E F D E S
E F Q A F V D C S

E N O D S F V S A
D S A X I L T O I
L P E D A N T E M
A R J E U B G N P
V E U S E R V I R
T C I S L F M G C
G I M E L C I M P
U S T F M E F A D
I O B T E R L T R

H T R E I T F V T
F S A B I O B I A
T E G V D C X I B
I L E R I L D F U

A X R E G M A R O T O U J G H F C V

CERTO

CHÃO

DESSE

DEVASSO

ENIGMA

ESTE

FALSO

FRANCO

JUSTIÇA

LACUNA

MAROTO

OBTER

OLVIDAR

ÓPIO

PEDANTE

PEDIR

PLENO

PRECISO

PURO

SÁBIO

SELO

SERVIR

TABU

USAR

Numograma
Resolva os anagramas e descubra a palavra-chave nas casas a rosa.

G D MO A
O S AL P
S N TI O
B P OA M
P U AO G
L O IV A

Enredo
Utilizando números de 1 a 9, complete 
as operações de modo a satisfazer os 
resultados apresentados.
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Cultura Geral
1- OS VIKINGS ERAM ORIGINÁRIOS 
DE QUE REGIÃO?

A) Escandinávia           

B) Oriente Médio

C) Mesopotâmia        

D) Grécia Antiga

2- O QUE SÃO AMEBAS?

A) Bactérias              

B) Fungos

C) Protozoários        

D) Vírus

3- QUE OPÇÃO NÃO É UMA RAÇA 
DE GATOS?

A) Persa              

B) Angorá

C) Maine Coon          

D) Pug

4- QUEM SOFRE DE PIROFOBIA 
TEM MEDO DE QUÊ?

A) Peru              

B) Frio

C) Fogo          

D) Água

5- ONDE SE REALIZA O TORNEIO 
DE TÉNIS DE WIMBLEDON?

A) Paris              

B) Liverpool

C) Londres          

D) Nova Iorque   

Descubra as 6 diferenças

Sopa de Letras
Procure na grelha de letras as 24 palavras da lista, que podem estar escritas na horizontal ou na vertical.

F B J M P I L P L
D R U T U I F E V
T U S A R Z U D O
R A T X O L V I D
O P I O D S A R Z
J U Ç L R E S X R
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PEDIR
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PURO
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SERVIR
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Numograma
Resolva os anagramas e descubra a palavra-chave nas casas a rosa.

G D MO A
O S AL P
S N TI O
B P OA M
P U AO G
L O IV A

Enredo
Utilizando números de 1 a 9, complete 
as operações de modo a satisfazer os 
resultados apresentados.
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Cultura Geral
1- OS VIKINGS ERAM ORIGINÁRIOS 
DE QUE REGIÃO?

A) Escandinávia           

B) Oriente Médio

C) Mesopotâmia        

D) Grécia Antiga

2- O QUE SÃO AMEBAS?

A) Bactérias              

B) Fungos

C) Protozoários        

D) Vírus

3- QUE OPÇÃO NÃO É UMA RAÇA 
DE GATOS?

A) Persa

B) Angorá

C) Maine Coon          

D) Pug

4- QUEM SOFRE DE PIROFOBIA 
TEM MEDO DE QUÊ?

A) Peru

B) Frio

C) Fogo

D) Água

5- ONDE SE REALIZA O TORNEIO 
DE TÉNIS DE WIMBLEDON?

A) Paris

B) Liverpool

C) Londres          

D) Nova Iorque   

Descubra as 6 diferenças

Sopa de Letras
Procure na grelha de letras as 24 palavras da lista, que podem estar escritas na horizontal ou na vertical.
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Enredo
Utilizando números de 1 a 9, complete 
as operações de modo a satisfazer os 
resultados apresentados.
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Só tem qualidade! 
TORONTO: 672 Dupont St., Toronto, ON
VAUGHAN MILLS PLAZA: 3175 Rutherford Rd., Bldg E #11-12Vaughan, ON 

Tel. 416.535.1555
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PUB

COM KATIA E AMIGA 
NO ALGARVE  

DOLORES AVEIRO 

u A matriarca do clã Aveiro, 
de 68 anos, é quem faz as con-
tas na praia. E é ela que paga 
tudo. Desde as sandes que 
comeu ao almoço, à sangria de 
champanhe, tudo mandado vir 
da concessão de praia para o 
toldo, ou as dez bolas de 
Berlim que compraram 
mesmo antes de se vestirem e 
irem para casa. Umas com 
creme e outras sem creme. O 
CCMM surpreendeu o grupo lide-
rado por Dolores Aveiro numa 
praia de Quarteira em amena 
cavaqueira. Comeram, bebe-
ram, deram mergulhos na 
água e depois foram embora. 

O dia para a mãe de 
Cristiano Ronaldo foi passado 

A MÃE DE CR7 PAGOU 
TUDO NA PRAIA: BOLAS 
DE BERLIM, SANDES E 
SANGRIA 

FREUD AO SOL...

u António Costa é o 
nadador-salvador da 
sua praia, sente-se 
seguro? 
Sim. Ficaria, em contra-
partida, muito preocupa-
do se, no seu lugar, esti-
vesse alguém sem forma-
ção e sem capacidade de 
se fazer entender na 
nossa língua… 
O Chega está-se a afo-
gar. Atira-lhe uma Bola? 
Sim. Como médico, estou 
obrigado a salvar vidas. 
Galamba chama o SIS 
para lhe levar a toalha. 
Oferece-lhe resistência? 
Claro. Não acredito que 
um membro do Governo 
alguma vez pudesse utili-
zar os serviços secretos 
para ações ilegais. Seria, 
decerto, um impostor. 
Schmidt, Amorim e 
Conceição. Quem convi-
dava para uma peladi-
nha? 
Escolheria Conceição 
dada a maior experiência 
e o CV com os parcos 
meios que tem tido …

Presidente do Sindicato 
Independente dos Médicos 

“ESTOU 
OBRIGADO 
A SALVAR” 

ROQUE DA CUNHA 

Dolores, 
Katia e Flávia 

Moreira 

A mãe de CR7 
optou por ficar na 

espreguiçadeira

ao lado da filha Katia - que 
levou a filha Valentina -, e 
ainda se encontraram com a 
amiga Flávia Moreira, rela-
ções-públicas do Motäo, espa-
ço de restauração e diversão 
noturna em Vilamoura. Não se 

DESCANSO O grupo onde estava a mãe de Cristiano Ronaldo foi fotografado 
na praia e, à saída do areal, compraram 10 bolas de Berlim para o lanche 

privaram de dar os seus mer-
gulhos e trabalharem para o 
bronze. Dolores Aveiro optou 
por ficar no toldo, com certa 
razão, pois o sol está muito 
forte no Algarve. A.F. 
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RECECIONISTA para consultório 
dentista. Deve falar português e 
inglês. Para começar imediatamente, 
com um salário muito bom. Ligue 
para 647-401-7736. Email: drrashi-
nelahi@gmail.com
DENTAL OFFICE RECEPTIONIST 
needed. Must speak Portuguese and 
English. Start immediately with 
very good pay. Call 647-401-7736. 
Email :drrashinelahi@gmail.com 412                

COZINHEIRA com experiência para 
trabalhar de segunda-feira a sábado.
Contacto: 416-520-0845                                            395                

TRABALHADORES pessoal para tra-
balhar em fábrica. Ligar para: 416-990-
7494                                                       204

EMPRESA DE ALVENARIA PROCU-
RA PEDREIROS EXPERIENTES para 
trabalhos disponíveis em toda a GTA. 
Contactar Nelson 416-881-8107

ROGERS & KEELE (CASA NOVA)
Brasileira, portuguesa e colombiana, 
acabadas de chegar. $70/meia hora. 
437-288-3150.                                                  

PADEIRO com experiência para tra-
balhar de segunda-feira a sexta-feira. 
Para churrasqueira a tempo inteiro no 
centro de Toronto. Contacto: 416-520-
0845                                                                 394

SERVIÇO DE MASSAGENS 
MASSAGE SERVICE 
Eglinton Av. W & Caledonia Rd. EURO-
PEAN LADIES | 2236 EGLINTON AV. 
WEST $60/60 minutos. Contacto 416-
781-0088                                                                 471

MOTORISTA para Ferma Food Pro-
ducts. Camião ligeiro/ licença de classe 
G. Interessados devem ligar para 416-
533-3591                                                                 424

PRECISA-SE DE PEDREIROS, CANTEI-
ROS E OPERADORES de máquinas expe-
rientes, familiarizados c/ escavadoras e 
empilhadores. Contatar 647-515-3016 //                                                                                                                                              
We need EXPERIENCED BRICKLA-
YERS, STONE MASONS AND MACHI-
NE OPERATORS, familiar w/ excava-
tors and forklifts. Contact 647-515-3016

PRECISA-SE DE ASSISTENTE DE 
COZINHA com experiência para chur-
raqueira. Contacto 647-203-3130 476

Emprego Emprego Imobiliário Imobiliário

Diversos

PRECISAM-SE
CLÍNICA DENTÁRIA

ALUGUER
RESIDENCIAL

VENDA
RESIDENCIAL

RESTAURAÇÃO

OUTROS NEGÓCIOS

FÁBRICA

LIMPEZA

LIMPEZA

ALUGUER VIATURAS

CONSTRUÇÃO CONSTRUÇÃO

CONSTRUÇÃO

COMÉRCIO PRECISA-SE DE CASAL PARA LIM-
PEZA DE ESCRITÓRIO, depois das 
18h, cinco dias por semana. Contacto 
416-919-6146 477

PROCURA-SE EM MISSISSAUGA O 
MAIS RÁPIDO POSSÍVEL. Comprei 
uma “townhouse” nova e quero lim-
peza completa. Deve estar disponível 
do meio-dia às 9 da noite. Paga-se $500 
cash. Enviar resumé e foto. Contactar 
Ella (289) 307-0623 483

‘DENTAL ASSISTANT’ para tempo 
integral. Interessados enviar resumé 
para dentalmedical123@gmail.com

355

EMPREGADO/A com carta de condu-
ção, para trabalhar em peixaria. Con-
tacto: 416-769-2010 417

479

CASA aluga-se nas Furnas, Ilha de São 
Miguel. Para 1 ou 2 famílias. Mais infor-
mações ligar p/: 416-670-4353                                                         

445

CASA MOBILADA  à venda em Redon-
do, Alto Alentejo, Portugal. Contactar 
Isabel Valente 416-807-5890                                                  444

481

CONDUZA OS
SEUS SONHOS

RÁPIDO & FÁCIL
A sua carta de condução e 10 
min. para preencher o nosso 
formulário é tudo o que preci-
sa para alugar uma viatura 
connosco na ilha de São 
Miguel
Em poucos cliques
através do nosso website
www.beautifulisland.pt
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PRECISA-SE DE CONDUTOR DE FOR-
KLIFT E ASSISTENTE DE BRICKLA-
YER com experiência. Mais informa-
ções, ligue 647-333-4999 484

EMPRESA PROCURA TRABALHA-
DORES NA ÁREA DE CONSTRUÇÃO 
interior ou exterior com ou sem expe-
riência. Contactar 647-244-1237 486

PRECISA-DE APRENDIZ E CARPIN-
TEIRO DE ACABAMENTOS com 
alguma experiência. Contactar 416-
919-7538 487

480

ALUGA-SE APARTAMENTO PRI-
VADO no segundo andar na área 
da Calidonia Rd. e Eglinton Ave.  1 
quarto, sala, cozinha, casa de banho, 
ar condicionado, lavandaria a moedas 
no exterior, e estacionamento para um 
carro. Ideal para casal. Não fumadores 
e sem animais. Disponível a 15 de 
setembro. Contactar Manuel Gomes 
416-587-2891 485

EXPERIENCED
CLEANING STAFF REQUIRED

In the Mississauga, Brampton and Oakville areas.
Some day time positions available. Premium rates of pay.

Contact: 416-417-6055

PRECISAM-SE PESSOAS COM
EXPERIÊNCIA EM LIMPEZA

Para as áreas de Mississauga, Brampton e Oakville.
Algumas posições diurnas disponíveis. Salários premium. 

Ligar para  416-417-6055                      
472

ANUNCIE AQUI
LIGUE 905-790-7666



25.º ANIVERSÁRIO DA ASSOCIAÇÃO 
MIGRANTE DE BARCELOS
Sexta-feira, 20 de outubro. Jantar de Gala dos 
25 anos da Associação Migrante de Barcelos 
C.C, no Union Hall da Local 183 (1263 Wilson 
Ave, North York). Espetáculo com Toy e Karma 
Band, apresentação do rancho infantil e adul-
to da AM Barcelos. Presença do Presidente 
da Câmara Municipal de Barcelos, Mário 
Constantino e Pedro Sousa Presidente da 
Associação Clube Moto Galos de Barcelos e 
comitiva e entidades da comunidade cana-
diana e portuguesa. Será feito sorteio de 
uma viagem a Portugal. Contactos Vito 647-
949-1390, Helena 416-831-8251 e Dyana 
647-248-3376. 

IV CONVIVIO AMIGOS DE VILA FRANCA  DO 
CAMPO - CANADÁ
Sábado, 21 de outubro às 17h30. A maior 
Festa Portuguesa, com comida, música e mui-

tas surpresas. No Union Hall da Liuna Local 
183 (1263 Wilson Ave, North York). Atuação 
do Grupo Starlight. 

GROUNDBREAKING CEREMONY 
MAGELLAN CENTRE
Sábado, 16 de setembro. Cerimónia de 
abertura do Magellan Centre, às 10h, na 
640 Lansdowne Avenue. Mais informações: 
Natalie Santos, pelo emailnataliesantos@
magellancharities.ca ou pelo número 437-
914-9110. Magellan Community Charities, 16 
Queen Elizabeth Blvd, Toronto. www.magellan-
communitycharities.ca.

LIUNA LOCAL 183 TRAINING CENTRE - 
INDUSTRY AWARENESS EVENT 2023
Quarta-feira, 23 de agosto, 11h às 14h, na 
8700 Huntington Rd, Vaughan, ON. Mais infor-
mação: 416-542-7551, ext. 2310

BIKETEMBERFEST MADEIRA PARK
Biketemberfest no Madeira Park, entre 8 e 10 
de setembro. Overnight camping, motorcycle 
rider, benção dos capacetes, jogos, música 
com a banda de rock ‘The Roxborough’ e 
Raça Latina. Contacto Vitor Santos, vrfsan-
tos@gmail.com. 24120 ON-48, Sutton West, 
ON L0E 1R0

GRANDIOSAS FESTAS DO SENHOR SANTO 
CRISTO DOS MILAGRES
Dos dias 8 a 11 de Setembro de 2023 na 
Igreja de Nossa Senhora de Fátima - 101 
Malta Avenue em Brampton. 
Sexta-feira, 8 de setembro - A partir das 
19h - “Dia do doente” com benção da nova 
capa, celebração de missa de cura e exposi-

ção do Santíssimo Sacramento. _as 21h30 
terá início uma vigília. 
Sábado, dia 9 de setembro, às 6h30 da 
manhã, chegada dos Romeiros. Mudança da 
imagem às 16h e procissão à volta da igreja, 
seguindo-se a celebração de uma missa e 
arraial com a participação de artistas, bazar, 
bar, petiscos e as famosas bifanas e malas-
sadas. 
Domingo, dia 10 de setembro, às 12h 
missa e procissão às 14h, acompanhada 
pelas bandas Lira Portuguesa de Brampton, 
Senhor Santo Cristo dos Milagres de Toronto 
e Sagrado Coração de Jesus de Toronto. No 
final, arraial com vários artistas e comidas 
típicas. 
Segunda-feira, 11 de setembro, às 18h 
Cortejo de Oferendas à volta da igreja, segui-
do de celebração de missa de ação de graças 
no salão da igreja. 
Entre as atrações deste ano, estão o grupo 
Tradição D’Ouro (vindo de Portugal), Marc 
Dennis (dos EUA), Mário Marinho, Marya 

Santos, Lucy e Bela, César Russo, Unique 
Touch Band e Amigos de Rabo de Peixe. Mais 
informações com Guido Pacheco pelo telefo-
ne 416-254-5813

INAUGURAÇÃO SALA SNOEZELEN PSSQL 
HAMILTON
Sexta-feira, 25 de agosto, 13h30. Os Serviços 
Portugueses de Apoio à Qualidade de Vida 
(PSSQL) vão inaugurar a sua nova sala 
Snoezelen para o Echoprogram para pessoas 
com deficiência física e de desenvolvimen-
to localizada na 760 Barton St. East em 
Hamilton. A celebração também abrangerá 
7 portas acessíveis incluídas no projeto finan-
ciado em parte pelo Enabling Accessibility 
Fund do Governo do Canadá. Com a presença 
de Jacinta Ribeiro, Executive Director, PSSQL; 
Joe Botelho, President PSSQL, participantes 
and pais.

BÁRBARA
NORTON DE MATOS

A atriz diz-se “chocada” 
e que fica “maluca”com o 
ressabiamento das pessoas, 
no seguimento dos comen-
tários negativos sobre o seu 
novo amor, Tiago Raposo
Magalhães.
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COM KATIA E AMIGA 
NO ALGARVE  

DOLORES AVEIRO 

u A matriarca do clã Aveiro, 
de 68 anos, é quem faz as con-
tas na praia. E é ela que paga 
tudo. Desde as sandes que 
comeu ao almoço, à sangria de 
champanhe, tudo mandado vir 
da concessão de praia para o 
toldo, ou as dez bolas de 
Berlim que compraram 
mesmo antes de se vestirem e 
irem para casa. Umas com 
creme e outras sem creme. O 
CCMM surpreendeu o grupo lide-
rado por Dolores Aveiro numa 
praia de Quarteira em amena 
cavaqueira. Comeram, bebe-
ram, deram mergulhos na 
água e depois foram embora. 

O dia para a mãe de 
Cristiano Ronaldo foi passado 

A MÃE DE CR7 PAGOU 
TUDO NA PRAIA: BOLAS 
DE BERLIM, SANDES E 
SANGRIA 

FREUD AO SOL...

u António Costa é o 
nadador-salvador da 
sua praia, sente-se 
seguro? 
Sim. Ficaria, em contra-
partida, muito preocupa-
do se, no seu lugar, esti-
vesse alguém sem forma-
ção e sem capacidade de 
se fazer entender na 
nossa língua… 
O Chega está-se a afo-
gar. Atira-lhe uma Bola? 
Sim. Como médico, estou 
obrigado a salvar vidas. 
Galamba chama o SIS 
para lhe levar a toalha. 
Oferece-lhe resistência? 
Claro. Não acredito que 
um membro do Governo 
alguma vez pudesse utili-
zar os serviços secretos 
para ações ilegais. Seria, 
decerto, um impostor. 
Schmidt, Amorim e 
Conceição. Quem convi-
dava para uma peladi-
nha? 
Escolheria Conceição 
dada a maior experiência 
e o CV com os parcos 
meios que tem tido …

Presidente do Sindicato 
Independente dos Médicos 

“ESTOU 
OBRIGADO 
A SALVAR” 

ROQUE DA CUNHA 
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Dolores, 
Katia e Flávia 

Moreira 

A mãe de CR7 
optou por ficar na 

espreguiçadeira

ao lado da filha Katia - que 
levou a filha Valentina -, e 
ainda se encontraram com a 
amiga Flávia Moreira, rela-
ções-públicas do Motäo, espa-
ço de restauração e diversão 
noturna em Vilamoura. Não se 

DESCANSO O grupo onde estava a mãe de Cristiano Ronaldo foi fotografado 
na praia e, à saída do areal, compraram 10 bolas de Berlim para o lanche 

privaram de dar os seus mer-
gulhos e trabalharem para o 
bronze. Dolores Aveiro optou 
por ficar no toldo, com certa 
razão, pois o sol está muito 
forte no Algarve. A.F. 

BRAMPTON

Desde 1968
pioneira na
indústria de café

www.faema.ca416-535-1555

SUTTONTORONTO

Tempo

Agenda Cultural

Breve Vidas
TERÇA 22/08 QUARTA 23/08 QUINTA 24/08

SEXTA 25/08 SÁBADO 26/08 DOMINGO 27/08 SEGUNDA 28/08

24ºC    
15ºC

24ºC     
16ºC

23ºC     
15ºC

22ºC    
15ºC

21ºC    
14ºC

21ºC    
14ºC

21ºC    
14ºC
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SEXTA 25/08 SÁBADO 26/08 DOMINGO 27/08 SEGUNDA 28/08

24ºC    
16ºC

24ºC     
18ºC

24ºC     
19ºC

24ºC    
16ºC

22ºC    
15ºC

22ºC    
15ºC

23ºC    
15ºC

Para anunciar ligue para:
416.532.3666 • 647.444.1240
(Pagamento com cartão de crédito)

Imobiliário Imobiliário Diversos Diversos

TERÇA-FEIRA, 22 AGOSTO 2023 41Classificados / Agenda / Tempo

DI
RE

ITO
S R

ES
ER

VA
DO

S

TODAS AS TERÇAS-FEIRAS
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De 22 a 28 de agosto de 2023

Por Luís Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

CARNEIRO
Amor: o momento é propício para estabelecer uma 
relação intensa e apaixonada. Mas, adote uma postura 
de acordo com os seus verdadeiros sentimentos.
Trabalho: esta é a altura certa para desenvolver as 
suas atividades otimismo. No entanto, preste atenção 
às oportunidades que possam agora surgir.

TOURO
Amor: um relacionamento proporciona-lhe estabili-
dade e conforto sentimental. Aproveite esta excelente 
energia para mostrar toda a sua afetividade.
Trabalho: a conjuntura permite-lhe alcançar os seus 
objetivos profissionais. Contudo, cabe a si tirar o 
melhor proveito deste ciclo de crescimento.

GÉMEOS
Amor: tente não misturar as questões amorosas com 
as matérias que dizem respeito ao campo laboral. 
Estão protegidos os investimentos a longo prazo. 
Trabalho: atravessa um período produtivo em que a 
comunicação pode contribuir para a materialização 
de acordos indispensáveis para a sua carreira.

CARANGUEJO
Amor: a família traz-lhe segurança e o bom ambien-
te do lar é essencial para o seu bem-estar. Mas, não 
deixe que ninguém prejudique a sua harmonia.
Trabalho: esperam-se melhorias bastante significa-
tivas no sector financeiro. Todavia, deve administrar 
com muita competência o dinheiro disponível.

LEÃO
Amor: durante esta fase de expansão da sua vida afe-
tiva, evidencie o seu lado particularmente romântico 
e valorize as qualidades da sua cara-metade.
Trabalho: há uma tendência para projetar compor-
tamentos arrogantes que criam dificuldades à sua 
volta. Ao invés, evidencie o seu caráter generoso.

VIRGEM
Amor: ocasião é ideal para confiar nas suas aptidões 
naturais. Neste sentido, contrarie a sua insegurança e 
rentabilize o seu potencial escondido.
Trabalho: novos encontros evoluem de forma auspi-
ciosa e ajudam-lhe a ultrapassar os obstáculos. Porém, 
assuma as suas responsabilidades com coragem.

BALANÇA
Amor: uma amizade ganha contornos mais sérios e de 
repente nasce um romance inesperado que tudo indica 
servir para animar o seu estado de espírito.
Trabalho: esperam-se decisões repentinas. Mantenha 
o seu equilíbrio e tenha cuidado com algumas atitudes 
hesitantes que dificultam o seu progresso.

ESCORPIÃO
Amor: é provável que sinta vontade de experienciar 
novas aventuras em termos sexuais. Contudo, pro-
cure escutar as opiniões do outro elemento do par.
Trabalho: novos acontecimentos e eventos sociais 
trazem-lhe vantagens. Mas, controle a sua força e 
aguarde pacientemente o desfecho das situações.

SAGITÁRIO
Amor: é possível que sinta necessidade de quebrar 
rotinas desgastantes. Daqui em diante, tudo indica 
que vai pretender arriscar em planos arrojados.
Trabalho: abre-se uma época oportuna para adquirir 
novos conhecimentos, através de pequenos cursos 
informais, mas nunca abandone os seus ideais. 

CAPRICÓRNIO
Amor: precisa de definir o rumo a seguir de modo 
a conseguir construir a sua felicidade. As avaliações 
racionais das situações trazem-lhe vantagens.
Trabalho: quaisquer acordos devem ser elaborados 
por escrito de maneira bem pormenorizada. Todos os 
riscos devem ser reexaminados com muito rigor.

AQUÁRIO
Amor: embora certas situações no passado tenham 
corrido mal, não deixe que os problemas antigos 
possam atrapalhar essa etapa positiva da sua vida.
Trabalho: naturalmente está deveras facilitada a 
realização das suas ações diárias. Esta é uma etapa 
proveitosa que revela a sua vontade de vencer.

PEIXES 
Amor: pratique caminhadas ao ar livre conforme as 
suas capacidades físicas. Por outro lado, tente optar 
por um padrão de alimentação mais saudável.
Trabalho: nunca desista de desempenhar funções 
compatíveis com a sua verdadeira vocação. Acredite 
em si, aumente a sua fé e se precisar peça ajuda.

Título: ‘Dune: Part 
Two’ | Género: Ação/
Aventura/Fantasia
Realização: Denis 
Villeneuve | Elenco: 
Timothée Chalamet, 
Zendaya , Rebecca 
Ferguson | Sinopse: 
Paul Atreides continua 
a jornada secular 
da sua família para 
destruir o Imperador do 
Universo Conhecido, 
cruzando caminhos 
com Chani e os 
Fremen.

Título: ‘Trolls Band 
Together’ | Género: 
Animação/Fantasia
Realização: Walt 
Dohrn | Elenco: Anna 
Kendrick, Justin Tim-
berlake, Camila Cabello 
| Sinopse: À medida 
que Poppy e Branch se 
aproximam, Poppy des-
cobre que Branch tem 
um passado secreto. 
Ele já fez parte do fe-
nômeno favorito de sua 
boyband, BroZone, com 
seus quatro irmãos.

PROGRAMAÇÃO CMC TV - CANAL 893 -  BELL FIBE | DISPONÍVEL TAMBÉM NA ROGERS, SHAW E VIDEOTRON ATRAVÉS DA APP TOOBER (toober.com)

TERÇA-FEIRA, 22 DE AGOSTO
01:00  NOTÍCIAS CM
04:15  MANHÃ CM
10:53  JORNAL DE PORTUGAL
07:53  GRANDE JORNAL DA TARDE 
09:53  NOTÍCIAS CM
10:08  RUA SEGURA 
10:50  DIRETO CM
11:20  MERCADO 
13:50  JORNAL ÀS 7
14:45  GRANDE JORNAL DA NOITE
16:30  INVESTIGAÇÃO CM
16:57  LIGA D´OURO
19:30  JORNAL DA MEIA-NOITE
19:45  NOITE DAS ESTRELAS
20:30  JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30  PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

QUARTA-FEIRA, 23 DE AGOSTO
01:00  NOTÍCIAS CM
04:15  MANHÃ CM
05:53  JORNAL DE PORTUGAL
07:53  GRANDE JORNAL DA TARDE 
09:53  NOTÍCIAS CM
10:08  RUA SEGURA
10:50  DIRETO CM
11:20  MERCADO
13:50  JORNAL ÀS 7
14:45  GRANDE JORNAL DA NOITE
16:28  INVESTIGAÇÃO CM  (R)
16:55  INVESTIGAÇÃO CM   (R)
17:23  INVESTIGAÇÃO CM   (R)
17:50  LIGA D´OURO
19:30  JORNAL DA MEIA-NOITE
19:45  NOITE DAS ESTRELAS
20:30  JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30  PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

QUINTA-FEIRA, 24 DE AGOSTO
01:00  NOTÍCIAS CM
04:15  MANHÃ CM
05:53  JORNAL DE PORTUGAL
07:53  GRANDE JORNAL DA TARDE 
09:53  NOTÍCIAS CM
10:08  RUA SEGURA 
10:50  DIRETO CM
11:20  MERCADO 
13:50  JORNAL ÀS 7
14:45  GRANDE JORNAL DA NOITE
16:28  DOA A QUEM DOER
16:57  INVESTIGAÇÃO CM   (R)
17:24  INVESTIGAÇÃO CM   (R)
17:50  LIGA D’OURO
19:30  JORNAL DA MEIA-NOITE
19:45  NOITE DAS ESTRELAS
20:30  JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30  PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

SEXTA-FEIRA, 25 DE AGOSTO
01:00  NOTÍCIAS CM
04:15  MANHÃ CM
05:53  JORNAL DE PORTUGAL
07:53  GRANDE JORNAL DA TARDE 
09:53  NOTÍCIAS CM
10:08  RUA SEGURA 
10:50  DIRETO CM
11:20  MERCADO
13:50  JORNAL ÀS 7
14:45  GRANDE JORNAL DA NOITE
16:20  INVESTIGAÇÃO SÁBADO
16:57  LIGA D´OURO
19:30  JORNAL DA MEIA-NOITE
19:45  NOITE DAS ESTRELAS
20:30  JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30  PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ 
 

SÁBADO, 26 DE AGOSTO
01:00  NOTÍCIAS CM
05:15  FALAR GLOBAL T12
05:30  AQUELA MÁQUINA T12
05:53  JORNAL DE PORTUGAL
05:58  SÁBADO VIAJANTE T02
06:08  GPS GUIA PARA SAIR
06:23  FALAR GLOBAL T12    (R)
06:38  AQUELA MÁQUINA T12    (R)
06:48  SÁBADO VIAJANTE T02
06:58  FALAR GLOBAL T12    (R)
07:10  SÁBADO VIAJANTE T03    (R)
07:20  HORA RECORD
07:53  GRANDE JORNAL DA TARDE
09:35  INVESTIGAÇÃO CM    (R)
09:53  NOTÍCIAS CM
09:58  INVESTIGAÇÃO CM    (R)
10:26  INVESTIGAÇÃO CM    (R)
11:01  DOA A QUEM DOER    (R)
11:20  NOTÍCIAS CM
11:53  NOTÍCIAS CM
12:08  INVESTIGAÇÃO CM    (R)
12:30  NOTÍCIAS CM
12:53  JORNAL ÀS 6 fim-de-semana
13:50  GRANDE JORNAL DA NOITE
15:25  GOLOS 1ª PARTE - GIL VICENTE X BENFICA
16:15  NOTÍCIAS CM
16:30  GOLOS 2ª PARTE - GIL VICENTE X BENFICA
17:05  JOGADAS DECISIVAS - GIL VICENTE X BENFICA
17:10  DUELO FINAL - GIL VICENTE X BENFICA
17:15  LIGA D´OURO
19:30  JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30  JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30  PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ CANADÁ

DOMINGO, 27 DE AGOSTO
01:00  NOTÍCIAS CM
05:15  FALAR GLOBAL T12    (R)
05:30  GPS GUIA PARA SAIR
05:53  JORNAL DE PORTUGAL
05:58  LÍNGUA MÃE T05
06:20  FALAR GLOBAL T12    (R)
06:35  LÍNGUA MÃE T04    (R)
06:55  SÁBADO VIAJANTE T03    (R)
07:05  LÍNGUA MÃE T04    (R)
07:20  JORNAL DE PORTUGAL
07:53  GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53  NOTÍCIAS CM
09:58  REPORTAGEM CM
10:18  REPORTAGEM CM
10:51  REPORTAGEM CM    (R)
11:08  REPORTAGEM CM    (R)
11:20  NOTÍCIAS CM
11:53  NOTÍCIAS CM
12:08  REPORTAGEM CM
12:35  NOTÍCIAS CM
12:53  JORNAL ÀS 6 fim-de-semana
13:50  GRANDE JORNAL DA NOITE
15:25  GOLOS 1ª PARTE - SPORTING X FAMALICÃO
16:15  NOTÍCIAS CM
16:30  GOLOS 2ª PARTE - SPORTING X FAMALICÃO
17:05  JOGADAS DECISIVAS - SPORTING X FAMALICÃO
17:10  DUELO FINAL - SPORTING X FAMALICÃO
17:15  LIGA D´OURO
19:30  JORNAL DA MEIA-NOITE
20:30  JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30  PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ CANADÁ

SEGUNDA-FEIRA, 28 DE AGOSTO
01:00 NOTÍCIAS CM
04:15 MANHÃ CM
05:53 JORNAL DE PORTUGAL
07:53 GRANDE JORNAL DA TARDE
09:53 NOTÍCIAS CM
10:08 RUA SEGURA 
10:50 DIRETO CM
11:20 MERCADO
13:50 JORNAL ÀS 7
14:45 GRANDE JORNAL DA NOITE
16:30 INVESTIGAÇÃO CM
16:57 PÉ EM RISTE
19:30 JORNAL DA MEIA-NOITE
19:45 NOITE DAS ESTRELAS
20:38 JORNAL DA NOITE CANADÁ
21:30 PROGRAMAÇÃO CORREIO DA MANHÃ 
CANADÁ

A NãO pERDER NA CMC TV
Todos os dias, a partir das 20h30, atualidade em
português no ‘Jornal da Noite Canadá’. No seu
canal 24 horas em português, 893 da Bell Fibe.
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A NãO pERDER 
‘CMCTV em Destaque’, domingo das 11h00 às 
12h00, na Citytv. A partir de setembro, novo ho-
rário com 1h30 de duração, das 8h30 às 10h30
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HORÓSCOPO

n ‘REIS – A CONSEQUÊNCIA’
(RECORD TV) - 21 a 25 de Agosto*

Capítulo 228 - 21 de agosto
Absalão envia Tamar à força para Hebrom. 
Salomão, fascinado por Naama, relembra o 
encontro intenso com a amonita.       

Capítulo 229 - 22 de agosto
Diante das ações de Absalão, Davi deixa Je-

rusalém. Maaca resolve ficar na cidade e faz 
revelação ao marido.  
 
Capítulo 230 - 23 de agosto
Davi descobre que Aitofel está entre os que 
conspiraram contra ele. Tamar foge de Absa-
lão. Maaca volta ao palácio como informante. 

Capítulo 231 - 24 de agosto
Ashira é atacada. Agur chega em casa ferido e 
Deanne se aproveita da situação. Aitofel suge-
re que Absalão tome todas as concubinas de 
seu pai.

Capítulo 232 - 25 de agosto
Aclamado, Absalão toma atitude extrema. Hu-
sai revela seu plano para Tamar e Maaca. 

Telenovelas / Resumos

Previsões da semana

Salomão beijando Naama

Davi saindo à pressa do palácio
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A NOSSA MISSÃO É AJUDAR!

Stockyards Village
110 Weston Road 

(Parkade C)  Toronto M6N 0A6

Office: 416-535-8000
Fax: 416-539-9223

Condomínio com vista privilegiada Unidade de can-
to com 2 quartos e 2 casas de banho. Cozinha ampla 
com muitos armários. Comodidades incluem cinema, 
salão de beleza, biblioteca, bilhar, shuffleBoard, etc.

Vistas livres do lago e da cidade + Den, na Lakesho-
re Blvd, Westlake Building. Janelas do chão ao teto (10 
pés), ilha de cozinha de pedra feita sob medida, piso 
de varanda premium (2021), armários personalizados.

Casa A+, chave na mão c/ muito sol, pronta para si! 
Aninhada na bela comunidade de Orchard em Burling-
ton, a minutos do Bronte Creek Provincial Park, perto de 
escolas, lojas e locais de culto. Quintal ajardinado!

Vivenda c/ 3 quartos grandes, master suite, 
lavandaria, cozinha c/armários estendidos, gavetas 
e despensa c/ espaço para tudo, cave acabada com 
escritório, e muito mais. Na área de Central Erin Mills.

One Eleven Condos, em King West. Desfrute de 
uma vida elegante no coração do Entertainment Dis-
trict c/ restaurantes e vida noturna à sua porta. Vista 
para a CN Tower na varanda do último andar, unidade 
oferece tetos de 9 pés, janelas do chão ao teto.

416-989-9827
danielbelchior83@royallepage.ca

Brilhante; Espaçoso, condomínio  com vista para 
o norte.  Esta unidade foi recentemente renovada 
com uma nova cozinha com frigorífico de aço 
inoxidável, fogão e máquina de lavar loiça;, piso 
laminado, e casas de banho actualizadas, 2 quartos 
tudo o que tem de fazer é virar a chave e mudar-se! 

85 EMMETT AVE 2106

Bem-vindo a este requintado condomínio de 2 
quartos e escritório,  que oferece uma experiência 
de vida espaçosa e contemporânea num dos me-
lhores edifícios de Toronto. Situado num local muito 
procurado, esta propriedade oferece a combinação 
perfeita de conforto, conveniência e estilo. 

75 EMMETT AVE 206

416-417-8707

Falo Português,
Inglês e Espanhol!

Procura vender a
sua casa e

mudar-se para um 
apartamento?
EU POSSO
AJUDAR!

LIGUE 416-417-8707 

spacheco@royallepage.ca

MISSISSAUGA

ETOBICOKE 

BURLINGTON

MISSISSAUGA

TORONTO

PARK LAWN & LAKESHORE

DUNDAS & SUTTON DR

ERIN MILLS & MCFARREN

BATHURST & ADELAIDE

VENDIDO

VENDIDO

VENDIDO

ARRENDADO

647-955-2575
cardinalREG@royallepage.ca

Casa c/ 2 andares, charmosa, 
com edifício comercial por 
baixo, com frente de montra e 
possibilidade de apartamento 
no segundo andar. Ótimo lote de 
canto e boa exposição. 

UXBRIDGE

MAIS FOTOS

MAIS FOTOS

MAIS FOTOS

Britney Andrade
Mississauga-Princess Royal Dr. &Confederation

Luminoso, espaçoso, recém-a-
tualizado e c/ tudo incluído na 
renda (mesmo cabo)! Unidade 
de 2 quartos e 2 c. banho c/ 
layout incrível e funcional. 1 esta-
cionamento e 1 locker. A poucos 
minutos da Eglinton Go.

Unidade moderna e totalmente 
mobilada c/ 2 quartos e 2 c. de 
banho, no lago, c/ 1 estaciona-
mento! Prédio incrível c/ como-
didades 5 estrelas - academia, 
piscina coberta, deck na cobertu-
ra. Perto de downtown!

Moradia c/ 3 quartos, 4 c. de 
banho, pisos de madeira reluzen-
tes por toda a parte e convenien-
te lavandaria no segundo andar. 
Quintal c/ decks de vários níveis 
e áreas de entretenimento! 

EGLINTON & MARKHAM

PARKLAWN & LAKE SHORE

MILTON

MAIS FOTOS

MAIS FOTOS

Catarina Domingues

Catarina Domingues

ALUGA-SE

ALUGA-SE

Grande potencial! Lote grande e raro de 36 pés c/ 
garagem privativa e amplo estacionamento e 3 va-
gas de garagem na pista. Local perfeito p/ construir 
uma casa na estrada e obter renda c/ aluguer. Grande 
oportunidade para renovar/converter.

Nova em folha e nunca antes 
habitada! Casa isolada de 2 
andares com 4 quartos, 3 casas 
de banho, garagem para 1 carro. 
Incrível conceito aberto. À 
espera do seu toque pessoal! 

Bungalow localizado no popular bairro de Rock-
cliffe-Smythe espaçoso e cheio de janelas em todos 
os cantos da casa. Possui 3 + 2 quartos e 3 banheiros, 
com cargas de atualizações. 3 entradas separadas.

Duplex legal de tijolo maciço, bem conservado. 
Ótima oportunidade para investidores ou renovado-
res. Oportunidades infinitas com esta casa na em 
Dovercourt, com 3 unidades.

Casa espaçosa nma comunidade próspera e tran-
quila. Só falta o seu toque pessoal! Impressionante 
joia geminada c/ atualizações modernas, incluindo 
um novo telhado e a maioria das janelas. C/ casas de 
banho em todos os pisos e potencial de arrendamento.

151 ASCOT AVE

WHITBY 
92 FOXWELL ST N

452 DELAWARE AVE

41 WOODENHILL CRT

416-882-3241
lcioffi@royallepage.ca

Lucio
Cioffi

Stephanie
Pacheco
Follow me @GtaBrokerSteph cardinalrealestategroup.ca righthomerightrealtor.comluciosellsgta.com

ROYAL LE PAGE
SUPREME REALTY

ROYAL LE PAGE
SUPREME

Está novamente em 
crescimento!

Venha visitar-nos 
para  se informar 
sobre os nossos
programas de:

E descubra o que
temos de novo e 
emociante na

RLPS

está à procura da 
pessoa certa para se 

juntar à nossa
equipa.

Os interessados deverão 
contactar Raquel Lopes 

para uma reunião
confidencial

Mentoria
Formação
Integração

416.535.8000

Cardinal Real
Estate Group

Daniel
Belchior

Rudy Carneiro

Rudy Carneiro

Casa independente de 3 + 1 quartos, Renovação 
completa concluída em 2017. Design de conceito 
aberto. Grande cozinha com electrodomésticos de 
aço inoxidável e balcões de quartzo.

1 KEMP SQ

Fantástico apartamento c/ 2 quartos, 2 casas 
de banho, 2 vagas de estacionamento e 1 suíte 
com armário no coração de Islington Village. Layout 
dividido conveniente, com quartos grandes. Cozinha 
em conceito aberto, combinada com sala de estar/
jantar com saída para varanda com uma vista 
incrível da cidade.

5 MICHAEL POWER PL 2102
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Especiais da Semana / Week Specials

Tel.: 416.769.2010 16 Osler St., TORONTO, ON

Tel.: 416.535.5348 1453 Dundas St. W, Toronto

HORÁRIO: Segunda-feira: 10AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
8AM às 6PM | Sábado: 8AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

HORÁRIO: Segunda-feira: 7AM às 5PM | Terça a Sexta-feira:
7AM às 5:30PM | Sábado: 7AM às 5PM | Domingo: ENCERRADO

Os Seus Mercados do Peixe em Toronto

$9,48 cada $7,99 lb$4,58saco

Tentáculos de Lulas
Congelados

Robalos
Frescos

Petinga
Congelada | Ferma

Camarão Panado
Congelado | Ferma/North Atlantic

$13,98 caixa
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Campo de golfe em Mississauga
considerado o melhor do Canadá

DISTINÇÃO

CLASSIFICAÇÃO O campo de golfe Lakeview, propriedade da Câmara 
Municipal, situado no 1190 Dixie Rd., foi classificado como o Melhor Campo 
de Golfe Municipal do Canadá pela SCOREGolf

O Lakeview Golf Course de 
Mississauga foi reconhecido 
como o melhor campo de gol-
fe municipal do Canadá. Foi 
também classificado como um 

dos melhores campos de golfe 
públicos do Canadá pela SCORE-
Golf. Mais de 100 entusiastas da 
arquitetura de campos de golfe 
classificaram os campos de todo 

o Canadá com base em nove cri-
térios de avaliação - beleza, con-
dicionamento, desafio, estratégia, 
design, par 3s, par 4s e par 5s.

Inaugurado em 1907, o Lake-

view Golf Course é um campo de 
golfe de 18 buracos. Localizado 
no canto sudeste de Mississau-
ga, perto do Lago Ontário, foi 
concebido como um campo 
ao estilo de um parque com 
árvores maduras e apresenta 
greens grandes e inclinados com 
quebras subtis. Foi designado 
como património pelo Ontario 
Heritage e acolheu muitos even-
tos na sua história de 127 anos, 
incluindo o Canadian Open 
(1923 e 1934), juntamente com 
vários outros campeonatos de 
prestígio.

“O Lakeview Golf Club foi 
sempre um local especial para 
muitas pessoas e jogadores ao 
longo dos anos, graças à sua his-
tória única e ao belo traçado do 
campo”, afirma Andrew Noble, 
Diretor Distrital, Arenas, Golfe 
e Projetos de Reabilitação da 
Câmara Municipal de Missis-
sauga. “É emocionante para a 
cidade ver o campo reconhecido 
como um dos melhores campos 
públicos para jogar no Canadá, 
após os nossos mais recentes 
melhoramentos no riacho e nos 
buracos circundantes.”

O Lakeview começou por ser 
o High Park Golf Club em 1896. 
Era um campo de golfe de 18 
buracos e 50 acres situado em 
Swansea Township. O clube 
mudou-se para a sua localização 

atual em 1907. Em 1912, o High 
Park Golf Club foi renomeado 
como Lakeview Golf Course.

Em setembro de 2021, o Lake-
view Golf Course celebrou o 
seu 125º aniversário. No ano 
seguinte, foi submetido a um 
grande projeto de remediação 
do riacho para ajudar a mitigar 
a erosão e garantir a estabili-
dade e saúde a longo prazo do 
Applewood Creek que atravessa 
a propriedade. A construção do 
riacho incluiu um alinhamento 
mais natural e sinuoso através 
do local, que se tornou uma 
caraterística mais proeminente 
que os jogadores de golfe têm de 
percorrer durante a sua ronda. 
As pontes sobre o riacho foram 
substituídas e foram efetuados 
vários ajustes nos ‘tees’, ‘greens’, 
‘fairways’ e caminhos para car-
ros de golfe adjacentes ao riacho. 
Mais significativamente, o 17º 
buraco foi restaurado ao seu 
aspeto original de 1921 e recons-
truído com um novo ‘tee deck’, 
‘green’ e ‘bunkers’.

“Todas estas alterações e 
melhorias ajudaram a melho-
rar a jogabilidade e a beleza do 
Lakeview Golf Course, que os 
nossos residentes e a comunida-
de de golfe apreciam há várias 
décadas e continuarão a apre-
ciar durante muito mais tempo”, 
acrescentou Noble.

O Lakeview Golf Course foi designado 
como património pelo Ontario Heri-
tage e acolheu muitos eventos na sua 
história de 127 anos
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