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EDITORIAL

Celebrar a ressurreicao de Cristo,
mesmo com as dificuldades atuais

onsiderada uma das festas mais

importantes do cristianismo, a

Pascoa comemora a ressurreicio

de Jesus Cristo. Precedida pela

Semana Santa, sera celebrada no
domingo 9 de abril, o que significa que
muitas pessoas terdo folga na segunda-
-feira, dia 10 de abril.

Nos ultimos dois anos, devido a restri-
¢Oes sanitarias, foi necessario ser criativo
e contido na celebracio deste feriado,
que é assinalado todos os anos entre 22
de marco e 25 de abril. Este ano, com a
situacio cada vez mais sob controlo, as
comemoracoes voltam a normalidade.

Sabia que a data de celebracio da Pas-
coa depende da primeira lua depois de
21 de marco? Além disso, nem todos os
paises do mundo concedem um feriado
aos seus residentes na Sexta-Feira Santa
e na segunda-feira apos a Pascoa.

Se para muitos, a Pascoa é sinénimo de
uma farta refeicao familiar, para outros,
rima com uma caca as améndoas e a
outros doces.

Os ovos de chocolate, por exemplo,
sdo apreciados durante a Pascoa desde
o século XIX. A moda veio da Europa
que quis simbolizar a nova vida e a res-
surreicao de Cristo. Em 1905, a Cadbury,
empresa do Reino Unido, introduziu os

primeiros ovos de chocolate de leite e
depois seguiram-se muitos mais. Agora,
inumeras empresas de chocolate de todo
o mundo saltaram para a ribalta com as
suas ofertas.

E assim temos a ‘Pascoa Consumista’
Um ano em que o pais € o mundo, pro-
curam de, entre todas as formas e feitios
fazer face a uma inflacio gritante e inca-
pacitante para muitos de nés.

A Pascoa deveria, nestas alturas em
que a guerra na Ucrania faz mossa a tan-
ta gente, mesmo que de forma indireta,
voltar a servir como objeto de celebracao
para com os nossos, com as verdadeiras
tradicoes. La esta: Pascoa celebra a res-
surreicao de Cristo e nio o consumo exa-
cerbado e egoista. Um desafio impossivel
de contrariar, bem sabemos. Sobretudo
quando as grandes marcas mundiais de
chocolate, sabem que tém o consumidor
na mao.

Cabe sempre ao elo mais fraco resistir
adoce tentacio. Esta sera a tltima edicao
antes da celebracio dos feriados da Morte
e Ressurreicio de Cristo e, por esse moti-
vo, o Correio da Manha Canada deseja
aos nossos leitores grandes momentos
de reflexdo, num ano dificil para todos.

Pascoa Feliz, s3o os votos da equipa do
Correio da Manha Canada.

FUSAO ROGERS-SHAW

Ottawa da luz
verde a fusao
da Rogers e
da Shaw

® O Governo do Canada aprovou, no
ultimo dia de marco, a compra de 20 mil
milhdes de délares da Shaw Communi-
cations pela Rogers Communications
Inc. A decisao foi tomada depois de o
executivo ter assegurado compromissos
vinculativos de pagamento de penali-
dades financeiras caso a fusiao nao crie
novos empregos ou expanda a rede de
telecomunicacoes.

A luz verde final do ministro da Ino-
vacao, Ciéncia e Industria foi o fim de
dois anos de incerteza, abrindo o cami-
nho a criacdo da empresa de telecomu-
nicacdes n° 2 do Canadd num mercado
com algumas das contas de servicos sem
fios mais altas do mundo.

O acordo foi rejeitado por defenso-
res dos consumidores e politicos, que
temem precos mais altos devido a uma
sobreposicao entre as divisdes sem fios
da Rogers e da Shaw.

Francois-Philippe Champagne con-
cordou com a transferéncia das licencas
sem fios detidas pela unidade Freedom
Mobile da Shaw para a Videotron, deti-
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Ministro da Industria fez o antincio

da pela Quebecor Inc.

O governante assegurou um compro-
misso da Videotron de oferecer planos
pelo menos 20% mais baratos do que os
concorrentes e investir 150 milhoes de
ddlares para atualizar a rede da Freedom
Mobile nos préximos dois anos, sob pena
de pagar uma multa de até 200 milhdes
de ddlares.

A Rogers reafirmou as suas condi-
cOes, incluindo a criacio de uma sede
ocidental em Calgary, criando 3 mil
novos empregos no Canada Ociden-
tal e investindo 6,5 mil milhdes para
melhorar a conectividade. Se violar os
compromissos, a Rogers terd de pagar
uma multa de até mil milhoes.

Por outro lado, Champagne diz que
se os precos dos servicos sem fios ndo
baixarem, vai procurar mais poderes
legislativos e regulamentares.

Eileen Roofing Inc. is a busy commercial roofing company
located in North York. We currently are hiring for:

COMMERCIAL ROOFERS
ROOFING SHEET METAL FABRICATORS

SHEET METAL INSTALLERS

Minimum of 2 years experience required.
We are looking for hard working people that want to grow with the company.
These are full time positions that will have a lot of overtime.
Excellent wages and benefits. Great working environment.

A Eileen Roofing Inc. € uma empresa movimentada de Telhados e
Revestimentos Comerciais, localizada em North York.
Estamos, de momento, a contratar para as seguintes posigoes:

TRABALHADORES PARA TELHADOS COMERCIAIS

INSTALADORES DE CHAPA METALICA PARA
TELHADOS/COBERTURAS

FABRICANTE DE CHAPA METALICA PARA
TELHADOS/COBERTURAS

Minimo de 2 anos de experiéncia obrigatoria. Procuramos pessoas
trabalhadoras e esforgadas que queiram crescer com a empresa.
Estas sao vagas para tempo inteiro, com muitas horas extras.
Excelentes ordenado e beneficios. Otimo ambiente de trabalho.

Por favor, enviar email ou ligar/ Please email or call

eileen@eileenroofing.com | 416-762-1819
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JOE MANCINELLI NOMEADO DIRETOR CANADIANO DA LIUNA

¢ Joseph Mancinelli foi nomeado diretor canadiano da LiUNA. O dirigente sindical mantém na mesma o cargo de vice-presidente
internacional do sindicato, que se diz orgulhoso pela decisao tomada

@ O anuncio foi feito nas redes
sociais, no passado dia 28 de
marco.

“Temos orgulho em anun-
ciar que, além do seu papel de
vice-presidente internacional
da LiUNA, Joseph Mancinelli
foi nomeado diretor canadiano
a partir de 30 de abril, traba-
lhando em conjunto para con-
tinuar a construir um caminho
resiliente em todo o Canadd e
em toda a nossa grande organi-
zacdo!”, divulgou a LiUNA.

Mancinelli é ainda gestor
regional do Canada Central e
Oriental da LiUNA.

Como diretor do maior sin-
dicato da construcido civil do
Canada, Joseph S. Mancinelli
passou toda a sua vida adul-
ta a trabalhar para a LiUNA.
Tinha apenas 21 anos quando
se juntou a equipa. Filho de um
imigrante italiano, chegou ao
topo com muito trabalho arduo
e perseveranca.

Representando mais de 140
mil membros em todo o Cana-

d4d e meio milhdo em toda a
América do Norte, a LIUNA é o
sindicato mais progressista e de
mais rapido crescimento, predo-
minantemente de trabalhado-
res da construcdo, muitos deles
de origem portuguesa. E um dos

MANCINELLI LIDERA
MUITAS DAS ENTIDADES
DA LIUNA, PRESIDINDO O
‘PENSION FUND OF CEN-
TRAL AND EASTERN CA-
NADA’ (LPF), NOMEADO
0 5.° FUNDO DE PENSOES
DE CRESCIMENTO MAIS
RAPIDO DO CANADA
PELA BENEFITS CANADA

mais diversos e eficazes sindi-
catos que representam varios
setores em toda a América do
Norte, incluindo trabalhadores
da saude e da industria.
Mancinelli lidera muitas das
entidades da LiUNA, presidindo
o ‘Pension Fund of Central and

Eastern Canada’ (LPF), nomeado
o 5° fundo de pensodes de cres-
cimento mais rapido do Canada
pela Benefits Canada.

O sindicalista levou a LIUNA
a areas que outros sindicatos
nunca arriscaram, incluindo o
mundo das parcerias publico-
-privadas (‘Public Private Part-
nership’ - P3).

A LiUNA tem obtido fortes
retornos para o seu fundo de
pensoes, ao mesmo tempo que
constroi as infraestruturas
necessarias para a comunidade
e que emprega trabalhadores
sindicalizados para levar a cabo
projetos importantes.

Joe é também um defensor
da reconciliacdo indigena e um
campedo de causas solidarias.
E um defensor das artes e é
apaixonado pela reabilitacdo de
locais historicos.

Aolongo dos anos, serviu em
numerosos comités, incluindo
como copresidente do Gabinete
de Talentos da Regiao de Toron-
to, servindo no Painel Consulti-

Joseph Mancinelli

vo de Estratégia de Investimen-
to em Transito da provincia de
Ontario, na mesa-redonda do
Governo federal para comba-
ter a pandemia de opiaceos, no
Conselho de Governadores da
Universidade McMaster, como
diretor fundador da Hamilton
Health Sciences Corporation e
como o primeiro presidente do
Bay-Area Health Trust.

Joe continua a ser um lider

DIREITOS RESERVADOS

na defesa da comunidade e
em iniciativas de angariacéo
de fundos para a melhoria da
construcao de futuros inclusi-
vos, incluindo causas infantis,
hospitais e centros de saude.

Foi também reconhecido
pela comunidade através de
muitos prémios, incluindo o
‘Paul Harris Fellow’ do Rotary
Club e a Medalha do Jubileu
de Ouro da Rainha. Foi ainda
introduzido na Galeria de Dis-
tincdo de Hamilton e recebeu o
grau de ‘Doutor Honoris Causa’
da Universidade McMaster.

Recebeu também um pré-
mio nacional de filantropia da
Associacdo de Profissionais
de Angariacdo de Fundos, foi
nomeado cidaddo do ano pela
Sons of Italy e recebeu o prémio
‘Spirit of Ontario’ do Congresso
Nacional de Italianos Canadia-
nos, entre outros.

Joe reside em Hamilton. E
casado com a mulher Enza ha
mais de 30 anos, com quem tem
cinco filhos e varios netos.
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Desejo uma
Feliz Pascoa
para toda a
comunidade!
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To learn more visit
www.bramptonfire.com

Garage fires are the second most common type of fires in
Brampton, and create the most residential property dollar loss.
Reduce the chance of a fire, keep your garage clean and tidy.

X& BRAMPTON
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TRAGEDIA NO QUEBEC

Seis corpos encontrados no
rio St. Lawrence em Akwesasne

@ A agéncia policial que patru-
lha o lado canadiano da regido
de Akwesasne estd a investigar
a morte de seis pessoas, cujos
corpos foram encontrados no
rio St. Lawrence, na parte do
Québec do territdrio, na passada
quinta-feira, dia 30 de marco.

A policia diz acreditar que
as vitimas morreram enquanto
tentavam entrar nos Estados
Unidos, vindas do Canada. As
seis pessoas - cinco adultos e
uma crianca com menos de trés
anos - eram de duas familias,
uma indiana e uma romena.

Até ao fecho desta reporta-
gem, as autoridades continua-
vam em busca de duas vitimas
adicionais - um adulto e uma
crianca.

A policia local diz que o pri-
meiro corpo foi localizado por
volta das 17h numa zona panta-
nosa, durante uma busca aérea
realizada juntamente com a
Guarda Costeira Canadiana.

A imprensa canadiana tam-
bém diz que a busca comecou

DIREITOS RESERVADOS

Rio St. Lawrence, no Quebec

depois de uma tripulacdo de
helicéptero ter visto um barco
virado em aguas canadianas.

A policia continuou a revis-
tar a 4rea com a ajuda, tanto
da Guarda Costeira, como do
Corpo de Bombeiros Volunta-
rios locais.

A policia revelou a intencao
de pedir ajuda as unidades de

apoio aéreo do Sdreté du Qué-
bec e da policia provincial de
Ontario para a investigacao.

A regido de Akwesasne atra-
vessa Ontario, o Quebec e o
estado de Nova lorque.

Até ao fecho desta reporta-
gem, a causa dos Obitos estava
pendente de testes péstumos e
toxicolégicos.
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Faleceu Victor Sousa,
antigo presidente da Acapo

® A comunidade portuguesa
sofre com a perda de um dos
seus membros mais queridos.
Na madrugada do dia 29 de
marco, faleceu Victor Sousa que
ja ha alguns meses se debatia
com problemas de saude.

Victor Sousa, reconhecido
voluntdrio em varias organiza-
coes, foi vocalista do conjunto
musical ‘Os Aguias’ Foi diretor
do extinto ‘Doctor’s Hospital’
que, ao fechar as suas portas
em 1998, deu lugar ao ‘Kesing-
ton Gardens”, um lar com 200
camas e cuidados de longa dura-
cao, do qual também foi diretor.

Foi ainda, presidente da orga-
nizacdo comunitaria ACAPO
(Alliance Of Portuguese Clubs
And Associations Of Ontario),
uma associacao que entre outra
coisas, ajuda a facilitar a inte-
gracio de todos os individuos de
origem portuguesa na Socieda-
de Canadiana na provincia de
Ontdério, para além de promo-
ver e incentivar o patrimoénio
cultural e histérico no contexto
da politica multicultural do
Canada.

DIREITOS RESERVADOS

Victor Sousa faleceu a 29 de marco

Victor Sousa era viuvo ha 15
anos, deixa dois filhos, Michael
e Michelle Sousa, netos e inu-
meros amigos que recordam
com carinho a sua amizade
sempre desinteressada.

O veldrio foi marcado para o
dia 31 de marco, na Markham
Chapel da Highland Funeral
Home e no dia seguinte, a ceri-
monia funebre na St. Wilfrid’s
Catholic Church.

Tel. 416-652-0599
Fax.416-652-3242

#9-1287 St. Clair Ave. West,
TORONTO, ON, M6E 1B8

Feliz Pascoa!

SUSY OLIVEIRA, B.A.

susy@plusminusaccountingsolution.com

WWW.PLUSMINUSACCOUNTIGSOLUTI(

PLUS & MINU

ACCOUNTING SOLUTIONS LTD.

Services

- Corporate Taxes

- Income Taxes

- Bookkeeping

- Accounting Services

- Business Consulting
- Business Registrations
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LUSO INSURANCE BROKERS LTD.

A division of: Jones Deslauriers IMI Inc.
Representamos as maiores companhias seguradoras do mercado canadiano

46 ANOS AO SERVICO
DA COMUNIDADE!

« CASA » AUTOMOVEL « MOBILIARIO « BARCO * NEGQOCIO
« VIDA « ACIDENTE « DOENCA ¢ HIPOTECA ¢ ETC...
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risca. ROSA BOR LIDO

SALES REPRESENTATIVE

Procura um corretor imobiliario
dedicado para o ajudar na compra ou
venda de casa? Ligue-me!

rosaborlido.realtor@gmail.com

416.629.4262

*CASA:

TODAS AS TERCAS P21

NUSERINGIEAIS TUUAISPA!

UUNVIUNIDADEFURIUGUESA!

www.lusoinsurance.com

OFERECEMOS A SOLUGAO CERTA PARA QUALQUER TIPO DE SEGURO
POUPE 30% - CASA E CARRO NA MESMA APOLICE

FELIZ PASCOA!

- Condutores com mais de 10 anos de conducao - 20% Desconto
Se conduz ha mais de 10 anos e ndo tem acidentes ou multas,
fale connosco acerca do novo 10 STARS PROGRAM

+AUTOMOVEL:

- Casas novas e equipadas com alarme - 30% de Desconto
- Casas residenciais de uma s6 familia, renovadas e atualizadas - 20% de Desconto

* Se reside em Mississauga, Oakville, Brampton, Concord, Ajax, Richmond Hill,
Pickering, Oshawa, Hamilton, Barrie, Bradford - COMPARE AS NOSSAS TABELAS

* Se é inquilino e reside num apartamento ou “flat” proteja os seus bens
com uma apdlice (tenants insurance) - FALE CONNOSCO

1152 College St. Toronto, ON
(a oeste da Dufferin)

w

416.534.84355

luso@Ilusoinsurance.com

0 SEU SUCESSO E 0 NOSSO SUCESSO!
Ligue e saiba como anunciar connosco: 416.532.3666
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TORONTO - BARRIE - COBOURG - GUELPH CAMBRIDGE - KINGSTON
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GREVE NO QUEBEC

Professores afavorde
acordo mediado por conciliador

® O sindicato dos professores e
a Universidade de Laval vota-
ram a favor da proposta formu-
lada pelo conciliador provincial
do Quebec. Os professores
regressam, assim, ao trabalho.

Cerca de 23 mil estudantes
foram diretamente afetados
pelas aulas canceladas.

O novo acordo prevé a con-
tratacdo de 80 novos professo-
res e aumentos salariais de 15%
em trés anos. De realcar que
92% dos professores foram a
favor do acordo.

O Sindicato dos Professo-
res da Universidade de Laval
(SPUL) solicitava ainda a contra-
tacdo de 100 novos professores.

“Quando olhamos para as
especificacdes e os problemas
que estavamos a tentar resolver,
temos realmente a impressao de
ter feito progressos significati-
vos”, disse Louis-Philippe Lam-
pron, o presidente do sindicato.

Greve terminou na quinta-feira, dia 30 de margo

O lider sindical diz que a
maior questdo a resolver é o
problema da sobrecarga de tra-
balho, ja que a universidade de
Laval foi a unica do Quebec a
perder professores nos ultimos
anos.

O instituto de ensino espera
ter um plano detalhado sobre
como compensar o tempo per-
dido em breve.

O ultimo acordo coletivo dos
professores da universidade
expirou em maio de 2020. Em
janeiro de 2021, as duas partes

tinham assinado uma carta de
acordo para a sua renovacao até
1 de dezembro do ano passado.

Insatisfeitos com o progresso
das negociacoes sobre a renova-
cao do seu contrato de trabalho,
os professores convocaram uma
greve geral por tempo indeter-
minado no dia 13 de marco.

As discussdes com a entidade
patronal tropecaram principal-
mente na liberdade académica,
sobrecarga de trabalho, contra-
tacdo de novos professores e
recuperacao salarial.

TERCA-FEIRA, 4 ABRIL 2023
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Canadiano Jeremy Hansen
val a Lua na missao Artemis I

® Jeremy Hansen esta prestes
a entrar na histéria do Canada.

O canadiano, de 47 anos, é a
primeira pessoa sem cidadania
dos Estados Unidos da América
(EUA) a deixar a 6rbita da Terra
para se juntar a missdo lunar
Artemis II no préximo ano.

Servindo como especialista
de missdao, Hansen é um dos
quatro astronautas designados
para a missao de 10 dias que esta
programada para ser lancada
em novembro de 2024.

O anuncio foi feito esta
segunda-feira, dia 3 de abril,
pela NASA e a Agéncia Espacial
Canadiana (Canadian Space
Agency - CSA). Os outros trés
astronautas da missio sio todos
americanos: Christina Ham-
mock Koch, Victor Glover e G.
Reid Wiseman.

Se tudo correr bem, esta sera
a primeira vez que os humanos
chegam tio perto da Lua desde
o programa Apollo, hd mais de

DIREITOS RESERVADOS

Jeremy Hansen

50 anos.

Os astronautas visitaram a
lua pela dltima vez em dezem-
bro de 1972, encerrando o
programa Apollo. Até agora, 24
homens - todos norte-america-
nos- visitaram a Lua e metade
deles caminhou sobre ela.

CANADA E EUA

Federais vao combater uso indevido de espionagem

® O Governo canadiano esta
preparado para apoiar um
esforco dos EUA para restringir
o uso de um poderoso spyware
comercial que é utilizado para
vigiar ativistas, jornalistas e
dissidentes, de acordo com um
documento da Casa Branca.

Enquanto os dois Governos
mantém os préprios programas
sofisticados de espionagem, a
administracdo Biden sinalizou
recentemente uma preocupa-
cao crescente com ferramentas
de vigilancia do mercado pri-
vado que podem roubar dados
como mensagens de texto e
outras informacdes sensiveis
dos telemédveis.

DIREITOS RESERVADOS

Canada vai restringir o uso de programas de espionagem no pais

A preocupacao foi enqua-
drada na ordem executiva de
Joe Biden, que restringiu o uso
pelo Governo dos EUA de um

software espido comercial que
representa “riscos significati-
vos de contraespionagem ou
seguranca”’ para o pais ou onde

o software poderia ser indevi-
damente utilizado por governos
estrangeiros.

ADMINISTRACAO BIDEN
SINALIZOU RECENTEMEN-
TE UMA PREOCUPACAO
CRESCENTE COM FERRA-
MENTAS DE VIGILANCIA
DO MERCADO PRIVADO
QUE PODEM ROUBAR
DADOS

Agora, o Canada e outras oito
nacoes - incluindo os aliados das
Five Eyes Intelligence: a Austra-
lia, Nova Zelandia e Reino Unido
- parecem prontos a apoiar o

impulso da administracido Biden.

Um documento da Casa
Branca emitido na quarta-feira,
29 de marco, declarou que o
Canada vai ser um dos aliados
a emitir uma declaracido con-
junta destinada a combater “a
proliferacdo e o uso indevido de
spyware comercial”.

Ainda ndo estd muito claro
quais os instrumentos de vigi-
lancia que tém sido e continuam
a ser utilizados pelas agéncias
federais de aplicacdo da lei e de
inteligéncia, tais como a RCMP,
o Servico Canadiano de Inteli-
géncia de Seguranca (CSIS), e o
Estabelecimento de Seguranca
das Comunicacdes (CSE).
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Dealer Showroom
115 Matheson Blvd E
Mississauga,ON L4Z 1X8
www.euromilan.com
905.501.8600

Head Office: 672 Dupont St.
Toronto, ON M6G 126
416.535.1555 www.faema.ca

1117 Davenport Rd. Toronto, ON M6G 2C3

President Cav. Mike Di Donato
416.656.1555 info@faematoronto.com

3175 Rutherford Rd.

Vaughan, ON L4K 5Y6

Pioneiro no café expresso

Tuscany Place
Building E, Unit 11

905.738.6060

Showroom
265 James St. North
Hamilton, ON L8R 2L2
905.522.9326
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Antoénio Azevedo, os advogados e

toda a equipa de Azevedo & Nelson, desejam
Feliz Pascoa para toda a comunidade!

Feliz Pascoa
para todos!

Happy Easter
to all!

www.azevedonelson.com

Tel. 416-533-7133 | Fax: 416-533-3114 ACIDENTES, QUEDAS E SEGUROS

892 College Street - Toronto ON - M6H 1A4 Primeira consulta gratis!

REMEMBER TO KEEP YOUR HEALTH & SAFETY
CERTIFICATIONS UP TO DATE!

CHECK OUT OUR UPCOMING APPRENTICESHIP AND
CONSTRUCTION SKILLS PROGRAMS AT:

WWW.183TRAINING.COM
OR CALL US AT
416.242.7551
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EMPREGO EM ONTARIO SAUDE EM ONTARIO

Salario minimo vai subir
para 16,55 dolares a hora

® O salario minimo de Ontario
vai subir para 16,55 dolares
por hora no dia 1 de outubro.
A garantia é do Governo pro-
vincial.

Trata-se de um aumento
de 6,8% em relacido ao valor
atual de 15,50 dodlares por hora,
num calculo relacionado com a
inflacao.

De acordo com o executivo
de Doug Ford, alguém que
ganha o salario minimo e traba-
lha 40 horas por semana vera o
seu saldrio aumentar em quase
2.200 ddlares por ano.

Defensores dos trabalhado-
res e criticos da oposicio ape-
lam a que o salario minimo se
situe nos 20 ddlares a hora.

Segundo a Ontario Living
Wage Network, em muitas
partes da provincia o ordenado
sera de 19 dodlares, mas na area
da Grande Toronto, o valor
deve-se fixar nos 23 ddlares.

O ministro do Trabalho de
Ontario garante que o aumento

DIREITOS RESERVADOS

Monte McNaughton diz-se “orgulhoso” com o aumento

vai ajudar as pessoas a fazerem
face aos custos de vida.

Monte McNaughton diz-se
“orgulhoso” com o aumento,
que considera ser “o mais alto
de qualquer provincia do pais”.
O governante acrescenta que
os “empregos com salario mini-
mo devem ser um ponto de
partida e ndo um ponto final” e
que a medida visa “requalificar
os trabalhadores” com vista a
“saldrios altos”.

De notar, contudo, que o
salario minimo do territério de
Yukon é mais elevado, situan-
do-se nos 16,77 dodlares. Por
outro lado, o salario minimo do
Governo federal passa a situar-
-se nos 16,65 ddélares no inicio
de abril.

McNaughton diz que o
Governo de Ontario escolheu
o dia 1 de outubro, para que as
empresas tenham tempo de se
adaptarem.

Urgencias virtuais sobrevivem
ate junho com apoio de Jones

Sylvia Jones, ministra da Saude de Ontario

® O Governo de Ontéario con-
cedeu um prolongamento de
financiamento de trés meses
aos médicos para prestarem
cuidados através de departa-
mentos de emergéncia virtuais.

Vdrios hospitais disseram ter
planeado encerrar as Urgéncias
do tipo, porque o financiamento
provincial estava previsto para
acabar depois de sexta-feira, 31
de marco. A ministra da Saude
Sylvia Jones diz que um acordo
alcancado com a Associacio
Médica de Ontario prolonga o
financiamento até 30 de junho.

Sylvia Jones diz também que
vai trabalhar com a associacao

para assegurar que os doentes
recebam os cuidados de que
necessitam.

A Unity Health Toronto, que
gere varios hospitais, diz que o
acordo de ultima hora nao vai
alterar o plano de encerrar o
departamento de emergéncia
virtual.

Outro hospital de Toronto
também tinha planeado fechar
as Urgéncias virtuais devido ao
financiamento provincial estar
a acabar, enquanto dois outros
disseram que manteriam as
portas abertas independente-
mente do dinheiro que chegaria
do Governo.

ESTA A PAGAR RENDA?

Quer casa, mas falta-lhe dinheiro para custos de Entrada?

O seu credito ndo esta impecavel?

Desejo uma
Santa e Feliz Pdscoa
a todos os meus clientes
e a comunidade

Re/Max Ultimate Realty Inc., Brokerage | 1192 St. Clair Ave W Toronto, ON M6E 1B4

SRS EVIISOIYSOEST
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Alcide P.
Francisco

Real Estate Broker

T.: 416.727.8863 | www.afrancisco.com
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COMMUNITY
ENVIRDYNMENT DAY

Traga itens para reutilizar, reciclar
descartar com seguranca

| —.
Artigos do lar

Eletronicos

s €

Residuos domeésticos perigosos

0l ToronTo

Veja outros itens que pode trazer e eventos na sua area:
toronto.ca/environment_days

oronto at your service

Toronto

DIREITOS RESERVADOS
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VENHA CELEBRAR CONNOSCO O

11.° ANIVERSARIO DO CMC E 0 6.° ANIVERSARIO DA CMCTV COM:

ERBURABANDA

Ao vivo no St. John's Hall

Com jantar e espetaculo | 2185 Stavebank Rd | Mississauga
11 DE NOVEMBRO 2023

Mais informacoes e reservas: (647) 444-1240
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Como e que o orcamento canadiano vai ajudar os cidadaos?

® A ministra das Financas,
Chrystia Freeland, apresentou
o orcamento federal de 255
paginas na terca-feira, 28 de
marco, apo6s ter assinalado
durante semanas que tentaria
encontrar um equilibrio entre
a contencao fiscal e as despesas
direcionadas para os canadia-
Nnos que mais precisam.

Vamos saber, se aprovadas,
quais as medidas que vao ter
maior impacto nas pequenas
empresas, familias, estudantes
e idosos do Canada.

Comecemos com 0s precos
nos supermercados que conti-
nuam elevados. Com o custo dos
alimentos a aumentar 10,6%
ano apds ano no meés passa-
do, de acordo com a Statistics
Canada, o Governo federal esta
a propor um novo ‘desconto
unico”. De acordo com o orca-
mento, cerca de 11 milhodes de
canadianos de baixo e médio
rendimento seriam elegiveis
para o desconto, oferecido atra-
vés do sistema de crédito fiscal
GST. Os casais com dois filhos
poderiam receber até 467 ddla-

Orcamento pretende equilibrio entre a contencdo fiscal e as despesas

res, os idosos poderiam receber
225, e uma unica pessoa poderia
ser elegivel para conseguir 234
délares. O aumento do imposto
especial sobre o consumo de
produtos alcodlicos foi fixado
em 2% durante um ano, a partir
de 1 de abril. Previa-se que o
aumento fosse superior a 6%.
O Governo federal estd a
reprimir os empréstimos, com
planos para alterar o Cddigo
Penal e limitar o montante dos
juros que podem ser legalmen-
te cobrados a 35%. O objetivo

passa por evitar que “credores
oportunistas” tirem partido de
“algumas das pessoas mais vul-
neraveis nas comunidades”, de
acordo com o orcamento.

Caso seja estudante, o orca-
mento prevé um aumento de
40% das Bolsas para os estu-
dantes do Canad4, o que pode-
ra significar até 4.200 dolares
para estudantes a tempo intei-
ro. O Governo estd também a
aumentar o limite de emprés-
timos a estudantes canadianos
de 210 para 300 doélares por

DIREITOS RESERVADOS

semana e renuncia a exigén-
cia de os estudantes com pelo
menos 22 anos de idade serem
submetidos a uma triagem de
crédito para se qualificarem
para bolsas e empréstimos pela
primeira vez.

No que toca as viagens,
o orcamento propde 1,8 mil
milhdes de ddlares ao longo
de cinco anos a Canadian Air-
Transport Security Authority
para “manter e aumentar o seu
nivel de servico, melhorar os
tempos de espera de rastreio, e
reforcar as medidas de seguran-
ca nos aeroportos”.

MINISTRA DAS FINANCAS,
CHRYSTIA FREELAND,
APRESENTOU O ORCA-
MENTO FEDERAL DE 255
PAGINAS NA TERCA-FEI-
RA, 28 DE MARCO

Parte da conta, contudo,
serd paga pelos viajantes, que
podem esperar pagar uma taxa
de seguranca mais elevada.

Uma das maiores categorias
de despesas no orcamento da
primavera é a dos cuidados
de saude. O orcamento prevé
mais 46,2 mil milhées de déla-
res do que os anteriormente
previstos para os cuidados de
saude. Estabelece planos para
expandir o Canada Dental
Benefit e estabelece 13 mil
milhodes de délares ao longo de
cinco anos para criar um plano
federal de cuidados dentarios.
O Governo federal estd a com-
prometer 158,4 milhdes de
doélares ao longo de trés anos
para criar uma linha direta de
prevencao de suicidios, que
vai entrar em vigor no final
de novembro.

Para os proprietarios de
pequenas empresas, a Visa e a
MasterCard comprometeram-
-se a baixar as taxas das peque-
nas empresas, “protegendo ao
mesmo tempo os pontos de
recompensa’, 0 que, segundo o
orcamento, significa que mais
de 90% das empresas que acei-
tam cartdes de crédito vao ver
as taxas reduzidas em até 27%.

L1IUNA!

MAIN OFFICE: 170 Jackson Street East

Hamilton, ON, L8N 1L4 | Tel: 905-529-1116

O executivo da Local 837 deseja
FELIZ PASCOA PARA TODA A COMUNIDADE!

Cambridge Office

330 Industrial Road, Cambridge, ON., N3H 4R7
Tel: 519.653.3333 ¢« Fax: 519.653.8086

LOCAL
837

PUB

Sheet Metal Workers
and Roofers’ Local 30

190 Milner Ave, Scarborough, ON M1S 5B6
Tel.:(416) 299-7260 « Fax: (416) 299-7734

www.smwia-L30.com

Trabalhamos juntos
para um futuro melhor!

St. Catharines Office
267 Carlton Street St. Catharines, ON L2N 1B7
Tel: 905-227-1837 ¢ Fax: 905-227-0165

Parabéns a Local 30
pelos seus 126 anos!
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Local 506

Q/l}ishing' all our MMembers, their ]thi/ies and the local community a gfaj)j)y Saster

EXECUTIVE BOARD
CARMEN PRINCIPATO
BUSINESS MANAGER
TONY DO VALE ROLY BERNARDINI
SECRETARY-TREASURER PRESIDENT
MILTON MEDEIROS SAVERIO REPOLE LUIS PIMENTEL FABRIZZI0O MASSARI
EXECUTIVE BOARD MEMBER RECORDING-SECRETARY VICE-PRESIDENT EXECUTIVE BOARD MEMBER
REGIONAL
ORGANIZING CO-ORDINATOR
OFFIGE MANAGER ELIO TOPPAN LEGAL COUNSEL

ISABELLA COSTANZO RYAN EHRENWORTH

DISPATCHER COMPLIANCE CONTROL OFFICER
HARDY JALLOH RENATO TAGLIONE
BUSINESS REPRESENTATIVES SUPPORT STAFF
MIKE BETTENCOURT PATRICIA LUM N
MAMADOU BAH MONIQUE SERINO -
JOE INACIO NATALIY KRASKOVSKY
JOE FURTADO MISHEL BIRFIR
o~ A & % JOHN WALKER NICOLE PIETRANGELO
& . MARCO MELO ADRIANNA DO VALE
ROCCO CHIAVUZZ0 LILY MEDEIROS
’ ANTHONY DO VALE
-

MAURO MAGLIOCCHI

A
4

~

3750 Chesswood Drive, Toronto, ON M3J 2W6

416.638.0506 - 416.638.1334 - www.local506.ca
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Como a privacao do sono prejudica o corpo e a mente

+ CONSEQUENCIAS Perder horas de sono por noite pode ter um impacto grave na nossa satide

Carlos Valente

® O sono éum pilar importante
do bem-estar, ajudando-nos a
permanecer saudaveis e felizes.
No entanto, ndo recebe tanta
atencdo como outros fatores-
-chave da saude, como a dieta
ou o exercicio. Dito isto, a pri-
vacdo de sono € um problema
mundial. Aproximadamente
62% dos adultos em todo o mun-
do relatam que ndo dormem
bem a noite.

Pode estar a pensar para si
proprio, “qual é o problema de
se sentir um pouco cansado”?
A verdade é que a privacao
de sono é muito mais do que
apenas um pequeno inconve-
niente e pode, na verdade, ser
perigoso. De facto, perder ape-
nas uma a duas horas de sono
por noite pode ter um impacto
tdo grave nos nossos corpos e
mentes como estar sem dormir
durante um dia inteiro, ou dois.
Eis como.

Aumento da
Reatividade Emocional

Nao ter olhos fechados o
tempo suficiente é mais susce-
tivel de o fazer explodir com
os outros, perder a calma e res-
ponder com reacoes emocionais
intensas e impulsivas. Este é um
problema maior do que apenas
sentir-se um pouco rabugento.
Mesmo apenas uma noite de
privacao de sono leva a reacoes
impulsivas, de acordo com os
investigadores.

Ainda nao conhecemos com-
pletamente como as formas de

dormir e as nossas emocoes
estdo conectadas, mas confir-
mamos que a privacao do sono
afeta os centros emocionais do
cérebro.

Quando se estad privado de
sono, estas areas complexas
tornam-se mais ativas do que o
habitual, levando muitas vezes
a respostas emocionais irracio-
nais. As areas onde ocorrem
picos de atividade incluem a
amigdala, a parte do cérebro
conhecida como a zona central
da motivacdo e do comporta-
mento emocional.

Como resultado, pode tratar
os outros com raiva, frustracao,
ou aborrecimento com mais
frequéncia do que o habitual,
quando esta cansado. Mas nao
sdo apenas as emocoes negati-
vas que se tornam mais fortes.

Perder apenas uma a
duas horas de sono
por noite pode ter
um impacto tao gra-

Ve NOS NOSSOS COrpos
e mentes como estar
sem dormir durante
um dia inteiro

Pode descobrir que as respos-
tas emocionais positivas tam-
bém se acentuam e melhoram
quando se estd cansado. Esta
combinacao de respostas emo-
cionais negativas e positivas
elevadas pode parecer que o seu
cérebro esta preso num jogo de
ténis, no frequente vai e vem

Privacdo do sono pode ser perigoso para a saude no geral

em todo o espectro emocional.
Embora a atividade na amig-
dala aumente, a comunicacio
entre a amigdala e uma area
separada do cérebro envolvida
naregulacao emocional, conhe-
cida como o cértex pré-frontal,
diminui. O cértex pré-frontal
lida com muitas tarefas com-
plexas, ajudando-nos a gerir e a
diminuir as reacoes impulsivas.
Pense nisso como um filtro que
nos ajuda rapidamente a deter-
minar se as nossas reacoes a
determinados estimulos e situa-
¢Oes sdo ou nao apropriadas.
Quando nao se dorme o sufi-
ciente, o sistema de filtragem

comeca a falhar, levando a
um comportamento emocional
menos pensativo. Masissonao é
tudo. Nao s6 os seus sentimentos
e emocOes sa0 postos em excesso
apos a falta de sono, mas tam-
bém se sentird mais ansioso e
deprimido do que o habitual.

Ansiedade Aumentada,
Depressio Aumentada

Um dos principais sinais
de falta de sono? Aumento
da ansiedade e da depressao,
especialmente naqueles que ja
sofrem de uma ou de ambas
estas doencas.

DIREITOS RESERVADOS

A falta de sono e a ansiedade
estdo ligadas gracas ao papel
ativo da melatonina tanto nos
ciclos do sono como na regulacio
do humor. Quando o seu horario
de sono é irregular ou mais
curto, os niveis de melatonina
diminuem. Como resultado, a
nossa tolerancia ao stress diario
diminui. No entanto, ainda nao
é claro se a culpa é da correlacio
ou da causa, uma vez que muitas
pessoas com ansiedade tendem
a lutar contra o sono, o que
depois agrava os sentimentos e
pensamentos ansiosos.

O mesmo se pode dizer da
depressdo. Muitos que sofrem
de depressdo tém dificuldade
em conseguir um sono res-
taurador e de ondas lentas.
De facto, 75% das pessoas com
depressdo relatam problemas
para dormir ou para adormecer.
Por outro lado, as pessoas com
insénia tém um risco dez vezes
maior de desenvolver depres-
sdo quando comparadas com as
pessoas que nao tém quaisquer
problemas de sono.

A falta de sono, ansiedade e
depressdo alimentam-se umas
asoutras como um ciclo vicioso,
pelo que tratar tanto a nossa
saude mental como a qualidade
do sono é a chave para quebrar
a ligacao.

Os cientistas também acre-
ditam que o sono é altamente
importante para o processa-
mento e armazenamento de
memorias. Quando este pro-
cesso é interrompido devido
a privacao do sono, segue-se 0
esquecimento.

(A continuar na préxima
edicio)
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Real Estate Ltd. Brokerage*
Independent Owned & Operated

FELIZ
PASCOA!

D#cro J.
GONGALVES
Office: 416.537.2441

Cell: 416.817.8356
Res: 905.848.3214

VENDE-SE CHURRASQUEIRA
EM OAKVILLE

Muito bem equipada, numa area muito boa.
Ha mais de 29 anos com bom
rendimento mensal.

QUER VENDER, COMPRAR OU AVALIAR A SUA CASA?
LIGUE PARA DECIO GONCALVES: 416.817.8356

Bloor St. West Toronto, ON M6H 1M3

E-mail: deciojgoncalves@yahoo.ca * Fax: 416.537.6871
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Julie Dzerowicz
abordou apoios fiscais

para empresarios lusos

Canada 13

Deputada liberal por Davenport comeca por
destacar “um orcamento muito invulgar”

+ ORCAMENTO Na quinta-feira, dia 30 de marco, Julie Dzerowicz falou do Orcamento federal com o Correio da Manha Canada.
A liberal, que é deputada federal por Davenport, abordou os incentivos tributarios para os pequenos negocios geridos por imi-

grantes portugueses

® Julie Dzerowicz concedeu na
ultima semana uma entrevista
ao Correio da Manha Canada
para abordar o novo Orcamen-
to do Governo Federal que foi
divulgado no dia 28 de marco.

A deputada liberal por
Davenport, no Parlamento do
Canada, comeca por destacar
“um orcamento muito invulgar”.

“Temos uma inflacdo muito
elevada, ndo s6 no Canadj,
mas em todo o mundo. E temos
uma situacao geopolitica muito
grave. E assim o nosso Governo
ndo é capaz de gastar muito
dinheiro, porque nio podemos
alimentar mais a inflacao, por-
que se gastarmos muito dinhei-
ro, tornamos as taxas de juro
mais altas e tornamos a vida
mais dificil para todos os cana-
dianos”, comecou por enaltecer
na conversa.

Julie salienta as trés areas
chave em que o Governo deci-
diu focar-se para construir o
documento de 250 paginas.

“A primeira é como ajudamos
aqueles que mais precisam de

ajuda, e, neste momento, sao os
idosos, pessoas que ndo ganham
muito dinheiro”, sintetizou a
deputada federal que acrescen-
tou na sua tese os “estudantes e
os cidadaos que podem precisar
de um pouco de dinheiro extra”

O segundo ponto avaliado
por Julie é o sistema de saude do
pais. “Havia pessoas que esta-
vam a morrer nas nossas salas
de emergéncia. Muitas pessoas
ndo tém acesso a médicos e
muitas pessoas estao a espera
de cirurgias durante demasiado
tempo. Por isso, dissemos que
o Governo federal iria investir
muito dinheiro no sistema de
saude nacional”, continuou,
realcando o subtépico: um pro-
grama de cuidados dentarios
para os mais pobres do pais.

O ultimo foco crucial é a
economia limpa. “O mesmo se
passa em Portugal e em todo
o mundo”, comeca por referir
Julie Dzerowicz.

“Toda a gente esta a trabalhar
para combater as alteracoes
climaticas. E a forma como

estamos a fazer isso é dizer
que temos de descarbonizar, o
que significa reduzir as nossas
emissoes”.

60

Havia pessoas que es-
tavam a morrer nas nos-
sas salas de emergéncia.
Muitas pessoas nao tém
acesso a médicos e muitas
pessoas estao a espera de
cirurgias durante de-
masiado tempo. Por isso,
dissemos que o Governo
federal iria investir mui-
to dinheiro no sistema de
saude nacional”

Julie Dzerowicz, Deputada
federal por Davenport

Por isso vao ser, segundo a
deputada federal, fornecidos
“muitos créditos fiscais e muito
apoio as empresas que nos que-

rem ajudar na transicio para
mais recursos renovaveis para
o hidrogénio, para a utilizacdo
de eletricidade”.

Sobre os apoios fiscais para
as pequenas empresas geridas
por imigrantes portugueses e
nao so, Julie Dzerowicz fala
da reducao de 27% da taxa do
cartao de crédito.

“As pequenas empresas nao
gostam de usar cartdes de
crédito, porque as instituicoes
bancarias cobram tanto, mas
nos reduzimos as taxas em 27%.
S6 isso coloca mais dinheiro nos
bolsos das pequenas empresas
para investir no seu trabalho,
nos seus negocios, Nos seus
empregados, a fim de aumentar
0s seus proprios lucros”.

Julie Dzerowicz acrescenta
que, se uma pequena empresa
nao permite que os cidadaos
utilizem cartées de crédito,
os empresarios fazem menos
negocios e, por isso, “‘com esta
medida, havera mais clientes e
gastar-se-4 muito mais”.

Além disso, o imposto sobre

o consumo de cerveja, vinho e
alcool sera de 2%.

“Em Davenport, temos muitas
cervejeiras e restaurantes. Dis-
seram-me, ‘Julie, precisamos que
0S Nossos impostos nao sejam tao
elevados. Por isso, dissemos que
vamos reduzir de 6% para 2% os
impostos sobre esse produto”.

Julie Dzerowicz ressalva que
o foco se baseia em dar dinheiro
aos empresarios “antes mesmo
de cobrarmos qualquer tipo de
imposto de rendimento”. Destaca
também a declaracdo automatica
do imposto sobre o rendimento.

“Isto é realmente 6timo, par-
ticularmente para idosos e par-
ticularmente para pessoas que
sdo mais vulneraveis”, realcou.

No orcamento esta previsto
que as familias canadianas
vao receber algum dinheiro
adicional. Ou seja, uma familia
de quatro pessoas vai receber
pouco menos de 500 dodlares. Se
for um sé cidaddo numa casa,
recebera cerca de 234 dodlares
e, se for um sénior, receberd em
média 225 ddlares.

GARCIA:S

SALSICHARIA PORTUGUESA
FELIZ PASCOA PARA TODA A COMUNIDADE!

* Fabrico de Enchidos a Portuguesa

MEAT PRODUCTS

* \Vendas por grosso e retalho

F. Garcia - Proprietario

2480 Cawthra Rd.
Mississauga L5A 2X2

905.279.2107

Unit 4,

PUB

Restaurante Portugalos

FELIZ PASCOA PARA TODOS!
Faca a sua reserval! Ligue 1-819-600-3344

53 Rue Bellehumeur, Gatineau, QC | www.portugalosrestaurant.ca

DIREITOS RESERVADOS
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Governo Liberal

apresentou 0 ‘Budget
2023’ no Parlamento

+ MEDIDAS O orcamento federal foca-se numa
economia limpa e apresenta medidas para lidar
com a elevada inflacao no pais

Helena Zlicic LJI Reporter

® O Governo federal divulgou,
no dia 28 de marco, o orcamen-
to do Canadd. O documento
de mais de 250 paginas foca-se
numa economia limpa como
peca central, e detalha medidas
especificas para ajudar os cana-
dianos a lidar com uma inflacio
ainda elevada.

O valor total das despesas
previstas pelos liberais é de 491
mil milhées de ddlares, com
um défice estimado em 40 mil
milhdes de ddlares.

A promessa é de novos e mas-
sivos créditos fiscais de inves-
timento em tecnologia limpa,
incluindo eletricidade e mine-
rais criticos, como forma de o
Canada acompanhar o cresci-
mento global nas industrias de
baixo carbono. Pelo menos 43
mil milhées de ddélares serdo
destinados a estas iniciativas.

A ministra das Financas,
Chrystia Freeland, apresentou o
orcamento federal de 255 pagi-
nas, apos ter assinalado durante
semanas que tentaria encontrar
um equilibrio entre a contencao
fiscal e as despesas direcionadas
para os canadianos que mais
precisam.

Uma vez aprovadas, algumas

das medidas vao ter impacto
nas pequenas empresas, fami-
lias, estudantes e idosos do
Canada.

Os precos nos supermercados
que continuam elevados, foram
uma das preocupacdes a ter
em conta. Com o custo dos ali-
mentos a aumentar 10,6% ano
apos ano, segundo a Statistics
Canada, o Governo federal esta
a propor um novo ‘desconto

A MINISTRA DAS
FINANCAS, CHRYSTIA
FREELAND, APRESENTOU
O ORCAMENTO FEDERAL
DE 255 PAGINAS, APOS
TER ASSINALADO DU-
RANTE SEMANAS QUE
TENTARIA ENCONTRAR
UM EQUILIBRIO ENTRE A
CONTENCAO FISCAL E AS
DESPESAS DIRECIONADAS
PARA OS CANADIANOS
QUE MAIS PRECISAM

unico”. De acordo com o orca-
mento, cerca de 11 milhdes de
canadianos de baixo e médio
rendimento seriam elegiveis
para o desconto, oferecido atra-
vés do sistema de crédito fiscal

DIREITOS RESERVADOS

Orcamento federal de 2023 foca-se numa energia limpa e na preocupagio com a elevada inflagio

GST. Os casais com dois filhos
podem receber até 467 dolares,
os idosos podem receber 225,
e uma unica pessoa pode ser
elegivel para conseguir 234
délares. O aumento do imposto
especial sobre o consumo de
produtos alcodlicos foi fixado
em 2% durante um ano, a partir
de 1 de abril. Previa-se que o
aumento fosse superior a 6%.

O Governo federal esta a
reprimir os empréstimos, com
planos para alterar o Cddigo
Penal e limitar o montante dos
juros que podem ser legalmen-
te cobrados a 35%. O objetivo
passa por evitar que “credores
oportunistas” tirem partido de
“algumas das pessoas mais vul-
neraveis nas comunidades”, de
acordo com o orcamento.

No caso dos estudantes, o
orcamento prevé um aumento
de 40% nas Bolsas de estudos
do Canada, o que podera sig-
nificar até 4.200 ddlares para
estudantes a tempo inteiro. O
Governo estd também a aumen-
tar o limite de empréstimos aos
estudantes canadianos de 210

para 300 délares por semana e
renuncia a exigéncia de os estu-
dantes com pelo menos 22 anos
de idade serem submetidos a
uma triagem de crédito para
se qualificarem para bolsas e
empréstimos pela primeira vez.

No que toca as viagens,
o orcamento propde 1,8 mil
milhdes de délares ao longo
de cinco anos a Canadian Air
Transport Security Authority
para “manter e aumentar o seu
nivel de servico, melhorar os
tempos de espera de rastreio,
e reforcar as medidas de segu-
ranca nos aeroportos”. Parte da
conta, contudo, serd paga pelos
viajantes, que podem esperar
pagar uma taxa de seguranca
mais elevada.

Uma das maiores despesas
no orcamento da primavera
é a dos cuidados de saude. O
orcamento reserva mais 46,2
mil milh6es de dolares do que os
anteriormente previstos para os
cuidados de saude. Estabelece
planos para expandir o ‘Canada
Dental Benefit’ e concede 13 mil
milhdes de ddlares ao longo de

cinco anos para criar um plano
federal de cuidados dentarios.

Ainda no ambito da saude, o
Governo federal estda a compro-
meter 158,4 milhoes de ddlares
ao longo de trés anos para criar
uma linha direta de prevencao
de suicidios, que vai entrar em
vigor no final de novembro.

Para os proprietarios de
pequenas empresas, a Visa e
a MasterCard compromete-
ram-se a baixar as taxas pagas
pelas pequenas empresas, “pro-
tegendo ao mesmo tempo os
pontos de recompensa’, o que,
segundo o orcamento, significa
que mais de 90% das empresas
que aceitam cartoes de crédito
vao ver as suas taxas reduzidas
em até 27%.

Para equilibrar as contas,
Freeland prometeu cortar 15
mil milhdes de délares com a
reducao das viagens do governo
e revisdo de todas as despesas
departamentais. Ainda assim,
nos proximos cinco anos, ha
uma expectativa de aumento de
60 mil milhées de dolares nas
despesas governamentais.
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Universal Vision TV lan¢a
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oficialmente novela que conta a historia
epica sobre a origem da humanidade

¢ APOSTA ’‘Génesis’, uma producao da TV Record, é a nova aposta da Universal Vision e baseia-se no primeiro livro da Biblia

Marzio Lorenzo
Helena Zlicic LJI Reporter

® Na noite de terca-feira, dia 28
de marco, a Universal Vision
TV, parceira da CMCTV no
Canad4, promoveu um evento
para o lancamento oficial da
nova telenovela, ‘Génesis.
Membros da comunidade de
lingua portuguesa e hispanica
reuniram-se no Flames Castle,
em Mississauga, para assistir ao
primeiro capitulo da telenovela.
‘Génesis’ é uma superpro-
ducéo épica sobre a origem da
humanidade. Baseada no pri-

Julio Pavon, diretor da Universal Vision

meiro livro da Biblia, a novela
conta sobre o inicio da nossa
existéncia e de como com o
passar do tempo, nos tornamos
imperfeitos.

Julio Pavon, diretor da Uni-
versal Vision, desvendou um
pouco desta histéria épica que
diz respeito a todos nos.

“Estamos a trazer a novela
‘Génesis’ para o Canada, € uma
novela que envolve todas as
pessoas, todas as familias. Na
verdade é uma novela familiar,
e eu acho que as pessoas se vao
sentir identificadas com os seus
personagens. A histéria esta

dividida em 7 partes especiais e
fala do primeiro livro da biblia,
e acho que todos vao gostar
muito. Alids, hoje reunimos
aqui um grupo de pessoas que
queriam assistir ao lancamento
do primeiro episédio, e acredito
que ficaram muito felizes, muito
contentes. Esta producéo vai ter
200 capitulos, isso significa que
se vai prolongar até ao ano que
vem, mas serd muito facil para
todos compreender o inicio de
tudo. Quem quiser assistir a
novela, pode fazé-lo no nosso
canal, o Universal TV Vision,
estamos no Toober”, explicou
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Membros da comunidade de lingua portuguesa e hispanica reuniram-se
no Flames Castle, em Mississauga, para assistir ao primeiro capitulo da
telenovela

Julio Pavon. to do primeiro episédio e ao
Muitas foram as pessoas que | assistir ao inicio da histéria da
compareceram ao lancamen- | humanidade, se emocionou e

o6

Estamos a trazer a novela
‘Génesis’ para o Canada, é
uma novela que envolve
todas as pessoas, todas

as familias. Na verdade

é uma novela familiar, e
eu acho que as pessoas se
vao sentir identificadas
com os seus personagens”

Julio Pavon, diretor da
Universal Vision

aprovou. Foi o caso de Marga-
rida Pacheco, a vice-presidente
da Igreja Universal de Toronto.

“A parte que mais me impres-
sionou, foi quando Adao rejei-
tou a Deus, depois de ter sido
criado por Ele. E fiquei muito

Comunidade

emocionada quando mais tarde
ele reconheceu, que sem Deus
nao é nada, e Lhe pediu per-
dao. Disse a Deus que queria
recomecar. Nao tenho palavras
para explicar o que se sente.,

17

contou-nos Margarida Pacheco.

Esta producido da Record TV
vai ser transmitida no canal da
Universal Vision a partir do dia
3 de abril. De segunda a sexta-
-feira, as 9h da noite.

PUB
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ORCAMENTO DE ONTARIO

“0 orcamento esta de

TERCA-FEIRA, 4 ABRIL 2023

stinado a atrair

mais recem-chegados”, diz ministro

+ CONFERENCIA Peter Bethlenfalvy abordou o Orcamento de Ontério com os media comunitarios. O
Correio da Manha Canada questionou o ministro das Financas da provincia sobre incentivos tributarios
para os pequenos negocios geridos por imigrantes

® Foi a 23 de marco que o
ministro das Financas de Onta-
rio, Peter Bethlenfalvy, divul-
gou o orcamento da provincia
para 2023, intitulado ‘Building
a Strong Ontario’. Uma semana
depois, Bethlenfalvy reuniu-se
com os media comunitarios
com o objetivo de revelar mais
pormenores para a comunidade
imigrante da provincia.

“Com a nossa abordagem
ponderada e transparente,
temos um plano para equili-
brar o orcamento enquanto
prestamos apoio as familias,
trabalhadores e empresas de
toda a provincia de Ontario’,
disse o ministro Bethlenfalvy
na introducao aos jornalistas da
comunidade. “Vamos continuar
com esta abordagem que esta

Peter Bethlenfalvy

a construir Ontario do qual o
povo desta provincia se pode
orgulhar, ndo sé hoje, mas tam-
bém no futuro”. Uma provincia
de Ontario que é forte”.

“Mais pessoas vieram para
esta grande provincia em 2022.
Portanto, temos de nos certi-

DIREITOS RESERVADOS

ficar de que construimos as
infraestruturas para cuidar de
todas as pessoas. Queremos
construir autoestradas, metros,
estamos a reconstruir muitas
escolas, construir novas escolas,
creches, espacos de acolhimen-
to para as criancas”, continuou
o ministro provincial.

O défice de Ontario em
2022/23 estd projetado para
2,2 mil milhdes de dodlares,
ou seja, 17,7 mil milhoes de
délares abaixo das perspetivas
orcamentais de 2022. Prevé-se
um défice de 1,3 mil milhoes de
ddlares em 2023/24, seguido de
excedentes de 0,2 mil milhoes
de ddlares em 2024/25 e 4,4 mil
milhdes de délares em 2025-26.

Bethlenfalvy realca o foco
na economia para melhorar a

qualidade de vida dos cidad&os.
“Precisamos também de fazer
crescer a economia’, salientou
o ministro.

No que toca aos apoios fiscais
para os empresarios luso-cana-
dianos, Bethlenfalvy fala numa
reducdo do imposto sobre as
pequenas empresas.

“Introduzimos também o
crédito fiscal de investimento
na industria transformadora de
Ontdério, que ajudara as empre-
sas privadas canadianas, com
sede na provincia, a fazer parte
da cadeia de abastecimento
para o grande crescimento do
setor da industria automével”.

No que diz respeito aos
empresarios e, particularmen-
te, aos cidaddos que vém de
outros paises, o ministro das
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Financas de Ontdrio ressalva
que o “orcamento demonstra
que o Governo de Ontario esta
empenhado em atrair mais
recém-chegados qualificados
para apoiar o crescimento eco-
nomico e enfrentar a crise de
escassez de mao-de-obra’”

Bethlenfalvy continua a real-
car o investimento no ‘Ontario
Immigrant Nominee Program,
capacitando os recém-chega-
dos ainda mais qualificados a
retomar as suas profissoes, ocu-
pando os postos de trabalho que
sdo urgentemente necessarios
na provincia mais populosa do
Canada.

“Quando aos imigrantes qua-
lificados, é dada a oportunidade
de utilizar as suas competéncias
e experiéncia, todos nds benefi-
ciamos”, concluiu.

Vale destacar que o Orca-
mento 2023 também projeta
que o PIB real da provincia
cresca 0,2% em 2023 e 1,3%
em 2024, apés um aumento de
3,7% em 2022. Da mesma for-
ma, o crescimento do emprego
também deve estagnar a um
aumento de 0,5% em 2023, apds
um aumento de 4,6% em 2022.

Entretanto, prevé-se que
o racio da divida liquida, em
relacdo ao PIB, seja de 37,8% em
2022/23, que sera o nivel mais
baixo desde 2011/12.
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Cozinha regional e ceramica
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igurativa no proximo episodio
do ‘Azores em Destaque’

+ VIAGEM Programa vai até ao restaurante
O Silva e conhece o artesao Joao Manuel Arruda

@ O préximo episédio do ‘Azo-
res em Destaque, exibido em
primeiro lugar na City TV no
domingo, dia 9 de abril, as 11h,
é ambientado em Sio Miguel.
Novamente com foco na gas-
tronomia e no artesanato, a
jornalista Teresa Lencastre
experiencia a cozinha de cariz
regional do restaurante O Silva,
na Ribeira Grande, e a cerami-
ca figurativa do artesdo Jodo
Manuel Arruda.

Aberto desde 1 de dezem-
bro de 1979, o restaurante O
Silva apresenta uma cozinha
de forte cariz regional, mas
também aposta numa varie-
dade de peixes e mariscos que

constituem referéncias para os
apreciadores. No préoximo epi-
sodio, o ‘Azores em Destaque’
apresenta o prato mais famoso
da casa - o arroz de cherne -,
com a promessa de regressar
ao restaurante para conhecer
outras receitas, muitas delas
confecionadas com ingredien-
tes Marca Acores.

O estabelecimento destaca-
-se pela capacidade de adapta-
¢do aos tempos modernos e ao
servico de proximidade com
os clientes. Em 1993 e em 2017,
foi alvo de obras de ampliacdo
para fazer face a crescente
procura. Para quem procura
uma refeicio menos demorada,
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José Raposo trabalha no restaurante O Silva ha mais de 30 anos e destaca a proximidade com os clientes

o restaurante O Silva oferece,
diariamente, pratos do dia (car-
ne e peixe), acompanhado por
sopa do dia. Também apresenta
uma variedade de sobremesas
tipicas dos Acores.
Nareportagem de artesanato,

visitamos o espaco de trabalho
de Jodo Manuel Arruda, situado
no Convento dos Franciscanos,
na Lagoa. Desde a infancia que
o artesido lagoense e ‘mestre
bonecreiro’ gosta de bonecos
de presépio. Mas so a partir de

ha alguns anos é que decidiu
enveredar por esta arte. Para o
efeito, Jodo Arruda participou
em formacoes e workshops que
lhe facultaram conhecimentos
basicos sobre a moldagem e
cozedura do barro. O resto foi
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Arroz de cherne é o prato mais popular do restaurante O Silva

adquirindo pela experiéncia.
Na sua oficina, Jodo Arruda
vai construindo os seus moldes
em gesso e vai conjugando no
seu saber e nas suas maos o

COZINHA DE CARIZ RE-
GIONAL DO RESTAURAN-
TE O SILVA, NA RIBEIRA
GRANDE, E A CERAMICA
FIGURATIVA DO ARTESAO
JOAO MANUEL ARRUDA

conhecimento das tradicdes
populares da sua terra. Nas suas
representacoes utiliza variadas
tematicas, desde representa-

cOes associadas a agricultura,
a religido, as profissdes, assim
como outras tematicas relacio-
nadas com o quotidiano profa-
no e religioso micaelense.

O ‘Azores em Destaque’ é exi-
bido na City TV, aos domingos,
as 11h, sendo depois repetido na
CMCTV, também aos domin-
gos, a partir das 20h30, e na
sexta-feira seguinte, logo apds o
‘Jornal da Noite Canadd’ Patro-
cinados pela Marca Acores e
pelo Centro de Artesanato e
Design dos Acores, os episoddios
sdo ainda partilhados nas redes
sociais do Correio da Manha
Canada, nomeadamente no
Facebook e no YouTube.

Acores 21

Desde a infancia que o artesao lagoense e ‘mestre bonecreiro’ gosta de bonecos de presépio

Artesanato de Jodo Arruda é associados a agricultura, a religido, as profissoes,

assim como outras tematicas acorianas

FOTOS: CMC
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ENSINO

Nitmero de vagas na Universidade dos Acores diminui

® O concurso nacional de aces-
SO ao ensino superior vai abrir
em 2023, com 609 vagas na Uni-
versidade dos Acores, menos
dez que no ano passado.
Segundo os dados divulga-
dos pelo Ministério da Ciéncia,
Tecnologia e Ensino Superior
(MCTES), em relacdo ao ano pas-
sado diminui o niumero de vagas
nos cursos de Enfermagem em
Angra do Heroismo, Gestao, e
Administracido e Ciéncias da
Terra, com menos uma vaga
que no ano passado. Mas tam-
bém nos cursos de Economia,
Engenharia e Técnicas Afins,
Psicologia e Ciéncias Farmacéu-

Universidade dos Acores

ticas (com menos duas vagas),
Producao Agricola e Animal
(com menos quatro vagas) e
Ambientes Naturais e vida Sel-
vagem (com menos seis vagas)
J4 nos cursos de Linguas e
Literaturas Estrangeiras (+2),
Biologia e Bioquimica (+3) e
Ciéncias Veterinarias (+6) veri-
fica-se um aumento do nimero

de vagas.

O concurso nacional de aces-
SO ao ensino superior volta
a registar um aumento do
numero de vagas, segundo 0s
dados divulgados, sendo o total
de vagas para ingressar nas
universidades e politécnicos
publicos em Portugal, em 2023,
de 54.724.

DIREITOS RESERVADOS
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LITERATURA
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Editora acoriana presente em Bruxelas

® No domingo, 2 de abril, a
editora acoriana NévedaEnt
ganhou uma nova casa fora
de Portugal. “La Petite Portu-
gaise” é uma livraria e ponto
de encontro de interesse pela
lingua e pela cultura portu-
guesa, localizada no centro de
Bruxelas, na Bélgica.

“E um local para partilhar
experiéncias, trocar ideias e
opinides”, diz Susana Platt, uma
das encarregadas do projeto.

“La Petite Portugaise” a par-
tir desta data é a casa oficial
da NévedaEnt. na capital da
Europa, a uns passos do Par-
lamento Europeu. “Ndo s6 os

nossos livros ilustrados ficam
disponiveis nesta casa, como
pretendemos construir progra-
macao a ser apresentada aqui
no futuro,” adiciona Terry Cos-
ta, o fundador de NévedaEnt e
diretor artistico da MiratecArts
que gere o desenvolvimento
dos livros desde a histéria, com
os autores, e o processo de ilus-
tracao, com ilustradores.
Oslivros de NévedaEnt estao
disponiveis em varias livrarias
em Portugal e na loja Sauda-
de Toronto, na provincia de
Ontario, no Canada. “La Petite
Portugaise” é a segunda casa,
fora de Portugal, para a editora.

PREMIO

Professor assistente da Universidade dos Acores vence prémio de criacao e investigacao

® Nal?edicdodoPrémio Muni-
cipal de Criacao e Investigacao,
promovida pela Camara Muni-
cipal de Lagoa, a obra galar-
doada intitulada “O Menino
de Prata que Desejava Conhe-
cer o Mundo”, da autoria de
Nuno Almeida, foi lancado esta
segunda-feira, 3 de abril, pelas
10h30, hora local, na Biblioteca

Municipal Tomaz Borba Vieira,
com a apresentacao do profes-
sor da Universidade dos Acores,
Adolfo Fialho.

“O Menino de Prata que
Desejava Conhecer o Mundo”,
de Nuno Almeida, foi consi-
derada, pelo juri do Prémio
Municipal de Criacio e Investi-
gacao, como uma obra literaria

e destinada ao publico infanto
juvenil que apela a criativida-
de e que constitui um apoio a
implementacdo de atividades
de expressao plastica, util tanto
para educadores, como para téc-
nicos. A Camara Municipal de
Lagoa realizou, assim, a edicao
do trabalho premiado, com uma
tiragem de 500 exemplares.

A Camara da Lagoa recorda
que o Prémio Municipal de
Criacado e Investigacio tem
como finalidade criar e conso-
lidar habitos de escrita, promo-
ver a escrita criativa e valorizar
a expressao literaria através da
divulgaciao de novos autores
e aspetos relativos a cultura
literaria.

PUB



(mndgnﬁ TERCA-FEIRA, 4 ABRIL 2023 Publ iCidade 23

I cANADA W

14 ANOS AO SERVICO DA COMUNIDADE

DESEJAMOS

FELIZ PASCOA

AOS NOSSOS CLIENTES E
A TODA A COMUNIDADE!

O FAMOSO LEITAO DE TORONTO | SERVICO DE TAKE OUT & DINE IN
SELECAO DE VINHOS PORTUGUESES

605 Rogers Road, York ON, M6M 1B9 | Tel.: 416.657.4343
2700 St Clair Ave West, Toronto, ON, M6N TM2 | Tel.: 647.358.9696




24 Agores TERCA-FEIRA, 4 ABRIL 2023 (mndsnﬁ
CANADI\*
INVESTIMENTO DEMOGRAFIA

Ponta Delgada com 30 milhoes de
euros para setor da habitacao

DIREITOS RESERVADOS

Sessao comemorativa do 477.° aniversario da elevacio de Ponta Delgada a cidade

® O presidente da Camara
Municipal de Ponta Delgada
anunciou no domingo, dia 2 de
abril, que o municipio vai inves-
tir uma verba superior a 30
milhdes de euros na melhoria
do parque habitacional, tendo
ja garantido condicdes para a
construcao de um total de 120
casas no concelho em 2024.
“Em plena celebracdo do Dia
da Cidade de Ponta Delgada,
temos a honra de informar que o

municipio ja garantiu, no presen-
te, um investimento na habitacdo
de mais de 30 milhoes de euros,
a executar ja a partir do ano de
2024, dos mais de 106 milhoes
disponiveis até 2026”, afirmou
Pedro Nascimento Cabral, expli-
cando que o valor a investir
decorre da candidatura ao Plano
de Recuperacido e Resiliéncia,
sendo consubstanciado no Pro-
grama 1° Direito do Instituto da
Habitacao e Reabilitacdo Urbana.

Pedro Nascimento Cabral
falava na sessdo comemorativa
do 477° aniversario da elevacao
de Ponta Delgada a cidade, que
decorreu no Saldo Nobre dos
Pacos do Concelho, com a pre-
senca do presidente do Gover-
no Regional dos Acores, José
Manuel Bolieiro, do presidente
da Assembleia Municipal de
Ponta Delgada, Claudio Almei-
da, e do palestrante convidado
Carlos Melo Bento.

CESA quer “estrategia mais
ampla” de combate ao
despovoamento dos Acores

® Apesar de reconhecer “o
meérito” do projeto apresentado
pelo deputado independente,
Carlos Furtado, e de partilhar “o
entendimento de que é urgente
aimplementacio de medidasde
mitigacao do declinio demogra-
fico e de apoio a natalidade”, o
Conselho Econdémico e Social
dos Acores (CESA) sublinha que
“as opcoes de politica demogra-
fica devem, antes de mais, ser
sustentadas em critérios de via-
bilidade técnica, e considerar
os custos que acarretam, bem
como os efeitos que geram no
bem-estar da populacao”.

“Nao podem ser negligen-
ciados alguns aspetos que dela
poderdao decorrer, nomeada-
mente (...) a dotacido orcamental
da medida; a fonte de financia-
mento da medida; o impacto
nas contas da Regido; os requisi-
tos de elegibilidade e de atribui-
cdo do apoio”, pode ler-se.

O Projeto de Resolucao apre-
sentado pelo deputado Carlos

DIREITOS RESERVADOS

Furtado e agora apreciado pelo
CESA, recomenda ao Gover-
no a implementacdo de um
apoio monetario a natalidade
“atribuido a cada crianca num
horizonte temporal de 4 anos e
que o mesmo se inicie durante
a gravidez”. Este apoio deve ser
atribuido “universalmente a
todas as criancas cujos proge-
nitores tenham como local de
residéncia os Acores”.

Desejamos a todos uma
FELIZ PASCOA!

JOE MELO & JONATHAN DE MELO
4031 DE BULLION MONTREAL, QUEBEC H2W 2E3

TEL. 514.849.3808 / FAX. 514.849.9651

Charcutaria, Carnes em grosso ou a retalho,
Mercearias, Cerveja, Vinho

AGORA NA GERENCIA COM UM
NOVO MEMBRO, JONATHAN DE MELO

WAPPY,

(647) 921-9562/(647) 920-3350
osmconstructionltd@gmail.com

Desejamos Feliz Pascoa
para toda a comunidade!
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CMCTV Talent encerra as

damanha

gravacoes para a temporada de 2023

+ MUSICA Artistas expressam o seu estilo musical com temas originais

Bosco da Costa
Helena Zlicic LJI Reporter

® As gravacbes para o ‘CMC-
TV Talent’ temporada de 2023,
foram encerradas no dia 26
de marco. Ao todo, foram 33
performances gravadas nos
estudios da CMCTV em Bramp-
ton, que envolveram quase 100
profissionais, entre artistas,
musicos e a equipa de producéo.
O programa sera lancado no
segundo semestre do ano em
curso.

Os segmentos com maior
duracao, permitem que os artis-
tas se apresentem ao vivo. Para
além de cantores em apresenta-
coes a solo, ha também a parti-
cipacdo de bandas no programa.

Para viabilizar a captacao de
adudio na gravacao, uma equi-
pa de técnicos foi mobilizada
para garantir que o som fosse
gravado com alta fidelidade e
qualidade. Como resultado, o
programa € exibido em som
estéreo.

33 PERFORMANCES GRA-
VADAS NOS ESTUDIOS DA
CMCTV EM BRAMPTON,
QUE ENVOLVERAM QUASE
100 PROFISSIONAIS, EN-
TRE ARTISTAS, MUSICOS E
A EQUIPA DE PRODUCAO

Os artistas e bandas sao de
estilos variados, como Pop,

Rock, Country, Folk e até Cho-
rinho. Musicos oriundos de
todo o Canadé e do mundo par-
ticiparam do programa, vindos
de Ontario, Quebec, Alberta,
Newfoundland e também imi-
grantes de outros paises que
escolheram o Canadad para
viver, como o Brasil, Portugal,
China, Nigéria, El Salvador,
Ucrania e Noruega.

Todas as musicas apresen-
tadas no ‘CMCTV TALENT’
sdo originais e refletem o estilo
musical de cada artista e banda.

Nas primeiras gravacoes,
ainda no final de janeiro e inicio
de fevereiro, participaram 11
artistas e bandas: Jessie Vickery,
Cassidy Taylor, Madison Gallo-
way, DEL, Cutsleeve, Brennen

CANADA *  __________
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Todas as musicas apresentadas no ‘CMCTV TALENT' sdo originais e refletem o estilo musical de cada artista e banda

Sloan, SRE, Cherryl Bower, Car-
los Cardozo, G Pinto e Hypersex
Banshee. J4 em marco, com as
muitas aplicacoes submetidas,
foram feitas mais 22 gravacoes
com os seguintes artistas e
bandas: Tiana Music, Antoi-
nette Peterkin, Angela Saini,
Valentyn Zadoyanov, Cynical
Afterthoughts, Alex Whorms,
Samara Morgan, Anthony Dido,
Mute Sounds, The Android
Meme, Nightwel, Nik Hirst and
Red Memory, Frail Fragment,
Paige Warner, Apricity, The
Boys and I, Avalon Stone, Mr.
J and the Groovt Band, Rocket
and the Renegades, Carina Bian-
chini, Jason e Gabriela.

Os carismaticos apresenta-
dores Bosco da Costa e Daniela
Pragosa foram os responsaveis
pelas entrevistas e animacao
dos convidados durante as
suas apresentacdes no palco.

Bosco da Costa, cineasta e jor-
nalista brasileiro, estreou na
CMCTV em 2021 e para além
de apresentar, produz o progra-
ma. J4 Daniela Pragosa nasceu

PROGRAMA SERA LANCA-
DO NO SEGUNDO SEMES-
TRE DO ANO EM CURSO

em Portugal, onde iniciou uma
carreira bem-sucedida como
modelo, estreia agora na CMC-
TV como apresentadora.

Além da exibicao na TV por

Cabo pela CMCTV disponivel
no canal 893 da Bell Fibe ou
na Rogers, Shaw e Videotron
pela APP Toober (www.toober.
com), o CMCTV TALENT con-
tinuard a ser exibido em canal
aberto, para todo o Canadj,
nas manhas de domingo na
CITY TV, inserido no progra-
ma ‘CMCTV Em Destaque’ e
também partilhados nas redes
sociais e no Youtube da CMC-
TV. Todas as informacodes sobre
a temporada de 2023 do ‘CMC-
TV TALENT estdo disponiveis
no website www.cmctvtalent.
ca.
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Estao agora abertas as
Inscricoes para o ‘Explore
Brampton Youth Pass’

& PASSE Descubra Brampton e torne-se ativo este verao
com o Passe Juvenil Explore Brampton

Explore Brampton para residentes de
Brampton com idades compreendidas
entre os 12 e os 16 anos. Os titulares
® A autarquia de Brampton estd a | de passes vao ter viagens gratuitas
oferecer até 2 mil Passes Juvenis | no ‘Brampton Transit’ e terdo acesso

Helena Zlicic LJI Reporter

PUB

Brampton é reconhecida pelas suas oportunidades de desenvolvimento para a juventude

gratuito, também, aos ja selecionados pro-
gramas de recreacdo de Brampton, onde
se incluem natacdo, patinagem e alguns
desportos ja designados.

O formuldrio de candidatura para o
Passe Juvenil Explore Brampton abriu no
dia 27 de marco e os passes sdo validos
para os meses de verao, de 1 de julho a 4
de setembro de 2023.

o0

Este programa visa aumentar o
acesso e as oportunidades para

os jovens da nossa comunidade,
criando uma cidade saudavel, feliz
e prospera. Sabemos que construir
redes de transporte ativo e quebrar
barreiras para permitir o acesso a
desportos e recreacao ajuda a criar
habitos e construir conexoes que
terao um impacto duradouro na
vida dos jovens”

Patrick Brown, presidente da Camara
Municipal de Brampton

Em 2022, a Camara Municipal apro-
vou o projeto-piloto com o objetivo de
aumentar o acesso e as oportunidades
para os jovens de toda a cidade. Foram
aprovadas mais de 1.200 candidaturas,
sendo os trés principais programas, o de
mergulho recreativo, o da natacdo e o do
basquetebol.

A Cidade de Brampton foi reconheci-

da pelo seu extraordinario empenho no
crescimento e oportunidades de desenvol-
vimento para a juventude, tendo recebido
a designacido de ‘Platinum Status Youth
Friendly Community’ (Comunidade
Amiga da Juventude de Platina) da ‘Play
Works’, um programa apoiado pela ‘Parks
and Recreation Ontario, trés vezes nos
ultimos anos.

“Este programa visa aumentar o aces-
so e as oportunidades para os jovens da
nossa comunidade, criando uma cidade
saudavel, feliz e prospera. Sabemos que
construir redes de transporte ativo e
quebrar barreiras para permitir o aces-
so a desportos e recreacio ajuda a criar
habitos e construir conexodes que terdo um
impacto duradouro na vida dos jovens.,
disse Patrick Brown, presidente da Camara
Municipal de Brampton.

Rowena Santos, vereadora municipal,
dos distritos 1 e 5, e presidente dos servicos
comunitarios de Brampton, referiu que
criar comunidades seguras requer um
compromisso para com a acessibilidade
dos jovens.

“Criar comunidades seguras e sauda-
veis requer um compromisso para uma
programacao acessivel, e o Passe Juvenil
Explore Brampton apoia este compromis-
so. A nossa cidade tem tanto para oferecer
em todos os nossos Centros de Recreacao.
Cada canto de Brampton estda vivo com
oportunidades, quer seja encontrar uma
nova equipa, nadar, patinar, fazer cami-
nhadas ou andar de bicicleta. Temos tam-
bém uma rede incrivel de transportes que
continuamos a construir, ligando a nossa
comunidade e oferecendo possibilidades.,
afirmou a vereadora.

DIREITOS RESERVADOS
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CARPENTERS
& ALLIED WORKERS
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222 Rowntree Dairy Road, Woodbridge, ON L4L 9712
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Varias atracoes musicais
Festival folclorico

Feira de gastronomia e arte
Entretenimento para crianc:

anunciados breve

A |
EsTIVF

FERNANDO PEREIRA SANTAMARIA

RANCHOS FOLCLORI

CCPM
Associagdo Cultural ¢

A Associacao Migrante
PARTICIPAgAO DOS ARTISTAS DO

GPINTO CMCTV TALENT Preodiepivred

BREVEMENTE MAIS PORMENORES
L ] U NA!
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Ontario Provincial District Council
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Hamilton quer reparar unidades de habitacao vazias na cidade

O CHH destaca a prioridade de preservar e atualizar o parque habitacional

+ VOTACAO Vereadores votaram a favor dos restauros e procuram financia-

mento para o efeito

Helena Zlicic LJI Reporter

® O ‘CityHousing Hamilton’
deve corrigir o acimulo de uni-
dades vazias quando encontrar
uma fonte de financiamento de
5,7 milhoes de ddlares.

Os vereadores votaram a
favor do reparo de cerca de 500
unidades de habitacdes a precos

acessiveis, que se encontram
vagas em Hamilton, a um custo
de cerca de 5,7 milhdes de ddla-
res, embora ainda ndo tenham
encontrado o dinheiro.

As 476 unidades de varios
tamanhos e tipos sdo proprie-
dade da ‘CityHousing Hamilton’
(CHH) e fazem parte de uma
reserva que requer equidade
para ser reparada.

O diretor de planeamento
financeiro Brian McMullan dis-
se aos membros na assembleia
de acionistas que as reparacoes
podem ser feitas por pouco
menos de 6 milhdes de dolares
num periodo de 12 a 18 meses
através de fundos que néo
fazem parte do orcamento da
autarquia deste ano.

“Este item em particular esta

a ser encaminhado para os ser-
vicos de emergéncia e para o
diretor-geral das Comunidades
Saudaveis e Seguras para um
relatério de retorno. Portan-
to, vamos procurar fontes de
financiamento para isso”, expli-
cou McMullan.

00

“Este item em particular
esta a ser encaminhado
para os servicos de emer-
géncia e para o diretor-
-geral das Comunidades
Saudaveis e Seguras para
um relatorio de retorno.
Portanto, vamos procurar
fontes de financiamento
para isso”

Brian McMullan, diretor de
planeamento financeiro

No centro da cidade (distrito
2), Cameron Crouch disse que a

mudanca equivale a um gasto
de cerca de 12.000 délares por
unidade e é muito mais rentavel
do que tentar adquirir novas
construcoes.

Os vereadores votaram 12 a
0 na segunda-feira para apoiar
as reparacoes com o objetivo de
ter todas as unidades prontas
para os inquilinos até ao final
de novembro de 2024.

A mudanca estid de acor-
do com o Plano Estratégico
‘CityHousing 2023-2027’ atua-
lizado, que inclui a prioridade
de preservar e atualizar o atual
parque habitacional.

Nos préximos cinco anos,
espera-se que a CHH revitalize
a sua atual carteira de mais de
7.100 unidades como parte do
compromisso de 194 milhdes
de ddlares do Fundo Nacional
de Reparacdo e Renovacao
do Investimento Habitacional,
bem como do apoio financeiro
das partes interessadas.

Espera-se que cerca de 63%
do parque habitacional enve-
lhecido de Hamilton seja repa-
rado.
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TESTES DE SONO FEITOS EM CASA

416.590.9100 | 888 College St.

ABERTO AOS SABADOS

~

Carlos Oliveira
PROFESSIONAL CORPORATION

Paralegal and Immigration Services

Desejo uma
Feliz Pascoa para
toda a comunidade!

CARLOS
OLIVEIRA

Licensed Paralegal (LSUC)

Regulated Canadian
Immigration Consultant (CICC)

carlos.oliveira@newctdefence.com
459 Rogers Road

APENAS POR MARCA(;AO!
Carlos M. Valente, pp, H.Ls.

Toronto, ON M6M 1A8
Tel.: 416.410.1555 « Fax: 416.410.1455
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SKYSCRAPERS.
HOUSES.
SCHOOLS.
HOSPITALS.
SUBWAY LINES.
POWERPLANTS.
GOLD MINES.

CARPENTERS BUILD IT ALL.

JOIN TODAY

Earn a great wage, benefits, and
pension by building the future of

our province :

THE CARPENTERS' UNION WISHES YOU A
Ak HAPPY EASTER! M

Carpenters' Regional Council

www.thecarpentersunion.ca | 905-652-4140
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TRAGEDIA EM TORONTO

Vigilia de homenagem a Gabriel Magalhaes

Andrea Magalhaes, mae do adolescente assassinado, carregava um buqué de flores brancas, uma vela e segurava a mao do marido enquanto os dois seguiam até a estacdo da Keele

¢ CRIME Jovem brasileiro foi assassinado por sem-abrigo junto a estacao de metro na Keele Street

Marzio Lorenzo

® A morte de Gabriel Maga-
lhdes, um jovem brasileiro
assassinado por um sem-abrigo
na estacdo do metro na Keele
Street, deixou a comunidade
imigrante brasileira, e nao s,

muito comovida. Na quinta-fei-
ra, dia 30 de marco, a noite, cen-
tenas de pessoas participaram
numa vigilia em homenagem
a Gabriel Magalhaes no High
Park, proximo ao local do crime.

Na frente da estacdo da
Keele havia muitas flores. A
alguns metros dali, centenas

de pessoas caminhavam a luz
de velas para lembrar e home-
nagear Gabriel Magalhaes, de
16 anos, morto na estacio de
metro. Catia Tsuluhas é mae de
um adolescente e diz, em bom
portugués, que a situacao esta
preocupante.

“Eu tenho um filho ado-

lescente de 16 anos e nao
imaginamos que pessoas com
problemas mentais, por razao
nenhuma, fazem isto. E muito
triste ter acontecido isto”, conta
ao Correio da Manha Canada
(CMQ).

O filho de Catia, Georgios
Tsuluhas, de uma outra gera-

cdo, comunica em inglés para
o CMC. Diz o jovem estudante
que vai tomar mais cuidado
guando decidir andar de trans-
portes publicos.
“Provavelmente, esta situa-
cao deixar-me-a pensativo. E
sempre que viajar terei sempre
isto na minha cabeca”, confi-

MACEDO
WINERY

VISITE-NOS!

50 CALEDONIA PARK RD - TORONTO, ON | 416.652.0416
1381 DUFFERIN STREET - TORONTO, ON | 416.535.0416
30 OSSINGTON AVENUE, TORONTO, ON | 416.537.0416

A Famiha Macedo

deseja a todos 0s nossos
clientes e a comunidade

www.macedowinery.ca

\/
Z
FELIZ§ ),«/

PASCOA!

Siga-nos!

PUB
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denciou.

Andrea Magalhies, mae do
adolescente assassinado, carre-
gava um buqué de flores bran-
cas, uma vela e segurava a mao
do marido enquanto os dois
seguiam até a estacdo da Keele,
onde Gabiriel foi esfaqueado na

o

E uma dor. Cheguei aqui
ha mais de 20 anos. Ve-
mos como estava e como
esta hoje o Canada. E
preciso que os politicos
facam algo (..) Quantas
pessoas terao de morrer
para haver mudancas?
Peco-lhe [a minha filha]
para mandar sempre
mensagem. SO quem
passa pela dor de perder
um filho é que pode dizer
o que sente verdadeira-

mente”

Alexandre Reis
Comerciante

noite de sdbado, 25 de marco.
Quando chegaram a estacao,
muitos acenderam velas e colo-
caram flores no local. A mae

TERCA-FEIRA, 4 ABRIL 2023
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Centenas de pessoas participaram numa vigilia em homenagem a Gabriel Magalhaes, no High Park, préximo ao local do crime

emocionou-se ao sentar-se no
banco onde o filho foi morto.
Alexandre Reis assistiu a tudo
isso. Este comerciante brasileiro
veio para o Canada a procura de
uma vida melhor e a morte do
menino fé-lo mudar a percecao
que tem de Toronto.

“E uma dor. Cheguei aqui ha
mais de 20 anos. Vemos como
estava e como esta hoje o Cana-
da. E preciso que os politicos
facam algo”, apela o imigrante
que nao quer ver mais criancas
na mesma situacao.

“Quantas pessoas terdo de
morrer para haver mudancas?’,
questiona ainda Alexandre, que
agora sente medo sempre que a
filha sai de casa.

“Peco-lhe para mandar sem-
pre mensagem. S6 quem passa
pela dor de perder um filho é
que pode dizer o que sente ver-
dadeiramente”

Alexandre vai mais longe e
diz que esta situacio lhe relem-
bra os tempos de inseguranca
que vivia no Brasil, hd mais de
20 anos.

A histéria de Mariana é pare-
cida com a do menino Gabriel.
Os pais brasileiros vieram para
o Canadd no ano 2000. Ela
nasceu no pais da Ameérica do
Norte, hd 16 anos.

“Eu sei que os meus pais dei-
xaram tudo, a familia, etc., para
terem aqui um futuro melhor.
Agora fico com o coracao par-
tido ao ver uma familia como
a minha. Um menino que nao
quis dar problemas aos pais,
um menino que nao fez abso-
lutamente nada para merecer

isto. Ele era um jovem normal’,
revela emocionada.

A vigilia foi organizada pelos
alunos da Keele Street Public
School. Muitos deles descreve-
ram Gabriel como um amigo
adoravel, bom aluno e um vizi-
nho que tocou muitas vidas.
Colegas de trabalho de Andrea
Magalhaes, enfermeira do Hos-
pital Mount Sinai, também
compareceram a vigilia. Uma
angariacao de fundos online
para apoiar a familia foi tam-
bém organizada.

PUB

» Pastelaria Fina

» Saldo de Cha
» Ambiente acolhedor

com Sabor a Portugal
= P3o Saloio... Quentinho!
= Broa de Milho a Portuguesa
= Pao quente de hora a hora

DOCE MINHAO pastry & Bakery

2189 Dufferin Street
Toronto, Ontario MGE 3R9

(entre a Rogers e a Eglinton)

LIGUE E FACA AS SUAS ENCOMENDAS

416-652-8666

www.doceminhobakery.com
Prop. Tony & Dina Araujo

A0S DOMINGOS -

FELIZ PASCOA!

PAO COADO E REGUEIFAS

FOTOS: CMC
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esta dos anos 70 e 80 no CCPM

O Centro Cultural Portugués de Mississauga abriu as portas para aproximadamente 400 pessoas que assistiram aos maiores classicos de duas das décadas mais emblematicas da musica

+ EXITOS Sucessos marcantes dos 70's/80's’ levaram cerca de 400 pessoas a se deslocarem ao Centro Cultural Portugués de
Mississauga, no sabado, dia 1 de abril

Eduardo Vieira

® No sabado, 1 de abril, o dia foi
de muita festa, danca e come-
moracdo no Centro Cultural
Portugués de Mississauga. A
festa dos anos 70 e 80, encheu
o salao principal do clube, com

miudos e graidos a ndo arredar
pé da pista de danca. O Centro
Cultural Portugués de Mis-
sissauga abriu as portas para
aproximadamente 400 pessoas
que assistiram aos maiores clas-
sicos de duas das décadas mais
emblematicas no que a musica
diz respeito. A equipa da Tabu

MUITA FESTA, DANCA
E COMEMORACAO NO
CENTRO CULTURAL POR-
TUGUES DE MISSISSAUGA

Band, vestida a rigor, abrilhan-
tou o serao.

De realcar que a Festa de
outras décadas emblematicas,
como a dos anos 50 e 60 sdo ja
um ‘habitué’ anual no Cultural
Portugués de Mississauga. Este
ano, pela primeira vez, na his-
téria do clube luso, celebrou-se
o melhor das décadas de 70 e
80. Uma espécie de ‘volta ao

passado’ para os que verdadei-
ramente nio puderam saborear
os eventos na altura.

“Foi um grande sucesso, e
queremos incluir esta festa no
nosso calendario de eventos,
pelo menos uma vez por ano.
Agradecemos a participacao
de toda a comunidade, que
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Foi um grande sucesso,

e queremos incluir esta
festa no nosso calendario
de eventos, pelo menos
uma vez por ano. Agrade-
cemos a participacao de
toda a comunidade, que
superou a expectativa
em numero de pessoas
que vieram aproveitar
esta celebracao dos anos
70’s/80’s com as suas mu-
sicas inesqueciveis”

Jorge Mouselo
Presidente do CCPM

Comunidade 39

festa dos anos 70 e 80 encheu o salao principal do clube, com mitdos e gratdos a ndo arredar pé da pista de danca

superou a expectativa em
numero de pessoas que vieram
aproveitar esta celebracao dos
anos 70’s/80’s com as suas
musicas inesqueciveis”, disse
ao Correio da Manha Canada
o presidente do CCPM, Jorge
Mouselo.

O grupo Tabu Band trouxe o
romantismo e as coreografias
artisticas da época. Todos na
sala dancaram e deram cor a
noite que principiou as 19h30
com um jantar. S6 por volta das
21 horas, é que os cerca de 400
presentes foram convidados a
mexer o pé.

O baile s6 terminou por volta
da 1 da manha.

FOTOS: ALBERTO NOGUEIRA
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Quebec quer que
especialistas medicos

trabalhem mais
arduamente

+ REFORMAS Novo projeto de lei visa reformar os cuidados de satide na provincia, mas os seus
defensores questionam o método

Helena Zlicic LJI Reporter

® O Ministro da Saude do
Quebec, Christian Dubé, espera
apresentar, brevemente, o seu
tio esperado projeto de reforma
dos cuidados de saude e alguns
relatdrios sugerem que ele quer
que os especialistas médicos
trabalhem mais arduamente.
Segundo o meio de comunica-
cao de referéncia na provincia,
‘La Presse’, 0o Quebec quer que os
especialistas respondam de for-
ma mais atempada as consultas
dos médicos de familia, que tra-

balhem mais horas nos hospitais
e que assumam turnos mais des-
favoraveis, tais como depois das
16 horas e turnos noturnos. No
seu relatorio diz que a provincia
acredita que a maioria dos espe-
cialistas faz a sua parte, mas que
cerca de 20% nao o faz. Ao con-
trario dos médicos de familia, no
Quebec, os médicos especialistas
nao estdo sujeitos as obrigacoes
de cuidados ao paciente, masisso
pode mudar.

O departamento de saude
nao comenta o relatério da ‘La
Presse, mas um porta-voz de
Dubé disse numa declaracio

que o ‘status quo’ no sistema
de satude nao é possivel e que
se deve torna-lo muito mais
humano e mais eficaz para
todos os residentes no Quebec.

DEPARTAMENTO DE SAU-
DE NAO COMENTA O RE-
LATORIO DA ‘LA PRESSE’,

“Temos objetivos claros:
melhorar o acesso a cuidados
humanos e de qualidade e tor-
narmo-nos um empregador de
eleicio para os nossos traba-
Ihadores. Sabemos que nao sera

TERCA-FEIRA, 4 ABRIL 2023

Defensores dos pacientes
querem tratamentos médicos
especializados a tempo

facil’, acrescentou.

Alguns defensores dos cui-
dados de saude questionam
que método o governo pode
utilizar para conseguir que os
meédicos especialistas voltem
aos hospitais.

“Penso que o obijetivo é nobre:
assegurar o acesso a especialistas
nas urgéncias dos hospitais e
encurtar os tempos de espera das
cirurgias’, disse o defensor e médi-
co dos cuidados de satde, Dr. Paul
Saba. “E apenas a forma como o
estdo a fazer que eu questiono”.

Saba diz que quando trabalha
num hospital, ganha significa-

DIREITOS RESERVADOS
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tivamente menos dinheiro do
que quando esté a trabalhar no
seu consultorio. Ele acredita
que o Quebec deveria oferecer
incentivos financeiros aos espe-
cialistas para os por a trabalhar
de novo nos hospitais.

“Penso que em vez de os for-
car a trabalhar num ambiente
hospitalar, penso que se lhes
der incentivos, é mais provavel
que trabalhem. A minha preo-
cupacao é que as pessoas digam
que estamos fartos, e que vamos
reformar-nos cedo’, disse Saba.

Os defensores dos direitos
dos doentes dizem que o projeto
de lei, na sua opinido, ja devia
ter sido apresentado ha muito.

“O que nods queremos como
pacientes é que sejamos ope-
rados e tenhamos outros trata-
mentos médicos especializados
a tempo”, disse Paul Brunet,
um defensor dos direitos dos
pacientes.

“Tenho visto muitas reformas,
mas mesmo assim, apos 25 anos,
os pacientes ainda tém proble-
mas de acesso aos cuidados pri-
marios. Isto é escandaloso. Preci-
samos de fazer o nosso trabalho
com o dinheiro que estamos a
gastar’, acrescentou Brunet.

A Federacdo de Médicos
Especialistas ndo comenta,
dizendo que esperam para ver
a lei.
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ANIVERSARIO

Graciosa Community Centre de

Toronto celebra o seu 43.° aniversario

o CELEBRACAO O jantar de comemoragao contou com a participacio de varias personalidades da atualidade canadiana

FOTOS: ALBERTO NOGUEIRA

Eduardo Vieira
Helena Zlicic LJI Reporter

® No passado dia 1 de abril, o
Graciosa Community Centre
de Toronto completou 43 anos
de existéncia e atividade. Para
celebrar a data, o centro comu-
nitario organizou uma festa de
aniversario, onde para além de
socios e amigos, cujo contributo
é fundamental para a orga-
nizacdo dos eventos que assi-
nalam os marcos importantes
na comunidade, nao faltaram
algumas personalidades de des-
taque da atualidade canadiana.

O saldo de festas do Graciosa
estava decorado com primor
fazendo justica a ocasidao. Os
convivas também se vestiram a

rigor mostrando assim, como é
essencial fazer a histéria portu-
guesa acontecer neste pais que
nos acolheu.

Matthew Correia, Diretor de
Relacoes Publicas do Graciosa,
fez as honras da casa, subindo
ao palco para dar as boas-vindas
a todos os que participaram no
evento. “Sejam bem-vindos a
celebracdo do 43° aniversario
do Graciosa Community Center
de Toronto. Em nome da direcio
querodar as boas-vindas a todos.
Hoje estamos a recordar o pas-
sado desta associacdo que muito
tem feito ao longo de 4 décadas
de existéncia. Obrigada a todos
os soécios, fundadores, a todos os
ex-presidentes e diretores, ao lon-
go dos anos, pelo seu contributo

oo

Hoje estamos a recordar

o passado desta associa-
cao que muito tem feito
ao longo de 4 décadas de
existéncia. Obrigado a to-
dos os socios, fundadores,
a todos os ex-presidentes e
diretores”

Matthew Correia, Diretor de
Relacdes Publicas do Graciosa

e envolvimento para que este
clube possa ser o que é hoje”
Também o Presidente do
Graciosa, Fernando da Silva,
subiu ao palco para agradecer o

PUB
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FOTOS: ALBERTO NOGUEIRA

Centro comunitério organizou uma festa de aniversario, onde para além de sécios e amigos, ndo faltaram algumas personalidades de destaque da atualidade canadiana

trabalho efetuado por todos os
presidentes anteriores ao longo
das ultimas 4 décadas.

“Quero agradecer a todos pela
vossa presenca hoje, aqui nesta
casa. E um prazer recebé-los,
para mim e para toda a dire-
cdo. Foram muitos anos, muito
trabalho, dedicado a esta casa,
muito suor foi derramado por
muitos dos que aqui estio hoje,
muitos momentos de alegria
e também, por vezes, algumas
lagrimas, mas, assim é a vida. A
mensagem que gostaria de pas-
sar, é que acredito que temos que
continuar a fazer algo por esta
casa, todos nds, sécios e amigos,
enquanto pudermos, devemos
continuar a trabalhar por esta
casa e lutar por ela’, disse Fer-
nando da Silva.

Em entrevista ao CMC, o
presidente fez um apelo a toda
a comunidade para que visite
a Graciosa, que esta de portas
abertas para receber a todos.

“Sinto que esta tudo a cor-
rer bem, que os soécios estdo
contentes, que a comunidade
também estd contente e por-
tanto acho que estamos no bom
caminho. A minha mensagem
para todos os que nunca vie-
ram ao Graciosa, é apelar a que
venham. Venham conhecer as
instalacbes, venham participar,
a direcao do Graciosa esta de
bracos abertos para vos rece-
ber”, destacou o presidente.

Pelo palco desfilaram tam-
bém, as mais diversas perso-
nalidades, para felicitar o clube
e promover o esforco efetuado

Julie Dzerowicz com a direcdo do Graciosa Community Centre

para manter viva e atual a nos-
sa cultura, entre elas a deputa-
da federal por Davenport, Julie
Dzerowicz, que num portugués
perfeito, agradeceu com emo-
cdo o convite para participar
na festa, ja que como a prépria

refere, este tipo de eventos sdo
vitais para manter as tradicoes
e a cultura da comunidade.

“E uma alegria estar aqui
esta noite convosco, em que
celebramos o 43° aniversario
de atividade do Graciosa. Peco

uma grande salva de palmas
para todos os que organizaram
esta noite fantastica. Quero
agradecer todo o vosso apoio
para organizar eventos como
este, porque é fundamental
manter as tradicdes portugue-
sas aqui no Canada, fazendo
deste um pais mais forte e
melhor. Obrigada, é devido a
todo vosso apoio e trabalho
arduo que podemos hoje em
dia, celebrar o 10 de junho, o
dia de Portugal’, discursou a
deputada, que aproveitou a
ocasido para informar sobre os
investimentos mais importan-
tes do Governo Federal através
do seu orcamento para 2023,
lembrando dos muito beneficios
ao dispor, para os mais vulne-
raveis, nomeadamente no que

Quality since 1986
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Diversas personalidades felicitaram o clube pelo esforco efetuado para manter viva e atual a nossa cultura

se refere ao ‘Groceries Benefit.

Em entrevista ao CMC, Julie
Dzerowicz explicou ainda, o
quanto considera importante
este tipo de evento e o quanto se
sente grata por poder participar
na comunidade, e ainda deixou
expresso o seu desejo de uma

Pascoa Feliz para todos.

Também a vereadora por
Davenport, Alejandra Bravo,
subiu ao palco para sublinhar
a importancia do contributo da
cultura portuguesa na socieda-
de canadiana.

“E para mim um grande pri-

vilégio estar aqui hoje e poder
expressar a minha gratidao pela
promocao da cultura e da lin-
gua portuguesa e, também, por
partilharem com a sociedade
canadiana, tudo o que trouxe-
ram de Portugal para este pais”,
expressou a vereadora.

Maria Ivo, atual Presidente
da Assembleia Geral do Gracio-
sa, foi durante 4 anos e meio, a
Presidente Executiva do centro
e fez parte da fundacao do clu-
be, hd 43 anos. A fundadora,
contou como no comeco tudo
era muito simples e improvisa-
do na sua prépria casa. Com a
sua habitual simpatia, contou
um pouco da histéria do centro,
confessando o quanto esta feliz
pelo trabalho realizado até hoje.

“Tenho que agradecer a todos
pela sua colaboracdo ao lon-
go destes anos, e que ainda

TERCA-FEIRA, 4 ABRIL 2023
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E uma alegria estar aqui
esta noite convosco, em
que celebramos o 43°
aniversario de atividade
do Graciosa. Peco uma
grande salva de palmas
para todos os que organi-
zaram esta noite fantasti-
ca. Quero agradecer todo
0 VOSSO apoio para orga-
nizar eventos como este,
porque é fundamental
manter as tradicées por-
tuguesas aqui no Canada,
fazendo deste um pais
mais forte e melhor”

Julie Dzerowicz

Deputada federal por
Davenport
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se mantém. Sinto um imenso
prazer de ver esta sala cheia, de
os ver a trabalhar, de ver gente
nova e estou verdadeiramente
contente, porque istoé oque éo
Graciosa. Para mim e para o meu
marido, isto é um orgulho e acho
que para todos os graciosenses
isto é um orgulho. Por isso faco
um apelo a todos, socios e sim-
patizantes, para que venham
a esta casa que esta sempre de
portas abertas para todos”, disse
a fundadora da casa.

Sentia-se a satisfacdo emo-
cionada de todos os presentes
neste evento, onde a comida
veio aconchegar o estdbmago
com os sabores lusitanos, come-
cando numa sopa de agriao,
seguida de um prato de carne
e outro de peixe e terminando
com uma variada escolha de
deliciosas sobremesas, onde ndo
faltou o imprescindivel bolo de
aniversario para assinalar os 43
anos de existéncia do clube.

Foi com muita alegria e mui-
ta emocao que se cantaram os
parabéns a esta casa que, com
muito trabalho e orgulho, tem
resistido ao passar dos anos.
A festa foi encerrada com um
baile em que a musica esteve
a cargo da banda Raca-Latina,
que acrescentou mais alegria
a uma noite ja por si so, agra-
ciada.

Visite-nos e
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PRIMAVERA
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Camara de Toronto lanca campanha de limpeza da Primavera

+ COLABORACAO Jennifer McKelvie lanca desafio a residentes, escolas, empresas e grupos comunitérios para colaborarem de

21 a 23 de abril

® A vice-presidente da Cimara
Municipal de Toronto, Jennifer
McKelvie, anunciou planos
para a campanha de limpeza da
Primavera, designada de ‘2023
Clean Toronto Together. A
autarca lanca o repto a residen-
tes, escolas, empresas e grupos
comunitarios a participarem
na limpeza anual entre sexta-
-feira, 21 de abril, e domingo,
23 de abril.

“A ‘Clean Toronto Together’
€ um excelente exemplo do que
podemos realizar quando todos
trabalhamos juntos”, comecou
por referir Jennifer McKelvie,
antes de lancar o desafio aos
cidadaos a fim de participarem
na limpeza da Primavera e “a
ajudar a manter os nossos par-
ques, trilhos e barrancos livres
de lixo todos os dias, colocando
o lixo no seu devido lugar”.

No dia 21 de abril, as escolas
e empresas de Toronto podem
participar na limpeza junto das

DIREITOS RESERVADOS

Registo em www.toronto.ca/cleantoronto, até quarta-feira, 19 de abril

suas propriedades. No Dia da
Terra, marcado para sabado, 22
de abril, e 23 de abril, os residen-
tes sdo encorajados a realizar
limpezas comunitarias para
retirar lixo de espacos publicos
tais como parques, passeios,
faixas de rodagem e praias.

Os participantes sdo convi-
dados a registar-se em www.
toronto.ca/cleantoronto até
quarta-feira, 19 de abril. A
autarquia revela, em comunica-
do, que o registo ajuda a “orga-
nizar recolhas especiais do lixo,

evitar a duplicacao de limpezas
e medir os resultados”.

Sao ja 18 anos do programa
‘Clean Toronto Together’, o
maior programa municipal de
limpeza de primavera do Cana-
da. Durante um periodo de qua-
tro semanas, antes das limpezas
da comunidade em abril, a
autarquia da cidade mais popu-
losa do Canada dispde de mais
de 200 pecas de equipamento,
incluindo aspiradores de lixo,
varredores, carregadores fron-
tais, camides basculantes, var-

redores de calcada e maquinas
para lavar e remover sujidade,
detritos e grafite de ruas, par-
ques e cursos de agua.

@6

A ‘Clean Toronto To-
gether’ é um excelente
exemplo do que podemos
realizar quando todos
trabalhamos juntos para
ajudar a manter os nossos
parques, trilhos e barran-
cos livres de lixo todos os
dias, colocando o lixo no
seu devido lugar”

Jennifer McKelvie
Vice-presidente da Camara
Municipal de Toronto

A Camara lembra ainda, na
nota divulgada na péagina ofi-

cial, que os residentes podem
fazer a sua parte para ajudar a
manter Toronto limpa e segura
durante todo o ano, “eliminan-
do devidamente os artigos na
rua da cidade e nos caixotes do
parque disponiveis e ndo no
chao”.

“Os parques e espacos publi-
cos de Toronto sdo vitais para a
nossa grande cidade. Sdo bons
para o ambiente, promovem
uma melhor saude fisica e
mental, e criam um sentido
de comunidade para todos’,
salientou o vereador e também
vice-presidente da Comissado
de Infraestruturas e Ambiente,
Mike Colle.

“Encorajo os residentes de
Toronto a dedicar alguns minu-
tos a ajudar a limpar um local
favorito no seu bairro e a man-
ter os Nossos parques e espacos
publicos limpos e verdes duran-
te todo o ano”, concluiu Mike
Colle, na nota divulgada.

Desejamos Feliz Pascoa aos
n0ssos clientes e a toda a comunidade!

feliz
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PASCOA

Vasco da Gama
Cultural Centre of

Brampton realiza
Baile da Pascoa

FOTOS: JOAO G. SILVA

+ CELEBRACAO Os participantes foram
premiados durante o evento

Jodo G. Silva

® O Centro Cultural Vasco da
Gama de Brampton levou a efei-
to no sdbado passado, 1 de abril,
o “Baile da Pascoa”,uma semana
antes da Pascoa de 2003.

APOS ESTE EVENTO, O
SALAO DE FESTAS ENCER-
RARA PARA AS FERIAS DE
VERAO E VAI REGRESSAR
EM PLENO EM SETEMBRO,
DIA 23, POR OCASIAO

DO BAILE DAS VINDIMAS
E DA FESTA DA NOITE
BRANCA

Em mais um evento realizado
na cidade de Brampton os luso-
-canadianos puderam desfrutar
de mais um jantar e baile num
convivio familiar e de amizade
para festejar a quadra Pascal
em harmonia e alegria, com
um jantar confeccionado a boa
maneira portuguesa pela dona
Alcida e Luis Pacheco, que foi
do agrado de todas as pessoas
que marcaram presenca neste
serao especial.

O salao de festas do C.C.
Vasco da Gama apresentou-se
bem decorado com flores e as
cores da Primavera, onde nio
faltaram os respetivos ovos de
chocolates enfeitando as mesas,

mas apesar de nao ter lotado, os
convivas participaram em bom
numero para passar uma noite
festiva num bom ambiente a
portuguesa.

O baile foi abrilhantado pelo
ASD-DJ de Alex e Steve da Sil-
va, com boa musica para dancar
num ambiente alegre e festivo,
com a participacdo de muitos
jovens, o que significa que os
pais e avos estdo a trazer os seus
mais jovens para participarem
nas nossas festas e tradicoes,
nao sé no que a religido diz res-
peito, mas também mantendo a
sua ligacdo a nossa cultura.

O presidente do Vasco da
Gama, Luis Pacheco, na sua alo-
cucao, agradeceu a participacao
de todos os presentes e salien-
tou que, apesar do saldo nao se
encontrar lotado, espera ver a
casa cheia no proximo evento a

TERCA-FEIRA, 4 ABRIL 2023
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Luso-canadianos puderam desfrutar de mais um jantar e baile num convivio familiar

realizar no dia 13 de maio, cele-
brando o ‘Dia da Mae’ e também
a padroeira de Portugal, a Nossa
Senhora de Fatima.

Apbs este evento, o saldo de
festas encerrara para as férias
de verdo e vai regressar em
pleno em setembro, dia 23, por
ocasido do Baile das Vindimas e
da Festa da Noite Branca.

Marlene Rocha, luso-canadia-
na representante da ‘Billard Insu-
rance Group, aproveitou a ocasido
para apresentar os seus servicos,
como Insurance Broker,em lingua
portuguesa, com o objetivo de
facilitar a comunidade portugue-
sa em Brampton, a obtencio dos
Necessarios seguros.

SALAO DE FESTAS DO C.C.
VASCO DA GAMA APRE-
SENTOU-SE BEM DECO-
RADO COM FLORES E AS
CORES DA PRIMAVERA

Finalmente foram sorteados
varios prémios e entregues aos
vencedores que tendo compra-
do rifas para esse efeito, foram
contemplados com lindas ofer-
tas, nesta noite de festa portu-
guesa, pois com certeza.

Luis Pacheco concluiu a noite
desejando a toda a comunidade
lusa-canadiana uma Feliz P4s-
coa para todas as familias.

Em conversa com o presiden-
te do CCVG, Luis Pacheco, o jor-
nal CMC quis saber como tinha
decorrido a reunido da Assem-
bleia Geral no passado més de

fevereiro, convocada para as
eleicoes, visando um novo
mandato para liderar o Centro
Cultural Portugués na cidade
de Brampton. O presidente do
clube acabou por informar que
a reunido foi adiada, por falta
de comparéncia dos sdcios, o

que impossibilitou eleger a
nova direcdo. Por este motivo,
foi decidido que Luis Pacheco
vai continuar na presidéncia
mais um ano, até a realizacdo
das eleicoes, que estdo previstas
acontecer em 2024.
Boa Pascoa para todos!
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ATAQUE AO CENTRO ISMAILI

fegao suspeitode
matar amulher na Grécia

SALVA FILHOS Deixa mae das ¢

a mulher ficou na casa em chamas -

Portugal dois anos depois ao abr

® Abdul Bashir podera ter
estado envolvido na morte

da mulher, mae dos trés filhos,
que morreu num incéndio na
Grécia. A hipdtese ainda estd a
ser investigada pelas autorida-
des daquele pais, que admitem
agora poder estar-se perante
um ‘serial killer’. Na terca-feira
o refugiado afegao matou duas

mulheres no Centro Ismaili de
Lisboa, num quadro que pode-
ra ser de crime passional, ndo
se sabendo se ja o teria feito
uma primeira vez. O incéndio
que vitimou a mulher foi no
verao de 2019 e quando acon-
teceu foi o suspeito que salvou
os trés filhos menores - 0 mais
velho tinha na altura seis anos.
Nunca deu o alerta para a pre-
senca da mulher na habitagdo

e 0s bombeiros sé se depara-
ram com o caddver quando
conseguiram extinguir
as chamas.

Mesmo com a investigacdo
a decorrer, Abdul Bashir veio
para 0 nosso pais em outubro
de 2021, a0 abrigo de um
acordo entre o Ministério
da Administra¢ao Interna
e 0 Ministério de Migracao
grego. Foi-lhe concedido o

REFORCO POLICIALNO

FUNERAL DE FARANA
INDICIA RECEIO DE
ATAQUES AO CENTRO

estatuto de refugiado, mas
Abdul queria mais. Pretendia
a ajuda de Farana para conse-
guir documentos portugueses
e queria ainda que a mulher,
muculmana e de 48 anos, se

E TAMBEM

CARLOS MOEDAS AUTARCA
MARCA PRESENCA

Carlos Moedas, presidente da Camara
de Lisboa, esteve no funeral de Farana.
O autarca fez questao de prestar solida-

riedade a comunidade ismaelita, que reco-

nhece estar assustada com a brutalidade

Carlos Moedas
Pres. da Camara de Lisboa

do ataque. Marcelo Rebelo de Sousa tinha
estado no dia anterior no centro.

Emocao de amigos
Amigos recordaram a
frase que Farana usava
regularmente: “Aceito
tudo o que o Universo
me quer dar, porque

o que ele me der, éo
que é certo para mim.”

JOVEM CATOLICA

Mariana, de 24 anos, era cato-
lica, mas ajudava os refugiados
no centro Ismaelita. O corpo
da jovem chegou ontem

ao cemitério de Belas, onde
hoje vao decorrer as cerimé-
nias finebres. Os amigos
estavam em lagrimas.

juntasse com ele e o0 ajudasse
a criar os filhos.

Uma das hipdteses em cima
da mesa é Farana ser o alvo da
ira do assassino. O professor de
Portugués, o primeiro a ser ata-
cado, sofreu apenas um corte
No pescoco - mas conseguiu
pedir ajuda - enquanto Farana
e Mariana, atacadas depois,
foram varias vezes esfaquea-
das. A jovem de 24 anos pode-
ra ter tentado defender Farana,
que embora ja tivesse alertado
os lideres religiosos para
0 ‘assédio’ que era feito por
Abdul, nunca teria pensado
que aquele lhe pudesse
fazer mal.

Apesar de Bashir estar hos-
pitalizado, o reforco policial no
funeral de Farana, que ontem
se realizou, indicia que as auto-
ridades continuam a temer
novos ataques ao centro.
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ISRAEL PRESENTE

O embaixador de Israel foi
uma das presencas notadas
na cerimonia, tal como repre-
sentantes da Igreja Catdlica.

TERCA-FEIRA, 4 ABRIL 2023

Farana, 48 anos ©Mariana tinha 24 anos

Abdul

Bashir ja foi declarado preso preventivo, apesar de estar
internado ' Cortejo funebre ' Chegada do corpo de

Farana ao Cemitério de Carnide ©'Amigos e familiares de
Farana ' José da Camara, presidente da junta
Empresario Pedro Miguel Ramos marcou presenca

PREVENTIVA

Abdul Bashir ja esta em prisao
preventiva e s6 devera ser
ouvido dentro de duas
semanas por um juiz.

TERRORISMO

No despacho entregue
aojuiz o MP diz que

o terrorismo podera ter
sido uma motivacao.

BRUNO COLACO

Portugal 49

Pais a porta quando
Farana foi morta

Policia cercou o Centro Ismaili na terca-feira, dia do ataque

® Farana Sadrudin, 48 anos,
nasceu em Mogambique
quando aquele pais africano
ainda era uma coldnia portu-
guesa. No pds-25 de Abril
veio para Portugal e viveu
sempre em Lisboa, acompa-
nhada pelos pais. Os irmaos

TESTEMUNHA RELATA
MOMENTO EM QUE MAE SE
APERCEBE QUEFARANA
ERA UMA DAS ViTIMAS

mantiveram-se em Africa -
um deles estava em Angola
quando o homicidio aconte-
ceu. Farana, licenciada

em Engenharia Informatica
pela Escola Superior

de Tecnologia de Setubal,
do Politécnico de Setubal,

fazia trabalho de voluntariado
no Centro Ismaili quando
foi assassinada.

Os pais receberam a noticia
de imediato. Estavam a tomar
café em frente ao centro
quando se aperceberam de
movimentacdes da policia. No
inicio, os familiares desvalori-
Zaram, até que um funciona-
rio do centro foi chamar o pai
de Farana. “Nem imaginamos
que tivesse acontecido algo
a Farana. A mae ficou connos-
Co e estdvamos a conversar
quando percebemos que ela
podia ser uma das vitimas.
Nem queriamos acreditar
numa coisa destas”, contou
uma amiga ao CM, sem escon-
der a emocao: “Ainda nao
conseguimos dormir. Tudo
isto parece um pesadelo.”

PUB
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CRISTINA

FERREIRA

AMEACA PROCESSAR
COLUNISTA DO CM

OPINIAO Apresentadora reagiu a texto
de Alexandre Pais, que criticaa sua
imagem e a de Maria Botelho Moniz

@® Foi nas redes sociais

que Cristina Ferreira reagiu
ao artigo de opinido assinado
por Alexandre Pais no CM,
intitulado ‘A imagem é tudo’.
Publicado no sabado,

o texto faz referéncia a “sim-
patica mas robusta” Maria
Botelho Moniz, “com tendén-
cia para aumentar de peso”,

e a “sua diretora” que “de
mangas a cava exibe os bra-
¢os tomados pela flacidez do
tempo e da falta de gindsio”.
Cristina Ferreira nao deixou
passar em branco o “texto
execravel” do jornalista e res-
pondeu a letra: “Alguém que
decidiu tecer consideragdes
sobre o corpo de duas mulhe-
res de forma abjeta e reprova-
vel. Alguém que na imprensa
escrita decide utilizar o espa-
¢o que tem humilhando duas
apresentadoras de televisao
pela sua condicao fisica”,
comecou por escrever, acres-
centando que ia apresentar

a gala de ‘O Triangulo’ “com
0s meus bracos flacidos, a
minha celulite, a minha reten-
¢do e inchacos tipicos de um

CRISTINA FERREIRA

Corpo
femini-
no”.

No final,
a apresenta-
dora rematou:
“Isto é inqualifica-
vel e merece, para mim,
atencao judicial.”

Contactado pelo CM,
Alexandre Pais lembrou que
faz “critica de televisdao no
Correio da Manha ha 13 anos,
sempre com o foco no desem-
penho dos protagonistas”.
“Nao critico pessoas, apenas
exprimo a minha opiniao
sobre o que as vejo fazer
enquanto profissionais
de TV. Cristina Ferreira,
como outros, tem todo
o direito de escolher
a imagem com que se
apresenta, mas isso em
televisdo paga-se com
audiéncias. E é o que
entendo ser uma falta
de cuidado perante essa
fragilidade, que critico,
nada mais. Alias, ndo
tenho preconceitos
ou odios de estimacao,
nem idade para ter
medo”, afirmou.

TERCA-FEIRA, 4 ABRIL 2023

CORREIO

damanha
CANADA *

DIREITOS RESERVADOS




CORREIO

damanha
E—caNADA Y

Atualidade

DEFESA CONTRA DEMISSAO

Presidente
da TAP ataca
ministro das
Financas

TERCA-FEIRA, 4 ABRIL 2023

Portugal 51

O Fernando Medina, ministro das Financas © Christine Ourmiéres-Widener, CEO da TAP © Alexandra Reis, ex-administradora da TAP e ex-governante

@ Christine Ourmieres-
-Widener, ainda presidente
executiva da TAP, ataca
Fernando Medina, enquanto
ministro das Finangas, no
ambito da nomeacdo que fez
a Alexandra Reis para sua
secretaria de Estado do
Tesouro. A ainda CEO da TAP
é hoje ouvida na comissao
parlamentar de inquérito a
TAP, criada na sequéncia do
caso Alexandra Reis.

Na contestac¢do ao seu des-
pedimento da TAP, anunciado

hd um més por Medina e Joao
Galamba na sequéncia do
caso Alexandra Reis, a gesto-
ra francesa afirma: “Ainda
que desconhecesse a existén-
cia do acordo de saida da
engenheira Alexandra Reis, 0
que por mera cautela se con-
cebe, é obviamente estranho
que, enquanto lider criterioso
e consciente do elevado
padrao dos deveres de cuida-
do legalmente exigidos, o
ministro das Financas, no
momento de nomear uma
secretdria de Estado que iria
ter responsabilidades perante

a TAP - empresa publica de
central relevancia social e
indiscutivel importancia eco-
ndémica no contexto nacional
- nao tenha questionado a
engenheira Alexandra Reis
sobre o motivo que a levou a
renunciar ao mandato na TAP
e se a mesma se sentia em
condicOes de assumir temas
referentes a companhia”. E
acrescenta: “Também é estra-
nho que o Ministério das
Financas ndo tenha questio-
nado o departamento juridico
da TAP sobre as condicoes
em que a engenheira

500 000

euros foi o valor da

indemnizacao paga
pela TAP a Alexandra
Reis, em 2022

Alexandra Reis tinha saido.
Relembre-se que o departa-
mento juridico da TAP tinha
essa informacdo.”

O CM tentou obter um
comentdrio de Medina ou do
Ministério das Financas sobre
a posicdo da ainda CEO da

E TAMBEM

MONTENEGRO DEMISSAO DO CFO
O presidente do PSD acusou Goncalo
Pires, administrador executivo (CFO) com
o pelouro financeiro da TAP, de mentir
durante a audicao na comissao parlamen-
tar de inquérito e considera que “a falta de
verdade” inviabiliza a sua manutencao em

Luis Montenegro
Lider do PSD

funcdes. Luis Montenegro falava no final
da comissao permanente do PSD.

Ministros acusados

Na contestacao a sua
demissao, a CEO da
TAP acusa os dois
ministros de ato ilegal.
Diz que a demissao
teria de ser feita em
assembleia geral.

GESTOR PUBLICO
Alexandra Reis saiu da TAP
com renuncia por acordo, o que
o Estatuto do Gestor Publico
ndo prevé. Christine diz que
ndo sabia, mas alega que Pedro
Nuno Santos, ministro, e Hugo
Mendes, secretario de Estado,
também nao sabiam.

TAP, mas, até ao fecho desta
edic¢ao, ndao obteve resposta.
Na altura do acordo de saida de
Alexandra Reis da TAP,
Stéphanie Sa Silva, mulher de
Medina, era diretora juridica da
TAP, mas estava de licenca de
maternidade. A este proposito,
Medina ja afirmou o seguinte:
“[a sua mulher] ndo estava na
empresa, ndo teve conheci-
mento, hao hegociou, ndo par-
ticipou e nada teve a ver com
esse processo.” Stéphanie Sa
Silva saiu da TAP, por sua ini-
ciativa, em marco de 2022,
quando Medina foi nomeado
ministro das Financas.
Alexandra Reis saiu da TAP,
em fevereiro de 2022, com
uma indemnizac¢ao de 500 mil
euros. Quatro meses depois, foi
nomeada por Medina e Pedro
Nuno Santos, entdao ministro
das Infraestruturas, para a pre-
sidéncia da NAV - Navegacao
Aérea de Portugal, empresa
publica. Seis meses depois,
Medina convidou-a para secre-
taria de Estado do Tesouro.

DUARTE RORIZ
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CONFIANCA Técnico
portista quer mais do que
apenas vitdria no classico
*DESEJO Objetivo é
reduzir a diferenca e
desestabilizar as aguias
para os sete jogos finais

® Sérgio Conceicdo quer que
o FC Porto dé uma demons-
tracao de forca no classico
com o Benfica, que se realiza
na sexta-feira, apurou o
Correio da Manha.

Os dragoes estdo a 10 pon-
tos do lider do campeonato e
em caso de derrota os encar-
nados podem praticamente
encomendar as faixas de
campedo. O CM sabe que o
técnico tem motivado os seus
jogadores para um triunfo
avassalador no campo do
rival, de forma a acabar com o
misticismo em torno da equi-
pa de Schmidt.

Para isso, Sérgio Conceicdo
conta com o apoio dos capi-
taes para passarem a mensa-
gem aos restantes elementos
do plantel da importancia de

17

golos sofridos do FC

Porto na Liga. Tem 56
marcados. Taremi é o
melhor marcador: 13

ganhar na Luz. Ndo apenas
para reduzir a diferenca pon-
tual, mas para ferir e tentar
desestabilizar o adversario
para as sete jornadas que
ficardo a faltar até ao final do
campeonato.

O atraso pontual € signifi-
cativo e Sérgio Concei¢do ndao
quer apenas 0s trés pontos,
quer também demonstrar que
o Benfica nao é uma equipa

FC PORTO

assim tao superior a sua. Por
isso pede uma equipa ‘a
Porto’ na Luz. Ou seja, aguer-
rida, lutadora, eficaz e a dar o
tudo por tudo pela vitdria ao
estilo de “sangue, suor e lagri-
mas”. Para essa demonstra-
¢do de forca, o técnico acredi-
ta que ja podera contar com
alguns dos lesionados da
equipa, nomeadamente o
regresso do guarda-redes

SERGIO QUER
DEMONSTRACAO
DE FORCA NALUZ

Diogo Costa, do capitdo Pepe,
do lateral Jodo Mdrio e do
avancado Evanilson, este ulti-
ma tratado em Londres pelo
‘Dr. Milagres’, o fisioterapeuta
brasileiro Eduardo Santos que
ganhou esse epiteto pela
forma rapida como debela
lesdes nos jogadores. Os dra-
gbes fizeram ontem trabalho
de recuperacgdo, apds o triun-
fo ante o Portimonense (1-0).
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Dragoes burlados em 90 mil euros

® O FC Porto foi burlado
em 90 mil euros, num golpe
informatico que atingiu
varios clubes e empresas
europeias, revelou o ‘Diario
de Sevilha'. S6 o Anderlecht
entregou meio milhdo de
euros. O esquema utilizado

é conhecido como ‘Maniin
the Middle’ e consiste na
intercecao de comunica-
¢oes eletronicas entre for-
necedores e clientes. Os cri-
minosos fingem ser o forne-
cedor e recebem o dinheiro
do pagamento na sua conta.

OLHAR DO ADEPTO

Benfica pode encomen-
dar as faixas se ganhar
na sexta-feira ao

FC Porto?

BENFICA
Leonor
Pinhao

Jornalista

® De maneira nenhuma. Uma eventual vitéria
do Benfica na sexta-feira sobre o FC Porto nao
conta como titulo e disto estao, julgo eu, os ben-
fiquista totalmente cientes. Alias, essa coisa das
faixas ja nem existe formalmente. Do ponto de
vista simbdlico, no entanto, se chegar mesmo
aquele momento de celebrar o trigésimo oitavo
titulo, eu aviso. Mas na préxima sexta-feira nao
sera certamente.

FC PORTO
Anibal
Pinto

Comentador
CM/CMTV

@ O Benfica encomendou as faixas desde o ini-
cio, apostou as fichas fora de campo, porque
dentro, metendo mais fichas que os outros, tem
saido derrotado. Como vimos neste fim de
semana, se nao ganhar a bem, os encarnados
vao ganhar a ‘mal’, com o colinho. Se assim nao
fosse, o pais parava! O FC Porto vai, uma vez
mais, tentar contrariar a cultura dominante do
benfiquistao e honrar a sua Histéria e Tradicao.

LUIS VIEIRA
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BOAVENTURA ACUSA FCPORTO
DE TENTAR TRAMAR BENFICR

ACUSACOES
Empresario rejeita
suspeitas PATRIMONIO
Diz que sempre viveu
com 600 euros por més

O Sporting, no tempo de
Bruno de Carvalho, e
Francisco J. Marques, manda-
tado pelo FC Porto, sdo afinal
os culpados da acusacgdo de
corrupcao contra César
Boaventura. As explicacbes
sao dadas pelo proprio, numa
entrevista ao CM/CMTV,
onde garante que chegou a
ser convidado para uma reu-
nido que visava destruir o
Benfica. “Ndo tenho duvidas
de que é isso que esta por
detras das acusacdes contra
mim”, garantiu o empresario
que esta em prisdao preventiva
ha mais de um ano. “Também
ndo burlei ninguém. Os
empresarios ja vieram dizer
que nao tinha havido nenhum
crime”, acrescentou, sem
conseguir explicar o porqué
de o juiz, mesmo assim, ter
mandado o caso ‘Malapata’
para julgamento.

César Boaventura diz que 600 euros por més lhe chegam para viver

Ainda sobre as suspeitas
de fraude fiscal, e o pedido de
arresto do Ministério Publico
de mais de um milhdo de
euros, César Boaventura
apresenta justificacoes confu-
sas. Diz que passaram verbas

na sua conta que afinal ndo
eram suas e acrescenta que

vive com 600 euros por més.

“E 0 que me paga a minha
empresa. Chega suficiente
para eu viver”, assegura,
dizendo depois que é a

mesma empresa que paga a
renda de casa. “Paga 500
euros por meés”, sublinha,
numa entrevista dada na
habitacdo arrendada: um T4,
com dois pisos e 300 m2 de
drea coberta.

PEDRO FERREIRA

Desporto 53

Breves

TURQUIA JORGE
JESUS PODE SAIR

A imprensa turca garante
que Jorge Jesus, treinador
do Fenerbahce, se reuniu
ontem com a direcao do
clube para decidir o seu
futuro. A saida imediata é
um cendrio em cima da
mesa. Jesus termina con-
trato no final da temporada.

BASQUETEBOL IVAN
ALMEIDA EM APUROS
A Autoridade paraa
Prevencao e o Combate a
Violéncia no Desporto ins-
taurou um inquérito ao jogo
Benfica-Sporting (99-86),
em basquetebol, no passa-
do sabado, na sequéncia de
uma alegada tentativa de
agressdo a um arbitro por
Ivan Almeida (Benfica).

INGLATERRA CAL(;i\O
DEIXA DE SER BRANCO
A federacao inglesa de fute-
bol optou por trocar os cal-
¢oes tradicionalmente bran-
cos das jogadoras da sele-
¢ao (por uns azuis), apos
estas terem mostrado preo-
cupacao por competir
durante a menstruacao.

SUB-17 FIFA RETIRA
MUNDIAL AO PERU

A FIFA retirouao Perua
organizacao do Mundial de
futebol sub-17, pelo facto
de o pais sul-americano
revelar “incapacidade” para
construir os estadios para
realizar o evento.

FECHO

IILIGA FC PORTOB
VENCE PENAFIEL

O FC Porto B venceu ontem
fora o Penafiel por 2-1 e subiu
ao sexto lugar da Il Liga com
37 pontos. Ja os durienses
mantém 0 10.° lugar (32).

ANDEBOL CLASSICO DE
FUTEBOL ADIA DERBI

O dérbi Benfica-Sporting dos
‘quartos’ da Taca de Portugal
em andebol, inicialmente mar-
cado para sexta-feira (15h00),
foi adiado devido ao classico
de futebol Benfica-FC Porto.

PAULO CALADO

ESTORIL OPEN

Joao Sousa
vence em pares

Jodo Sousa, em dupla com
Dominic Thiem, levou a
melhor sobre Duarte Vale e 0
norte-americano Ben Shelton
em dois sets (6-4 e 6-2) no
torneio de pares do Estoril
Open. O dia, em singulares,
fica marcado pela derrota de
Diego Schwartzman, n.° 7 no
torneio. O argentino perdeu
com o italiano Marco
Cecchinato (6-3 e 7-6).

Tenho consciéncia
de que ainda estou
no Liverpool pelo
meu passado

Jurgen Klopp,
treinador
do Liverpool

HOJE

15h00 Futebol Sub-23
Liga Revelacao
Benfica-Sp. Braga
Benfica Campus, Seixal

AMANHA

09h00

UEFA 47.° Congresso
Centro de Congressos
deLisboa

20h15 Futebol Liga
Gil Vicente-Sporting
Estadio Cidade de Barcelos
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REVOLTA “Isto é um
nojo e ndo é diferente do
‘Apito Dourado’”, disse

o presidente do Sporting
na abordagem aos
processos de Justica que
envolvem orival da Luz

“O Sporting foi vitima deste
esquema criminoso, quer des-
portivamente como financei-
ramente. Por isso, vamos lutar
na Justica. Isto é um nojo
e ndo é diferente do ‘Apito
Dourado’, disse ontem
Frederico Varandas a Sporting
TV, confirmando que o clube
a que preside se constituiu
assistente dos processos que
envolvem o Benfica.

O lider leonino lamentou
que no caso de César
Boaventura o Benfica ndo seja
acusado. “O Ministério Publico
estd a acusar o mensageiro,
mas nao estd a acusar o men-
tor e beneficidrio de todo este
esquema de crime organizado,

SPORTING VAI PEDIR
A ABERTURA DA
INSTRUCAO DO CASO
DE BOAVENTURA

que é Luis Filipe Vieira e a
SAD do Benfica. Por isso,
vamos pedir a abertura da ins-
trucao deste caso. O prdprio
MP reconhece que Boaventura
tinha uma rela¢do de grande
confianga e proximidade com
Vieira e que se disponibilizou
a gastar 480 mil euros para
subornar quatro jogadores
para a sua equipa ganhar.”

“No caso ‘E-Toupeira’,
Paulo Gongalves, ex-assessor
juridico do Benfica e braco-
-direito de Vieira, é condena-
do por corromper funciona-
rios judiciais. Uma das razoes
alegadas pelo MP é que César
Boaventura nao ocupava
nenhum cargo na SAD
do Benfica. Sobre Paulo
Gongcalves nem isso o MP
pode dizer”, explicou.

Ja sobre o caso ‘Saco Azul,
Varandas mostrou-se incrédu-
lo: “E normal um clube ter um
milhdo de euros em cash?”.

EM DIVERSOS PROCESSOS

VARANDAS QUER VER

BENFICA ACUSADO
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03.04.2023

3000 espectadores

Famalicao 0

Fichado Jogo

Estddio José Alvalade

Arouca 1

Golo 0-1Sylla90+3’ gp

Figura do Jogo Sylla, avancado

Famalicao Arouca
Luiz Junior 5 | Arruabarrena 5
Penetra 5 | Tiago Esgaio 5
Riccieli 5 | Basso 5
<Mihaj 3 | Galovic 5
->Otdvio 67’ 2 | Quaresma 5
Moura 5 | David Simao 5
«Zaydou 4 | Uri 5
ERASES -G.Assuncio75' 1 | Antony 5
Colombatto 5 | Alan Ruiz 5
<Dobre 4 | <Sylla 6
> GustavoSa75’ 1 | >Opoku90+6’ -
<lvo Rodrigues 4 | «<Mujica 3
->Sanca 85’ 1 | > Michel 73’ 1
Ivdn Jaime 5
< Jhonder 5
->Denilson 85’ 1
Suplentes nao utilizados
Zlobin, Ruben Lima, Jodo Valido, Sema
Simoes,Martin Velazquez, Lwal,
Aguirregabiria Arsénio, Bruno
Marques, Yaw Moses
e Weverson.

PAULO CALADO

PAULO CALADO

Jubas, mascote do Sporting

Agressor de Jubas na policia

O agressor da mascote do
Sporting (Jubas) no decorrer
do jogo com o Santa Clara
(3-0) foi identificado pela poli-
cia e vai ter de responder pelo
ato levado a cabo num dos
camarotes de Alvalade. O CM

sabe que o clube vai ouvir a
empresa que detém o espaco
paratentar perceber o que se
passou de forma a que nao se
volte arepetir. O agressor
estava alcoolizado e, tudo
indica, é adepto do Benfica.

Treinadores

Jodo Pedro Sousa | Armando Evangelista

Arbitro

Carlos Macedo, Braga Nota 6

VAR Vitor Ferreira, Braga

Disciplina
Amarelo: Gustavo Assuncao 90+4’

EM FAMALICAO

Aroucavence
nos descontos

O Arouca venceu ontem no
terreno do Famalicio comum
golo de penalti convertido por
Sylla nos descontos. A equipa
de Armando Evangelista sobe
a0 5.9 lugar da tabela e conso-
lida candidatura europeia.
Primeira parte de boa qualida-
de. Ainda assim, o marcador
nao se alterou até ao intervalo.
Na segunda metade, o equili-
brio manteve-se. O Arouca
mostrou-se eficiente a defen-
der e nos descontos, no final,
arrancou o triunfo a ferros. mp

Riccieli e Mujica em duelo
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(I. ASSIFIC nc "“0 26.2 JORNADA PROXIMA JORNADA
Estoril 1 07/04/2023
Total (asa Fora Gil Vicente 0 Santa Clara-Vizela
P TTED ¢ TED G TED ¢ K wuw Alejandro Marqués1’ SportTV1
Vizela 3
1 Benfica m% B116U R1O0RD U11K4 102 3 CasaPia 1 | mor
2 FCPorto 2% 1943 5% 1023%9 841008 53 1 NG BTV
3 Sp.Braga 9 2% 1925 %3 82286 L0 3BU 53 4 o2 07/04/2023
V. Gui a 0 ista- i 3
4 Sporting S5 U268 U023 62406 84 2 EIER e = 2;3‘;3‘31"' Guimaraes
5 Arouca M6 187 0N 724196 46 3K 355 — . oaron a0
6 UGuimaries 41 26 12 5 9 529 8§ 3 3 1410 4 2 6 119 43 6 Santa Clara 0 »;\rou:_?;ll\:an'timo
7 Gasabla 3 %5 1510 B7 63409 52608 2 Ao a0 22 i
08/04/2023
8 Vizela B % 051 08 52 65U 53554 28 W Maritimo a b
9 Famalicio 3 % 103 B 53 71 5B0 32813 34 D :ggr"é'f,‘i:iga, yeso.raixas | SPOTtTV4
10 RioAve B 2w 96N BN 715U 25 6N 53 e Riascos 90+6"; Salvador 08/04/2023
Agra 59’ e Bruno Lourenco 87’ P. Ferreira-Famalicio
11 D.(Chaves 2% 8810 VB 355150 535116 89 e i SportTV1
i . % R . Sp. Braga 2
12 Boavista 0 % 8 6 12 304 55 31607 319 U0 45 3 Juninho 42'; luri Medeiros 16" 08/04/2023 .
13 GilVicente 5 85D %N 44400 41 88BA 61 5 e Abel Ruiz 59’ gﬁo f:;ﬁfsmf"
14 Portimonense 26 26 § 2 16 183 5 2 6102 3 01081 74 1 Rio Ave 0
Benfica 1 09/04/2023
15 Estoril 5% 141509 4271022 32800 39 7 Gongalo Ramos 47’ Casa Pia-Sporting
16 Maritimo 9 2% 5407 049 42718 1210713 66 8 :C Porto 1 SEQIRICL
ortimonense 0 10/04/2023
17 P.Ferreira U % 457 198 22993 238100 12 9 Fabio Cardoso 30’ il Vieaate bess, Ch
Famalicio 0 o 't‘f\'};e' S IR
18SamtaClara 15 26 3 6 1 U4 2 4 18B5 1 21046 48 10 pamali 1 por
* Na coluna da direita, a classificacdo das equipas na época passada SylE (e

Ranking dos

ARBITROS

1. André Narciso
Setubal

2. Joao Gongalves
Porto

3. Joao Pinheiro
Braga

4. Claudio Pereira
Aveiro

5. I,uis Godinho
Evora

Média de pontos atribuida pelo CM

6,6

6,3

6,1

6,1

6,1

Marco Ferreira
Comentador de Arbitragem CM/CMTV

Melhor decisao em campo

Miguel Nogueira (FC Porto-
-Portimonense)

Galeno e Moufi disputam a
bola na drea com o avancado
a cair sem infragao.

Pior decisao em campo

Rui Costa (Rio Ave-Benfica)
Bah rasteira Fabio Ronaldo na
area sem estar na disputa da
bola. Penadlti por assinalar a
favor do Rio Ave.

Avaliacao do VAR

Hélder Malheiro (FC Porto-
-Portimonense).
Toni Martinez rasteira Diaby
najogada que Galeno faz golo
do FC Porto. Bem o VAR em
intervir.

FAI_AM 0S ADEPTOS Que equipa (dos quatro da frente) esta a jogar melhor futebol?

ANIBAL PINTO

® Ao longo da época todas as
equipas tém picos de forma.
No presente momento, e pos-
sivelmente tendo por base a
eliminacdo do Arsenal na Liga
Europa, o Sporting parece
estar em momento de mais
confianca que o apresentado
na restante época. Os lideres
da tabela tém tido mais dificul-
dade, mas quem tem valores
individuais do nivel que estas
equipas dispoem, bastam dois
ou trés jogos para melhorarem
o nivel médio exibicional. No
futebol o que conta sdo os
resultados.

PINOTES BATISTA

Ao longo da mesma época as
equipas vao apresentando
graus exibicionais muito dife-
rentes. Em média, e para meu
lamento, o Benfica tem mesmo
sido o mais regular. Com mais
pragmatismo que nota artistica,
Porto e Braga nem encantam,
nem perdem pontos. Por outro
prisma, se é assinalavel a quali-
dade que o Sporting tem
demonstrado na segunda volta,
averdade é que tal pode
mesmo ser a resultante da ma
planificacdo inicial. Infelizmente,
lirismos a parte, a época comeca
mesmo em agosto.

LEONOR PINHAO

® Nao sei se conta como titulo
- e, francamente, espero que
conte -, mas, em funcao da
pausa provocada pelos com-
promissos da selecdes e das
ocorréncias desta tltima jor-
nada do campeonato, quer-me
parecer, sem duvida nenhuma,
que foi a equipa do Sporting.
Tao-s6 porque a formacao de
Ruben Amorim foi aquela que
jogou melhor futebol desem-
baracando-se do seu adversa-
rio com uma facilidade que os
outros trés do pddio ndo
encontraram nos seus respec-
tivos jogos do fim de semana.

Roger
Schmidt

Trainador
Benfica

POSITIVO ROGER
SCHMIDT EMBALADO

O Benfica conseguiu em

Vila do Conde a décima
vitdria seguida no campeona-
to, dias depois de ser anun-
ciada a renovacdo do seu
treinador até 2026. Dois
motivos de motivacao acres-
cida para o classico.

NEGATIVO PAULO
SERGIO EM QUEDA
O Portimonense esta
em queda livre na classi-
ficagcdo e acumula cinco der-

Paulo rotas nos ultimos cinco jogos.

Sérgio Nas derradeiras 14 jornadas
................................................ do campeonato, a equipa
Treinador . dp Paul Sq' p
Portimonense _ treinada por Paulo Sérgio

apenas conquistou 7 pontos.
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OPINIAO

Benfica
mantém

0 passo

Manuel
Queiroz
Jornalista

a semana em que
Roger Schmidt reno-
vou o contrato - e
vai passar a custar
perto de dez
milhdes/ano, o que é eleva-
do mesmo na Europarica -,
o Benfica passou mais um
obstaculo. Ganhou ao Rio
Ave em Vila do Conde (1-0)
e tem o melhor ataque, a
melhor defesa e os dois
melhores marcadores do
campeonato. E, jd agora, é a
equipa com mais penaltis a
favor e a segunda com
menos contra (o Gil Vicente
sé teve um). Até agora, foia
melhor equipa.

Schmidt abdicou de
Florentino, por estar a um
cartao amarelo de apanhar
um jogo de castigo, uma

DECISAO DE ABDICAR
DE FLORENTINO E

DEFENSAVEL, MAS
ESTRANHA

decisdo defensavel mas
estranha. Correu bem, pelo
menos para jd, embora o Rio
Ave tenha sido muito amea-
cador em certas alturas - e
se perdesse dois pontos em
Vila do Conde, 0 jogo com o
FC Porto tornava-se até
mais dificil para o Benfica...
Os treinadores tém que
tomar decisdes dificeis e
Roger Schmidt esta em esta-
do de graca e a equipa com
ele: 0 golo nasce de dois res-
saltos, um pormenor depois
de boa entrada de Jodo
Mario pela direita e de
varias oportunidades (o Rio
Ave também teve...).

Agora, na Sexta-Feira
Santa (ou da Paixao), o
Benfica recebe no estddio da
Luz o campedo nacional e
servem-lhe dois resultados
em trés. Uma boa vantagem
e para isso talvez seja essen-
cial Florentino.
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57.2 EDICAO | SEBASTIEN LOEB FOI O VENCEDOR DO AZORES RALLYE

® Sebastien Loeb, ao volante de um Skoda Faia RS Rally2, é o vencedor do 57.° Azores Rallye, prova da Tour Euro-
pean Rally Series e Campeonato dos Acores de Ralis que teve lugar neste final de semana na ilha de Séo Miguel.

Na segunda posicao da organizacao do Grupo Desportivo Comercial ficou Andreas Mikkelsen, numa viatura idén-
tica. No lugar mais baixo do podio estara o espanhol Nil Solans com um Skoda Fabia Rally2 Evo depois de um
segundo dia de competicao todo ao ataque e que lhe permitiu ultrapassar trés adversarios. O melhor concorrente
nacional e acoriano foi Ricardo Moura, quinto no seu regresso a competicao.

CORREIO
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DIREITOS RESERVADOS

S. Loeb venceu o Azores Rallye

CAMPEQNATO DE FUTEB?L DOS ACORES 2022/23
Lusitania e Operario vencem fora
e continuam a partilhar lideranca

@ Lusitania e Operdrio cumpriram a lei do mais forte
na 157 jornada, ao vencer fora de portas. Quatro vitérias
fora de casa e um empate foi o rescaldo desta jornada.

O Lusitania goleou no Pico o FC Madalena por 4-0,
enquanto o Operdrio venceu, na Graciosa, o Maritimo
por 2-0. Os dois emblemas continuam a partilhar a
lideranca com 34 pontos. O outro canditato a subida,
o Sporting de Guadalupe, saiu vitorioso na Ribeira
Grande ao ganhar ao Sporting Ideal, e esta a dois pontos
dos primeiros.

Unido Micaelense e Juventude Lajense dividiram os
pontos no campo de jogos nos Arrifes. Ninguém saiu a
sorrir do embate entre Unido Micaelense e Lajense, que
terminou empatado a uma bola. Os Unionistas optaram
por nao forcar o golo da vitdria, mas atrasaram-se na
corrida ao titulo. O Desportivo de Sao Roque foi a Sdo
Jorge derrotar o ja despromovido FC Calheta por 3-0,
e respira melhor na fuga a descida.

16.” jornada - 23 de abril
Operario - FC Madalena
JD Lajense - SC Maritimo
Guadalupe - U. Micaelense
Lusitania - FC Calheta
GD Sao Roque - SC Ideal

Resultados 15.% jornada
SC Maritimo, 0 - Operario, 2
FC Calheta, 0- Sao Roque, 3
FC Madalena, 0 - Lusitania, 4

SCIdeal, 0 - Sp. Guadalupe, 2

U. Micaelense, 1- JD Lajense, 1

CLASSIFICACAO:

CAMPEONATp DE FUTEBOL DE SAO MIGUEL
Benfica Aguia continua
invencivel e isolado na lideranca

@ O lider Benfica Aguia recebeu na Ribeira Grande o
Vasco da Gama de Vila Franca do Campo e goleou os
vascaianos por 4-1. Com mais esta vitdria a 112 jorna-
da, a equipa encarnada da cidade norte de Sao Miguel
continua invencivel com o maximo de pontos (33) no
campeonato micaelense de futebol em seniores.

Na segunda posicdo a cinco pontos segue o Vitéria
do Pico da Pedra que recebeu em casa o Vale Formoso
e ganhou por 3-1, afastando-se dos furnenses, que estao
em terceiro lugar na tabela, agora a 6 pontos de distan-
cia. O Maritimo e o Aguia dos Arrifes empataram a uma
bola dividindo os pontos. A surpresa aconteceu entre os
dois ultimos classificados, com o Santiago a ir até a Faja
de Cima derrotar os Oliveirenses por 2-0, alcancando
assim a primeira vitdoria no campeonato, estando ainda
no ultimo lugar.

Resultados 11.” jornada
Maritimo SC, 1 - Aguia CD, 1
Benfica Aguia, 4 - Vasco Gama, 1
Viitoria CPP, 3 - Viale Formoso, 1
0s Oliveirenses, 0 - Santiago, 2

12.? jomada - 15 de abil
Vasco Gama 2- 0 Oliveirenses
Santiago FC-Maritimo SC
Aguia CD - Vitoria P. Pedra
Vale Formoso - Benfica Aguia

CLASSIFICACAO:

CAMPEONATO DA ILHA TERCEIRA
Vilanovense sagra-se campeao da Terceira

® O SC Vilanovense foi ao campo de Sao Mateus da
Calheta derrotar o Lusitania B por 4-1, garantindo a
conquista do campeonato de futebol da ilha Terceira,
de seniores masculinos. Marcaram para a equipa alvi-
-negra, Macarena (2), Fabiano e Rato. Com esta vitoria, a
equipa da freguesia da Vila Nova, no concelho da Praia
da Vitodria, sagrou-se campea 2022/2023.

17.% Jornada - 5 de abril
Lusitania B - SC Os Leoes
Folga: SC Vilanovense

Resultados 15.% jornada
Lusitania B, 1 - Vilanovense, 4
Folgou: SC Os Ledes

CLASSIFICACAO:
EQUIPAS J \' E D G P
12 | Vilanovense 11| 6 3 2 18-13 21
29 | Lusitania "B" 10| 4 2 4 | 22-19 | 14
32 | "Os Lebes" 11| 2 3 6 9-17 9

APURAMENTO DO CAMPEAO DA AFAH

Vilanovense abre em Sao Jorge

® O Sport Club Vilanovense (Terceira), Grupo Despor-
tivo Luzense (Graciosa) e Futebol Clube Urzelinense
(Sao Jorge), na qualidade de campeas das respetivas
ilhas, sdo as equipas que vao disputar o Torneio de
Apuramento do Campedo da Associacdo de Futebol de
Angra do Heroismo, temporada 2022/2023, cujo ven-
cedor ascende, na campanha vindoura (2023/2024), ao
Campeonato de Futebol dos Acores.

CAMPEONATO DA ILHA DE SAO JORGE

Campeao Urzelinense
empatou nas Velas com
0 GD Velense

® O Campeao FC Urzelinense foi empatar, nas Velas,
com o GD Velense a uma bola, no jogo antecipado 18% e
ultima jornada do campeonato de Sdo Jorge. O GD Beira
folgou. Falta disputar a 17? jornada, com o Urzelinense
- Beira nodia 5 de abril, para fechar a classificacdo final
desta época.

17.2 Jornada - 5 de abril
FC Urzelinense - GD Beira
Folga: GD Velense

Resultados 18.% jornada
GD Velense, 1 - FC Urzelinense, 1
Folgou: GD Beira

CLASSIFICACAO:

FAIAL/PICO | TACA A.F. HORTA | 2022/23
Flamengos e Vitoria na final da taca AFH

@ Estao definidas as equipas que vao disputar a final
da Taca AFH, a 7 de maio. Flamengos e Vitoéria do Pico
sdo os dois finalistas.

GRUPO A

Resultados 6.? jornada
Flamengos, 7 - Angilstias AC, 2
CD Lajense, 1 - Fayal Sport, 0

CLASSIFICACAO:

GRUPO B
Resultados 6.? jornada 1.? jornada - 8 de abril
Fratemidade, 1 - Cedrense, 6 Fratemidade - Vitdria FC (Pico)
Folga: Vitdria FC (Pico) Folga: Cedrense
CLASSIFICACAO:

CAMPEONATO DE PORTUGAL | SERIE D

Praiense goleou olhanense e
saiu da zona de descida

® Um Sport Praiense com olhdo ultrapassou, na Praia
da Vitdria, com uma goleada, o lanterna-vermelha
Olhanense por 5-0, subindo uns degraus na classifi-
cacao de fuga a descida de divisdo. O lider Atlético
também perdeu com o Lusitano de Evora por 1-0. A
duas jornadas para o fim, esta tudo em aberto até final.
O Rabo de Peixe foi fora empatar com o Esperanca de
Lagos a zero e atrasou-se na luta pelos dois primeiros
lugares que dao acesso a segunda fase da subida. O
despromovido Angrense foi goleado em Evora pelo
Juventude por 6-0. Ferreiras e Olhanense também ja
desceram aos regionais.

24.% jornada - 2 de abril
V.Gama, 3 - Oriental D. 3
Praiense, 5 - Olhanense, 0
Imortal, 0- Fabril Barreiro, 0
Esp. Lagos, 0 - Rabo Peixe, 0
Juv. Evora, 6 - Angrense, 0
Lusitano, 1 - Atlético CP, 0
FC Serpa, 2 - Ferreiras, 1

25. jornada - 8 de abril
Vasco da Gama - Ferreiras
Oriental Dragon - Praiense
Olhanense - Imortal DC
Fabril - Esperanca Lagos
Rabo de Peixe - Juv. Evora
Angrense - Lusitano Evora
Atlético CP - FC Serpa

CLASSIFICACAO:

1° Atlético CP, 46

2° Lusitano Evora, 45
3° Juventude Evora, 43
4° Rabo de Peixe, 41

5° Fabril Barreiro, 36
6° Imortal DC, 35

7°2 SC Praiense, 34

8° FC Serpa, 33

9° Vasco da Gama, 33
102 Oriental Dragon , 32
11° Esp. Lagos, 31

12° SC Angrense, 17

13° FC Ferreiras, 16

14° Olhanense, 14



Sabores portugueses
com assinatura

B RECEITAS DELICIOSAS

Quem resiste a uma boa cebolada? Prepare estes escalopes
de lirio de cebolada com batata a murro e espinafres e faca
as delicias da familia. Uma receita de peixe deliciosa para

saborear com quem mais gosta.
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CULINARIA

ESCALOPES DE LIRIO DE CEBOLADA COM BATATA A MURRO

@ INGREDIENTES:

800 g escalopes de lirio

200 g cebola + 10 dente alho
2 folhalouro

1c. de café sal

1q.b. pimenta preta em p6
150 g azeite

50 ml vinagre

100 ml vinho branco

15 g coentros + 400 g batata
1c.dechéasal grosso

50 g espinafre

10 ml reducdo de vinagre balsé-
mico

® PREPARACAO:

Passo 1 - Cologue as batatas num tabu-
leiro, salpique com agua e tempere com
sal grosso. Leve ao forno a 150 °C du-
rante 30 a 45 minutos. Ainda a quente,
dé um murro na batata e reserve.

Passo 2 - Tempere os escalopes de lirio
com alho esmagado, sal, pimenta e as
folhas de louro.

Passo 3 - Aqueca 0 azeite na frigideira e
core os escalopes em lume forte. Retire

do lume e reserve.

Passo 4 - Corte a cebola em fatias finas
e salteie na frigideira onde corou o0s es-
calopes. Deixe caramelizar e adicione o
vinho branco e o vinagre. Cologue no-
vamente os escalopes de lirio, tape e
deixe cozinhar por 3 minutos. Adicione
coentros picados.

Passo 5 - Coloque no centro do prato as
batatas assadas, por cima os escalopes
com a cebolada e finalize com os espi-
nafres crus. Tempere com reducdo de
vinagre balsamico. ®

60m 4 pessoas
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DOURADA BRASEADA COM MOLHO DE SALSA

© INGREDIENTES:

800 g dourada costa da Madeira
2 c.dechéasal

1c. de chd mostarda

1 unid. lim&o (raspa e sumo)

2 c. de sopa salsa fresca picada
600 g batata para cozer média
250 g bimi

2 c. de sopa azeite

200 g tomate maduro

50 ml vinho branco

1 g.b. manjericéo

B PREPARACAO:

Passo 1 - Salpique os lombos das dou-
radas de ambos os lados com meia
colher de cha de sal. Barre o lado sem
pele com a mostarda e salpique com
raspa do lim&o. Regue com uma colher
de sopa do sumo de lim&o e polvilhe
com metade da salsa.

Passo 2 - Entretanto, lave muito bem as
batatas e coza-as num tacho com agua
temperada com o restante sal. Passa-
dos cerca de 10 minutos de as batatas

estarem a ferver, introduza os himis e
coza com o tacho destapado durante
mais 10 minutos.

Passo 3 - Corte 0 tomate em meias-
-luas.

Passo 4 - Aquega muito bem metade
do azeite numa frigideira larga antiade-
rente. Introduza os lombos de dourada
com a pele virada para baixo e cozinhe
durante 2 minutos sobre lume forte até
a pele estar dourada e crocante. Volte
cuidadosamente o peixe, e cozinhe
mais 1 a 2 minutos.

Passo 5 - Retire 0 peixe com cuidado,
limpe a frigideira com papel de cozinha
e leve de novo ao lume com o vinho
branco. Ferva durante 3 a 4 minutos
sobre lume forte até reduzir um pouco.
Adicione o restante azeite, ferva duran-
te mais 1 minuto, retire do lume e junte
a restante salsa picada.

Passo 6 - Corte as batatas em rodelas,
misture-as com 0s bimis e o0 tomate
e salpique com folhas de manjerico
fresco. Por cima coloque os lombos de
peixe, com a pele virada para baixo, e
regue com o molho de vinho e salsa. ®

25m 4 pessoas

DIREITOS RESERVADOS

TARTE RUSTICA DE VEGETAIS GRELHADOS

B INGREDIENTES:

100 g tomate mini alongado

400 g vegetais grelhados conge-
lados

200 g requeijao de ovelha e cabra
1c.de chatomilho seco

1 q.b. pimenta de moinho

1q.b. noz-moscada

230 g massa quebrada

& GRILL HOUSE
O melhor leitdo de Toronto

© Procura uma refeicao diferente?
Quer saborear a nossa gastronomia?
Gosta de comer e de beber bem?
Encontre os melhores vinhos e a melhor
cozinha Portuguesa! Temos também ao
seu dispor servico de Take Out.

Tel.: 416-657-4343

605 Rogers Rd. Toronto

30 g améndoa laminada

® PREPARACAO:

Passo 1 - Ligue o forno para os 200 °C
na funcéo ventilada e com grelha inferior.

Passo 2 - Corte 0 tomate em rodelas e
misture com os vegetais, ja desconge-

CALOURA BAR & GRILL
Pratos regionais

© Temos diversos pratos
regionais para se deliciar

todos os dias. Connosco a
animacao esta garantidal

Tel.: 647-748-3044

468 Rogers Rd. Toronto, ON

lados e bem escorridos.

Passo 3 - Junte o requeijdo desfeito em
pedacos, tempere com o tomilho, pi-
menta moida na altura e noz-moscada.

Passo 4 - Desenrole a massa quebrada
e cologue-a no tabuleiro do forno, so-
bre a folha de papel vegetal onde veio
enrolada.

—

1005 Bloor St. W.

Toronto, ON

Tel.: 416.533.8120

(entre Rogers e Old Weston Rd.)

Caloura Bar&Grill

ATLANTIS RESTAURANT

Almogos e Jantares

Passo 5 - Disponha a mistura de legu-
mes ao centro, deixando uma margem
de massa com cerca de 5cm. De se-
guida, volte a margem da massa sobre
0s legumes e espalhe a améndoa lami-
nada por cima dos legumes que ficam
descobertos.

Passo 6 - Leve ao forno durante cerca
de 25 minutos. ®

© Todos os sabados
temos 0 nosso delicioso
Cozido a Portuguesal
Venha deliciar-se com
esta iguaria lusal

Transmitimos todos 0s
jogos de futebol e temos
servico de Take-Out.

DIREITOS RESERVADOS

CHURRASQUEIRA

PORTUGAL

O melhor da cozinha
tradicional portuguesa

Tel: 416.916.6875
1912 Eglinton Av. W.
Toronto, ON

®Todos os dias
espera por si uma
ementa variada!
Estamos no top 10
das melhores
churrasqueiras de
Toronto!
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1. Maquinar com astucia. Ninhada de ratos. 2. Que se ndo pode 216 5 7
exprimir pela palavra. 3. Conjunto ou abundancia de limos. Exprime 1
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CARLOS CRUZ

O ex-apresentador fez uma
analise do estado da televisao
em Portugal e falou sobre
Cristina Ferreira. “A mania das
grandezas rebentou-lhe com o
programa”, disse Carlos Cruz.

SHAKIRA

CANTORA TEM NOVO
NAMORADO HA
QUATRO MESES

RELACIONAMENTO A artista colombiana conheceu o
novo amor em Miami, nos Estados Unidos da América

tem gerado varias polémicas.
Recentemente, Shakira esteve
envolvida num confronto fisi-

@ Shakira ja superou o fim da
relacdo com Gerard Piqué.
Segundo o jornal espanhol
‘OkDiario’, a cantora namora
ha quatro meses com um
homem que terd conhecido

CO com a ex-sogra, Montserrat
Barnabeu. O motivo da briga
entre as duas tera sido o enco-
brimento das trai¢6es do filho.
Quando a rela¢do entre
Gerard Piqué e Clara Chia

em Miami, nos Estados Unidos
da América, onde a artista vive
com os filhos desde a separa-
cdo de Gerard Piqué.

“Parece que a cantora
colombiana poderia ter encon-
trado um homem misterioso
que ela aparentemente
conheceu em Miami e
mantém o contacto ha
quatro meses”, revelou
a publicacao. O
mesmo jornal refere
ainda que os encon-
tros podem justificar o
facto de Shakira fazer
questao de regressar
varias vezes a Miami quan-
do termina alguns dos seus
compromissos profissionais.

Recorde-se que o fim do
relacionamento entre a artista
e 0 antigo jogador de futebol

comecou, os dois escondiam-
-se na casa dos pais do atleta.
A verdade é que as polémicas
parecem nao acabar.

Gerard Piquéea
namorada Clara Chia

Vidas 59

JOAO MONTEZ
O apresentador, que
recorreu a tratamen-
tos estéticos no ano
passado, revelou
que queimou o
rosto.

CLAUDIO RAMOS

O apresentador do ‘Dois as 10’
enviou uma mensagem a
Isabel Figueira, que foi dia-
gnosticada com um tumor. “A
vida as vezes tem estas coi-
sas”, disse Claudio Ramos.

DIREITOS RESERVADOS
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PREVISOES DA SEMANA

De 4 a10 de abril de 2023

Por Luis Moniz (rikinho-astro@hotmail.com)

CARNEIRO

Amor: hd a possibilidade de surgirem algumas sur-
presas positivas que podem mudar a sua vida afetiva,
mas adote sempre um comportamento equilibrado.
Trabalho: 0 momento é favoravel para tratar de todas
as situacdes profissionais dificeis. Esta é uma época
particularmente favorecida e produtiva.

TOURO

Amor: atravessa um periodo estavel que lhe permite
estabelecer um relacionamento agradavel e harmo-
nioso. Aproveite para evidenciar os seus afetos.
Trabalho: € provavel que tenha de assumir novas
responsabilidades que lhe tragam beneficios finan-
ceiros. Agora é tempo de reconstruir o seu futuro.

GEMEOS

Amor: a sua capacidade de comunicacdo esta acen-
tuada. Todavia, tente sempre fundamentar as suas
opinides de forma a poder evitar certas trapalhadas.
Trabalho: procure agarrar uma oportunidade que
contribui para aumentar os seus rendimentos. Porém,
use a sua inteligéncia para tomar boas decisdes.

CARANGUE]JO

Amor: a ocasido é propicia para mostrar os seus sen-
timentos ao com o outro elemento par. No entanto,
ndo tenha medo de partilhar a sua vida intima.
Trabalho: pode haver uma tendéncia para a desor-
ganizacdo, mas desenvolva uma postura eficiente e
corajosa de modo a conseguir melhorar a sua vida.

1

LEAO

Amor: o sucesso da vida amorosa passa particular-
mente por aumentar a sua autoestima de maneiraa
estar disponivel para ajudar os seus semelhantes.
Trabalho: pode surgir uma oportunidade que lhe tra-
ga mesmo melhorias financeiras. Neste sentido, lute,
persista e tente materializar os seus sonhos.

VIRGEM

Amor: as suas atitudes mais flexiveis refletem o seu
amadurecimento pessoal. Agora consegue desenvol-
ver relacionamentos de modo justo e harmonioso.
Trabalho: durante esta fase de novas oportunidades
de crescimento, afaste a desmotivacdo e tente ser
persistente relativamente aos seus objetivos.

BALANCA

Amor: evite cobrar afetos e retribua os sentimentos
com equilibrio. Por outro lado, esteja disponivel para
enfrentar todas as questdes do dia-a-dia.

Trabalho: tome decisdes e aproveite essa conjuntura
positiva para evoluir na carreira com firmeza. Neste
contexto, é tempo de mostrar o seu valor.

ESCORPIAO

Amor: sente que esta é uma época de maior bem-
-estar emocional. As relagdes estdo especialmente
protegidas e tudo decorre de forma muito auspiciosa.
Trabalho: podem surgir alguns apoios inesperados.
Esta é a ocasido certa para tratar dos assuntos pen-
dentes que necessitam de solugdes consistentes.

SAGITARIO

Amor: comeca uma etapa bastante protegida, que
facilita a manifestagdo dos seus sentimentos de forma
a conseguir surpreender ou outro membro do par.
Trabalho: a altura é oportuna para adquirir conheci-
mentos que possam enriquecer o seu nivel cultural.
Neste sentido, leia, viaje e faca contatos.

CAPRICORNIO

Amor: o seu charme e o seu poder de conquista estao
bastante acentuados. Prevé-se o inicio de um romance
que Ihe pode proporcionar muitas alegrias.

Trabalho: precisa de definir o rumo a seguir. Nesta
perspetiva, afaste as suas ideias rigidas para conseguir
construir um futuro mais proveitoso.

AQUARIO

Amor: a sua confianga estd mais elevada e agora é
capaz conquistar a sua liberdade individual. Porém,
mantenha uma postura ponderada e inteligente.
Trabalho: certamente, todas as suas a¢des e compe-
téncias estdo plenamente aumentadas. Durante esta
etapa, é oportuno liderar todos os seus planos.

PEIXES

Amor: esta 4 a altura ideal para mostrar o seu lado
bondoso e compreensivo de maneira a conseguir
consolidar a sua posi¢do na sua relagdo amorosa.
Trabalho: pode ter uma maior necessidade de contro-
lar as suas despesas. Neste contexto, preste atencdo a
todas as matérias que envolvam dinheiros.

Lynett Funeral Home:

Um lugar especial para relembrar

Vocé é Unico. Seus entes queridos s&o Unicos.

Group Corp.

PASCOA FELIZ!

DESEJAMOS UMA

Entao, num momento de necessidade ou quando
planear o futuro, conte com Diane Moniz-Alves
e Sylvie Powell para auxiliar em tudo o que vocé
precisa para criar uma lembranca exclusiva.

NONSERTO PAIVA
TEL: 219719991

—

maslelaniizl & Canpnsreil
CONGRETE AND BRAIN WORIC

Diane Moniz-Alves

Ligue hoje para planear
tudo o que diz respeito
ao funeral e ao cemitério:

416-767-1176
Lynett

Pergunte
sobre o nosso

Kit Planeamento
GRATUITO!

Funeral Home & Cemetery - o

by Arbor Memorial Tel.: 905.636.8860 * E-mail: info@windmillgroup.ca
3299 Dundas Street West, Toronto, ON 5121 Flrst L|ne |\/|I|t0n ON L9E 0J8
lynettfuneralhome.ca ! !

Arbor Memorial Inc.
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® José Cid declarou-se a
mulher, Gabriela
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Carrascalao: “Feliz
aniversario, minha
querida Gaby! Sem-
pre como sempre”.

DIREITOS RESERVADOS
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AGENDA CULTURAL

TORONTO

EVENTOS 2023 - CASA DOS ACORES
DE ONTARIO

8 de Abril Dancas Pascais Misica e
som por «D. J. Gil»

15 de Abril Baile da Primavera Atuacao
do «Duo Som Luso» - Nelson & Carlos

29 de Abril 4° Jantar em Louvor do
Divino Espirito Santo «LB Entertainment
Services» - por Liicio & Brandon.

13 de Maio Festa do Dia da Mae
Atuacao do cantor Tony Silveira.

Os eventos acima agendados estao sujei-
tos a sofrer qualquer alteragao sem aviso
prévio.

Faca as reservas para os eventos ou infor-
macao adicional contactando: Fatima
Bento (416) 953-5960 ou Cidalia Sousa
- (289) 814-2604. 1136 College Street,
Toronto, ON.

DANCAS DA PASCOA A MODA DA ILHA
TERCEIRA - CASA DO ALENTEJO
Sabado, 8 de Abril, a Irmandade do
Espitito Santo de Santo Antonio realiza
as Dancas da Pascoa a Moda da llha
Terceira. Portas abrem as 18h00. Para
reservas contactar José Gomes: 416-
676-3222 ou Joe Ferreira 416-889-3344.
1130 Dupont St, Toronto, ON.

CASA DA MADEIRA COMMUNITY
CENTRE

Sabado, 8 de Abril: Festa da Pascoa.
Informacoes: 416-704-2612 ou 647-877-
1451,

ASSOCIACAO CULTURAL DO MINHO -
PASCOA

Sébado, 8 de Abril: Bife da Pascoa - Festa
para os senhores, as 12h00. Havera
transmissao de jogo de futebol.

Domingo, 9 de Abril: Pascoa, as 13h00,
na LiUNA Local 183 (1263 Wilson Ave.).
Atuacoes dos Ranchos do PCCM e da
ACMT, dos Bombos da ACMT e de Karma
Band. 1263 Wilson Ave, North York, ON.

CASA DA MADEIRA COMMUNITY
CENTRE - SEMANA CULTURAL
MADEIRENSE

21 a 29 de abril: Semana Cultural
Madeirense. Informacoes: 416-704-2612
ou 647-877-1451.

CASA DO ALENTEJO COMMUNITY
CENTRE - ASSEMBLEIA GERAL
Domingo, 23 de abril, com inicio as
15h00: Assembleia Geral Ordinaria na
sua sede para apresentacao e aprovacao
do relatorio de atividades e contas relati-
vas ao ano 2022,

CASA DAS BEIRAS C.C.C. OF TORONTO
- ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
Domingo, 23 de abril: Assembleia Geral
Ordinaria, as 15h00, no salao principal
(115 Ronald Ave.).

ASSOCIACAO CULTURAL DO MINHO -
NOITE DA MULHER

Sabado, 29 de abril: Noite da mulher, as
19h00. Informagoes: 647-939-7698 ou
416-937-1892. 165 Dynevor Rd, York,
ON.

GRANDE NOITE DE FADO - CASA
ALENTEJO

Sabado, 20 de maio, Grande Noite de
Fado, com tributo a Fernando Mauricio,
jantar pelas 19h30 e espetaculo com
trés grandes fadistas vindos de Portugal:
Pedro Galveias, Jose Geadas E Miguel
Ramos. Para reservas contactar Casa
do Alentejo 416-537-7766 ou por e-mail:

ANUNCIE O SEU EVENTO info@cmctvcanada.com

casadoalentejo@rogers.com

MISSISSAUGA

CASA DAS BEIRAS C.C.C. OF TORONTO
- MATANCA DO PORCO

Sabado, 29 de abril: Matanca do Porco,
as 19h00, no Europa Convention Centre
(7050 Bramalea Rd, Mississauga).
Mdsica a cargo de Flavio Santos e Rui
Pedro. Informacodes: 416-604-1125 ou
416-824-5675.

BRAMPTON

SA0 JOAO DAS CRIANCAS - BRAMPTON
Sabado, 15 de abril. Igreja de Nossa
Senhora de Fatima. Sao Jodo das
Criancas com jantar e baile Preto e
Branca. Animado por Elite Sound DIs.
Contactos Sandy e Libério 416-988-8440
905-846-6440, Dalilia e Paulo 416-320-
6089 e Elizabeth Costa 647-295-5658
Entrada as 18h00 e jantar as 19h00. 101
Malta Ave., Brampton, ON

BRADFORD

1.° ANIVERSARIO MOTO GALOS - A. M.
BARCELOS

Domingo, 21 de maio, 8h00 - abertura
das inscricoes para o ‘ride’; 10h00 -
‘Ride’ - oferta T-shirt e patch; 13h00
- almogo; 16h00 - 1.° show - Highway
Heathens 2023 Harley-Davidson stunt
19h00 - 2° show - Higway Heathens 2023
Harley-Davidson stunt. Motorcycle Show
and Shine, batismo dos novos membros
do Moto Galos, atividades para criancas.
Porco no espeto a tarde e entretenimento
com “OS TRES GALOS”. Contactos Vitor
647-949-1390, Helena 416-831-8251 e
Dyana 647-248-3376. 767 Simcoe Rd,

Bradford, ON.

KITCHENER

KITCHENER PORTUGUESE CLUB INC. -
FESTA DO SOCIO

Sabado, 22 de abril: Festa do Socio,
as 17h00. Som a cargo de DJ CC
SoundStruck. Informacdes: 519-579-

6960 ou www.kitchenerportugueseclub.
com

www.faema.ca

Desde 1968 pioneira
na indistria de café

416-535-1555
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Para anunciar ligue para: 416.532.3666 ou 647.444.1240

Emprego

Precisa-se
rececionista para
consultorio den-
tista. Deve falar
portugués e inglés.
Para comecar ime-
diatamente, com um
salario muito bom.

Emprego

Precisa-se pessoal para
trabalhar em fabrica. Ligar
para 416-990-7494 -

Caloura Bar and Grill precisa
de uma EMPREGADA COM
EXPERIENCIA, para servir as
mesas. Part time e Full time.
Contactar: 416-999-4707 ...

Precisa-se de padeiro

com experiéncia para
trabalhar de segunda-feira a
sexta-feira. Contacto:
416-520-0845 w0t

Glassificatos

Emprego

Ferma Food Products precisa
de motorista para camiao
ligeiro, com licenca de clas-
se G. Interessados devem
ligar para 416-533-3591 ...

Precisa-se de ‘Dental
Assistant’ para tempo
integral. Interessados enviar
resume para Dental
Medicall23@gmail.com .,

Precisa-se de
empregado/a, com carta
de conducao, para
trabalhar em peixaria.

Ligue para 647-401- | | precisa-se de Contacto: 416-769-2010 ..,
7736. Email: cozinheira com experiéncia
drrashinelahi@ para trabalhar de
gmail.com// segunda-feira a sabado. A“UNCIE
Dental office Contacto: 416-520-0845 - AOUI'
:Ieilell,\jl:io':is': “T(el; Procura-se funcionaria(o)
ed. Vlust speak For- administrativa para escrito- =
tuguese and English. rio de mediacao de seguros I-IGUE JA
Start immediately due eSt‘I*.ja disposta(o) a y OU ENVIE
. obter a licenca provincial de
with very good pay. seguros (RIBO). Fluente em EMAIL
Call 647-401-7736. Portugués e Inglés. Localiza-
Email : ¢ao: South Etobicoke.
drrashinelahi@ Enviar resume para 905-790-7666
gmail.com w | | 3nam@vielrainsurance. info@cmetveanada.com
PUB

Desde 1968

Pioneira na indiistria do café
416-535-1555 wiw.faema.ca

(Pagamento com cartao de crédito)
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Portuguese Canadian Newspaper
Journal Luso-Canadien CANADA

Emprego Emprego Emprego

EXPERIENCED CLEANING STAFF REQUIRED

In the Mississauga, Brampton and Oakville areas.
Some day time positions available.
Premium rates of pay.

Contact: 416-417-6055

PRECISAM-SE PESSOAS COM EXPERIENCIA
EM LIMPEZA

Para as areas de Mississauga, Brampton e Oakuville.
Algumas posicoes diurnas disponiveis. Salarios premium.

Ligue para: 416-417-6055

428

PUB

YUSLUUAIS

[UDAYADY!
[ERUASSHEEIRAY
JACTOMUNIDADEPORTUGUESA'
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MUNDIAL DE HOQUEI

TERCA-FEIRA, 4 ABRIL 2023

Veja a Team Canada no
ecra gigante em Brampton

o TRANSMISSAO Campeonato Mundial de Hoquei Feminino 2023 vai ter
transmissao gratuita na Garden Square, entre os dias 5 e 16 de abril

® Nao se preocupe se nao
conseguiu bilhetes para ver o
Canada jogar no Campeonato
Mundial de Hoquei Feminino
2023, em Brampton, no proéxi-
mo més, uma vez que a cidade
vai organizar festas de especta-
dores na Garden Square.

As melhores equipas de
héquei feminino de todo o
mundo chegaram a Brampton
para o Campeonato Mundial de
Héquei Feminino de 2023 ITHF.
Embora alguns jogos de grande
cartaz ja estejam esgotados, os
fas ainda poderao assistir aos
jogos, juntamente com outros
fas de héquei de Brampton, em
festas no centro da cidade.

A Camara Municipal refere,
em comunicado, que quatro
dos jogos do torneio vado ser
transmitidos gratuitamente
na Garden Square e os fiéis

DIREITOS RESERVADOS

Quatro dos jogos vao ser transmitidos gratuitamente na Garden Square

sdo convidados a sair de casa
e a torcer pelo Canada a partir
do conforto das cadeiras e das
mesas de piquenique.

Haverd pipocas, comida dis-

ponivel e os adeptos terdo
a oportunidade de ganhar
prémios, incluindo um par de
bilhetes para o jogo da medalha
de ouro, marcado para o dia 16

Canada 63

Quarta-feira, 5 de abril, 19 horas:

Canada vs. Suica

Segunda-feira, 10 de abril, 19 horas:

Canada vs. EUA

Sabado, 15 de abril, 16 horas:
meias-finais
Domingo, 16 de abril, 19 horas: final

de abril.
"Estamos muito entusiasma-
dos por acolher o IIHF Women's

o6

Vamos reunir-nos para
aplaudir a Team Canada
e aproveitar esta opor-
tunidade de acolhimen-
to para mostrar tudo o
que Brampton tem para
oferecer, tanto no turis-
mo como no desporto”
Patrick Brown, presidente da

Camara Municipal de
Brampton

World Hockey Championships,
sabendo que a préxima gera-

cao de atletas esta a assistir
de perto", referiu o presiden-
te da Camara de Brampton,
Patrick Brown, numa declara-
cdo. "Vamos reunir-nos para
aplaudir a Team Canada e
aproveitar esta oportunidade
de acolhimento para mostrar
tudo o que Brampton tem para
oferecer, tanto no turismo como
no desporto".

A primeira festa do torneio
estd marcada para quarta-fei-
ra, 5 de abril, as 19h00. No jogo
inaugural, o Canada enfrenta a
Suica, depois segue-se o duelo
com os EUA, marcado para 10
de abril.

A Garden Square fica na 12
Main St. N.. Destaque para o
calendario de jogos do Canada
no torneio, assim como os dias
da meia-final e da final do Mun-
dial Feminino.

Nome

- FICHA DE ASSINATURA
' CORREIO DA MANHA CANADA

| Morada

| Localidade

Datas

Provincia/Estado

Pais

Cddigo Postal

Telefone

0 JORNAL PORTUGUES DE
MAIOR CIRCULAGAO NO CANADA

no valor de

comon°

|:| Autorizo débito no valor de

nocartio [JVISA [ JMASTERCARD [JA. EXPRESS

Preencha e envie para:
CORREIO DA MANHA CANADA

Brampton ON L6T 4X3

TABELA DE PRECOS DE ASSINATURA

70 Summerlea Rd.

Validade

Cédigo de seguranga

Canada
EUA

Titular do cartdo

I
I
I
I
I
I
| [] Envio cheque n°
I
I
I
I
I
I
I

Resto do Mundo

Morada do extrato

* - valores em délares canadianos. Acresce HST.

Pais/Zona

Anual  Semestral Trimestral

$260 $150 $100
$380 $220 $130
$510 $285 $185
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SAUDE de apoio de pares e assistentes

Governo financia programa de ‘Simcoe

County’ para apoiar sailde mental LGBTQ2

¢ APOIO O ‘Gilbert Centre for Social and
Support Services’ visa diminuir o isolamento e
aumentar o apoio a estas comunidades

Helena Zlicic LJI Reporter

® Na sexta-feira, 17 de marco,
a deputada Leah Taylor Roy,
em nome da Ministra da Saude
Mental e Dependéncias e a
Ministra Associada da Saude,
Carolyn Bennett, anunciou
um financiamento de 666.054

ddlares ao ‘Gilbert Centre for
Social and Support Services)
para apoiar as necessidades de
saude mental de queer, transgé-
nero e jovens questionadores no
municipio de Simcoe.

“A medida que recuperamos
da pandemia, o nosso governo
reconhece a importancia de
apoiar a saude mental e as

necessidades de uso de substan-
cias dos jovens, particularmen-
te individuos das comunidades
2SLGBTQIA+ que ja enfrentam
desafios desproporcionais a sua
saude mental”, disse Bennett.

“Enquanto trabalhamos para
melhorar o sistema universal
de saude do Canad3, o financia-
mento atual ajudard o ‘Gilbert
Centre for Social and Support
Services’ a proporcionar um
espaco seguro e aberto para
reduzir o isolamento e aumen-
tar o apoio a estas comunidades”.

Odinheiro ajudara ocentroa
desenvolver o programa ‘Queer
Trans Youth Connection Dis-
cord’ do centro.

Este programa proporciona
um espag¢o comunitario para
queer, transgénero e jovens
com duvidas, com idades entre
0s 12 e 29 anos, no municipio de
Simcoe, em Ontario.

O projeto visa reduzir o iso-
lamento social e os impactos

relacionados com a sauide men-
tal, causados pela pandemia da

66

A medida que recuper-
amos da pandemia, o
NOSSO gOVErno recon-
hece a importancia de
apoiar a saide mental e
as necessidades de uso
de substancias dos jo-
vens, particularmente
individuos das comuni-
dades 2SLGBTQIA+"

Carolyn Bennett, Ministra da
Saude Mental e Dependéncias

Covid-19, proporcionando aos
jovens o acesso a espacos e ati-
vidades de apoio para construir
resiliéncia, bem como equipas
de apoio social, trabalhadores

sociais, através de um espaco
virtual. O objetivo é também
ajudar a educar os parcei-
ros da comunidade, tais como
os conselhos escolares locais,
bem como outros, oferecendo
sessOes introdutodrias sobre a
melhor forma de apoiar indivi-
duos LGBTQ2.

“A programacio virtual deu
muito mais acesso a conexao
com o Gilbert Center, facilitando
aos jovens a obtencao de recur-
sos e ajudando também a cons-
trucao da comunidade’, disse Jay
Staats, supervisor do programa
familiar e juvenil, no Gilbert
Center. “E incrivel ver jovens
rurais 2SLGBTQ+ ligarem-se uns
aos outros e aos fornecedores de
servicos na area, e saber que tém
uma comunidade a sua volta e
que podem construir uma rede
de apoio dentro dela. Os jovens
continuam a impressionar-
-nos com a sua capacidade de
defender as suas necessidades
de saiide mental e de fazer uso
das competéncias e ferramentas
quando lhes sio dadas’”

O investimento baseia-se no
compromisso assumido pelo
governo do Canada, em feverei-
ro deste ano, de dedicar 198,6 mil
milhoes de ddlares, ao longo de
10 anos, para melhorar os ser-
vicos de saude dos canadianos.

TE', : 416.535.5348 1453 Dundas st. W, Toronto
HORARIO: Segunda-feira: 7AM &s 5PM | Terca a Sexta-feira:

0s Seus Mercados do Peixe em Toronto

Tel.: 416.769.2010 16 0sler St., TORONTO, ON

HORARIO: Segunda-feira: 10AM s 5PM | Terca a Sexta-feira:
8AM as 6PM | Sabado: 8AM as 5PM | Domingo: ENCERRADO

—
ﬁ‘
— |

ﬁ
—

Feliz Pascoa para

TAM 25 5:30PM | Sbado: 7AM as 5PM | Domingo: ENCERRADD ~ ~</™ toda a comunidadel!

Filete Basa 314 58

Congelado | 5lb
Rissois de Camaréao Tamboril Sapateiras
Pastéis de Bacalhau Congelado | 750g Congeladas| Pelican
Ferma

Camarao ¢

Panado | Congelado 514 58

caixa U
| —
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