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EDITORIAL

SEM ESTABILIDADE NAO HA

NATALIDADE

esde hd uns tempos a esta parte, tém
D soado os alarmes sobre a natalidade em

Portugal. Os portugueses a viver em Por-
tugal sdo cada vez menos e agora os demagrafos
apresentam um estudo que prevé que dentro de
50 anos, em vez dos 10 milhoes e meio atuais,
seremos apenas sete milhdes. Isto a avaliar pe-
los fatores que influenciam e determinam esta
tendéncia.

A austeridade e a emigragdo contribuem
fortemente para esta situacio. A manter-se o
regime de apertar cintos para procurar o equili-
brio financeiro, os portugueses vao pensar mais
em si do que em ter filhos e aumentar familia.
A emigragio, por seu lado, regista um niumero
elevado de saidas, ja acima dos 100 mil por ano.
Quem emigra é quem trabalha e regra geral,
quem ganha ¢ quem pode pensar em constituir
e aumentar o nicleo familiar. Os desemprega-
dos e os que pouco fazem ficam por Portugal
e, claro, querem pensar em tudo menos em ter
filhos.

Este movimento de decréscimo populacio-
nal comegou a registar-se na década de 60 com
a corrida a emigragao, por falta de estimulos e
incentivos. Na década de 80 comecou a verifi-
car-se um movimento inverso, ou seja a procu-
ra do nosso Pais por gente de outras partes do

mundo. Mas essa tendéncia ficou equilibrada
porque ao mesmo tempo que chegava gente de
fora, os portugueses desenvolviam agdes de pla-
neamento familiar. E entre os vérios objetivos
deste planeamento promoveu-se a melhor in-
formacdo a métodos de contracecio mais efica-
zes e seguros, bem como permitir ao casal uma
gravidez no momento mais apropriado.

Com a crise instalada é muito natural que os
jovens casais ndo considerem os proximos anos
o momento ideal para procriar. Todos desejam
o melhor para os seus filhos e pela situagdo que
se vive, com 0s jovens a sujeitarem-se a traba-
lhos precarios, mal remunerados e sem garan-
tias de futuro, é muito natural que vao adiando
a decisdo de serem pais. Assim, temos que levar
em conta os avisos dos demdgrafos e planear
melhor a fecundidade dos portugueses.

Sem objetivos de futuro e uma vida melhor,
nao vale a pena presidentes e ministros lanca-
rem apelos em prol da natalidade. A estabilida-
de depende das nossas vontades e capacidades.
E sem isso, sera dificil contrariar esta tendéncia
de sermos cada vez menos em Portugal e con-
tribuirmos para aumentar a populagdo dos ou-
tros que nos acolhem.

A Diregéo

Austeridade Divida deve ser reestruturada?

: MNao so deve ser reestrutu- ~ Fazemos sacrificios e de-
S | | | | rada como, provavelmen- r—] a O vemos exigir que o Pais
te, é 0 que ird acontecer. honre agora os 5eus com-

Portugal ndo tem condiges para pagar a
divida nos moldes que estdo definidos.
Mem hoje. nem amanha, nem mesmo
num horizonte longinguo.

promissos. Aqueles que pedem mais 40
anos para pagar querem atirar uma res-
ponsabilidade, gue tambem é sua, para

as proximas geragoes,

O SPORTING ADMITE VIR A PEDIR QUE OS SEUS JOGOS
PASSEM A SER APITADOS POR ARBITROS ESTRANGEIROS.

FAZ TODO O SENTIDO: POR QUE E QUE O SPORTING NAO
HAVIA DE PEDIR UM TRIO DE ARBITROS ESTRANGEIROS SE
ATE O PALS PEDIU PARA SER ARBITRADO POR UMA "TROIKA" ?

QUIOSQUE

Portugueses em feira de arte

Duas galerias portuguesas participam
até 23 de margona 27.2 European Fine
Art Fair, uma das mais importantes
feiras de arte do Mundo, que decorre
em Maastricht, na Holanda. Sdo espe-
radas 80 mil pessoas. Naimagem,

um objeto de design da exposicao.
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Segunda a Sexta-feira: 9h00 - 21h00
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Tina Serpa
Sales Manager
Falamos Portugués

WHEN YOU PURCHASE SELECT WASHERS

1970 Dundas St. East

Mississauca - ON
Tel: 905-803-0000
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! REMBX
West Realty Inc.

1678 Bloor St. W. - Toronto M6P 1A9
'I'eml’wel: 416-417-9721 _

JANICETO)
GOMES;

ORANGEVILLE
$408,900.00
Linda casa com 3 gquartos

e 3 casas de banho. Cozinha grande.

BRADFORD

$574,900.00
Casa de executivo. Tem 4 quartos, 3 casas
de banho e uma cozinha grande. Todos os

soalhos em madeira e ceramica. Lote de
43 x 120 pés.

Garagem dupla, driveway privado.

BBQ CHICKEN TAKE-OUT * WooDBRIDGE
Vendas superiores a $20,000/semana em
vendas. Boa oportunidade de aluguer.
Estacionamento espagoso. $299,900.00.

CAFE « DunDAs/OsSINGTON
Pedem $74,900.00. Aluguer $1,200.00/més.
Cafe, sandes e gelados.

B

MISSISSAUGA SOUTH

$619,900.00

Lindo Bungalow. 4+1 Quartos, 3 casas
de banho, cave com entrada separada.
Driveway privado. Lote 50 x 120 feet

RESTAURANTE/BAR * W0ODBRIDGE
Pedem $59,900.00. L. L. B. O.. 30 lugares.
Cozinha completa.

1616 (Escrt)

ch Tel: 416.417.9721 wir)|* 416.7
H
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CLIMA | FRIO EXTREMO EM TORONTO

Apos ter atingido 10°C na sexta-feira, o municipio de
Toronto voltou a emitir um alerta de frio extremo, no

BAC 0 que acontece sempre que as previsoes apontam
t para temperaturas noturnas inferiores a-15°C (em
2012/13, foram emitidos 9 alertas).

POLITICA Il QUEM CHEGA AO PAIS DEVE RECORRER AOS CONSULTORES AUTORIZADOS

Marco € o més de combate
a fraude na imigracao

ministro da Cidadania e
Olmigragéo do Canada, Chris

Alexander, encorajou todos
aqueles que chegam ao pais para que
recorram aos consultores de imigra-
¢ao autorizados para evitarem ser
vitimas de fraude.

“O més da prevengdo de fraude
recorda aos recém-chegados a im-
portéancia de utilizarem consultores
de imigracdo autorizados e fornece-
lhes informacoes para nio se torna-
rem vitimas de fraude’, acrescentou.

Para este més da prevencdo de
fraude, o CIC criou um video publi-
cado no seu site (www.cic.gc.ca) que
alerta os recém-chegados ao pais a
evitarem serem vitimas de um “ato
de desaparecimento” e explica on-
de podem obter informacoes sobre
representantes de imigracao autori-
zados a negociar com o Governo do
Canada.

Esta acdo de sensibilizacdo é feita
em parceria com o Conselho Regu-

Alexander

lador dos Consultores de Imigragao
do Canada (ICCRC) e com a Fe-
deragdo de Advogados do Canada
(FLSC).

De acordo com a mesma nota da-
quele ministério, “consultores sem
escripulos e nao autorizados enfra-
quecem o sistema de imigragdo ca-
nadiano, custam dinheiro aos con-
tribuintes, e atrasam os processos de
validagao de requerimentos”

Segundo a lei canadiana, apenas
representantes autorizados de imi-
gracdo podem cobrar uma taxa para
ajudar alguém no preenchimento

0 requerimento para um visto de
entra((i:la no Canada. Se um imigran-
te ou visitante utilizar os servicos de
um representante nao autorizado, a
sua aplicagao pode ser recusada e
podem tornar-se vitimas de fraude.

Cerca de 6.500 residentes perma-
nentes foram sinalizados por sus-
peita de ligagdes a estas redes, 1.894
retiraram ou desistiram dos pedidos

de cidadania, um sinal de sucesso
das medidas de dissuasao na fraude
de imigracao impostas pelo Gover-
no de Stephen Harper.

Num condenagdo sumaria, a pes-
soa ¢ sujeita a uma multa até 20 mil
dolares e ou a seis meses de prisao.
Em caso de condenagio em acu-
sacdo, sdo sujeitos a uma multa até
100 mil dolares e ou dois anos de
prisao.

A lei C-24 reforca o valor da ci-
dadania, combatendo a fraude e
assegura que a cidadania canadiana
é apenas oferecida aqueles que cum-
pram as regras.

As leis propostas incluem san-
¢Oes mais pesadas para as fraudes
e declaracoes falsas com uma multa
no maximo de 100 mil délares e ou
cinco anos de prisao.

Calcula-se que existam no Cana-
da cerca de 550 mil portugueses e
lusodescendentes, residindo a gran-
de maioria no Ontério. B

_, Centro de Satde, Med Spa e Ginasio ‘,J::

Trabalhador com “Union/Unido": Local 183, 675, 506, 27 e outros.

LA L

Med Spa Health & Fitness Centre

Voce e sua familia merecem. |
Aceitamos tot_los os Pla_nos de Saude.

- Fisioterapia
1 . Massagem Terapéutica

. Acupuntura

. Chiropractor

. Sauna e Yoga

. Tratamentos corporais

. Espedialistas dos Pés

. Calcados Ortopédicos
. Palmilhas Ortopédicas

e 'k .

: 1?-1;#‘“1“;_ gl . Nutricionista
Visite-nos e e, . Psicologa
entenda os PP | - Assistente Social
T T 10 R R kJ | - Personal Trainer
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NOs trabalhamos
juntos e vencemaos.

vida mais acessivel!

A nossa campanha contra as taxas
adicionais obradas sobre as faturas
impressas em papel e enviadas pelo
correio € um sucesso: o governo federal
vai proibir algumas das taxas chamadas
pagar para pagar! Obrigado por assinar
a nossa peticao e fazer a sua voz ser
ouvida. Vou continuar a trabalhar para
VOCEs com 0 objetivo de tornar a sua

Andrew Cash

MP | DEPUTADO FEDERAL, DAVENPORT
(416) 654-8048 | 1162 College St.

andrewcash.ca

+NDP
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TORONTO M FRUTO DO AMOR PELO TRABALHO NA CONSTRUCAO

LIUNA Local 506 revitaliza centro
comunitario da Sheppar

+LUiS APARICIO

LIUNA Local 506
Oprocurou fazer jus

ao lema - “Mais do
que apenas um sindicato!”
e através de uma equipa de
trabalhadores daquele sin-
dicato juntou-se a comu-
nidade para transformar o
Ephraims Place Community
Centre, centro comunitdrio
localizado no 1875 Sheppard
Avenue West, em Toronto,
atras da Emmanuel Church
of the Nazarene, num novo
lugar de orgulho, de diversao
e encontro para os jovens.
Além do tempo e talento, as
doagdes de telhas, madeira,
pintura, armarios e utensilios
de cozinha foram oferecidas
para apoiar a causa.

Em declaragdes ao CMC,
Roly Bernardini, Presidente
do LIUNA Local 506, disse
que hd muito que o sindi-
cato procurava uma Opor-
tunidade para dar de volta a
comunidade, pois trabalhar
em prol dos outros é também

um dos grandes objetivos da-
quele sindicato.

Bernardini explicou que
a historia por tras do centro
comunitdrio tocou os cora-
¢oes de todos e sublinhou
que o local é importante para
tirar as criancas da rua. E es-
timou ainda que os trabalhos
deverdo estar concluidos
em trés a quatro semanas,
havendo depois lugar a um
corte simbélico de fita a assi-
nalar a grande reabertura do
renovado espaco.

Carmen Principato, Bu-
siness Manager do LIUNA
Local 506, salientou que
aquela iniciativa faz a Local
506 acreditar que trabalhar
com a comunidade “¢ algo de
bom e positivo” e que esta vai
reconhecer o esforco e dedi-
cagao do sindicato e de todos
0s parceiros envolvidos.

‘Nos ndo trabalhamos
s6 para os nossos membros,
mas também para a comuni-
dade 14 fora, quando precisa
de ajuda’; declarou Carmen
Principato.
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ECarmen
Principato e
Joe Pantalone

Naturalmente satisfeito
com o empenho de todos, o
clérigo Biﬁ) Sunberg elogiou
0 compromisso voluntario
do LIUNA Local 506 que vai
nao s6 recuperar um espaco
de recreagao deteriorado co-
mo, 20 mesmo tempo, enri-

uecer toda uma historia de
edicagdo ao servigo para as
comunidades das édreas Ja-
ne/Finch e Jane/Sheppard, e

\
V| CAR SALES ‘
LIMITED

\ SINCE 1979

g —
J/

PLANOS DE FINANCIAMENTO PARA OS NOVOS
IMIGRANTES NA COMPRA DE CARRO

Temos o0s carros que se adequam as suas necessidades

Leasing Financiamento desde 4.99%

Veiculos com garantia

PODEMOS AJUDA-LO A IDENTIFICAR O MELHOR SEGURO

S Collaeja St = oo ic)
el 416 58882y s e 8 888y 28 511

Antes de comprar 0 seu novo carro visite AZORES CAR SALES, onde encontra
uma grande variedade de automoveis e marcas a pregos especiais.

www.azoresautogroup.com

principalmente os jovens.
“O fato destas pessoas
estarem aqui a fazer isto por
nos, é espantoso. Sao boas
pessoas e estdo a fazer um
grande trabalho para que
isto dure mais uns 50 anos’,

acrescentou o padre.

Bill Sunberg lembrou
também que depois da tra-
gédia que tirou a vida ao
jovem Ephraim, muitas pes-
soas comecaram a trabalhar
em conjunto, de forma bem

PORMENORES

EPHRAIM’S PLACE COMMUNITY CENTRE

ativa e foi quando a maior
parte dos programas comu-
nitdrios tiveram inicio, en-
volvendo um largo niimero
de jovens, em programas
disponibilizados  fora do
tempo de aulas. B

No final de julho de 2007, a vida de Ephraim Brown foi encurtada quando participava
da festa de aniversario do seu primo. Apanhado no fogo cruzado de um tiroteio de
gangues, Ephraim, um menino de onze anos de idade, morreu no passeio, a poucos
metros de casa. Na manha seguinte, mais de cem pessoas da comunidade e a volta
de Toronto reuniram-se nas ruas para uma oracgao silenciosa de solidariedade e deter-
minacgao, demonstrando que uma tragédia igual nao deveria voltar a acontecer na

comunidade.

Nos meses que se seguiram, muitos deste grupo de pessoas uniram-se para
estabelecer o Ephraim’s Place Community Centre. 0 nome “Ephraim” vem da_
antiga palavra hebraica que significa “encontrar a béncao da adversidade”. E
com isso em mente que o Ephraim’s Place Community Centre foi criado para
disponibilizar programas e servicos que dao as criancas, jovens e familias, as
competéncias e ferramentas necessarias para construir um futuro de sucesso
e trazer a transformacao pessoal e comunitaria positiva aos bairros da Jane-

Finch e Jane-Sheppard.

DIREITOS RESERVADOS
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Buda Magnético fa Fortuna!

TRIUNFE NOS NEGOCIOS, NOS JOGOS DE AZAR E NO AMOR

& Chamo-me Marcela Olivares, sofria de tenséo alta, desmaios O meu nome é Teresa \
b constantes, quando caminhava sentia fortes dores de cabegae Galvao e depois de visitar os 8
i a coluna doia-me imenso. N&o conseguia dormir durante a monges e receber o Buda

8 noite e tinha graves problemas econdmicos — ndo conseguia Magnético da Fortuna obtive uma
pagar as dividas e parecia que o dinheiro se esfumava. Na tranquilidade muito grande no meu lar,
minha familia ndao havia uniao, mas assim que recebi o Buda estou muito bem com os meus filhos, ndo ha mais agressoes e desde
' Magnetico da Fortuna fiquei curada por completo, tenho que cologuei toda a minha fé no Buda Magnético da Fortuna sinto a
" prosperado e consegui pagar as minhas dividas. Agora estou  grande prﬂtec:;&u de Deus. Alem de tudo, estava muito doente dos nervos e ndo conseguia
tranquila e tenho uma grande alegria de viver; dou gracas ao Senhor por estas  dormir, sentia-me mal em todo o corpo, inha uma hémia na coluna que ndo me deixava
béncaos. caminhar devidamente, devia muito dinheiro e gragas a Deus, hoje, apds quatro meses, ja
l O meu nome é Francisco Gomes e estive doente durante um  ©Stou @ pagar tudo e desde que obtive o Buda tudo mudou na minha vida. Agora sou muito

ano com diabetes. Tinha fortes dores de cabega, perdi mais de feliz!
20 libras de peso, 0 meu negdcios estava muito mal e ndo O meu nome € Luis Manuel Pereira, tinha um negocio de fotografia que
conseguia avangar com a vida, porque tudo o que fazia ndo n&o ia muito vem, havia muitas invejas, muitas pessoas ndo se
dava resultado. Até ao dia em que ouvi falar do Buda Magnético  chegavam perto do meu negécio e também tinha muitos problemas com '
jl da Fortuna e dirigi-me a direc¢ao que aparece no anincio.  aminhaesposa. Umdia vio antncio dos milagres do Buda Magnético e |f 41\

Hoje, apos trés meses, estou curado, recuperei 0 meu peso  resolvi visitaHos. Gragas as suas oraches e rezas a minha vida mudou.
normal, 0 meu negocio esta prospero e tudo o que fiz sai-me  Agora ha felicidade no meu lar, tenho um laboratério fotograficoe estoua
bem, gragas ao Buda Magnético da Fortuna. evoluir, gracas ao Buda Magnético da Fortuna.

P GARANTIA

R Ao : |
1287 Saint Clair West, piso 2 Ofi. 3 /| Toronto - Ontario. Dos bloques al West de Dufferin: de sucesso!

DIGA NAO AS DIETAS. NAO GASTE MAIS TEMPO E DINHEIRO é 5:7 ol Vo ol VR NVaYal

EM TRATAMENTOS MAGICOS. DIWVVIIIVN 1 VUV
PERCA PESO J A! Tratamento natural poderoso e revoluciondrio

FORTALECEEDA VIDA AS UNHAS, PELE E CABELD.
I Nutre o forfalece o folicvlo pilose, | Ajuda o manfer o pele sovddvel.

desde o raix afé ds ponfas
mm:m:‘im& | Ajuda o tratar a psoriass, a
dermatite e o caspa.

I&rhfmuinrdnnmﬁn- | Mantém o sistemo imunolégico forte.
ocelera o sew crescimento.

= ADQUIRA-0 HOJE MESMO E VEJA RESULTADOS NO PRIMEIRO MES!
1{]0 GARAN TIDO 0U DEWL'.J’EMES 0 SEU DINHEIRO! CONTACTE JA!

RECUPERE A SUA FIGURA DESDE JA!

| Njﬂ SOFRA MAIS COM ESTA ETAPA DA SUA VIDAS CHEGDU A SOLUCAO!

” M e'w P ahj -" ‘rotipsums

Tratamento 100% natural que regula e estabiliza as hormonas

nesta etapa da sua vida.
, Este produto é rico em estrogénos e progesterona.

S e ser ansumits por mulheres'ds todas s Tades. o108
Rico em fitoestrogénos e isoffavonas.
Evita irratibilidade e depressdo causadas pela menopausa.
Eficiente e efectivo para controlar e estabilizar a perca de estrogéno.

Contéem suplementos w;trmfnlcga .mnfr'mfs e vegeﬂl's para diminuir os

Perca até 30 libras em um més
ou 20%
do seu peso actual!

Porque perder peso é uma
questao de salide e
nao apenas de beleza...

NﬂO 50 FRA MAIS COM AS HEMO RROIDAS" Combata as hemomdidas de forma natural e sem efeitos

JA CHEGOU A SOLUCAO! secundérios; st provado que o CREME MORRHOIDIN & um

CREME MORRHOIDIN/( === 2
As hemorrdidas 580 um dos problemas mais comuns e abomecidos que podemos encontrar, Trala-se de uma EPE[EEIITIEI'IEI novamente dEita. d.DEI'l'I}ii dolorosa com 2
inflamagao nas veias do recio e do Anus que produz comichdo, imitagao, dor & Incdmodo; uma das causas principaisda | MEGALIMPEZA INTESTINAL e optimize a impeza do seu cdlon.
prisdia de venire, venire saco & obstipacio, as quaks obrigam a gue uma pessoa e asforoe para BVACcUAr aparecando
assim esta doenga incdmoda. O CREME MORRHOIDIN & um tratamento eficaz para melhorar os sintomas, sentir-se

bem e fazer desaparecer o quanto antes esta aborrecida inflamagao,

TORONTO MONTREAL MISSISSAUGA

®© 416 559 8230 / 5147718230 / 905 364 0300



DIREITOS RESERVADOS

6 | CANADA

Terca-feira, 18.03.2014 CORREIO DA MANHA CANADA

TORONTO M CAMPANHA DE ANGARIACAO DE FUNDOS DA HUMBER RIVER HOSPITAL FOUNDATION
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Objetivo: 225 milhd

_:- i ..;

es de do

lares

do setor privado e da comunidade

+ LUIS APARICIO

$ responsaveis apon-
tam esta como a
maior campanha de

angariacdo de fundos alguma
vez feita pela Humber River
Hospital Foundation (HRH),
a qual é fundamental para
ajudar a construir e equipar
aquele que sera o primeiro
hospital totalmente digital
da América do Norte, um
projeto que, segundo os seus
promotores, vai revolucionar
a saude no Canada e que tem
um custo total avaliado em
1,75 mil milhdes de délares.
Durante o encontro com
os meios de comunicagdo

social integrados na National
Ethnic Press and Media Cou-
ncil of Canada (NEPMCC),
realizado no dia 10, Heather
Hurst, presidente e CEO da
Fundagao HRH - acompa-
nhada por Helga Schnider,
vice-presidente para as Re-
lacdes com Doadores - fez
uma apresentacdo do novo
hospital e procurou explicar
0s motivos que tornam o pro-
jeto fundamental numa drea
“esquecida” e a importéncia
do setor privado e da comu-
nidade local na campanha de
angariacao de um valor de
225 milhoes de dolares.

Para j4, e de acordo com
o indicado no kit informativo

disponibilizado no local, a
contagem atual dos donati-
vos esta pouco acima dos 56
milhdes de dolares, faltando
ainda 169 milhdes de dola-
res.

Falando de um investi-
mento “sem precedentes” e
que vai ajudar o HRH a “dis-
ponibilizar um modelo de
atencdo revoluciondrio” junto
das comunidades abrangi-
das, a CEO destacou que a
nova unidade de cuidados
intensivos do Humber River
Hospital terd um conceito de
“Patient Centered Care’, que
pressupde um cuidado cen-
trado no paciente, potencian-
do a participagdo ativa dos

pacientes e das suas familias
na concecdo de novos mode-
los de atengdo e na tomada de
decisoes sobre as op¢oes in-
dividuais para o tratamento.

Heather Hurst referiu
também os principios orien-
tadores fundamentais do
novo projeto (Lean, Verde e
Digital), numa abordagem
glogbal que tem sido utilizada
no setor industrial hd décadas
para encontrar a eficiéncia de
recursos, sem comprometer a
qualidade dos servigos.

Entre outros destaques,
Hurstapontou os equipamen-
tos de diagnostico modernos
para um diagndstico preciso,
detalhado e tratamento do

paciente; os portais de atendi-
mento para facilitar o acesso
e menos necessidade de ca-
minhar no interior do edifi-
cio; os servicos ambulatorios
expandidos, incluindo mais
capacidade para o tratamento
do Cancro; ortopedia, e geria-
tria; os servicos de emergén-
cia alargados para acomodar
mais de 107 mil visitas por
ano, complementados por
um centro de atendimento
de urgéncia na loalizagdo da
Finch Street que vai prestar
atendimento a mais de 30 mil
visitas por ano. De notar que
a localizagdo da Finch sera
renovada como um centro
de atendimento ambulatério,

retendo os servigos de emer-
géncia com alguns servicos
expandidos, incluindo a did-
lise e as equipas de saude da
familia. As localizagoes da
Church Street e Keele Street
vao ser encerradas.

O Humber River Hospital
¢ um dos maiores hospitais
regionais para cuidados de
saude do Canadd, servindo
uma drea de influéncia de
mais de 850 mil pessoas no
noroeste da Area Metropo-
litana de Toronto (GTA). O
hospital atualmente opera em
trés locais, com um total de
549 camas, 3 mil funciond-
rios, cerca de 700 médicos e
400 voluntarios. B
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PORMENORES

© LOCALIZACAO

A nova unidade de
cuidados intensivos do
Humber River Hospital
sera construida numa
area de cerca de 12
hectares, na Keele
Street e Highway 401,
no noroeste de Toronto,
no “MTO Downsview
Campus”.

© PROJETO

Este projeto foi o catali-
sador para a renovacao
de todo 0 campus MTO
na Keele e 401. A zona
verde prevista ao longo
da Wilson Ave. e 0 impato
econdémico local sera

um grande impulso para
a comunidade daquela
area de Toronto. Quando
concluido, 0 novo hospital
tera aproximadamente
1,8 milhodes de pés qua-
drados.

© PRIMEIRA PEDRA

0 lancamento da pri-
meira pedra ocorreu a
2 de dezembro de 2011.
A inauguracao esta pre-
vista para o outono de
2015.

.4

1
B Roy Scaini, vice presidente e Tesoureiro da HRH Foundation, Heather Hurst, pre-
sidente e diretora-geral da HRH Foundation, Jack Kay, diretor-geral da Apotex Inc -
Dr. Rueben Devlin, presidente e dlretor-geral da HRH, e Eddy Battiston, presidente da =
HRH Foundation, durante uma visita a construcao do novo Humber River Hospital. b

B Lean - o hospital vai melhorar o
fluxo de trabalho clinico com tecno-
logias que promovam o uso eficiente
de pessoal e recursos. Isso permite o
movimento suave dos pacientes, fun-
cionarios e visitantes, reduzindo o0s
tempos de espera.

» modelagem computacional GE He-
althcare e andlise de fluxo de trabalho
“lean” para testar as possibilidades de
design para garantir um fluxo eficiente.

* Reduzir as tarefas de “valor ndo-
acrescentado”, tanto quanto possivel
para maximizar o tempo junto a cabecei-
ra (de cama).

B Verde - O Humber River Hospital
acredita que a salde, os cuidados de
salde e 0 meio ambiente s&o indissoci-
aveis. A concecdo e construgao do novo
hospital vai aderir as diretrizes e princi-
pios de sustentabilidade da lideranca no
sistema de classificacdo (LEED) Energia
e Design Ambiental, com o objetivo de
alcancar a certificacdo LEED Prata. Os
edificios LEED concentram-se em am-
bientes interiores saudaveis, na redugéo
das emissOes de gases de efeito estufa
e no uso eficiente de energia, agua e ou-
tros recursos.

+ Controlos de clima e iluminag&o au-
tomatizados.

+ Os telhados verdes e brancos.

+ Esté a ser construido num local de
enchimento - lotes vagos atualmente
ndo utilizados — que ajuda a reduzir a
expansdo urbana.

» Ambos os ambientes internos e ex-
ternos serdo propicios para uma boa

O NOVO HOSPITAL EM NUMEROS

« 450 mil visitas a clinica ambulatoria num ano

« 700 novos empregos quando arrancar a atividade hospitalar

* 48 camas para Cuidados Intensivos
« 114 mil visitas de urgéncias no primeiro ano
* 42 mil cirurgias realizadas num ano

« 30 metros - a distancia do portal de atendimento até a rececéo da clinica

m ” “H"'

Trés objetivos principais para 0 projetu do HRH
e P j =

io Humber River Hospital vai ser a unidade hospitalar mais moderna da Américé do Norte |

saude publica, incluindo a qualidade do
ar, conforto térmico, ruido e estética.

+ Esta projetado para promover o es-
tilo de vida saudavel para os pacientes
e comunidade, através do aumento da
atividade fisica em areas de passeios e
jardins atraentes, seguras e confortaveis

* Vai verdejar e renovar uma area sig-
nificativa ao longo da Wilson Avenue.

B Digital - O principal objetivo de um
hospital digital é utilizar as atuais tecno-
logias para melhorar todos os aspetos

da prestacdo de cuidados de qualidade.
Utiliza a tecnologia sempre que possi-
vel para melhorar a eficiéncia, preciséo,
confiabilidade e seguranca. Também fa-
cilita o fluxo de informacéo e de acesso
aos prestadores de cuidados, pacientes
e parceiros da comunidade.

+ O reconhecimento de voz para ime-
diata criacéo de gréaficos de cabeceira de
cama.

* Analises de sangue Robotic - por
exemplo, os resultados de analises san-
guineos vdo demorar alguns minutos em

vez de horas.

+ Imediata disponibilizacéo de graficos
de imagens DI, permitindo consulta a
distancia em tempo real com especialis-
tas a tempo inteiro.

+ Os pacientes podem controlar as
luzes, o uso de telefone, pedir comida,
etc., tudo a partir do terminal de cabe-
ceira.

+ Entrega Robotica de ndo-narcéticos
e suprimentos.

+ Acesso imediato a materiais educati-
vos em varios idiomas online. W
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Helping you is what we do:

50 Hurontario Street

Escritério (905) 279-8300 « Fax (905) 279-5344
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Separada, 3 quartos, 4 ca-
sas de banho, construcao
'{' da empresa Mattamy, lote
de 45’ de largura - 2.014
Sq. Ft, Area com muita
procura: localizado em Levi
Creek Prime Mississauga.
Conceito de plano aberto
no piso principal, quintal
de entreligagao com queda
de agua Pond. Paisagem
profissional. Cave com
lindos acabamentos.

e ETHLT
UMy
EErEERTE R

Separada, 3+1 quar-
tos, 4 casas de banho.
Linda e muito iluminada,
#= ¢ perfeita para casa
WUEEIGTTLERET TR
’ Cozinha com balcéo para
i1 pequeno-almogo e saida
| para o Deck. Chio de
madeira por toda a casa,
com lareira na cave
e aspiragao central.

2 quartos + 1 amplo solario, 2
casas de banho. Com 1045 sq. ft
de espacosos e bem iluminado.
Recentemente pintado por todo.
Quarto principal com 4 pegas e

' grande armario (walk-in). Pisos

! novos laminados por toda a area.

« 2lugares de estacionamento.

w Excelente Localizagéo, A poucos
minutos de QEW Highway, GO-

" Train. A alguns passos do transito
(autocarro) e do Trillium Hospital.
Excelente Localizagéo!

Casa de 2 andares
(link), 3 quartos, 2 casas
de banho, lote de 27x150

2 ft. Localizado numa érea
com muita procura no
coracao de Mississauga

| num local tranquilo. Otimo
layout com cave completa-
mente acabada. Sistema
de aquecimento novo e ar
condicionado.

Se esta a pensar em Vender, Comprar e Investir, ou conhega alguém nesta situagao,

DIREITOS RESERVADOS

« 35 por cento menos de utilizacdo de dgua
+ 80 unidades de tratamento de ar no edificio

ESTAMOS AQUI PARA AJUDAR.

SibNEY CLARO
Representante de Vendas
Direto: 647.401.3722
sidney@royallepage.ca

. o]
SidneyClaro.com ,’.-

ai

SiLvia Dos SanTos
Representante de Vendas
Direto: 647.283.4715
silvia@royallepage.ca
SilviaDosSantos.ca

* 40 por cento menos consumo de energia
« 100 por cento de ar fresco por todo o edificio

« 20 mil - poupanca equivalente em toneladas de dioxido de carbono devido
a iniciativas verdes

* 6 600 portas no novo edificio

|65

royal lepage
ter foundat
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TORONTO M MATTHEW CORREIA FAZ APELO DURANTE 3° JANTAR DO DIVINO ESPIRITO SANTO

Mordomo quer os jovens a
participarem ativamente

DIREITOS RESERVADOS

Antonio Pereira, presidente da Assembleia Geral, Lucilia Simas e Matthew Correia

atthew Correia, o
mais jovem Mor-
domo/Imperador

da festa do Divino Espirito
Santo da Casa dos Acores
do Ontario (C.A.O.) - ano
2013/14 - encorajou mais jo-
vens a participar ativamente
na grandiosa festa agendada
para o més de junho, uma
tradicdo do povo acoriano,
celebrada em todo o mundo
da didspora portuguesa.

O desafio foi deixado
durante a realizacdo do 3°
jantar do Divino Espirito
Santo (DES), que teve lugar
no passado sa%ado (dia 15)
e funcionou como uma an-
gariacao de fundos paraa Ir-
mandade do Espirito Santo.

Em declaragoes ao CMC,
Matthew Correia sublinhou
que ¢ preciso apostar na ju-
ventude e, este ano, vai ten-
tar trazer mais jovens para
ajudar e para estes compre-
enderem o que é o culto do
Espirito Santo, de modo a
que a tradigdo ndo morra e

possa continuar por muitos
mais anos.

Revelou ainda que ha
muito sentia o desejo de ser
mordomo, pois desde crian-
¢a que vive as festividades
do Divino Espirito Santo,
ndo s no seio familiar, co-
mo também no ambiente do
clube

xplicou que na grande
festa e junho ¢ que vai ser
feita a escolha do préximo
mordomo, geralmente uma
escolha feita entre pessoas
que este]am interessadas em
servir e que tenham alguma
promessa para cumprir.

O jovem Matthew Cor-
reia pediu também que as
pessoas estejam presentes no
4° e Gltimo jantar do Divino
Espirito Santo, agendado pa-
ra o proximo dia 26 de abril
e que vai ser abrilhantado
pelo cantor sobejamente
conhecido - Marc Dennis,
vindo dos Estados Unidos.

Crente do Divino Espi-
rito Santo e ja tendo tido o

prazer de ser mordoma na
Casa dos Agores, Lucilia
Simas, atual presidente da
C.A.O, confidenciou que es-
te ano vai deslocar-se a ilha
do Pico, Agores, para parti-
cipar nas grandiosas festas.

Este ano vou ao Pico ce-
lebrar com a minha familia
toda. O meu irmao é que vai
ser 0 mordomo.”

Para Matthew Correia,
que faz parte da sua equi-
pa diretiva, muitos elogios
pelo empenho e dedicagdo
e, princ1{)almente, por que-
rer envolver mais jovens na
celebracdo das festividades
para que estas tenham con-
tinuidade.

As grandiosas festas em
louvor ao Divino Espirito
Santo vdo decorrer entre 15
e 22 de junho, com a aber-
tura do altar, reza do terco e
festas em louvor.

O conhecido artista Hen-
rik Cipriano fechou a noite
com mais um espetaculo
musical. LA =
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PROBLEMAS COM DiVIDAS?

(QUAIS SAO AS SUAS OPCOES?

Rumanek & Company Ltd.

Trustee in Bankruptcy & Administrators of Proposals
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416-665-3328

SEDE:
1280 FincH Ave. W. Ste 714
ToronTO, ON

Podemos ajudar
www.Rumanek.com
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TORONTO I CELEBRACAO DO 1° ANIVERSARIO

Rancho Folclorico Ribatejano quer
crescer e mostrar ainda mais gualidade

mais jovem rancho
Ofolclérico da comu-
nidade portuguesa
em Toronto celebrou o seu
primeiro aniversdrio, jun-
tando perto de 300 pessoas
na festa que teve lugar no dia
15 de margo.
Segundo Joaquim da Silva,
e depois de um ano “6timo e
muito bom” em que entrou
gente nova e o rancho nunca
esteve parado, existe agora a
expetativa natural de que o
grupo possa crescer e mos-
trar ainda mais qualidade
artistica.
« ~
Todo o verédo, nunca pa-
ramos. Tivemos grandes

sucessos € vamos continuar
ater com certeza’, disse o en-
saiador e presidente do Ran-
cho Folclérico Ribatejano.
Atualmente com um gru-
po adulto de dezasseis pares
a dangar e alguns figurantes,
Joaquim da Silva gostava de
ter mais rapazinhos para a
camada mais jovem. Pelo
que, um pouco a brincar, ga-
rantiu que trazendo rapari-
gas jovens e bonitas vai con-
seguir cativar mais rapazes.
Questionado se um clube
sobrevive mais facilmente
quando incorpora um ran-
cho folclérico, o ensaiador
fala por experiéncia propria

Joaquim da
Silva e Ednilson
Castro

DIREITOS RESERVADOS

- 0S anos que passou na
Casa do Alentejo e os varios
projetos que tem apresenta-
do ao longo da sua carreira
- e sublinhou que um ran-
cho da sempre muita for¢a a
um clube, traz muita gente,
as pessoas gostam e ¢ uma
mais-valia para qualquer
clube ou associacio.

Por ultimo, deixou uma
nota negativa por nio sen-
tir a solidariedade de outros
clubes da comunidade que
se alhearam deste primeiro
aniversario do mais jovem
membro da comunidade
portuguesa.

O rancho ribatejano nas-
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A MELHOR
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A SUA MESA
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ENCHIDOS
TRADICIONAIS
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_ Informag@o atualizada todos os dias
POLITICA - ECONOMIA - DESPORTO - COMUNIDADE

www.correiodamanhacanada.com

ceu no dia 22 de setembro
de 2012, para divulgar as
dangas e trajes e cantares
da cultura da provincia do
Ribatejo, Portugal. E mem-

Associagdes Portuguesas do
Ontério (ACAPO).

A noite contou com o
entretenimento musical do

conjunto musical Karma
Band e atuagio do Rancho
Folclérico Ribatejano. LA m

FOTO DO RF RIBATEJANO: ANDY WHITE
- AW CREATIONS DESIGN STUDIO

ESTA A PAGAR RENDA?

HA SOLUCOES!

Casa separada perto da Caledonia e Rogers, com dois quartos € uma
cozinha enorme. Quintal privado, perfeito para receber convidados.
Garagem em madeira e estacionamento para um carro. Passeios
de cimento estampado na parte frontal da propriedade e no Quintal.
Perto de escolas, lojas, padarias, cafés, etc...

REMIY

Alcide P. Francisco

Real Estate Broker
416.656.3500

Re/Max 2000 Realty Inc., Brokerage
1281 St. Clair Ave W - Toronto, Ontario M6E 1B8
www.remax2000.ca

Each office is independently owned and operated.
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INTERACT
WITH YOUR
CUSTOMERS
INSTYLE

OUR PRODUCTS:

Digital Signage

Touch Screen Display

Multi Screens

Projectors Call Us: £ S
oIl T g Rany gl RN R S S U Pl (1 TON 27° ANIVERSARIO DA IRMANDADE DE S. JOAO

B 0 27° aniversario da Irmandade de S. Joao foi celebrado no saldo paroquial, da igreja de Santa
Maria, em Hamilton. A festa teve muita animagéo, como é apanagio dos luso-canadianos, que
compareceram em grande nimero, enchendo por completo o saldo. O padre Manuel abengoou a

DIREITOS RESERVADOS

- N Smart Corporation refeicdo que serviu de introducdo as variedades que se seguiram. Um grupo de folides de Hamilton,
f{ a\¥ c Head Office: cantaram ao desafio, socorrendo-se de uma guitarra, uma viola e um acordedo para acompanha-
| ‘ ' Wr 99 Ingram Drive, Suite 202, Toronto, ON mento. Seguiu-se a atuagao do artista hispanico, Guilhermo Gonzales, "0 Bronco”. Na segunda
' Vi hoe MeM 2L7, CANADA parte, 0 conjunto Além Mar fez com que a pista de danca fosse pequena demais, pois tantos foram
IR Email Us: info@smartwebmedia.ca aqueles que quiseram queimar calorias. No final, Jodo Botelho agradeceu a todos os presentes e

aos patrocinadores, pelo sucesso desta festa.
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Hamilton, Ontario : BAKERY & PASTRY
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Jodo Acrias, Manager
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RESTAURANT & BAR
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SALAS PARA ALUGAR
Maria Amaral
] WHOLESALE | Mario Amaral _,
Tel: (B05) 527-5708 175% Jomes Sineel Norh RETAIL A  EAn 21510
Fan: (905) 5270433 Hamilton, Onlario LER ZKS

VascoDaGama1860chubgmai com- 219 James Steest North, Hamiltan, ON LBR 202
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TORONTO [l CAMPANHA ELEITORAL PARA A AUTARQUIA DA OS PRIMEIROS PASSOS

Ana Bailao defende participacao mais
ativa dos luso-canadianos na politica

vereadora  luso-canadiana
A da cdmara de Toronto, Ana

Baildo, defendeu que a co-
munidade portuguesa no Canada
deve ter uma participagdo politica
“mais ativa’.

Em entrevista a agéncia Lusa, a
autarca, eleita pelo Bairro 18 (Da-
venport), a 25 de outubro de 2010,
instou a comunidade portuguesa
no pais a “unir-se”

“Ter hoje um ministro das Fi-
nancas do Ontdrio é fantastico,
prova que estamos a ir no caminho
certo. Mas ha que trabalhar para
haver um representante em Otava,
no parlamento’, disse.

“Tivemos sete anos sem nenhu-
ma representante na camara mu-
nicipal, o que ¢ inaceitavel, e nos,
como comunidade, ndo podemos
deixar essas coisas acontecerem,
temos que nos unir, demonstra a
falta de poder organizativo e poli-
tico’, afirmou a vereadora.

A sua drea (Davenport), segun-
do os censos de 2011, tem 44.970
mil habitantes, sendo que 20,3 por
centro falam portugués, e ja foi o
grande centro da comunidade por-

tuguesa em Toronto.

“Este bairro ja chegou a 40
por cento da presenca portugue-
sa, ja foi o centro. Hoje em dia o
bairro 17 ja tem mais gortugue-
ses do que aqui. Até os bairros 11
e 12 tém uma presenca assinald-
vel de lusodescendentes’, justifi-
cou.

Ana Baildo considerou tam-
bém ser importante preservar
a heranca dos portugueses em
areas como a Dundas, conhecida
como “Little Portugal”

“A histdria fica, a comunida-
de portuguesa é a sexta maior
comunidade étnica de Toronto,
contribuiu imenso para o de-
senvolvimento da cidade, mas
também para a sua maneira de
ser, para o crescimento de certos
bairros’, disse.

“Como cidade, devemos pre-
servar essa heranca que a co-
munidade luso-canadiana nos
deixou’, disse ainda, recordando
o Festival que decorreu o ano
passado na Dundas “Little Portu-
gal’, que juntou novas geragdes de
outras comunidades com a portu-

vontade de ajudar, sdo vistos
como uma comunidade de bra-
¢os abertos”

A luso-canadiana vai recan-
didatar-se ao cargo nas eleigdes
de 27 de outubro de 2014, onde
também tera pela frente outra
candidata lusodescendente, El-
sa Romao.

Instada a fazer um balango
do mandato que termina em
breve, a vereadora referiu que
foi “feita muita coisa’, mas que
precisa de mais tempo porque
falta fazer “muito mais”.

“Precisamos de continu-
ar, ha mais projetos que quero

o concretizar e melhoramentos a

¢ fazer. Mas acima de tudo acho

& que os moradores do Bairro 18

sentiram uma grande diferenca,

© que foi de terem uma vereadora

£ que trabalha mais préxima de-
les”, referiu.

%. \ll“ M- WIT sdo uma “comunidade muito
\\\\\\\\ : I , , / / / // respeitada, trabalhadora, pela
3 N \ ] / sua forca de vontade, pela sua

apos ter sido apanhada a conduzir
sob a influéncia de élcool, tendo
conseguido evitar o julgamento ao
assumir a culpa.

A vereadora disse que o caso
lhe “serviu de exemplo” e fé-la uma
pessoa “muito mais ciente” e que
usa asuae 1periencia para sensibi
lizar os que lhe sdo mais pr0x1mos

Ana Baildo nasceu em Alen-
quer e com apenas 15 anos emi-
grou para o Canadd, para a drea
da Davenport. Envolveu-se em di-
versas associacdes, fundou a Luso-
Can Tuna e foi diretora da ACAPO
(Alianga dos Clubes e Associagoes
Portuguesas do Ontdrio).

Foi assessora do vereador Ma-
rio Silva na cimara de Toronto, on-
de trabalhou durante cinco anos, e
presidente da Federacdo de Empre-
sarios Luso-Canadianos, apos ter
passado também pelo setor priva-
do (banca, cuidados de saude e ma-
rketing em relagdes comunitdrias).

“Foi o percurso que me criou
as bases e que me deu estes valores

guesa. A lusodescendente falou ain- que contribuem para que sirva os
Ana Baildo considerou que os da do caso mediitico em que este- moradores do bairro 18”, acrescen-
portugueses e lusodescendentes ve envolvida em outubro de 2012, tou. m

DELCO

- Seguro de saude (Dental, Oculista, Medicamentos,
Massagem, etc..)

- Seguro de empresas e empregados (Programa especial p/
quem trabalha por conta proépria)

B Adelio Pereira (647)233.8246 ou Toll Free # 1-855-333-7777 Ext #1
6 Carla Neves (647)701.1271 ou Toll F-ri.--l_!# 1-855-333-7777 Ext #4
www.adeliopereira.com - todas suas necessidades de hipoteca
www.adeliopereira.legalshield.com - plano Legal & Roubo de Identidade

BLACKROCK

PUB

PRECISA DE DINHEIRO OU INVESTIMENTO?

Compra de casa ou negdcios (financiamento ou refinanciamento), 1.7, 2.7, 3. hipoteca

As menores taxas do Mercado — Trabalhamos com as PRINCIPAIS companhias de financiamento

GARANTIMOS AS MELHORES TARIFAS DO MERCADO
TRABALHAMOS COM A MAIORIA DAS SEGURADORAS E ADVOGADOS!!

SEGUROS:

- Seguro de vida (todos tipos TERM, U.L., W.L.)
- Seguro de doencas criticas (recebe dinheiro caso nao fique

doente)

Investimentos:

Investimento seguro a 8% (na GTA)
RRSP, TFSA, LIRA, LIF, RRIF, RESP e CASH

Legal Shield -

- Testamento
- Acidentes de carro

- Ligacoes e cartas

- Representa¢dao em corte

- Protecao

- Restauracdo do credito roubado
- Podemos ajudar, qualquer que
seja seu problema!
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MONTREAL M VASCO DA GAMA E SACADURA CABRAL FIGURAS PRESENTES NO BOM LUGAR

Gastronomia portuguesa chega ao
aeroporto Pierre-Elliott Trudeau

+ CONCEICAO CORREIA

s voltas que a vida da!
ACarlos Ferreira chega
ao Canadd acompa-
nhado de seu pai e um ir-
mao. O avido que os trans-
porta, aterra no aeroporto
de Dorval (hoje aeroporto
Pierre-Elliot Trudeau) a 22
de fevereiro de 1975. Um pai
vem acompanhar seus filhos
a aventura, a razdo principal
ara os livrar das guerras co-
oniais.

Carlos ndo sabe para o
que vem, ndo faz a minima
ideia 0 que é este pais frio e
distante. Chega ao aeroporto
bem vestido com o seu ca-
saco da primeira comunhao
(alterado vdrias vezes e que ja
abotoava com diﬁculgade),
com se(iipatinhos de verniz
que ainda serviam porque fo-
ram comprados maior que o
seu pé e o bico enchido com
papel de jornal.

Abrem-se as portas do
aeroporto, o frio gela a sua
cara, atravessa o seul casaco, e

o primeiro problema que te-
ve de resolver, como iria en-
fiar os seus sapatos limpos e
brilhantes no monte de neve

ue tinha a sua frente. “Nesse

ia a tempestade tinha sido
tdo grande que s a policia e
os taxis circulavam. Imagina
a figura triste destes 3 portu-
gueses a chegar ao aeropor-
to’, lembra Carlos.

S6 o tempo muda as coi-
sas... Dois dias depois Carlos
comeca a trabalhar num ho-
tel colado ao aeroporto. Em
casa ficaram os sapatos de
verniz. Acabara de iniciar a
sua carreira: lavar pratos no
hotel Hilton.

Talvez o destino o quises-
se assim, 39 anos mais tarde,
Carlos Ferreira precisamen-
te no aniversrio do dia em
que chegou, inaugura mais
uma auténtica embaixada
portuguesa e leva a gastro-
nomia portuguesa a todos
os viajantes do aeroporto de
Montreal.

A grande diferenca....0
fato da comunhdo ha muito

gue ja ndo serve, e 0s sapatos
e verniz ha muito que foram
para o lixo.

Hoje, Carlos pode com-
prar roupa nos quatro cantos
do mundo, nas lojas mais
caras, compra o que quer
quando quer. Como conse-
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FISH WAREHOUSE

O Mercado do Peixe

OLIVE OIL

VICTOR
GUEDES

‘ -
(Compal

mel.: 416-533-3591/2]

Emalil:f salles @fermafoods:com '

oI N/ ELL ™

FOOD PRODUCTS [ COMFPANY L7D.

ESRECIALIZADOS EM PRODUITOS ALIMENTARES; INCEUINDOIREIXEIERESCO, VINDOIDE PORNUGAL

LUSO$

Natural Spring Water

Atum

Tuna

CONSERVAS

44, Atomlic Ave};, Etoblicoke, ON M8Z 5L
Web: www:fermafoods.com

Sucursal de Retalho aberta ao publico

416-769-2010

16 Osler St. (Junto a Dupont & Dundas)

Para peixe fresco de todo o mundo, bacalhau e marisco visite 0 nosso armazém!

BOM PETISCO

SABIR,. MAR

CANNED FISH

Eax.: 416-533-3485

CASTELLO

CARBONATED NATURAL SPRING WATER

PEDRAS

SALGADAS

&

CARVALHELHOS
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B 0 navegador e descobridor por

guiu chegar aqui? A resposta
¢ rapida e sincera, primeira-
mente adaptei-me a vida e as
situagdes, trabalhei muito a
minha filosofia era trabalhar,
disciplina e visao.

E foi a sua visdo que o le-
vou ao aeroporto, com trés
restaurantes a funcionar em
Montreal, ja nao precisava de
mais um. Passa muito tempo
nos aeroportos e muitas ve-
zes a comida além de ser cara
nao e apetitosa, a apresenta-
¢a0 ndo é a melhor, e a varie-
dade oferecida muito fraca.
Nos avides em muitos voos ja
nao oferecem comida e a que
se vende é horrivel.

O café Vasco da Gama da
rua Peel ¢ uma morada in-
contornavel dos apreciadores
de boa comida, desde 2004.

O Grupo Ferreira decidiu

tuués Vasco d

a Gama domina a decoracao

do café homonimo no aeroporto Trudeau em Montreal

oferecer aos viajantes do ae-
roporto Pierre-Elliott Trude-
au a mesma qualidade e va-
riedade de comida para que
possam saborear ali mesmo
ou levar para o avido.

O café Vasco da Gama do
aeroporto tem uns quarenta
lugares sentados, servira uma
ementa pequeno-almogo, al-
mogo e jantar. A ementa serd
tdo variada como o da outra
sucursal e propde os classicos
e mais populares. Entre ome-
letes, saladas, sopas, sandwi-
chs e sobremesas os clientes
vdo apreciar sabores bem
portugueses onde os produ-
tos portugueses de grande
qualidade estdo sempre em
evidéncia.

O restaurante esta situado
antes da zona de seguranga, ¢
portanto acessivel as pessoas

que ndo vao viajar, esta aber-
to das 4 da manha as 10 da
noite, 7 dias por semana.

A decoragao é moderna,
pratica e confortavel, o servi-
¢o rapido e cordial para uma
clientela apressada e exigente.
As imagens dos navegadores
aéreos e maritimos decoram
as paredes e frases sobre essas
personagens importantes da
nossa historia estdo também
escritas nas paredes.

Mais um sucesso para o
rapaz com sapatos de verniz
que tdo bem soube tragar o
seu caminho nesta terra fria,
tal foi o seu destino. Prova
que os imigrantes conse-
guem concretizar os seus
sonhos e serem alvo de orgu-
lho no pais de acolhimento e
excelentes embaixadores do
nosso pais.

ACABAMENTO E

ENVERNIZAMENTO

EM MADEIRA

30 ANOS DE
EXPERIENCIA

5

\Paor fupal

Carlos Moleirinho e Fernando Lata

- Almocgos e Jantares

-
y Transmissoes de futebol via satélle

4051 St-Dominigue, Montréal, Québec H2W 2A6

Tél.: 514 - 289-9367

Petiscos i Porluguesa

. i/“"

o
— e’
A MELHOR OPGAD
PARA ESTE NATAL
SAO 08

ENCHIDOS
TRADICIONAIS
REGIONAIS
PORTUGUESES

DIREITOé RESERVADOS
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Temos em exclusivo para si, em Lagos e Albufeira,
apartamentos com rentabilidade assegurada (junto a praia e golfe)

Albufeira Lagos - Meia Praia

RENDIMENTO
GARANTIDO

Equipados, mobilados e decorados, com climatizagao,
Apartamentos T1 e T2 im pecinsse garagem

A melhor relagcao qualidade preco para o seu investimento no Algarve.

Investimentos num bem real, com escritura imediata; com rendimento de 5% ao ano, indexado a inflacdo,

com garantia bancaria desde o primeiro dia. Rendimento cobre a prestacdo ao banco; Taxa de juro negociada com
o Banco, nas melhores condi¢des do mercado; Férias gratuitas.

Seguramente o melhor e mais seguro investimento do mercado, com total transparéncia, com inovagao,

o investidor é sempre parte activa.

A sua oportunidade de bons negdcios, com rendimento superior a qualquer outro, aliado a férias gratuitas,
com valorizacao indexada a inflacao anual! Contate-nos hoje, saiba mais:
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INVESTIMENTO ® PROPOSTA FOI APRESENTADAESTE MES

Chineses dao 6 milhoe
por 22 casas da EPUL

m Investidores querem comprar os apartamentos da empresa municipal no Martim Moniz

mgrupo de investidores
chineses fez a Empresa
Publica de Urbanizacio
de Lisboa (EPUL) uma
proposta para comprar 22 apar-
tamentos, no empreendimento
Residéncias Martim Moniz, por
seis milhdes de euros. O conse-
lho de administragio da EPUL,
que estd a gerir o processode li-
quidagdo da empresa, apreciou
esta semana a proposta dos in-
vestidores chineses e tudo indi-
caque o negdcio se vai concreti-
zar. Os apartamentos estao a
venda por pregos que variam
entre o maximo de 450 Q0O eu-
ros, para o T3, e um minimo de
157 Fo0 euros, paraTl.,
AoqueoCMapu-
rou, o grupo de in-
vestidores chineses
fezchegarasuapro-
postaa EPUL no fi-

nal da semana pas-

sada. Dado o eleva- de 157700
domontantedoin- a 450 900
vestimento, o inte-  aUros

resse dessesinvesti-

Precos das
casas variam

dores em comprar

0% 22 apartamentos na Residén-
cias Martim Moniz estard rela-
cionado coma concretizacio de
dois objetivos: por umlado, tém
apossibilidade de obter umni-
mero elevado de vistos gold, que
sdo atribuidos a investimentos
superiores a 500 mil euros; por
outro, ficario com win nimero
aprecidvel de casas numa zona
central de Lisboa com forte pre-
sencade comércio chinés.

A concretizar-se o negocio
por seis milhoes de euros, o gru-
po chinés pagara a EPUL uma
médiade 272 727 euros por cada
um dos 22 apartamentos, Para
jd, segundoapurouo CM, aem-
presa, presidida por Luis Natal
Marques desde meados de feve-
reiro, acolheu com interesse a
proposta dos investidores chi-
neses. Mesmo que o mercado

imobilidrio esteja a dar sinais de
recuperacdo, a verdade é que
nao é facil aparecer uma pro-
posta como esta.

(Questionada sobre o negéceio,
a Camara de Lisboa remeteu
paraa EPUL. O presidente desta
empresa municipal recusou fa-
lar sobre o assunto. m

Camara decidiu fechar empresa I'

@ Aextingdo da EPUL foi apro-
vada na Assembleia Municipal
da Camarade Lishoaem 28 de

maio de 2013, por maioria.Na
altura, Antdnio Costa, presi-
dente da autarquia, justificou
aliquidagdo da empresa mu-

® 0 empreendimento imo-
biliario da EPUL esta locali-
zado no centro de Lisboa,
onde ha comércio chinés

[T

“ mAEPULéE _ .
detida pela
Camarade
Municipal
deLishoa,
presidida
por Antonio
Costa, e
estaem
fase deli-
fuidacdo

nicipal comaneces- S
sidade de protegero

seu vasto patrimonioe

os direitos dos trabalhado-

res. Nofinal de 2012,a EPUL

tinha um passivo de 85 mi-

Ihdes de euros. m

TEITERS. DIREITS RESERVADDS



ROSTO | CARMINHO PROMOVE

Afadista Carminho, uma das novas vozes do

PROGRAMA | LUGAR PARA JOVENS

No empreendimento Residéncias Martim
Moniz, a EPUL tem também reservados
apartamentos para jovens com idades entre
18 e 39 anos, com venda direta

COMERCIO | 12 LOJAS E ATELIES

No empreendimento Residéncias Martim
Moniz, a EPUL vai vender 12 lojas e ateliés.
Todas os estabelecimentos tém lugares de
estacionamento na cave do edificio

fado, & o rosto da promocao do empreendi-
mento Residéncias Martim Moniz, construi-
do pela EPUL no centro de Lisboa

Vistos gold ajudam mercado

(&, PORMENORES
& PRIMEIRA ATRIBUICAO m A atribuicdo de vistosgold aos g
. O primeiro visto dourado foi investidores que compremimo- ] Paulo Portaséo
= atribuido ao investidor in- veis por mais de 500 mil euros ‘pai’ dos chama-
o diano Nesamani Maran estd a ser uma espécie de baldo dos 'vistos gold'

Muthu, a 29 de janeiro do de oxigénio para muitos promo-
ano passado, por Paulo Por- tores imobilidrios. E os cidaddos
Luis Lima, lider da Apemip tas, em Lishoa. chineseslideramalista de inves-
e et = tidores commais vistos gold, se-
HOTEISNAPRAIADAOURA  guidosdosrussos,

Até final de fevereiro, dos 336
milhdes de euros investidos em
Portugal através dos vistos gold,
cerca de 300 milhdes de euros
diziam respeito a compra de
imowveis, Paulo Portas, quelan-

Nesamani Maran Muthu, que é
vice-presidente da MGM Ma-
ran, com interesses na India,
Singapura, Estadoes Unidos,
Reino Unido e Espanha, com-
prou trés hotéis na Praia da

PROMOCAOQ

Cercade uma dezena de em-
presas do setor imobiliario estao,
neste momento, na China a fazer

uma acdo de promocao dos vis- QOura, no Algarve. cou o programa quando erami-

tos gold. Designada‘Gold Show nistro dos Negocios Estrangei-

Portugal, ainiciativa sera apre- SETOR IMOBILIARIO ros, jadisseque esteanooinves-

sentada em Xangai, Hong Kong Em 2013, o programa dos timentototal poderdultrapassar  atéfinal defevereiro, foramatri-  cia para Atividade de Investi-
eMacau. Luis Lima, presidente vistos gold contribuiu para 08 500 milhdes de euros. buidos 542 vistosgold, dosquais  mento em Portugal (ARI), que
da Associacio dos Profissionais aumentar em mais de 40% Os dados da Associacdo dos  so8relativosainvestimentosno  foicriadoem2o12.

de Empresasde Mediacdo Imobi-  as transacibes de aparta- Profissionais de Empresas de  setor imobilidrio. Os vistos sdo Chineses, russos, brasileiros e
liaria de Portugal (Apemip), par- mentos no setor imobiliario. = Mediacdo Imobilidria de Portu-  atribuidosnodmbitodoprogra-  angolanos sio os principais be-

ticipa nestainiciativa.

gal (Apemip) deixam claro que,

ma de Autorizacio de Residén-

neficidrios dos vistos gold. m

RM TAK SOLUTIONS

INCOME TAX & ACCOUNTING SERVICES

«Preparacao dos impostos pessoais e de negocios
«Contabilidade e Escrituracao

«Preparacao de Folhas de Pagamento
«Planeamento Fiscal (de impostos)

N'S BE.Q CHICKEN
CHURRASQUEIRA PORTUGUESA

= Galinha grelhada e no espeto
« Pratos variados de peixe e carne

= Saladas e mariscos
< Encomendas para festas

Tel. 905-829-8395

www.johnbbqchicken.ca

ESPECIALIZADA EM HIPOTECAS E

Em Oakville e arredores de Mississauga, um churrasco bem a portuguesa é no

John’s BBQ

na Winston Churchill a sul da QEW Aberto de terca-feira a domingo das 10h00 as 20h00
2828 Kingsway Drive, Oakville, ON, L6J 7M2

SERVINDO MISSISSAUGA E ARREDORES
Tel: 905.270.8499 « Cell: 647.229.8499

Jo G, LANDSCAPING
2, Snow REMovAL INe.

* OPERACOES DE CONSERVAGAO E MANUTENGCAO

Ar Condicionado /Aquecimento
Mobilado com madeira de carvalho canadiano
2 Quartos, 1 Sala, Cozinha com microondas, fogao, frigorifico,
magquina de lavar roupa e loica, 1 WC, 2 arrecadag¢des e 1 Garagem.
Grande quintal empedrado com 2 chuveiros e mangueira,
BBQ / Alpendre, Mobilia de quintal: mesas e cadeiras

® INTERLOCKING ® FLAGSTONE

* ALUGUER DE MINI-REBOQUES PARA TRANSPORTE DE CARGA

TeLerFoNE: 905-873-8911 - Fax: 905-873-0311
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PIT APRESENTADO NO PICO, FAIAL, S. JORGE E TERCEIRA

Acorianos vao sentir beneficios do
Plano Integrado dos Transportes

Secretdrio Regional
Odo Turismo e Trans-

portes (PIT) assegu-
rou, na Horta, que os ago-
rianos vao poder, em breve,
“comegar a usufruir de todos
os beneficios” que resultam
da implementagdo do Plano
Integrado dos Transportes
(PIT) dos Agores, com “im-
plicagdes praticas ao nivel da
mobilidade e consequente
bem-estar”.

Vitor Fraga, numa co-
municagdo a Assembleia
Legislativa para apresentar
as linhas gerais do Plano
e entregar o documento a
Presidente do Parlamento,
salientou que o PIT esta “fo-
cado no servigo a prestar ao
cidadéo e as empresas”

Nesse sentido, frisou que
o PIT “sera implementado
ao longo desta legislatura,
com inicio nas ilhas do Tri-
angulo’, acrescentando que
se trata de um plano dina-
mico, “com capacidade de
adaptacdo as mudancas e
necessidades com que nos
formos confrontando no fu-
turo’.

Vitor Fraga frisou ain-

da que o Plano Integrado
de Transportes “ndo € um
fim, mas sim um meio” pa-
ra poder aumentar os niveis
de mobilidade de todos os
Acorianos e de quem visita o
arquipélago, “tornando mais
facil, mais comodas e mais
economicas as deslocacdes
dentro da Regiao’

O PIT perseguira “a ex-
celéncia operacional do se-
tor dos transportes’, referiu
o Secretdrio Regional, re-
conhecendo que “este é um
objetivo ambicioso”.

Vitor Fraga afirmou ter
“consciéncia de que este
plano’, a semelhanca da sua
agdo, “serd alvo de criticas
- umas bem intencionadas,
outras nem tanto’, mas asse-
gurou que estd disponivel pa-
ra ouvir “todas sem excecao,
nao deixando, no entanto, de
continuar a trabalhar afinca-
damente e com convic¢ao na
sua implementagio”

O PIT ja foi apresentado
nas ilhas (;0 Faial, Pico, Sao
Jorge e Terceira, seguindo-se
brevemente a sua apresen-
tacdo nas restantes ilhas da
Regido. m

Vitor Fraga
durante a
apresenta-
¢ao do Plano

e — O

Transportes
(PIT) na Horta

Bombeiros de Angra
do Heroismo criam
clinica médica

Secretdrio Re-
gional da Sau-
de presidiu na

sexta-feira & inaugu-
racdo da clinica mé-
dica dos Bombeiros
Voluntérios de Angra
do Heroismo, na ilha
Terceira, onde elogiou
0 “dinamismo da asso-
clagdo’, que criou um
servico “Util aos seus
membros e incentiva-
dor de novos associa-
dos”.

Luis Cabral afir-
mou que, através da
disponibilizacio  de
consultas médicas, a Associa-
¢30 Humanitaria dos Bom-
beiros de Angra do Heroismo
“ira ter maior vida, provavel-
mente tera mais associados e
proporcionard {’nelhores ser-
Vigos as pessoas’.

A clinica vai servir os
membros e associados da cor-
poragdo e respetivas familias,
sera extensivel aos funciona-
rios do Servico Regional de
Protecdo Civil e Bombeiros
dos Agores e, através de um
protocolo celebrado hoje, sera
também alargada aos tluncio-

narios da Camara Municipal
de Angra do Heroismo.

O Secretario Regional da
Satde salientou que a associa-
¢40 estd a utilizar uma infra-
estrutura disponibilizada pelo
Governo, “numa iniciativa
que é de louvar e com varios
beneficios para as pessoas

ue serve. Para Luis Cabral,
‘o0 Servigo Regional de Satde
tem um papel muito prepon-
derante e continuara a ter’,
mas hd espago para a inicia-
tiva privada nesta area “como
servico alternativo Eara quem
dele pretenda beneficiar”. B

COURENSE

BAKERY & PASTRY
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Aberto 7 dias por semana
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s ommunity Giving
g ommunity Living

_iin support of Community Living Mississauga Foundation

Thursday, March 27, 2014, 6pm
Mississauga Convention Centre

Don't forget to get your tickets to attend Mayor McCallion's “A Lifetime of Community Giving....
Community Living™ which promises to be the talked about event of 2014, Attendees will be able
to experience Taste of the Word food stations from various Carassauga pavilions, enjoy music
and dancing from a variety of cultures and enjoy hearing from celebrity guest speakers. This
memorable evening will also be filled will a stellar list of special guests, including:

* The Honourable Kathleen Wynne, Premier of Ontario

* The Honourable William G. Davis, Former Premier of Ontario
& Member of the Privy Council

* Mr. John Tory, Member of the Order of Ontario

* The Honourable Charles Sousa, MPP, Mississauga South

* Chairman Emil Kolb, Peel Regional Chair & C.E.O.

&

Mayor Gordon Krantz, Town of Milton

Mayor Jim Watson, City of Ottawa

Mr. Don Cousens, Former Mayor of Markham

Chief Jennifer Evans, Peel Regional Police Service

Mr. Harold Shipp, Esteemed Business Leader

Mrs. Margaret Marland, Former Mississauga City Councillor

Mr. Johnny Bower, Hockey Legend and Honourary Chief of Police

You won’t want to miss this one!

Limited seating is available, Purchase your lables or tickels by visiting us at www.cimdinnner.
com or contact Sara Dias, Manager, Resource Development at sarad@clmiss.ca or telephone
905-542-2694 ext. 2248,
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oroprietarios Paulae Nuno

1014 BLOOR STREET WEST

(OESTE DA WESTMORLAND)
TEL.: 416 536-1522
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Nnuu tratamento de CRE-C MAX.

100%

NATU RAL

O @
BBl

Creme — sabonete

nemwiunartu. PURO, ORGANICO, NATURAL e HIPOALERGENICO.
Estas sdo as propriedades curativas e regeneradoras do Caracol.
! Poderoso Anti-envelhecimento
1 Anti-rugas
1 Cura cicatrizes, algumas mesmo
mais profundas e antigas
! Elimina marcas de acne
I Elimina marcas de queimaduras \

ou de nascimento *v

1 Elimina as células mortas ou disfuncionais, I
dando lugar ao desenvolvimento de
células saudaveis

1 Suaviza em grande percentagem
as estrias e celulite

I Recomendado como tratamento
pos-cirirgico, para evitar

I a formacgdo de queloides e cicatrizes
Alivia e toma praticamente invisiveis
marcas de doengas na pele

1 Gel cicatrizante Anti-acne
Cuidado da pele

TORONTO

V&7

MONTREAL

2061 DUFFERINST 1212 BELANGER.
PERTOROGERS.  PERTO Cristopher Columbus.

agres incri vels_
no Canada

Eu era um homem que com a minha idade
pensava que a vida me estava a casfigar.
Desde que cheguei a este pais ndo fazia f
mais nada se ndo trabalhar, sempre a

nas minhas pemas e em lodo o meu corpo. |
Durante muitos dias ndo podia caminhar e senfia-
me muito mal. O meu marido, Joaquim, falou- 1§

me da CRUZ DANATIVIDADE & eu lembrei-
, me de ouvir coisas positivas sobre esta
cruz milagrosa. Por isso mesmo, compramos duas 48
cruzes benzidas, uma para mim e outra para ele. Faz [§§
agora dois meses que a uso & para mim tem sido um '\
verdadeiro milagre, uma béncdo; as minhas
dores desapareceram. Hoje posso .
caminhar sem nenhum problema e o

Sou Alessandro,
vivo aqui ja faz 30 anos e

Depois decidi abrir a minha propria *
companhia de construcio e tudo comia
muito bem. No entanto, ha frés anos atras

contratos e estava a pontos de ir a faléncia. Ate que a

minha mae, preocupada comigo, ofereceu-me a &

| FUDERDSA CRUZ DA NATVIDADE e desde esse &

\ dia a minha sorte mudou. Hoje em dia, depois de 3 @
gses.a usar esta BENDITA CRUZ, abriram-se

espera de encontrar a mulher da minha

@ no jornal e decidimos compra-a.
M4 Recebemoda e usamo-la conforme nos ™ -

tudo mudou. A minha sore estava mal, perd todos os & # explicaram, e em pouco lempo as vendas no nNosso

vida, para formarmos um casal @ uma
familia, mas isto nunca se passou.
Um amigo recomendou-me a PODEROSA CRUZ
DA NATIVIDADE e disse-me que a sua vida finha
mudado para bem desde que a comegou a usar
g e eu decidi adquiri-la também. Hoje, seis
meses depois de a ter, consegul uma
boa mulher e temos casamentio
marcado para Dezembro.
¥ O meu negicio
estava muito mal e
gueriamos fechalo. A
minha esposa viu 0 anuncio da
PODEROSA CRUZ DA NATIVIDADE

restaurante aumentaram e a sorte voltou as nossas vidas
gracas a esta BENDITA CRUZ. Eu e a minha esposa
estamos muito felizes e agradecidos, e por isso
mesmo recomendamo-a sem qualquer divida. -
Daniele Bertha

‘emmim elafuncionou. | =
. .. A PODEROSA PG 3

MISSISSAUGA

415 ﬁﬁg 323“ 511 111 823“ g"ﬁ 354 "3"“ i Nao permita que a sua companheira procure
N fora aquilo que vocé nao lhe pode darl.

3085 HURONTARIO ST UNIT.
PERTO Dundas St qu \

A= |
Rz 1y

nte as porlas da minha companhia, Isto & uma Y
ira bencao de Deus, Eu recomendo a CRUZ, porque

- _,,,_{/
-~ruz da Nat|V|dade
© TWINaoYsofraimais! )

‘a a poderosa Cruz da Natividade hoje mesmo! |

TORONTO. MISSISSAUGA MONTREAL

© 6478942211/ 905364 0300/438238 2333

* Poténcia

* Rendimento
* Durabilidade
* Firmeza

MEGAEREKTOL. Néo é apenas para aquele que néo podgess

Também para aquele que quer mais... muito mais... (& 30 '

By Megaerektol. Salisfagao garantida ou devolvemos % 4
comprimidos; $50

a 100% o seu dinheiro.

Contacte fa! Torne-se o amante perfeito. 6 comprimidos: $30- 12

" 0 (NICO TRATAMENTO QUE ACTUA NATURALMENTE NO
SEU ORGANISMO DURANTE 24 HORAS POR DIA.

Limpeza total
Limpeza e desintoxicacao tofal do fi gado e colon.

Sabia gque a maiona das pessoas tem acumuiadas entre 10 a 25 ibras de excremento no coion?
A acumutagio deslas fezes e putrefaccdo no seu colon pode conduzir @ doengas como & diabeles,
irflamagao do figado, prisdo de venlre, cansaco, excesso de peso, perca de memdna, esinas,
queda de cabelo, desinferesse sexual, envelhecimento prematuro, fensso alta (hipsriensdo artanal),
colesteral, ingliceridos altos, pulmbes débels, odores desagradavels, enyaquecas, dores
da cabega, olheiras, problemas de pel (acne, manchas, escamagdo), @ alé cancro,

100% Natural e 100% Garantido
snmn; Nao faca parte dessas estatisticas!
e Limpe hoje mesmo o seu colon com
Digemax total cleanser e brinde ao seu novo
Bem-estar corporal!!! Naturalmente.
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ESTADO m REVELAM DADOS DAAGENCIA DE GESTAO DATESOURARIAE DA DiVIDA PUBLICA M‘.

Troika ja cobrou

1,57 mil milhoes

m Até janeiro deste ano, Portugal pagou ao FMI, BCE e Comissao Europeia
comissdes elevadas pelo empréstimo de 72,9 mil milhdes de euros

ortugal ja pagou a troika

em comissoes e outros

encargos, que estdorela-

cionados com a ajuda fi-
nanceira concedida ao Pais,
maisde1,57 milmilhdes de euros,
0 que equivale a 150 euros por
cadaportugués. Numaalturaem
queapolémicasobreareestrutu-
ragao da divida pablica portu-
guesaestd amarcaraatualidade,
o0s dados da Agéncia
de Gestdo daTesou-
rariaeda Divida Pu-
blica (IGCP) revelam
que o empréstimo
concedido por FMI,
BCEe ComissaoEu-
ropeia temuma taxa
dejuromédiade 3%,
umaordem de gran-

Juro médio de
3%, acima do
crescimento
da economia
portuguesa

deza muito superior
ao crescimento previsto para a
economia porbuguesaemz2014.
Atéjaneiro deste ano, segundo
osdadosmaisrecentesdolGCP.a
troika ja emprestou ao Estado
portugués 72,9 mil milhdes de
euros. S6que, devidoa cobranga
de comissoes e outros encargos
relacionados com a concessio
do erédito, a verba entradanos
cofres do Estado foi de 71,3 mil
milhées. Ouseja, adiferencaen-
tre o valor nominal e o valor real
doempréstimo recebido até ja-
neiro corresponde ao “valor de
emissdosubtraidodetodasasco-
missdese outros custos pagos na
data da emissdo’) como explica
urnanotado IGCPnoseuboletim
defevereiro. Doempréstimo total
de 78 milmilhdes concedido pela
troika, Portugal ainda tem de re-
ceber cerca de 5,1 mil milhdes de
euros. Quando este crédito forli-
bertado, o Pais terd também de
pagar comissoesatroika. m

Portugal ainda tem de receber 5,1 mil milhdes de euros

Reestruturar 109 mil milhoes
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0 antigo ministro B-agiu Félix

Areestruturacdodadivida
piblica, nos termosem que é
defendidapelochamado “ma-
nifesto dos 70 subseritores'] iria
incidir sobreuma verba de cerca
de 100 mil milhdes de euros,
correspondente a 40% da divi-
dadireta doEstado.

0 elevado montante da divida
pliblica passivel de ser reestru-
turada, combase no manifesto
subscrito por 70 personalida-
des, comoos antigos ministros
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AJUDAFINANCEIRA
FMI, BCE e Comissdo Europeia
concederam ajuda financeira
a Portugal em 2011, na sequén-
cia dacrise que fez disparar as
taxas de juro da divida pablica.

3,8%

é a taxa de juro do emprésti-
mo do FMI a Portugal, se-
gundo os dados do IGCP.

No conjunto de FMI, BCE

e Comissdo Europeia, a taxa
de juro média é de 3%.

208 647

milhGes de euras era o totalda
divida pablica no final de janei-
ro deste ano. Face aofinal de
dezembro de 2013, aumentou
em 4,3 mil milhdes de euros.

SAIDA DO PROGRAMA
0 Governo justifica o au-
mento da divida publica
com a criacdo de uma almo-
fada que permita financiar o
Estado ap6s maio deste ano.

das Financas Bagio Félixe Ma-
nuela Ferreira Leite, e o ex-lider
do BE, Francisco Loucd, dduma
ideia das dificuldades que o Es-
tadoird enfrentar parareduzir
oseuendividamentonos proxi-
MOos anos.

MNofinal dejaneiro deste ano,
adivida piblica ultrapassava
208,6 milmilhdes de euros,
verba que representaumau-
mentode 2,1% face aofimde
dezembrode2013. m

IMPORTADORES DE SINES
Entraves a China

m Representantes deim-
portadores que operam

em Sines queixam-se de
“entraves” colocados pela
alfandega as importagbes
da China, que levaram ao
desvio de mercadorias para
paises mais “permissivos”.

FABRICA PINEWELLS
Fatura 16,/ milhdes

B A faturacdo da Pinewells,
do grupo Visabeira, que pro-
duz 'pellets’ um combusti-
vel organico proveniente da
madeira, aumentou 30%
em 2013, face a 2012, para
16,7 milhdes de euros.

FERIAS DA PASCOA
Destinos escolhidos

m Os portugueses escolhe-
ram Cabo Verde, Brasil

e a Disneyland de Paris
como destinos para férias
da Pascoa. Segundo os ope-
radores na Bolsa de Turis-
mo de Lisboa, os pacotes
para as ilhas do Sal e Boa-
vista ja esgotaram, apesar
de terem sido criados trés
voos charter extras,

BADAJOZ, ESPANHA
Menos partos

® O nimero de partos de gra-
vidas do Alentejo em Badajoz
(Espanha) diminuiu nos ulti-
mos dois anos, com quatro
partos em 2013. O programa
da maternidade de Portalegre
¢ aprincipal justificagao.

ANGELA MERKEL
Salariominimo

m A coligagdo da chanceler
Angela Merkel esta a prepa-
rar aintroducao
deumsalario
B minimo naAlema-
nha, pagoag5
euros por hora
mas (ue ex-
cluira os me-
nores de
18 anos.

na sua mao a Terca-feira e
em Brampton - Cambridge - Hamilton === f%
Kitchener - London - Mississauga =5 7/
Montreal - Oakville - Otava - Toronto 4

===
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FUTEBOL NO BRASIL

&

TR O IO
[ ]




Terga-feira, 18.03.2014 CORREIO DA MANHA CANADA ‘ PUBLICIDADE ‘
PUB

! L
O

A

0 0HIN DN EO ST il LTS, I LIZJATMOSTERS
i NG OND O] EXBER TSI T
0316262531080 o Especialistas em Condominios bATCTIAHA0

OPEN HOUSE - sadbado e Domingo, das 2h00 as 4h00

260 SCARLETT RD # 107
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' Wa Sempre pensou em comprar um apartamento,
mas ndo quer o incdbmodo de escadas e el-
evadores, e tem medo de alturas? Entdo esta
€ a oportunidade perfeita para comprar um
apartamento no rés-do-chdo com 2 quartos, 2
casas-de-banho,varanda privada e totalmente
renovado pronto para mudar imediatamente.
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REMEX
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“‘“ﬁ West Realty Inc., Brokerage
Independently Cwned and Operated

AN

1678 Bloor St West, 4™ Floor
M6P 1A9 Toronto, ON

Tel: 416.769.1616

**N&o se destina a solicitar
propriedades sob contrato™*
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POS-TROIKA ® PRIMEIRO-MINISTRO RECEBEU ONTEM LIDER DO PS
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longa maratona de cerca
de trés horas de conver-
sacoes entre Pedro Pas-
sos Coelho e Antonio
José Seguroterminou com “uma
divergénciainsandvel”, Segundo
apurouo CM, olider do PS man-
teve-se irredutivel na oposigio
aos cortesna Educacio, Saidee
pensoes, Em contrapartida, ad-
mite um congelamento das des-
pesas com pessoal na Funcio
Piiblica e sugere o fim do Estatu-
to dos Beneficios Fiscais, espe-
cialmente daqueles concedidos
aos grandes grupos econdmicos
e que ndo témjustificacdo nesta
altura de crise.
As questoes sociais sao consi-
deradas fundamentaisparao PS5,
que prefere cortes noutras reas

doEstado, comoa Defesa. O Do-
cumento de Estratégia Orca-
mental e o fiim do programa de
ajustamento foram os dois gran-
des temas em cima da mesa do
primeiro-ministroedosecreta-
rio-geral do PS. Se-

o

; s

Ainda antes do encontro com
Passos Coelho, que se encontra
hoje coma chanceler alema An-
gela Merkel, Seguro ja tinha avi-
sado que selimitavaa cumpriro
seu dever institucional ao acei-

taroconvitede Pas-

guroreafirmou ain- ———sn 505 Coelho para
daqueha“umgran- . 3 umareuniio em Sdo
deconsenso” quan- Divergencia  gento. “O senhor
to anecessidade de  jmsanavel primeiro-ministro
wm “eqqiiﬂ:-rin”naﬁ entre o PS cmwidml—!l}e para
contas publicas” i uma reunido e eu

Lembrandoqueo €0 Governo cumpro omeudever

PS assinon no pas-
sadootratado orca-
mental e aaplicacio
de uma regra de ouro quanto ao
nivel da divida, Seguro disse que
este foi um dos assuntos essen-
ciais, mas que ndo foi debatido o
manifesto dos 70, que pedia a
suareestruturacdo.

Anténio José Seguro

institucional, que é
o de aceitar essa
reunido, no quadro
de uma democracia madura,
como € a democracia portugue-
sa")acrescentouoliderdo Parti-
do Socialista. m

Maratona de 3
acaba sem acordo

DIREITOS RESERVADOS

® Maria Luis Albuguerque
estard amanha na Comisséo
de Economia e Financas

m Seguro nao aceita cortes na Educacéao, Satde e pensdes e admite congelamento de salarios

Seduzir
a América com
divida nacional

Adeslocacio daministradas
Finangas, Maria Luis Albuquer-
que, ate Washington, no proxi-
mo domingo, e oencontro com
osecretariode Estadonorte-
-americanodo Tesouro, Jacob
Lew, deve ter como pano de
fundoasaidalimpae anecessi-
dadede Portugal assegurar o fi-
nanciamento em mercado pri-
mirio semdificuldades e ajuros
acessiveis. Os americanos fo-
ram dos maiores subscritores de
divida portuguesaquando ami-
nistrafezumroad-show pelos
Estados Unidosemmargodo
anopassado. m



PSD [ “AMPLOS CONSENSOS”

Marco Antonio Costa, do PSD, disse esperar

uma “participacdo construtiva” por parte
do PS, reiterando a importancia de “amplos
consensos” em matérias estruturais

BE | VEM Al UMA NOVA TROIKA

Jodo Semedo, do BE, diz que uma nova
troika, apos a conclusdo do ajustamento,
vai chegar a Portugal "pela mao do Governo
PSD/CDS-PP com o apoio do PS"

PCP | PASSOS AMARRA SEGURO

0 lider do PCP, Jerdnimo de Sousa, disse
ontem que Passos Coelho convidou Antdnio
Jose Seguro porque procura "amarrar” o li-
der do PS as atuais politicas de austeridade

VITOR GASPAR

Aumento do salario minimo

CRONOLOGIA
VAI DAR AULA
18 DE MARGO d b t d t s s
Passos Coelho encontra-se EM FRANKFURT e a I o a e a eu ro e Ia
com Angela Merkelem Berlim ® Nomesmodiaemqueo
parafalar da saida de Portugal primeiro-ministro vai a Ber-
do programa de ajustamento. lim para conversar com Ange-
As taxas de juro da divida por- laMerkel sobre o fim do pro-
fuguesa continuam em baixa grama de assisténcia finan-
e rondam os 4,5%. O Tesouro ceira, 0 ex-ministro Vitor Gas-
aproveita parafazer uma troca par vai estar em Frankfurt
de divida que tinha o seu venci- para dar uma aula na Univer-
mento em 2015. sidade Goethe sobre as divi-
das soberanas.
19 DE MARCGO

Emissao de bilhetes do
Tesouro no montante de 1250
milhGes de euros. A ministra
das Finangas vai a Comissao
de Economia e Finangas da
Assembleia da Republica.

20 DEMARCO
Cimeira europeia da Primavera
em que serdo discutidas, para
além da situagdo na Crimeia,

SANTANADIZ
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® Primeiro-ministro Pedro Passos Coelho presidiu ontem a reunido I:I'I'I 0s parceiros sociais

B O primeiro-ministro Pedro suaatualizacdo paraos500eu-

as politicas econdmicas dos QUE SEGURO Passos Coelho transmitiuontem  ros. Na coligacdo, o tema tam- .
varios Estados-membrose a MARCA PUNTOS aos parceiros sociais aintencdo  bém geroualgumas divergéncias QPORHENORES
situacdo portuguesa. de aumentar o salirio minimo  no passado, com os centristasa
@ 0 antigo primeiro-ministro nacional, atualmente nos 485  admitirem esse aumento. Po- CONGELAMENTO
23 DEMARCO Pedro Santana Lopes disse euros. Contudo, o rém, o primeiro- Ao longo dos ultimos trés
Maria Luis Albuguerque viaja ontem, no seu habitual co- chefe do Governo moeeessssssss———— -ministrocoMinis-  anos, o Governo alegou
até aos Estados Unidos e en- mentario na CMTV, que Anto- ndo apontou datas . tério das Financas  sempre que ndo poderia
contra-se com responsaveis nio José Seguro“marca pon- ou montantes do Parceiros afastaram sempre  aumentar o saldrio minimo
do Fundo Monetario Interna- tos" cadavez que vaiaSdo aumento, congela-  sociais vao essecenarioanlon-  nacional até a saidada
cional e com o secretario de Bento, elogiando ainda a ati- do desde 2011, mas ser ouvidos go das 11 avaliacdes  troika. Em 2013, a Organiza-
Estado do Tesouro. tude de Passos Coelhoeo tudo indica que o . datroikadoprogra-  c¢do Internacional do Traba-
esforgo do Chefe de Estado. tema volte a agenda sobre saida ma de ajustamento Ihn defendeu aumentuns
25 DE MARGO da concertacioso-  pos-troika financeiro, 0 e
Varios empresarios alemaes cial até ao final de Ma reunido ficou QUASE Eﬂﬂ HIL PEESDAE

e responsaveis do Banco Cen-
tral Alemdo redine-se em Cas-
cais num congresso organiza-

A contabilizagdo nacional de
pessoas que auferem apenas
o salario minimo nacional no

ainda decididoqueo
Governo vai discutir com os
parceiros sociais as saidas possi-

maio - com a saida
oficialdatroikae emplenacam-
panha eleitoral para as eleicGes

do pelaCamara de Comércio h europeias. veis findo o programa de ajuda  Pais ndo passa das 592 mil,
Luso-Alema. f f Os partidos da oposicdo e as  externa. Porém, o primeiro-mi- de acordo com os numeros
5 duas centrais sindicais tém de-  nistro nao deu pistas sobre aso- contabilizados até ao final
7DEABRIL Santana Lopes naCMTV fendido o aumento do salaric  lucdo: programa cautelar, saida do ano passado.

Deve comecara 12 2 eliltima
avaliacao trimestral da troika,
que servird parafechar o pro-
grama de ajustamento e per-
mitir a ditima tranche de ajuda.

15DEMAIO

minimo, tendosidojapropostaa  limpaoulinha cautelar. m

Patroese 1|deres das cmnfederagoes smdmals reunlram Se com o primeiro- mtmstm

‘i ; i ARMENIO BAIILQS JOAO VIEIRA LDFH - AHTﬁHID SARAWA Lucinm nﬁmsu
E:ﬁg;ﬁiﬂl 2?5; E::{D) %Etlizﬁbate Secretario-geral da CGTP Presidente da Conf. Comercio Presidente da CIP Presidente da UGT
com Ds;ris Cgﬁd;daatﬂs a “Colocar o nosso pais “Atéaconcretizacdo  “Conversadeveestar “Necessario encontrar
sucessdo de Durdo Barroso : - " . s LA ; " " Q "
na presidénciada Comissao comoo maisdesigual”  vaigrandedistancia em cima da mesa solucbes para o futuro
Europeia. Todosnds aisses Ha intengdo ¥ Nioseio PMamE Houve um
sabemos ; .ﬁ @ I daparte do _‘ i gueégue - convite fej-

17 DE MAIO gue o que o senhor 4 primeiro-ministro a : vainacabegado § ” to de forma indire-

Cumprem-se trés anos apds primeiro-ministro em ouvir os par senhor primeiro- tadizendoqueera

aassinatura do programa de
ajustamento. E a data “politi-

guer é chamar s
parceiros scciais

necessario encor-
trar solugbes para

i -ministro, mas

ceiros sociais [ :
| | essa[saidadopro- A

bre a saidado pm ‘

camente escolhida” pelo Go- para rubricarem por baum acr E!dl grama de assisténciaeconémica | grama]éumaconversague o futuroe gue contaria, para isso,

verno para colocar um ponto
final no resgate a Partugal.

bilizacdo das politicas de austeri-

dade e colocar o nosso pals como

omais desigual da Europa.

efinanceira], masentreainten-
¢do e aconcretizagiovaiuma
grande distancia.

i deveestar permanentemente
i emcimadamesa pelaurgéncia
i epelariqueza dos temas.

COM 05 parceiros sociais. \lamos
aguardar. Esperemos que os
parceiros nao sejam esquecidos.
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Aguia voa
ara o titulo
nacional

m [lhéus marcaram de penalti aos 7'mas um
inspirado Rodrigo lancou o grito que conduziu

are(vira)volta. Garay, com um bis de cabeca, fez o resto

17.03.2014
N2 0RNADA

4, 5000
Benfica

e 2 P4

[ KR 1-0 Candeias T'g.p, -1 Lima 24,
1-2 Rodrigo 33, 1-3 Garay 43, 2-3 Djaniny
80, 2-4 Garay 59’

E. FIGUHA IIIIEI J'DG'D

Madeira Funchal
Nacional

Gottardi 4 | Oblak 5
Jodo Aurélio 4 | Maxi Peraira 5
Miguel Rodrigues 5 § Luisio :]
Mexer 5 | Garay 3
Marcal 4 | SSigueira 5
@Al Ghazal 4 | ©5ilvio T2 4
©Ratfals 1| RibenAmorim &
Saleh Gomaa 5 | Enzo Pérez B
@DiegoBarcellos 4 | ©@Markovic ]
©Reginaldo s 2 | ©Salvio Gl 3
2Randon 3 | Nico Gaitan 7
©lucas Jodo 49" 5 | ©Rodrigo ]
Djanl:r 6 | ©5ulejmani 90+2
a5 B
R, Batista, Zamadhine, | P.Lopes, Jardal An-
Jotae Camacho dré Gomes & Cardoro

M.Machado TREINADORES

DISCIPLINA Il.msauE.H:r;alh
Ghazal 14', Gomaa 30', Siqueira 31', Miguel
Redrigues 65, Lucas Jodo 68', Gaitan 74"

MOMENTOS DO JOGO

6": Luisdo toca com amao
na bola, na drea. Penalti

Benfica deu onterm mais
um passo rumo ao titu-
lodecampedocomuma
vitéria tranquila na
Madeira, sobre o Nacional, que
lhe permite manter
o Sporting, segundo
classificado, a sete

agravado quando o arbitro Ma-
nuel Mota assinalou pendlti na
dreabenfiquista pormaode Lui-
sdo. Lance involuntario, é certo,
mas punivel.

A equipa de Jorge Jesus ndo
reagiude imediato. Sentiu difi-
culdades em ligar o futeboleem
furar as linhas atrasadas do Na-
cional. A lesdo do
trinco egipcio Ali
(Ghazal, ainda antes

pontosdedistancia. Benfica dos 20 minutos,

Rodrigofoioho-  mantém acabou por ser pro-
mem do iﬂgn.‘peln vantagem de vidﬂy:.ial paraos fn-
quejogou e fezjogar rasteiros. Sem o in-
na primeira parte. sete pnntns fluente ‘tampdo’
Inspirado, o avan- na tabela defensivo, que esta-

cado espanhol ofe-

receu um golo e

marcou ele mesmo outro (e que
golo!), consumando areviravol-
tanomarcador aposamaentra-
da dos encarnados, que inicia-
ram ojogn com uma passividade
quendo se ajustavadirreverén-
cia postaem campo pelos joga-
dores do Nacional. Cendrio

24': Rodrigo assiste Lima,
que,de primeira, fazo1-1

va cotar-se comex-

celente exibicdo, a
formacdo nacionalista abriu
brechas. O Benfica aumentou
entdooritmo de jogo, Markovic
¢ Gaitan carregaramno acelera-
dore Rodrigo abrivolivro. Hou-
ve um primeiro aviso, mas daia
pouco foi avaler, comohispano-
-brasileiro a servir Lima, na

CORAL
.40 llmu__l::_l_g S @

33': Grande disparo de

~ Rodrigo no lance do 2-1

- edecabecafaz 0 4-2 final

LIGA AO
RUBRO

direa, paraoempate. Até aofinal
daprimeira parte, ofestival Ro-
drigo continuou, Fez 0 2-1com

ANALISE

um magnifico pontapé e criou + RODRIGO EM GRANDE
mais algurmas jogadas de grande 0 avancado Rodrigo fez
perigo, numa fase emque o Ben- uma primeira parte de gran-
fica jd dominava por completo.  de nivel, colocando a assina-
Antes do intervalo, Garay fezo  tura pessoal em quase todos
3-1,decabeca. os lances de perigo do Benfi-
Na 24 parteo Benficabaixouo  cana area do Nacional. Foi
ritmo, fezabolacorrereosjoga-  deleogritoda re{wra}volta
dores do Nacional COTTETRITI e it o
atras dela, Ndo com total efica- ENTRADA SOBRANCEIRA

Amaneira como o Benfi-
ca abordou o jogo poderia ter
tido custos altos. Passivos. 0s
jogadores de encarnado entra- A
ramem baixarotacao. Valeua
inspiracdo de Rodrigo e asal-
da. por lesdo, do excelente

trlncn Ali Gahzal, do Nacional.
® BOAS DECISOES

Manuel Mota,
um arbitro que tem
estado nas bocas
do mundo, fezum
trabalho globalmente positi-
vo. No lance do penalti con-
tra o Benfica, Luisdo toca de
factocomobraconabolae
desvia-lhe a trajetoria.

cia, pois sofrenum segundo golo
que exp0s a equipa por momen-
tos, mas voltoua ampliar, nova-
mente pela cabeca de Garay.m

89" Garaysuha mais alto



LIMA | JOGO A JOGO

“Anossa mentalidade é jogo a jogo. Para nos

ainda falta muito e temos de encarar todos
0s jogos da mesma forma’, afirmou Lima, au-

tor do primeiro golo do Benfica

MANUEL MACHADO | EFICACIA

“0 nosso guarda-redes temuma defesae
guatro golos sofridos. Ndo fomos eficazes e
acabamos penalizados’, disse Manuel Ma-
chado, treinador do Nacional

MIGUEL RODRIGUES | EUROPA

“Dbjetivos intactos. Acreditamos no nosso
jogo e qualidade. Agora é ja a pensar no pro-
ximo. Queremos a Europa’, referiu Miguel

Rodrigues, defesa do Nacional

GARAY

Ezequiel Garay (27 anos) foi on-
tem apontado pelo jornal russo
‘|zvestia’ como possivel reforcodo
CSKAde Moscovo. O centraltam-
bemestevenamiradoZenit atéao
fechodo mercadonaRilssia, a 28
de fevereiro. Contudo, o argentino,
quetemcontratoaté 2015euma
clausulade rescisdo de 20 milhdes
de euros, preferiu ficar na Luz.

Y

[ H\i
" ™. Limatentafu-
"\u % giramarcacio

de Mexer

{

CSKA quer Ezequiel Garay
que ontem marcou dois golos

DIREITOS RESERVADOS

DIREITOS RESERVADOS

BENFICA
Rodrigo
com pés,
Garay com
cabeca

Oblak-Seguro no pouco traba-
lho que teve. Sem culpasnos go-
los do Nacional.

Maxi - Sentiugrandes dificulda-
des perante Candeias nos pri-
meiros 15, Mostrou a garra dos
costume até ao intervalo, mas
voltou a cair no segundo tempo.
Luisdo - O lance do penalti(em
que parece tocar a bola com a
mio) afetou-o. Porém, apos o
primeirode Rodrigo e face aum
ataque insular pouco atrevido,
arrancou para exibicdo positiva.
Garay - Sentiu amesma dificul-
dade que os companheiros. De-
pois arrancou para uma presta-
cdo de nivel com dois cabecea-
mentosirrepreensiveis.
Siqueira - Um dos pioresno pri-
meiro tempo. Atrasado em va-
rios momentos face aos adver-
sdrios, cometeu muitas faltas.
Riiben Amorim - A apatia inicial
seguiu-seumaatitude persona-
lizada que fez esquecer Fejsa, o
habitual titular.

Enzo Pérez - S6 comecouacar-
burar apés o golo do Nacional,
masnaomais queregular.
Markovic - Nio se viu pelas ha-
bituais arrancadas, mas sim pe-
los cruzamentos venenosos. Es-
teve em dois golos. Decisivo.
Gaitan-Em grande momento.
Velocidade e técnica gue 50 pe-
couno capitulo da finalizacio.

RODRIGO - Uma
assisténcia, um
grande golo, varias
oportunidades e

um sem nimerode o
pormenores que arrasarama
defesa do Nacional. Estaem
grande momento,

Lima - Lutou muito. Fez o em-
pate num remate de primeira
numaaltura emque as dguiasja
estavam por cima.

Salvio - Viu-senoapoio a Maxi.
Silvio - Deixou fugir Candeias
no 3-2eassistin Garay (4-2).
Sulejmani - Semtempo. m

&, PORMENORES

KARDEC DE SAIDA
Alan Kardec (25 anos), em-
prestado pelo Benfica ao
Palmeiras, pode ser transfe-
rido em definitivo parao
Verddo. Paulo Gongalves, as-
sessor juridico das aguias,
disse ao site brasileiro Lan-
cenet que as negociacdes
estdo bem encaminhadas.

RODRIGO DESEJADO
0 Liverpool esta interessado
nacontratagdo de Rodrigo,
de acordo com o jornalinglés
‘Mirror’ que refere ainda que
os reds estardo dispostos a
desembolsar cerca de 30 mi-
Ihdes de euros pelo avangado
espanhol. O Benfica vendeu
Rodrigo aum fundo de investi-
mento (Meriton Capital Limi-
ted) em janeiro.

ESTREIAAMARCAR
A dupla Rodrigo e Lima, que
habitualmente tem formado
o ataque encarnado, mar-
cou pela primeira vez no es-
tadio dos alvinegros. Cardo-
zo, que ndo saiu do banco ja
fez o gosto ao pé por 2 vezes
na Choupana.

EUFORIA NA MADEIRA
Achegada do autocarrodo
Benfica ao estadio do Nacional
- que registou amelhor casa
da epoca, cinco mil espectado-
res — provocou o primeiro
grande momento de euforia.
Duas centenas de adeptos dos
encarnados apoiaram a equipa
asordens de Jorge Jesus.

Jesus:
“Mais um
passo em
frente”

M Jorge Jesus manteve ontem a
ideia de que o titulo de campedo
nacional s6 estd assegurado
quando a vantagem na classifi-
cacdo for “matematicamente
impossivel de anular. Em futebol
tudo muda deum dia paracou-
tro e basta-nos umempate para
logo descontiarem de nos e do
nosso valor. Mas isto é como
acabae ndo como comeca” dis-
se. O treinador do Benfica, con-
tudo, admite que a equipa deu
“mais um passoem frente” apos
vencer no terreno do Nacional.
“Nio entrdmos bem, por erros
praprios, nomeadamentedepo-
sicionamento, mas também por
meérito do adversdrio, que tem
muito valor. Ganhar aqui é mui-
todificil’; referiu. Sobre osrivais,
Jesus frisou que parao FC Porto
“o primeiro lugar esta mais difi-
cil. O Sporting é, por isso, 0 nos-
soadversdriodireto”. m
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Jesus diz que o Sporting é

agora o maior adversario

dian Newspaper
1P Canadien

Saiba como ANUNCIAR.
Ligue ja 647-444-1240
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KING OF THE PIGS

AUTHENTIC CHICKEN « RIBS « SEAFOOD

706 Hamilton Road 301 Oxford St. W
London, ON | N5Z 1T6 Cherryhill Mall | London, ON | N6H 1S6
519.452.1310 519.204.8978

WWW.KINGOFTHEPIGS.CA
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ODEROSO IRMAQ

BRUXO E CURANDEIRO DE NA:
® | Unico conhecedor de todos os rituais e segred

BRANCA, VERMELHA E NEGRA, para cu'tar'os 1}
e do corpo; conheca a causa da sua ma sorte

- Curo bruxarias, feiticarias e maleficios

- Trato de doencas estranhas ou falsas, mau-olhado .

- Conheca hoje mesmo o rosto e o nome do seu inimigo oc
I - Protegao contraa mveja e.mds energias para casas, corp
(EIELiEK - Curo vicios e dependen @girogas ou dlcool

o ES TESEEMUNHOS SAO

- Tive que bater no fundo para
me aperceber que aquelas 2 R

. amizades sO me traziam pro-

- blemas e inimigos. Deram-me
um tiro que quase me matou.
Da minha rebeldia nada
restou, tive problemas no

- tribunal e de saude. S6 o

- Marcos é que me tirou todos os vicios,

. afastou todas as mas companhias e tratou

.. de todos os meus problemas de saude.
Obrigado Marcos.

Martin

. -.-r:i,;-_:';‘r .

.._‘- ;

i"' 5

Toronto: 647-869-7956 Montreal:
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- SO AMARRACOES

- Irméo Marcos e os seus milagres
©-Sem mais lagrimas, sofrimento e humilhacao

r

+ Atraio, amarro e submeto o seu ser amado.
~ Faco-o voltar dominado, de joelhos, arrependido e
" a pedir perdao. O que eu uno, nenhum feiticeiro
pode separar.

los de magia

ales °!a alma{ ; Estes testemunhos sao reais
e fracassos : gi 2 ) Eu vi! Ninguém me contou! Até a minha prépria mae
oy SR sabia das infidelidades dela. Sabe-se |4 por quanto
tempo ridicularizou esse maldito. Procurei ajuda mass
s6 me enganaram. Agora sei que s6 0 Marcos é o
VERDADEIRO e os outros sao charlatdes e mentirosos.
Recomendo o Marcos poise le ajudou-me a dominar a
minha mulher e agora ela COME NA MINHA MAO!
NN

¥

A minha sogra tinha inveja porque 0 meu esposo
dava-me uma boa vida e gostava muito de mim.
Ela disse que os meus filhos ndo eram dele, dizia
que eu tinha um amante e que ela podia provar
através de fotos. Destruiu o meu lar com intrigas
e mentiras e por isso procrei o0 melhor dos melho-
res—0 MAREOS! Protegeu o meu lar e afastou
essa ma lingual. Estou muito agradecida ao
Marcos e recomendo-o. NN

'._Recupere-a pPesSsOa que ama

# AMARRACAO PUSANGA EFETIVA 100 % e.ficaz. Voltara muito
carinhoso, pedira para fazer amor e ficara perdidamente apaixo-
nado.

us resultados
espiritualista

Resultados imediatos, por mais orgulhoso que seja, sem causar
danos e sem que se aperceba.

t MAQOS e Ciga rro | Comprovo infidelidades. Segredo absoluto.
Trabalhos 100% garantidos

” Moo to1647-8697.956
514-430-90383 Mo trealIoaa%305903'8




HELTON | VAI SER OPERADO

Helton vai ser operado a uma rotura to-

LEOES | QUEBRAM JEJUM

0 Sporting ja ndo ganhava ao FC Porto
para a Liga desde fevereiro desde 2010.
Os lebes, entdo orientados por Carva-
Ihal, venceram os dragdes por 3-0

tal do tenddo de Aquiles da perna direi-
ta. O guarda-redes do FC Porto foi aplau-
dido pelos sportinguistas quando saiu

INTENSO m JOGO EMOTIVO EREPARTIDO EM ALVALADE

Sporting
aproveita
desgaste
portista

m Ledes mais perto dos 8,6 milhdes pela entrada direta
na Champions; Pedro Proenca errou no golo de Slimani:
André Martins estava em fora de jogo antes do centro

16.03.2014
(41 José Alvalade Lisboa 36692 ') Pedro Proengalisboa  NOTAL

8 sporting IBALV)I e Porto G

Sporting aumentou
para cinco pontos a

FOSlimmiSe
FLASHES DO JOGO

* ‘w-']‘-'
7 m '

Bruno de Carvalho
festeja o golo no banco
Rui Patricio
Cédric

Eric Dier

8044’6

Argelino Slimani contou
com apoio especial

ESTATISTICA

B Dpartunk:lalf.ms de golo

Helton lesiona-se sozinho
& dd lugar a Fabiano
Heltan
© Fabiano 63"
Danilo

rantagem sobre o FC

Porto na luta pelos 8,6
milhoes de euros pela entrada
direta na fase de grupos da
Champions. Venceu por 1-0
comm um golo de Slimani, de ca-
beca, precedido de wm fora de
jogo de André Martins (fez o
centro), que Pedro Proenga nio
sancionou, E o arbitro também
nio castigou, com pendlti, um
empurrionas costas de Cédrica
Jackson (ainda re-

DIREITOS RESERVADOS
Y

meira, respondendo Rui Patricio
com grande defesa - e aos 29,
numremate em arcoa barra.

Ma segunda parte, tudo mu-
dou. OFC Portosentiu o desgas-
te do jogo de 52 feira, diante do
Ndpoles(1-0), na Liga Europa, e
o futebol que praticou deixou de

ter fluidez. O Spor-

ANALISE

+ WILLIAM CARVALHO
Mostrou um grande
sentido posicional, desta
vez temperado com fintas

a passar por dois e, as vezes,

trés adversarios.

6
4
: ) matoudecabega, a0 ————  ting marcou aos 52’
Rojo Mangala 4 lado) nofinal da pri- = e, a partir dai, com s
Jefferson Abdoulaye 30 meiraparte. Portistas William Carvalho CENTRAIS PORTISTAS
William Carvalho Alex Sandro 4 O Sporting en-  zeusaram em destaque, con- Mangala e Abdoulaye
@ André Martins Fernando 80" 5 trou forte e, durante = troloubemasinves- foramum perigo paraasua
© Carrilln 63 Carlos Eduardo 3 al ' muito Jogo de id: 5 opri i ' iesti-
Carrill guns minutos, 2 tidas dos dragdes, propria equipa. Se Slimani esti
© Duintero 58' 3 pressionou muito, 5.2 feira com de onde Quaresma vesse emdiasim. oresultado
Defour F comCapelemfocoe @ Hﬁpuleg ja estava ausente  poderiater sido mais dilatado.
Quaresma 6 Slimani desastrado por nitida falta de - :
Capel Varela 5 na recegdo e no re- _ pernas. Mesmo as- ERROS GRAVES
® Slirei © Chilas 77 3 mate. Os plnrhstas ruﬁpundclmm sim (77"), Jack_s;un tcvc} uma Falhl_:lu no
O Montero 73 490 © Jackson Martinez 5 comum Ricardo Quaresma ins- grande upur}urmdadrf: aposum  golode Slimani
piradonaesquerdaeapassarfa-  erro de Patricio, perdeutempo  (André Martins
:ﬂ”ﬁ'{-ftﬁﬁﬂa SRR Aot Eﬁfﬁf’;‘“”m'ﬁ":'fum cilmente por Cédric. O ‘Mus-  de remate e Dier aliviou para  estaforade jogo) e :
i Mt i ﬁl&uaﬂi Fﬁc;. doslick tang’ deu espetaculo aos 16" - canto. Oledoapostounocontra-  num lance em que Jackson
& Ruben Samedo EE';T;’” trocou as voltas a Cédric, cen-  golpe e s6 ndo marcou por pura foi abalroado por Cédric
troudeletraparaosegundopos-  aselhice de Carrillo, Slimani ¢ aboca da baliza leonina.

Leonardo Jardim

TREINADORES

Luis Castra

te, com Varela a rematar de pri-

Montero nafinalizacio. m



QUARESMA | “HA FORA DE JOGO"

“0 Sporting ndo jogou melhor do que nés. Ja
gue falam tanto dos arbitros, vejam o golo do
Sporting e depois digam alguma coisa. Ha
fora de jogo", afirmou Ricardo Quaresma

m O portista
Defour atento
a0 malabaris-
mo de Adrien

Silva, ontem

em Alvalade

MOMENTOS DO JOGO

. 52": André Martins parte em
- posicdo irregular no lance que
- da origem ao golo de Slimani

29": Quaresma remataem
jeito, levando a bola a embater

44': Cédric empurraJackson @ 77': Rui Patricio deixa a bola
Martinez, que ainda cabeceia.  fugir entre as pernas, valendo
Arbitro nada assinalou o corte de Eric Dier

ADRIEN | “VITORIA JUSTISSIMA”

“Face as ocasifes que tivemos, foi uma vito-
ria justissima’”, afirmou Adrien Silva, médio
do Sporting, destacando a“superioridade”
da equipa leonina no jogo de ontem

CLASSICO | QUATRO DETIDOS

Quatro adeptos foram detidos no classico
entre Sporting e FC Porto. A PSP fezum ba-
lanco positivo da operagdo de seguranca
montada para o jogo de Alvalade

19' Finta Fernando
eisola Carlos
Mané na esquerda -

doataqueleo- g
nne. o

21' Recebe des-
caidoparaaes-
querda e remata
aolado
da bali-
zade
Helton,

ISLAM SLIMANI

52" Marcao

golodo Spor-
ting, decabeca,
aposcentrode
André Martins.

“Vitoria
assenta
bem”

B Sinceramente, ndo tive opor-
tunidade de ver o lance. Mas se
foi fora de jogo, ndo belisca em
nada a vitéria do Sporting. E
uma vitoria que assentabem™ ao
Sporting, afirmou Leo-

nardo Jardim, no final do jogo
com o FC Porto. “Fomos domi-
nantes durante o jogo, apesar de
algumas individualidades do FC
Porto nos terem criadoe dificul -
dades”, frisouotécnicodo Spor-
ting, sublinhando que a equipa
esta “mais perto” do acesso di-
retod Ligados Campedes, “Ain-
da existem 21 pontos emdisputa
e temos de pensar no proximo
jogo, comoMaritimo. Eimpor-
tante garantir ostrés pontos para
consolidar esta posicdo’; vincou,
elogiando depois asexibictes de
Slimani e de André Martins:
“Precisdvamos de jogadores
com capacidade para pressionar
eeles foramenormes.”’ m

14 10

5y Ao
—)
Fallas sofridas

&& Naovi.Masseo
golofoiem forade jogo,
Issondo beliscaavitoria

LEONARDO JARDIM Sporting

&4 Haencostonas costas
de Jacksonquando
poderiater feitogolo

LUIS CASTRO FC Porto

44’ Cabeceia

an lado, apds ter
sido empurrado

s, Naareapor

L Cedric,

i P :
=
L T Apds
= erro
' E de Rui Patricio, re-
S  mataabalizamas
¥ % EricDierdesvia
= paracanto.
81' Recebeaen-

tradadaarea, mas
perdeotempo
derematar
e edesar-
mado.

“0 golo
é em fora
de jogo”

m "0 golodo Sporting é em fora
de jogo (...) e hd um encosto de
Eric Dier nas costas de Jackson
(77’) quando este poderia ter
feito golo”, disse Luis
Castro, técnico interino do FC
Porto, apos a derrota (0-1) em
Alvalade.

“Alesdode Helton ndo permi-
tiu levar o jogo no sentido que
queriamos e a partidade quinta-
feira (Ndpoles, 1-0) provocou
natural desgaste”) acrescentou.

Luis Castrofrisouqueo Spor-
ting entrou “forte’; mas vincou
que depois o FC Porto *teve cin-
coclaras oportunidades”.

“MNos falhdmos, mas a equipa
de arbitragem também falhou.
Poderiamos ter chegado a um
resultado diferente. Saimos da-
qui coma lesdo de Helton, o que
nos deixa também muito tris-
tes”, concluiu o sucessor de
Paulo Fonseca. m

PUB

Vote no cantor da sua preferéncia
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PRODUCTIONS

SPORITS & ENTERTAINMENT




28 DESPORTO

‘ Terca-feira, 18.03.2014 CORREIO DA MANHA CANADA

ANTONIO CASSANO
Fazdietapara
irao Mundial

m O italiano Antonio
Cassano, de 31 anos,
estaafazer dietatendo |
emvista a convocatoria
para o Mundial de 2014, |
no Brasil. 0 avangado
do Parma, que bisouna
vitdria (4-2) frente ao
AC Milan, revelou que ja

perdeu dez quilos, mas
acreditaque“ainda
pode fazer melhor”.

| SERGIO CANALES
- Dezpontos
' nosobrolho

m Sergio Canales, do
| Valéncia, teve de levar
| dez pontosnatestade-
| poisdechocar com
| Keitanaderrota(0-1)
| frente 3 Real Sociedad.

ULI HOENESS
Penade prisao
vai ser cumprida

m Uli Hoeness, antigo
presidente do Bayern
Munique, vai mesmo
cumprir ostrésanose
meio de prisdo a que foi
condenado por fuga ao
Fisco. O Ministério Pu-
blico aleméao, que tinha
pedido cinco anos para
Hoeness, anunciouque | g
n&o vai recorrer da de-

cisdo.

NELSON OLIVEIRA
Lesionado por tempo
indeterminado

m O avancado Nélson Oliveira, em-
prestado pelo Benfica ao Rennes,
lesionou-se no tornozelo na der-

y i rota(2-3) frente ao Toulouse, em

= jogo da Liga francesa de futebol.

y - Wl Ointernacional portugués, que

marcou um dos golos do Rennes,
vai parar por tempo indetermina-

do. de acordo com o site oficial do clube
francés. Nélson Oliveira @ o melhor mar-

cador do Rennes na Liga francesa, com
% umtotal de oitogolos.

SILVIO BERLUSCONI

Lider do Milan
- segura Seedorf

l

W ‘Seedorfndoestaa
ser discutido. Elevai

| treinar o Milan na pré-

| ximaépoca’ garantiu
Silvio Berlusconi, presi-
dente do AC Milan.

Marco

Paulo
de saida

B Marco Paulo devera aban-
donar o comando técnico do
Belenenses embreve. O futu-
ro do treinador, que ainda
orientouasessdode trabalho
de ontem, foi discutido pela
SAD azul logo apos aderrota
caseira com o Vitoria de Se-
tibal (1-3), nodomingp.

Entretanto, Antonio Soa-
res, presidente do clube, dei-
xoucriticasa SAD, responsa-
vel pelo futebol profissional:
“0 clube estd representado
na administracio da SAD,
com um elemento, mas tal
como acontecia comigo,
continua a nio ser ouvido”
disse a Ridio Renascenca,
considerando ainda que “de-
vidamente motivados e
acompanhados, os jogadores
tém capacidade para sair
desta situacdo”

O Belenenses ocupa atual-
mente 0159 e peniltimolugar
da Liga - nio vence desde 2
de fevereiro — com os mes-
mos pontos (17) do Gltimo, o
Olhanense. No proximo do-
mingo, a equipado
Restelo desloca-se
ao Estiddio do Dragdo, para
defrontaro FC Porto. m

[
DIREITOS RESERVADOS

Harco Paulo tem 40 anos

MERCADO m TECNICO PORTUGUES ESTANARUSSIA, A BEIRADOACORDO

André Villas-Boas podera continuar a carreira em Sio Petersi:urgo, na Rissia

Zenil seduz
Villas-Boas

m Diretor-geral do clube
russo mostrou-se indig-
nado cominconfidéncia
de Jorge Jesus

ndré Villas-Boas viajou
Admningn para a Rissia

onde se encontra a nego-
ciar contrato com o Zenit, apu-
rou o Correio daManhd. O téc-
nico portugués de, 36 anos, éa
prioridade da direcdo do clube
de Sio Petersburgo para assu-
mir o comando técnico do atual
29 classificado da Ligarussa. O
ex-treinador do Tottenham,
clube de onde saiu em dezembro

de 2013, era para ter participado
ontem numainiciativa do Clube
dos Pensadores, em Vila Nova
de Gaia, mas acabou por cance-
lar a presenca no

te atrair as atencdes. Ndo perce-
bo o que levou o treinador do
Benfica a partilhar com os jor-
nalistas informagoes que nio

lhe dizem respeito’)

eventopor terviaja- =—————ss——— afirmou o dirigente
do para a Rassia. O = do clube russo, que,
CM sabe que o Técnico no entanto, des-
acordo deverd ser  yjajou mentiu a existéncia
dllllll‘l:f‘.hld:l_‘,l naspra- para Sio de um ﬂrCL'IJl‘ij{] clum
ximas horas. André Villas-Boas.

Ontem, Maxim Petersburgu “Nio é segredo
Mitrofanov, diretor RO dumingo que existem nego-

do Zenit, criticou
Jorge Jesus, por o
téenico do Benfica ter revelado,
no siabado, que Villas-Boas es-
tava a caminho do emblema
russo, “No futebol hi treinado-
res que procuram simplesmen-

clagdes com técni-
cos estrangeiros.
Cadaum dos candidatos é ava-
liado segundo varios critérios. A
escolha do treinador deve ser
equilibrada e feita com seguran-
ga’) frisou. m
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(CHELSEA
Mourinho
chama por
Drogba

M “Nio sei quando, mas
Drogba hid de voltar ao Chel-
sea. Droghajando é ojogador
gque era quando tinha 26
anos, mas ele proprio ainda
se considera um dos melho-
res avancados do Mundo.”
afirmou José Mourinho, trei-
nador do Chelsea, na antevi-
sdodojogodehojecomoGa-
latasaray na 28

mdo dos ‘oitavos’ da Liga dos
Campedes(1-1,nojogo da1?
mdo, naTurquia)

#Q Chelseaniotemaaobri-
gacdo de lutar pelo titulo eu-
ropeu este ano. Nio sinto
qualquer pressio’] acrescen-
tou, sem deixar de se mostrar
confiante no apuramento do
Chelsea paraos ‘quartos’ m

ESPANHA |
Arbitro

de 16 anos
espancado

B Umjovem drbitrode 16 anos
foi espancado no sibado, em
Ledn, Espanha, no decorrer
de umjogo entre equipas com
criancas entre os seis e os sete
anos. No final da partida Bos-
co B-San Andrés, opaideum
dos jogadores da equipa da
casa agrediu o arbitro com
vdrios murros na face e nas
costelas, ajudado por um se-
gundoindividuo.

A vitima sofreu umalesdo
na cérnea e uma fratura dos
0ss0s da cara. “Além da dor
fisica, o que maisimpressio-
navaeraaformacomotremia
demedo’; disse José Martinez
Alas, presidente da associa-
ciodearbitrosde Ledn. m
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RESULTADOS E MARCADORES
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Alemanha Espanha Franca Inglaterra italia
Augshurgo 1-2 Schalke Gelafe 3-3 Granada StadeReims 111 Marselha Hull City 0-2 Manchester City HellasVerona 0-2 Inter
..... Dottmnd 12 B, M'gladbach ; Leante -1 CeltadeVigo : Lille 00 Nantes. . ... ; Everton 2.1 Cardill ... Malanta 3-0 Sampdoria
Werder Bramen 11 Estugarda Rayo 3-1 Almera ACAjaccio 1-2 Guingam Sunderfand 0-0 Crystal Palace Milan 2-4 Parma
.. Herta 03 Hannover oo Mélaz 01 RealMadrid . fvianTG 01 Valenciennes o Fultham 10 Newcastle o Caghian 02 Lazio.
..... € Braunschweig. 11 Welfsbugo .. | ... AtMaded 1.0 Espeshol | ... Nice 20 Bastin . | Southampton 42 Norwich . . | . .. Sassuolo 31 Catania ... .
Hoffenheim Z-4 Mainz Elche 0-0 Real Bétis Rennes 2-3 Toulouse Swansea -2 WBA Livorno 2-1 Bolonha
BayernMunique 21 Leverhusen ... Barcelona 7-0 Osasuna Sochaux 2:0 Lonenl y v Btoke City 31 Wesl Ham oo E00E U1 Juventus

Hamburgo 21 Kuremberga ) Sevilha 4-1 Valladold ) Montpeliier 11 Bordéus Aston Villa 1-0 Chelsea Fiorenting 31 Chipo
Lyon 2-3 Ménaco Manchester Uinited 0-3 Liverpool
sink-Elizone . | . Tettenham 01 Arsenal
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EXCURSAO DE AUTOCARRO |
JOGOS DA SELECAO PORTUGUESA
ESTADos UNIDOS
Permueal - Mi&oes Perrveal - R AAeA

_ SEXTA-FEIRA, 6 DE JuNHO DE 2014 TercA-reIRA, 10 DE JunHO DE 2014
' « Partida de Mississauga as 5 da manha - Partida de Mississauga as 5 da manha

(Lazar Bakery - em frente a Igreja de Cristo Rei) (Lazar Bakery - em frente a Igreja de Cristo Rei)
« Partida de Toronto as 5h30 da manha

(Galeria Mall - Dufferin St. e Dupont St.)

 « Partida de Toronto as 5h30 da manha
4 (Galeria Mall - Dufferin St. e Dupont St.)

» Chegada ao hotel prevista para as 16h00 » Chegada ao hotel prevista para as 15h00

« Pelas 18h00, partida para o Gillete Stadium, MA + Pelas 16h00, partida para o Metlife Stadium, New Jersey

« As 23h00, regresso ao hotel « As 22h00, regresso ao hotel

SABaDO, 7 pE JuNHo DE 2014

- Partida para Toronto as 9h00 da manha

QuiINTA-FEIRA, 11 DE JuNHO DE 2014
- Partida para Toronto as 9h00 da manha

« Paragem no Duty Free « Paragem no Duty Free

» Chegada a Toronto prevista as 20h00

$ 220.00 POR PESSOA,
OCUPAGAO DUPLA.

PRECO INCLUI AUTOCARRO E HOTEL

» Chegada a Toronto prevista as 18h00

$ 220.00 POR PESSOA,
OCUPAGAO DUPLA.

A
T PRECO INCLUI AUTOCARRO, HOTEL
E PEQUENO-ALMOCO

* Bilhetes do jogo nao estao incluidos

* Bilhetes do jogo nao estao incluidos

Para mais informacoes, B@@%ﬂ V4 905 816.0623 / joe@mafratours ca
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22 | |GA SAO MIGUEL SAQO JORGE
Taca da ilha_de Sao Jorge

. Apuramento do Campeao 2° divisao
PENAFIEL, 3 - SANTA CLARA, 1 Resultados 2" jornada Resultados 10" jornada Resultados #* jornada
[ / o Aguia CD , 0 - GD Séo Rogue, 0 FC Urzelinense, 2 - FC Calheta, 2
us a c e a e en Vale Formoso, 3 - U. Micaelense, 0 Casa Povo Maia, 1 - Santo Anténio, 2 GD Beira, 1 - GD Velense, 0
(“assiﬂca?ﬁo: GD Sao Roque, 2 - Vitdria CCP, 1
UV E DGM-GS P CP Arrifes, 2 - Rabo de Peixe B, 4 Classificacao:
k3 B O Penafiel somou um impor- I 7 1°Vale Formoso 2 1 0 0 08-01 37 Folgou: FCD Santa Barbara. JVETDGW-GS P
I -’ tante triunfo na luta pela promo- SANTA CLARA 2°SaoRoque 2 1 1 0 03-01 20 CIassiﬁcagéo: 1° GD Beira 4 3 01 05-01 9
a cdo. Os durienses construiram Extiche 25 de Ab, Parali PUMicaelense 2 0 0 2 01-01 18 - Uy R pGRCGS P 2GDVelense 4 3 01 06-02 9
nao c_o e- - as melhores ocasides, num Artitre: Aatur Soores Dias (Portn) 4 AguiaCD 2 0 1 101-05 18 1° Santo Anténio 8 6 3 0 26-12 21 3: Urzelinense 4 1 1 2 03-04 4
gue tirar o A~ jogo emgue o Santa Clara ab- feollores: R Liciio ¢ Bwne fnkiues Préxima jornada: 22/mar 2CPAmfes 9 5 2 2 18-11 17 #FCCaheta 4 0 1 3 03-10 1
Santg Cla (S % dicou de atacar cedo, 0 que se |4, 3] Sergntn 3 $an Rogue - Vale Formoso; U. Micaelense 3V.PicoPedra 9 5 0 4 14-12 15 Proximai da: b
ultimas_ % 2N revelou fatal. André Fontes (8) |mm 3 Pabbmis 3 - AguiaCD. PRaboPeieB 8 4 13 11 B I:’:' r
des §' fez 0 1-0, mas a vantagem sO | PR 3 ko 3 | Taga Primavera da AFPD S'CPMaia 8 3 1.4 20-11 10 3, GFeh =T Tenense: 1 et
; Fitia Eredes 3| Sandra bbbt 6’ Santa Barbara8 2 1 5 07-17 7
durou 12 minutos, porque HUQO | jusfeds 1) 3| Pask Hesie (37 2 Resultados 2° jornada 7SioRoqueB § 1 0 8 11-31 3
Santos (20'), de penalti, repds a | Feree (e} 3| Jefhersan {317 2 U. Nordeste, 0 - Maritimo, 2 " C to de Sao J
» igualdade. G 3| Seddid {T1) 3 Classificacio: Préxima jornada: 23/mar | -AMpeonato de vac Jorge
3 Depois, Miguel Leal colheu it I : J V' E DGM-GS P Rabo de Peixe B - Sao Rogue B; Vitéria CPP Resultados 9° jornada
= View B 1] Huge Sariles 2 1° MaritimoSC 2 1 1 0 3-1 17 - Casa Povo Maia; Santa Bérba’ra. - Casa FC Urzelinense, 0 - GD Beira, 2
i frutos com a entrada de Paulo hee .
u Catlers 80+1) 3| T Lsomgo 2 PMiaMar 10 10 1-1 1 Pova Arifes. Folga: CD Santo Antonio. FC Calheta, 0 - GD Velense, 4
u Roberto, que ganhou UM Pe-  [5g iy 2 bisfein 511 2 gy Noweste 1 0 01 0-2 8 o
® nalti, convertido por Caballero | meuFeis (52} 1| Migeel Lowwosn (7T) 2 -——— - Classificacao: _________ ___
e (75'). Afechar, o brasileiro bateu | ' 841 9| hePensiay) 1 Proximajornada: 23/mar J OV ETDGMESTP
] L e TREINADORES Mira Mar - Unido Nordeste. Folga: Maritimo TERCEIRA 1° G.D.Bei 9630 13-02 2
5 o terceiro penalti. M Wiguel Leal 4| Horbcin Gongabves 2 SC e Campeonato da ilha Terceira 9 G'D'Ve;m 959279 17_07 17
e - OO vampeonato Cavhd Jercelta .. ° G.D.Velense -
Taca de Sdo Miguel - 2’ divisao_______ Resultados 15° jornada 2: ::Jg'gi';;"se g g g g gg';g g
A M EO A O R ES Meias-finais SC Salao, 0 - SC Vilanovense, 0 alheta -
Sto. Antdnio, 0 - Casa do Povo da Maia, 3 Boavista CR, 4 - Os Ledes, 2 L
GD S. Roque B, 2 - CP Arrifes, 0 JD Lajense, 3 - GD Fontinhas, 0 Proxima jornada: 30/mar
N . (2* méo: 30 de marco) Urzelinense - FC Calheta; GD Velense - GD
Apuramento do_Campezo Despromocdo e ‘ '
B O Angrense celebrou este  — 77 -7T-TIET T oo oo mmoos TEEEEE R s _ Classificagdo: . Beira.
domingo a conquista do titulo Resultados 2 jornada Resultados 2 jornada FAIAL / PICO J V E DGM-GS P
de campes Angrense, 3 - Rabo de Peixe, 0 Capelense, 2 - Santiago FC, 1 Lampeonato de Futebol da AF da Horta  ©  1°BoavistaCR 159 2 4 31-16 29
pedo do campeonato de 5 e ) . 0 90 Sl ;
SC Maritimo, 1 - Lusitéania, 0 Prainha FC, 2 - CD Lajense, 0 Resultad 147 jornad 2" SC Salao 158 3 4 20-15 27 Taca AFAH - Seniores
futebol dos Agores ao derrotar o Guadalupe, 2 - SC Barreiro, 1 esultados jornada i 56 B 3o gn | RATAoSemOeS.
Rabo de Peixe por 3-0 em parti- e P ' Flamengos, 1 - Fayal Sport, 1  -anovense - Resultados 5° jornada
da da sequnda iornada do aruno Classificacao: ____________ Classificacao: ____________ FC Madalena, 1 - Cedrense, 0 £JDlajense 157 3 5 17-14 2 GD Velense. 1 - Urzelinense. 0
egunda grup JVEDGMES P J V'EDGMGS P Folgou: Vitéria FC. 5°GD Fontinhas 153 2 10 12-24 11 s | Ueense,
da subida. » 1"SCAngrense 2 2 0 0 5-1 50 1"PrainhaFC 2 1 0 1 5-4 31 Classificacdo; 6°0slefes 153 2 10 14-28 11
Se na pior das hipoteses 0 2 s¢Maritmo 2 1 1 0 2-1 34 2XGuadape 2 1 01 3-6 28 S N R b BMLEs P Classificacdo:
Angrense precisava fazer o 3°SC Lusitania 2 0 0 2 1-3 32 3SCBarreiro 2 1 0 1 5-5 27 1°FC Madalena 127 5 0 20-11 26 Proxima jornada: 23/mar J V E DGM-GS P
mesmo resultado que o velho  #RabodePeire2 0 1 1 1-4 31 & SantiagoFC 2 1 0 1 6-3 22 2 Flamengos 114 5 2 17-15 17 Os Ledes - GD Fontinhas; JD Lajense - SC 1°6D Velense 5 4 1.0 3-3 13
rival de Angra, o desaire dos le- 5 Capelense 2 2 0 0 4-1 19 PVigriaFC 113 3 5 15-19 12 Vilanovense; Boavista Ribeirinha - SC Saldo. 2 Urzelinense 5 2 0 3 7-7 6
oes pela manha (1-0) antecipou  Préxima jornada: 23fmar  8'CDlajense 2.0 02 0-4 6 ®FaaSpot 112 5 4 12412 11 Tocs g iha Terceira - Séniores $'C0Bera 4112 5-6 4
os festejos do coletivo daruade ¢ aritmo - Angrense; Rabo de Peire SCedrense 111 4 6 1118 7 &~ - tooooTootoieiomees PFCCaheta 4 103 6-11 3
Séo Jodo que, jogando tranqui- - Lusitania. ' Préxima jornada: 23/mar Préxima jornada: o3/mar . Resultados  Meias-finais (1° méo)
- - I - Boavista Ribeirinha 4 - “Os Ledes” 1 Proxima jornada: 23/
la, fez valer o fator casa e bateu Barreiro - L‘fpelense, Santiago - CD Lajense; 6D Cedrense - FC Flamengos; Fayal Sport Vilanovense 3 - Desportivo das Fontinhas 0 ma ) a a: “_“"
0 Rabo de Peixe sem margem Prainha FC - Guadalupe. - itiria FC. Folga: FC Madalena (2* mao: 4 de maio) FG Urzlinense - GD Beir; FG Calheta - GO
' ’ ) g elense.

para dividas. H
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. PORTUGUESE Cultural Centre of Mississauga
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Il LIGA 342 0mva00] CAMPEONATO NACIONAL DE SENIORES

Parafin 31 i FASE DA SUBIDA FASE DA DESCIDA
wines, | ves
Farense 12 Chaves Norte Série A Série B SérieC SérieD
_FCPorinB Ac Vizela (-0 Cesarenss Mirandela 1] a hlaria Tezerce (-0 Fameiclo VilaFlor 23 Salgueiros 08 Cinfles 41 Sp Fspinh
Benfica B 2-4 Boavista Fale 11 ‘ianense g 22 Wiz Amarande 1} Camacha Anachia 12 Estarreja
aporting B 2 Braganca valenciang 0-2 P Salgadas Ribewrpe  1-2  Lixa Sousense 10 Feralila Grijd 31 Bustelo
11 Frearmunde Ninznse  O-1 Wilaverdense Felgueiras  2-1 ADQliveironse Gondomar -2 Colmbrlles Lowrosa -0 Wildemoinhaos
P JVIEID' @ P:J V' ED: G P JIVED G P:JIVE ] PJ VE:D' G
BejraMar 10, 50 Rrag Freamunde 11 5 3.2:0 92 Fafe 255 2 2 1 74 |Folgueiras 255 :3:1 1 97 |Gondomar 24:5.2 1 2. &8 | Gria 225 3 2.0 138
Ovsipanes )0 Feirense Boavista 0.5 3:1:1: 15 Mirandela  :23:5 .2 . 2 1. 96 |ADClveirense 20 5:2:2 1 52 |Saguewos08 23:5:3:1 1 66 | Lowosa 6 212:1: 31
P:JVED @ Bragana [R5 2idil: 74 Viaverdense 12215320 &1 | Varim Bi5:0:3 2 47 |Camacha  (18i5i2:2 1] 64 | Cinfles 1916271727 64
FC Porto B B3'34'19 6 9 4330 Vizela 7T:65:2:1:2: b4 Vignense 21:5:2:2:1: 15 | Ribairdo B:5:2:1:2: &b Amarante 9:5:1:2:2: 34 Anadia B:5:1:3!1: 44
Morairensa 62:34°16; 14 4 15522 ViGwmariesB (7 :5:2:1:2: 66 SantaMaria 19:5:2:2:1: 54 | Famaicia B:5:2:2°1 ' 56 | Sousense B:5:2:1 2 54 |Videmoinhos :18:5:2:2:1: 53
BanlicaB 2034171 9 B [GR-42 5JVer i85 2:0:3: 80 %:5:2:2:1;:54 |Joane Wi 5:1:1:3;8U | Coimbe :es 15:5:1:3:1.: &b I:!u'it';'|-:'t 185 1 2:8: 55
Penafie! 60:34:15:15 43679 | | Cesarense 5:5:1i2:i2: 57 :5:0:0 5 213 |Tirsense 16:5:1:3 133 | ViaFl 12:5:2°271 74 |Gpkepinho G14:5 1277068
Poctimorense |58.34 177 10,48.36 | | Mmanos 1115 0:1:4 08 isiaieiziatar e, 1251211 278 (Pemitn (8151002 3758 |Fstarep NS 110741382
[, A 54:34:15: €107 31-26 Frnxlma]nmada 231’{13 Prdximjnrnada 23!(}3 Prﬁmma]nmada 23!1’.'!3 Prammajnrnada -23/703 Praxima jornada - 23!!]3
Chaves 533415 8 11 -44-45 V. Guwrardes B - Cesy Loy Wirela Mhrnerse - Santa Mare Vi ot - Mirandedy Fiedg Ao; Yarren - Tirserse: Lixg moomarn - halgueiros (8 Cu LaFlor: | Louross - Sp. Espnba: Estareja - Cinldes: Be
Sporting B 2iM15: T A2 4237 | | Braganga - S)Ver: Fream 7 Sarkgadas - Fale: Vilave l.!"l:.-'.' Valenciana Niverense - Hibeirda Perafita- Amarante: Corbroes-Sousense | telo- Anadi: Videmoirhas Grije
Tondela Bli34:04: 0 :11:35-29 —_ — — | - -
Ac Viseu 48:34.14.6 143823 | | Syl Série E SérieF Série G SérieH
Farense 46:34°12°10° 12 1 35-34 Sertanonsn 2' L1 Lmiria Aguias Moradal 3-7 Tormeonse 3-] Tatima Praionsn  0-0 Caca Pia Forreiras 3-7 Mo
Baira-Mar 44:34° 12 B 14 :36-40 Carapinheirerse 10 A0! mhas Iourinhanerse 00 Caid ' Loidetang 13 C.Pledade
U Madeira AN T 1504233 || Piohalnovense 43 Gilouws . Manteigas_ 01, Sourense 3 -“Hﬂ!ﬂm b 15 Mantemar 132 Qﬂim‘lrm
5p.Covilhi 42:34°12° 6 16: 31-40 Hml 31 Pampdhioss Riachonse [ X 1 Esp Lago
Fainanse 401347 B 1610 3137 inhainovense 11 Boagreirsnis
MaritimoB  40:38:11° 7 16:28:3 PIJ:VIEID: & PIJIVEID! G IPLJIVIEID: B PIJIVIEID: & - P 1 VIED: G
SpBragaB 3334 11 6 Oriental 11 5 3.2.0 63 |  Nawal 215 3 2 0 106 |Caldas 2554 1 0 62 |CasaPa 2 5:3:1:1 G2 |poaareme o 8 o g
| ies 373410 7 U, Lesiria _'ﬁ 53 _f'_ 2: B6 Pampithosa D 5:2:0:3 i 211 Tarrepnse 23:5:4:0:°1' 94 Operrio 25 :l_}' 12! 56 t* Piaciad giElETY T e
fallara  :35:34:9:8:1 Sertanense §rh:2:2:1: 64 Tourizense B:3:1:2:27 66 |Fitima 2l:5:2:1-2 54 | Sintrense 23:5:1:3:1: 16 | Pinhal E:hi 2121 4
35:34:9: 8 i Malra Bih:2:2:1: 53 SoEense B:5:3:0:2: 53 | Akcinenenss dli5:2:0:°3: ob 1° Deemboo el::2:1:2: 86 | LMonte b:5:1:3:1: 68
3334 7:12.15:3058 | |GSlowes 65 2:0:3:610 | |AguasMoradal (1815271 2 1213 |Lourinhanense 20:5:2°71 2 34 |SCideal  17:5:2:2 1 77 |Esplages iETST1TZTEI5R
Ablélico 29134 6 | 11 172545 BC Branco §iBi1:i2:2: 85 ADMNogueirense :17:5:1° 2 : 2 ' &6 | Carregado 15:8:2 03" 34 | Praunge 6:5:2:172: 6 ;::rl:—-mm ? ‘E } E'; ::
Finhalnowerise (415 1:1:3: &3 Carapinheirense:16: 5:1:3 1! 4-4 | Riachente 10:5:2:0-3. &3 |0OFvas 15:5:3:1:1: B3 Lrietans ¥tk TIo T EE
Ferreiras 4:5i1:1:3: 12 J-:l\‘id"l“l':zl; R:15:1:2:2: 45 |Podomosense (7:5:0:]1 5 | CFBenfica 4:5:0:0:5;4H Almadvar AR Ty TRy
Préxima jornada - 23/03 Proxima jornada - 23!03 Proxima jornada - 23/03 Préxima jornada - 23/03 3/0
BC Branco - U, Leiria : Mafra - Serfanense: G5 Mawal - Tourizerse; AD Nogues - Aguias Mora -arcegadn - Fatima ".w'-'. Torreense; Alca I;.'l -..'uf..~.3'.’e::ii'.r. r'|| |".‘:|-'-"<..= Sin | d
Loaires - O wntal Ferreiras - Pinhalnovenss dal: Seren - Caraoink -"'- m - A0 Manlbe ene ~Lodrirha B ep- Porlomosense fres Fhes: 1 y = (F B , -
(s dois primeiros de cada zonaso- | | Osdois Gitimos classificados de cada série descemn aos CampeonatosDistritais. As oito equipas classificadas em sexto lugar vao disputar umaeli
bem allLiga. Os terceiros classifica- | | minatdria aduas maos (serd efetuado um sorteio para determinar os quatro jogos) e as quatro que gar 'Il'ln.r"'llrlL']”'lfDn.,f'l'l'l[.llfll ato Macional de
Jos vao disputar um play-off a duz Seniores. As quatro equipas derrotadas descem aos Campeonatos Distritais
maoseovencedor sobeallLiga

LIGA EUROPA &)
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1. mdp: 10 1. mde 1-1

= umnnn.-.nsmm ) & nf.umumnmsmmm ®

1! g 241 1." mede: b1
5 ummﬂ“mu.cm # (8% B.DORTMUND @
1, mdn: M

LYON VPN g
2" mag: 203 o o

2. mis; 2073
W0 BASILEW SALZBURGD 5% {31 JUVENTUS FIORENTINA
010 g (1] 1 v

2 ma; A

| Anténio Conceicdo es-
treou-se no Moreirense
com uma vitdria por 7-1

LENIT

Miguel Veloso
ganha

B 0 Dinamo de Kiev (Miguel
Veloso foi titular) venceu (2-1)
0 Tavriya, com David Caiado
€ Nuno Pinto no onze inicial.
0 Dinamo de Kiev € 2.° (39
pontos), e o Tavriya esta na
14.% posicéo (11).0 Shakhtar
Donetsk lidera (44).

VOLEIBOL FEMININO
Ribeirense na final
da Taca

B Ribeirense da ilha do Pico,
Acores, e Colégio do Rosario,

apuraram-se para a final da Taca

de Portugal de voleibol femini-
no, a disputar a 13 de abril no
Pavilhdo Multiusos de Baido.

Mourinho criticado

B Paul Lambert, técnico do Aston

¢ Villa, acusou José Mourinho de

querer desviar as atencoes da
derrota (0-1) do Chelsea com
as criticas ao arbitro do jogo de

. sabado.“Nao é a primeira vez que

ele adota este tipo de comporta-
mento”, disse Lambert.

, LIONEL MESSI
Marca trés e entra
para a historia

. W Messi fez um‘hat-trick’ na

goleada (7-0) do Barcelona sobre
o0 Osasuna, em jogo da 28.% jorna-
da da Liga Espanhola, e tornou-se
no melhor marcador de sempre
na historia dos catalaes, com

371 golos, entre jogos oficiais e

. particulares.

Vale Formoso
campeao

B 0 Vale Formoso sagrou-se
campeao de futebol de Sao
Miguel, apds o encontro da
segunda jornada da segunda
fase do Campeonato de Sao
Miguel. Nas Furnas, debaixo de
intensa chuva, os axadrezados

© bateram o Unido Micaelense por
¢ 3-0. Os golos foram apontados

© por Ruizinho (bis) e Mota. O Vale
¢ Formoso garante assim o direito

de participar, na proxima época,
na Liga Meo Agores.

TURQUIA
Edinho marca

B Edinho marcou na derrota
(1-2) do Kayseri Erciyesspor
com o Fenerbahge (1.° lugar,
54 pontos). A equipa do

portugués esta em 17.° (25).

I 1. el -
riﬁximajlumada 23/03 | @ PI.RESEE“EJ’L‘I'F_H LEV. ‘EB t‘?: MAN. UNITED OLYMPIACDS .-'.:1) @RE AT ALKMAAR "m.ﬂﬂ]‘ll g ﬁ," SEVILHA mEBEﬂS 4]';?;.
Horeirense - Portima Tendela - Trafen . b
s 5p Cavilha - At 1. min; 44 1." mde (2 2'mie; 13 £ e 23 \
sl ot FYTTITT ] Quartos-de-final | Meias-finais WL (L W [T 1L 1 B Quartos-de-final \ Melas-finais L[ SN
3 Feirense - FC Porto PARA 1 mio; 2deabl | 1. mdo: 72173 de abvil ) Estidio da Lo, em Lishea PARA 1. mio: 3 de abel 1 ma: 24 debei ) Jovents Staium om Tirim |
AFINAL (RA UL R T M te main A FINAL 2 mio: 10 de 2 mio: 1 de maio 1 e maio ‘

UCRANIA INGLATERRA - ASTON VILLA | FUTEBOL - SAO MIGUEL
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MOTORES

HAMILTON E VETTEL FORCADOS A DESISTIR EM CORRIDA ATIPICA

Passeio de Rosherg

confirma Mercedes

FORMULA |

Dkati naiqm o

B Nico Rosherg somou a 4.
vitoria na carreira depois de uma
corrida em que dominou de princi-
pio até final e sem qualquer oposi-
¢ao verdadeiramente credivel. Nao
obstante a desisténcia madrugado-
ra de Lewis Hamilton, o GP Austrd-
lia mostrou que a supremacia da
Mercedes na pré-temporada tinha
condigOes para expressar-se igual-
mente em situacao de corrida.

A prova de abertura do Mun-
dial de 2014 foi algo atipica e, tal
como também & habitual, ndo
trouxe certezas sobre a tendéncia
que vai imperar numa temporada
longa de 19 corridas.

E certo que Rosberg, depois de ex-
celente largada, foi capaz de cavar

Claro dominio do
piloto alemao que
averbou a quarta
vitoria da carreira

diferenca abissal para o resto do pe-
lotdo (26 segundos para 0 2.° ¢ uma
eternidade), mas os problemas de
Hamilton, a mediania da Ferrari ¢ a
surpresa de Daniel Ricciardo - 2°
antes da desqualificacao - disseram
que ainda ha muito para contar ao
longo do ano.

O nervosismo inicial determinou
ainda na 1.” curva a eliminacio de Fe-
lipe Massa, abalroado pelo Cater-
ham/Renault do regressado Kamui
Kobayashi. Ficou assim anulada a ex-
pectativa quanto a resposta do brasi-
leiro, mais ainda quando o compa-
nheiro de equipa, Valtteri Bottas, le-
vou 0 Williams/Mercedes a fazer uma
das melhores provas entre os 15 car-
ros que receberam a bandeira xadrez.

OS: DIREITOS|RESERVADOS

MELHOR. Rosberg abre a temporada a ganhar na Ausirdlia

Fora. As desisténcias de Sebastian
Vettel e de Lewis Hamillon, ambos
na volta 3 e com problemas de mo-
tor, ainda fizeram temer uma heca-
tombe. Os novos V6 turbo hibridos
témn exigéncias particularmente com-
plexas e isso foi evidente nas alturas
em que os pilotos foram obrigados
a levantar o pé para obedecer a “lei
da poupanca” de combustivel, Ain-
da assim, houve momentos interes-
santes, algumas lutas com empenho
— até o estreante Daniil Kvyat apa-
receu nos espelhos do Ferrari de
Raikkonen - e boas indicacdes do
“rookie” Kevin Magnussen. No fim,
com Ricciardo de fora, o primeiro
carro servido por motor Renault foi
o Toro Rosso de Jean-Eric Vergne,
A 1 minuto de Rosberg...

PROTESTO. Equipa da Red Bull faz a defesa de Daie.’ Ricciardo

)
o]
g
>
x
]
0
w
x
)
[©]
=
w
x
a

@ Eincrivel comecar a época
com uma vitoria. Tudo
correu na perfeicao. Fui
capaz de impor o melhor
ritmo, sempre atento ao

consumo de combustivel
NICO ROSBERG (Mercedes)

@ E fantastico terminar no
podio. Quase parece
surreal logo na minha

rimeira corrida na F1.

inda pressionei o Daniel
[Ricciardo] na fase final,
mas nao tinha velocidade

para o ultraﬂassar
KEVIN MAGNUSSEN (McLaren)

DIREITOS RESERVADOS

KL Foravade &
LR R T

POLE POSITION 14423 m
Lewis Hamiton (rd Bretanka) ~ MERCEDES

VOLTA MAIS RAPIDA 1%?& m

CLASSIFICACAD

1’ '&ﬂ'mmﬂmn
Nico Rasbery (Nemmarha) WERGEDES

2.° & _
- alfiiils
Kevin Magnussen (Dinamarca) MCLAREN

3" e s

“MNica Fnsbery (Nemanha)

4.° B84
Fernanda Alonso (Espanha) IFEIHH;
5.° adTfs
Valtter Bottas (Finndia) WALLEAMS
6.” a 507185
Nico Hullenbery (Nemanha) FORCE INDLA
5 a 677G s
Kimi Faikkonen (Fintind) FERRARI
8.° 2 100441 m
Jaan Eric-Vergne (Franga) TORD ROSS0
9.° 2155 m
Daniil Kyt (Rilssia) TORD ROS20
10.° 2126816 m
Serpin Pérer (Méxdca) FORCE INDIA

AINDA CLASSIFICADOS

AUTOMOBILISMO
Joao Barbosa

no 3.° lugar
em Sebring

B A equipa do piloto portugués
Joao Barbosa, ao volante de um
Corvette DP, classificou-se

no 3. lugar das 12 horas de
Sebring, tendo o compatriota Fi-
lipe Albuquerque, no Audi R8
(com os americanos Seth Nei-
man e Dion von Moltke), termi-
nado no 27.° posto.

Barbosa, que acompanhou o
brasileiro Cristian Fittipaldi e o
[rancés Sebastien Bordais no mes-
mo carro, cumpriu as 291 voltas
do circuito com mais 8,965 se-
gundos do que a equipa vencedo-
ra, composta pelo americano
Seott Pruett, o mexicano Memo
Rojas e o escovés Marino Fran-
chitti, em Ford Ecoboost.

“Grande resultado para a AX
Racing no circuito de Sebring.
Terminamos no terceiro lugar
uma corrida muito dura. Bom tra-
balho de toda a gente. Ansioso
por Long Beach”, escreveu Jodo
Barbosa, na rede social Twitter.

11" Adnan Suldl (ALES Sauber) a1 volta

12" Esteban Gutiérres (MEX/Sauber) a1 wolta

135 Max Chillon (B8 Mansssia) a D voltas

Jules Banchi (FRA/ Manissia) Nan classificada

Uaniel Ricciardo (AUS/ Red Bull) Despmificad

Pilotn Yotz Problema

R Grosjean (FRA/Lotus) 43 ERS

P Maldonado (VEN/Lstus) 29 ERS

M. Ericsson (SUE/ Caterham) 27 Pressin do dlea
Sttt (AE/Red Bull) 3 Enrgiy

L Hamilten (GR/Mercedes) 2 Metor

K. Kohayashi (JAPY Catesham} I3 i.c'lierlTE

F. Mazssa (BRA/Walams)

MUNDIAL MUNDIAL -
O Convette DP de Barbosa

1." Wico Resherg 1" Wclaren

2.7 Kevin Magnussen IH 27 Mercedes 25

4" JensonButon 15 1" Femari 18 Esuu'

17 FemendoMomso 1 47 Wilkans 10 joana Lopes

B ValteriBotlas W 5" Farce Inds [}

6." Mo Huberberg B B Toro Rosso b Con u‘sta

1% Kimi Roidonen 6

Lo titulo nacional

0° Dol byst 2 B A atleta do Clube Nacional de
1007 Sergio Pérer 1 Montanhismo, Joana Lopes, con-

quistou o campeonalo na-

Priximo Grande Prémio: cional de slalom. na estincia de

FE

R

Malasia - 30 de margo

RED.BULL.DIZ QUE NAO COMETEU ILEGALlDi&[}E EVAIRECORRER
Ricciardo desqualificado

B A {esta dos australianos pelo 2.°
posto de Daniel Ricciardo - seria o
primeiro padio de um piloto da casa
— durou pouco, O colégio de comis-
sarios decidiu desqualificar o piloto
invocando ilegalidades no sisterna de
gestao do combustivel.

*A equipa optou por utilizar o pro-
prio modelo de controlo do fluxo de
combustivel sem autorizacao da FIA
(...) Assim, o carro n.” 3 nao cum-
priu os regulamentos téenicos ¢ esta,
por isso, excluido dos resultados da
corrida.” Eis um pequeno resumo do

comunicado de 10 pontos assinado
pelos comissarios da prova.

A Red Bull mantém que néo co-
meteu qualquer ilegalidade e vai re-
correr da decisao. Uma das regras
deste ano impoe limite de 100 kg de
combustivel nos carros, ao mesmo
tempo que esta definido um méaximo
de 100 kg/h no fluxo de combusti-
vel servido ao motor: Este valor (que
terd sido excedido) € medido por sis-
tema fomecido pela FIA ¢ que a Red
Bull entendeu nao ser Gavel, utilizan-
do sistema préprio.

esqui da Serra da Estrela, A nova
camped absoluta da modalidade
terminou as duas mangas da pro-
va em 56,38 segundos.

Em segundo lugar ficou Miguel
Ascensao, também do Clube Na-
cional de Montanhismo, com
mais 4 centésimos, enquanto
Francisco Moreira, do Clube Des-
portivo de Vale Formoso, foi ter-
ceiro, terminando com mais seis
centésimos do que Joana Lopes,

Em declaracoes i Lusa, Lino
Torgal, da Federacio de Despor-
tos de Inverno de Portugal. desta-
cou a boa adesdo a competigéo,
com a participacao de 49 esquia-
dores em todos os escaloes.

“Correu muito bem. Esteve
muito bom tempo ¢ a neve tinha
a dureza sufliciente para se Faze-
rem bons resultados”, disse.

DIREITOS RESERVADOS



B

=]

P V9L 6V€ LV9 -'I91 « 8LLO S6L S06 -'191 |009]€e no sesolp 8p 2

"soew seyujw seu sewajqoid snas so anbojod 3 jel angi] sejougpuadap @ SOJJIA o..:.w”..x..u
m:@@@@ @m@m&@@m@ ) @E@m@g n@@m@g@&@m @\@@@ﬁ mO_OOMOC 9 s0d109 mﬁm_co Ghﬂn_..f”. i rw

R "sapepindyIp 3 sewd|qoid snas so sopo} eied sejeipaull S90INJ0S L3934 d dW-IMUSIA mw_w._@_._@ sew 9 m—0>:_ e eljuod omwwu.o._n_. _..
"9}iou e djueinp weind anb sejueld ey 3 eip ap weind anb sejuejd ey 03}{N20 cw_E_:_ nes op e

isiewap ap4ie} 19s apod eyuewe ‘vfoy 19zej apod anb o eyuewe eied 3X19p oeN -
'S910p Sens se Jadaiedesap J1azey e @ apnes ens e ~auwiou o 3 0)sod 0 owsau afoy O .

L =
lejoyjow e wepnle anb sejue|d 000G ap Siew ap solnij Sop 3 SaI0| A5 !u To
sep ‘soje} sop hm_m.N\:E sep sapepandoid se owo::oo seuozewy op olispueind VIAVX owiod n3j f“. °—Um-=° —-QE @ m“m—mh. —.—.o U
"WweAe2192 aw anb mm__w__._wm“m 3 e <~__ MN-._CN._“—.WQ mmw:&&v @—u Ow-
! NVINVHS epesuqo oynjAl “TvoN1¥0d ‘oues c ¥ 0
-Ud seWl S & sepo) NdAOWII| o030d wsd oSiwjul NSW op 03sol ou enge ap odod oyjtj oriauw _._n_ 0 rm 0_0:0_@& ° WN_._G@_...—._Q"__ mﬂ_hﬂx—:
anb jenj}iiids ezaduwi| wn sw-nonsow ‘suswiemuans ‘oseussipu | Jeaue|d e oel}sa eloge 9

ejad NYINVHS oe sedeis SEAID @ S03]0 WO0I [enji ap a199dse ewn z9) apepiaA e SO 0 solad z
o Nyvs e sesei| |, sosempue i imiseini| opepion op soulo sojod BTRYTEINETIER e BTN
U ZN| B 1913U00US anb | oSN OIONINVIAVHS 0 €S0 Eyul € 3 AInsjsap ; ,

| ..:”._
snoQg wa 9} wWod og ‘eip eied ow ered soigou semu aw-ozejewonge | “jenjliids ezadwi| ejad .__m_....;. E<°—u—hmuo m<h=u..ﬂ. . _._,._.,..#:....

elp op 9s-eABIO|19}ap opnes|  SHedenbooueidieded whunonsouoreysh NYINVHS opesliqQ “esed _.—

p ! :
eyujw e o eijwey eyaju| SINNNHSoumessonoorbiob | T g syes eaed sazip aun Ry T K N L R [ B T\ /T _.H
; vl

""':r

'\-\.’

Terca-feira, 18.03.2014 CORREIO DA MANHA CANADA | PUBLICIDADE |

B Wwod sewajqoid ‘eped|  opuowoos  jorep0jucoSEp BidWas BW-BRUSS op Ou._._on oe ej|-ejiafau I Ty T
-1]ldwod siew nNodly BII9dBUIS| nouojounopawa wnyusu s sepeyouraidwes| B NOJdaW 0D eBlOp OoOpliew wp = 1 .mh.......
oedeniis eyulw . WeAR)Sd SoRW Seyuiw o sew ‘oesn|l i e F
V "9S-weleA b se ‘s0sso wod sewajqoid ~ | e | e
-eige sewajqouid ” aAny “oid e jew ap 10y opnes Gd @* () m_hmw_m ﬁ n ¢ e
snow so sopo}| | eyuIW v ‘[eineu e3usop ewn ewn opnj}
Seie sasou | ot ous o eio o sous byl 1 o

NVINIVHS oe Iadapeige oiond) eyjlj eyuilw v m-

R sy

b L\L_p Tk i st

"SOSSYIVid 3 31H0S VIN VNS vad VSNV V VOIHNOD

*0d109 Op @ ewije ep sajew so 1eind eied .<m_mvuz 3
<_._._u_>_m_u A <Qz<m_m eigew ap sopaigos d sien}id SO SOPOo) AP 10P3IBYuod oolun

@ BAES B SopERRIS BZemEl B B SORpeIEeS SO ©
d USRI SEopeqRs Yepod © oyuen




SALVADOR
S.CEREN

TERGA-FEIRA
18 MARGO 2014

ral de El Salva-
dor confirmou a vi-
toria do ex-rebelde
, nas presidenciais.

MUNDO

Tribunal Eleito-

KIM
JONG-UN

* Lider norte-co-
reano voltou
adesafiarcomo
langamento de de-
renas de rockets,

MISTERIO m TESE DE SEQUESTRO DO AVIAO GANHA CADAVEZ MAIS FORGA

Buscas centram-se .

no Caspio e Indico

m Autoridades de Kuala Lumpur procuram aparelho num raio de mais de
5 mil quilometros a partir da dltima localizacao conhecida do voo MH370

- -'t.__ '-" m
e

Malasia anunciou on-
tem que as buscas ao
avido desaparecido ha
dez dias com 239 pes-
soas abordo se alargaram adife-
rentes zonas da Asia e do oceano
Indico, num raio de agio de
5150 quilometros a partir daal-
tima comunicagdo conhecida.
Operacoes que decorrem para-
lelamente a aturadas investiga- -—-‘:-t
coesatripulacdoe aos passagei- 550
ros do voo MH370,
cujo paradeiro per- S ——
manece ummistério = '
e alimenta as mais  Malasia
variadas teorias de  pede ajuda

comspiracdo, muito
- a dezenas
embora a tese de se-

questro ganhe con- de paises

sisténcia(vercaixa). da regido
Hishamudin Hu-

sein, ministro ma-

laio da Defesa, que liderainteri-

namente a pasta dos Transpor-

tes, explicon que o Boeing 777

poderad estar num qualquer local

entre Laos, caso tenharumadoa

norte a velocidade minima, e o

Mar Caspio, se seguiu em méxi-

maaceleracdo. Se, pelocontri- =

rio, seguiu em direcdo ao sul, 4 kAT : =

entio podera ter alcancado o gltlma trajetoria conhecida @\PORMENORES

kit o : (® Radares & Pontos de passagem
lestedailhaindonésiade Suma-
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m Navio dos EUA participa nas buscas ao avio,
em que seguia um misterioso engenheiro de voo

DIREITOS RESERVADOS

v

Baixou de altitude
e desligou as

traouosuldolndico. Aindase- 1 Hne  Seed o 0cas GLTIMA MENSAGEM comunicacoes
gundo o ministro, sdo estes dois 460km  navegacdo As tltimas palavras recebi- Comatese de piratariaa
corredores aéreos que estdoa & 3 & das pela torre de controlo ganhar terreno, o didrio ‘New
gora a ser cuidadosamente mo- —"Tudo bem, boa-noite" - Straits Times, de Singapura,
nitorizados. foram proferidas pelo copi- afirma que alguémno avidoo
Face a criticas contundentes loto e ndo pelo comandante, desceuaisoometrosdealtitu-
por parte da China sobre o modo como inicialmente fora de paraevitar serdetetado pelos
pouco fidvel comotémsidocon- avancado. radares civis, desligou os siste-
duzidas as buscas, o governo mas decomunicacdo e mudou
malaio pediu ajuda internacio- ISRAEL EM ALERTA derotadeliberadamente. Infor-
nal, exortando dezenas de paises » IsraelcolocouaForgaAérea macoes que reforcam a hipotese
daregiio arevelarem dados se- 8 emalerta, admitindo a possibi- de sequestro, coma policiama-
cretos de satélites e de radares ;E lidade de o avido da Malaysia laia ainvestigar piloto e copiloto
militares. O ministro salientou 2 Airlines ter sidodesviadoe e mesmo passageiros, incluindo
que a zonade buscas é extensae 8 levado paralocal desconheci- ummisterioso engenheiro de
que o desafio diplomatico e lo- d % do para ser usado num ataque. voo, de 20 anos, de uma compa-

gisticoéimenso. m : ocam - nhia aérea privada. m

m Salario

Sondagem na Suiga sobre
assuntos areferendara 18
de maio revela gue os elei-
tores estdo a favor dacria-
¢do do salario minimo (52%
a favor, 42% contra, 6% in-
decisos) e contra aaquisi-
cao de avides militares Gri-
pen (62% rejeitam e 32%
dizem sim). Aintrodugao do
salario minimo aponta para
4000 francos suigos, ou
seja, cercade 3200 euros.

mEstrela

O partido repu-
blicano dos EUA
poderaeleger a
sua primeira
congressista
negra através de Erika Ha-
rold, de 34 anos. Elafoi Miss
Américaem 2003 e, tal
cormo Obama, licenciou-se
em Direito em Harward e ini-
ciou a carreira politica no llli-
nois, estado de que & natural,

m Escolas fstudodas
universidades britanicas,
feito ao longo de trés anos
com base em 132 mil estu-
dantes revela que os alunos

K
-I.r ! s A "

provenientes das escolas
do Estado sdo 8% melhores
emcomparagao comvin-
dos das privadas, comas
mesmas nota de acesso.

m Abbas O presidente
da Autoridade Palestiniana
ouviuontem de Obama,

na Casa Branca, um apelo
"acorrer riscos pela paz”.

144,39 milhoes

tde euros & 0 NOvo maior
seguro pessoal de sempre
e foi feito por biliondrio de
Silicon Valley, na Califérnia.
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Navy SEALs
recuperam
petroleiro

B Asforcas de operacdeses-
peciais dos Estados Unidos,
os Navy SEALSs, tomaram de
assalto, namadrugadade on-
tem, o controlo de um petro-
leiro sequestrado por rebel-
des libios este més, segundo
informacio dodepartamento
de defesados EUA. Ninguém
ficou feridodurante a opera-
cdodos SEALSs, que decorren
emaguasinternacionais, e foi
autorizada pelo presidente
dos EUA, Barack Obama. O
‘Morning Glory; com 37 000
toneladas de petroleo abor-
do, foi desviado do portolibio
de Sidra.m

BRASIL
Policias
‘arrastam’
mulher

B Trés elementos da Policia
Militar que no passado do-
mingo levaram uma mulher
arrastada por um carro du-
rante cerca de 250 metros no
Rio de Janeiro (Brasil) podem
vir a ser expulsos, segundo
informouum porta-voz poli-
cial. Os policias transporta-
vam uma mulher no porta-
-bagagens do veiculo, vitima
de um tiroteio numa favela,
para o hospital. S que opor-
ta-bagagens abriu-se e a
mulher caiu, ficando presa
pela roupa no para-choques
enquanto eraarrastada. Avi-
timamorreunohospital.m

Confrontos

m Desde meados
darevolta,ameiode
fevereiro, jamorreram
pelo menos 29 pessoas

elo menos 18 pessoas fo-
Pram detidas na madruga-
da de domingo na praca
Altamira, aleste de Caracas, ca-
pital da Venezuela, horas depois
de opresidente Nicolds Maduro
ter lancadoum ultimato aos ma-
nifestantes para abandonarem
olocal.
Segundo testemunhos, as

- EUA
Incidente

Ex-candidato
presidencial
dos EUA

Terramotos
ARussia m Dois terremaotos de
. é_“mﬂ Na-  magnitude 7 atingiram
¢aocujaecono- domingoacostanorte
mia depende do fﬂ ghi}e- F?D ngﬁtEiS'
ando feridos. Ontem,
géﬁ ‘:‘dﬂ p-Etl‘ﬂ: um sismo de 4.4 atingiu
|IE'D- E umaespe-  |osAngeles, também
cie de pipeline sem noticias de danos
mascarada dE humanos ou materiais.
pais TERRORISMO
Detencao
John McCain | ®mUmamericanodaCa-

liférnia foi detido ontem

na fronteiracomo Ca-
nada, acusado de apoio
aatividades terroristas.

. mUmavido da compa-
i nhiaaérea Delta perdeu
. ontem parte da asa di-
- reitadurante umvoo de
i Orlando a Atlanta. Ape-

: surge como terceira
i farca politica no pais.

e detencoes

forcas de seguranca avancaram
depois de os manifestantes te-
rem lancado bombas incendia-
rias nas imediaces da praca Al-
tamira. Os ativistas foram dis-
persos com bombas de gds lacri-
mogéneo e jatos de dgua, tendo
sido detidos pelomenos 18 ma-
nifestantes, que foram levados
para o forte de Tiuna, principal
base militar de Caracas.

Recorde-se que os confrontos
entre opositores ao regime e a
policia em virias cidades do
pais, que se iniciaram ha um
meés, ja fizeram pelo menos 29
mortos e varias centenas de
feridos.m
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HOMEM SAIU DE CASA MAS FILMOU AVENTURAS CANINAS...

Cao pitbull relaxa na cama do dono

Uma cama, um cdo, um gato

eumacamara escondida.
Sao osingredientes deste vi-
deo, que ja ultrapassou ummi-
Ihdo de visualizagbes, Um ho-
mem decidiu filmar o que os
seus animais de estimacgao
faziamna sua auséncia. Mal
abandonou o quarto, o pitbull
saltou paracimadacamae
aproveitou todos os cantinhos
para se refastelar. Mormalmen-
te, aquele & um lugar proibido
e, portanto, 0 mais apetecido...

&
m—
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JOVEM DE 20 ANOS ACABOU DETIDO POR DANIFICAR VIATURA
Expulso de bar por dancar muito mal

Umjovem, de 20 anos, foi

expulso de um bar por...dan-
car terrivelmente mal. O episo-
dio, que parece ter sido tirado
de umacomeédia, aconteceu no
Norte da Australia, O rapaz be-
beu uns copos a mais e, revol-
tado por ter sido convidado a
sair, falou alto e bom som. Ja

narua, depais de todo o cons-
trangimento, comegou aos gri-
tos e deuummurrono capd
de um carro da policia. Acabou
detido por danificar a viatura.
Parece que todos os gestos do
jovern estavam destinados ao
fracasso naguela noite... Mais
valia ndo ter saido de casa.

HOMEM ALUGA CASA ATRAVES DA INTERNET
Uma orgia a grande e a francesa

Um homem que alugou

asuacasa,atravésdain-
ternet, a uma familia (su-
postamente) acabou por ter
uma surpresa...das gran-
des! Literalmente falando.
Ari Teman, de 31 anos, deu
as chaves do apartamento

devido aos niveis perigosos de poluicdo.

a David Carter, de 32, e foi
jantar fora, antes de sair da
cidade. Depois da refeicao,
regressou parair buscar as
malas. Foi nesse momento
que se deparou com um
grupo de pessoas com ex-
cesso de peso... todas nuas.

AGENDA

W HOJE

China
Primeiro-ministroda
Nova Zelandia inicia

- sardoincidente, o avido ,  Visitaoficial,

. aterrou sem problemas < i

- enenhum dos 179 pas- % WAMANHA

¢ sageiros ficou ferido. G Holanda

i = LleigGes

- GRECIA &' municipais.

- Novo partido Quatro mil condutores multados  Franca

- mOnovopartidogrego ~ m Mais de 4 mil automobilistas foram ontem Presidente Hollande
- To Potami, langado ha multados em Paris por desrespeitarem as li- recebe homologaar-
- umméspor jornalistas,  mitagées ao trafego automével, impostas gentina.
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RTF

INTERNACIONAL

TORONTO

0230 UMAMESAPORTUGUESA... COM CERTEZA
-GOAE NOVAIORQUE

03:00 NOVOS AUTORES (R)

04:00 BOMDIAPORTUGAL

06:00 PRACADAALEGRIA

08:18 OSNOSSOS DIAS

09:00 JORNAL DA TARDE

10:16 OPRECO CERTO - XX SERIE

1107 PORTUGALNO CORACAO

14:00 PORTUGAL EMDIRETO

15:10° BENVINDOS A BEIRAIS

1553 LER+, LER MELHOR

16:00 TELEJORNAL

17:10 UMAMESA PORTUGUESA... COM CERTEZA
(R) - GOAE NOVAIORQUE

17:39 OPRECO CERTO (R) - XX SERIE

18:29 0SNOSSOS DIAS (R)

19:12 TELEJORNAL MADEIRA

19:42 TELEJORNAL - ACORES

2013 BENVINDOS ABERAIS

20:00 TELEJORNAL AMERICA

21:33 UMAMESA PORTUGUESA... COM CERTEZA
(RI)- GOA E NOVA IORQUE

2:03LER + LER MELHOR

22:10EUROTWITT 2014

22:35BOCAGE

23:24NOVOS AUTORES (R)

O0I9LER+ LERNELHOR

00:275 PARA A MEIANOITE - 5 SERIE

0L:28TELEJORNAL - ACORES (R)

02:00TELEJORNAL MADEIRA (R)

QUARTA-FEIRA, 19 DE MARCO

TORONTO

02:30° DESTINO: PORTUGAL - II
03:01 PODIUM

04:00 BOM DIAPORTUGAL
06:00 PRACADAALEGRIA

PROGRANMAGNO

QUARTA

@b

-7°C 5°C

QUINTA SEXTA

-9°C  0°C

08:15 0SNOSSOS DIAS
0300 JORNALDATARDE
10:20 OPRECO CERTO- XX SERE
1115 PORTUGALNO CORAAO
14:00 PORTUGAL EM DIRETO
15:10° BENVINDOS A BEIRAIS
16:00 TELEJORNAL

1700 DESTINO: PORTUGAL - Il R)
17:35 OPREGO CERTO - XIX SERIE
18:45 0SNOSSOS DIAS

19:15 TELEJORNAL MADEIRA
19550 TELEJORNAL - ACORES
2015 BENVINDOS ABERAIS
20:00 TELEJORNAL AMERICA
21:30 DESTINO: PORTUGAL - R)
22:00 0S FILHOS DOROCK (R)
2:45 TECGNET

2215 PODIUM R)

2355 EUROTWITT ,
00:20 5 PARAAMEIANOITE - 5 SERIE
01:30 TELEJORNAL - ACORES
02:00 TELEJORNAL MADEIRA

QUINTA-FEIRA, 20 DE MARCO
TORONTO

02:30 CORRESPONDENTES
03:05 PODIUM

04:00 BOM DIAPORTUGAL
06:00 PRACADAALEGRIA
08:15 OSNOSSOS DIAS

09:00 JORNAL DATARDE

10:0 OPRECO CERTO- XIX SERIE
115 PORTUGAL NO CORAGAQ
14:00 PORTUGAL EM DIRETO
15:05 BEM-VINDOS A BEIRAIS
16:00 TELEJORNAL

17:10° CORRESPONDENTES
17:35 OPREGO CERTO

18:37 OSNOSSOS DIAS

19:15 TELEJORNAL MADEIRA

19:45 TELEJORNAL - ACORES

2015 BENVINDOS ABERAIS

21:00 TELEJORNAL AMERICA

21:30 CORRESPONDENTES (R)
2:00 MATERNIDADE

23:00 EURODEPUTADOS

22:15 PODIUM (R) ,
00:30 5 PARAA MEIANOITE - 5 SERIE
01:30 TELEJORNAL - ACORES (R)
02:00 TELEJORNAL MADEIRA R/

SEXTA-FEIRA, 21 DE MARCO
TORONTO

02:30 SUPER DIVA - OPERA PARA TODOS
0305 POPLUSA

04:00 BOM DIAPORTUGAL

06:00 PRACA DAALEGRIA

08:15 0SNOSSOS DIAS

000 JORNALDATARDE

10:20 O PREGO CERTO - XX SERIE
11:15 PORTUGAL NO CORAGAO

14:00 PORTUGAL EMDIRETO

15:05 BENVINDOS A BEIRAIS

16:00 TELEJORNAL

17:00 SUPER DIVA- GPERA PARATODOS (R)
17:35 0 PREGO CERTO - X)X SERE
18:30 0SNOSSOS DIAS

19:15 TELEJORNAL MADEIRA

19:45 TELEJORNAL - ACORES

2015 BENHVINDOS ABERAIS

21:00 TELEJORNAL AMERICA

203 3PORUMA

22:30 SUPER DIVA - OPERA PARA TODOS ()
2300 BIOSFERA

2225 POPLUSA (R ,
00:15 5 PARA A MEIANOITE - 5 SERIE
01:30 TELEJORNAL - ACORES

0200 TELEJORNAL MADEIRA

problemas:
¢ Amor

¢ Casamento

# Negocio

- & Depressao

& Mau olhado
I 7 ]

‘ Saude e

| eBénca

gao da casa

Problemas de familia

- Alcoollsmo
‘ Droga
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AGORy

SABADO, 22 DE MARCO
TORONTO
02:30 EURODEPUTADOS

SABADO DOMINGO SEGUNDA

G &)

-2°C 0°C

-11°C 3°C -1°C  1°C

' HOROSCOPO
PAQAGAGR A APAPAPAPAPR A A AE

18 a 24 de margo de 2014

03:05 PORTUGAL 30

0400 BOM DIA PORTUGAL FIM DE SEMANA
06:55 DOCUMENTARIO A DESIGNAR
08:10 PORTUGAL30 R)

03:00 JORNAL DA TARDE

10:15 PROSE CONTRAS

1200 MACAU CONTACTO

1230 EUA- CALIFORNIA CONTACTO
13:00 ATLANTIDA-ACORES

14:30° DESTINO: PORTUGAL -
1510 REPORTAGEM

15:45 V0ZDO CIDADAO

16:00 TELEJORNAL

17:15 PROGRAMAADESIGNAR
18:40 CHEFS ACADENY

2000 24HORAS

21:05 DEPOIS DO ADEUS

22:00 TELEJORNAL MADEIRA
22:30 TELEJORNAL - ACORES
2300 ZONAMISTA

01:00 CORRESPONDENTES

01:25 MACAU CONTACTO (R)

0155 EUA- CALIFORNIA CONTACTO (R)

DomINGO, 23 DE MARGO
TORONTO

02:30 BIOSFERA
02:55 AFRICATDIAS

03:30 AFRICA GLOBAL

04:00 BOM DIAPORTUGAL FIM DE SEMANA
06:00 EUCARISTIA DOMINICAL

06:45 PROGRAMA A DESIGNAR

07:00 MUSICAMAESTRO

07:30° PROGRAMA A DESIGNAR

08:15 BAIRROALTO R/

09:00 JORNAL DA TARDE

10:15 AQUI PORTUGAL

14:35 BRASIL CONTACTO

15:05 EUA- NOVA INGLATERRA CONTACTO
15:35 EUROTWITT

16:00 TELEJORNAL

17:15 MUSICAMAESTRO (R/)

18:00 TRIO D'ATAQUE

20:00 24 HORAS

21:05 DEPOIS DO ADEUS

22:00 TELEJORNAL MADEIRA

22:30 TELEJORNAL - ACORES

23:00 FUTSAL

00:30 3POR UMA R/

01:25 BRASIL CONTACTO (R/)

01:55 EUA- NOVA INGLATERRA CONTACTO (RI)

SEGUNDA-FEIRA, 24 DE MARCO
TORONTO

02:30 ESPECIAL SAUDE

03:10 BAIRROALTO

04:00 BOM DIA PORTUGAL

06:00 PRACADAALEGRIA

08:15 0SNOSSOS DIAS

09:00 JORNAL DA TARDE

10:20 OPRECO CERTO - XIX SERIE
1115 PORTUGAL NO CORAGAO
14:00 PORTUGAL EM DIRETO
15:10° BEM-VINDOS A BEIRAIS
16:00 TELEJORNAL

17:15 ESPECIAL SAUDE (R)

17:45 0 PRECO CERTO - XIX SERIE
18:32 0SNOSSOS DIAS

19:18 TELEJORNAL MADEIRA
19:45 TELEJORNAL - ACORES
20:12 BEM-VINDOS A BEIRAIS
21:00 TELEJORNAL AMERICA
21:30 ESPECIAL SAUDE (R
22:02 CHEFS ACADEMY (R))

23:30 BAIRROALTO

00:20 5 PARAA MEIA-NOITE - % SERIE
00:30 TELEJORNAL - ACORES
02:00 TELEJORNAL MADEIRA

por Luis Moniz (riquinho-astro@hotmail.com)

- A vida afetiva favorece a intensidade dos sen-
timentos e permite a regeneracdo da vida amorosa, trans-
formando positivamente as relagdes. A nivel profissional, vai
descobrir a sua enorme forca interior para lidar com os desa-
fios e com a sua nova capacidade de enfrentar a vida.

- A vida afetiva confere seguranca e muita confianga,
podendo beneficiar destes elementos e constituir muito suces-
50 em seus relacionamentos. A nivel profissional pode aprovei-
tar as energias positivas direcionadas para a carreira e desenvol-
ver todas as atividades com mais competéncia e rigor.

@EMIEOS - A vidaafetiva deve ser avaliada com discernimento
e a auto - confianca, permitindo estabelecer relacionamentos
mais espontaneos e aventureiros. A nivel profissional é essen-
cial prestar atencdo a novas oportunidades relativas a carreira,
viagens e contactos com grupos e entidades relevantes.

CARANIEUENIO - A vida afetiva esta relacionada com as trans-
formacdes interiores e, neste contexto, comeca um ciclo de
mudangas ao nivel dos relacionamentos. A nivel profissional a
conjuntura assinala uma fase fundamental para o crescimento
da carreira, contudo, é crucial evitar certas atitudes impulsivas.

- A vida afetiva evolui positivamente e através da sua
relacdo com os outros vai aprender a conhecer-se melhor e
a respeitar as pessoas circundantes. A nivel profissional abre
um ciclo de grande evolucdo na carreira, de qualquer forma,
é fundamental prestar atencéo aos interesses dos outros.

- A vida afetiva, ap6s definicbes e reestruturacdes
essenciais aos relacionamentos, marca uma fase de cresci-
mento e amadurecimento interior. A nivel profissional as de-
cisoes lucidas e a capacidade de sacrificio estao acentuadas,
marcando o inicio de uma grande evolugéo na carreira.

- A vida afetiva estd idealizada e a sensibilidade
acentuada estimula os jogos, os romances e os aspetos ludicos
da vida. Fase de aproximacdo as criancas. A nivel profissional a
conjuntura exige serenidade, humildade e muita compreenséo,
de forma a poder definir a sua vida relativamente ao futuro.

- Avida afetiva estd harmonizada e confere uma
necessidade de aproximacao ao lar. Fase de grande sensibi-
lidade e profundidade interior. A nivel profissional é funda-
mental concretizar a sua estratégia em relagao aos seus pla-
nos a curto prazo. Valorize mais os contactos circundantes.

- Avida afetiva reflete a sua grande energia in-
terior e promove as conquistas, 0s romances e todas as ativi-
dades marcadas pela aventura. A nivel profissional é crucial
concretizar os seus ideais relativos a carreira, desenvolven-
do iniciativas e executando os seus plenos com eficiéncia.

- A vida afetiva harmonizada evidencia a
sua seguranca interior e permite agir coerentemente em re-
lacdo aos seus verdadeiros sentimentos. A nivel profissional
concretize as suas atividades com responsabilidade e com-
preenda o sentido da sua carreira, como uma dadiva Divina.

- A vida afetiva permite manifestar a expressao
real dos seus sentimentos e agir no quotidiano em lealdade
relativamente a sua profunda consciéncia. A nivel profissional é
perfeitamente possivel concretizar os seus objetivos e comega
uma fase 6tima para aproveitar oportunidades na carreira.

- A vida afetiva evidencia seguranca e equilibrio in-
terior, permitindo desenvolver os relacionamentos de forma
mais confiante e equilibrada. A nivel profissional é crucial
aproveitar os seus recursos pessoais ocultos, de forma a de-
senvolver a carreira mais de acordo com a sua sensibilidade.

Domingg

i responsabilidade da RTP Internacional.

Somos alheios a cancelamentos ou alteracdes
de programas, sendo as mesmas da exclusiva

Informagao atualizada todos os dias

www.correiodamanhacanada.com




Prewsao Metereologlca

LONDON

¥ Irmandade e Banda Lira do
Espirito Santo

+29 e 30 de marco, 18h30:
- Matanca do Porco e Noite de Fados

com Claudia Pereira, Sandra Silva, Joio
C. Sllva e Carlos Furtado (EUA), no Clu-

be Portugués de London (134 Falcon St.).

Informagdes e reservas ligue 519-673-

2191, 519-686-5037 ou 519-685-1264.

MISSISSAUGA

B Amigos Portugueses do Peel
Memorial Hospital

+ 23 de marco, 13h00:
- Pesta dedicada a década de 1970

para angariagio de fundos destinados
a reconstrucao do Peel Memorial, no
CCPM (53 Queen Street N, Mississau-
ga). Inclui almogo e a atuagio de Tony
Camara e do DJ All Star. Informagdes e
reservas: 905-459-3903, 416-568-9535
ou 905-451-9235.

B Centro Cultural Portugués de
Mississauga

- tel. 905-286-1311

53 Queen St. West, Mississauga

+ 29 de marco, 18h30:
- Recordar ¢ viver. Jantar e baile com o

Duo Som Luso.

B Mississauga Convention
Centre

- tel. 905-564-1920

75 Derry Rd. W., Mississauga

TERCA QUARTA
-1°C 1°C 4°C

« 27 de marco, 18h00:
- Jantar de homenagem a Hazel Mc-

Callion, presidente da cAmara muni-
cipal de Mississauga. Para reservas e
informacGes contate 905-542-2694, ext.
2248 (Sara Dias) ou envie um email para
sarad@clmiss.ca

MONTREAL

B Centro de Ajuda a Familia
- tel. 514.982.0804
2414 avenue Mont Royal Est, Montreal

« 25 de marco, 18h00:
- Leilao silencioso de obras de arte va-

riadas, a realizar no restaurante Chez Le
Portugais (4128 St-Laurent, Montreal).
Para mais informagdes: http://www.cen-
treaidefamille.ca/caf/index.php?id=15

TORONTO

B Abrigo Centre
- tel.: 416-534-3434
1645 Dufferin St, Toronto

+ 29 de marco, 18h30:
- Noite de Fados e jantar para angariagio

de fundos, na sala Caboto, Villa Colom-
bo (40 Playfair Ave.). Atuam os fadistas
Fatima Ferreira e Armando Jorge.

¥ Arsenal do Minho de Toronto
- tel: 416-532-2328
1166 Dundas St. W., Toronto

+ 6 de abril, 13h00:
- Almogo de angariacdo de fundos para
Vitor Caldas, vitima de hepatite.

B Asas do Atlantico
- tel: 416-531-7771
1573 Bloor St W., Toronto

QUINTA SEXTA

2°C 3°C 0°C 3°C

« 29 de marco, 18h30:
- Baile da Chamarrita, com jantar e aatu-

agdo da Tony Silveira Band.

l Casa do Alentejo
- tel: 416-537-7766
1130 Dupont St., Toronto

« 30 de marco, 19h30:
- Jantar de angariagio de fundos. Divul-

iga(;ao do folclore portugués e de talentos
ocais. Atuagdo do grupo coral e do gru-
po de teatro “ O Projecto”.

B Casa dos Agores
- tel.: 416-603-2900
1136 College St., Toronto

+ 29 de marco, 19h00:
- Jantar de angariagdo de fundos da

CAO, animado pelo conjunto Unique
Touch.

B Casa dos Poveiros
- tel.: 416-720-9371
337 Symington Ave. (cave), Toronto

« 22 de marco, 19h30:
- Noite das Francesinhas.

B Fundagéo Cultural Amigos de
Angeja - tel. 416-725-5318
472 Winona Dr., Toronto

+ 29 de margo, 18h00:
- Jantar de angariagdo de fundos para

0 jardim do Emigrante em Angeja, no
Festiflor Catering (122 Turnberry Ave.),
com a Karma Band.

B Futebol Clube do Porto de
Toronto - tel. 416-726-1817
545 Rogers Rd., Toronto

« 23 de marco, 15h00:
- Assembleia Geral Extraordindria para

eleicdo dos drgaos sociais para 2014/16.

- tel. 416-720-0731
1136 College St., Toronto

+ 22 de marco, 17h00:
- Jantar e convivio dos sdcios, com atua-

¢40 de Tony Silveira.

B Peniche Community Club
- tel. 416-536-7063
1264 College St., Toronto

« 22 de marco, 19h00:
- 33° aniversdrio. Jantar e a atuacio do

conjunto Os Panteras e de Peter Serra-
do.

B Sport Club Angrense of
Toronto - tel. 416-537-1555
1195 Bloor St. W., Toronto

+ 22 de marco, 19h00:
- Matanga do Porco, com 0 DJ Duo FT.

+ 29 de marco, 19h00:
- Jantar e baile, com o DJ Martins.

l Sporting Clube Portugués de
Toronto - tel. 416-763-1707
1650 Dupont St., Toronto

+ 15 de marco, 19h00:
- Baile da Pinha com jantar e a atuagdo

do conjunto Folhas Negras.

KITCHENER

B Kitchener Portuguese Club
- tel. 519-579-6960
1548 Fischer Hallman Rd, Kitchener

+ 22 de marco, 18h00:
- 25.° aniversario. Festa do Cagador, com

jantar e baile com o DJ Atlantic.

SABADO DOMINGO SEGUNDA o ."
eC 2¢  °c acc  rC -A°C
B Operario Sports Club + 29 de margo, 19h00:

- Noite de fado terceirense com fadistas
agorianos.

VAUGHAN

B Portuguese Cultural Club of
Vaughan
- tel. 416-319-7545

e22de marco, 19h00:
- 3° aniversario. Jantar e baile de gala, no

St. David's Parish Hall (2601 Major Ma-
ckenzie Dr,, Maple), com a atuagdo dos
RF As Estrelas e Os Antigos do PCCV.
Musica com o D] TNT.

. CTT | FLORBELA VAITER SELO

Florbela Espanca é uma das persona-
" lidades que os Correios de Portugal
~ recordam em 2014. Maria Keill, Joaquim
Namorado e Joao Hogan sao outras das
figuras da emissao filatélica dedicada aos
= vultos da Historia que saira no dia 24.

FESTA DE MUSICA E CINEMA
Lusos nos EUA

B Abanda portuguesa Paus e

a curta-metragem ‘Cigano’, do por-
tuense David Bonneville, integraram
o festival norte-americano South by
Southwest, realizado no Texas,

EUA, e que terminou no domingo. O
festival tem-se revelado uma plata-
forma importante para a divulgacao
dos novos nomes ndo s6 da musica,
mas também das artes e do cinema
na América do Norte.

CADERNOS DE RECENSEAMENTO ELEITORAL

B Durante o corrente més de margo,
estarao expostos no Consulado

Geral de Portugal em Toronto € no
Consulado Honorario de Portugal em
Winnipeg, dentro do horario normal
de expediente, 0s cadernos de recen-
seamento eleitoral para efeitos de
consulta e reclamacao dos interessa-
dos nos termos do art.° 60 da Lei n°
13/99, de 22 de Marco, na redacao
que lhe foi dada pela Lei 47/2008 de
27 de Agosto.

0Os erros ou omissoes detetados
devem ser imediatamente indicados
a esta Comissao Recenseadora, devi-
damente fundamentados, a fim de
serem corrigidos na Base de Dados
do Recenseamento Eleitoral.

Todos os cidadaos eleitores podem
verificar a respetiva situacéo no
recenseamento eleitoral através da
consulta as paginas,
www.recenseamento.mai.gov.pt /, ou
www.portaldoeleitor.pt.

CONSULADO GERAL DE PORTUGAL EM MONTREAL

B 0 Consulado Geral de Portugal em
Montreal informa que, devido a um
processo de reestruturacao interno, o
horério de abertura ao publico passa-
ra a ser o seguinte:

*segunda, terca e quinta-feira: das
9h00 as 12h00 e das 13h00 as

15h30;

*quarta-feira: das 9n00 as 12h00 e
das 13h00 as 17h00;

s sexta-feira: das 9h00 as 13h00.

0 horério de atendimento para a
seccao de vistos é 0 seguinte: terca e
quinta-feira: Das 13.00 as 14.00.

EM PORTUGUES

B Sobretudo é necessario ter a certeza sobre tudo o que
se escreve ou diz. Sobretudo quando 0 que se escreve ou

diz pode causar confusoes...

tudo”...

Sobre tudo ou sobretudo?

como “sobretudo” e “sobre

“Sobre tudo” é uma expressao constituida pela prepo-
sicdo “sobre” e o pronome indefinido invariavel “tudo” e é
equivalente a “acerca de todas as coisas”, podendo uma
expressao substituir a outra em caso de divida.

Ja pensei sobre tudo o que quero discursar. = Ja pensei acerca de todas as coisas sobre

as quais quero discursat.

por SUZI SILVA*

Amanha vou viajar e ja li muito sobre tudo o que vou visitar. = Amanha vou viajar e ja li
muito acerca de todas as coisas que vou visitar.

Por sua vez, “sobretudo” € um advérbio equivalente a “especialmente”,
“principalmente” e em caso de dlvida basta substituir por uma destas opcoes para

ou

apurar a identidade da palavra na nossa frase.
A professora é simpatica, sobretudo com criangas. = A professora é simpatica, especial-

mente com criangas.

” o

acima de tudo”

“Sobretudo” pode ainda ser um nome, referindo-se a peca de vestuario: O José tem um

belo sobretudo preto.

Assim sendo... por via de dlvida, enquanto se discute sobre tudo o que foi relatado, mais
vale vestir um sobretudo quentinho, sobretudo porque esta muito frio!

Boas leituras e boa escrita, em portugués!

* LQA Tester - técnica de ensaios de qualidade linguistica para Portugués Europeu na Babel Media Ltd.

D I V U LG U E as atividades
da sua coletividade na AG E N DA

Envie um email para info@cmcjornal.com

¥
O CAFE PREFERIDO DO

PORTUGUESES

i\
/D £ LT::.\-._

»

DESDE 1961 0 CAFE DA SUA VIDA



TERCAFEIRA DAVID CHRIS
Bl P BECKHAM = BROWN

' | * O jogador vai * 0 musico vai
| seraimagem ter de cumprir
f da campanha de penana prisdo de-
\ B um nove modelo pois de ter sido ex-
da Jaguar. pulso de clinica.
Pinto da Costa,
76 anos, é casado

q Y _ Wl com Fernanda
e 1 r . | a

Pinto da Costa compra
casana Foz do Porto

m |_ider do FC Porto ofereceu vivenda de luxo a mulher,
Fernanda Miranda, avaliadaem mais de ummilhdo

moradia é de luxo. Inse-
rida no parque da cida-
de, a casa que Pinto da
Costa, 76 anos, ofereceu
recentemente a mulher, Fernan-
daMiranda, de 27, estd localiza-
danumadas zonas mais caras da
cidade do Porto: a Foz. O T4,
num condominio privado, vi-
giado 24 horas por dia, possui
umamodernapiscinae terdcus-
tado ao presidente do FC Porto
mais de ummilhdo de euros.

“A Fernanda é o seu grande
apoio e ele mima-a o mais que
pode. A casaestd muito pertodo
mar e ali eles podem passear e
estdoafastados do grande centro
urbano’} disse ao CMumaamiga
de Fernanda com quem o lider
dos dragoes estd casado ha um
anoemeio.

Ocasalaindanaoterafeitoas &
mudangas para a nova mansio, |
mas de acordo com fonte proxi- &
ma “estdo muito empolgados” &=
O CM tentou sem sucesso falar 5} §
com Pintoda Costa.m

® Mansdo é marcada pelo conforto e insere-se
no parque da cidade do Porto, na zona da Foz

DIREITOS RESERVADOS

e e P
— Melmango eV ntrﬁ N
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esalada medlas . ",f _ = S
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Terca-feira, 18.03.2014 CORREIO DA MANHA CANA

XAMA, INDIO® GURU...

J PUBLICIDADE ff41

Minha satde comecou a deteriorar-se lentamen-
te ao ponto de ja ndo mover a perna direita. Tudo
estava acontecendo de errado, e até a minha mu-
lher me abandonou. Sentia-me abandonado e ti-
nha medo de morrer sozinho. Procurei ajuda com
diferentes curandeiros, mas s6 perdi dinheiro e
nédo fez nada até que eu encontrei 0 SHAMAN in-
dio que me fez ver num espelho a sombra de uma
mulher que me fez magia negra todas as noites
de lua cheia na minha terra natal Peniche, Portu-
gal com o Unico propésito de me ver sofrer ainda l
mais. Com a graga de Deus que |lhe deu o conhe-
cimento, este SHAMAN libertou-me e puxou-me
das trevas, e gracas a ele estou muito melhor da l
minha saude, a minha esposa voltou para a nossa
casa em Ontario e posso mover minha perna. Isto

é um milagre de Deus através do Shaman, obri-

— e e e — c— — — —
Primeiro de tudo quero agradecer a este SHAMA
INDIO que ajudou o meu filho a larger as drogas.
Ele estava num caminho de perdicéo, ja ndo se
preocupava com nada, isolou-se de tudo e de to-
dos. Procurei ajuda com tantos que se dizem es-
piritas, mas néo sabem nada até que encontrei o
SHAMAN INDIO que realmente me ajudou. Na
visita a0 SHAMAN eu percebi que era algo mui-

to mais que um vicio em drogas. A minha familia e
eu tinhamos sido vitimas de bruxaria que nos fize-
ram desde que o meu marido e eu moravamos em
Almada, Portugal e era essa a razéo pela qual o
meu filho estava naquele estado. O SHAMAN IN-
DIO fez uma limpeza espiritual em geral, dancas e
rituais indigenas especiais para nos absolver da-

. quele mal diabélico. O meu filho deixou as drogas
e esta se recuperando lentamente. Obrigada SHA-
MAN INDIO.
ANDREIA DIONISIO /

LACO: INDIGENA

O amor volta rapidamente, sem perda e sem medida.
NADA DE FALSAS PROMESSAS OU MENTIRAS
NAO ACREDITES EM BRUXAS MAS QUE ELAS EXISTEM..EXISTEM..

A bruxaria destr6i olhares, amizades e
até a sua propria saude. As pessoas
possuidas por uma bruxaria ndo acreditam
em nada, nem em ninguém, precisamente
por estarem amarradas a forgas negativas.
Sdo pessoas que foram enganadas e
que nado confiam em nada. Sdo pessoas
que foram enganadas por bruxos e por
bruxarias.

QUAL E O VOSSO LAIO ?
Recorte e vamos ler-lhe as cartas
do amor gratuitamente

g [l o

__enganam, que roubam. Venha

- digo, eu faco, eu cumpro, eu dou

Ja lhe disseram que o seu mal ndo tem cura?
Sente-se inseguro, ou insegura? O dinheiro
do rende? Foi despedido do seu trabalho
sem justa causa? Fica triste e desmotivado/a
em nenhuma raz&o para que tal acontega?
cha que o seu conjuge a engana? Acha que
sofre de uma doencga estranha ou incuravel?
Pode muito bem estar a atravessar uma fase
dificil da sua vida. Eu, Dukas dos Santos, sou
psico-espiritualista, conhecedor das ciéncia:
superiores e ocultas, por isso dou uma garan
rtia\ de 100%. Venha visitar-me e vera a diferen-

L

a. Verd que eu consigo curar 0 que outros
nao conseguem, com a palavra de Deus.

RESULTADOS COMPRO

pos. O indio fez algumas magias e um

RA CAETANO E SARAH

LACO: BRASILEIRO

EU SOU O SENHOR
PSICOESP!

baram-se as humilhacodes, o
maltratar, o rogar, n&o se preocu-
pe, deixe o seu problema nas
minhas maos, eu te ajudarei de
uma forma imediata e definitiva.
Eu ndo acredito em margens
de erro. Tenho 30 anos de
experiéncia na luta contra os que

ter comigo e veja com 0s seus

‘préoprios olhos como eu serei

capaz de ajudar e acima de tudo |
de reconhecer as vossas possibi- |
lidades. Amiga, amigo, aqui tem
a solucdo que provavelmente ja
foi dita por outros, mas eu nao

uma garantia total.

——— —— —— —— — — —
Hoje sou um homem feliz ao lado de minha es\ f
posa na nossa casa aqui em Toronto e, gragas
ao apoio e paz que 0 SHAMAN INDIO trouxe
anossa casa. Tudo comegou quando nos apa-
garam as luzes e comegamos a ouvir passos
correndo e pior... Comegamos a ouvir vozes!
Foi ai que decidimos visitar o SHAMAN INDIO
que nos atirou as runas e caracgis brasilei-
ras. Detetaram alguns espititos malignos
naguela casa que possuir 0S N0SsOS Cor-

tipo de massas para que pudéssemos li-
bertar para a casa, e fez-nos uma limpeza
que nos protegeu do mal. BRUNO PEREI-

— e e e e e c—— —
Venho da cidade de PORTO SANTO, PORTUGALY,
e eu quero agradecer-lhe agradecer ao SHAMAN
INDIO pelos rituais internos com azeite e ervas
gque me curaram algumas feridas que eu tinha nas
costas. Depois de visitar muitos médicos e es-
pecialistas nenhum foi capaz de ser preciso, até
que o SHAMAN INDIO viu que havia uma doen-
¢a sobrenatural e por isso os medicos ndo pode-
riam curar-me. Foi por causa de bruxaria que a
minha ex-namorada me fez por despeito e inveja,
e através de um boneco que utilizava para rituais
negros todas as sextas-feira a meia-noite, ela pe-
gava numa agulha e espetava nele, crescendo--
me uma ferida sempre que o fazia. 0 SHAMAN
INDIO e limpou-me e tirou-me do buraco em que
eu estava. SHAMAN INDIO muito obrigado.
DIMITRI COSTA

I
/

— e c— — —— — — — —
Agradeco a este SHAMAN iNDIO por ter
voltado para o meu marido. Ele sempre foi
um homem para admirar, mas ultimamente
tornou-se irresponsavel, ndo pagava o que
devia, chegava tarde a casa, ja ndo me tra-
tava como sua esposa, tinha mudado com-
pletamente. Estava desesperada! Queria
voltar para LISBOA, PORTUGAL, porque |
senti que havia uma outra mulher. Visitei o
SHAMAN INDIO que me deitou as cartas e
imediatamente vi que 0 meu marido me an-
dava a trair com uma mulher que é obceca- l
da da bruxaria. Fé-lo afastar-se aos poucos

. de mim.O SHAMAN INDIO limpou-0 e com
rituais de amor, voltei para o amor do meu
marido. Muito obrigada. DULCE D'SOUZA/

LACO:; AMOR

I
/

Eu queria controla-lo como se fosse
uma marionnette, fui ver Dukas e ele
fez-lhe uma molhadela da qual nunca
‘mais se podera libertar. RAMON

ODEVUDU ™

Quer que o0 seu bem-amado volte a ser como ele era? Eu sei mais de

222 lacos que nunca falharam.

Minha mulher é a minha amante
100% SATISFEITO e 0s meus
agradecimentos ao amor e
afeicdo vermelha que é o xama
s xamdas pois ele conhece os

segredos ROLANDO

ELO SEXUAL

NAO PAGUE PELO NOSSO TRABALHO, PODE GRATIFiéAR-NOS QUANDO CONSTACTAR OS RESULTADOS.

TORONTO: 647-349-7644 // MONTREAL: 438-338-9899 // MISSISSAUGA

905-795-0778




0S SEGREDOS PARA O EQUILIBRIO PERFEITO

Alimentacao
e essencial
no hem-estar

A chave esta numa dieta com muitas proteinas, fibra
e legumes, aliada a pratica de exercicio fisico regular

do ha dietas rapidas e

milagrosas para se per-

der a barriga de forma

saudavel. Umaalimen-
tacdo equilibrada, aliada ao
exercicio fisico regular, é um
processo inevitavel para se che-
gar ao famoso ‘six-pack! E, para
se alcancar este destino, hd algo
que ndo podera mesmo faltar:
determinacio.

“A forca de vontade é essen-
cial, Nos fazemos o nosso traba-
lho, mas as pessoas tém de fazer
otrabalhodelas e deixarem-nos
ajudar", assume Rui Machado,
do Persomal Trainers Algarve,
especialista hi oito anos, reve-
lando aimportanciadaalimen-
tacdo: “506 com exercicio fisico
ndo conseguimos chegar aos re-

sultados, porque podemos ter
uma parede abdominal muito
bem tonificada, mas entre o ab-
dominal eapele estdagordura, e
gistoquetemos de eliminar'; ex-
plica Rui Machado.

() ideal é fazer
uma dieta a base de
proteinas, commui-

mente o consumo calorico di-

rio, oque fard a diferenca ao fim

de algum tempo", afirma Rui
Machado.

Noque diz respeito ao exerci-

ciofisicoregular, é essencial es-

colher treinos com-

pletos e ndo apenas

focar-se na zona

. i iy
to peixe ou carnes A forga abdominal, uma vez
t;rsln{:aﬁ_[quf aju-  de vontade q}ielfrmnm'nqpnn-
damomasculoare- cipais grupos mus-
T 4S5 pessoas iR oz
cuperar depois l.fi.’IJ!-. s ial” culares Lnn’rl_1hm
treinosintensos), fi- € €SSencla paraaaceleraciodo

bra, verduras e sele-
cionar bem (mas
nido eliminar) os hi-
dratos de carbono.
“Um bom conselho que da-
mos aosnossos clientes & quefa-
cam as suas refeicdes em pratos
de sobremesae que ndorepitam.
Assim, reduzem consideravel-

Rui Machado

metabolismoe con-

sequente queimade

gordura.
Estima-se que 10% dapopu-
lacdo portuguesa seja atingida
pelaobesidade, revelaorelatdrio
de 2013 ‘Portugal: Alimentacio
Saudivel em Nameros) da Dire-
gio-GeraldaSatde. m

5 ACONSELHADOS

Antioxidante, com-
bate o colesterol; tem propriedades
que ajudam a queimar gorduras

RUma
saladade
atum, de
polvo, ou
umasopa
podem
fazerum
jantar leve

0 sal-
maceérico
BIm dmega
3.Acom-
panhar
COMm ver-
durase
Lim ovo

TE Fonte X
te gordu-
ra mo-
noinsatu-
rada, que
ajudaare-
dugdodo
colesteral |

EQUE ' Aaveia
temuma fonte rica de proteina

CONSELHOS

Emvez de comer muito de cada
VEZ € poucas vezes ao dia, es-
tenda as refei¢des pelo dia in-
teiro com doses mais peque-
nas. Evite comer muito a noite,
pois ha menos probabilidade
de atividade fisica.

Dormir poucas horas aumenta
aproducdo de hormonas de
stress, como o cortisol, que
potenciamaacumulagdo
de gordura.

0 consumo de agua contri-
bui paraa sensacgaode sa-
ciedade, paraacorreta
absarcao dos varios nu-
trientes e para o equi-
libria do corpo.

o

DIi?EITOS RESERVADOS

y
Afarinha fermenta,
o que leva adistensao abdominal

Témagucar e gordu-
raecontém muitas calorias



“Somos aquilo

i Comformacdoem
Engenharia Ali-
mentar, arelaches-
-plblicas Alexandra
Y Fernandes acredita
que “somos aquilo
que comemos”. Por
isso, procura fazer uma
“combinacio ideal de
alimentos” de forma a
nunea ter de fazer dietas
extremas. “Admito que
como de tudo um pouco,
mas sou ponderada. Ndo co-
meto exageros e facovariasre-
feicoes pordia.”

Com uma filha de trés anos,
Alexandra Fernandes confessa
que ndo teve problemas em vol -
tar aboaformadepois detersido
mae. “Nao fiz dietas malucas,
porque isso é completamente
errado, mas emagreci de forma
gradual. Mantiveumaalimenta-
¢do equilibrada, até porque
amamentei durante bastante
tempo’) revela arelagdes -pibli-
cas, adiantando que combinou

—

DIETA]

Osrefrigeranteseo
alcool sdo bebidas muito calaricas

_que comemos”
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Relacdes-publicas em forma

estes cuidados comas refeicoes,
exercicios e tratamentos estéti-
cos. “Recorri a drenagem linfa-
ticaeamassagens de ativacdoda
circulacdo. Além disso, fiz al-
gum exercicio fisico, mas, na
medida do possivel, nuncaexa-
gerei, porque também nio
dava’ Os cuidados de que nio
prescinde tém valido o esforco:
“Sinto-me 6tima com a minha
imagem. Alémde tudo, também
tenho uma boa genética, o que
me facilita. A tinica coisa que
precisava de alterar era ir mais
vezes ao gindsio para tonificar os
musculos"”, refere Alexandra
Fernandes. m

"E UM ERRO

Hamaneiras de perder peso
rapidamente, mas Rui Machado
alertapara os efeitos nocivos:
“Como nao ha equilibrio na ali-
mentacdo, reduzem o pesoacus-
tados liquidos e da massa mus-
cular e ndo reduzem agordura.
Quando terminam as dietas, as
pessoas recuperam o mesmo
peso ou ficam até com mais
peso” alerta.

/(. DISCURSO DIRETO

Ordem dos Nutricionistas

“Oschasnao
emagrecem”

Correio da Manha - E sauda-
vel seguir os livros de dietas?
- Naescolhadolivro, o impor-
tante é verificar a credibilidade
do autor. Se for nutricionista
ou dietista — esta no Registo
Macional destes profissionais
no site da Ordem dos Nutricio-
nistas—, acreditamos gue ain-
formacao sera credivel.

— As hebidas gaseificadas
sem aglicar nao engordam?
- Eimpaortante verificar na lis-
ta de ingredientes o tipo de
adogante. Os adogantes nao
caléricos sao pratica comum
nas bebidas, por forma a redu-
zir o numero de calorias.

- Todos os chas emagrecem?
- 0schas nao fazememagre-
cer. Emagrecer quer dizer per-
dade gordura. Alguns poderdo
ter propriedades diuréticas,
promovendo por isso perda

de aguae nao de gordura.

- 0s comprimidos para ema-
grecer resultam mesmo?

-0 importante & a aquisicio
de habitos alimentares sauda-
veis, bern como estilos de vida

saudaveis. m

DIREITOS RESERVADOS

PSIQUIATRIA

Ha tratamento

para a claustrofobia

Sofro de claustrofobia.
Ha tratamento?

# A claustrofobia consisteem
um medo exagerado, muitas
vezes injustificado, de estar
em locais fechados e peque-
nos, como salas, avides oucar-
ros, e lugares pablicos nos
quais hajamultiddes. Estarea-
cdo leva a falta de ar, palpita-
coes, suor excessivo, mios a
tremer, coracio acelerado e
panico. Felizmente ha trata-
mento - é necessario ser feito,
até para evitar que outras
doencas psiquicas se desen-
volvam -, que consiste em
sessoes de psicoterapia asso-
ciadas a tratamento psiquii-
trico (calmantes e antidepres-
sivos). Estes métodos terapéu-
ticos vio permitir acura.

0 meu pai, de 76 anos,
esta a perder a meméria
e a fala. Por duas vezes
foi agressivo. O que tera?

Aperdadememadriaeasalte-
racoes do comportamento sdo
sintomas que podem surgir em
doencas degenerativas do cé-

rebro, como a deméncia. Mui-
tos dos sintomas de deméncia
podem ser, também, sintomas
de outras doencas, como de-
pressdo. Também a perda de
memaoria pode ser uma carac-
teristica do envelhecimento.
Quando estes sintomas come-
gamasurgireaperturbaravida
gueotidiana, é importante que
consulte o médico de familia,
um psiquiatra ouum nearolo-
gista para avaliar os sintomase
esclarecer o diagnostico.

0 meu companheiro sé
quer ver filmes porno e si-
tes de sexo. Sera tarado?

O comportamento sexual
pode serreflexo de aspetos he-
reditarios, médicos, culturais,
circunstanciais, etdrios e pes-
soais. A hipersexualidade pode
surgir como sintoma de algu-
mas doencas, como a pertur-
bagdo obsessivo-compulsiva,
perturbacoes de personalida-
de dotipo Borderline ou Anti-
-social. O desejoeaprocurade
satisfacdo sexual 530 normais
no sexo masculino sexual-
mente ativo, existindo varias
formas de procura dessames-
ma satisfacio.

PRIMEIROS SOCORROS

m AS INTOXICACOES: As intoxicacdes acontecem
frequentemente. Na sua origem esta a ingestdo ou
contacto com substancias téxicas.

OQUENAOFAZER

Nao tomar nem dar

medicamentos as escu-
ras; ndo aplicar pesticidas
em locais acessiveis as crian-
¢as; ndo utilizar embalagens
vazias para guardar outros
produtos; ndo colocar produ-
tos de uso domestico junto
de alimentos.

O QUEFAZER

Guardar os medicamen-

tos e produtos toxicos
fora do alcance das criangas;
manter as instalactes de gas
em bom estadao.
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PRECISA-SE PRECISA-SE SERVICOS PROFISSIONAIS QUIROMANTES/ADIVINHOS

Trabalhe a partir de casa ou escritdrio
part-time. Otava. Montreal e Toronto.
Contate Carlos Palma 514-961-0770 ou
nutriconcept.cp@gmail.com

Procuramos pessoal para trabalhar
em limpezas e de Superintendentes para
edificios comerciais e residenciais na Area
Metropolitana de Toronto.

Vagas disponiveis para dias Uteis
e fins-de-semana em regime de part-time

ou full-time. )
CONTATE O NOSSO ESCRITORIO
PARA MAIS INFORMACOES:

416.533.1842

Precisa-se de labourer
com carta de conducao
para companhia

de constru%ﬁo.

Tel.: 416.671.2000

P
— I‘ﬂggi‘-* e

Os melhores enchidos regionais tradicionais portugueses

JOB OPPORTUNITY
Brampton autobody, Phoenix Custom
Autobody is looking to add a certified,

professional and experienced motor
vehivle body repair to its team with a
salary of $25/hr working 40 hrs/wk.
Must have's:
- Automotive Service Technician Trade
Certificates
- Minimum of 3 years experience
- Excellent communication skills
- Experience with customer service
- Personal & Professional References
Please reply with resume fax

416.538.3088

Precisa-se de carpinteiros
de finishing (acabamentos)
com experiéncia.

Tel. 1: 647.268.6848
Tel. 2:416.762.3473

Precisa-se de trabalhadores
(labourers) para construc¢ao na

area de Burlington e Hamilton

Tel.: 416.989.2400

I ALUGA-SE EM LONDON

UWO STUDENT RENTALS
NEW LUXURY UNITS

Walking distance from UWO.
3,4,5 Bedrooms, 2 Full baths.
$500/room including Utilities.
pinetree@execulink.com
Fil @ 519-521-3252

UWO- CASA PARA ESTUDANTES
NOVAS UNIDADES DE LUXO

A uma curta distancia a pé da UWO.
3,4,5 Quartos, 2 banheiros completos.
$ 500/quarto todo incluido.
pinetree@execulink.com
Fil @ 519-521-3252

O medium indio mais poderoso

ﬁ.; Master Guruji =\

Orientacéao Especializada... Futuro Melhor

SUGESTOES & SOLUGOES

* Negacios * Inimigos
Trahalho
* Dinheiro
 Amor

- Casos de Tribunal

A H (]
«Inveja

Especializado na remocao de Magia Negra, Jadoo, Voodoo, Obeya & 100% de Protecao Imediata

64/7.768.2133

\a Wos

- Saide
- Casamento

O
s SO0

.
* Nimero da Sorte

5ﬁﬂ Dundas St. West Mississauga (Dundas & Hwy 10)

\L

Babysitter portguesa
com/experiénciaitoma
contajdelcriancas
nalarealda

DufferinjelRogers:

PERCA PESO

: Sedeseja ter uma vida saudavel, perca :

: peso. 10, 20 ou 30 libras ou mais. Entre :

: em contato connosco e descubra todos :
os beneficios dos nossos produtos

ligando para :
: 1-514-966-6426 ou 647-220- 4729

ENTRETENIMENTO PARA ADULTOS

3 Raparigas Sexy para uma massagem completa.
Valentina e outras duas raparigas esperam por
ti. Falamos inglés, espanhol e italiano. 647-657-
1062 e 647-855-5093.

VIR IBRAHIM

AFRICAN PSYCHIC MEDIUM

Posso ajuda-lo no seu desepero
Reino amantes para sempre, Casamentos
Felizes, impeco divorcios, Stress e Depressao.
Sucesso nos negdcios e Casos de Tribunal
Protecao contra o demdnio, Retiro a Ma Sorte e Obeya.
27 anos de experiéncia
Casos sem esperanca * Resultados Rapidos

\MY
R0

Falo Inglés e Francés
(Yonge & Finch) By Aptt.
416.783.3910

I ALUGA-SE I

Perto da
ST. CLAIR ST.W. e JANE ST,,
Apartamentos renovados para arren-
dar junto a escolas, restaurantes, centro

comercial, parque, estacionamento e
TTC. Tudo incluido. Bachelor $710.

Também de 1, 2 e 3 quartos disponiveis.

Ligue para 416-763-3517 ou
info@woolnerholdings.ca

Arrenda-se apartamento
com dois quartos na area
de St. Clair e Keele.

Tel.: 416.464.3690

Mais de 40 anos de experiéncia

Erupecialista em reunificar amores perdides,

resolve todos os problamas relacionados ag
alcoolisme, depressan, problemas dexunts,
problemas de familia, pegice o saude,
Femove ma sorte.

RESULTADOS GARANTIDOS

Astrologo
Grande Médium Vidente

PROFESSOR
AIDARA

N&o ha sofrimento sem solugao...
N&o viva mais no negativo,
a chave do sucesso esta ao seu
alcance. Com 35 anos de experién-
cia. Especialista de todos os tra-
balhos ocultos, ajuda a resolver
os problemas por mais dificeis que
sejam: Amor, Negdcios, Mé& Sorte,
Invejas, Maus-Olhados, Bruxaria,
Desvios, Amarracdes, Impotécia
Sexual, Mau Vicio, etc...
Resultados positivos
com honestidade e sigilo absoluto.

N&o perca mais tempo!
Um s6 telefonema pode
mudar a sua vida!

TRABALHO SERIO E
GARANTIDO
MONTREAL - 514.374.2395
TORONTO - 416.828.6334
astroaidara@gmail.com

TRUE GIFTED PSYCHIC READER.
GUARANTEED TO HELP ALL PROBLEMS
IN ONE VISIT. PALM TAROT CARDS.
IMMEDIATE RESULTS. 416-769-2235
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HEALTH

DRIVERS WANTED

Mental Health
Helpline

1in 5 Canadians

will experience a mental

health issue in their lifetime

Mental Health Helpline
1-866-531-2600
www.MentalHealthHelpline.ca
Also find us at:

BMental Health Helpline on Facebook
or @ConnexOntario on Twitter

CAREER OPPS.

PUT YOUR EXPERIENCE
TO WORK

THIRD
» QUARTER

The Job Service For People Aged 45 And Over
Across Canada.

FREE FOR CANDIDATES
REGISTER NOW AT:
www.thirdquarter.ca
TOLL-FREE: 1-855-286-0306

SPERRY

DRIVERS WANTED
AZ,DZ,5, 3 or 1 w/Airbrake

« Guaranteed 40hr. Work Week
+ Overtime

« Paid Travel & Lodging
» Meal Allowance
* 4 Weeks Vacation
« Excellent Benefits Package

Must be able to have extended stays away from
home. Up to 6 months. Must have valid AZ, DZ,
5, 3, or 1 with airbrake license and have previous
commercial driving experience.

Apply at: www.sperryrail.com, Careers and
then choose the
FastTRACK Application.

PERSONALS

DATING SERVICE. Long-term/short-term
relationships, free to try! 1-877-297-9883.
Talk with single ladies. Call #7878 or
1-888-534-6984. Talk now! 1-866-311-9640 or
#5015. Meet local single ladies. 1-877-804-5381.
(18+)

TOP REAL PSYCHICS Live. Accurate readings

24/7. Call now 1-877-342-3036; Mobile #4486;
http://www.truepsychics.ca.

ANOTHER LONELY WINTER? Don’t make it a
lonely spring & summer too. Call MISTY RIVER
INTRODUCTIONS, Ontario’s Busiest Matchmak-
ing Service. 15 years’ experience finding singles
their life partners. CALL (416)777-6302,
(705)734-1292, www.mistyriverintros.com.

HIRING OWNER OPERATORS

THE
ROSEDALE
GROUP

O pbopi

e it pEen

Attractive Compensation Package
Paid Weekly Through Direct Deposit
Excellent Fuel Subsidy Program
Year Round Steady Work

CONTACT US AT:
TOLL-FREE:
1-877-588-0057 Ext. 4612
Email: recruiting@rosedale.ca

www.rosedale.ca

m—

ERIVING FOR EXCEILLENGE

Westcan Seeks Experienced

AZ PROFESSIONAL TRUCK
DRIVERS

TO JOIN OUR TEAM

We offer a safe
stable work environment
with competitive wages

and paid airfare.

Eor Further Details
And To Apply
Click On The

Join Our Team link at:

www.westcanbulk.ca

Join us in Toronto at one
of the following times:

Open House
Thursday, April 10, 2014
Sandman Signature Toronto Airport
6:00-9:00pm
Scheduled Interviews
Sunday, April 13, 2014
Sandman Signature Toronto Airport
Various times*

*Get your online application
in early and be selected for
a scheduled interview.

Additionally, we will be at
Truck World!

Visit Our Booth:

#4317 at the International Centre on
April 11th and 12th.

LAIDLAW CARRIERS VAN DIVISION requires
experienced AZ licensed drivers to run the U.S.
Premium mileage rate. Home weekly. New equip-
ment. Also hiring Owner Operators. 1-800-263-
8267

AZ DRIVERS - CANADA/U.S. Runs. Single,
Team & Regional. Great Pay & Benefits. Your
Home Time Is Our Priority. CALL TODAY TOLL-
FREE 1-800-665-2803.

ADVERTISING

REACH MILLIONS OF CUSTOMERS IN
ONTARIO WITH ONE EASY CALL! Your
Classified Ad or Display Ad would appear in
weekly newspapers each week across Ontario in
urban, suburban and rural areas. For more
information Call Today Toll-Free 1-888-219-
2560, Email: k.magill@sympatico.ca or visit:
www.OntarioClassifiedAds.com.

EMPLOYMENT OPPS.

Europe, Australia, or New Zealand! Live and
Work on Dairy, Crop, Beef, or Sheep farm. Agri-
Venture invites applicants 18-30 for 4-12 month
2014 programs. Apply now! www.agriventure.com
1-888-598-4415

GPRC, Fairview Campus, Alberta needs
Power Engineering Instructors. No teaching
experience, no problem. Please contact Brian
Carreau at 780-835-6631 and/or visit our website
at www.gprc.ab.ca.

PART-TIME JOBS - Make your own schedule,
sell chocolate bars to make $$$, decide where
and when you sell, start and stop when you want.
Tel: 1-800-383-3589. www.chocolatdeluxe.com

FOR SALE

/% Acanac-

#1 HIGH SPEED INTERNET

$32.95/Month

Absolutely no ports are blocked
Unlimited Downloading
Up to 11Mbps Download &
800Kbps Upload

ORDER TODAY AT:

www.acanac.ca
or

CALL TOLL-FREE:
1-866-281-3538

SAWMILLS from only $4,897 - MAKE MONEY &
SAVE MONEY with your own bandmill - Cut lum-
ber any dimension. In stock ready to ship. FREE
Info & DVD: www.NorwoodSawmills.com/4000T
1-800-566-6899 Ext:4000T.

MORTGAGES

$$$ 1st, 2nd, 3rd MORTGAGES - Debt
Consolidation, Refinancing, Renovations,
Tax Arrears, no CMHC fees. $50K you pay
$208.33/month (OAC). No income, bad credit,
power of sale stopped!! BETTER OPTION
MORTGAGES, CALL TODAY Toll-Free 1-800-
282-1169, www.mortgageontario.com (LIC#
10969).

AS SEEN ON TV - Need a MORTGAGE, Home
Equity Loan, Better Rate? Bad Credit, Self-
Employed, Bankrupt? Been turned down? Facing
Foreclosure, Power of Sale? CALL US NOW
TOLL-FREE 1-877-733-4424 and speak to a
licensed mortgage agent. MMAmortgages.com
specializes in residential, commercial, rural,
agriculture, farms, & land mortgages. Visit:
www.MMAmortgages.com (Lic#12126).

1st & 2nd MORTGAGES from 2.45% VRM
and 3.15% FIXED. All Credit Types Considered.
Let us help you SAVE thousands on the
right mortgage! Purchasing, Re-financing, Debt
Consolidation, Home Renovations...CALL 1-800-
225-1777, www.homeguardfunding.ca (LIC
#10409).

STEEL BUILDINGS

APERFECT SOLUTION TO YOUR CONSTRUC-
TION NEEDS! SAVE ON ALL Steel
Buildings & Construction. Proudly Canadian, pro-
viding service & construction from Start to Finish.
Shelters, Workshops, Industrial/Commercial,
Storage, Riding Arenas & More... FREE Quote
CALL TOLL-FREE 1-888-368-9088 or email:
info@seagravebuildings.com.

STEEL BUILDINGS/METAL BUILDINGS 60%
OFF! 20x28, 30x40, 40x62, 45x90, 50x120,
60x150, 80x100 sell for balance owed! Call
1-800-457-2206 www.crownsteelbuildings.ca

ADVERTISE ACROSS ONTARIO OR ACROSS THE COUNTRY!

For more information contact your local newspaper.

SERVICES

Drug & Alcohol
Have you HEI pl l“E
become addicted

to prescription medication?

Drug & Alcohol Helpline

1-800-565-8603
www.DrugAndAlcoholHelpline.ca
Also find us at:

Drug and Alcohol Helpline on Facebook or
@ConnexOntario on Twitter

VACATION/TRAVEL

ST. LAWRENGE RIVER

CRUISING

WORLD CLASS CRUISING
CLOSE TO HOME!

The hassle free way to travel
3,4,5 or 6 Nights in Private
Staterooms

INCLUDES:
+ SHORE EXCURSIONS
* GREAT MEALS
* NIGHTLY ENTERTAINMENT
AND MUCH MORE....

StLawrenceCruiseLines.com
TOLL-FREE 1-800-267-7868

253 Ontario Street, Kingston, Ontario
(TICO # 2168740)

EXPLORE NEWFOUNDLAND with the
locals. Escorted tours featuring whales,
icebergs, puffins, fiords, and fishing communities.
Visit three UNESCO sites. Wildland Tours
www.wildlands.com, Toll-Free 1-888-615-8279.

CAREER TRAINING

CanScribe

CAREER COLLEGE

Work from Home!

There is a huge demand for
CanScribe Career College Medical
Transcription graduates.

Enroll today!

info@canscribe.com
1.800.466.1535
www.canscribe.com

START NOW! Complete Ministry approved
Diplomas in months! Business, Health
Care and more! Contact Academy
of Learning College: 1-855-354-JOBS (5627) or
www.academyoflearning.com. We Change Lives!

WANTED

FIREARMS WANTED FOR APRIL 26th, 2014
AUCTION: Rifles, Shotguns, Handguns.
As Estate Specialists WE manage sale
of registered / unregistered firearms.
Contact Paul, Switzer’s Auction: Toll-Free
1-800-694-2609, info@switzersauction.com or
www.switzersauction.com.

FIREARMS. All types wanted, estates, collec-
tions, single items, military. We handle all paper-
work and transportation. Licensed Dealer.
1.866.960.0045 www.dollars4guns.com.

FINANCIAL SERVICES

Your Money Matters i

LT # 108

Purchase

Refinance

1st Time Buyer

Debt Consolidation
Home Improvements
1st, 2nd, 3rd Mortgages
Tax & Mortgage Arrears
Self-Employed
Non-Confirmable Income

CALL FOR FREE
FINANCIAL EVALUATION

Your Money Matters Inc.
TOLL-FREE: 1-855-850-6868

VISIT US ONLINE @:
yourmoneymattersinc.ca

FREE

Consultation

$$ MONEY $$

« 18T, 2ND & 3RD MORTGAGES
FOR ANY PURPOSE
« DEBT CONSOLIDATION
* BAD CREDIT
* TAX OR MORTGAGE ARREARS
« DECREASE PAYMENTS
UPTO 75%
» SELF-EMPLOYED
* NO PROOF OF INCOME

Ontario-Wide Financial

1-888-307-7799
www.ontario-widefinancial.com

(Licence #12456)

Ontario Problem
Gambling Helpline

Want to talk to someone

about gambling problems?

Ontario Problem Gambling Helpline
1-888-230-3505
www.ProblemGamblingHelpline.ca
Also find us at:

Ontario Problem Gambling

Helpline on Facebook

or @ConnexOntario on Twitter

COMING EVENTS

25th Annual HAVELOCK COUNTRY JAMBOREE
- Alan Jackson, Dierks Bently, Josh Turner, Joe
Nichols, Kellie Pickler, The Maverics, Suzy
Bogguss & Many More. Canada’s Largest
Live Country Music & Camping Festival - AUG.
14-17, 2014, Over 25 Acts - BUY TICKETS
1.800.539.3353, www.HavelockJamboree.com.

RPM HAVELOCK - Join us for the 1st Annual
Recreation & Performance Motor Show - July
18-20, 2014 on The Jamboree Grounds. Ven-
dors, Swap meet, Car Show (prizes), Trucks,
RV’s, Bikes, Tractors, Farm Equipment, Etc.
VENDORS WANTED - CALL 705.778.777 or
VISIT www.rpmhavelock.com Camping on over|
500 Acres

Connect with Ontarians - extend your business reach! www.networkclassified.org
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mim. ¢ me afundei cada vez mais no alcoolismo.

| briga onde fui
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©  agredida com um 5=
copo na cara. levei |
182 pontos.

Assim cheguei na Igreja, comecando a fazer o tratamento espiritual
libertei-me dos vicios, da depressao, e de tudo que me levava a ter uma
vida triste e vazia. hoje posso dizer que sou umna nova pessoa.”
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TRAGA AS FOTOGRAFIAS DA SUA FAMILIA
per PARA SERFM APRESENTADAS AOS PES DA CRUZ

2420 DUFFERIN ST TORONTO / TEL GRATIS: (1) 877 785 87
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Kathleen
Wynne

nao quer
aumentos de
impostos

Portagens podem financiar
os transportes publicos

BA primeira-ministra do Ontario
Kathleen Wynne néo prevé aumentar
0 HST, nem o imposto sobre combus-
tiveis, mas a introdugdo de portagens
continua a ser uma possibilidade bem
real, a medida que o governo Liberal
procura formas de financiamento pa-
ra os transportes publicos.

Em declaragdes recentes, Wynne
acrescentou ainda que o seu governo
ndo vai aumentar os impostos sobre
os rendimentos das familias que con-
sidera como de "rendimento médio",
sem contudo especificar concreta-
mente o significado desta expressao.
E possivel concluir destas declaragdes
que uma parte da populagio da Pro-
vincia vera os impostos agravados.

A verificar-se, este sera o primeiro

aumento de impostos desde 2012,
ano em que o entdo primeiro-minis-
tro da Provincia, Dalton McGuinty,
aprovou a criagio de um imposto de
2 por cento sobre rendimentos iguais
ou superiores a 500 mil dolares, que
recaiu sobre 23 mil pessoas.

O plano de investimento da Me-
trolinx para a Area Metropohtana de
Toronto e Hamilton é de 50 mil mi-
lhdes de dolares, mas Kathleen Wyn-
ne ainda ndo especificou o respetivo
modelo de financiamento.

O deputado provincial conserva-
dor Vic Fedeli considera que os libe-
rais ndo estdo a falar verdade e que
se continuarem a governar, apos a
realizacdo de eleicoes, vio aumentar
0s impostos. B

BREVES

BRAGANCA
Nova auto-estrada

BO presidente da Comissao de
Coordenacao da Regiao Norte,
Emidio Gomes, defende a cons-
trucdo da auto-estrada transna-
cional entre Braganca e Leon,
com ligacao a povoagao espa-
nhola de Puebla de Sanabria.

0O objetivo desta via é criar uma
nova alternativa de ligacao

da zona industrial do Porto as
regioes do Norte de Espanha.

FRASE

As consequén-
cias de todos
estes temporais
levam a alteracgoes
de perfis
« das praias
José Pedro
Aguiar-Branco

Ministroda
Defesa Nacional

OBIDOS

'Festiva! dE:u chmlate

H0s 130 anos do Jardim Zoolégico
de Lisboa inspiram a XIl edi¢cao do
Festival Internacional de Chocolate
de Obidos, que vai decorrer até dia
6 de abril, entre sexta e domingo.
Exposicoes, workshops e diversos
CONCUrsos vao animar o evento na
que se realiza na historica e monu-
mental localidade da zona oeste de
Portugal.

.
DIREITOS RE-SERVADOS

NiVEIS BAIXOS DE INFLACAO
Fitch langa alerta

BA agéncia de notagao finan-
ceira Fitch alertou que os niveis
baixos de inflagdo penalizam

a competitividade dos paises
periféricos.

UNIAO EUROPEIA
Carregador universal

B0 Parlamento Europeu aprovou
uma diretiva para que os tele-
méveis colocados no mercado
passem a ser compativeis com
um carregador comum, simplifi-
cando o uso dos equipamentos.

BARREIRO
Novo porto

MO secretario de Estado das
Infraestruturas, Transportes e
Comunicagoes, Sérgio Monteiro,
admitiu que o Barreiro pode ser
uma boa localizacdo para um
futuro porto de aguas profun-
das.

Leia a qualquer hora a informacido atualizada em: www.correiodamanhacanada.com

FOODS

WE SELL QUALITY FOR LESS

IM ORT/ '1'

RES D PRO UTOS
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EZ PEEL MANDARIN

SAGO DE 31B.

il

MONK FISH rresm
TAMBORIL FRESCO

PRE-SORKED COD FISH

POSTA DEBACALHAD
DEMOLHADO

1030 Dundas 5t. E., Mississauga - T: (905) 949.1592 - F: (905) 949-2976

1625 St.Clair Ave., Toronto - T: (416) 656.1592 - F: (416) 656-1541

15 Jenet Ave., Toronto - T: (416) 537.9687
Head office: 450 Alliance Ave., Toronto « T: (416) 763.1592 - F: (416) 763.6933

PRESUNTO COTTO
[FIAMBRE

SEALTEST BUTTER
SALTED 454y



